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Voorwoord

“T is zover, 70 leden, dus tijd voor een geschreven bindmiddel.
Het is geen historische geboorte, maar toch zijn we een beetje fier op onze eerste “GA I@E-
TRIMMER?”.
Je vindt er een paar toekomstig vaste rubrieken in zoals : Weetjes, een verslagje, cen agenda ,
voorbije prestaties en telkens de voorstelling van een paar leden.
Natuurlijk zuilen er hier en daar een paar foutjes in voorkomen, maar we rekenen op jullie om
ons daar over in te lichten.
Nieuwe informatie is altijd welkom : Xavier -> leden en ledenlijsten

: Frank ->agenda en prestaties

Christine -> weetjes allerlei

(olo

Busje komt zo..... busje komt zo....

Hij iser inderdaad , 0p 5 november , stipt om 7.15 h.
Nog wat slaperig vertrekken we ,eerst nchtmg Gent - kwestie van de nod1ge km op te doen - .
dan uiteindelijk toch naar zee. .

In laatste instaritie krijgen we nog wat instrukties en het vriendelijk verzoek om het aan het
zwembad toch een beetje “proper en deftig ” te houden .....

De zon is van de partij, het belooft een mooie dag te worden en met enkele minuten vertraging
wordt gestart aan een rustig tempo.

Op het strand doen we enkele stretchingoefeningen - hier missen we duidelijk onze deskundi-
ge - en dan begint het serieuze werk : een beetje meer tempo, veel zand, hoge duinen,
konijnepaden, gele palen of blauwe palen ...iedereen z'n zin.

Uiteindelijk wordt opnieuw verzameld aan of in het zwembad ;daarna een
douche, kamer 813, stopkontakten en scheermachines , boterhammen met
gehakt, koffie a volonté , 2 konsumaties , "....en terug de bus op. De ambiance
zit er nu echt in ; enkele moppen , ballonnen die vliegen, busjes die komen ...
Veel te viug zijn we terug in café het Stadion, maar ...... nog lang niet thuis !

We danken het bestuur voor het initiatief en het Gemeentekrediet voor het
gebruik van de accomodaties .
De thuisblijvers hadden weer eens ongelijk !




- Prestaties

02.09. 10 km van V. Rousseau te Brussel (10 km - 1937 aank.)

259. Geert Libbrecht 40m 08s 595. Frank Bossuyt
261. Patrick Vanhooren 40m 10s

09.09. Marathon van de Medoc
Roger Vanluchene 3u2bm32s  Walter Despriet

15.09. Kermisjogging te Harelbeke

Dames: (10 km)

4. Trees Capon 41m 36s 16. Liane Holvost

6. Linda Verheye 42m 59s 24, Solange Vandemeulebroecke
12. Hilde Lamon 44m 555 ;
Heren: (12,5 km)

4. John Vanneste 40m 46s 71. Herve Vanhuyse
28. Geert Verschaeve 46m 14s 72. Gerrif Steyt
35. Marc Taelman 46m 34s 73. Stephan Viaene
37. Lieven Debeurme : 46m 53s 74. Rudy Dujardin
44. Francis Deman 47Tm 51s. 77. Walter Despriet
47. Geert Libbrecht 48m 20s 81. Johan Vanmeenen
50. Freddy Blondeel 48m 28s 90. Roger Vanluchene
58. Xavier Deprez 49m 44s 100. Frank Bossuyt
60. Philipphe Ryssaert 49m 58s 103. Ghislain Bruggeman
61. Jean Claude Leroy 50m 03s 106. Lieven Missiaen
66. Guido Depreitere 51m 02s 112. Eric Viasne

22.09. K.B. Sport run te Lendelede (15 km - 91 aank.)

5. Nick Vermeulen 56m 31s 61. Lieven Missiaen
21. Geert Verschaeve 1w 0im17s

24. 09. Halve Marathon Route Du Vin te Remich - Luxemburg

Willy Derijckere Linda Verheye
24.09. Antwerpen 10 miles { 16,2 km -3191aank.)
661. Geert Libbrecht 1u 06m 54 1019. Frank Bossuyt

24.09. Marathon van Berliin (42,195 km )

4033, Johan Vanmeenen 31 29m 29s

44m 04s

46m 16s

54m 03s

51m 30s
51m 31s
51m 34s

‘51m 43s

52m 11s
52m 25s
53m 25s
54m 57s
56m 065
56m 33s
57m 28s

1u14m 18s

~1u 10m 28




24.09. Baccara marathon te Beernem (42,195 km )

Walter Despriet 3u 26m

29.09. Halve marathon te Kuurne (21km - 570 aank. )

21. John Vanneste 1u 06m 14 295. Jean Claude Leroy 1u 24m 24
498, Nick Vermeulen 1u 10m 47 286, Xavier Deprez 1u 24m 34
84. Rony Verhulst 1u 14m 17 301. Geert Libbrecht 1u 24m 48
134. Patrick Vanhooren 1u 16m 05 308. Herve Vanhuyse 1u 25m 14
135. Marc Taelman 1u 17 01 316. Guido De Preitere tu 25m 35
163. Geeri Verschaeve 1u 18m 12 318. Gerrit Steyt 1u 25m 40

166. Francis Deman 1u 18m 486 325. Frank Bossuyt 1u 26m 14

178. Lieven Debeurme 1u 18m 46 338. Rudy Dujardin 1u 27m 04

08.10. Marathon van Eindhoven (42,195 km - 790 aank.)

I Proficiat ! l

(1} Gelleve uw uitslagen mede te delen aan Frank Bossuyt ! )

362. Marcel Naessens 1u 28m 13
389. Stephan Viane 1u 29m 42
403. Jan Byttebier 1u 30m 16
462, Ghislain Bruggeman 1u34mo7
463. Eric Viaene 1u 34m 09

464, Hilde Lamon 1u 34m 21

478, Lieven Missiaen 1u 35m 24
527, Liane Holvoet 1u 40m 10

83. Nick Vermeulen 2u53m 53s 175, Frank Huys 3u13m 09s
135. Marc Taelman 3u 07m 06s 588. Rony Verhulst 3u 52m 22s
14.10. Sterrebosloop Rumbeke (13km - 329 aank.)

60. Rony Verhulst  49m13s 150. Herve Vanhuyse 54m 53s
14.10. Marathon van Beloeil (42,195 km - 200 aank.)
154. Johan Vanmeenen 3u 58m 225 170. Walter Despriet 41 08m 43s
22.10. Marathon van Echternach (42,195 km)
Willy Derijckere 3u32m Linda Verheye 4u 18m
15.11. Ploegsteert

8 km (1369 aank.)

928. Eric Kerckhof 43m 40s

21.4 km ( 990 aank.)

45. Nick Vermeulen 1u 19m 06s 295. Gerrit Steyt 1u33m 10s
177. Patrick Vanhoomn 1u 28m 20s 341. Herve Vanhuyse 1u 34m 58s
247. Geert Libbrecht 1u 31m 23s 362. Jean - Pierre Devolder  1u 35m 43s
286. Frank Bossuyt 1u 32m 355 693, Hilde Lameon 1u 48m 08s
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19.11. Deerlijk 2¢ Herfstjogging 14u 30 tot 17u 00
Op de verlichte looppiste sportstadion Deerlijk

Prijzen: Klaaskoeken, snoep en fruit volgens de gelopen ré

01.12 Harelbeke 18u 45
Officiéle prijsuitreiking joggingeriterium om 19u in het ontmo

10,12, Honolulu Marathon
Deelname van Lieven Debeurme

17.12. Deerlijk =
5 km om 14u 30m
15 km om 15u 15m

26.12. Torhout - 7de_St.-Jozet
10 km om 12uur

26.12. St.-Eloois-Winkel -1
8,5 kmom 17u 30 '

29.12. Tielt - 10de Kerstcorrida
10 km om 19u 45m )

11.02. Harelbeke
Wedstrijd Tiegem - Harelbeke

Na de wedstrijd : Huldiging winnaars emers in café “Stadion’

02.03. Tiegem
Kampioenviering in feestzaal “t p

21.04. Marathon van Londen en Parijs

28.04, Marathon van Rotterdam




LEDENLIJST GAVERTRIMMERS 1995- 1996

Allegaert
Andries
Blondeel
Bosstyt
Bruggeman
Byttebier
Capon
Courtens
Debeunne
Debrabandere
Degeyter
Delombaerda
- Deman
Demidele
Depauw
Depreitera
Deprez
Derijckere
Despriet
Destorme
Devolder
Devos
Dujardin
Dujardin
Eggermont
Goethals
Holvoet
Huys
Kerkhof
Lamon
Lapére
Leroy
Librecht
Maeriens
Michels
Missiaen
Naessens
Ollevier
- Oftevaere
Pappijn
Putthan
Ryssaeit
Schedin
Scetaert
Steyt
Taglman
Theunyneck

Vandemeulehroucke

- Vandenberghe
Vandenbore
Vandeputte
Vandompe
Vanhooren
Vanhoutte
Vanhoutte
Vanhuyse
Vanloot
Vanluchene
Vanmeenen
Vanneste
Verheye
Verhulst
Verhulst
Vermeulen
Vemote

- Verschaeve
Verthe
Viaene
Viaene

Ghislain
Jan
Trees
Dominique
Lieven
Lu¢
Frank
Noél
Francis
Claude
Johan
Guldo
Xavier
Wiy
Walter
Ignace
Jean Pieire
Marleen
Luc
Rudy
Tony
Antoon
Liane
Frank
Eric
Hilde
Cyriel
Jean Claude
Geert
Denis
Andre
Lieven
Marce!
Gllbert
Noél
Leon
Alaln
Philippe
Jan

Eric
Geirit
Marc
Jan
Solange
Pleter
Carlos
Yvan
Philip
Patrick
Lusiaan
Mark
Herve
Geert -
Roger
Johan
John
Linda
Alexander
Ronny
Nick
Philip
Geert
Christine
Eric
Stephan

Foutenen nn'/ull'ngpn Fraageen ;enba an X.Deprez.




Voorstelling van enkele leden :

naam: Micgiaen Lieven adres:
gezinstoestand: 5f,hwd met Degimpelacre Carol en vader van Marob‘ { 10J)

werk: technicch bediende b‘g Lano ( Ploegsq;‘l'eem)

waarom lopen ajs sport: vroeger nog_gelopen daarna wag f’re%ge«n de ;por‘l‘, maar nv ¢edert
ongeveer eenJaar, ‘ILervgJopen (de fiets een bee«‘lJe bev, lopen ook een stk prakticcher )

beste prestaties: de “rapper dan een ezel” te Kwwrme in 1995°
ambities; ooit..... Pe marathon van Rotterdam lopen

andere hobby's of bijzonderheden: vroeger zelf voethaller, nv supporter KRC Harelbeke

[

naam:  Vanhovtfe Mark adres:

gezinstoestand: gehwd met Parmentier Dorien (bediende ) en vader van David ( 55)
werk:  textielarbeider bij Concordia ,
waarom lopen ais sport: knieblegoures dwongs’,n hemeen S —faUaar 59!@46;1 op lopen over te
schakelen. Na een serievze knieoperatie vm‘&jaar, voorlopig_aen T—tal km per veek

beste prestaties: Kerctcorrida te Deerﬁjk: 1.06 op de 15 kmen ©.21 op de 5 km
ambities: met plezier k.ilome‘!'erf‘jes afleggpn

andere hobby's of bijzonderheden: fietsen !

naam:  DPevos Marleen adres:
gezinstoestand: gehwd met Dewaele Didier (mecanicien) en moeder van Stefarie (%))

werk; momentee] werkloog, wag werkzaam i de textie] alg bd:ljnofz_ek'}er

waarom lopen als sport: graag doen, optievw begonnen na een lange rugtperiode
(momentee] wat Heg;welagi')

beste prestaties; moeten nog allemaal komen, wacht maar af !

ambities: m de nat:ije toekomet miccchien een 5pere kercteorrida (5 km )
andere hobby's of bijzonderheden: met een doohf‘erﬁe van 3 jaar, goede moeder z:)n tot en met.
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