
PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 9670 Delvoie Natacha RFCL 0:04:19 13,90 4:19
2 1386 Jordant Manon HF 0:04:34 13,14 4:34
3 1356 Godet Judie LACE 0:04:39 12,90 4:39
4 1363 Bentein Joke CAF 0:04:42 12,77 4:42
5 9620 Louis Camille SPA 0:04:46 12,59 4:46
6 1324 Marcotte Coralie HERV AC 0:04:53 12,29 4:53
7 1418 Vrijens Céline RFCC 0:04:54 12,24 4:54
8 1301 Delchambre Pauline SER 0:05:08 11,69 5:08
9 1427 Fagnoul Clémence MALMEDY 0:05:20 11,25 5:20
10 1451 Pondant Julia SPA 0:05:24 11,11 5:24
11 1446 Midrez Noémie HF 0:05:29 10,94 5:29
12 1450 Mathieu Mathilde SPA 0:05:42 10,53 5:42
13 9770 Beckers Axelle SPA 0:05:52 10,23 5:52
14 9750 Schutt Annick LACE 0:05:56 10,11 5:56
15 1428 Bertrand Ysaline FCHA 0:05:57 10,08 5:57
16 9800 Galvalisi Lisa MALMEDY 0:06:38 9,05 6:38

PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 1646 Lugentz Bastien HUY 0:04:00 15,00 4:00
2 1673 Chauveheid Pierre-Yves SPA 0:04:12 14,29 4:12
3 9740 Lodomez Romain HF 0:04:22 13,74 4:22
4 1739 Pirson Thomas SPA 0:04:22 13,74 4:22
5 1564 Burguet Pierre MALMEDY 0:04:23 13,69 4:23
6 1565 Gabriel Guillaume MALMEDY 0:04:28 13,43 4:28
7 1606 Bong Basile HF 0:04:29 13,38 4:29
8 1553 Suijkerbuijk Benjamin SERAING 0:04:30 13,33 4:30
9 1582 Malpas Valentin RFCL 0:04:35 13,09 4:35
10 9510 Dewalque Tim SPA 0:04:37 13,00 4:37
11 1557 Godet Nico LACE 0:04:42 12,77 4:42
12 9380 Eubelen Antoine MALMEDY 0:04:43 12,72 4:43
13 1554 Mottet Pierre FCHA 0:04:45 12,63 4:45
14 1609 Vanhuer Quentin HF 0:04:51 12,37 4:51
15 1607 Paquay Fabian HF 0:04:57 12,12 4:57
16 9660 Duerinck Gaëtan RCA SPA 0:05:00 12,00 5:00
17 1603 Haugustaine Armany HF 0:05:25 11,08 5:25
18 54 Hausman Guillaume MALMEDY 0:05:29 10,94 5:29
19 9760 Jamar Jérémy MALMEDY 0:05:50 10,29 5:50
20 9810 Dewart Charles MALMEDY 0:05:55 10,14 5:55

Benjamins Dames - 1000m

Cross Malmedy - 30 november 2003

Benjamins Heren - 1000m



PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 3102 Etienne Alisson SERAING 0:03:46 15,93 3:46
2 3141 Serilas Cécile HERVE 0:03:53 15,45 3:53
3 3230 Roggemans Marie HF 0:03:54 15,38 3:54
4 3225 Daout Mathilde HF 0:04:02 14,88 4:02
5 3340 Solheid Mélissa LAC EUPEN 0:04:03 14,81 4:03
6 3193 Gustin Charlotte FCHA 0:04:08 14,52 4:08
7 3232 Garaizar Alessandra HF 0:04:12 14,29 4:12
8 3227 Loncin Loelia HF 0:04:15 14,12 4:15
9 3275 Moras Johamine SPA 0:04:18 13,95 4:18
10 3224 Daout Constance HF 0:04:19 13,90 4:19
11 3365 Forthomme Marjorie SPA 0:04:21 13,79 4:21
12 3140 Lahaye Margaux HERV 0:04:25 13,58 4:25
13 3259 Lentz Dinah LACE 0:04:32 13,24 4:32
14 3226 Haugustaine Noémie HF 0:04:32 13,24 4:32
15 3222 Brach Charline HF 0:04:34 13,14 4:34
16 3301 Muller Adeline HF 0:04:35 13,09 4:35
17 3355 Duckers Emilie HF 0:04:37 13,00 4:37
18 3236 Lemaire Mélanie HF 0:04:38 12,95 4:38
19 3364 Nizette Alicia SPA 0:04:39 12,90 4:39
20 9760 Jaspart Larisa MALMEDY 0:04:44 12,68 4:44
21 3167 Van Gorp Manon FCHA 0:04:44 12,68 4:44
22 9840 Caro Sarah HF 0:04:51 12,37 4:51
23 3354 Midrez Emilie HF 0:04:52 12,33 4:52
24 3383 Delhasse Alison SPA 0:04:54 12,24 4:54
25 3161 Kebron Emilie RFCL 0:04:58 12,08 4:58
26 3332 Lambermont Ines RFCL 0:05:05 11,80 5:05
27 3353 Zouzoula Latifa HF 0:05:07 11,73 5:07
28 3192 Rome Emilie MALMEDY 0:05:13 11,50 5:13
29 9830 Maus Axelle MALMEDY 0:05:38 10,65 5:38
30 9790 Fechhir Celia MALMEDY 0:06:24 9,38 6:24

Pupillen Dames - 1000m



PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 3760 Opdelocht Olivier HERV 0:03:46 15,93 3:46
2 3803 Libermé Martin HF 0:03:46 15,93 3:46
3 3883 Colause Florent HF 0:03:47 15,86 3:47
4 3739 Godet Tom LACE 0:03:53 15,45 3:53
5 3839 Van Steenberge André LAC EUPEN 0:03:54 15,38 3:54
6 3980 Valent Maxime RFCL VISE 0:03:56 15,25 3:56
7 3802 François Sam HF 0:03:57 15,19 3:57
8 9460 Schopen Marco LSG 0:03:58 15,13 3:58
9 3652 Baltus Gilles HERV 0:03:59 15,06 3:59
10 3799 Antoine Aurèle HF 0:04:07 14,57 4:07
11 3574 Luc  Martin CAF 0:04:08 14,52 4:08
12 3766 Lottin Sébastien RFCL 0:04:10 14,40 4:10
13 3716 Delsaute Martin FCHA 0:04:11 14,34 4:11
14 9500 Lambert Benoît SPA 0:04:11 14,34 4:11
15 9710 Van den Bos Toon SPA 0:04:17 14,01 4:17
16 3807 Sante Loïc HF 0:04:18 13,95 4:18
17 3767 Olivier Alexis RECLA 0:04:20 13,85 4:20
18 3993 Pondant Romain SPA 0:04:21 13,79 4:21
19 3736 Simon Damien MALMEDY 0:04:21 13,79 4:21
20 3573 Lombardot Stéphane CAF 0:04:22 13,74 4:22
21 9780 Miesse Corentin SPA 0:04:25 13,58 4:25
22 3806 Toussain Dylan HF 0:04:26 13,53 4:26
23 3636 Marcotte Arnaud HERV AC 0:04:27 13,48 4:27
24 9680 Teller Amanuel SPA 0:04:28 13,43 4:28
25 3914 Dechambre Remy SPA 0:04:30 13,33 4:30
26 3811 Willems Julien HF 0:04:32 13,24 4:32
27 3809 Franchimont Damien HF 0:04:33 13,19 4:33
28 3735 Hausman Martin MALMEDY 0:04:35 13,09 4:35
29 9850 Mathus Julien SPA 0:04:36 13,04 4:36
30 9600 Dethier Henri MALMEDY 0:04:43 12,72 4:43
31 9590 Fabry Maxime CAF 0:04:51 12,37 4:51
32 3804 Molinghen Antoine HF 0:04:54 12,24 4:54
33 9820 Maus Mathieu MALMEDY 0:05:07 11,73 5:07
34 1706 Gilson Adrien CAF 0:05:34 10,78 5:34

Pupillen Heren - 1000m



PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 5159 Alberghs Sarah SER 0:05:09 13,98 4:18
2 5096 Lentz Kelly LAC EUPEN 0:05:14 13,76 4:22
3 5067 Remacle Margaux HF 0:05:17 13,63 4:24
4 5078 Natalis Fanny HUY 0:05:19 13,54 4:26
5 5065 Schyns Charlotte HF 0:05:20 13,50 4:27
6 5068 Roggemans Amandine HF 0:05:20 13,50 4:27
7 4910 Jaa Morgane CAF 0:05:23 13,37 4:29
8 9480 Doring Carina LSG 0:05:25 13,29 4:31
9 5034 Wuillaume Sandrine RFCL 0:05:26 13,25 4:32
10 5010 Burguet Delphine MALMEDY 0:05:27 13,21 4:32
11 5115 Kacimi Julie SERAING 0:05:27 13,21 4:32
12 5012 Gustin Fanny FCHA 0:05:32 13,01 4:37
13 5033 Opdelocht Cécile HERV 0:05:32 13,01 4:37
14 5114 Azzolini déborah SERAING 0:05:34 12,93 4:38
15 5064 Daoût Valentine HF 0:05:35 12,90 4:39
16 9560 Bouhy Audrey SPA 0:05:36 12,86 4:40
17 4954 Colla Séfora ACDAMP 0:05:37 12,82 4:41
18 5208 Labeye Wendy HF 0:05:39 12,74 4:43
19 9610 Bertrand Pauline 0:05:40 12,71 4:43
20 5225 Baro Fanny FCHA 0:05:46 12,49 4:48
21 4980 Vangoap Emeline FCHA 0:05:46 12,49 4:48
22 5173 Gob Barbara CAF 0:05:51 12,31 4:53
23 5015 Bentein Steffi CAF 0:05:51 12,31 4:53
24 5247 Desvacher Céline SPA 0:05:51 12,31 4:53
25 5066 Roggemans Victorie HF 0:05:53 12,24 4:54
26 5221 Pondant Laurie SPA 0:05:54 12,20 4:55
27 5071 Gauthy Stéphanie HF 0:05:56 12,13 4:57
28 5182 Thomas Pauline MALMEDY 0:05:57 12,10 4:58
29 5216 Job Marie HF 0:05:57 12,10 4:58
30 5137 Huys Virginie HF 0:05:57 12,10 4:58
31 5069 Marquet Pauline HF 0:06:04 11,87 5:03
32 4912 Luc Manon CAF 0:06:04 11,87 5:03
33 5249 Pirson Florence SPA 0:06:12 11,61 5:10
34 9520 Fraikin Marline HF 0:06:13 11,58 5:11
35 5073 Brouwers Marie HF 0:06:16 11,49 5:13
36 5035 Duculot Manon RFCL 0:06:18 11,43 5:15
37 9410 Kohnen Norma HF 0:06:22 11,31 5:18
38 5036 Malpas Anaïs RFCL 0:06:56 10,38 5:47
39 4902 Bourgeois Mélanie ACO 0:07:16 9,91 6:03
40 5181 Hermann Marilyne MALMEDY 0:08:10 8,82 6:48

Miniemen Dames - 1200m



PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 5792 Higny Thomas HF 0:04:44 15,21 3:57
2 5754 Duculot Antoine RFCL 0:04:47 15,05 3:59
3 5737 Bulkaert Germain LACE 0:04:49 14,95 4:01
4 5905 Varetto Sébastien RFCL 0:04:50 14,90 4:02
5 5791 Gilson Simon HF 0:04:55 14,64 4:06
6 5807 Graulich Charles HF 0:05:03 14,26 4:13
7 9430 Van Dongen Rick LSG 0:05:05 14,16 4:14
8 5917 Schmetz Gilles HERVAC 0:05:07 14,07 4:16
9 5853 Moray Adrien SPA 0:05:08 14,03 4:17
10 5657 Kebron Quentin RFCL 0:05:10 13,94 4:18
11 5735 Bartholomé Nicolas CAF 0:05:11 13,89 4:19
12 5563 Lombardot Hugues CAF 0:05:12 13,85 4:20
13 5612 Caelen Thibaut HERV 0:05:12 13,85 4:20
14 5551 Chababe Efraïm 0:05:13 13,80 4:21
15 5803 Salomakhin Alexandre HF 0:05:13 13,80 4:21
16 9450 Grief Christian LSG 0:05:14 13,76 4:22
17 5877 Manset Jonathan HF 0:05:14 13,76 4:22
18 5786 Angenot Gauthier HF 0:05:16 13,67 4:23
19 5936 Eubelen Corentin MALMEDY 0:05:18 13,58 4:25
20 5752 Genet Denis RFCLA 0:05:22 13,42 4:28
21 5755 Habran Simon RFCL 0:05:23 13,37 4:29
22 5796 Mirolo Loris HF 0:05:24 13,33 4:30
23 5680 Duysens Arnaud HERVE 0:05:26 13,25 4:32
24 5798 Perrez Maxime HF 0:05:27 13,21 4:32
25 4318 De Laet Dirk AC DUFFEL 0:05:28 13,17 4:33
26 5907 Leroy Tom RFCL 0:05:30 13,09 4:35
27 9630 Louis Benjamin SPA 0:05:32 13,01 4:37
28 5876 Breuer Guillaume HF 0:05:34 12,93 4:38
29 5793 Langer Thierry HF 0:05:34 12,93 4:38
30 9390 Rome Sébastien MALMEDY 0:05:35 12,90 4:39
31 5787 Baltus Raphaël HF 0:05:36 12,86 4:40
32 5964 Josez Jordan HF 0:05:36 12,86 4:40
33 5827 Dupont Nicolas ACO 0:05:37 12,82 4:41
34 5717 Jolet Simon SERAING 0:05:38 12,78 4:42
35 5974 Rasquinet Cédric RFCL  VISE 0:05:39 12,74 4:43
36 5873 Dehareng Jordy HF 0:05:41 12,67 4:44
37 5753 Mottet Gil RFCL 0:05:50 12,34 4:52
38 5756 Minguet Pierre RFCL 0:05:51 12,31 4:53
39 5736 Bentein Kevin CAF 0:05:52 12,27 4:53
40 5879 Manset Jérémy HF 0:05:53 12,24 4:54
41 5689 Laruelle Jérémy HUY 0:05:56 12,13 4:57
42 9440 Uth Fabian LSG 0:05:57 12,10 4:58
43 9530 Dufresne Romain RFCL 0:05:58 12,07 4:58
44 5564 Collignon François CAF 0:06:22 11,31 5:18
45 5732 Beenders Jérôme MALMEDY 0:06:37 10,88 5:31
46 5823 Bellens Alexis FLEMALLE AC 0:06:40 10,80 5:33
47 5797 Molinghen Maxime HF 0:06:51 10,51 5:42
48 9650 Duerinck Grégory RCA SPA 0:07:29 9,62 6:14
49 3940 Krings Maxime MALMEDY 0:08:20 8,64 6:57

Miniemen Heren - 1200m



PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 1093 Munster Laura HUY 0:07:03 15,32 3:55
2 1044 Hennen Emilie HF 0:07:26 14,53 4:08
3 1161 Goffard Clarisse LAC EUPEN 0:07:27 14,50 4:08
4 901 Bourgeois Aurélie ACO 0:07:34 14,27 4:12
5 1019 Devaux Séverine HF 0:07:35 14,24 4:13
6 1027 Natalis Laura HUY 0:07:43 14,00 4:17
7 1017 Bong Barbara HF 0:07:48 13,85 4:20
8 910 Vansteenland Tiffany CAF 0:07:53 13,70 4:23
9 997 Reinders Elisabeth HUY 0:08:01 13,47 4:27
10 1022 Graolich Estelle HF 0:08:04 13,39 4:29
11 946 Colla Salomé ACDAMP 0:08:06 13,33 4:30
12 1020 Keller Florence HF 0:08:09 13,25 4:32
13 964 Bree Gaëlle HERV 0:08:11 13,20 4:33
14 1081 Van Hoye Florence RHF 0:08:42 12,41 4:50
15 1165 Mathieu Catherine SPA 0:09:05 11,89 5:03
16 996 Gillet Delphine CAF 0:09:07 11,85 5:04
17 1119 Charlier Lauriane HERV 0:09:27 11,43 5:15

PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 967 Wery Gilles FAC 0:06:21 17,01 3:32
2 1079 Godefroid Déméke RFCL 0:06:28 16,70 3:36
3 1195 Reuland Fabian HF 0:06:28 16,70 3:36
4 1065 Reuland Julien HF 0:06:42 16,12 3:43
5 1062 Leyon Robin HF 0:06:44 16,04 3:44
6 948 Lahaye Adrien HERV 0:06:46 15,96 3:46
7 1058 Gallo Christophe HF 0:06:47 15,92 3:46
8 1020 Bentein Bjorn CAF 0:06:52 15,73 3:49
9 1007 Thaeter Mathias LACE 0:06:56 15,58 3:51
10 1060 Lacaille Maxime HF 0:06:58 15,50 3:52
11 1104 Moray Julien SPA 0:07:00 15,43 3:53
12 1008 Mullender Julien LACE 0:07:03 15,32 3:55
13 1227 Wayaffe Simon SPA 0:07:05 15,25 3:56
14 1185 Brasseur Jordache FAC 0:07:06 15,21 3:57
15 1059 Goffard Jérôme HF 0:07:09 15,10 3:58
16 1122 Dehareng Dimitri HF 0:07:14 14,93 4:01
17 1061 Langer Eric HF 0:07:17 14,83 4:03
18 9420 Van Dongen Mike LSG 0:07:24 14,59 4:07
19 1017 Merts Stephan MALM 0:07:39 14,12 4:15
20 1035 Wuillaume Laurent RFCL 0:07:43 14,00 4:17
21 1080 Germain Pierre RFCL 0:07:47 13,88 4:19

Kadetten Dames - 1800m

Kadetten Heren - 1800m



PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 2123 Servais Laetitia MALMEDY 0:10:44 15,65 3:50
2 2171 Porrovecchio Lina HF 0:11:40 14,40 4:10

PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 2303 Detrixhe Michael ACO 0:10:38 18,06 3:19
2 2256 Longerich Ricardo Malmedy 0:10:40 18,00 3:20
3 2213 Heusicom Nicolas Feha 0:11:30 16,70 3:36
4 9360 Marechal Alban RFCL 0:11:49 16,25 3:42
5 2403 Cardillo Joachim RFCL 0:12:02 15,96 3:46
6 9330 Quack Grégori sg neukirchen 0:12:13 15,72 3:49
7 2368 Cooper Sylvio RFCL 0:12:22 15,53 3:52
8 2301 Impedovo Sylvain RFCL 0:13:06 14,66 4:06

PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 2133 Servais Laeticia MALMEDY 0:06:54 15,65 3:50
2 422 Hendriks Kristen LAC EUPEN 0:07:17 14,83 4:03
3 1513 Salomakhina Eléna HF 0:07:25 14,56 4:07
4 9400 Reinders Nathalie HUY 0:07:30 14,40 4:10
5 420 Soenen Virginie FCHA 0:07:39 14,12 4:15
6 1541 Van Hoye Aurélie HF 0:07:41 14,06 4:16
7 3432 Sac Anne-Marie ACDAMP 0:07:46 13,91 4:19
8 2209 Plunus Charline SPA 0:07:49 13,82 4:21
9 9370 Keutgen Valérie LAC EUPEN 0:07:50 13,79 4:21
10 9570 Ledoux Aurélie RFCL 0:07:58 13,56 4:26
11 1594 Evers Ac HF 0:08:18 13,01 4:37
12 2156 Thelen Sophie HF 0:08:27 12,78 4:42
13 2137 Mottet Julie RFCL 0:08:27 12,78 4:42
14 9580 Hermann Stéphanie MALMEDY 0:09:41 11,15 5:23

Scholieren Dames - 2800m

Scholieren Heren - 3200m

Korte Cross Dames - 1800m



PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 3108 Baudinet Jean-Pierre FCC 0:10:18 18,64 3:13
2 561 Hausman Thomas Malmedy 0:10:28 18,34 3:16
3 3142 Grenier Laurent HF 0:10:31 18,26 3:17
4 3116 Amar Majid RFCL 0:10:45 17,86 3:22
5 3261 Cellyn David HF 0:10:47 17,81 3:22
6 3150 Warlaff Yves HF 0:11:15 17,07 3:31
7 3339 Vawaschen Cédric Eupen 0:11:16 17,04 3:31
8 3146 Piette Damien HF 0:11:22 16,89 3:33
9 3184 Reyners Patrick ACO 0:11:35 16,58 3:37
10 9350 Fransen Malte Deut 0:11:41 16,43 3:39
11 3021 Wery Philippe FAC 0:12:13 15,72 3:49
12 508 Willems Yohan CAF 0:12:24 15,48 3:53
13 588 Hurard  Gérald HF 0:12:24 15,48 3:53
14 3220 Legros Dominique RCA 0:12:29 15,38 3:54
15 3038 Delbushaye Bruno HF 0:13:05 14,68 4:05
16 3260 Dehareng Eric HF 0:13:23 14,35 4:11
17 6665 Rentein Johan CAF 0:13:31 14,20 4:13
18 576 Liégeois SYLVAIN HF 0:13:37 14,10 4:15
19 3147 Reip Michael HF 0:14:34 13,18 4:33
20 9341 Heroufosse Serge RCA 0:14:38 13,12 4:34
21 6705 Hurard Raymond HF 0:15:55 12,06 4:58
22 3257 Toussaint Xhavier FCHA 0:16:57 11,33 5:18

PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 413 Taziaux Cristelle FCHA 0:17:31 14,39 4:10
2 406 Lahaye Sarah HERV 0:17:52 14,10 4:15

PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 561 Hausman Thomas MALMEDY 0:23:13 16,02 3:45
2 575 Laurent Martin HF 0:23:17 15,98 3:45
3 616 Raemackers Cédric FCHA 0:23:25 15,89 3:47
4 637 Renard Nicolas RFCL 0:23:34 15,79 3:48
5 591 Messen Loïc HF 0:24:14 15,35 3:55
6 560 Hausman Mathieu MALMEDY 0:24:50 14,98 4:00
7 563 Van Der Stock Nicolas FCHA 0:25:17 14,71 4:05
8 653 Xhonneux Fabian LIEGE 0:25:59 14,32 4:11
9 622 Pirson Christophe SPA

Korte Cross Heren - 3200m

Juniors Dames - 4200m

Juniors Heren - 6200m



PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 3423 Frederich Dominique HERV 0:16:26 15,33 3:55
2 3534 Deghoy Chantal WS 0:17:14 14,62 4:06
3 3510 Bartholomeeusen Bernadette FCHA 0:19:17 13,07 4:35
4 3453 Bonazza Isabelle FLEMALLE 0:19:43 12,78 4:42
5 3488 Evrard Véronique FCHA 0:20:19 12,40 4:50
6 3487 Stordeur Carole FCHA 0:21:26 11,76 5:06

PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 6810 Vandercammen Alain FCHA 0:22:03 16,87 3:33
2 6780 Bertrand Serge SPA 0:23:31 15,82 3:48
3 6868 Essabri Nasser SERAING 0:23:54 15,56 3:51
4 6707 Liegeois Jacky HF 0:24:23 15,26 3:56
5 6706 Langer Ewald HF 0:24:28 15,20 3:57
6 6782 Marechal Roger SPA 0:24:40 15,08 3:59
7 6532 Lejeune Jean-Claude HERV 0:24:45 15,03 4:00
8 6710 Marchal André HF 0:24:58 14,90 4:02
9 6962 Nelis Daniel HF 0:25:28 14,61 4:06
10 6565 Volon Patrick FAC 0:26:03 14,28 4:12
11 6630 Wuillaume Thierry RFCL 0:27:28 13,54 4:26
12 6785 Makinay Philippe SERAING 0:27:34 13,49 4:27
13 6909 Labeye Jean-Pierre HF 0:27:36 13,48 4:27
14 6811 Vandeberg Paul HF 0:27:59 13,29 4:31
15 6957 Giebels Arno HF 0:28:56 12,86 4:40
16 6708 Lux Roger HF 0:29:51 12,46 4:49
17 6662 Gustin Philippe FCHA 0:30:04 12,37 4:51
18 3595 Bellens Jean-Marie Flemalle 0:33:57 10,96 5:29

PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 1482 Degrave Nadia RFCL 0:21:34 14,47 4:09
2 1572 Hermans Aline RFCL 0:22:13 14,04 4:16
3 1514 Senina Elena HF 0:24:28 12,75 4:42
4 9720 Jacob Ann SPA 0:25:20 12,32 4:52
5 1510 Sterpin Sandrine HF 0:28:12 11,06 5:25

Masters Dames - 4000m

Masters Heren - 6200m

Seniors Dames - 5200m



PL NR Naam Voornaam Club Tijd GEM KM-Tijd
1 3145 Pauquet Damien HF 0:30:40 17,41 3:27
2 3140 Devel Philippe HF 0:31:22 17,02 3:31
3 3367 Barry Mamadou HF 0:33:00 16,18 3:42
4 3191 Fox David Lorraine 0:33:41 15,85 3:47
5 3218 Dethier Gaël SPA 0:34:26 15,51 3:52
6 9690 Vandeputte Pascal SPA 0:34:53 15,31 3:55
7 9490 Blasche Stefan SG Neukirch. 0:34:55 15,29 3:55
8 3072 Broeckx Philippe SERAING 0:35:01 15,25 3:56
9 3389 Gurzevda Frédéric SPA 0:35:10 15,18 3:57
10 3388 Lejeune Bernard SPA 0:35:17 15,13 3:58
11 3031 Bree Michel HERV 0:35:46 14,93 4:01
12 3304 Closset Didier HERV 0:36:05 14,80 4:03
13 3146 Pierre Damien HF 0:37:16 14,33 4:11
14 3102 Heyden Olivier BBS 0:37:25 14,27 4:12
15 3191 Leemans Jean-François SPA 0:37:55 14,08 4:16
16 3141 Gobatto Mario HF 0:39:40 13,46 4:27
17 2952 Chababe Larbi

Seniors Heren - 8900m


