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Jogging "Rapper dan Rap" Laakdal-Vorst - 21 juni 2003

Naam

Lambrechts Tom
Oeyen Dirk
Vleugels Marc
Hermans Martin
Verbeek Jef
Seykens Steff

Van den Heuvel Guy
Van Rompaye Bert
Wouters Bart
Convens Peter
Indekeu Olivier
Reykers Maarten
Beyens Ellen
Mondelaers Kevin
Beyns Nico

Laenen Christof
Beyens Kim

Plu Dieder

Appels Johan
Eysermans Niels
Vetters Diana
Belien Jef
Hermans Melissa
Testelmans Marc
Druyts Dana
Mangelschots Karsten
Verwimp Charlotte
Beyens Mia
Saenen Domien
Haine Marie-Jose
Sterckx Dirk
Beyens Imelda
Van Dyck Stephanie
Colman Georges
De Hertog Maike
Geeraerts Nele
Seykens Stef
Theunis Rosette
Vanhamel Brecht
Vanhamel Jolien
Vertessen Marina
Verwimp Lieselotte
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GBJ
1980
1970
1962
1959
1956
1988
1971
1980
1970
1968
1962
1982
1987
1980
1975
1982
1989
1970
1963
1990
1952
1947
1988
1964
1980
1992
1990
1954
1991
1968
1964
1963
1990
1933
1988
1986
1988
1953
1991
1993
1966
1987

4 KM

Gemeente
Heist-Goor
Tessenderlo
Laakdal
Ham

Geel
Westerlo
Ramsel
Wiekevorst
Noorderwijk
Meerhout
Hulshout
Tessenderlo
Laakdal
Laakdal
Paal
Laakdal
Laakdal
Geel
Laakdal
Ham
Hulshout
Ham

Ham
Tessenderlo
Paal
Laakdal
Tessenderlo
Geel
Laakdal
Heusden
Laakdal
Laakdal
Tessenderlo
Rupelmonde
Herselt
Diest
Westerlo
Beverlo
Lommel
Lommel
Laakdal
Tessenderlo

Tijd
13:56
14:12
14:39
14:43
15:00
15:04
15:16
15:19
15:21
15:44
15:46
15:55
16:17
16:20
16:51
16:53
17:36
17:40
17:46
17:48
17:52
18:04
18:11
18:22
18:41
18:43
18:57
19:03
19:05
19:08
20:28
20:46
21:04
21:10
21:24
21:39
22:13
22:41
23:44
23:46
23:50
23:52

GEM KM-Tijd
17,22 3:29
16,90  3:33
16,38 3:39
16,31  3:40
16,00  3:45
15,93 3:46
15,72 3:49
15,67  3:49
15,64  3:50
15,25  3:56
15,22 3:56
15,08  3:58
14,74  4:04
14,69  4:05
14,24 412
14,22 4:13
13,64  4:24
13,58  4:25
13,51  4:26
13,48  4:27
13,43  4:28
13,28  4:31
13,20  4:32
13,07  4:35
12,85  4:40
12,82  4:40
12,66  4:44
12,60  4:45
12,58  4:46
12,54  4:47
11,73 5:07
11,56  5:11
11,39  5:16
11,34  5:17
11,21 5:21
11,09  5:24
10,80  5:33
10,58  5:40
10,11  5:56
10,10  5:56
10,07  5:57
10,06  5:58



PL
43
44
45
46
47
48
49
50
51

Naam

Meynen Godelieve
Jans Lisette

Van De Ven Cindy
Scherpenbergh Sandra
Van winckel Maria
Aegten Jaak
Verspreet Ramona
Huysmans Sien

Nuyts Karel

T EILKCKLKKLK <K<K

GBJ
1949
1948
1974
1972
1966

1961
1986
1959

Gemeente
Balen
Westerlo
Tessenderlo
Tessenderlo
Olen

Bree

Ham

Olen
Tessenderlo

Tijd
24:16
24:17
24:51
25:11
25:49
26:04
26:06
27:19
40:42

GEM
9,89
9,88
9,66
9,53
9,30
9,21
9,20
8,79
5,90

KM-Tijd
6:04
6:04
6:12
6:17
6:27
6:31
6:31
6:49

10:10
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Naam

GOOTS MARC
BASTIAENS FRANK
COOMANS PATRICK
HERMANS PETER
ALDERSON TOM
SANNEN NICO
ARNAUTS Marc
COOLS DANNY
VERSPREET WILLY
GIJSBRECHTS HERMAN
COOLS EDWIN
COOLS WIM
DELOBEL PAULA
ROELS GERRIT

VAN LOMMEL JAN
CANNAERTS RAYMOND
COOLS CHRIS
DIDDEN PETER
VANHOOF DENNIS
BECKERS IVAN
SEGERS RIK

VAN AERSCHOT TOM
CAMPS LUC
MATTHIJSEN GEERT
CLAEYS RUDY
VENNEKENS EDDY
BEYENS ROGER
AERTS ANDRE
GEYSEN GUSTAAF
MACQUOQY JAN
COENEN PAULA
NIJS HANS
CUYPERS DIRK
NOBELS GUIDO
SAENEN HILAIRE
LEEUWS LUDO
EYSERMANS PETER
SCHOOFS ERIC
TEUKENS KAREL
TUBEECKX FRANCOIS
ROELS JAN
SEVENANTS HENRI
NUYTS JOS
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GBJ
1965
1966
1960
1969
1974

1959
1962
1956
1947
1958
1971
1951
1970
1972
1957
1967
1969
1987
1964
1967
1976
1959
1970
1956
1955
1953
1954
1945
1955
1957
1968
1967
1956
1956
1952
1963
1962
1962
1954
1958
1943
1954

8,47 KM

Gemeente
LAAKDAL
TESSENDERLO
TESSENDERLO
TESSENDERLO
DIEST

Tessenderlo
LAAKDAL
TESSENDERLO
MEERHOUT
TESSENDERLO
VEERLE
DIEST
LAAKDAL
LAAKDAL

SCHERPENHEUVEL

LAAKDAL
LAAKDAL
MOL
LAAKDAL
HULSHOUT
WESTERLO
LAAKDAL
WESTERLO
BOOISCHOT
OLMEN
LAAKDAL
TESSENDERLO
BALEN
TESSENDERLO
LAAKDAL
VEERLE
LAAKDAL
LAAKDAL
LAAKDAL
MOL

HAM
SCHAFFEN
BALEN
LAAKDAL
OLMEN
TESSENDERLO
TESSENDERLO

Tijd
28:09
28:54
29:16
30:52
31:06
31:30
31:39
31:45
32:55
32:57
33:05
33:18
33:29
33:35
33:38
33:47
33:54
34:02
34:10
34:28
34:35
34:40
34:44
35:05
35:42
35:44
35:47
36:25
36:53
36:57
36:59
37:07
37:13
37:26
37:32
37:46
38:01
38:06
38:25
38:26
38:50
38:54
38:56

GEM KM-Tijd
18,05  3:19
17,58  3:24
17,36 3:27
16,46  3:38
16,34  3:40
16,13  3:43
16,06  3:44
16,01  3:44
15,44  3:53
15,42 3:53
15,36 3:54
15,26 3:55
15,18  3:57
15,13  3:57
15,11  3:58
15,04  3:59
14,99  4:00
14,93 4:01
14,87  4:02
14,74 4:04
14,69  4:04
14,66  4:05
14,63  4:06
14,49  4:08
14,24  4:12
14,22 4:13
14,20  4:13
13,96  4:17
13,78 4:21
13,75  4:21
13,74  4:21
13,69  4:22
13,66  4:23
13,58  4:25
13,54  4:25
13,46  4:27
13,37 4:29
13,34  4:29
13,23 4:32
13,22 4:32
13,09 4:35
13,06  4:35
13,05  4:35



PL
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86

Naam

EYCKMANS ERIC
SCHEPERS WOUTER
BENS BENNY

MARX GUIDO

BELIEN FRANS

AERTS STEFAAN
GEERTS MARCEL
ELEN RIA
VANAERSCHOT KIRSTEN
MAES JAN
VERLINDEN SUS

VAN DINGENEN MARIA
TASKIN PATRICK

VAN DE VEN JOHAN
CORTHOUTS JOHAN
PEYS DANNY
HERMANS RUDY
FEYEN JACKY

COOLS ANNELIES
VERHEYEN KATHLEEN
VAN DE WEYER JOS
VAN NIJLEN CHRISTEL
LUYTEN GUIDO
VANDEVEN GABY

BOS EMILE

LIEVENS ALFONS
VERLUYTEN VERA
SCHUER GERDA
Goeteys Roger

BRIES VIVIANE

VAN ROMPAEY SIEGRID
COOMANS LILIANE
GOVAERTS LINDA
TIELEMANS HILDE
COOLS EVELIEN

VAN DE WEYER EDDY
DE JAGER HANS
VERVLOESEM MARIA
BOECKX MARIJKE
GOOSSENS FRANS
VERSPREET WILLY
VOS JOSEFIEN
BECKERS LINDA
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GBJ
1964
1987
1962
1955
1948
1956
1953
1962
1982
1957
1943
1950
1958
1967
1967
1968
1960
1947
1985
1976
1952
1964
1957
1958
1932
1976
1967
1961
1950
1965
1968
1964
1963
1964
1987
1956
1942
1954
1955
1952
1956
1953
1970

Gemeente
LAAKDAL
DIEST
TESSENDERLO
RAMSEL
TESSENDERLO
SCHOOT
WIEKEVORST
TESSENDERLO
VEERLE
LAAKDAL
MORKHOVEN
T ESSENDERLO
KAGGEVINNE
TESSENDERLO
TESSENDERLO
TESSENDERLO
HALEN
TESSENDERLO
TESSENDERLO
LAAKDAL
OLMEN
TESSENDERLO
LAAKDAL
OLMEN
VORST

HAM
TESSENDERLO
OLMEN

Rillar
TESSENDERLO
MOL
TESSENDERLO
HAM

HAM
TESSENDERLO
OLMEN
VORST
MESSELBROEK
MEERHOUT
HERSELT
TESSENDERLO
MOL
MEERHOUT

Tijd
39:02
39:06
39:24
39:29
39:37
39:38
39:42
40:00
40:13
40:14
40:23
41:03
41:06
41:20
41:23
41:25
41:30
41:40
42:13
42:34
42:35
42:52
43:00
43:02
43:10
43:13
43:16
43:18
44:05
44:59
45:03
45:08
45:43
45:44
45:59
46:50
46:52
47:38
47:49
49:05
49:30
50:34
51:52

GEM KM-Tijd
13,02 4:36
13,00  4:36
12,90  4:39
12,87  4:39
12,83  4:40
12,82  4:40
12,80  4:41
12,71 4:43
12,64  4:44
12,63  4:45
12,58  4:46
12,38 4:50
12,36 4:51
12,30  4:52
12,28 4:53
12,27  4:53
12,25  4:53
12,20  4:55
12,04  4:59
11,94  5:01
11,93  5:01
11,86  5:03
11,82  5:04
11,81  5:04
11,77  5:05
11,76  5:06
11,75  5:06
11,74  5:06
11,53  5:12
11,30  5:18
11,28 5:19
11,26 5:19
11,12 5:23
11,11 5:23
11,05  5:25
10,85  5:31
10,84  5:32
10,67  5:37
10,63  5:38
10,35  5:47
10,27  5:50
10,05  5:58
9,80  6:07
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Naam

Vanhoof Eddy
HEYLEN GEERT
GEYSEN KOEN
PEREMANS STEFAN
Lemmens Jean Pierre

Vankrunkelsven Brecht

Sauvilier Jef
NUYTS PETER

Van Passel Jan
SEYKENS DIRK
COOLS STEFAAN
Geens Gino
Vanhoof Erik
Camps Ludo
MERTENS LEO
Rutten Rudy
BUKENBERGS RUDI
DONDERS MARIO
Sjongers Gunther
Meulemans Charel
MOLS RICHARD
RUELENS JAN
VANHAMEL ALEX
Brabants Patrick
BEYENS KAREL
VAN REUSEL JOHAN
DEBOEL HERMAN
Caputo Antonio
Schepers Roger
FEYEN STEVEN
DIERCKX MARC
VAN DE LEEST FRANK
BECKERS YVES
VERVOORT PAUL
Vandeweyer Moni
CONVENS DANNY
Vankrunkelsven Eric
Bosmans Ludo
GIELEN MICHEL
Cools Frans
Verboven Stephan
Nijs Gaby
Testelmans Roger
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12,67 KM

GBJ
1963
1971
1966
1966
1957
1981
1955
1963
1968
1964
1967
1979
1962
1953
1946
1965
1955
1973
1971
1960
1961
1957
1964
1963
1943
1952
1958
1948
1957
1973
1960
1965
1962
1964
1964
1960
2160
1951
1957
1956
1965
1952
1950

Gemeente
Mol
HERENTHOUT
ANTWERPEN
TESSENDERLO
Laakdal
Beverlo
Westerlo
OLMEN
Aarschot
TESSENDERLO
MEERHOUT
Morkhoven
Mol
Tessenderlo
DEURNE DIEST
Ham

BALEN
LAAKDAL
Herselt

Geel

BALEN
LAAKDAL
LOMMEL
Tessenderlo
HAM
HERENTALS
LAAKDAL
Tessenderlo
Deurne-Diest
TESSENDERLO
WESTERLO
HEIST-OP-DEN-BERG
DIEST

HAM

Laakdal
TESSENDERLO
Ham
Tessenderlo
TESSENDERLO
Westerlo
Tessenderlo
Deurne-Diest
Deurne-Diest

Tijd
43:05
44:48
44:53
45:13
46:31
46:46
47:20
47:31
47:46
48:17
48:34
48:49
48:54
49:28
49:47
50:12
50:19
50:41
50:56
51:07
51:55
52:19
52:32
53:01
53:11
53:32
54:29
54:43
54:46
55:35
56:10
56:34
56:40
56:47
57:33
57:39
57:43
57:45
57:57
58:00
58:05
58:08
58:12

GEM KM-Tijd
17,64  3:24
16,97  3:32
16,94  3:32
16,81  3:34
16,34  3:40
16,26 3:41
16,06  3:44
16,00  3:45
15,91  3:46
15,74  3:48
15,65  3:50
15,57  3:51
15,55  3:51
15,37  3:54
15,27  3:55
15,14  3:57
15,11  3:58
15,00  4:00
14,93  4:01
14,87  4:02
14,64  4:05
14,53  4:07
14,47  4:08
14,34  4:11
14,29  4:11
14,20  4:13
13,95  4:18
13,89  4:19
13,88  4:19
13,68  4:23
13,53 4:25
13,44  4:27
13,42  4:28
13,39  4:28
13,21  4:32
13,19  4:33
13,17 4:33
13,16  4:33
13,12 4:34
13,11  4:34
13,09  4:35
13,08  4:35
13,06  4:35



PL
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64

Naam

AERTS ROBERT
Borstnummer 6925
GEUNENS JULIEN

Van Hoof Jean
HUYBRECHTS CYNTHIA
Berghmans Wim
Geerts Andre
CLOOSTERMANS FRANK
HUYSMANS SEF
Hendrickx John

Duts Luc

Oeyen Alfons
VANDEREYCKEN LODE
Bosmans Nancy

Van Gehuchten Maria
Thielens Wendy

VAN LANDEGHEM SVEN
Vandersmissen Kristof
Danckaerts Wesley
Heylen Louis

Seijkens Ludo
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GBJ
1949

1960
1937
1977
1970
1957
1971
1959
1965
1959
1947
1950
1970
1967
1969
1968
1981
1977
1937
1958

Gemeente
DIEST

LOMMEL

Mol
HULSHOUT
Mol

Turnhout
MOL
HERENTALS
Tessenderlo
Tessenderlo
Laakdal
TESSENDERLO
Balen
Tessenderlo
Laakdal
ANTWERPEN
Tienen
Heist-op-den-berg
Herenthout
Westerlo

Tijd
58:43
59:06
59:09
59:18
59:47
59:54

1:00:24
1:01:21
1:01:36
1:03:40
1:04:31
1:05:11
1:05:15
1:05:21
1:05:35
1:05:36
1:05:43
1:06:26
1:07:18
1:08:27
1:08:29

GEM KM-Tijd
12,95  4:38
12,86  4:39
12,85  4:40
12,82  4:40
12,72 4:43
12,69  4:43
12,59  4:46
12,39  4:51
12,34  4:52
11,94  5:01
11,78  5:06
11,66  5:09
11,65  5:09
11,63  5:09
11,59  5:11
11,59  5:11
11,57 5:11
11,44  5:15
11,30  5:19
11,11 5:24
11,10  5:24



