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10
16
28
37
66
17
60
49
68
15

19
51
31
48
67
57

24
14
53
46
47
61
33
55
54
20
34
32
35
21

23
58
59
63
30

52

5e Jogging Aalter - 14 mei 2004

Naam

DE BACKER FREDERIK
CLOET ANDY
DERONNE DIRK
RYSSELAERE EDDY
ADAMS BART

PERSYN JONAS

VAN REETH FRAN

DE LANNOY THOMAS
DE BACKER ROGER
DE MEYER HENDRIK
GOETHALS RONNY
CLOUWS BART

DE BAETS KAREL
VAN HYFTE PEGGY
VAN DE VEIRE FILIP
GRYP PATRICK

DE RUYCK JONAS
AMELOOT BENEDIKT
BOELAERT JENS
CORTHIER WILLY

DE LATTER BERTEN
RYLLARRE BRUYNE
BEKAERT BART

DE CONINCK MICHIEL
VAN HULLE MAARTEN
TILLEMAN DAAN
THEETEN KARL
SCHAUWVLIEGE DAVID
DE SCHRYVER KOEN
TILLEMAN SANDER
VAN ZELE MARIAN
TILLEMAN BRENT

DE VIDTS MARTINE
DE MUYNCK SABINE
HAERS MARNIX

DE BAETS EMIEL
BOSSCHAERT BART
VERVYNCKT LEEN
BRUYNE TANJA
DANNEELS RAF
TOURNET NICOLE
SCHAUWVLIEGE STEFANIE

4 KM

Woonplaats
WAREGEM
WAARDAMME
AALTER
AALTER
AALTER
RUISELEDE
RUISELEDE
AALTER
WAREGEM
AALTER
ST-JAN-IN-EREMO
EEKLO
LANDEGEM
AALTER
AALTER
ZOMERGEM
DEINZE
AALTER
EEKLO
AALTER
AALTER
ZOMEGEM
EEKLO
EEKLO
AALTER
LAPSCHEURE
GENT
AALTER
AALTER
LAPSCHEURE
KAPRIJKE
LAPSCHEURE
BELLEM
DRONGEN
WATERVLIET
AALTER
BELLEM
AALTER
AALTER
SENTE
RUISELEDE
AALTER

CAT
M 28
M 28
M 43
M 36
M 26
M 23
V12
M 15
M 49
M 19
M 45
M 15
M 11
V 35
M 23
M 40
M 15
M 29
M 14
M 55
M 43
M 11
M 14
M 15
M 15
M 13
M 32
M 29
M 38
M 11
V 45
M9
V 42
V 40
M 45
M 16
M 15
V 10
V 35
M 38
V 53
V 25

Tijd
0:13:02
0:13:31
0:14:22
0:14:29
0:15:05
0:15:38
0:15:41
0:15:43
0:15:59
0:16:14
0:16:19
0:16:40
0:16:41
0:16:49
0:17:06
0:17:14
0:17:16
0:17:18
0:17:21
0:17:47
0:17:49
0:17:53
0:18:17
0:18:18
0:18:25
0:18:26
0:18:32
0:18:34
0:18:55
0:19:01
0:19:07
0:19:26
0:19:51
0:19:54
0:20:04
0:20:10
0:20:12
0:20:17
0:20:21
0:20:22
0:20:58
0:21:00

GEM KM-Tijd
18,41  3:16
17,76 3:23
16,71  3:36
16,57  3:37
15,91  3:46
15,35  3:55
15,30  3:55
15,27  3:56
15,02 4:00
14,78 4:04
14,71 4:05
14,40  4:10
14,39 4:10
14,27 4:12
14,04  4:16
13,93 4:19
13,90  4:19
13,87  4:19
13,83 4:20
13,50  4:27
13,47  4:27
13,42 4:28
13,13 4:34
13,11  4:35
13,03 4:36
13,02 4:37
12,95  4:38
12,93 4:39
12,69  4:44
12,62 4:45
12,55  4:47
12,35  4:52
12,09  4:58
12,06  4:59
11,96  5:01
11,90  5:03
11,88  5:03
11,83  5:04
11,79  5:05
11,78  5:06
11,45 5:15
11,43  5:15



PL
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

NR
18
25
40
45
22

36
62

64

27
12
13
26
38
39
42
43

Naam

BULTYNCK STANY

PEDE ANN-SOPHIE
TAILDEMAN DENNIS
TAILDEMAN ROLAND

VAN DER HEYDEN GERDA
VERHELST CHRISTINE
TURREKENS CHRISTINE
CALLANT AGNES
BLEYAERT SABINE
TURREKENS MARTINE

VAN BALLENBERGHE BRENT
VAN DE VELDE MARLEEN
DE BRUYNE ROMANIE
MAENHOUT ERIC
MEIRESONNE DIRK

RUTS SARAH

MAYO MONIA

TAILDEMAN ALINE

VAN LANDEGHEM KATRIEN

Woonplaats
ZOMERGEM
WAARSCHOOT
AALTER
AALTER
LOTENHULLE
BELLEM
LAPSCHEURE
AALTER
MALDEGEM
AALTER
DRONGEN
SYSELE
AALTER
EEKLO
WAARSCHOOT
ANTWERPEN
ANTWERPEN
AALTER
AALTER

CAT
M 42
V13
M 12
M 48
V 40
V 36
V 40
V 48
V 36
V 40
M 15
V 43
V 68
M 64
M 40
V14
V15
V 15
V 48

Tijd
0:21:01
0:21:02
0:21:40
0:21:50
0:21:56
0:21:56
0:22:16
0:23:34
0:24:02
0:24:06
0:24:56
0:25:45
0:26:08
0:26:09
0:27:13
0:31:14
0:31:15
0:32:03
0:32:10

GEM  KM-Tijd

11,42  5:15
11,41  5:16
11,08  5:25
10,99  5:28
10,94  5:29
10,94  5:29
10,78  5:34
10,18  5:53
9,99 6:01
9,96 6:01
9,63 6:14
9,32 6:26
9,18 6:32
9,18 6:32
8,82 6:48
7,68 7:48
7,68 7:49
7,49 8:01
7,46 8:02
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301
312
315
311
310
346
362
320
347
332
341
351
339
327
343
337
342
328
391
368
330
390
402
403
325
303
306
380
373
319
360
340
370
389
348
313
333
393
359
304
314
364
357
331
378
324

Naam

DERVEAUX KRIS

VAN DEN ABEELE GERT
BONNE EDDY
EECKHAUT JOHAN

VAN DER BAUWHEEDE JAN
DECUMAN DAVY
ROEYGENS JOHAN

DE VLEESCHOUWER GEERT
TAGHON JOHAN
NACHTERGAELE PIERRE
DE BAETS PIET
CLARYSSE NICO
QUINTYN STEVEN
VERSLUYS DANNY
AELGOEDT DANNY

VAN REETH HANS

VAN RUYMBEKE YVAN
CLYNCKE RAY
MOERAERT STEVEN
GIJSSELS KRIST
GOETRY FREDERIK
STAELENS DIETER

DE RUYCK GUNTHER
VAN HOOREBEKE WILLY
NYS GUY

STOCK PIET
VERNEMMEN FILIP

DE CONINK LUC
SMESSAERT NICO

VAN BALLENBERGHE WALTER
VAN HAELE MARC
VERBEKEN LUT

SCHEIR PETER

DE BRUYNE GINO

DE CLERCQ PETRA
LOOTENS KURT

DE BAETS MARC

DE BAETS JOHAN
VERLEYEN DAVID
DEVRIESE ETIENNE
DAEMERS GEERT

VAN DAELE RONNY
MOERMAN NORBERT
SCHOCKAERT MARIO
DICKX KATRIEN
VERCRUYSSEN MARC

8 KM

Woonplaats
GISTEL
LAARNE
AALTER
HEUSDEN
KNESSELARE
AALTER
AALTER
BRAKEL
BELLEM
ZWIINAARDE
LANDEGEM
BELLEM
DEINZE
WATERVLIET
WINGENE
RUISELEDE
AALTER
RUISELEDE
DEINZE
RONSELE
GENT
AALTER
DEINZE
WONDELGEM
AALTER
AALTER
AALTER
EEKLO
AALTER
DRONGEN
ADEGEM
LANDEGEM
WAARSCHOOT
ZOMERGEM
BELLEM
AALTER
HEUSDEN
AALTER
AALTER
RUISELEDE
ERTVELDE
WAARSCHOOT
WIELSBEKE
WETTEREN
AALTER
MELLE

CAT
M 28
M 35
M 32
M 41
M 43
M 22
M 47
M 35
M 41
M 41
M 39
M 29
M 21
M 33
M 41
M 42
M 39
M 46
M 29
M 53
M 29
M 20
M 25
M 48
M 35
M 32
M 38
M 40
M 36
M 46
M 45
V 40
M 45
M 42
V 36
M 43
M 45

=

M 55
M 38
M 48
M 65
M 30
V 20
M 46

Tijd
0:26:40
0:27:39
0:27:55
0:28:23
0:28:31
0:29:04
0:29:08
0:29:17
0:29:25
0:29:34
0:29:48
0:29:52
0:30:03
0:30:08
0:30:11
0:30:18
0:31:18
0:31:30
0:31:34
0:32:00
0:32:12
0:32:20
0:32:28
0:32:53
0:33:07
0:33:35
0:33:38
0:33:49
0:34:01
0:34:18
0:34:21
0:34:23
0:34:27
0:34:31
0:34:33
0:34:50
0:34:52
0:35:11
0:35:18
0:35:28
0:35:50
0:36:13
0:36:30
0:36:33
0:36:38
0:36:40

GEM KM-Tijd
18,00  3:20
17,36 3:27
17,19 3:29
16,91  3:33
16,83  3:34
16,51  3:38
16,48  3:39
16,39  3:40
16,32 3:41
16,23 3:42
16,11  3:44
16,07  3:44
15,97  3:45
15,93 3:46
15,90  3:46
15,84  3:47
15,34 3:55
15,24 3:56
15,21  3:57
15,00  4:00
14,91  4:02
14,85  4:03
14,78 4:04
14,60  4:07
14,49 4:08
14,29 4:12
14,27  4:12
14,19  4:14
14,11 4:15
13,99  4:17
13,97  4:18
13,96  4:18
13,93 4:18
13,91  4:19
13,89 4:19
13,78  4:21
13,77 4:22
13,64  4:24
13,60  4:25
13,53 4:26
13,40  4:29
13,25  4:32
13,15  4:34
13,13 4:34
13,10  4:35
13,09  4:35



PL
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94

NR
305
369
404
376
329
349
352
317
395
316
401
354
398
353
366
386
307
355
323
379
374
381
356
344
399
338
363
372
350
367
377
358
371
382
302
361
397
396
387
385
334
336
300
392
309
335
308
395

Naam

VAN LANDEGHEM JORIS
CATERIN MICHELE
BOGAERT DIRK

VAN DE VYVERE EDDY
VERHEGGE JOHAN
HAERS TINKE

PEDE RONNY

DE RILLE ALEX
VERVYNCKT JOHAN

DE KEYSER MARIE-JEANNE
MORTHIER ROGER
RAMAN JOOST

VAN KERREBROECK PATRICK
LIPPENS AUREEL
VANLANCKE MICHELE
DE ROO JAN

VAN DE VELDE PATRCK
DE LANNOY CHRISTIAN
DE CORTE JAAK

DE FRUYT LIEN

PERSYN NATASHA
VOET ROLAND

VAN DE VELDE JACKIE
VERSTRAETE LUC

VAN NEVEL EDDY
LEFEBVRE TOM
VERSLUYS FIRMIN
SCHEPENS YVES

DE MILDE JEAN PIERRE
SPINEL LEA

DHONDT CHRISTINE
VAN DE VELDE CHRISTIAAN
DE CLERCQ GUIDO
MATTHYS NOINE
DEMEULEMEESTER JAN
CORNELIS DRIES
GYSELBRECHT GRIET
CLAEYS KATHLEEN
VANCAUTEREN
SEGHERS MARIE CHRISTINE
DE CORTE FRANCINE
DE MEYER GREET
D'OOSTERLINCK TOM
DE REU YVETTE

ROSSIE FREDDY

VAN OUTREVE RITA

DE GEEST

VERVYNCKT JOHAN

Woonplaats
AALTER
BELLEM
SLEIDINGE
AALTER
KNESSELARE
WATERVLIET
WAARSCHOOT
GENT
AALTER
BELLEM
BELLEM
EVERGEM
AALTER
WAARSCHOOT
LOVENDEGE
ZWIINAARDE
MALDEGEM
BELLEM
EEKLO
URSEL
AALTER
WORTEGEM
AALTER
BELLEM
DEINZE
ST-AMANDSBERG
KAPRIJKE
AALTER
AALTER
AALTER
GAVERE
ZOMERGEM
BREDENE
ZEVERGEM
ROESELARE
ASSENEDE
AALTER
MALDEGEM
SLEIDINGE
ZWIINAARDE
ZOMERGEM
AALTER
GENTBRUGGE
KNESSELARE
BOEKHOUTE
MERELBEKE
AARTSELAAR
AALTER

CAT
M 36
V18
M 37
M 27
M 41
V19
M 49
M 45
M 41
V 55
M 54
M 41
M 48
M 54
M 46
M 42
M 38
M 45
M 61
V 42
V 36
M 52
M 62
M 45
M 45
M 22
M 61
M 30
M 46
V 43
V 44
M 53
M 60
M 57
M 38
M 14
V 42
V 36
M 51
V44
V 53
V 45
M 22
V 49
M 57
V 48
M 61
M 41

Tijd
0:36:49
0:37:01
0:37:03
0:37:21
0:37:23
0:37:24
0:37:28
0:37:47
0:38:27
0:38:37
0:38:50
0:38:55
0:38:59
0:39:16
0:39:28
0:39:30
0:39:32
0:39:39
0:39:43
0:39:56
0:40:30
0:40:32
0:40:39
0:40:43
0:40:51
0:40:57
0:41:11
0:41:33
0:41:41
0:41:45
0:41:48
0:42:34
0:43:07
0:43:38
0:44:36
0:45:43
0:45:47
0:45:48
0:45:59
0:46:03
0:47:18
0:49:03
0:49:26
0:49:43
0:49:56
0:51:03
0:51:05
0:58:31

GEM KM-Tijd
13,04  4:36
12,97  4:38
12,96  4:38
12,85  4:40
12,84 4:40
12,83  4:40
12,81 4:41
12,70  4:43
12,48 4:48
12,43  4:50
12,36 4:51
12,33  4:52
12,31 4:52
12,22  4:54
12,16  4:56
12,15  4:56
12,14 4:57
12,11  4:57
12,09  4:58
12,02  5:00
11,85 5:04
11,84  5:04
11,81  5:05
11,79  5:05
11,75 5:06
11,72  5:07
11,66  5:09
11,55 5:12
11,52 5:13
11,50 5:13
11,48 5:14
11,28  5:19
11,13 5:23
11,00 5:27
10,76  5:35
10,50  5:43
10,48  5:43
10,48  5:43
10,44 5:45
10,42  5:45
10,15  5:55
9,79 6:08
9,71 6:11
9,65 6:13
9,61 6:14
9,40 6:23
9,40 6:23
8,20 7:19
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714
715
709
719
720
702
778
779
713
701
776
760
745
717
766
784
783
787
727
737
789
707
795
753
729
759
700
728
731
770
722
774
794
710
754
744
768
708
752
782
792
758
711

Naam

BLEYAERT BART
MOLEMANS LUC
CORNELIS PATRICK

DE WULF MARC

DE BROUWER HENK
DECUMAN PHILIPPE
VANHEULE LIEVEN
VERBEKE KURT

VAN RYSSELBERGHE PATRICK
MIJNSBERGHE ALIIN
VAN HYFTE DIRK

VAN MALDER RUDY
CLAEYS ERIK
SCHREYEN KURT

DE RIJCK DAAN
BOLLENS CHRIS

VAN CAUWENBERGHE FILIP
DE MUYNCK YVAN
RIGEAUX GUY

INGELS DANNY
EVERAAERD PETER
DHAENENS FREDDY
DENDOOVEN LIEVEN

DE COCK ERIK
CALLBAUT LUC

VNCKE WILLIAM
SUCAET JO
GROENEWEGHE FILIP
DE WILLEMAECKER ERIC
DE ROO DIRK
VANLANDUYT HUBERT
WELVAERT MARC
STOBBELEIR ERIK
BAKKER KARIN

VAN WYMEERSCH MARK
BOONE YVES

VAN HESSCHE MARK
ROETS LUC

POLLIER STIIN

VAN DEN BOSSCHE STEFAAN
ALLY GEERT

DE MEY RUDY

QUINTYN JAN

16,09 KM

Woonplaats
KNESSELARE
TERNAT
AALTER
OUDENBURG
WAARSCHOOT
AALTER
BELLEM
ASSENEDE

ST-AMANDSBERG

AALTER
KAPRIJKE
ASSE
SLEIDINGE
MEERBEKE
LIEDEKERKE
URSEL
KRUISHOUTEM
URSEL
MERELBEKE
WETTEREN
URSEL
EEKLO
GENBRUGGE
ERTVELDE
SCHELLEBELLE
EVERGEM
AALTER
KORTRIJK
ZULTE
ZOMERGEM
MALDEGEM
OOSTEEKLO
WONDELGEM
ROESELARE
SLEIDINGE
MALDEGEM
ENAME
BELLEM
AALTER
AALTER
OOSTKAMP
LOVENDEGEM
AALTER

CAT
M 26
M 40
M 40
M 37
M 42
M 33
M 27
M 32
M 40
M 39
M 42
M 39
M 44
M 33
M 30
M 44
M 31
M 48
M 48
M 41
M 43
M 40
M 36
M 44
M 42
M 48
M 33
M 44
M 56
M 49
M 55
M 40
M 37
V 35
M 45
M 39
M 46
M 45

M 31
M 39
M 50
M 37

Tijd
0:53:04
0:53:17
0:54:32
0:54:52
0:55:48
0:55:59
0:57:05
0:58:08
0:58:19
0:58:37
0:59:13
0:59:22
0:59:42
0:59:46
1:00:40
1:00:47
1:01:05
1:01:14
1:01:18
1:01:25
1:01:59
1:03:45
1:04:19
1:04:29
1:05:01
1:06:38
1:06:43
1:07:06
1:07:18
1:08:14
1:08:17
1:08:37
1:09:07
1:09:44
1:10:03
1:10:04
1:10:11
1:10:37
1:11:00
1:11:02
1:11:16
1:11:30
1:11:43

GEM KM-Tijd
18,19  3:18
18,12 3:19
17,70 3:23
17,60  3:25
17,30  3:28
17,24 3:29
16,91  3:33
16,61  3:37
16,55  3:37
16,47  3:39
16,30  3:41
16,26  3:41
16,17  3:43
16,15  3:43
15,91  3:46
15,88  3:47
15,80  3:48
15,77  3:48
15,75  3:49
15,72 3:49
15,58  3:51
15,14  3:58
15,01  4:00
14,97  4:00
14,85  4:02
14,49  4:08
14,47 4:09
14,39 4:10
14,34 4:11
14,15  4:14
14,14  4:15
14,07 4:16
13,97  4:18
13,84  4:20
13,78 4:21
13,78  4:21
13,76 4:22
13,67  4:23
13,60  4:25
13,59  4:25
13,55  4:26
13,50  4:27
13,46  4:27



PL
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78

NR Naam

747 DE WILLEMACKER DAVY
771 DE MUYNCK ANTHONY
716 INGELS NORBERT

756 DE COUSSEMAECKE AGNES
749 FOUCQUET FILIP

735 BOERAEVE GERDA

718 VERNAEVE WILLY

733 VAN DE VELDE JURGEN
761 VAN AERDE FRANK

723 DE MITS JAN

772 BOMELE DANNY

773 DE SMET LUC

780 DE VUYST PATRICK

781 ROEGIERS MARCEL

748 ANTOIN MARIE PAULE
790 ARNAUT HILDE

736 DE BAETS JAKY

796 VROMAN ERIK

757 VAN PETEGHEM FREDDY
724 CRAPE JULIEN

706 VAN DEN BOSSCHE WILLY
740 DE WILDE NICOLE

791 DE LANGHE KURT

786 MEIRESONNE TOM

732 SEEUWS BERNARD

755 CORNELIS FRAN

742 BOGHAERT JAN

793 VAN DYCKE KRIS

738 VAN DEN BORRE HERMAN
739 WOUTERS PETER

705 HAENTJENS DIMITRI

750 INGELS GETA

785 COCQUYT ANN

743 DE WILLEMACKER CARLOS
775 DE BEUL ROLAND

Woonplaats
AALTER
AALTER
EVERGEM
LEMBEKE
AALTER
RUISELEDE
KLUIZEN
AALTER
LOVENDEGEM
EVERGEM
OOSTEEKLO
ZOMERGEM
ASPER
ZOMERGEM
ASSENEDE
KNESSELARE
EEKLO
AALTER
LOVENDEGEM
LOVENDEGEM
EEKLO
GENTBRUGGE
AALTER
EVERGEM
EVERGEM
ASSENEDE
GENTBRUGGE
AALTER
DESTELBERGEN
AALTER
AALTER
WATERVLIET
AALTER
AALTER
GRAMMENE

CAT
M 22
M 43
M 59
V 49
M 26
V 47
M 64
M 30
M 45
M 42
M 49
M 56
M 45
M 70
V 43
V 42
M 52
M 52
M 57
M 49
M 55
V 44
M 34
M 36
M 42
M 47
M 48
M 34
M 47
M 37
M 35
V 44
V 40
M 50
M 54

Tijd
1:11:46
1:11:49
1:12:06
1:12:08
1:12:17
1:12:43
1:12:45
1:13:46
1:14:06
1:14:17
1:14:30
1:14:49
1:15:00
1:15:10
1:15:46
1:15:54
1:15:56
1:16:51
1:17:14
1:17:21
1:17:32
1:18:03
1:18:05
1:19:03
1:19:11
1:20:33
1:21:19
1:21:40
1:22:07
1:22:26
1:22:30
1:23:17
1:24:57
1:29:37
1:29:39

GEM  KM-Tijd
13,45  4:28
13,44  4:28
13,39 4:29
13,38 4:29
13,36 4:30
13,28 4:31
13,27  4:31
13,09  4:35
13,03  4:36
13,00  4:37
12,96  4:38
12,90  4:39
12,87  4:40
12,84  4:40
12,74 4:43
12,72 4:43
12,71 4:43
12,56 4:47
12,50  4:48
12,48  4:48
12,45  4:49
12,37  4:51
12,36 4:51
12,21  4:55
12,19  4:55
11,99  5:00
11,87  5:03
11,82  5:05
11,76  5:06
11,71 5:07
11,70  5:08
11,59  5:11
11,36 5:17
10,77  5:34
10,77  5:34



