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NR
170
84
76
241
277
99
109
207
157
148
136
163
246
130
159
220
264

247
238
188
189
158
255
90
128
206
138
140
118
213
137
250
141
111
221
96
278
91
280
234

KWB Joggingcriterium 2004
5e Averegtenjogging Hallaar - 16 mei 2004

Naam

Laurens Glen

Moris Sven

Van Loo Alfons
Goossens Andy
Bastijns Maarten
Van Rillaer Stefan
Van De Gaer Wesley
Vertommen Kenny
Leemans Filip
Vanderauwera Luc
Van Woensel Ludo
Hoefkens Jan
Verlinden Luc

Van Loo Maarten
Aerts Walter

Nick Van Meerbeeck
Ooms Maurice
Vanhoegaerden Jonathan
Cannaerts Raymond
Sijnus Willy

Van Craen Adri

Van den Broeck Marc
Meeus Lucas
Verbraeken Jan
Heylen Annelies
Peeters Marc
Mergaerts Dirk
Braeken Dirk
Baeten Dirk

Van Loo Jeroen
Van Noten Louis
Van Dyck Louis

Van Baal Jan

De Cock Luc
Vanherck Tom
Peeters Diede
Katherine Heylen
Schelles Steven
Van Meensel Paul
De Rydt Jan

Benny Van Asten

5,27 KM

Club

AVZK

AVZK

Heistse Berglopers
individueel

AVOS
Hooibergloper Haacht
LAC

individueel
Nationaal

Heistse Berglopers
individueel

HULS

individueel
individueel
individueel
individueel

AVZK

Lifetime fitness
Demarsin
individueel
Demarsin
Demarsin

Nijlense atletiekvriend
individueel

AVZK

AVOS

individueel
individueel
individueel
Heistse Berglopers
HULS

Demarsin

AVZK

AVZK

individueel

BBC Hulshout
AVZK

individueel
Heistse Berglopers
individueel

AVZK

GBJ G

84
86
60
81
79
70
80
86
68
56
56
68
74
64
59
89
48
77
57
54
64
57
62
72
87
65
58
66
60
87
45
48
59
64
80
91
92
79
57
57
60
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Tijd
0:16:13
0:17:03
0:17:07
0:17:41
0:17:49
0:17:57
0:18:09
0:18:52
0:19:05
0:19:08
0:19:10
0:19:13
0:19:27
0:19:34
0:19:40
0:19:53
0:19:55
0:19:57
0:19:58
0:20:06
0:20:12
0:20:24
0:20:27
0:20:35
0:20:45
0:20:59
0:21:02
0:21:02
0:21:07
0:21:09
0:21:14
0:21:20
0:21:23
0:21:29
0:21:38
0:21:47
0:21:53
0:21:58
0:22:00
0:22:01
0:22:09

GEM KM-Tijd
19,50  3:05
18,55 3:14
18,47  3:15
17,88  3:21
17,75  3:23
17,62  3:24
17,42 3:27
16,76  3:35
16,57  3:37
16,53  3:38
16,50  3:38
16,45  3:39
16,26 3:41
16,16  3:43
16,08  3:44
15,90  3:46
15,88  3:47
15,85  3:47
15,84  3:47
15,73 3:49
15,65  3:50
15,50  3:52
15,46 3:53
15,36 3:54
15,24 3:56
15,07 3:59
15,03  3:59
15,03 3:59
14,97  4:00
14,95  4:01
14,89  4:02
14,82 4:03
14,79  4:03
14,72 4:05
14,62 4:06
14,52 4:08
14,45  4:09
14,39 4:10
14,37 4:10
14,36 4:11
14,28  4:12



PL
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87

NR
113
149
252
243
93

211
34
95

121

229

134

177

172

171
94
97

212

192

160

273

117

119
92

227

122

218

162

197

248

225

237
98

233

251
12

181

3

258

144
87

276

204
88

194

223

Naam

Devries Eric

De Cleyn Siem

De Mees Marc

Van de Moortel Heidi
Van Dyck Michel
Dirckx Kevin

Heylen Wim

Renier Koen
Cuypers Francois
Ellen De Coster
Dedecker Eddy

Van Dyck Theo
Lambrechts Yves
Verlinden Lut
Royberghs Chris

De Vocht Nancy
Leaerts Hans
Peeters Jozef
Vervoort Patriek
Vetters Diana
Dupont Johan

De Vries Annouck
Katrien Van het Hof
Van Dyck Gil

Van Rompaey Roger
Van Rompuy Florent
Vermeylen w

Maus Jan

Heylen Keith

Van Bael Tim

Glen Ceulemans

De Vos Jef

Salaerts Jules

Thys Luc

Auwers Wim

Van der Auwera Steven

Wensjef

Lam Che-Kung

Douw Bart

Wilfried Vissers
Geens Frans

Van Rompaey Willem

Van Doornen Christine
Van Leemputten Chantal

Severijns Edgard
Vaneynde Dirk

Club

AVZK

AVZK

ROBA

ROBA

AVZK

Lifetime fitness
individueel
Lifetime fitness
individueel
AVZK

kasteellopers vorselaar

Bouwel
individueel
individueel
individueel
AVZK
individueel
Olen
individueel
HULS

Dupont Sport
AVZK

AVZK

AVZK

AVZK

HBL
individueel
Demarsin
individueel
AVZK
individueel
individueel
Berlaar Heikant
individueel
individueel
Lifetime fitness
individueel
Lifetime fitness
individueel
individueel
HULS
individueel
AVOS
individueel
Deurne

FCM Hallaar

GBJ G

61
94
42
67
64
80
64
82
50
87
52
45
72
63
66
66
73
39
73
52
69
92
94
94
44
52
58
58
90
90
90
55
43
58
67
71
53
81
82
58
48
62
69
64
32
67
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Tijd
0:22:15
0:22:16
0:22:18
0:22:19
0:22:26
0:22:29
0:22:32
0:22:36
0:22:41
0:22:43
0:22:50
0:22:53
0:22:54
0:22:56
0:22:57
0:22:59
0:23:04
0:23:06
0:23:07
0:23:08
0:23:11
0:23:13
0:23:13
0:23:15
0:23:20
0:23:21
0:23:25
0:23:28
0:23:33
0:23:34
0:23:37
0:23:39
0:23:45
0:23:47
0:23:48
0:23:59
0:24:02
0:24:05
0:24:06
0:24:07
0:24:08
0:24:09
0:24:11
0:24:13
0:24:15
0:24:21

GEM KM-Tijd
14,21 4:13
14,20  4:14
14,18  4:14
14,17  4:14
14,10  4:15
14,06  4:16
14,03 4:17
13,99  4:17
13,94  4:18
13,92 4:19
13,85  4:20
13,82  4:21
13,81  4:21
13,79  4:21
13,78  4:21
13,76 4:22
13,71  4:23
13,69  4:23
13,68  4:23
13,67  4:23
13,64  4:24
13,62  4:24
13,62  4:24
13,60  4:25
13,55  4:26
13,54  4:26
13,50  4:27
13,47  4:27
13,43  4:28
13,42  4:28
13,39 4:29
13,37 4:29
13,31 4:30
13,30  4:31
13,29  4:31
13,18  4:33
13,16  4:34
13,13 4:34
13,12 4:34
13,11 4:35
13,10  4:35
13,09  4:35
13,08  4:35
13,06  4:36
13,04  4:36
12,99  4:37



PL

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133

NR

179
169
240
75
114
249
236
79
35
226
270
80

165
209

120
15
155
139
266
13
86
21
191
74
199
72
112
203
89
208
262
106
269
275
152
154
146
20

150
82
217
123

Naam

Lepage Alain
Heurckmans Johnny
Verboven Daniella
Verlinden Jurgen
Sprengers Danny
Nuydens Lutgarda
De Raet Katrin
Luiten Guile

Buts Roger

Croon Peter

Van Gooien Julia
Claes Evy

Van Lier Stefan
Lepage Alain
Royberghs aaron
Vanhoogten Nik

Van den Broeck Marc
Verbeeck Linda
Hoefkens Bart
Verschueren Raf
Scheers Mireille
Hermans Nick
Peeters Steven

Van den Broeck Dorien
Van Asschodt Filip
Verhaegen Robert
Rymenants Eddy

De Ceuster Linda
Van den Brande Veerle
Craenen Michiel
Haest Ingrid

De Vries Rita

Van der Linden Koen
Covens Tom

Van den Wijgaart Mala
Hermans Brent

Van Craen Brent
Daelemans Karl

De Vocht Greet
Vissers Bert
Verbeeck Stijn

De Cuyper Jeff

Van der Vonder Monique
Ringoot Danny

Wijsn Maria

Van Parys Kitty

Club

Lifetime fitness
Jogging club Velten
individueel
individueel
individueel
AVOS

AC Hulshout
individueel
individueel
Lifetime fitness
ROBA
Oosterwijk
individueel
Lifetime fitness
individueel
individueel
Lifetime fitness
individueel
Lifetime fitness
individueel
AVZK
individueel
Lifetime fitness
AVZK

Lifetime fitness
Heistse Berglopers
GRB

individueel

GRB

ROBA

KWB Zoersel
individueel
individueel
individueel
individueel
individueel
individueel
individueel
individueel
OLSE AC
Lifetime fitness
Lifetime fitness
individueel
KWB
individueel
Heistse Berglopers

72
60
60
71
56
57
70
57
57
80
54
89
58
72
92
92
69
64
69
87
67
90

86
84
S7
54
55
65
89
71
57
85
74
87
93
94
79
50
88
84
82
52
59
64
71
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Tijd
0:24:24
0:24:26
0:24:31
0:24:37
0:24:40
0:24:42
0:24:44
0:24:46
0:24:49
0:24:50
0:24:50
0:24:51
0:24:58
0:25:06
0:25:07
0:25:07
0:25:08
0:25:11
0:25:12
0:25:12
0:25:16
0:25:18
0:25:19
0:25:23
0:25:30
0:25:32
0:25:33
0:25:34
0:25:36
0:25:37
0:25:37
0:25:41
0:25:44
0:25:50
0:25:51
0:25:51
0:25:52
0:25:55
0:25:57
0:25:59
0:26:01
0:26:02
0:26:05
0:26:06
0:26:07
0:26:14

GEM KM-Tijd
12,96  4:38
12,94  4:38
12,90  4:39
12,84  4:40
12,82 4:41
12,80  4:41
12,78 4:42
12,77 4:42
12,74 4:43
12,73 4:43
12,73 4:43
12,72 4:43
12,66  4:44
12,60  4:46
12,59  4:46
12,59  4:46
12,58  4:46
12,56 4:47
12,55  4:47
12,55  4:47
12,51  4:48
12,50  4:48
12,49  4:48
12,46 4:49
12,40  4:50
12,38  4:51
12,38  4:51
12,37 4:51
12,35  4:51
12,34 4:52
12,34 4:52
12,31 4:52
12,29  4:53
12,24 4:54
12,23 4:54
12,23 4:54
12,22 4:54
12,20 4:55
12,18  4:55
12,17 4:56
12,15  4:56
12,15  4:56
12,12 4:57
12,11 4:57
12,11 4:57
12,05  4:59



PL NR Naam Club GBJ G Tijd GEM KM-Tijd
134 173 Phup Mariette KWB 45 V 0:26:19 12,02 5:00
135 147 De Weerdt Ellen individueel 79 V 0:26:31 11,92 5:02
136 219 Vermeulen Gerda individueel 61 V 0:26:40 11,86 5:04
137 102 Charlotte Lindemans ROBA 91 V 0:26:41 11,85 5:04
138 78 De Meutter Bart individueel 71 M 0:26:45 11,82 5:05
139 132 Thys Nick individueel 76 M 0:26:46 11,81 5:05
140 186 De Gruyter Diane individueel 64 V 0:26:46 11,81 5:05
141 8 Ruiz Antonio Lifetime fitness 65 M 0:26:47 11,81 5:05
142 153 Peeters Tim individueel 79 M 0:26:49 11,79 5:05
143 187 Martens Herman individueel 42 M 0:26:54 11,75 5:06
144 205 De Win Jos individueel 56 M 0:27:00 11,71  5:07
145 31 Van Camp Serge Lifetime fitness 70 M 0:27:02 11,70 5:08
146 151 Van Tongelen Davy individueel 87 M 0:27:04 11,68 5:08
147 124 Verreth Willy individueel 47 M 0:27:06 11,67 5:09
148 77 Van Loo Laurannne Heistse Berglopers 93 V 0:27:07 11,66 5:09
149 239 Van Besouw Jenny Heistse Berglopers 61 V 0:27:08 11,65 5:09
150 222 Vermeulen Koen individueel 62 M 0:27:09 11,65 5:09
151 125 Verreth Niels individueel 95 M 0:27:09 11,65 5:09
152 126 Verreth Patriek individueel 69 M 0:27:10 11,64 5:09
153 103 Delperdange Ruth individueel 87 V 0:27:11 11,63 5:09
154 101 Lindemans Stefanie ROBA 90 V 0:27:12 11,63 5:10
155 26 De Jong Frank Lifetime fitness 67 M 0:27:12 11,63 5:10
156 105 Put Marjolein individueel 87 V 0:27:14 11,61 5:10
157 104 Goossens Ellen individueel 87 V 0:27:14 11,61 5:10
158 182 Gielis Martine Jogging club Velten 63 V 0:27:25 11,53 5:12
159 198 Vankrumckelsvem Ludo individueel 56 M 0:27:27 11,52 5:13
160 185 Bellens Chris AC OLEN 57 M 0:27:28 11,51 5:13
161 268 Hermans Rudy individueel 65 M 0:27:30 11,50 5:13
162 83 Ringoot Jonathan KWB 89 M 0:27:31 11,49 5:13
163 108 Van Orshaegen Nicole Olen 59 V 0:27:44 11,40 5:16
164 85 Noppe Sven individueel 80 M 0:27:50 11,36 5:17
165 184 Laenen Sonja AC OLEN 65 V 0:27:52 11,35 5:17
166 110 Spruyt Ellen individueel 76 V 0:27:53 11,34 5:17
167 48 Lens Ludo individueel 56 M 0:27:54 11,33 5:18
168 190 Tielemans Anne individueel 66 V 0:27:58 11,31 5:18
169 63 Scheers Dennis GRB 94 M 0:28:01 11,29 5:19
170 44 Goossens Hans GRB 66 M 0:28:11 11,22 5:21
171 232 Bruckens Helmine individueel 68 V 0:28:12 11,21 5:21
172 272 Vanlommel Sonja St JOlen 61 V 0:28:18 11,17 5:22
173 115 Wuyts Anouska ACHL 80 V 0:28:19 11,17 5:22
174 107 Wuyts Nikki ACHL 87 V 0:28:22 11,15 5:23
175 180 Dewil Elia Jogging club Velten 63 V 0:28:25 11,13 5:24
176 116 Gielis Ellen individueel 80 V 0:28:32 11,08 5:25
177 230 Dockx David individueel 73 M 0:28:35 11,06 5:25
178 164 Van der Kuylen Jozef individueel 52 M 0:28:56 10,93 5:29
179 224 Engelen Gerda AVOS 64 V 0:29:04 10,88 5:31



PL
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224

NR
183
261
161
53
242
202
214
244
46
256
40
38
279
231
176
245
133
196
143
216
106
129
7
36
64
178
65
131
174
23
263
259
167
260
271
257
127
193
11
267
168
200
215
156
175

Naam

Dierckx Simone

Op de Beeck Jos
Verberck Edwin

Kens Maria
Cammaerts Ingrid
Wouters Lodewijk

De Win Nick
Cannaerts Christine
Heremans Kurt
Smedts An

Van Craen Sen ne
Pauwels Kevin

Van Loock Chris
Bellekens Johan

De Mees Rutger

Van den Broeck Jan
Van Loo Walter

Van Dyck Lutgarde
Eeckman Martine
Cordeel Rita

Van den Wijgaart Mala
Van Houdt Manuela
Seis Ralph

Janssens Roelant
Van Acker Kris

De Mees Rudy
Kempenaars Marleen
Van Rompaey Liesbeth
Van Rompaey Hans
Verloy Filip

Krebel Stephanie
Van Oijen Fia

Geelen Ellen

De Haes Anne
Hernalsteen Karel
Segaert Bieke
Verschoren Liesbeth
Luyten Simonne
Vermylen Sandra
Van Roosbroeck Christa
Smitters Chris

Van Den Broeck Heidi
De Win Leen

Van den Brande Karen
Dupont Inge

225 33 Van Herck Liliane

Club

ACH L
individueel
individueel
Heistse Berglopers
individueel
individueel
ACHL
individueel

GRB

individueel
Lifetime fitness
Lifetime fitness
Kasteelloper Vorselaar
individueel
individueel
individueel
individueel
individueel
KWB St-Franciscus
Bonheiden
individueel
VZW Herentals
Lifetime fitness
Lifetime fitness
GRB

individueel

GRB

individueel
individueel
Lifetime fitness
individueel
AVOS
individueel
individueel
individueel
individueel
individueel
individueel
Lifetime fitness
individueel
individueel
individueel
ACH L
individueel
individueel
Lifetime fitness

GBJ G

61
45
50

67
31
90
69
70
80

53
63
95
59
57
63
64
56
87
61
87

62
73
82
65

56
61
73
65
57
72
85
40
73
67
57
77
87
80
66
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Tijd
0:29:06
0:29:07
0:29:07
0:29:10
0:29:17
0:29:21
0:29:22
0:29:23
0:29:23
0:29:28
0:29:35
0:29:36
0:29:43
0:29:48
0:29:58
0:30:02
0:30:07
0:30:08
0:30:09
0:30:11
0:30:15
0:30:16
0:30:25
0:30:25
0:30:41
0:30:44
0:30:47
0:30:58
0:30:59
0:30:59
0:31:08
0:31:17
0:31:17
0:31:21
0:31:23
0:31:29
0:31:41
0:31:43
0:31:45
0:31:45
0:31:46
0:32:01
0:32:03
0:32:10
0:32:14
0:32:37

GEM KM-Tijd
10,87 5:31
10,86  5:31
10,86  5:31
10,84  5:32
10,80  5:33
10,77 5:34
10,77 5:34
10,76  5:35
10,76  5:35
10,73 5:35
10,69  5:37
10,68  5:37
10,64  5:38
10,61  5:39
10,55  5:41
10,53  5:42
10,50  5:43
10,49  5:43
10,49  5:43
10,48 5:44
10,45 5:44
10,45  5:45
10,40  5:46
10,40  5:46
10,31  5:49
10,29  5:50
10,27  5:50
10,21  5:53
10,21  5:53
10,21  5:53
10,16  5:54
10,11  5:56
10,11  5:56
10,09  5:57
10,08  5:57
10,04  5:58
9,98  6:01
9,97 6:01
9,96  6:01
9,96  6:01
9,95  6:02
9,88  6:05
9,87 6:05
9,83  6:06
9,81  6:07
9,60  6:11



PL
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270

NR Naam

145 Vissers Liesbeth
100 Van Parys Eddy

71 Heremans Agnes

61 Van der Schraelen Cindy

51 Spruyt Tine

14 Bouckaert Sylvie
28 Seis Filip

228 Nagel Marc

235 Cannaerts Johan
57 Van Looy Anne

62 Vermaelen Sandra

265 Tops Corry

16 Bouwen Gil!

56 Van Hooi Luc

39 Pauwels Norbert
274 Bervoets Wendy
253 Catteau Pascal

135 Van Winckel Maria
59 Van Woensel Christel
81 Van Woensel Carina

6 Van Rompaey N.
32 Wijns Sven
254 Catteau Annick

67 De Middeleer Christel

29 Vogelaers An

55 Van de Ven ne Nadia

10 Nuyens Wendy
42 Du Pont Annik
68 Mergaerts Nancy
73 Hendricks Christel
41 De Wever Nicole
52 Valkenaers Ann
43 Goossenaerts Eli
66 Liekens Erna

45 Haase Maddy

70 Busschodts René
47 Liekens Renild
69 Glasseé Carina
25 Gaspard Erdly
30 Soon

27 Maes Franks
195 Schrouen Irena
201 Heylen Jos

24 Luyten Gerda
22 Claes llse

Club
OLSE AC

Heistse Berglopers

GRB

GRB

GRB

Lifetime fitness
Lifetime fitness
individueel
individueel

GRB

GRB

Herentals M.B.
Lifetime fitness
GRB

Lifetime fitness
individueel
individueel
individueel

GRB

individueel
Lifetime fitness
Lifetime fitness
individueel

GRB

Lifetime fitness
GRB

Lifetime fitness
GRB

GRB

GRB

GRB

GRB

GRB

GRB

GRB

GRB

GRB

GRB

Lifetime fitness
Lifetime fitness
Lifetime fitness
Deurne
individueel
Lifetime fitness
Lifetime fitness

88
44
56
75
81

72
49
58
64
71
62
83
53

70
60
66
68
62
83
82
63
70
82
70
73
70
70

66
72
60
54
59
57
58
66
75
61
64
37
45
57
70

GBJ G
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Tijd
0:33:12
0:33:14
0:33:18
0:33:19
0:33:20
0:33:23
0:33:32
0:33:44
0:33:45
0:33:48
0:33:49
0:33:51
0:33:54
0:33:59
0:34:01
0:34:13
0:34:32
0:35:06
0:35:25
0:35:26
0:35:27
0:35:28
0:36:19
0:37:19
0:37:21
0:37:22
0:37:22
0:37:58
0:37:59
0:38:00
0:38:01
0:38:02
0:38:13
0:38:13
0:38:15
0:38:26
0:38:27
0:38:28
0:38:36
0:38:36
0:40:57
0:42:51
0:44:54
0:48:27
0:48:28

GEM
9,52
9,51
9,50
9,49
9,49
9,47
9,43
9,37
9,37
9,36
9,35
9,34
9,33
9,30
9,30
9,24
9,16
9,01
8,93
8,92
8,92
8,92
8,71
8,47
8,47
8,46
8,46
8,33
8,32
8,32
8,32
8,31
8,27
8,27
8,27
8,23
8,22
8,22
8,19
8,19
7,72
7,38
7,04
6,53
6,52

KM-Tijd
6:18
6:18
6:19
6:19
6:20
6:20
6:22
6:24
6:24
6:25
6:25
6:25
6:26
6:27
6:27
6:30
6:33
6:40
6:43
6:43
6:44
6:44
6:53
7:05
7:05
7:05
7:05
7:12
7:12
7:13
7:13
7:13
7:15
7:15
7:15
7:18
7:18
7:18
7:19
7:19
7:46
8:08
8:31
9:12
9:12



10,24 KM

PL NR Naam Club GBJ G Tijd GEM KM-Tijd
1 29 Op de Beeck Frederik individueel 84 M 0:34:14 17,95 3:21
2 49 Eriksson Sven individueel 75 M 0:34:40 17,72  3:23
3 26 Hendrickx Luc AC Hulshout 64 M 0:35:36 17,26  3:29
4 118 Lievens Herman individueel 57 M 0:35:48 17,16 3:30
5 41 Van den Brande Filip Huls 69 M 0:35:52 17,13 3:30
6 34 Lenders Frans individueel 64 M 0:35:57 17,09 3:31
7 18 Heylen Bart AVZK 66 M 0:35:57 17,09 3:31
8 51 Van de Cloot Davy ACHL 73 M 0:37:07 16,55 3:37
9 44 Bosmans Simon ROBA 84 M 0:37:56 16,20 3:42
10 2 Rijnders Jeroen Lifestyle fitness 77 M 0:38:00 16,17 3:43
11 105 Van Passel Jan ROBA 68 M 0:38:05 16,13 3:43
12 63 Van de Weyer Marc Demarsin 67 M 0:38:05 16,13 3:43
13 15 Van den Broek Rob AVZK 59 M 0:38:28 15,97 3:45
14 16 Vissers Dirk Kasteellopers 65 M 0:38:34 15,93 3:46
15 138 Thiels Tom individueel 77 M 0:38:49 15,83 3:47
16 32 De Winter Murielle AVZK 72 V 0:38:55 15,79  3:48
17 140 Grandjean Hubert ROBA 57 M 0:38:59 15,76  3:48
18 27 Dupont Francgois Demarsin 56 M 0:39:32 15,54 3:52
19 50 Bouwen Francois ROBA 5 M 0:39:33 15,53 3:52
20 60 Coremans Cyriel Demarsin 47 M 0:39:48 15,44  3:53
21 35 Claes Gerrit AVZK 63 M 0:40:02 15,35 3:55
22 28 Craenen Pieter ROBA 59 M 0:40:29 15,18 3:57
23 13 Meulders Hugo Demarsin 60 M 0:40:36 15,13 3:58
24 1 Soulliaert Eric individueel 69 M 0:40:37 15,13 3:58
25 139 Wouters Paul individueel 69 M 0:40:52 15,03 3:59
26 33 Verhaghe Marino AVZK 64 M 0:40:56 15,01 4:00
27 12 De Cock Marc individueel 67 M 0:40:57 15,00 4:00
28 22 Broothaerts Jos individueel 55 M 0:41:17 14,88 4:02
29 67 Vermeulen Chris Demarsin 63 M 0:41:33 14,79 4:03
30 65 Jacobs Dirk AVZK 62 M 0:41:41 14,74 4:04
31 23 Gyselinckx Jef AVZK 56 M 0:41:43 14,73 4:04
32 24 Bruynseels Maurits individueel 53 M 0:41:46 14,71 4:05
33 66 Lenaerts Urbain Kasteellopers 61 M 0:41:54 14,66 4:06
34 68 Van den Bulck Jos KWB Zammel 49 M 0:41:58 14,64 4:06
35 46 Vermeulen Rita Berglopers 59 V 0:42:10 14,57 4:07
36 150 Truyers Jonathan individueel 91 M 0:42:24 14,49 4:08
37 82 Witters Danny Hei-kant 64 M 0:42:33 14,44 4:09
38 57 Op de Beeck Rik AVZK 45 M 0:42:47 14,36 4:11
39 102 Vodderie Patrik individueel 61 M 0:42:52 14,33 4:11
40 141 Van den Berg Paul KWB Duffel Oost 56 M 0:43:01 14,28 4:12
41 30 Meulemans Luc individueel 51 M 0:43:08 14,24 4:13
42 117 Vervoort Kris individueel 62 M 0:43:13 14,22 4:13
43 135 Van Hoof Nick individueel 92 M 0:43:18 14,19 4:14
44 37 Eggers Rene individueel 58 M 0:43:24 14,16 4:14



PL
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

NR
42
78
147
40
56
94
36
58
11
146
76
97
116
132
115
39
164
10
178
168
109
71
85
160
155
52
126
20

114
167
154
169
72
144
99
127
157
142
83
87
90

53
112

Naam

Commers Eric
Vleinx Jan

Van Loy Patriek
Willemsens Theo
Optiels Roger

De Haes Chris

De Coster Louis

De Winter Fred

Van den Dries Geert
Golvers Aimé

Van Roosbroeck Ron
Verlinden Louis
Cornelis Rudy

Van den Brande Kris
Mertens Egied

De Cock Marie-José
Janssens Jos

Dries Rudy

Willems Peter
Tubbax Johan
Salaets Ludo

Van Oosterwijck Patrick
Grauwen Michel
Verbist Wouter

De Jaeger Roger
Sevenants Marc

Van den Venne Hans
Cuypers Jul
Verheyden Gert
Blomme Roger
Wendrickx Patrick
Willems Marc
Luyten Maurice
Bolssens Guy
Speelman Stijn
Godeau Bruno

Van Dijck Matthias
Scheers Sander

Van de Velde Joris
De Coninck Michel
Acke Kathleen
Spallier Tinne
Verhaegen llse

De Proost Bart
Goossens Remi
Bellefroid Kate

Club

ROBA
individueel
KWB Olen
Berlaar Heikant
individueel
AC Hulshout
individueel
individueel
individueel
Bonk-Atletiek
individueel

Verbond Turnhout

Jogging Peulis
individueel
individueel
AK GRIM
ROBA
individueel
DURACELL

Ramselse Routelopers

individueel
individueel
individueel
individueel
Demarsin
individueel
individueel
KWB Tildonk
Demarsin
AC LYRA
individueel
individueel
Berglopers
individueel
individueel
JET

ROBA
AVZK
ROBA
individueel
AC Hulshout
WAV

GRB
DURACELL
ACHL

GRB

GBJ G

61
61
62
53
45
64
55
66
67
58
60
43
61
76
69
56
59

70
78
52
67
58
73
58
59
76
49
67
52
69
67
60
67
79
77
89
90
89
61
55
76
65
74
54
85
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Tijd
0:43:29
0:43:30
0:43:31
0:43:32
0:43:38
0:43:44
0:43:47
0:43:51
0:43:58
0:44:02
0:44:20
0:44:22
0:44:23
0:44:25
0:44:39
0:44:43
0:44:47
0:44:48
0:45:05
0:45:14
0:45:17
0:45:18
0:45:20
0:45:28
0:45:30
0:45:32
0:45:33
0:45:34
0:45:39
0:45:48
0:45:54
0:45:57
0:46:06
0:46:14
0:46:36
0:46:39
0:46:42
0:46:42
0:46:43
0:46:48
0:46:54
0:46:59
0:47:02
0:47:10
0:47:13
0:47:24

GEM KM-Tijd
14,13 4:15
14,12 4:15
14,12 4:15
14,11  4:15
14,08  4:16
14,05  4:16
14,03 4:17
14,01 4:17
13,97  4:18
13,95 4:18
13,86  4:20
13,85  4:20
13,84  4:20
13,83 4:20
13,76 4:22
13,74  4:22
13,72 4:22
13,71 4:22
13,63  4:24
13,58  4:25
13,57  4:25
13,56  4:25
13,55  4:26
13,51  4:26
13,50  4:27
13,49  4:27
13,49  4:27
13,48  4:27
13,46  4:27
13,41  4:28
13,39 4:29
13,37 4:29
13,33 4:30
13,29  4:31
13,18  4:33
13,17 4:33
13,16  4:34
13,16  4:34
13,15  4:34
13,13 4:34
13,10  4:35
13,08  4:35
13,06  4:36
13,03  4:36
13,01  4:37
12,96  4:38



PL

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136

NR
110
148
103
17
89
86
151
131
77
133
48
55
134
158
95
125
162
84
145
47

106
177

119
153
74
171
31
111
54
98
14
123
75
100
176
166
96
104
88
121
108
113
69
107

Naam

Drijbooms Chris
Meynckens Ronny
Sterckx Johan
Winckelmans Tim
Smolders Maria
Vandenberg Lut
Biesemans Toon
Obbels Marc

Torts Willy
Holemans Paul
Olyslaegers Walter
Van Rompaey André
Michiels Guido
Van Hove Isabelle
Vets Sus
Augustynen Geert
Van Brandt Tommy
Bruelemans Julien
Daneels Guido
Cornelis Danny

Van den Bosch Herman

Droogmans Camille
Pelgrims Patriek
De Volder Marc
Aerts Daniel
Geens Hilde
Janssens André
Van Tigchelt Jan
Verloo Kurt
Grieten Nico
Vleminckx David
Lemmens Bart
Poortmans Alfons
Meulenberghs Hans
Meylemans Kurt
De Reyck Annemie
Nijs Leen
Verlinden Stefan
Doms Harry
Delotte Marina
Wyns Leo

Peeters John

Van Doninck Rene
Heylen Gustaaf
Bouillon Sylvia
Aerts Greet

Club
individueel
Demarsin
individueel
individueel
DURACELL

AC Hulshout
individueel
individueel
individueel
individueel

FC Lindao (voetbal)
individueel
Demarsin

AK Olen

AK Olen
individueel
individueel
individueel
individueel
individueel
Lifestyle fitness
individueel
individueel
individueel
WTC NISSORAP
Elzestraat

JC Veltem
individueel
individueel
individueel
individueel
KNOET

Berlaar Heikant

Politie Vriendenkring

DAL

ACHL
individueel
individueel
individueel
ACHL
individueel
individueel
ACHL

AC Herenthout
individueel
ACHL

GBJ G

66
58
59
86
55
59
91
54
53
46
50
46
43
67
61
76
77
41
49
63
56
43
65

63
64
52
70
71
66
75
72
45
59
72
60
60
74
48
56
51
64
42
46
66
S7
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Tijd
0:47:26
0:47:28
0:47:29
0:47:29
0:47:37
0:47:43
0:47:51
0:47:56
0:48:01
0:48:15
0:48:20
0:48:34
0:48:48
0:48:57
0:48:58
0:48:59
0:49:00
0:49:09
0:49:35
0:49:43
0:49:52
0:50:07
0:50:18
0:50:18
0:50:21
0:50:23
0:50:42
0:51:04
0:51:12
0:51:19
0:51:23
0:51:42
0:51:47
0:51:56
0:52:19
0:52:26
0:52:38
0:52:41
0:52:49
0:52:54
0:53:00
0:53:02
0:53:37
0:53:38
0:53:45
0:54:07

GEM KM-Tijd
12,95  4:38
12,94  4:38
12,94  4:38
12,94  4:38
12,90  4:39
12,88  4:40
12,84  4:40
12,82 4:41
12,80 4:41
12,73 4:43
12,71 4:43
12,65  4:45
12,59  4:46
12,55  4:47
12,55  4:47
12,54  4:47
12,54  4:47
12,50  4:48
12,39 4:51
12,36 4:51
12,32 4:52
12,26 4:54
12,21 4:55
12,21  4:55
12,20 4:55
12,19  4:55
12,12 4:57
12,03 4:59
12,00  5:00
11,97 5:01
11,96  5:01
11,88  5:03
11,86  5:03
11,83  5:04
11,74  5:07
11,72 5:07
11,67  5:08
11,66  5:09
11,63  5:09
11,61  5:10
11,59  5:11
11,59  5:11
11,46 5:14
11,46  5:14
11,43 5:15
11,35  5:17



PL
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181

NR
38
181
172
101
120
81
80
21
25
124
136
59

128
173
43
79
152
159
64
62
73
161
170
165
143
149
163
129

61
137
19
130
175
179
180
174
156
122
70
93
92
91
45

Naam

Helsen Leo

Geens Ivo

Busschots Marc
Fontyn Luc

Van den Heuvel Laurent
De Voeght Bart
Verlinden Lieve
Verhoeven Lea
Heylen Louis

Van der Veken Bart
Coppens Merlijn
Coeckelberghs Jacqueline
Van Loo Geert

Wyns Jozef

Busschots Lize
Frederickx Brigitte
Franckx Lyn
Brughmans Magda
Jacobs Nele
Scheerlinck Cindy
Van Loock Marc
Fleerackers Rita
Coolkens Marc

Van Bael Johan
Geens Lief

Peeters Marina
Busschots Nadia
Busschots Annie
Hermans Godelieve
Van Puymbroek Wouter
Roels Ludo

Laureys Karin
Schouwenaars Peggy
Marivoet Lieve
Verbruggen Rita
Vandingenen Christine
Discart Mia

Wuyts Ingrid

Viskens Ingeborg

Van Baelen Carine
Jans Lisette

Aeyels Marleen
Platteau Veerle

Van Genechten Isabel

Van Hoorebeeck Bernadette

Club

Van Dijck team
individueel
individueel
individueel
Demarsin
individueel
individueel
KWB Tildonk
individueel
individueel
individueel
AVZK
individueel
Heistse
individueel
MBL
individueel
individueel
Kasteellopers
AVOS

AVOS

TJAK Tielen
Blauberg
individueel
individueel
individueel
Berlaar-Heikant
Berlaar-Heikant
individueel
Lifestyle fitness
individueel
individueel
individueel
Duffel Oost
ROBA

ROBA

ROBA

ROBA

AVZK

AVZK
individueel
RAM

RAM

RAM

RAM

GBJ G

55
61
60
68
46
71
72
51
37
76
92
59
65
40
87
53
55
58
82
75
65
62
68
63
56
63
61
59
57
81
58
72
74
54
64
63
61
60
61
60
48
62
69
76
52
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Tijd
0:54:08
0:54:09
0:54:10
0:54:10
0:54:12
0:54:15
0:54:16
0:54:22
0:54:30
0:54:50
0:55:15
0:55:21
0:55:30
0:55:41
0:56:03
0:56:11
0:56:36
0:56:41
0:57:15
0:57:17
0:57:37
0:58:02
0:58:09
0:58:16
0:58:53
0:59:06
0:59:07
0:59:09
0:59:38
1:00:04
1:00:59
1:01:11
1:02:30
1:02:36
1:03:40
1:03:41
1:03:42
1:03:42
1:04:19
1:04:22
1:04:24
1:08:31
1:08:32
1:08:32
1:08:33

GEM KM-Tijd
11,35  5:17
11,35 5:17
11,34  5:17
11,34  5:17
11,34 5:18
11,33  5:18
11,32  5:18
11,30 5:19
11,27 5:19
11,20 5:21
11,12 5:24
11,10 5:24
11,07 5:25
11,03 5:26
10,96  5:28
10,94  5:29
10,86  5:32
10,84  5:32
10,73 5:35
10,73  5:36
10,66  5:38
10,59 5:40
10,57 5:41
10,54 5:41
10,43 5:45
10,40 5:46
10,39  5:46
10,39  5:47
10,30 5:49
10,23  5:52
10,07 5:57
10,04  5:58
9,83 6:06
9,81 6:07
9,65 6:13
9,65 6:13
9,65 6:13
9,65 6:13
9,55 6:17
9,55 6:17
9,54 6:17
8,97 6:41
8,96 6:42
8,96 6:42
8,96 6:42
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54
41
56
25
91
7
12
168
118
21
10
8
59
20
99
76
98
78
94
105
24
23
141
15
67
92
38
140
73
26
5
167
43
108
47
139
131
93
126
39
116
97
68
33

Naam

Van Loo Sven
Coeckelberghs Gille
Van Oosterwyck Wim
De Coster Pieter
Moens Luc

Glasee Eric

Verreth Chris
Juliens Gunther
Brion Marc

Lauwen Gino

Geens Gino

Van Den Broeck André
Jacobs johan

Van Den Acker Paul
Decat Harry

Saelen Luc

Van den Heuvel sven
Mertens Geert

Vets Dirk
Vandenbroeck Steve
Van Bijlen Marcel
Steenackers Luc
Goovaerts Bert
Vloeberghs Walter
Versteven Rene
Celis Paul
Verschueren Leo
Schelfhout Alfons
Torremans Jos
Lissens Daniél

Van Den Schoor Bart
Geens Bart
Goovaerts Danny
Biscop Dirk

Liekens Luc
Goovaerts Tim

Boes Ronny
Vandendriessche Kris
Wouters Paul
Belmans Alex
Vleugels Davy
Obbels Paul

Van Beeck Patrick
Gysemans Bart

15,21 KM

Club

Hulshout
AVZK
Bonheiden
Bouwel

RAM

Ramselse Routelopers
Huls

AVZK

AVOS

KWB Berlaar Heikant
ROBA

Demarsin

AC Lierse
KWB Jog Club Tildonk

AVOS

ROBA

Nijlen Centrum
Bonheiden
AVOS

Demarsin

Knoet
JC Veltem

KFCM Hallaar
RAS
VAC
Tongerlopers

AC Lierse

KTT

GBJ G

77
66
66
86
66
70
71
62
64
78
79
59
61
61
59
69
80
78
69
81
55
60
58
56
45
55
56
50
55
47
70
65
61
64
68
84
60
66
69
52
74
50
60
67
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Tijd
0:48:45
0:51:05
0:51:56
0:52:24
0:52:48
0:54:35
0:55:00
0:55:55
0:56:08
0:56:33
0:56:43
0:57:52
0:58:04
0:58:17
0:58:28
0:58:30
0:59:06
0:59:09
0:59:15
0:59:28
0:59:35
1:00:15
1:00:23
1:00:28
1:00:35
1:00:36
1:00:44
1:01:23
1:01:25
1:01:27
1:01:31
1:01:59
1:02:37
1:02:40
1:02:55
1:02:58
1:03:01
1:03:03
1:03:18
1:03:30
1:03:38
1:03:46
1:03:48
1:03:49

GEM KM-Tijd
18,72  3:12
17,86  3:22
17,57 3:25
17,42 3:27
17,28  3:28
16,72 3:35
16,59  3:37
16,32 3:41
16,26  3:41
16,14  3:43
16,09 3:44
15,77  3:48
15,72 3:49
15,66  3:50
15,61  3:51
15,60  3:51
15,44  3:53
15,43  3:53
15,40  3:54
15,35  3:55
15,32 3:55
15,15  3:58
15,11  3:58
15,09  3:59
15,06  3:59
15,06  3:59
15,03 4:00
14,87 4:02
14,86  4:02
14,85  4:02
14,84  4:03
14,72 4:05
14,57  4:07
14,56  4:07
14,50  4:08
14,49  4:08
14,48 4:09
14,47 4:09
14,42 4:10
14,37 4:10
14,34 4:11
14,31 4:12
14,30  4:12
14,30  4:12



PL
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

NR
22
95
96
50
120
115
166
151
129
101
27
35
165
11
32
65
72
134
29
113
28
70
138
106
137
121
111
85
133
114
69
117
58
119
42
123
84
127
89
152
57
90
81
102
142
154

Naam

Van Den Put André
Van Kerckhoven Tony
Van Looy Mario

Van Looy Gino
Weyns Leo
Haemhouts Mon
Geens Kurt

Van Puymbroeck Dirk
Anthonis Roger
Ceulemans Bert
Van De Gaer Jan
Van Tongelen Patrick
Caers Marc

De Laet Gommaire
Lemoine Philip

Van Belle Patrick
Houthuys Guy
Ceulemans Dirk
Van De Leest Frank
Van Genechten Jef
Lauwers Julien
Vermunicht André
Speelman Bart
Vandenbroeck Gilbert
De Goignies Karel
VerhoefBram
Beutels Eddy

De Smet Peter

De Jaegher Johnny
Bart Willems
Jacobs Joseph
Stappaerts Eric
Thys André
Claereboudt Jan
Beirinckx Louis

Van Bael Benny

De Sobrie Herman
Wuyts Bart
Moureau Alain
Saelen Hugo

Van Den Bergh Luc
Wittemans Jacques
Berghmans Geertrui
Jacobs Ludo
Vekemans Alfons
Luyten Erwin

Club
AVOS

Tongerlopers
Knoet
Heistse Berglopers

ROBA
Houwaart
Holsbeek Dorp
JCK

ROBA

Jogging Peulis

Heistse Berlopers
Tongerlopers

RAM

Ram

KWB Duffel Oost

KWB Jog Club Tildonk
Knoet

KWB Lichtaart
AVOS

ACHL

Jog Clubje

KWB Lichtaart
Berlaar Heikant
COB

AC Lierse

Kasteelloper Vorselaar

ROBA

ROBA
ROBA
KWB Joggers Lichtaart
AVZK
Knoet

GBJ G

59
55
78
74
51
50
68
53
56
58
51
63
55
55
66
61
57
67
65
51
51
48
71
54
45
91
47
64
56
61
48
54
61
62
44
74
52
67
59
56
56
51
81
55
51
61
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Tijd
1:03:50
1:03:51
1:04:06
1:04:21
1:04:25
1:04:26
1:04:29
1:04:30
1:04:31
1:04:33
1:04:35
1:04:36
1:04:37
1:04:46
1:04:50
1:05:20
1:05:21
1:05:23
1:05:28
1:05:32
1:05:36
1:06:09
1:06:19
1:06:36
1:06:43
1:06:45
1:06:46
1:06:48
1:06:49
1:06:53
1:06:59
1:07:02
1:07:23
1:07:26
1:07:32
1:07:40
1:07:50
1:07:52
1:07:54
1:07:58
1:08:06
1:08:08
1:08:18
1:08:23
1:08:30
1:08:34

GEM KM-Tijd
14,30  4:12
14,29  4:12
14,24 4:13
14,18  4:14
14,17 4:14
14,16 4:14
14,15  4:14
14,15  4:14
14,15  4:15
14,14 4:15
14,13 4:15
14,13 4:15
14,12 4:15
14,09  4:15
14,08  4:16
13,97  4:18
13,96  4:18
13,96  4:18
13,94  4:18
13,93 4:19
13,91  4:19
13,80 4:21
13,76 4:22
13,70 4:23
13,68  4:23
13,67  4:23
13,67  4:23
13,66  4:24
13,66  4:24
13,64  4:24
13,62  4:24
13,61  4:24
13,54  4:26
13,53 4:26
13,51  4:26
13,49  4:27
13,45  4:28
13,45  4:28
13,44  4:28
13,43  4:28
13,40  4:29
13,39 4:29
13,36 4:29
13,35  4:30
13,32 4:30
13,31 4:30



PL
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136

NR
124
157
66
60
55
13
163
125

64
62
61
104
130
132
86
161
162
159
87
34
36
112
150
164
52
136
48
46
75
77
30
144
160
156

4
45
49
103
74
17
148
143
37
100
153

Naam

Aerts Johan

Letar E

Grauwen Nele
Vercammen Leon
Bughmans Herman
Moens Annie

Van Tulden Kim
Vleugels Dirk
Dierckx Guy
Huybrechts Cynthia
Van Camp Hilde
Bellekens Jos

De Backer Willem
Cipers Luc

Desmet Jan
Vervloet Geert
Torfs Rudy

Smets Hennan
Alaerts
Winckelmans Guido
Van Den Vonder Greet
De Hondt Steven
Aerts Ludo
Joostens Dirk

De Proost Patricia
Elen Ria

De Goignies Louis
Van Coillie Sergei
Coopmans An

Van Den Wyngaert Nancy

Mellaerts Eddy
Lindemans Pieter
Coveliers Christel
Luyckx Geert
Keersmaeckers Edwin
Van Laere André
Aerts Jurgen

Roose Jan

Janssens Chris
Frederickx Maddy
Deckmin Xavier
Schelfhout Guy
Danckaerts Wesley
Bosman Pol

Nys Griet

Van Rompaey Walter

Club

Knoet

AVOS

Heistse Berglopers
Berlaar Heikant
Berlaar Heikant
Berlaar Heikant
MMC

Beta Atlete
Knoet
Knoet
Knoet

Berlaar
KWB Berlaar Heikant
Tongerlopers

Looise
Knoet

Kasteellopers
ROBA

ROBA

ROBA

ROBA

Knoet

KTT

AVOS
AVOS
ROBA
ROBA

Gezinbond Buggenhout

ROBA

GBJ G

65
57
87
60
46
55
82
55
65
77
63
50
53
67
55
66
64
70
64
64
63
74
44
56
76
62
48
89
64
66
66
60
64
68
57
45
72
54
65
67
60
67
77
64
60
60
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Tijd
1:09:16
1:09:25
1:09:27
1:09:28
1:09:50
1:10:00
1:10:02
1:10:04
1:10:11
1:10:41
1:10:51
1:10:52
1:10:55
1:11:27
1:11:29
1:11:32
1:11:43
1:11:44
1:12:11
1:12:18
1:12:25
1:12:26
1:12:34
1:12:40
1:13:05
1:13:18
1:13:24
1:13:30
1:13:41
1:13:46
1:13:47
1:13:48
1:13:54
1:14:00
1:14:15
1:14:53
1:15:26
1:15:27
1:15:34
1:15:35
1:15:40
1:16:03
1:16:05
1:16:30
1:16:38
1:16:56

GEM KM-Tijd
13,18  4:33
13,15  4:34
13,14  4:34
13,14  4:34
13,07  4:35
13,04  4:36
13,03  4:36
13,02 4:36
13,00  4:37
12,91  4:39
12,88  4:39
12,88  4:40
12,87  4:40
12,77 4:42
12,77 4:42
12,76 4:42
12,73 4:43
12,72 4:43
12,64  4:45
12,62 4:45
12,60  4:46
12,60  4:46
12,58  4:46
12,56 4:47
12,49  4:48
12,45  4:49
12,43 4:50
12,42 4:50
12,39 4:51
12,37 4:51
12,37  4:51
12,37 4:51
12,35  4:52
12,33 4:52
12,29  4:53
12,19  4:55
12,10  4:58
12,10  4:58
12,08  4:58
12,07  4:58
12,06  4:58
12,00  5:00
11,99  5:00
11,93  5:02
11,91  5:02
11,86  5:03



PL
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166

NR
107
158
135

31
53
128
40
63
51
83
71
14
44
109
110
80
79
145
82
18
149
9
16
19
155
88
122
147
146

Naam

Van Mechelen Roger
Theyskens Benoit
Stas Geert

Smets Marc

Haine Marie-José
Peeters Luc

Vaes Tom

Van Loock Fabiola
Miechielsen Louisa
Vanderslagmolen Maria
Van Look Monik

Van Den Broeck Norbert
Heylen Wim

Luyten Vera

De Weerdt Kathleen
Vervoort Patrick

De Groof Dirk

Op De Beeck Peter
Maes Patrick
Vanderauwera Steven
Ceuls Wim
Nauwelaerts Rit
Dekkers Carine
Hoffman Veronique
Vandenbroeck Nadia
Van Aerschot Linda
Stas llse

Van Butsele Nienke
Van Weyenbergh Karin
Mosselmans Ann

Club

Knoet

Heusden

AVOS

AVOS

JC Veltem
Kasteelloper Vorselaar
Bertem

Nationale

ROBA

Prisma

Prisma

Gezinbond Buggenhout

Berlaar Heikant
Kasteellopers

Knoet
ROBA

Gezinbond Buggenhout
Gezinbond Buggenhout

GBJ G

47
55
71
48
68
61
72
63
56
54
61
31
68

73
66
72
67
69
72
67
52
62
61
68
62
73
82
64
70
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Tijd
1:16:57
1:18:39
1:18:40
1:19:08
1:19:13
1:19:16
1:19:36
1:19:38
1:19:39
1:19:40
1:20:43
1:21:01
1:21:22
1:21:31
1:21:57
1:21:59
1:22:01
1:23:34
1:23:46
1:24:18
1:25:15
1:26:16
1:26:17
1:26:37
1:26:38
1:26:53
1:31:28
1:39:14
1:40:17
1:40:18

GEM KM-Tijd
11,86  5:04
11,60  5:10
11,60  5:10
11,53  5:12
11,52  5:12
11,51  5:13
11,46 5:14
11,46 5:14
11,46 5:14
11,46 5:14
11,31 5:18
11,26 5:20
11,22  5:21
11,20 5:22
11,14  5:23
11,13 5:23
11,13 5:24
10,92 5:30
10,89  5:30
10,83  5:33
10,70  5:36
10,58  5:40
10,58  5:40
10,54  5:42
10,53  5:42
10,50  5:43
9,98  6:01
9,20  6:31
9,10  6:36
9,10 6:36



