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NR
605
685
642
645
684
634
686
624
683
622
651
681
654
647
618
658
619
629
692
693
657
602
604
620
617
687
649
610
682
609
608
631
632
653
656
689
655
621
635
601
603
694
63

21e Dwars door Ninove - 2 mei 2004

Naam

Huts Gerbrand

Van Den Driessche Jef
De Bruycker Sarah
Van Lent Lissa

De Mulder Kevin
Schokkaert Matilde
Van Den Driessche Bob
Vander Sleyen Liesel
Wauterickx Milan

De Clerg Alexander
Covens Reinout
Goessens Levi
Taillieu Gianni

De Boitselier Thomas
De Schrijver Dieter
De Decker Kjell
Mortier Noah

Van Der Hoeven Jan
De Tant Amber

Nijst Nona

Baten Shana
Masschelein Joni

Van Bondt Hanne
Goubert Jaro

De Schrijver Michiel
Wachtelaer Jonas
Matthijs Annelies
Devos Fanny
Wauterickx Zoé

De Freyne Arno

De Freyne Amber
Van Den Steen Rik
Keymeulen Rhonja
Bonte Maxim

Van Der Taelen Glenn
Van Lanekes Siebe
Van Der Taelen Aaron
Sorgeloos Sean
Vervust Jolien
Jacobs Kjenta
Jacobs Kyana

Nijst Joppe

Jacobs Ryana

400m

Club
TIEN

NINO
NINO
SPBO
NINO
NINO
NINO
NINO
NINO
NIEU
NINO
NINO
NINO
POLL
NINO
NINO
NINO
ouT

NINO
NINO
NINO

Vita
NINO
NINO
NINO
OORD
BRUS
NINO
NINO
NINO
NINO
ESSE
DAPA
PEPI
LIER
PEPI
NINO
NINO
Vita
Vita
NINO
Vita

GBJ
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Tijd
0:01:36
0:01:40
0:01:43
0:01:45
0:01:47
0:01:49
0:01:54
0:01:57
0:01:59
0:02:01
0:02:02
0:02:06
0:02:08
0:02:10
0:02:12
0:02:14
0:02:17
0:02:18
0:02:20
0:02:23
0:02:25
0:02:29
0:02:32
0:02:34
0:02:37
0:02:41
0:02:43
0:02:46
0:02:58
0:03:04
0:03:06
0:03:11
0:03:14
0:03:15
0:03:24
0:03:37
0:03:41
0:03:48
0:04:01
0:04:05
0:04:08
0:04:11
1:43:47

GEM KM-Tijd
15,00  4:00
14,40  4:10
13,98  4:17
13,71 4:23
13,46  4:27
13,21 4:32
12,63  4:45
12,31 4:53
12,10  4:58
11,90  5:02
11,80  5:05
11,43  5:15
11,25  5:20
11,08  5:25
10,91  5:30
10,75  5:35
10,51  5:42
10,43  5:45
10,29  5:50
10,07  5:57
9,93  6:02
9,66  6:13
9,47  6:20
9,35  6:25
9,17  6:32
8,94  6:43
8,83  6:48
8,67  6:55
8,00 7:25
7,83 7:40
7,74  7:45
7,54  7:57
7,42 8:05
7,38 8:07
7,06 8:30
6,64  9:02
6,52  9:13
6,32  9:30
598  10:02
588  10:12
581  10:20
574  10:28
0,23  19:27
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NR
630
680
644
623
626
643
627
628
650
625
614
688
611
690
648
607
678
615
612

NR
606
646
613
691
616
641
652

Naam

De Vydt Michiel

Bael Steve

Van Lent Jonas

De Jonge Bram
Galle Arno

De Weerdt Jonathan
Van Der Borght Lore
Van Der Borght Jonas
Matthijs Arne

Galle Lore

Decock Emmie

De Bock Phara
Steens Gile
Haegeman Davy
Vellemans Nick
Vervust Jonas
Gijbels Moran

De Schrijver Linde
Stroobants Joran

Naam

Huts Gijsbrecht

De Moerloose Stef
Stroobants Jonas
Haegeman Kenny
De Schrijver Hannah
Daghuyt Sarah

Maes Elke

1000m

Club
BORS
NINO
SPBO
OVER
NINO
KEST
GO0l
GOOl
OORD
Nino
MAAR
LIER
HALL
ACP
TOLL
NINO
NINO
NINO
MEER

2 KM

Club
TIEN
NINO
MEER
ACP
NINO
NINO
NINO

GBJ
93
94
95
94
93
94
95
97
96
95
95
95
95
96
95
94
96
94
97

GBJ
92
90
91
92
92
92
93

G
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Tijd
0:05:39
0:05:42
0:05:59
0:06:06
0:06:18
0:06:27
0:06:31
0:06:41
0:06:43
0:06:45
0:06:48
0:06:52
0:06:55
0:06:57
0:07:00
0:07:11
0:07:44
0:08:10
0:08:44

Tijd
0:08:16
0:08:34
0:09:13
0:10:03
0:10:53
0:11:36
0:11:39

GEM KM-Tijd
10,62  5:39
10,53  5:42
10,03  5:59
9,84  6:06
9,52  6:18
9,30  6:27
9,21  6:31
8,98  6:41
8,93  6:43
8,80  6:45
8,82  6:48
8,74  6:52
8,67  6:55
8,63  6:57
8,57  7:00
8,35  7:11
7,76 7:44
7,35 8:10
6,87 8:44
GEM  KM-Tijd
14,52  4:08
14,01 4:17
13,02 4:37
11,94  5:02
11,03  5:27
10,34  5:48
10,30  5:49
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NR
226
167
188
134
187
109
108
199
157
158
132
259
242
198
200
225
61
14
97
131
102
208
47
41
33
179
118
183
114
112
192
156
93
351
24
172
121
301
195
22
162
45
297
171

Naam

Vermander Bert

De Backer Frederik
Van Asbroeck Luc

De Frenne Pieter

De Smet Davy

Bonte Gino

De Pauw Jonas
Vyverman Matthias
Notaerts Joris

Van der Hoeven Hans
Adam Benjamin
Lintermans Brecht

Ben Abdrrahman Mohamed
Bastien Jens

Van Denecker Hendrik
Volckaert Wim

Van Droogenbroeck Dirk
Gees Mathias

De Cubber Luc

Van Den Steen Tom
Van Lierde Jeroen
Asselman Kris

De Schrijver Johan
Stroobants Jori

Van Waeyenberghe Francine
De Bast Aagje

Sliepers Petra

Van Den Hautte Frederik
Herremans Sven
Govaert Kristof

Arijs Kristien

Van Lancker Bart
Steppe Marina

De Backer Roger

De Backer Steven
Willems Tim

Van De Pontseele Erwin
Lemaire Herman

De Vogelaer Sarah
Goubert Bremt

Van Dorpe Brian

De Schrijver Geert

Van Londersele Arne
Willems Ward

6 KM

Club
Vita
KREK
DENL
Vita
DENL
DAPA
Vita
Vita
ACP
NINO
Vita
LEBB
ATLE
NINO
EA
ZAND
NINO
Vita
HERZ
SERS
DENL
ROAD
NINO
MEER
LIEK
Vita
Vita
NINO
DWOR
NINO
HAAL
LIER
SPIR
KREK
Vita
MEER
JCB
NINO
VITA
Vita
NINO
NINO
NINO
MEER

GBJ
87
75
65
84
84
69
89
86
85
69
84
86
82
87
59
71
70
88
64
81
76
64
66
89
60
87
70
79
76
90
89
73
59
55
90
89
55
54
89
93
94
65
91
90
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Tijd
0:18:24
0:18:54
0:19:30
0:19:39
0:19:44
0:19:55
0:20:08
0:20:11
0:20:23
0:20:38
0:20:42
0:20:45
0:20:47
0:20:54
0:20:58
0:21:43
0:21:53
0:21:55
0:22:01
0:22:19
0:22:45
0:23:06
0:23:14
0:23:20
0:23:53
0:24:05
0:24:11
0:24:14
0:24:20
0:24:29
0:24:38
0:24:43
0:24:57
0:25:03
0:25:12
0:25:18
0:25:21
0:25:27
0:25:30
0:25:32
0:25:34
0:25:56
0:25:59
0:26:03

GEM KM-Tijd
19,57  3:04
19,05  3:09
18,46  3:15
18,32  3:16
18,24  3:17
18,08  3:19
17,88  3:21
17,84  3:22
17,66  3:24
17,45  3:26
17,39 3:27
17,35  3:28
17,32 3:28
17,22 3:29
17,17 3:30
16,58  3:37
16,45  3:39
16,43  3:39
16,35  3:40
16,13  3:43
15,82  3:48
15,58  3:51
15,49  3:52
15,43  3:53
15,07  3:59
14,95  4:01
14,89  4:02
14,86  4:02
14,79  4:03
14,70 4:05
14,61  4:06
14,57  4:07
14,43 4:10
14,37 4:11
14,29  4:12
14,23 4:13
14,20  4:14
14,15  4:15
14,12 4:15
14,10  4:15
14,08  4:16
13,88  4:19
13,86  4:20
13,82  4:21



PL
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

NR
89
263
235
241
298
59
211
35
86
181
136
148
316
280

293
230
247
78
180
164
163
15
155
74
31
36
292
66
34
248
221
355
281
19
29
26
130
88
350
165
358
28
138
282
13

Naam

Ottoy Luc

De Geyter Evelien

Van Laethem Gerrit
Delbeke Donovan

Van Londersele Patrick
Veruust Hendrik

Van De Velde Haike
Bert Marc

Labie Yves

Crokaerts Elisabeth
Staels Armand
Vanhoutte Gilbert

De Doncker Bart

Van Eerdewegh Francis
D’Hondt Paul

Loonen Willem
D’Hauwer Bart
Goossens Michel

Van Eerdewegh Christine

Plas Johanna

Van Herreweghe Kimberly

Van Dorpe Dorien
Gees Anneleen
Galle Lieve
Vercamer Stefaan
tortelboom jacques
Shomba Amomano
Camphijn Daan

De Tant Dirk
Beckand Sandrine
Verschelden Ben
Van Den Brande Ann
De Saedeleer David
Vanbiervliet Ivernez
Van Kerckove Jessica
Kiekens Sander
Jacobs Eric
Bauwens Johan
Decock Maaike
Heyman Eddy
Baeyens Ingrid
Vanhove Inge

De Schuyteneer Inge
Vanassche Lotte
Haegeman Kenny
De Vogelaer Veronique

Club
VITA
ACP
NINO
ZWAL
NINO
LIEF
MAAR
ZWAL
JCBR
Vita
SNA
LIED
NINO
BVL
Vita
BEER
NINO
JIT
Beers
Vita
NINO
NINO
Vita
AFFL
OUDE
zott
Vita
NINO
NINO
LIED
JCNI
ACP
NINO
VITA
Vita
Vita
Vita
NINO
JCB
NINO
Vita
KOUT
Vita
Vita
ACP
Vita

GBJ G

60
90
86
85
63
67
87
39
67
81
52
43
78
64
61
47
74
51
68
87
91
91
90
56
61
51
84
82
69
87
87
62
87
40
77
94
66
75
86
47
67
74
82
94
96
62
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Tijd
0:26:05
0:26:15
0:26:18
0:26:25
0:26:58
0:27:02
0:27:06
0:27:12
0:27:29
0:27:46
0:27:47
0:27:50
0:27:59
0:28:01
0:28:16
0:28:27
0:28:28
0:28:31
0:28:34
0:28:42
0:29:07
0:29:08
0:29:16
0:29:33
0:29:34
0:29:55
0:29:58
0:30:12
0:30:14
0:30:18
0:30:25
0:30:29
0:30:40
0:30:49
0:31:07
0:31:09
0:31:17
0:31:28
0:31:29
0:31:31
0:31:44
0:31:47
0:31:49
0:31:52
0:31:54
0:31:58

GEM KM-Tijd
13,80  4:21
13,71 4:23
13,69  4:23
13,63  4:24
13,35  4:30
13,32 4:30
13,28 4:31
13,24 4:32
13,10  4:35
12,97  4:38
12,96  4:38
12,93  4:38
12,86  4:40
12,85  4:40
12,74 4:43
12,65  4:45
12,65  4:45
12,62  4:45
12,60  4:46
12,54  4:47
12,36 4:51
12,36 4:51
12,30  4:53
12,18 4:56
12,18 4:56
12,03  4:59
12,01  5:00
11,92  5:02
11,91  5:02
11,88  5:03
11,84  5:04
11,81  5:05
11,74  5:07
11,68  5:08
11,57  5:11
11,56  5:12
11,51  5:13
11,44  5:15
11,43  5:15
11,42  5:15
11,34  5:17
11,33  5:18
11,31  5:18
11,30  5:19
11,29  5:19
11,26 5:20



PL NR Naam Club GBJ G Tijd GEM KM-Tijd

91 137 Vanassche Philip Vita 64 M 0:32:01 11,24 5:20
92 160 Van der Hoeven Els NINO 70 V 0:32:05 11,22 5:21
93 9 Van Oudenhove Dirk Vita 64 M 0:32:06 11,21 5:21
94 94 De Lens Anja KOUT 68 V 0:32:08 11,20 5:21
95 274 Morris Kurt NINO 62 M 0:32:10 11,19 5:22
96 159 De Loecker Jean-Paul NINO 54 M 0:32:12 11,18 5:22
97 304 Wachtelaer Christophe NINO 70 M 0:32:13 11,17 5:22
98 145 Decock Lien JCB 90 V 0:32:15 11,16  5:23
99 11 De Dyn Annelies Vita 93 V 0:32:17 11,15 5:23
100 144 Van Bockstael Ann JCB 64 V 0:32:20 11,13 5:23
101 46 De Schrijver Peter NINO 69 M 0:32:21 11,13 5:24
102 201 Ooghe Peter NINO 67 M 0:32:24 11,11 5:24
103 210 Srijseers Annemie NINO 61 V 0:32:27 11,09 5:25
104 10 Remue Greta Vita 66 V 0:32:29 11,08 5:25
105 44 De Moor Micheline KOUT 65 V 0:32:45 10,99 5:28
106 79 Hallemans Jean-Pierre BVL 63 M 0:32:59 10,91 5:30
107 229 Cludts Cedric OEH 95 M 0:33:06 10,88 5:31
108 313 Loheac Jean Luc OUDE 68 M 0:33:09 10,86 5:32
109 296 Jacques Geert HAAL 51 M 0:33:14 10,83 5:32
110 213 De Waele Jordy NINO 96 M 0:33:21 10,79 5:34
111 25 Duyn Freddy Vita 41 M 0:33:29 10,75 5:35
112 126 De Cock Mattias OEH 95 M 0:33:58 10,60 5:40
113 234 Tytschaever Ingrid zott 57 V 0:34:21 10,48 5:43
114 30 Timmermans Nancy Vita 71 V 0:34:26 10,45 5:44
115 43 De Smet Inge NINO 78 V 0:34:28 10,44 5:45
116 204 De Backer Lieve VITA 67 V 0:34:30 10,43 5:45
117 175 Broekaert Rita DENL 51 V 0:34:52 10,33 5:49
118 168 Meulenyzer Lucien LIER 34 M 0:34:54 10,32 5:49
119 16 Debot Aurélie Vita 94 V 0:34:56 10,31 5:49
120 18 Van Der Meeren Christa Vita 61 V 0:35:05 10,26 5:51
121 17 Van Peteghem Monique Vita 57 V 0:35:07 10,25 5:51
122 307 Van De Perre Anne NINO 65 V 0:35:19 10,19 5:53
123 679 Gybels Isabo NINO 93 V 0:35:25 10,16 5:54
124 65 De Hoover Albert NINO 49 M 0:35:30 10,14 5:55
125 193 Cobbaert Véronique NINO 63 V 0:35:32 10,13  5:55
126 228 Kestemont Anne ASSE 61 V 0:35:51 10,04 5:59
127 125 De Borger Linda OEH 62 V 0:36:09 9,96 6:01
128 12 De Deyn Katrien Vita 90 V 0:36:14 9,94 6:02
129 122 Monsieur Kathleen GERA 67 V 0:36:21 9,90 6:03
130 20 Gailly Christine Vita 68 V 0:37:10 9,69 6:12
131 27 Lauwereys Guido Vita 52 V 0:37:12 9,68 6:12
132 283 Haegeman Wendy ACP 90 V 0:37:38 9,57 6:16
133 57 Jans Tanja NINO 72 'V 0:37:59 9,48 6:20
134 346 Herzeel Nathalie NINO 97 V 0:38:10 9,43 6:22
135 359 Walravens Karel MEER 68 M 0:38:23 9,38 6:24
136 272 De Backer Marie-Louise Vita 62 V 0:38:33 9,34 6:25



PL
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157

NR
271
357
62
135
119
120
349
347
214
348
254
255
212
100
21
360
90
23
71
345
294

Naam

De Backer Elise
Vanderpoorten Guy
Verckens llsa
Wangermez Martine
De Beule Nicole
Voet Nancy

Deghas Christine
Dierckx Lena
Haegeman Roger
Heyman David
Keuterickx Elke
Dejonghe Patricia
Dewaele Yvan
Depelseneer Ann
Van Lierde Herman
Vanderstichele Nicole
Duym An Katrien
Buggenhout Jeanine
Callebaut Antoine
Buydens Godelieve
Delval Micheve

Club
Vita
NINO
NINO
NINO
JCB
BRAK
NINO
NINO
JCNI
NINO
GERA
GERA
DAPA
Vita
Vita
GENT
Vita
Vita
NINO
BEER
BEER

GBJ
63
69
77
54
52
78
56
89
583
91
81
63
60
65
56
54
79
40
42
59
45

<< ZI<KCK<K<KCKEZI<KCKEZI<LK<LKEZIEI<LK<KKEKKE<SW®

Tijd
0:38:34
0:38:46
0:38:59
0:39:35
0:39:39
0:39:51
0:39:55
0:39:58
0:40:00
0:40:03
0:40:11
0:40:13
0:40:23
0:41:16
0:41:17
0:45:52
0:48:28
0:48:30
0:54:28
1:05:34
1:09:23

GEM
9,33
9,29
9,23
9,09
9,08
9,03
9,02
9,01
9,00
8,99
8,96
8,95
8,91
8,72
8,72
7,85
7,43
7,42
6,61
5,49
5,19

KM-Tijd
6:26
6:28
6:30
6:36
6:36
6:38
6:39
6:40
6:40
6:41
6:42
6:42
6:44
6:53
6:53
7:39
8:05
8:05
9:05

10:56
11:34
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NR
54
170
174
205
53
166
32
143
103
55
142
113
207
224
105
147
266
352
124
101
56
353
161
140
141
85
68
146
37
60
185
246
104
320
218
215
206
354
190
50
239
152
317

Naam

Haelterman Steven
Van Herreweghe Yves
De Pauw Eddy

Van Reepingen Martin
De Witte Marc

Van Herreweghe Willy

Van Steenberghe Tiemen

Van Laer Johnny
De Jonge Kurt

De Vydt Herbert
Otte Levi

Geeroms Jan

De Pauw Geert

De Winne Gert
Lissens Daniel
Lelon Jean-Marie
Telamon Rik
Persoons Luc

Van Londersele Jan
Van Lierde Roger
Linthout Jurgen
Cosijns Dirk
Bracke Kaat
Vermoesen Lode
Heremans Bart
Van Lent Geert
Temmerman Jean Paul
De Mulder Rik

De Freyne Johan
Van Waeyenberge Luc
Matthijs Kevin
Dubois Johan

Elsen Paul

Lievens kurt
Schouppe Koen
Schelkens Chris
Verfaille Johnny
Persoons Bjorn

De Bruyn Stephane
Schepen G

De Naeyer Koen
Vocaet Brian

De Maesneer Koen

12 KM

Club
ZAND
KOUT
Vita
HERZ
NINO
Vita
EA
ASSA
Vita
BORS
ACP
Vita
BAVE
NINO
DEMA
ASSE
NINO
NINO
AALS
DENL
NINO
NINO
SPIR
ALP
ACP
SPBO
AALS
NINO
NINO
LEEU
ACG
WAMB
DEMA
lied
DEND
NINO
VIAN
NINO
MEER
MELL
ERPE
DENL
NINO

GBJ G

81
71
60
66
68
65
83
62
68
59
87
59
64
86
47
57
61
62
73
52
72
57
63
81
82
69
583
70
70
81
85
57
50
70
69
61
76
92
60
72
82
54
71
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Tijd
0:37:32
0:40:29
0:40:58
0:41:21
0:42:29
0:42:39
0:43:20
0:44:43
0:44:47
0:45:53
0:46:07
0:46:10
0:46:12
0:46:48
0:46:58
0:47:08
0:47:23
0:47:59
0:48:18
0:48:25
0:48:55
0:48:57
0:49:01
0:49:04
0:49:07
0:49:41
0:49:58
0:50:09
0:51:11
0:52:00
0:52:08
0:52:31
0:52:33
0:52:35
0:52:36
0:52:43
0:53:30
0:53:56
0:54:05
0:54:37
0:54:40
0:55:20
0:55:24

GEM KM-Tijd
19,18  3:08
17,79  3:22
17,58  3:25
17,41 3:27
16,95  3:32
16,88  3:33
16,62  3:37
16,10  3:44
16,08  3:44
15,69  3:49
15,61  3:51
15,60  3:51
15,58  3:51
15,38 3:54
15,33 3:55
15,28  3:56
15,20  3:57
15,01  4:00
14,91 4:01
14,87  4:02
14,72 4:05
14,71 4:05
14,69  4:05
14,67  4:05
14,66  4:06
14,49  4:08
14,41 4:10
14,36 4:11
14,07 4:16
13,85  4:20
13,81  4:21
13,71 4:23
13,70 4:23
13,69  4:23
13,69  4:23
13,66  4:24
13,46  4:28
13,35  4:30
13,31 4:30
13,18  4:33
13,17  4:33
13,01  4:37
13,00  4:37



PL
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

NR
82
184
284
81
80
169
84
219
139
273
72
250
303
267
154
51
49
182
67
285
150
87
73
288
289
99
177
356
110

302
290
237

194
245
69
275
48
232
216
106
265
244
127

Naam

Steens Emiel
Matthijs Danny
Taveirne Christ
Perez Sylvia

Devos Serge
Adriaens Alain

De Weerdt Dirk
Dierick Valerie
Souffriau Wilfried
Zoete Erwin

Duran Frida

Van Wesemael Danny
De Greef Kurt
Allebosch Danny
Galle Bernadette
Roosens Hannelore
Dupret Valerie
Meganck Frans
Verheyden Wim
Crestens Pascal
Vandecandelaere Anja
Calle Marc

Fiers Erwina
Mertens Luc
Lettens Jeroen
Cosijns Dirk

Reuse Eric
Sempels Fred
Avoux Alain

van bremt pierre
Michiels Patrick
Van De Perre Geert
Baetens Marleen
De Schuyteneer Els
Schotte Pascal
Cuvelier Didier
Hoens Joris

Ulin Gerard
Dullaert Ben
Willems Frans
Calon Jean Marie
Van Handenhove Jacquot
Jacobs Kris

Juwet Philippe
Stiens Rudi
Jenquin Sabrina

Club
ACP
KOUT
NINO
BRUS
BRUS
MEER
KEST
DEND
NINO
GERA
LIER
FARA
VITA
ACP
WIBO
NINO
ACG
DENL
NINO
LIER
LEBB
JCBR
LIER
NINO
NINO
Vita
NINO
NINO
Vita
Vita
VITA
NINO
ERPE
Vita
NINO
AALS
NINO
LIED
NINO
LIED
NINO
LIEK
NINO
NINO
LEEU
Vita

GBJ G

56
56
68
72
72
61
64
76
4
63
55
64
79
64
58
66
83
55
68
70
72
47
75
61
66
62
64
67
69
50
56
62
56
80
59
71
79
43
50
35
48
43
71
62
58
71
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Tijd
0:56:00
0:56:09
0:56:50
0:57:13
0:57:15
0:57:22
0:57:43
0:58:10
0:58:18
0:58:22
0:58:31
0:58:33
0:58:46
0:58:48
0:58:50
0:58:51
0:58:58
0:59:03
0:59:13
0:59:33
0:59:38
0:59:43
1:00:27
1:00:50
1:00:52
1:01:03
1:01:10
1:01:30
1:01:32
1:01:34
1:01:49
1:01:54
1:02:24
1:02:36
1:03:14
1:03:52
1:04:32
1:04:43
1:04:44
1:04:58
1:05:46
1:06:20
1:06:42
1:06:54
1:06:59
1:07:11

GEM KM-Tijd
12,86 4:40
12,82  4:41
12,67  4:44
12,58  4:46
12,58  4:46
12,55  4:47
12,47  4:49
12,38 4:51
12,35  4:51
12,34 4:52
12,30  4:53
12,30  4:53
12,25  4:54
12,24 4:54
12,24 4:54
12,23 4:54
12,21 4:55
12,19  4:55
12,16 4:56
12,09  4:58
12,07  4:58
12,06  4:59
11,91  5:02
11,84  5:04
11,83  5:04
11,79  5:05
11,77  5:06
11,71 5:07
11,70  5:08
11,69  5:08
11,65  5:09
11,63  5:10
11,54  5:12
11,50  5:13
11,39  5:16
11,27 5:19
11,16  5:23
11,13 5:24
11,12 5:24
11,08  5:25
10,95  5:29
10,85  5:32
10,79  5:33
10,76  5:35
10,75  5:35
10,72 5:36



PL NR Naam Club GBJ G Tijd GEM KM-Tijd
90 6 Vandaele Caroline Vita 65 V 1:07:11 10,72 5:36
91 7 Debot Dirk Vita 60 M 1:07:12 10,71 5:36
92 111 Govaert Guy Vita 5 M 1:07:14 10,71 5:36
93 153 Vanderbeken Roland VICK 65 M 1:07:28 10,67  5:37
94 321 Lissens Franky NINO 68 M 1:07:41 10,64 5:38
95 291 Houtman Johan LIED 62 M 1:08:38 10,49 5:43
96 202 Doms Rita LIED 58 V 1:08:44 10,48 5:44
97 243 Van Lierde Jos NINO 60 M 1:08:48 10,47 5:44
98 203 Doms Frieda LENN 62 V 1:08:49 10,46 5:44
99 39 Loeman Jo AALS 94 M 1:09:31 10,36 5:48
100 38 Souffriau Veerle ROOS 76 V 1:09:32 10,35 5:48
101 4 Kiekens Patrick Vita 61 M 1:09:40 10,33 5:48
102 5 van houtte Freya Vita 62 V 1:09:41 10,33 5:48
103 264 Slabbynck Rita Vita 58 V 1:09:56 10,30  5:50
104 233 Van Bos Marina Vita 59 V 1:10:05 10,27 5:50
105 151 De Clercq André VICK 46 M 1:10:07 10,27 5:51
106 314 Jacobs Marc NINO 49 M 1:13:51 9,75 6:09
107 227 Cludts Alain ASSE 63 M 1:20:01 9,00 6:40
108 277 Decroos Goedele StPL 61 V 1:40:04 7,20 8:20



18 KM

PL NR Naam Club GBJ G Tijd GEM KM-Tijd
1 1272 De Blander Guy ACG 67 M 0:58:26 18,48 3:15
2 1254 Stalmans Geert MERC 70 M 0:58:42 18,40 3:16
3 1271 De Smet Bart AALS 73 M 1:00:12 17,94  3:21
4 2052 Blommaert Bart BAAS 73 M 1:01:08 17,67 3:24
5 123 Marcelis Tom LEMB 79 M 1:02:10 17,37  3:27
6 231 Van Winghe Freddy ACO 69 M 1:02:41 17,23  3:29
7 261 Van Havermaet Theo ACDL 57 M 1:03:02 17,13  3:30
8 40 Stoppie Filip ACP 53 M 1:04:24 16,77  3:35
9 1310 Roelandt Jozef zott 5 M 1:04:29 16,75 3:35
10 1212 De Frenne Benny ACG 72 M 1:05:38 16,46  3:39
11 276 Braeckevelt Luc IEPE 61 M 1:05:54 16,39  3:40
12 1326 Van De Wattijne Marnix GERA 67 M 1:06:31 16,24  3:42
13 77 Maerten Marco DUFF 70 M 1:06:36 16,22  3:42
14 1307 Mattijs Guy KOUT 68 M 1:07:22 16,03  3:45
15 64 Lansendries Eddy NINO 54 M 1:07:58 15,89  3:47
16 1309 Van Den Steen Jozef DEND 51 M 1:08:46 15,71 3:49
17 1299 De Mulder Pascal ACG 66 M 1:09:30 15,54  3:52
18 258 De Block Pierre ESSE 65 M 1:09:48 15,47  3:53
19 107 Notaerts Johnny ACP 59 M 1:10:27 15,33  3:55
20 253 Schockaeert Hedwig AALS 60 M 1:11:00 15,21  3:57
21 52 Galle Jan NINO 66 M 1:11:04 15,20 3:57
22 75 Putteman Joris HERZ 69 M 1:11:07 15,19 3:57
23 1317 De Schrijver André ACG 53 M 1:11:16 15,15  3:58
24 42 Staelens Frank NINO 73 M 1:11:40 15,07  3:59
25 1304 De Lil Niko ACG 77 M 1:11:43 15,06  3:59
26 1303 Taverniers Stefaan EREM 64 M 1:12:12 14,96 4:01
27 363 Haerinck Kris ZULT 66 M 1:12:50 14,83  4:03
28 149 Van Buggenhout Sandra LEBB 71 V 1:12:51 14,82 4:03
29 70 Ruysseveldt Jean Piere DEND 50 M 1:14:16 14,54  4:08
30 92 Segers Danny MOLL 61 M 1:14:35 14,48 4:09
31 279 Goubert Niki Vita 76 M 1:15:01 14,40 4:10
32 278 Dierkens Philippe StPL 57 M 1:15:42 14,27  4:12
33 1229 Van Hiel Paul ASSE 70 M 1:15:49 14,24  4:13
34 319 geeroms hans nino 68 M 1:16:23 14,14  4:15
35 1263 Claus Jean-Paul GENT 59 M 1:16:41 14,08 4:16
36 1308 Van Den Brande Jean-Pierre ACG 60 M 1:16:44 14,07 4:16
37 186 De Feyter Marc GRIM 48 M 1:16:49 14,06 4:16
38 1293 De Smedt Dirk NINO 60 M 1:17:06 14,01  4:17
39 58 Schokkaert Ben NINO 67 M 1:17:43 13,90 4:19
40 1285 Coppens Linda EA 60 V 1:17:57 13,86  4:20
41 323 Wylleman Willy LEBB 46 M 1:18:18 13,79 4:21
42 262 De Geyter Guido ACP 63 M 1:18:47 13,71  4:23
43 178 Ruese Luc NINO 61 M 1:19:17 13,62 4:24
44 116 De Decker Davy NINO 75 M 1:19:47 13,54 4:26



PL NR Naam Club GBJ G Tijd GEM KM-Tijd

45 1298 Rosschaert Geert VS 64 M 1:19:52 13,52 4:26
46 1302 Van Lierde Liesbeth ACG 73 'V 1:20:59 13,34  4:30
47 251 Vanderwaeren Kristian NINO 64 M 1:21:01 13,33 4:30
48 222 Van Der steen Greet LENN 67 V 1:21:05 13,32 4:30
49 306 Haegeman Hans NINO 67 M 1:21:22 13,27 4:31
50 260 Van Vaerenbergh Freddy ACO 49 M 1:21:47 13,21  4:33
51 252 Cooreman Filip NINO 76 M 1:22:24 13,11  4:35
52 295 De Vos Benny NINO 73 M 1:22:31 13,09 4:35
53 83 Lachrar Mohamed Molen 74 M 1:22:48 13,04 4:36
54 249 Van Impe Johan SPIR 50 M 1:23:12 12,98 4:37
55 256 Capiau Bruno GERA 61 M 1:23:29 12,94  4:38
56 1283 Pion Tom GERA 74 M 1:23:57 12,86 4:40
57 1318 Hofmans Marita DENM 54 'V 1:24:15 12,82 4:41
58 1294 Van De Maele Antoine LIER 5 M 1:24:18 12,81 4:41
59 1282 Pion Michel GERA 65 M 1:25:35 12,62  4:45
60 223 Roelandts Rudi ACP 63 M 1:26:15 12,52  4:47
61 173 Wiesman Hein KAPP 65 M 1:27:24 12,36  4:51
62 322 Bekkens Wim NINO 67 M 1:27:27 12,35 4:52
63 176 Heymans Roger NINO 49 M 1:28:19 12,23  4:54
64 217 Maegherman Koen NINO 65 M 1:28:38 12,19  4:55
65 96 Suys Kris NINO 72 M 1:29:00 12,13  4:57
66 220 De Coster Anton NIEU 64 M 1:29:13 12,11  4:57
67 95 Boulangier David NINO 74 M 1:29:21 12,09 4:58
68 1269 Van De Velde Wendy KASV 76V 1:29:29 12,07  4:58
69 98 Maes Nic MEREL 70 M 1:30:17 11,96 5:01
70 133 Dobbelaere Maria KAAG 71V 1:32:39 11,66  5:09
71 197 Lossie Patricia READ 61 V 1:33:14 11,58 5:11
72 1327 De Croock Mark ROAD 57 M 1:33:17 11,58 5:11
73 196 Van Boven Stephaan ROAD 60 V 1:33:27 11,56 5:12
74 257 Eeckhoudt Elise ACO 51 V 1:33:33 11,54 5:12
75 300 Callebaut Griet HAAL 78 V 1:33:56 11,50 5:13
76 209 Nevevk Stefan ROOS 61 M 1:34:43 11,40 5:16
77 312 Michiels Sven NINO 67 M 1:34:46 11,40 5:16
78 270 De Vos Kristof NINO 75 M 1:35:06 11,36 5:17
79 1323 Sonck Hugo VOND 36 M 1:35:27 11,31 5:18
80 318 Arijs jan vita 59 m 1:35:29 11,31 5:18
81 117 Vandenhende Bernard LEES 64 M 1:35:41 11,29 5:19
82 268 Verschelden Marc NINO 52 M 1:36:05 11,24  5:20
83 1265 Vekem An ZOTT 53 V 1:36:15 11,22 5:21
84 286 D’Hauwer Geert LIED 62 M 1:37:08 11,12 5:24
85 299 Blankaert Hendrik NINO 57 M 1:38:05 11,01  5:27
86 269 De Vos Koen GENT 76 M 1:39:14 10,88 5:31
87 315 Van Poucke lvan LEUV 51 M 1:50:53 09,74 6:10
88 128 Stiens Joke LEEU 88 V 1:52:51 9,57 6:16
89 76 Venbeneden Karin LEEU 62 V 1:54:42 9,42 6:22
90 129 Carels Hilde LEEU 61 V 1:54:45 9,41 6:22



