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NR
77
75
55
104
131
92
66
68
226
136
102
194
106
166
142
65
129
44
223
60
209
125
135
59
178
115
53
167
87
74
219
50
7
47
29
38
189
99
70
23
217
137
141
5
200
82
1

20e Stratenloop Aarschot - 16 mei 2005

Naam

DE WACHTER GUY
MORIS SVEN
VERMUNICHT NICO
LAMBRECHTS TOM
NARDOZZA KRISTOF
VAN BRUSSELEN STEF
COREMANS BRECHT
VAN LOO MAARTEN
DUSON KOEN

DEN HONDT BART
VAN CRAEN ADRI
VERLINDEN LUC

VAN ECCELPOEL JENS
BREUGELMANS DAVID
VANDEPUT ERIC

VAN CAMPENHOUT PETER

VAN MEERBEECK NICK
VAN DER AUWERA LUC
DE WIINGAERT JAN
MONSECOUR LIESBETH
DUNON STEVEN
SIIMUS WILLY

VAN DEN BROECK INGE
VANDE VELDE JORIS
PAUWELS FRANS

VAN DE GAER ROBIN
HEYLEN KATHERINE
HOEFKENS CHRIS

VAN DYCK STEPHANIE
VANDEN BOSCH BART
HOLLEVOET LAURA
VAN ASTEN BENNY

VAN VLASSELAER VERONIQUE

BEYS MICHEL

DAEMS BJORN

VAN DEN BROECK DRIES
TIELENS FILIP

LOUIS ANDRE
VERBIEST BART
SALAETS THOMAS
PAUWELS MICHIEL
VAN AERSCHOT TOM
SYMENS TOM

VAN DER VELDE NICKY
BRABANTS BART

WINNEPENNINCKX DAVY

3 KM

Woonplaats
KESSEL-LO
PUTTE
WEZEMAAL
HEIST-O/D-BERG
ZONHOVEN
NIEUWRODE
BETEKOM
HOUTVENNE
AARSCHOT
SCHERPENHEUVEL
BAAL
HOUTVENNE
HERSELT
AARSCHOT
KAPELLEN (BT.)
KAPELLE O/D BOS
RAMSEL
HEIST-O/D-BERG
GELRODE
HOUTVENNE
AARSCHOT
KEERBERGEN
AARSCHOT
BETEKOM
TESSENDERLO
BETEKOM
HEIST-O/D-BERG
BOOISCHOT
TESSENDERLO
HOLSBEEK
BEGIIJNENDIJK
OEVEL

RAMSEL
ROTSELAAR
HERSELT
LANGDORP
SCHERPENHEUVEL
LINCENT
HERENTALS
LANGDORP
WEZEMAAL
SCHERPENHEUVEL
NIEUWRODE
BEGIIJNENDIJK
HERSELT

TREMELO

CAT P/CAT Tijd

MSEN 1 0:09:20
MJUN 1 0:09:30
MJUN 2 0:09:30
MSEN 2 0:09:35
MJUN 3 0:10:02
MJUN 4 0:10:05
MSCH 1 0:10:11
MSEN 3 0:10:17
MJUN 5 0:10:20
MSEN 4 0:10:39
M+40 1 0:10:41
MSEN 5 0:10:42
MSCH 2 0:10:43
MSEN 6 0:10:46
MSEN 7 0:10:47
MSCH 3 0:10:48
MSCH 4 0:10:50
M+45 1 0:10:53
MSEN 8 0:10:55
VSEN 1 0:10:56
MJUN 6 0:11:07
M+50 1 0:11:10
VSEN 2 0:11:12
MSCH 5 0:11:15
MKAD 1 0:11:17
MJUN 7 0:11:21
VMIN 1 0:11:24
MSEN 9 0:11:36
VKAD 1 0:11:37
MMIN 1 0:11:39
VMIN 2 0:11:44
M+45 2 0:11:46
VSCH 1 0:11:47
M+50 2 0:11:54
MSEN 10  0:11:55
MKAD 2 0:11:55
MSCH 6 0:11:56
MSEN 11  0:11:58
MSEN 12  0:11:59
MJUN 8 0:12:05
MPUP 1 0:12:04
MJUN 9 0:12:06
MSEN 13  0:12:08
VMIN 3 0:12:10
M+40 2 0:12:12

0:12:16
MSEN 14  0:12:16

GEM KM-Tijd
19,29  3:07
18,95 3:10
18,95 3:10
18,78  3:12
17,94 3:21
17,85  3:22
17,68  3:24
17,50  3:26
17,42 3:27
16,90  3:33
16,85 3:34
16,82 3:34
16,80 3:34
16,72  3:35
16,69  3:36
16,67  3:36
16,62  3:37
16,54  3:38
16,49  3:38
16,46  3:39
16,19  3:42
16,12 3:43
16,07  3:44
16,00  3:45
15,95  3:46
15,86  3:47
15,79  3:48
15,52  3:52
15,49  3:52
15,45  3:53
15,34  3:55
15,30  3:55
15,28  3:56
15,13  3:58
15,10  3:58
15,10  3:58
15,08  3:59
15,04  3:59
15,02 4:00
14,90  4:02
14,92 4:01
14,88 4:02
14,84  4:03
14,79 4:03
14,75  4:04
14,67  4:05
14,67  4:05



PL
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
08

NR
132
43
130
126
128
41
94
28
63
42
80
127
148
51
165
33
163
198
37
58
119
45
193
182
78
149

83
183
180

98

39
204
205
175
187
110

95
101
216

13
215
100
49
10
185
86

Naam

SMETS JOHAN
CRAENEN MICHIEL
BOSCHMANS PAUL
CAMS FREDERIK
CEULEMANS GLEN
HEYLEN VIC

VAN CASTEREN LISE
VERMEYLEN CHRIS
DIDDEN SVEN
GOOVAERTS JEF
VAN DEN PUTTE ERIC
VERMEIR STAF

LINDEMANS CHARLOTTE

JANSSENS ELISABETH
LUYTEN GEERT
KOUBAU SAMIR
BUSSCHODTS RUDY
ROYBERGHS AARON
DAEMS WIM

NIJS MICHIEL
MERTENS PETRA
BEUTELS EDDY
WOUTERS THOMAS
VAN DE VELDE JOHAN
HEURCKMANS JOHNNY
BEULLENS JUUL
VERMEYLEN GERRY
VAN GELDER GUIDO
CRAENEN ILKE

VAN GOOLEN JULIA
SYMONS ANJA
MEULDERS JEAN-PAUL
VAN DYCK ANDY
VERVOORT WENDY
VAN REET JENS
COMMERS JOZEF
HUYBRECHTS FREDDY
VAN CASTEREN LORE
SCHEVENEERS ERIK
WILLEMS JURGEN
DEMARSIN GUY
VERMAELEN WILLY
COREMANS KEVIN
DERMUL GENEVIEVE
MEULEMANS ARLETTE
SCHOUTERS ROBERT
POLLEUNIS PIETER-JAN
VAN DYCK NIELS

212 BELLENS TIM
186 POLLEUNIS GEERT
32 VLIEGEN RAF

Woonplaats
LUBBEEK
BETEKOM
TESTELT
RAMSEL

RAMSEL
HEIST-O/D-BERG
HOUTVENNE

ST-MARTENS-LATEM

MESSELBROEK
HEIST-O/D-BERG
HEIST-O/D-BERG
AARSCHOT
BETEKOM
WESPELAAR
RAMSEL
AARSCHOT
HERSELT
HEIST-O/D-BERG
OEVEL
HOLSBEEK
OEVEL
LICHTAART
AARSCHOT
LANGDORP
WINKSELE
BOORTMEERBEEK
SCHERPENHEUVEL
HERENT
BETEKOM
BETEKOM
LANGDORP
HEIST-O/D-BERG
BERCHEM
EKEREN
HERSELT
ASSENT
HEIST-O/D-BERG
HOUTVENNE
HERSELT
AARSCHOT
SCHERPENHEUVEL
HOLSBEEK
BEGIINENDIJK
RAMSEL
ROTSELAAR
BEKKEVOORT
LANGDORP
TESSENDERLO
AARSCHOT
LANGDORP
AARSCHOT

CAT P/CAT Tipd

MSEN
MSCH
M+45
MSCH
MKAD
M+50
VMIN
MJUN
MSCH
M+50
M+45
M+40
VKAD
V+45
M+40
MSEN
M+40
MMIN
MSEN
MMIN
VSEN
M+55
MSCH
M+45
M+40
M+65
MSEN
M+45
VJUN
V+50
V+35
M+45
MSEN
VJUN
MPUP
M+65
M+60
VSCH
MSEN
MSEN
M+55
M+50
MMIN
VSEN
V+50
M+50
MMIN
MPUP
MSEN
M+40
MSEN
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0:12:17
0:12:19
0:12:26
0:12:29
0:12:29
0:12:30
0:12:32
0:12:33
0:12:38
0:12:43
0:12:46
0:12:48
0:12:54
0:12:59
0:13:00
0:13:05
0:13:11
0:13:12
0:13:15
0:13:21
0:13:22
0:13:23
0:13:26
0:13:30
0:13:32
0:13:35
0:13:36
0:13:42
0:13:45
0:13:47
0:13:51
0:13:54
0:13:59
0:14:01
0:14:04
0:14:07
0:14:08
0:14:09
0:14:11
0:14:12
0:14:14
0:14:14
0:14:15
0:14:17
0:14:19
0:14:23
0:14:25
0:14:27
0:14:28
0:14:30
0:14:31

GEM KM-Tijd
14,65  4:06
14,61  4:06
14,48  4:09
14,42 4:10
14,42 4:10
14,40  4:10
14,36 4:11
14,34 4:11
14,25  4:13
14,15  4:14
14,10  4:15
14,06  4:16
13,95  4:18
13,86  4:20
13,85  4:20
13,76 4:22
13,65 4:24
13,64  4:24
13,58  4:25
13,48  4:27
13,47  4:27
13,45  4:28
13,40  4:29
13,33 4:30
13,30  4:31
13,25  4:32
13,24 4:32
13,14  4:34
13,09  4:35
13,06  4:36
13,00  4:37
12,95  4:38
12,87  4:40
12,84  4:40
12,80  4:41
12,75 4:42
12,74 4:43
12,72 4:43
12,69  4:44
12,68  4:44
12,65  4:45
12,65  4:45
12,63  4:45
12,60  4:46
12,57  4:46
12,51  4:48
12,49  4:48
12,46 4:49
12,44 4:49
12,41  4:50
12,40  4:50



PL
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149

NR
61
117
124
73
72
84
85
218
93
40
97
71
213
52
112
202
89
153
146
111

203
107
14
145
188
143
79
139
122
121
114
76
12

91
152
207

67
225
179
120
164
156
162

56

64
184
192

69
161

Naam

HENDRICKX HANNE
CEUSTERS JONI
VERHAEGEN JARNE
WEYNANTS PETRA
JACQUEMIJIN CHABELI
COOSEMANS MAARTEN
COOSEMANS WILLIAM
PAUWELS KAREN
SAPION CARLA

VAN PARYS EDDY
VLUMMENS LEEN
SMET KATHLEEN
LEMMENS BART
COOL SIEBE

MAURIEN ELIEN
BROOS GUIDO
NACKAERTS ZOE
EVERAERTS RITA
LINDEMANS STEFANIE
LAEREMANS ANNIE
JENNIS FREDY

BROOS HANS

VER ELST JAN
CEULEMANS PETER
WILLEMS MICHEL
PEETERS KENJI
BELLEN VICKY

DEWIL ELIA

VAN ROY LINZE
SCHELLENS ELS
TROUKENS PIETER-JAN
VANHEULE ARNO
FIERS CHRISTEL
VERMAELEN WENDY
SCHOUTERS DENNIS
NACKAERTS MARIE
VUCHELEN KATLEEN
DEBOEL GREET
ROSKAMS BENTE
ROEFS RENILD
GEBOORS FINA
BRUYNINCKX NIELS
LAHOU KRISTOF
MARIS JOZEF
BOOGAERTS JEAN PIERRE
VAN DEN BROECK GUIDO
PAS CHRISTEL

ROEFS LUDO
ROELANDTS KIM

VAN WOINSEL CHRIS
CATTIE NADINE

Woonplaats
BEERZEL
TIELT-WINGE
SCHERPENHEUVEL
BERTEM
TIELT-WINGE
VELTEM-BEISEM
VELTEM-BEISEM
WEZEMAAL
HERSELT
HEIST-O/D-BERG
LANGDORP
HERENTALS
HALLAAR

PULLE
HOUTVENNE
TIELT-WINGE
BETEKOM
RILLAAR
BETEKOM
WESTMEERBEEK
SCHERPENHEUVEL
TIELT-WINGE
AARSCHOT
BEGIIJNENDIJK
RAMSEL
MESSELBROEK
ATTENRODE
WINKSELE
ROTSELAAR
LANGDORP
HAACHT
AARSCHOT
BERTEM
HOLSBEEK
BEKKEVOORT
BEGIIJNENDIJK
KERSBEEK-MISKOM
LANGDORP
BEGIINENDIJK
BEERSE
TESSENDERLO
RILLAAR
WAANRODE
KERSBEEK-MISKOM
WINKSELE
LANGDORP
KAPELLE-O/D-BOS
HERENTALS
AARSCHOT
BOOISCHOT
AARSCHOT

CAT P/CAT Tipd

VKAD
MBEN
MBEN
VSEN
VMIN
MBEN
MSEN
VMIN
VSEN
M+60
V+50
VSEN
MSEN
M
VMIN
M+45
VKAD
V+45
VKAD
V+40
M+40
MSEN
MPUP
MSEN
M+50
MMIN
VSEN
V+40
MMIN
VSEN
MSEN
MBEN
V+35
VSEN
M+60
VPUP
V+35
V+40
VBEN
V+40
V+40
MKAD
MPUP
M+55
M+45
M+45
V+40
M+45
VSCH
V+40
V+40
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0:14:31
0:14:32
0:14:33
0:14:33
0:14:35
0:14:39
0:14:40
0:14:41
0:14:43
0:14:45
0:14:47
0:14:48
0:14:50
0:14:51
0:14:54
0:14:55
0:14:55
0:14:57
0:15:00
0:15:02
0:15:04
0:15:05
0:15:05
0:15:10
0:15:11
0:15:12
0:15:15
0:15:16
0:15:20
0:15:24
0:15:25
0:15:26
0:15:32
0:15:40
0:15:41
0:15:44
0:15:48
0:15:48
0:15:52
0:15:57
0:16:04
0:16:05
0:16:08
0:16:10
0:16:12
0:16:13
0:16:14
0:16:19
0:16:20
0:16:20
0:16:21

GEM KM-Tijd
12,40  4:50
12,39 4:51
12,37  4:51
12,37  4:51
12,34 4:52
12,29 4:53
12,27  4:53
12,26 4:54
12,23 4:54
12,20 4:55
12,18  4:56
12,16  4:56
12,13 4:57
12,12 4:57
12,08  4:58
12,07  4:58
12,07  4:58
12,04  4:59
12,00  5:00
11,97 5:01
11,95 5:01
11,93  5:02
11,93  5:02
11,87  5:03
11,86  5:04
11,84  5:04
11,80 5:05
11,79  5:05
11,74  5:07
11,69  5:08
11,68 5:08
11,66  5:09
11,59 5:11
11,49 5:13
11,48 5:14
11,44 5:15
11,39  5:16
11,39  5:16
11,34 5:17
11,29  5:19
11,20 5:21
11,19  5:22
11,16  5:23
11,13 5:23
11,11  5:24
11,10 5:24
11,09 5:25
11,03  5:26
11,02 5:27
11,02 5:27
11,01  5:27



PL NR
150 144
151 201
152 88
153 199
154 190
155 113
157 191
158 224
159 105
160 147
161 109
162 116
163 4
164 108
165 11
166 170
167 169
167 62
168 151
169 155
170 57
171 220
172 221
173 90
174 222
175 211
176 227
177 96
178 133
179 159
180 195
181 197
182 196
183 173
184 31
185 46
186 214
187 123
188 210
189 208
190 154
191 103
192 81
193 160
194 48
195 174
196 9
197 228
198 172
199 150
200 16

Naam

NIJS DIANE

CRABBE KARINE
VANDERMOSTEN TOM
VOLDERS NANCY
CLAESEN EMMY
VANHEULE BRAM
HEYLEN ILSE

CLOOTS ANN
VERTRUIJEN JOERY
ANDRIES NATHALIE
DE PRETER JULES
VANHEULE JAN
JENNIS SUZY

DE KEYSER MAREN
MOTTE MICHEL
SPRENGERS ROSA
WOUTERS CARINE
HENDRICKX KAREN
VAN PASSEL RIA
VANHOOF GHISLENA
ESPENHOUT RENE
DELEN HILDE

DE KEIJZER KARINE
VERSWIJVER ANGELINO
WILLEMS RITA
THEUNISSEN JUPP
HOMBROECKX ARNE
DOUWEN ALBERT
STEENS LUT
VERHOFSTADT ELISSA
SCHUERMANS CONNY
KEES VERNA

DEXTERS NOEL

VAN ESPEN CHARLOTTE
WECKHUYSEN BRUNO
PARTON SYLVAIN
EECKHOUT SEBASTIAN
VERHAEGEN JARI
DELCOUR VERONIQUE
VERHAEGEN VIKI
VANDEBROECK ANNITA
SANNEN GUNTHER
VAN UYTHEM CHRIS
CLAESEN TINA
BLANCHART KAREL
VERBRAEKEN PATRICIA
JENNIS GONDA

VAN ROOSBROECK WESLEY
ANDRIES NICOLE
HENCKENS KRIS
SCHEIJS ILKA

Woonplaats
AARSCHOT
NIEUWRODE
BERTEM
TREMELO
LANGDORP
AARSCHOT
AARSCHOT
GELRODE
AARSCHOT
AARSCHOT
HEIST-O/D-BERG
AARSCHOT
HERENTHOUT
AARSCHOT
OLEN
AARSCHOT
RAMSEL
BEERZEL
KERSBEEK-MISKOM
KERSBEEK-MISKOM
WILSELE
RILLAAR
RILLAAR
AARSCHOT
ZONHOVEN
TESSENDERLO
AARSCHOT
HERENTALS
AARSCHOT
HOUTVENNE
EISDEN
MAASMECHELEN
EISDEN
ZONHOVEN
HERSELT
VAALBEEK
BEGIIJNENDIJK
SCHERPENHEUVEL
WIINEGEM
RILLAAR
KORTENAKEN
LANGDORP
NIEUWRODE
AARSCHOT
OUD-HEVERLEE
RAMSEL

OLEN
AARSCHOT
HOEGAARDEN
ELLIKOM
AARSCHOT

CAT P/CAT Tipd

V+40
VSEN
M
V+35
V+45
MPUP
VSEN
V+40
MSEN
VKAD
M+65
M+40
V+50
VPUP
M+55
V+45
V+40
VPUP
V+35
V+35
M+65
V+35
V+35
MKAD
V+40
MBEN
MBEN
M+60
V+45
VKAD
V+40
\
M+40
VMIN
M+40
M+65
MMIN
MBEN
V+35
VSEN
V+45
MSEN
M+40
V+45
M+65
V+40
V+55
MSEN
V+40
V+45
VSEN

9
11

0:16:21
0:16:22
0:16:23
0:16:23
0:16:24
0:16:24
0:16:26
0:16:29
0:16:37
0:16:39
0:16:40
0:16:42
0:16:45
0:16:46
0:16:47
0:16:55
0:17:05
0:17:03
0:17:06
0:17:06
0:17:08
0:17:09
0:17:10
0:17:11
0:17:11
0:17:12
0:17:13
0:17:14
0:17:18
0:17:22
0:17:25
0:17:26
0:17:26
0:17:30
0:17:40
0:17:42
0:17:45
0:17:47
0:17:48
0:17:49
0:17:53
0:17:54
0:17:55
0:18:00
0:18:04
0:18:04
0:18:05
0:18:09
0:18:26
0:18:29
0:18:38

GEM KM-Tijd
11,01  5:27
11,00 5:27
10,99 5:28
10,99  5:28
10,98  5:28
10,98  5:28
10,95  5:29
10,92  5:30
10,83  5:32
10,81  5:33
10,80  5:33
10,78  5:34
10,75  5:35
10,74  5:35
10,72 5:36
10,64  5:38
10,54  5:42
10,56  5:41
10,53  5:42
10,53  5:42
10,51  5:43
10,50 5:43
10,49  5:43
10,48 5:44
10,48 5:44
10,47  5:44
10,45 5:44
10,44  5:45
10,40  5:46
10,36  5:47
10,33  5:48
10,33 5:49
10,33 5:49
10,29  5:50
10,19  5:53
10,17 5:54
10,14  5:55
10,12 5:56
10,11  5:56
10,10  5:56
10,07  5:58
10,06  5:58
10,05 5:58
10,00  6:00
9,96  6:01
9,96  6:01
9,95  6:02
9,92  6:03
9,76  6:09
9,74  6:10
9,66  6:13



PL
201
201
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219

NR
27
17
21
36
168
171
157
22
26
118
158
177
176
229
206
181
20
35
19

Naam

VAN ROY SIMON
WUYTS KATHIA
STALMANS DORIEN

VAN VAERENBERG ESME

SMETS MARIE-JOSEE
LEMMENS ROGER
PANIS LISETTE
SMETS ELKE
LEMMENS MATTHIAS
CEUSTERS ANKE
LUYTEN FAY
MERTENS LUC

VAN CALSTER NADINE
VANAEKEN ANNE
BRUYNINCKX JESSICA
NIJS LINDA

DHONT LAURA
DHONT NICOLAS
WOUTERS ELLEN

Woonplaats
LINDEN
ROTSELAAR
HERSELT
BEGIINENDIJK
AARSCHOT
AARSCHOT
KERSBEEK-MISKOM
AARSCHOT
AARSCHOT
TIELT-WINGE
HERSELT
TREMELO
TREMELO
AARSCHOT
HERSELT

HERSELT
HERSELT
HERSELT

CAT P/CAT Tipd

MJUN 11  0:18:45
VSEN 15  0:18:39
VJUN 3 0:18:46
VSCH 4 0:18:47
V+55 2 0:18:49
V+45 9 0:18:50
V+40 16 0:19:19
VSCH 5 0:19:19
MSEN 32  0:19:20
VPUP 4 0:19:21
VKAD 8 0:19:43
M+40 13  0:19:46
V+40 17 0:19:48
VSEN 16  0:19:54
VSEN 17  0:20:00
V+40 18 0:20:12
VSEN 18  0:20:13
MSEN 33  0:20:13
VJUN 4 0:20:26

GEM
9,60
9,65
9,59
9,58
9,57
9,56
9,32
9,32
9,31
9,30
9,13
9,11
9,09
9,05
9,00
8,91
8,90
8,90
8,81

KM-Tijd
6:15
6:13
6:15
6:16
6:16
6:17
6:26
6:26
6:27
6:27
6:34
6:35
6:36
6:38
6:40
6:44
6:44
6:44
6:49



PL NR
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382
504
379
468
314
355
306
476
375
409
358
378
582
528
471
402
481
473
370
487
433
502
515
469
417
350
393
510
308
465
320
480
377
311
477
340
488
475
307
421
351
533
385
331
344
434
523
572

Naam

LAURENS GLEN

VAN DAELE PATRICK
VAN LOO SVEN

GOOTS MARC

VAN DAELE WERNER
VAN DE STEENE KOENRAAD
DAMEN JAN

NASSEN LUC

RUTTEN RUDY
WATERSCHOOT ERIC
VANDEN BOSCH RUDY
DOCKX HERMAN

VAN DEN DRIES DAVID
DE ROOVER BART
THIELS TOM

MENTENS JIMMY
VANCRAENENBROECK DIRK
VER ELST JAN
GRANDJEAN HUBERT

DE ROOVER WIM

VAN PASSEL JAN
NEVELSTEEN KRISTOF
SIONGERS GUNTHER
VAN VLASSELAER BENNY
DE CAT HENRI
VERHAEGEN RAF
SAMPERMANS BART
ROELS GERRIT
VERMUNICHT FRANS
CAMS WIM

VERHAEGEN RONNY

VAN DEN HAUTE THOMAS
VAN LOO ROGER
DUPONT FRANCOIS
TRONCHON MATTHIEU
COREMANS CYRIEL

DE RIJCK RAF

DE LEEBEECK PATRICK
VAN WOENSEL LUDO
THYS RONNY

LAMMENS WIM

VAN DER HOEVEN JEANNINE
SWIJSEN JOHNNY

GEENS BART

VAN DEN BROECK ANDRE
DE BRUYN MARINO
HOLLEVOET CHRISTIAN
VRANCKX KURT

9 KM

Woonplaats
BEGIINENDIJK
ASSENT
HEIST-O/D-BERG
EINDHOUT
BETEKOM
ITEGEM
HOLSBEEK
TONGEREN

HAM

WEBBEKOM
HOLSBEEK
ST-KATELIINE-WAVER
PUTTE
ANTWERPEN
HERSELT
HOUTHALEN
BEGIINENDIJK
HERSELT
BETEKOM
RAMSEL
LANGDORP
HEIST-O/D-BERG
HERSELT
KEERBERGEN
BETEKOM
BETEKOM
HEUSDEN (LIMB.)
LAAKDAL
WEZEMAAL
HERSELT
SCHERPENHEUVEL
ZICHEM
HOMBEEK
BEGIINENDIJK

NEDER-OVER-HEEMBEEK

AARSCHOT
ROTSELAAR
ROTSELAAR
BOOISCHOT
KURINGEN
LEUVEN
SCHRIEK
SCHULEN
RAMSEL
HALLAAR
LIER
BETEKOM
HERENT

CAT P/CAT Tijd

MSEN
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
M+40
M+40
M+40
MSEN
MSEN
M+40
M+40
MJUN
MSEN
MSEN
MSEN
M+45
M+45
M+45
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+45
MSEN
MSEN
MSEN
M+50
MSEN
MSEN
MSEN
M+50
M+50
MSEN
M+55
MSEN
MSEN
M+45
M+40
MSEN
V+35
M+40
MSEN
M+45
MSEN
M+40
MSEN
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0:28:08
0:28:33
0:29:06
0:29:17
0:30:16
0:30:24
0:30:37
0:31:03
0:31:50
0:31:59
0:32:38
0:32:43
0:32:49
0:32:53
0:32:54
0:32:59
0:33:03
0:33:05
0:33:13
0:33:16
0:33:20
0:33:37
0:33:40
0:33:57
0:34:06
0:34:08
0:34:12
0:34:18
0:34:23
0:34:28
0:34:35
0:34:39
0:34:41
0:34:45
0:34:50
0:34:55
0:35:04
0:35:08
0:35:09
0:35:16
0:35:20
0:35:27
0:35:28
0:35:28
0:35:35
0:35:39
0:35:42
0:35:49

GEM KM-Tijd
19,19  3:08
18,91  3:10
18,56  3:14
18,44 3:15
17,84  3:22
17,76  3:23
17,64  3:24
17,39 3:27
16,96  3:32
16,88  3:33
16,55 3:38
16,51  3:38
16,46  3:39
16,42 3:39
16,41  3:39
16,37  3:40
16,34  3:40
16,32 3:41
16,26  3:41
16,23  3:42
16,20  3:42
16,06  3:44
16,04  3:44
15,91  3:46
15,84  3:47
15,82  3:48
15,79  3:48
15,74  3:49
15,71 3:49
15,67  3:50
15,61  3:51
15,58  3:51
15,57  3:51
15,54  3:52
15,50  3:52
15,47  3:53
15,40  3:54
15,37  3:54
15,36  3:54
15,31  3:55
15,28  3:56
15,23 3:56
15,23 3:56
15,23 3:56
15,18  3:57
15,15  3:58
15,13  3:58
15,08  3:59



PL
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
08
99

NR Naam

577 LEMOINE JAN

541 VISSENAEKEN ELIANE
346 NIJS WALTER

549 VAN DE GAER LUC

489 PEETERS HERMAN

428 GORIS GUIDO

373 JANSSENS FRANKY

579 VAN GENECHTEN CELLE
349 VAN CAMPENHOUT PAUL
330 VANDEBEEK PATRICK
483 PIRON PATRICK

537 CEULEMANS CISKE

578 PEETERS JO

552 QUINTENS GEERT

560 VAN GOMPEL DIRK

542 DEWEERDT STEF

301 VAN DER VELDE DANIEL
424 VAES JOHAN

505 HUYGENS DIRK

604 VAN VLASSELAER EDDY
305 VERHEYDEN GEERT
453 DE COCQ ROGER

525 BEIRINCKX ERIC

411 SELS FRANCOIS

482 VANCRAENENBROECK RENEE

369 GRANDJEAN TOM

516 NIJS GEERT

444 MASALI LORI

506 KENIS JOHAN

326 WILLEMS STEVE

336 DE MARREZ HUBERT
479 NEUTS RONNY

312 DE KOCK FRANCOIS
315 VAN DE WOUWER RENE
390 MEULEMANS LUC

364 VANDENBERGH NORMAN
337 HENDRICKX EDDY

534 SMAEGE KOEN

450 DEFERM KRIS

431 VOET MARC

420 VERBIST WOUTER

387 SYBENS LUC

451 JACKERS TONNY

459 VAN GERWEN JAN

354 VAN DEN BROECK DORIEN
352 HEYLEN ANNELIES

414 VAN LOO ALFONS

360 DEHOND STEVEN

365 VAES DAVID

503 WILLEMS MARC

371 VAN CRAEN ADRI

Woonplaats
BINKOM
LANGDORP
HOLSBEEK
AARSCHOT
WESPELAAR
LANGDORP
HULSHOUT
ZICHEM
KAPELLE-O/D-BOS
AARSCHOT
HALEN

BAAL
AVERBODE
ZICHEM
AVERBODE
BERLAAR
BETEKOM
LINKHOUT
ZICHEM
RAMSEL
AARSCHOT
HEIST-O/D-BERG
RILLAAR
MESSELBROEK
BEGIINENDIJK
BETEKOM
LANGDORP
AARSCHOT
WESTERLO
TIELT-WINGE
ROTSELAAR
AVERBODE
AVERBODE
RAMSEL
ROTSELAAR
HAASRODE
WESPELAAR
ROTSELAAR
LINKHOUT
WESTMEERBEEK
BEGIIJNENDIJK
OEVEL
ZICHEN-ZUSSEN-BOLDER
WIINEGEM
BOOISCHOT
HEIST-O/D-BERG
HALLAAR
RAMSEL
AARSCHOT
BAAL

BAAL

CAT P/CAT Tipd

MSEN
V+40
M+40
M+45
M+65
M+45
MSEN
M+40
M+45
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
M+40
M+40
M+40
M+50
MSEN
M+50
M+40
M+50
VSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+40
MSEN
M+50
M+45
M+55
M+55
M+50
MSEN
M+45
MSEN
MSEN
M+45
MSEN
M+45
M+50
MSEN
VJUN
VJUN
M+45
MSEN
VSEN
MSEN
M+40

27
1
11
7
1
8
28
12
9
29
13
30
31
14
32
33
15
16
17
4
34
5
18
6
1
35
19
36
20
37
7
10
2
3
8
38
11
39
40
12
41
13
9
42
1
2
14
43
2
44
21

0:35:50
0:35:54
0:35:55
0:36:13
0:36:14
0:36:18
0:36:20
0:36:25
0:36:27
0:36:30
0:36:34
0:36:40
0:36:40
0:36:45
0:36:51
0:36:55
0:36:58
0:37:05
0:37:13
0:37:20
0:37:23
0:37:24
0:37:25
0:37:31
0:37:32
0:37:35
0:37:35
0:37:36
0:37:38
0:37:40
0:37:47
0:37:47
0:37:51
0:37:52
0:37:56
0:37:59
0:37:59
0:38:09
0:38:14
0:38:19
0:38:20
0:38:28
0:38:30
0:38:33
0:38:33
0:38:34
0:38:35
0:38:37
0:38:45
0:38:57
0:38:59

GEM KM-Tijd
15,07  3:59
15,04  3:59
15,03  3:59
14,91  4:01
14,90  4:02
14,88  4:02
14,86  4:02
14,83  4:03
14,81  4:03
14,79  4:03
14,77  4:04
14,73 4:04
14,73 4:04
14,69  4:05
14,65 4:06
14,63  4:06
14,61  4:06
14,56  4:07
14,51  4:08
14,46  4:09
14,44  4:09
14,44  4:09
14,43 4:09
14,39 4:10
14,39 4:10
14,37 4:11
14,37 4:11
14,36 4:11
14,35  4:11
14,34  4:11
14,29  4:12
14,29  4:12
14,27  4:12
14,26 4:12
14,24  4:13
14,22 4:13
14,22 4:13
14,15  4:14
14,12 4:15
14,09  4:15
14,09 4:16
14,04  4:16
14,03 4:17
14,01  4:17
14,01  4:17
14,00  4:17
14,00  4:17
13,98  4:17
13,94  4:18
13,86  4:20
13,85  4:20



PL
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

NR
302
511
353
455
357
345
553
512
514
452
448
412
563
415
472
496
310
427
399
486
347
522
491
303
513
404
405
437
458
443
381
570
562
467
568
430
396
470
500
383
576
464
573
384
543
545
466
583
341
342
536

Naam

COENEN PAULA

DE TROYER HANS

VAN DEN BROECK ROB
NYS KOEN

MENS PETER
HENDRICKX PETER
NEEFS BERT

VAN CAUWENBERGH KRIS

DE VIS WIM

DE RYCK MAURICE
BEYERS HILDE
EGGERS RENE

VAN DE LEEST FRANK
CLAES BERT

DE LEEBEECK JIM
NIJS JOS

PELGRIMS JAN
BEECKMANS PETER
SMOLDERS MARIA
ARNOETS PAUL
WITTEMANS JACQUES
DIERCKX JAN
JANSSENS PAUL
JANSSENS HENRIE
VAN DE VELDE BART
GLUNS RENE
CELEN ALEX
HENDRICKX TOM
CAMI SVEN

JUMA HASSAN
PRINSEN MARC
MANS RENE
SWINNEN HENK
MESENS NATASHJA
BREMS GERDA
THYS LEO

VAN ESPEN ALFONS
VERCAMMEN RUDY
VOS LUDO
BRUIYNINCKX LUC
WAUTERS BART
LEERS GILBERT
BEMONG MARC
CEUSTERS STEFAN
BERVOETS RONNY
OOMS EDWIN
MESENS PATRICK
DE WIT LUC

DE VOCHT NANCY
HEYLEN BART
VANDERAUWERA JO

Woonplaats
LAAKDAL
ROTSELAAR
BOOISCHOT
BOOISCHOT
LANGDORP
BEERZEL
GELRODE
AVERBODE
HERSELT
BOOISCHOT
WESTERLO
BAAL

HEIST-O/D-BERG

WEZEMAAL
ROTSELAAR
LAAKDAL
AVERBODE
AARSCHOT
BETEKOM
BETEKOM
GELRODE
AARSCHOT
KESSEL-LO
LUBBEEK
RAMSEL
HOUTHALEN
AVERBODE
AARSCHOT
MALLE
AARSCHOT
NOORDERWIJK
HERSELT
TIELT-WINGE
LANGDORP
AARSCHOT
HOUTVENNE
HOEGAARDEN
AARSCHOT
TREMELO
BEVEL
MESSELBROEK
AARSCHOT
TIELT-WINGE
TIELT-WINGE
TESSENDERLO
BEGIINENDIJK
LANGDORP
BAAL

HEIST-O/D-BERG
HEIST-O/D-BERG

BEGIINENDIJK

CAT P/CAT Tipd

V+45 1 0:39:05
MSEN 45  0:39:11
M+45 15  0:39:15
MSEN 46  0:39:17
MSEN 47  0:39:19
M+40 22 0:39:21
M+40 23 0:39:29
MSEN 48  0:39:33
MSEN 49  0:39:38
M+50 10  0:39:42
V+45 2 0:39:45
M+45 16  0:39:54
MSEN 50  0:39:55
MSEN 51  0:39:57
MSEN 52  0:40:01
M+55 4 0:40:06
M+50 11  0:40:08
MSEN 53  0:40:11
V+45 3 0:40:17
M+50 12  0:40:18
M+50 13  0:40:18
MSEN 54  0:40:22
M+50 14  0:40:29
M+65 2 0:40:31
MSEN 55  0:40:40
M+50 15  0:40:40
M+50 16  0:40:42
MSEN 56  0:40:43
MSEN 57  0:40:51
MSEN 58  0:40:52
M+45 17  0:40:52
M+60 1 0:40:54
MSEN 59  0:40:57

\ 0:41:00
V+40 2 0:41:02
M+60 2 0:41:05
M+40 24  0:41:12
M+40 25 0:41:15
M+45 18  0:41:16
MKAD 1 0:41:16
MSEN 60  0:41:22
M+60 3 0:41:39
M+55 5 0:41:46
M+40 26  0:41:48
M+40 27  0:42:08
M+40 28  0:42:05
MSEN 61  0:42:06
M+45 19  0:42:09
V+35 2 0:42:10
MSEN 62  0:42:11
MSEN 63  0:42:12

GEM KM-Tijd
13,82  4:21
13,78  4:21
13,76 4:22
13,75  4:22
13,73 4:22
13,72 4:22
13,68  4:23
13,65 4:24
13,62  4:24
13,60  4:25
13,58  4:25
13,53  4:26
13,53  4:26
13,52  4:26
13,49  4:27
13,47  4:27
13,46  4:28
13,44  4:28
13,41  4:29
13,40  4:29
13,40  4:29
13,38 4:29
13,34 4:30
13,33 4:30
13,28  4:31
13,28  4:31
13,27  4:31
13,26 4:31
13,22 4:32
13,21 4:32
13,21 4:32
13,20 4:33
13,19  4:33
13,17  4:33
13,16  4:34
13,14  4:34
13,11  4:35
13,09  4:35
13,09  4:35
13,09  4:35
13,05  4:36
12,97  4:38
12,93  4:38
12,92 4:39
12,84  4:40
12,83  4:41
12,83  4:41
12,81  4:41
12,81  4:41
12,80  4:41
12,80  4:41



PL
151
152
153
154
155
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201

NR Naam

539 JESPERS MARC

397 VERTESSEN LUDO
461 VANDEMAELE MARNIX
422 VAN DIEREN TOM
527 VOUNCKX DIRK

497 EYCKMANS ERIC

566 VAN NERUM BART
492 VAN MELLAERT WIM

416 VAN DEN EYNDE WESLEY

454 WECKHUYSEN RONNY
329 SMETS HERMAN

557 WILLEMS RONNY

413 DEXTERS ETIENNE
499 COENEN JAN

392 SALAERTS JULES

521 STROOBANTS ROMAIN

548 MICHIELS DIANE
530 MULKERS JANNICK
313 VERBERCK EDWIN
328 WITTOCKX BERT
494 BERCKVENS JOS
410 JACOBS THEO

325 WILLEMS KOEN
436 RYMENANTS EDDY
435 CORTENS LUCIEN
462 ANDRIES STEFAAN
426 AERTS RUDI

457 CUMPS WILLY

559 CELIS PAUL

386 CLAES KATLEEN
501 GEYSEN JOS

561 LEURIDAN KOENRAAD
335 GEYSEN DAVID
554 WECKX BART

446 VAN PARIJS WILLY
403 GEUNS AN

423 BRUELEMANS JULIEN
575 VERREYCKEN TOM
406 WOUTERS STEVEN
407 ROELANTS DASO

460 VAN DER BORGHT DANNY

401 HELSEN LEO

440 ELEN RIA

565 VAN DYCK JEF
438 MANNAERT KARL
544 DUPONT EDDY
304 MAUS JAN

490 ARTOOS ARMAND

389 VAN LEEMPUTTEN CHANTAL

558 SOMERS KOEN
394 DE KEYSER RONY

Woonplaats
LANGDORP
SCHERPENHEUVEL
TIELT-WINGE
AARSCHOT
GELRODE
LAAKDAL
HULDENBERG
HEVERLEE
HOUTVENNE
LANGDORP
NIEUWRODE
AARSCHOT
EISDEN
AARSCHOT
ITEGEM
WAANRODE
BLAASVELD
AARSCHOT
BOOISCHOT
AARSCHOT
BEERSE

RETIE
AARSCHOT
HEIST-O/D-BERG
BOOISCHOT
AARSCHOT
AARSCHOT
AARSCHOT
BEGIINENDIJK
SCHERPENHEUVEL
ITEGEM
AARSCHOT
AARSCHOT
HOELEDEN
BEERZEL
HOUTHALEN
LINDEN
HERSELT
HERSELT
ASSENT
LANGDORP
HERSELT
TESSENDERLO
TREMELO
TIELT-WINGE
HERSELT
RAMSEL
BOORTMEERBEEK
BAAL
AARSCHOT
AARSCHOT

CAT P/CAT Tipd

M+40
M+50
M+50
MSEN
M+40
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M
M+40
M+40
M+55
M+45
V+45
MSCH
M+50
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+50
M+55
M+40
M+40
M+50
M+60
VSEN
M+45
M+40
MSEN
MSEN
M+65
VSEN
M+60
MSEN
MSEN
MSEN
M
M+50
V+40
M+45
MSEN
M+40
M+45
M+60
V+40
MSEN
M+40

29
17
18
64
30
31
65
66
67
32
68

33
34
6
20

19
69
70
35
71
20

36
37
21

21
38
72
73

74
75
76

22

22
77
39
23

78
40

0:42:15
0:42:22
0:42:26
0:42:26
0:42:38
0:42:40
0:42:42
0:42:44
0:42:47
0:42:49
0:42:52
0:42:53
0:42:55
0:43:03
0:43:07
0:43:18
0:43:11
0:43:19
0:43:29
0:43:33
0:43:39
0:43:44
0:43:48
0:43:51
0:43:52
0:44:03
0:44:04
0:44:10
0:44:12
0:44:17
0:44:19
0:44:19
0:44:31
0:44:32
0:44:34
0:44:44
0:44:47
0:44:53
0:45:00
0:45:01
0:45:11
0:45:15
0:45:18
0:45:18
0:45:25
0:45:39
0:45:41
0:45:54
0:46:00
0:46:07
0:46:13

GEM KM-Tijd
12,78 4:42
12,75  4:42
12,73 4:43
12,73 4:43
12,67  4:44
12,66  4:44
12,65  4:45
12,64  4:45
12,62 4:45
12,61  4:45
12,60  4:46
12,59  4:46
12,58  4:46
12,54  4:47
12,52 4:47
12,47  4:49
12,50  4:48
12,47  4:49
12,42 4:50
12,40  4:50
12,37  4:51
12,35  4:52
12,33 4:52
12,31 4:52
12,31 4:52
12,26 4:54
12,25  4:54
12,23 4:54
12,22 4:55
12,19  4:55
12,19  4:55
12,19 4:55
12,13 4:57
12,13 4:57
12,12 4:57
12,07  4:58
12,06  4:59
12,03 4:59
12,00 5:00
12,00  5:00
11,95 5:01
11,93  5:02
11,92  5:02
11,92  5:02
11,89  5:03
11,83 5:04
11,82  5:05
11,76  5:06
11,74  5:07
11,71 5:07
11,68  5:08



PL
201
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252

NR
391
529
332
463
317
569
338
339
584
419
425
550
532
524
319
418
361
324
348
445
333
571
318
447
547
574
478
520
439
535
498
519
449
441
495
493
366
367
538
551
526
540
395
356
398
363
327
359
376
343
400

Naam

DE VRIES RITA
BROECKAERT LUK
LUYTEN GEERT
LAMBER HERMAN
GOETHUYS ROGER
NIJS HILDE

LAENEN RITA

COOL RUDI
HUYBRECHTS JAN
DOMS HARRY

LEURIS ELS
WIEMEERSCH NADINE
BEUNEN HANS
ASSELBERGHS CARINE
VAN DEN HEUVEL LAURENT
GIELIS MARTINE
KINNAERT KATRIEN
BUELENS LUCIA
THEYSKENS BENOIT
SERNEELS STEFAN
COLEBUNDERS EDDY
VAN DEN EYNDEN JIMMY
PULINX JOS

DUNON DIEDERIK
NIJS KRIS
VERDUYCKT PAUL
HENDRICKX ELISE
DEPRE IVETTE
VANKRUNCKELSVEN LUDO
VAN OPSTAL NADIA
DE KOCK BART
VLEUGELS CAROLINE
DEMARSIN DIANE

VAN DER STRAETEN GEERT
VANDEREYKEN PETER
VERSTREKEN GUNTER
MERTENS ELIAS
MERTENS JOHAN

DE RIJCK CHRIS
GEYSELS KRIS
PEETERS JOS

DE RIJCK PEGGY
PLUYS MARIETTE
MOONS EDWARD
CEULEMANS ERIK

DE MAERE VEERLE
BERNAR LIEN
CEUPPENS ANNIE
VERSPREET RAMONA
VERHAEGEN CARLA
PEETERS GUSTAAF

Woonplaats
SCHRIEK
DIEST
AARSCHOT
GELRODE
RILLAAR
BEGIIJNENDIJK
PULLE

PULLE

TIELT WINGE
LINDEN
AARSCHOT
AARSCHOT
AARSCHOT
RILLAAR
RAMSEL
HERENT
VELTEM-BEISEM
AARSCHOT
AARSCHOT
AARSCHOT
AARSCHOT
KESSEL-LO
HALEN
AARSCHOT
BEGIINENDIJK
BAAL
AARSCHOT
WAANRODE
TESSENDERLO
KESSEL-LO
LANGDORP
OLV-WAVER
WIEKEVORST
AVERBODE
AARSCHOT
AARSCHOT
LANGDORP
LANGDORP
AARSCHOT
AARSCHOT
KESSEL-LO
WERCHTER
BERLAAR
AARSCHOT
RAMSEL
BETEKOM
AARSCHOT
SCHRIEK
HAM
BETEKOM
TESTELT

CAT P/CAT Tipd

V+45
M+50
MSEN
M+40
M+50
V+45
M+40
M+40
MSEN
M+55
V+35
V+35
M+40
V+40
M+60
V+40
V+35
V+40
M+45
MSEN
MSEN
MSEN
M+55
M+45
MSEN
M+40
VSEN
V+45
M+45
VSEN
MSEN
VSEN
V+45
M+40
MSEN
MSEN
MPUP
M+40
V+35
MSEN
M+50
VSEN
V+55
M+60
M+40
V+35
VSEN
V+55
V+40
V+35
MSEN

5
23
79
41
24

6
42
43
80

0:46:22
0:46:26
0:46:31
0:46:40
0:46:46
0:46:48
0:46:50
0:46:52
0:46:55
0:46:57
0:47:01
0:47:09
0:47:18
0:47:32
0:47:44
0:47:48
0:47:48
0:47:54
0:48:00
0:48:00
0:48:01
0:48:10
0:48:16
0:48:18
0:48:19
0:48:20
0:48:21
0:48:22
0:48:24
0:48:25
0:48:45
0:48:51
0:49:03
0:49:06
0:49:12
0:49:13
0:49:14
0:49:14
0:49:17
0:49:29
0:49:52
0:49:56
0:49:57
0:50:01
0:50:02
0:50:25
0:50:25
0:50:30
0:50:35
0:50:36
0:50:40

GEM KM-Tijd
11,65  5:09
11,63 5:10
11,61  5:10
11,57 5:11
11,55 5:12
11,54 5:12
11,53 5:12
11,52 5:12
11,51  5:13
11,50 5:13
11,49 5:13
11,45 5:14
11,42 5:15
11,36  5:17
11,31 5:18
11,30  5:19
11,30  5:19
11,27  5:19
11,25  5:20
11,25  5:20
11,25  5:20
11,21 5:21
11,19  5:22
11,18  5:22
11,18  5:22
11,17  5:22
11,17  5:22
11,16  5:22
11,16  5:23
11,15  5:23
11,08 5:25
11,05 5:26
11,01  5:27
11,00 5:27
10,98 5:28
10,97 5:28
10,97 5:28
10,97 5:28
10,96  5:29
10,91  5:30
10,83  5:32
10,81  5:33
10,81  5:33
10,80  5:33
10,79 5:34
10,71  5:36
10,71  5:36
10,69  5:37
10,68  5:37
10,67  5:37
10,66  5:38



PL
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276

NR
518
555
581
432
362
484
485
474
408
368
442
380
508
507
509
564
580
556
546
517
456
372
374
322

Naam

HERMANS GODELIEVE
DE CUYPER MARJANNE
DUPONT PIETER_JAN
VAN CAUWENBERGH ROBRECHT
VERMAELEN SANDRA
SERNEELS MARIE LOUISE
DE PEUTER DIANE
PAENHUYSEN SUZY
CEULEMANS GERT
SEYKENS LUDO

DE CLERCQ ISABEL

VAN HOUDT MANUELA
PEYS WERNER
BELLEMANS | NGRID
STALS BIEKE

VAN ROOSBROECK LINDA
SNELS BART

VAN BAELEN KARINE
VISKENS INGEBORG
D'EXELLE BRITT

NUYTS KATARINE
SANNEN ILS

DE CRAECKER DIRK
GOOVAERTS ELINE

Woonplaats
OLV-WAVER
WEZEMAAL
BEERZEL
KESSEL-LO

HEIST-O/D-BERG

RAMSEL
RAMSEL

GLABBEEK-ZUURBEMDE

HAACHT
WESTERLO
BERLAAR
HERENTALS
LANGDORP
LANGDORP
AARSCHOT
LANGDORP
AARSCHOT
TREMELO
HALLAAR
LANGDORP
LANGDORP
LANGDORP
AARSCHOT
AARSCHOT

CAT P/CAT Tipd

V+45
VSEN
MMIN
M+50
VSEN
V+40
V+40
VSEN
MSEN
M+45
VSEN
V+40
MSEN
V+35
V+35
V+40
MSEN
V+45
V+40
V+35
V+40
VSEN
MSEN
VSEN

9
10
1
26
11
9
10
12
90
27
13
11
91
9
10
12
92
10
13
11
14
14
93
15

0:50:53
0:51:00
0:51:24
0:51:27
0:51:36
0:52:16
0:52:17
0:52:42
0:52:46
0:53:01
0:53:02
0:53:47
0:55:37
0:55:37
0:55:39
0:57:07
0:58:01
0:58:22
0:58:23
0:58:47
0:58:49
1:08:03
1:08:03
1:11:54

GEM KM-Tijd
10,61  5:39
10,59  5:40
10,51  5:43
10,50 5:43
10,47 5:44
10,33  5:48
10,33 5:49
10,25  5:51
10,23  5:52
10,19  5:53
10,18  5:54
10,04  5:59
9,71  6:11
9,71  6:11
9,70  6:11
9,45 6:21
9,31  6:27
9,25  6:29
9,25  6:29
9,19  6:32
9,18  6:32
7,94  7:34
7,94  7:34
7,51 7:59
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NR
708
734
671
661
643
692
747
733
758
637
648
688
610
715
720
690
705
691
629
656
636
728
665
606
642
772
764
616
693
709
753
677
603
630
698
723
746
639
748
660
700
718
736
683
774
640
763
689

Naam

GEBREMESKEL BERHANE
TEUGELS BART

DENS TONY
HUYBRECHTS NICO
NARDOZZA VINCENT
VAN BAEL DANNY
HOREMANS RIGO
CARTOOS LOUIS
ALDERSON TOM
NALKAERTS HANS
VERMEYLEN LUC
BRAES GERRY
WINNEPENNINCKX PAUL
DANIELS BERT
STROUVEN RUDI
HERROELEN RONNY
THYS KOEN

SEGHERS RONY
EXELMANS DAVY

VAN DEN HEUVEL SVEN
VAN DEN HEUVEL GUY
APPELEN JO

DE WINTER MURIELLE
VAN DE WEYER MARC

VANKRUNKELSVEN BRECHT

GEYSKENS HANNES
VRANCKX BENOIT
WILLEMS PETER
COOLS STEFAAN
GEENEN MARC
VERHULST DANNY
LISSENS DANIEL
MATTHEYS DANNY
TERWEDUWE HANS
JANSSENS RUDI
BISCOP DIRK
PACOLET PETER
VAN DEN BROECK INGE
RUELENS PETER
MEEUS DANIEL
LEMOINE JAN

DE COOMAN LUC
BREUGELMANS BART
BOES RONNY

LUTS DANIEL

ELSEN PAUL

VAN DEN SCHOOR BART
CELIS PAUL

15 KM

Woonplaats
GELLIK
WESTMEERBEEK
OLEN

LEEFDAAL
ZONHOVEN
TESTELT
BEGIINENDIJK
KESSEL-LO
DIEST
BEGIINENDIJK
TREMELO
LANGDORP
TREMELO
ROTSELAAR
ROTSELAAR
VISSENAKEN
HEIST-O/D-BERG
ST-KATHERINA-LOMBEEK
AARSCHOT
RAMSEL

RAMSEL
LANGDORP
HEIST-O/D-BERG
HERSELT
BEVERLO
PELLENBERG
TESSENDERLO
BETEKOM
MEERHOUT
TESSENDERLO
WILLEBRINGEN
BIERBEEK
KESSEL-LO
AARSCHOT
BLANDEN
TREMELO
BUDINGEN
AARSCHOT
GEEL

BEVEL

BINKOM

TIENEN

BEVEL
AARSCHOT
AALST
TIELT-WINGE
HEIST-O/D-BERG
BOECHOUT

CAT P/CAT Tijd

MSEN
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+50
MSEN
M+40
M
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
VSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+50
MSEN
MSEN
M+45
MSEN
M+55
MSEN
M+40
M+40
M+40
MSEN
VSEN
M+40
M+40
MSEN
M+40
MSEN
M+40
M+45
M+50
MSEN
M+45

1
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= =
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0:49:45
0:50:54
0:51:02
0:51:28
0:52:27
0:53:21
0:54:07
0:54:19
0:54:37
0:54:43
0:55:54
0:56:00
0:56:12
0:56:31
0:56:44
0:56:59
0:57:01
0:57:25
0:57:27
0:57:54
0:57:57
0:58:00
0:58:04
0:58:07
0:58:20
0:58:26
0:58:36
0:59:01
0:59:12
0:59:40
0:59:45
0:59:56
0:59:56
1:00:20
1:00:22
1:00:27
1:00:33
1:00:45
1:00:47
1:00:49
1:01:24
1:01:25
1:01:31
1:01:32
1:01:33
1:01:39
1:01:40
1:01:53

GEM KM-Tijd
18,09  3:19
17,68  3:24
17,64  3:24
17,49  3:26
17,16  3:30
16,87  3:33
16,63  3:36
16,57  3:37
16,48  3:38
16,45  3:39
16,10  3:44
16,07  3:44
16,01  3:45
15,92  3:46
15,86  3:47
15,79  3:48
15,78  3:48
15,67  3:50
15,67  3:50
15,54  3:52
15,53  3:52
15,52 3:52
15,50  3:52
15,49  3:52
15,43  3:53
15,40  3:54
15,36  3:54
15,25  3:56
15,20  3:57
15,08  3:59
15,06  3:59
15,02 4:00
15,02 4:00
14,92 4:01
14,91  4:01
14,89  4:02
14,86  4:02
14,81  4:03
14,81  4:03
14,80  4:03
14,66  4:06
14,65  4:06
14,63 4:06
14,63  4:06
14,62 4:06
14,60  4:07
14,59  4:07
14,54  4:08



PL
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
08
99

NR
673
621
627
742
675
678
607
636
602
760
617
738
608
695
6380
721
647
694
740
696
999
719
658
670
773
745
632
676
741
620
735
623
712
624
726
644
613
769
697
601
729
685
759
672
651
666
646
754
710
655
770

Naam
VAN LOOY CHRISTEL

VAN HANDENHOVE JURGEN

VERBIST ERIK
SCHEERS KURT
LATHOUWERS BART
HEYLIGHEN FREDDY
MATTHYS EDUARD
SAELEN KRIS
MEULDERS HUGO
GEENS LUDO

VAN DE LEEST HARRY
VERCAUTEREN BERT
GODIER ALBERT
LUYPAERTS EDWIN
GERIMONT EDDY
RUTTEN RICO
GOOVAERTS DANNY
LUYPAERTS MICHEL
CUYPERS PETER
VAN AERSCHOT LUC

SCHEPERS LUC
MEEUS LUC

SWINNEN WIM
SCHEPERS TIM

VANHENTENRIJK CHRIS

DE HONDT STEVEN
LATHOUWERS GUST
VLEUGELS DAVY
VERTESSEN DAVID
VAN LOOY GINO
GEENS KURT
VANOOST KRISTOF
DE GOIGNIES KAREL
SMETS PASCAL
CATIRE VINCENT
GEYSELS KURT

VAN ROEY KOEN
VERSTRAETEN MARC
DE WITTE GUY
BONHEURE PASCAL
DUPLESSIS RAIMER
COMMERS ERIC
CROONEN EDDY
ROYBERGHS CHRIS
GYBELS MAARTEN
ELSEN TOM
DUCHATEAU RENE
VAN ROMPAEY ANDRE
VAN DE GAER JAN
VISSENAEKEN ELIANE

Woonplaats
HERENTALS
AARSCHOT
BERLAAR
HEIST-O/D-BERG
DIEST
BEGIIJNENDIJK
HEVERLEE
BOOISCHOT
RAMSEL
TESSENDERLO
LANGDORP
AARSCHOT
TREMELO
BALEN
HOUTHALEN
DIEST
VELTEM-BEISEM
MOL
MESSELBROEK
SCHERPENHEUVEL

LUMMEN
NIJLEN
BONHEIDEN
LEUVEN
HERENT
ITEGEM
ZUTENDAAL
OEVEL
AARSCHOT
KESSEL
BOOISCHOT
LANGDORP
WEZEMAAL
BEGIINENDIJK
ERPS-KWERPS
AARSCHOT
KORTENBERG
HERSELT
KORTENAKEN
MESSELBROEK
OEVEL
RILLAAR
HERSELT
HALLAAR
HERSELT
AARSCHOT
BINKOM
BETEKOM
TIELT-WINGE
LANGDORP

CAT
V+40
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+45
M+45
MSEN
M+40
M+40
M+45
MSEN
M+45

MSEN
MSEN
M+40

M+45
M+40

M+40
M+40
M+45
MSEN
M+40
MSEN
M+50
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+60
M+40
MSEN
Msen
MSEN
M+40
M+40

MSEN
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+45
M+50
V+40

P/CAT  Tijd

1 1:01:54
28  1:02:08
29  1:02:08
12 1:.02:14
30 1:02:26
4 1:02:39
5 1:02:49
31  1:02:55
13 1:02:56
14  1.03:08
6 1:03:13
32 1:03:18
7 1:03:20

1:03:25
33  1:03:29
34 1:03:34
15 1:03:46

1:03:49
8 1:03:54
16  1:03:55

1:03:55
17  1:.03:56
18  1:03:59
9 1:04:06
35 1:04:27
19 1:04:29
36  1:04:43
4 1:04:51
37  1:05:02
38 1:05:12
39 1:05:33
40  1:05:37
41  1:05:49
1 1:06:02
20 1:06:08
42  1:06:31
43  1:06:44
44  1:06:44
21  1:06:52
22  1:06:56

1:06:57
45  1:07:00
23 1:07:21
46  1:07:25
47  1:07:34
48  1:07:38
49  1:07:40
50 1:07:44
10 1:07:54
5 1:07:55
2 1:08:11

GEM KM-Tijd
14,54  4:08
14,48  4:09
14,48  4:09
14,46 4:09
14,42 4:10
14,37  4:11
14,33 4:11
14,30  4:12
14,30  4:12
14,26 4:13
14,24 4:13
14,22 4:13
14,21  4:13
14,19  4:14
14,18  4:14
14,16  4:14
14,11  4:15
14,10  4:15
14,08  4:16
14,08  4:16
14,08  4:16
14,08  4:16
14,07  4:16
14,04  4:16
13,96  4:18
13,96  4:18
13,91  4:19
13,88  4:19
13,84  4:20
13,80 4:21
13,73 4:22
13,72 4:22
13,67  4:23
13,63  4:24
13,61  4:25
13,53 4:26
13,49  4:27
13,49  4:27
13,46  4:27
13,45  4:28
13,44  4:28
13,43  4:28
13,36 4:29
13,35  4:30
13,32 4:30
13,31  4:31
13,30  4:31
13,29  4:31
13,25  4:32
13,25  4:32
13,20 4:33



PL
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

NR
739
614
775
768
625
752
767
631
707
751
628
779
663
699
662
730
701
702
618
684
653
714
780
711
713
659
679
641
765
784
667
732
638
681
612
727
669
668
703
781
762
611
645
761
782
652
722
706
744
743
771

Naam

PALMANS PATRICK
LUYTEN ERWIN
CEULEMANS BERT
LETAR EDWIN
BREMS JOS

HOEK MARIO

LEERS MAXIM

VAN DE WEYER HERVE
DE WINTER MARC
SWINNEN ERIC
SOMERS ANN

SMETS NIKO
PELGRIMS BERT
STEVENS RUDI
LUYTEN MARC

VAN LOO WIM
BERTOTTO JAN
MATHUES RENE
LAEREMANS BART
VAES GEERT
JANSSENS ANDRE
LEMMENS PIETER
VAN KERCKHOVEN ALFONS
VAES MARC
UYTTERHOEVEN DAVY
LAUWERS MARIO
VERMYLEN JOS
LINDEMANS PIETER
VAN HUFFEL ALEX
COPPENS PETER
VLEUGELS DIRK
STAS GEERT

NEVENS MARC
WILLEMS KIM

TORFS RUDY

VAN GOETHEM ANDRE
VAN HOOF FREDDY
MICHIELS INNE
VANDEGAER RIA
TAVARES JANUARIO
VANCLEE GERT
COLEBUNDERS EDDY
MANNAERTS JEF
MAES HILDE
BLONDEEL DIRK

VAN DE BROECK LUC
JANSSEN CHRIS
SERNEELS WIM
GENNE ELIANE

VAN OOSTERWIJCK MARC
NYS GRIET

Woonplaats
AARSCHOT
LANGDORP
BAAL
BEGIINENDIJK
LANGDORP
BIERBEEK
AARSCHOT
LANGDORP
AARSCHOT
HAACHT
HAACHT
AARSCHOT
AARSCHOT
ST-KATELIINE-WAVER
LANGDORP
BEGIINENDIJK
HOEGAARDEN
KAPELLEN (BT.)
LANGDORP
AARSCHOT
VELTEM-BEISEM
BAAL
WESPELAAR
HERSELT
WILSELE
AARSCHOT
LEUVEN
BETEKOM
AARSCHOT
AARSCHOT
OLV-WAVER
RAMSEL
TIENEN
AARSCHOT
GELRODE
AARSCHOT
BERLAAR
BETEKOM
KAPELLEN (BT.)
LEUVEN
KESSEL-LO
AARSCHOT
MESSELBROEK
WEZEMAAL

BIERBEEK
TREMELO
AARSCHOT
HEUSDEN (LIMB.)
GENK

BAAL

CAT P/CAT Tipd

M+40 24  1:08:16
M+40 25  1:08:17
M+45 11  1:08:30
M+45 12 1:09:06
M+40 26  1:09:16
M+40 27  1:09:36
MSEN 51  1:09:42
MSEN 52  1:10:20
M+40 28  1:10:34
M+45 13  1:10:37
V+35 1 1:10:48
MSEN 53  1:11:03
MSEN 54  1:11:04
M+45 14 1:11:21
M+40 29  1:11:48
MSEN 55  1:11:52
M+50 6 1:12:08
M+45 15  1:12:11
MSEN 56  1:12:13
MSEN 57  1:12:14
M+50 7 1:12:17
MSEN 58  1:12:29
M+50 8 1:12:33
M+40 30  1:13:26
MSEN 59  1:13:28
MSEN 60 1:13:34

M 1:13:41
M+40 31  1:13:52
MJUN 1 1:14:07
MSEN 61 1:14:14
M+50 9 1:14:21
MSEN 62  1:15:07
M+40 32  1:15:18
MSEN 63  1:15:26
M+40 33  1:15:27
M+50 10  1:15:39
M+55 2 1:15:43
VSEN 1:16:04
V+45 1 1:16:12
M+50 11  1:16:29
MSEN 64 1:16:40
MSEN 65 1:16:48
MKAD 1 1:16:52
V+35 1:17:09
MSEN 66  1:17:19
M+55 3 1:17:49
V+35 3 1:18:00
MJUN 2 1:18:10
V+45 2 1:18:11
M+50 12 1:19:283
V+45 3 1:19:34

GEM KM-Tijd
13,18  4:33
13,18  4:33
13,14  4:34
13,02 4:36
12,99  4:37
12,93  4:38
12,91  4:39
12,80 4:41
12,75  4:42
12,74 4:42
12,71 4:43
12,67  4:44
12,66  4:44
12,61  4:45
12,53  4:47
12,52 4:47
12,48  4:49
12,47  4:49
12,46 4:49
12,46  4:49
12,45  4:49
12,42 4:50
12,41  4:50
12,26 4:54
12,25  4:54
12,23 4:54
12,21  4:55
12,18  4:55
12,14 4:56
12,12 4:57
12,10  4:57
11,98  5:00
11,95 5:01
11,93  5:02
11,93  5:02
11,90 5:03
11,89  5:03
11,83 5:04
11,81  5:05
11,77  5:06
11,74  5:07
11,72 5:07
11,71 5:07
11,67  5:09
11,64  5:09
11,57 5:11
11,54  5:12
11,51  5:13
11,51  5:13
11,34  5:18
11,31  5:18



PL
151
152
153
154
155
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
167
168
169
170
171
172
173

NR
654
716
682
717
757
737
650
704
725
749
615
634
766
778
756
783
731
649
664
755
777
776
657

Naam
VANDERSLAGMOLEN MARIA
VAN BOGAERT BENNY
EECKHOUT JOZEF
CALDERS KRISTEL
VANDECRAEN CHANTAL
ROSVELDS MARCEL
PAUWELS MARC

VAN OVERSTYNS LUDO
MERTENS INE

STAS ILSE

VERHEYDEN DIETER
RINGOET BART

VAN ROMPUY TOM
WUYTS INGRID
PUTSEYS KIRSTEN
STROO CHRISTINA
LAUREYS KARIN
DECOSTER ROGER
DUSON RITA

DE KEULENAER JOHAN
DISCART MIA
VANDINGENEN CHRISTINE
BERVOET SABINE

Woonplaats
VELTEM-BEISEM
BEGIIJNENDIJK
BEGIINENDIJK
BEGIIJNENDIJK
GEEL
HEVERLEE
WEZEMAAL
KERSBEEK-MISKOM
LEUVEN
BETEKOM
TIELT-WINGE
HOEILAART
KEERBERGEN
BEGIINENDIJK
AARSCHOT
BEGIINENDIJK
RAMSEL
DUISBURG
RILLAAR
AARSCHOT
BEGIINENDIJK
BEGIIJNENDIJK
WEZEMAAL

CAT P/CAT Tipd

V+50
MSEN
M+45
V+35
VSEN
MSEN
M+45
M+50
VSEN
VSEN
MSEN
MSEN
M
V+45
VSEN
V+40
VSEN
M+65
V+40
MSEN
V+40
V+40
V+40

1
67
16

4

4
68
17
13

5

1:20:11
1:20:14
1:20:15
1:20:16
1:20:17
1:21:15
1:21:37
1:24:09
1:24:27
1:24:28
1:25:51
1:25:54
1:26:36
1:27:10
1:29:11
1:32:12
1:30:34
1:33:20
1:34:44
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