
PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 795 MAENE Bart ASSEBROECK M 1 0:19:43 15,22 3:57
2 766 VERVAEKE Jan KORTRIJK M 2 0:19:55 15,06 3:59
3 563 BONTE Gino WESTROZEBEKE M 3 0:20:23 14,72 4:05
4 592 CORNELIS Olivier MORTSEL M 4 0:20:49 14,41 4:10
5 535 BLONDEEL Thijs KNOKKE-HEIST M 5 0:20:51 14,39 4:10
6 789 DE CALUWE Steve BRUGGE M 6 0:20:57 14,32 4:11
7 571 FERGUSON Jerry OOSTENDE M 7 0:21:02 14,26 4:12
8 572 JONCKHEERE Koen OOSTENDE M 8 0:21:09 14,18 4:14
9 585 TACK Thibaud DENDERHOUTEM M 9 0:21:31 13,94 4:18
10 541 SWOLFS Sanne BRASSCHAAT M 10 0:21:55 13,69 4:23
11 759 GOETHALS Nick KNOKKE-HEIST M 11 0:21:59 13,65 4:24
12 751 DAESELEIRE Dimitri RANST M 12 0:22:06 13,57 4:25
13 561 DE BRUYNE Jeroen ST-JAN-IN-EREMO M 13 0:22:08 13,55 4:26
14 784 ROMBAUT Bernd AFSNEE M 14 0:22:17 13,46 4:27
15 783 ALGOET Olivier AFSNEE M 15 0:22:24 13,39 4:29
16 805 BEYENS Wim HERSELT M 16 0:22:32 13,31 4:30
17 796 MAENE Tom ST-KRUIS M 17 0:22:58 13,06 4:36
18 637 VOIGTS Herman MEERBUSH M 18 0:23:03 13,02 4:37
19 855 PAEYE Koen HEIST-AAN-ZEE M 19 0:23:05 13,00 4:37
20 533 DE MEERSMAN Johan MERCHTEM M 20 0:23:06 12,99 4:37
21 586 SLABBINCK Wouter KNOKKE-HEIST M 21 0:23:07 12,98 4:37
22 811 VAN WAES AARDENBURG M 22 0:23:12 12,93 4:38
23 854 VERLEYSEN Steven ST-KATHERINA-LOMBEEK M 23 0:23:21 12,85 4:40
24 836 BOELENS Sven LEMBEKE M 24 0:23:34 12,73 4:43
25 834 TRENSON Marnix KNOKKE-HEIST M 25 0:23:37 12,70 4:43
26 895 KYNDT Johny KNOKKE-HEIST M 26 0:23:37 12,70 4:43
27 525 VANDECAPPELLE Thomas MEULEBEKE M 27 0:23:45 12,63 4:45
28 67 VAN LEEUWEN Ellen* EVERGEM V 1 0:23:47 12,61 4:45
29 539 MEERT Jens KNOKKE-HEIST M 28 0:23:58 12,52 4:48
30 782 BRETSCHNEIDER Rene NUERNBERG M 29 0:24:18 12,35 4:52
31 848 PAEYE Jeroen HEIST-AAN-ZEE M 30 0:24:22 12,31 4:52
32 822 DE RO Geert HEIST-AAN-ZEE M 31 0:24:27 12,27 4:53
33 555 BOGERD Joy BRECHT M 32 0:24:29 12,25 4:54
34 552 VAESEN Janneck HASSELT M 33 0:24:29 12,25 4:54
35 763 CORNILLE Christophe HEIST-AAN-ZEE M 34 0:24:36 12,20 4:55
36 788 VAN CAMP Wim TEMSE M 35 0:24:36 12,20 4:55
37 762 CORNILLE Michael HEIST-AAN-ZEE M 36 0:24:37 12,19 4:55
38 876 GOEDGEBEUR Jacques DAMME M 37 0:24:40 12,16 4:56
39 853 DE BOUVERE Bruno HEIST-AAN-ZEE M 38 0:24:41 12,15 4:56
40 672 ADRIANSENS Frederique KNOKKE-HEIST M 39 0:24:56 12,03 4:59
41 550 VANDER KUYLEN Laurens KESSEL-LO M 40 0:24:57 12,02 4:59
42 530 NEZER Jimmy EMBOURG M 41 0:25:04 11,97 5:01
43 610 DE GROOTE Wannes KNOKKE-HEIST M 42 0:25:07 11,94 5:01
44 827 LAEVENS Christoph BREDENE M 43 0:25:07 11,94 5:01
45 867 BAETE Walter HEIST-AAN-ZEE M 44 0:25:08 11,94 5:02
46 579 DE GENDT Jan TEMSE M 45 0:25:10 11,92 5:02
47 532 HOSTE Kurt DEINZE M 46 0:25:12 11,90 5:02
48 542 DUGAILLY Lasse AARTSELAAR M 47 0:25:13 11,90 5:03
49 839 VAN HAESENDONCK Stefan AARSCHOT M 48 0:25:17 11,87 5:03
50 818 VERTOMMEN Arne ANTWERPEN M 49 0:25:18 11,86 5:04
51 856 PAEYE Johan KNOKKE-HEIST M 50 0:25:21 11,83 5:04
52 527 VAN THEEMSCHE Eric WACHTEBEKE M 51 0:25:23 11,82 5:05
53 522 DE ROO Rob MALDEGEM M 52 0:25:28 11,78 5:06
54 638 VOIGTS Dieter MEERBUSCH M 53 0:25:35 11,73 5:07
55 801 BAETENS Jan HEUSDEN (O.-VL.) M 54 0:25:40 11,69 5:08
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PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
56 837 LIEVENS Frederik BRUGGE M 55 0:25:41 11,68 5:08
57 880 OLOA William VAUX-SOUS-CHÈVREMONT M 56 0:25:43 11,67 5:09
58 512 DE VLIEGHERE Jan KNOKKE-HEIST M 57 0:25:45 11,65 5:09
59 817 VAN DEN EYNDE Tom KAPELLEN M 58 0:25:47 11,64 5:09
60 594 DE ROSEN Olivier BRAINE-L'ALLEUD M 59 0:25:47 11,64 5:09
61 778 VERHAEGHE Hendrik KNOKKE-HEIST M 60 0:25:53 11,59 5:11
62 620 CLAEYS David ZOMERGEM M 61 0:25:54 11,58 5:11
63 628 SNAUWAERT Conan HEIST-AAN-ZEE M 62 0:25:56 11,57 5:11
64 849 DE CLERCQ Thomas KNOKKE-HEIST M 63 0:25:57 11,56 5:11
65 873 BOGAERTS Kurt HEIST-AAN-ZEE M 64 0:25:58 11,55 5:12
66 531 NEZER Christian EMBOURG M 65 0:25:59 11,55 5:12
67 648 GOETHALS Stef KNOKKE-HEIST M 66 0:26:00 11,54 5:12
68 793 BRUGGEN Dimitri BILZEN M 67 0:26:02 11,52 5:12
69 863 BULTYNCK Stany ZOMERGEM M 68 0:26:06 11,49 5:13
70 538 ALLAERT Piet KNOKKE-HEIST M 69 0:26:14 11,44 5:15
71 877 GOEDGEBEUR Jan DAMME M 70 0:26:14 11,44 5:15
72 597 WAUTERS Guy BILZEN M 71 0:26:19 11,40 5:16
73 513 GHESELLE Tijs KNOKKE-HEIST M 72 0:26:21 11,39 5:16
74 764 BLONDEEL Eddy KNOKKE-HEIST M 73 0:26:21 11,39 5:16
75 551 GOETRY Frederic GENT M 74 0:26:21 11,39 5:16
76 591 DECEULAER Raf ANTWERPEN M 75 0:26:25 11,36 5:17
77 574 HERMANS Arne HASSELT M 76 0:26:28 11,34 5:18
78 568 TERRYN Pieter-Jan MORTSEL M 77 0:26:30 11,32 5:18
79 52 LOMBAERT Lise* SCHEPDAAL V 2 0:26:31 11,31 5:18
80 569 CASOOTER Koen BRUGGE M 78 0:26:33 11,30 5:19
81 582 GYSBRECHTS Marcel MERKSEM (ANTW.) M 79 0:26:39 11,26 5:20
82 581 GYSBRECHTS Tom MERKSEM (ANTW.) M 80 0:26:39 11,26 5:20
83 835 VAN HOYE Dirk EEKLO M 81 0:26:44 11,22 5:21
84 570 VERMEULEN Gerben MERELBEKE M 82 0:26:45 11,21 5:21
85 508 VERSALL Patrick JUNGLINSTER M 83 0:26:46 11,21 5:21
86 812 VANDENBULCKE Marc BRUGGE M 84 0:26:49 11,19 5:22
87 828 NR 828 M 85 0:26:56 11,14 5:23
88 794 DE CLERCK Mike KNOKKE-HEIST M 86 0:26:59 11,12 5:24
89 662 DE JONGE Luc ROOSDAAL M 87 0:27:03 11,09 5:25
90 814 DESMEDT Peter ZEEBRUGGE M 88 0:27:04 11,08 5:25
91 567 FRANSOO Frederiek ST-KRUIS M 89 0:27:05 11,08 5:25
92 589 MAES Ivan CASTENRAY M 90 0:27:06 11,07 5:25
93 511 GILDEN Redgy KNOKKE-HEIST M 91 0:27:07 11,06 5:25
94 639 MULLER-BEHRENDT Kurt MEERBUSCH M 92 0:27:08 11,06 5:26
95 10 GHESELLE Maaike* KNOKKE-HEIST V 3 0:27:09 11,05 5:26
96 852 DE CLERCQ Aifter? KNOKKE-HEIST M 93 0:27:16 11,00 5:27
97 575 VAN LAMOUYT Steven MALDEGEM M 94 0:27:18 10,99 5:28
98 838 VAN HAESENDONCK Paul AARSCHOT M 95 0:27:19 10,98 5:28
99 665 D'HONDT Evert ZWIJNDRECHT M 96 0:27:20 10,98 5:28
100 553 SCHOOFS Nick HOUTHALEN M 97 0:27:21 10,97 5:28
101 667 BERTON Jan KNOKKE-HEIST M 98 0:27:21 10,97 5:28
102 640 SLABBINCK Brecht KNOKKE-HEIST M 99 0:27:23 10,96 5:29
103 840 VAN DER EECKEN Jo VLIERZELE M 100 0:27:25 10,94 5:29
104 815 VAN GUYSE Dirk STEKENE M 101 0:27:27 10,93 5:29
105 635 BAILLY Patrick KNOKKE-HEIST M 102 0:27:29 10,92 5:30
106 806 VAN AERSCHOT Glenn HERSELT M 103 0:27:29 10,92 5:30
107 799 NICLAUS Christophe AFSNEE M 104 0:27:32 10,90 5:30
108 800 JEANNIN Louis GENT M 105 0:27:33 10,89 5:31
109 547 VIAENE Michel KNOKKE-HEIST M 106 0:27:34 10,88 5:31
110 645 DE MAEYER Olivier ERPE-MERE M 107 0:27:34 10,88 5:31
111 590 DIERKS Tor ANTWERPEN M 108 0:27:35 10,88 5:31
112 595 VAN LANDEGEM Reinout DUINBERGEN M 109 0:27:37 10,86 5:31
113 857 MARTIN Jeremy UCCLE M 110 0:27:39 10,85 5:32
114 1379 CLAEYS Karel KNOKKE M 111 0:27:40 10,84 5:32



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
115 626 VERBEEMEN Drie LUMMEN M 112 0:27:42 10,83 5:32
116 142 NR 142 M 113 0:27:44 10,82 5:33
117 678 SNELDERS Rudy DEURNE (ANTW.) M 114 0:27:45 10,81 5:33
118 790 DE MUYT Steven DAMME M 115 0:27:46 10,80 5:33
119 825 VANDIERENDONCK Freek KNOKKE-HEIST M 116 0:27:49 10,78 5:34
120 845 DHONT Rubin ST-LAUREINS M 117 0:27:50 10,78 5:34
121 627 VERBEEMEN Rik LUMMEN M 118 0:27:52 10,77 5:34
122 663 DE GROOTE Filip DAMME M 119 0:27:54 10,75 5:35
123 902 CUYLAERTS Rjentil? SCHOTEN M 120 0:27:55 10,75 5:35
124 878 SESSELLE Jan Junior LOVENDEGEM M 121 0:27:55 10,75 5:35
125 1328 VANDENBREMT Stijn AALST M 122 0:27:56 10,74 5:35
126 554 VOSSAERT Jef OOSTKAMP M 123 0:27:58 10,73 5:36
127 564 VERMEIREN Geert LEBBEKE M 124 0:28:00 10,71 5:36
128 73 CLIJMANS Dorien* BEERSE V 4 0:28:01 10,71 5:36
129 605 AMSEEUW/LUITEN Patrick/joshua BLANKENBERGE M 125 0:28:02 10,70 5:36
130 755 FAES Jean-Pierre LOMMEL M 126 0:28:06 10,68 5:37
131 803 BULCKE Mathieu DENDERMONDE M 127 0:28:07 10,67 5:37
132 780 CAERS Rik BEVEREN M 128 0:28:09 10,66 5:38
133 656 DELAFONTAINE Roland OOSTKAMP M 129 0:28:12 10,64 5:38
134 858 DE WULF Stijn DEINZE M 130 0:28:13 10,63 5:39
135 559 DURY Patrick OOSTENDE M 131 0:28:14 10,63 5:39
136 66 DELCROIX Tiffany* KNOKKE-HEIST V 5 0:28:14 10,63 5:39
137 882 BRAEM Dario KORTRIJK M 132 0:28:16 10,61 5:39
138 631 CLIJMANS Roger BEERSE M 133 0:28:19 10,59 5:40
139 668 BERTON Luc KNOKKE-HEIST M 134 0:28:20 10,59 5:40
140 869 VANDEKERCKHOVE Jeff KNOKKE-HEIST M 135 0:28:23 10,57 5:41
141 650 NELRYNCK Alex BRUGGE M 136 0:28:25 10,56 5:41
142 787 WATHELET Sebastien MESSANCY M 137 0:28:29 10,53 5:42
143 524 VAN MEENEN Maxim KNOKKE-HEIST M 138 0:28:29 10,53 5:42
144 599 DECALUWE Ruben BRUGGE M 139 0:28:31 10,52 5:42
145 675 VANBIERVLIET Jean-Paul KORTRIJK M 140 0:28:32 10,51 5:42
146 888 WOUTERS Kristof EKEREN (ANTW.) M 141 0:28:34 10,50 5:43
147 677 RUTT Tobias KNOKKE M 142 0:28:35 10,50 5:43
148 127 ACKERMAN Lazlo* KNOKKE-HEIST V 6 0:28:36 10,49 5:43
149 506 DE BLEEKER Michel DAMME M 143 0:28:37 10,48 5:43
150 503 VAN DEN BORRE Herman DESTELBERGEN M 144 0:28:37 10,48 5:43
151 905 VAN DE SOMPELE Koen KNOKKE-HEIST M 145 0:28:38 10,48 5:44
152 32 BEYNENS An* GENK V 7 0:28:40 10,47 5:44
153 865 PATTIST Andre KNOKKE-HEIST M 146 0:28:46 10,43 5:45
154 588 FIERS Bob HEVER M 147 0:28:46 10,43 5:45
155 861 KIMPE Tom OOIGEM M 148 0:28:48 10,42 5:46
156 830 QUATAERT Piet MALDEGEM M 149 0:28:49 10,41 5:46
157 113 JACXESENS An* KNOKKE-HEIST V 8 0:28:51 10,40 5:46
158 517 DEVOLDERE Anthony KNOKKE-HEIST M 150 0:28:53 10,39 5:47
159 573 PEETERS Dirk REET M 151 0:28:54 10,38 5:47
160 860 DE WULF Luc DEINZE M 152 0:28:55 10,37 5:47
161 786 LAMBERT Olivier SÉLANGE M 153 0:28:56 10,37 5:47
162 872 VANLANGENDONCK Amaury WOLUWE-SAINT-PIERRE M 154 0:28:58 10,36 5:48
163 833 DE CRAENE Niels ASSENEDE M 155 0:29:00 10,34 5:48
164 881 AMEYS Lennard ST-ANDRIES M 156 0:29:01 10,34 5:48
165 105 ROMBAUT Amber* GENT V 9 0:29:02 10,33 5:48
166 104 WELLEKENS Françoise* GENT V 10 0:29:02 10,33 5:48
167 120 MERTENS Ann* DILBEEK V 11 0:29:04 10,32 5:49
168 548 VAN CAMPENHOUT Peter LIER M 157 0:29:06 10,31 5:49
169 505 DEWULF Jurre BLANKENBERGE M 158 0:29:07 10,30 5:49
170 885 QUINTEN Coucke KNOKKE-HEIST M 159 0:29:08 10,30 5:50
171 1372 GRASSI Junior KNOKKE-HEIST M 160 0:29:09 10,29 5:50
172 886 QUINTEN Jo KNOKKE-HEIST M 161 0:29:10 10,29 5:50
173 621 DE RIBAUCOURT Xxx WEZEMBEEK-OPPEM M 162 0:29:10 10,29 5:50



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
174 509 KEGELS Filip ST-GILLIS-WAAS M 163 0:29:11 10,28 5:50
175 826 DE VET Marc ST-GILLIS-WAAS M 164 0:29:11 10,28 5:50
176 598 VAN MAELE Neal BRUGGE M 165 0:29:11 10,28 5:50
177 846 REUBENS Francis KNOKKE-HEIST M 166 0:29:12 10,27 5:50
178 1249 VERLEYE Johan OOSTKAMP M 167 0:29:14 10,26 5:51
179 65 VAN GUYSE Marianne* STEKENE V 12 0:29:15 10,26 5:51
180 34 VAN HAUT Anja* DENDERMONDE V 13 0:29:17 10,24 5:51
181 647 VILAIN Roger KNOKKE-HEIST M 168 0:29:17 10,24 5:51
182 135 COLPAERT Eveline* DRONGEN V 14 0:29:19 10,23 5:52
183 580 DE COCK Erwin BOOM M 169 0:29:19 10,23 5:52
184 779 DESMIDT Paul KNOKKE-HEIST M 170 0:29:21 10,22 5:52
185 629 VOIGTS Gert MEERBUSCH M 171 0:29:23 10,21 5:53
186 543 VANHESTE Leo KNOKKE-HEIST M 172 0:29:23 10,21 5:53
187 752 LANSLOTS Michiel EMBLEM M 173 0:29:24 10,20 5:53
188 112 DE GROOTE Nicky* KNOKKE-HEIST V 15 0:29:29 10,18 5:54
189 819 REUBENS Dirk KNOKKE-HEIST M 174 0:29:30 10,17 5:54
190 633 DEWISPELAERE Vincent KNOKKE-HEIST M 175 0:29:34 10,15 5:55
191 529 SCHIEESE Michel MERELBEKE M 176 0:29:35 10,14 5:55
192 100 DESMET Veerle* KONTICH V 16 0:29:38 10,12 5:56
193 832 DE BRUYNE Steven WACHTEBEKE M 177 0:29:39 10,12 5:56
194 611 MICHILS Sven BREDENE M 178 0:29:41 10,11 5:56
195 847 VANHOOF Koen BALEN M 179 0:29:53 10,04 5:59
196 851 DEVOS Gaetan KRAAINEM M 180 0:29:55 10,03 5:59
197 850 DEVOS Mathieu KRAAINEM M 181 0:29:58 10,01 6:00
198 649 DEWITTE Eddy KNOKKE-HEIST M 182 0:29:59 10,01 6:00
199 900 VANDER ROSTYNE Karel WAARSCHOOT M 183 0:30:01 9,99 6:00
200 507 MATTHEEUWS Koen KNOKKE - HEIST M 184 0:30:05 9,97 6:01
201 405 VELDEMAN Marleen* MUNTE V 17 0:30:06 9,97 6:01
202 777 DUBBELAERE Kurt KNOKKE-HEIST M 185 0:30:08 9,96 6:02
203 1214 CARDON Chris ST-MICHIELS M 186 0:30:10 9,94 6:02
204 844 DE MEYER Peter ST-ANDRIES M 187 0:30:11 9,94 6:02
205 758 VAN DER STEEN Michiel BUDEN M 188 0:30:12 9,93 6:02
206 757 VAN DER STEEN Jasper BUDEL M 189 0:30:16 9,91 6:03
207 842 VAN DUPPEN Nils SCHILDE M 190 0:30:19 9,90 6:04
208 618 MEIR Stefan HERENTALS M 191 0:30:20 9,89 6:04
209 556 STROECKX Leon BLANKENBERGE M 192 0:30:30 9,84 6:06
210 622 AELBRECHT Maarten-Jan OPWIJK M 193 0:30:30 9,84 6:06
211 24 SERBRUYNS Claire* KNOKKE-HEIST V 18 0:30:31 9,83 6:06
212 624 VAN DAMME Tom EEKLO M 194 0:30:33 9,82 6:07
213 558 VANSTIPHOUT Bart KAPELLEN M 195 0:30:36 9,80 6:07
214 623 AELBRECHT Jos KNOKKE-HEIST M 196 0:30:40 9,78 6:08
215 625 VAN DAMME Johan EEKLO M 197 0:30:41 9,78 6:08
216 899 DESSOMVIELE Daan ASSENEDE M 198 0:30:42 9,77 6:08
217 901 VANDE ROSTYNE Frank WAARSCHOOT M 199 0:30:43 9,77 6:09
218 641 SLABBINCK Frederik KNOKKE M 200 0:30:44 9,76 6:09
219 593 DE FRAHAN Rodolphe GENVAL M 201 0:30:45 9,76 6:09
220 56 VERMEIREN Jantien* DEINZE V 19 0:30:46 9,75 6:09
221 615 HUYLEBROECK Cis DEURNE (ANTW.) M 202 0:30:48 9,74 6:10
222 874 STAL Michiel MUIDERBERG M 203 0:30:51 9,72 6:10
223 45 VANPARYS Marijke* KNOKKE-HEIST V 20 0:30:53 9,71 6:11
224 540 MEERT Niels KNOKKE-HEIST M 204 0:30:56 9,70 6:11
225 753 LANSLOTS Mathias EMBLEM M 205 0:31:00 9,68 6:12
226 791 KORMENS? Erwin MECHELEN M 206 0:31:02 9,67 6:12
227 578 SEYNAEVE Serge MOUSCRON M 207 0:31:03 9,66 6:13
228 843 VERAGHTERT Eric PULDERBOS M 208 0:31:04 9,66 6:13
229 655 DEHAEN Sebastian MORTSEL M 209 0:31:04 9,66 6:13
230 634 VAN DER VEKEN Sebastiaan TURNHOUT M 210 0:31:07 9,64 6:13
231 816 NOBUS Claude MALDEGEM M 211 0:31:08 9,64 6:14
232 602 VAN DE SOMPELE Guido KNOKKE M 212 0:31:09 9,63 6:14



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
233 519 JANSSENS Dries KNOKKE-HEIST M 213 0:31:13 9,61 6:15
234 520 JANSSENS Peter KNOKKE-HEIST M 214 0:31:13 9,61 6:15
235 761 KREPS Paul KNOKKE-HEIST M 215 0:31:15 9,60 6:15
236 577 LEVEUGLE Didier MOUSCRON M 216 0:31:16 9,59 6:15
237 792 VERMIERS Patrick LOCHRISTI M 217 0:31:19 9,58 6:16
238 859 DE WULF Bram DEINZE M 218 0:31:21 9,57 6:16
239 821 STESSELS Quentin KAPELLEN M 219 0:31:24 9,55 6:17
240 565 MORESI Jean-Paul KNOKKE M 220 0:31:28 9,53 6:18
241 831 DE CRAENE Luc ASSENEDE M 221 0:31:33 9,51 6:19
242 126 BOYDENS Ingrid* KNOKKE-HEIST V 21 0:31:36 9,49 6:19
243 89 TRENSON Liesbet* KNOKKE-HEIST V 22 0:31:45 9,45 6:21
244 55 BLOEMEN Kerstin* VENRAY V 23 0:31:48 9,43 6:22
245 862 DESMET Walter KONTICH M 222 0:32:03 9,36 6:25
246 144 VAN OVERBERGHE X* DEINZE V 24 0:32:04 9,36 6:25
247 516 BEKAERT Jo KNOKKE-HEIST M 223 0:32:05 9,35 6:25
248 829 COPPENS William BRUGGE M 224 0:32:06 9,35 6:25
249 129 NEYT Isabelle* BEERNEM V 25 0:32:07 9,34 6:25
250 883 PARKYSSAER? Philippe BRUGGE M 225 0:32:12 9,32 6:26
251 583 PUYPE Daniel KNOKKE M 226 0:32:14 9,31 6:27
252 131 DE GROOTE Lindsay* KNOKKE-HEIST V 26 0:32:17 9,29 6:27
253 774 VANDER KUYLEN Christiaan KESSEL-LO M 227 0:32:19 9,28 6:28
254 775 VANDER KUYLEN Jef KESSEL-LO M 228 0:32:21 9,27 6:28
255 879 KEPPENS Matthew MALDEGEM M 229 0:32:22 9,27 6:28
256 866 DE WEL Herman DIEST M 230 0:32:27 9,24 6:29
257 636 ROMBAUT Paul AFSNEE M 231 0:32:28 9,24 6:30
258 36 VAN DEN ABEELE Katrien* REET V 27 0:32:31 9,23 6:30
259 562 OEYEN Steve RUMST M 232 0:32:31 9,23 6:30
260 93 KINDT Veroniek* KONTICH V 28 0:32:34 9,21 6:31
261 643 VAN SASSENBROUCK Tina GENT M 233 0:32:35 9,21 6:31
262 644 HELON Bruno MELLE M 234 0:32:36 9,20 6:31
263 108 VOIGTS Birgitte* MEERBUSCH V 29 0:32:41 9,18 6:32
264 83 LARIDON Krista* KNOKKE-HEIST V 30 0:32:47 9,15 6:33
265 606 DE GROOTE Jan KNOKKE-HEIST M 235 0:32:47 9,15 6:33
266 607 DE GROOTE Joren KNOKKE-HEIST M 236 0:32:47 9,15 6:33
267 118 PATTIST Kelly* KNOKKE-HEIST V 31 0:32:51 9,13 6:34
268 664 MERLEVEDE Yves KNOKKE-HEIST M 237 0:32:54 9,12 6:35
269 92 ALLEMEERSCH Kathleen* ST-LIEVENS-HOUTEM V 32 0:32:54 9,12 6:35
270 841 MESTDAGH Jef ST-LIEVENS-HOUTEM M 238 0:32:55 9,11 6:35
271 82 CIPPENS Martine* ZEEBRUGGE V 33 0:32:55 9,11 6:35
272 897 CLAEYS Matthias HEIST-AAN-ZEE M 239 0:32:55 9,11 6:35
273 619 RENS Gaston MEERHOUT M 240 0:32:56 9,11 6:35
274 26 NEYTS Nadine* KNOKKE-HEIST V 34 0:32:58 9,10 6:36
275 107 VERVARCKE Katrien* OOSTKERKE (DAMME) V 35 0:32:58 9,10 6:36
276 666 VETS Jan VREMDE M 241 0:32:59 9,10 6:36
277 768 JACOBS Michel OPWIJK M 242 0:33:01 9,09 6:36
278 646 DE MAEYER Alexander ERPE-MERE M 243 0:33:07 9,06 6:37
279 53 LOUW Hilde* SCHEPDAAL V 36 0:33:11 9,04 6:38
280 756 VAN DER STEEN Willy BUDEL M 244 0:33:12 9,04 6:38
281 109 VERVAEKE Katie* DAMME V 37 0:33:15 9,02 6:39
282 25 VANDIERENDONCK Sabrina* KNOKKE-HEIST V 38 0:33:15 9,02 6:39
283 616 HUYLEBROECK Amand DEURNE (ANTW.) M 245 0:33:16 9,02 6:39
284 74 CLIJMANS Tine* BEERSE V 39 0:33:17 9,01 6:39
285 632 CLIJMANS Tom BEERSE M 246 0:33:18 9,01 6:40
286 526 VANDEVELDE Filip VLEZENBEEK M 247 0:33:19 9,00 6:40
287 119 DEHAEN Babette* MORTSEL V 40 0:33:21 9,00 6:40
288 657 VANDERMEIREN Gregory STABROEK M 248 0:33:22 8,99 6:40
289 824 TWISK Jonathan SINAAI-WAAS M 249 0:33:24 8,98 6:41
290 823 MEUSER Thibaut ST-NIKLAAS M 250 0:33:25 8,98 6:41
291 122 QUINTEL Lisa* ZEEBRUGGE V 41 0:33:26 8,97 6:41



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
292 896 CLAEYS Eric HEIST-AAN-ZEE M 251 0:33:26 8,97 6:41
293 110 STANDAERT Katleen* HEIST-AAN-ZEE V 42 0:33:28 8,96 6:42
294 68 CANT Sarah* ST-GILLIS-WAAS V 43 0:33:28 8,96 6:42
295 137 DOUCHAMPS Liliane* AIRE LA VILLE V 44 0:33:31 8,95 6:42
296 769 JACOBS Frans OPWIJK M 252 0:33:32 8,95 6:42
297 892 LOEFFLER Jan KNOKKE-HEIST M 253 0:33:33 8,94 6:43
298 546 VAN BREE Joop ST-OEDENRODE M 254 0:33:36 8,93 6:43
299 887 QUINTEN Pieter KNOKKE-HEIST M 255 0:33:39 8,92 6:44
300 64 SERCU Chantal* KNOKKE-HEIST V 45 0:33:44 8,89 6:45
301 102 VERNIMME An* KORTEMARK V 46 0:33:47 8,88 6:45
302 864 MANHAEVE Wim KNOKKE-HEIST M 256 0:33:49 8,87 6:46
303 116 DESUTTER Valerie* HEIST-AAN-ZEE V 47 0:33:49 8,87 6:46
304 601 VAN DEN BROUCKE Arthur KNOKKE-HEIST M 257 0:33:50 8,87 6:46
305 544 BLONDEEL Jan TURNHOUT M 258 0:33:52 8,86 6:46
306 596 CANT Willy KNOKKE-HEIST M 259 0:33:55 8,85 6:47
307 114 VANHOUE Nele* KNOKKE-HEIST V 48 0:33:56 8,84 6:47
308 809 BRACK Killian HEIST-AAN-ZEE M 260 0:34:04 8,81 6:49
309 810 BRACK Erik HEIST-AAN-ZEE M 261 0:34:05 8,80 6:49
310 80 LUYCKE Greta* EKEREN (ANTW.) V 49 0:34:05 8,80 6:49
311 111 VLECKEN Kris* KNOKKE-HEIST V 50 0:34:06 8,80 6:49
312 604 KERCKHOUF Yves OOSTKERKE (DAMME) M 262 0:34:07 8,79 6:49
313 603 KERCKHOVE Jens OOSTKERKE (DAMME) M 263 0:34:08 8,79 6:50
314 754 LEROY Ignace ANTWERPEN M 264 0:34:11 8,78 6:50
315 72 DENTENEER Laura* WILRIJK (ANTW.) V 51 0:34:17 8,75 6:51
316 549 BROKKEN Peter LEDE M 265 0:34:18 8,75 6:52
317 76 CLIJMANS Bieke* BEERSE V 52 0:34:21 8,73 6:52
318 630 VAN GAEL Nick AARTSELAAR M 266 0:34:22 8,73 6:52
319 537 BAETENS Raoul WAREGEM M 267 0:34:23 8,73 6:53
320 560 HOUCK Willi GISTEL M 268 0:34:29 8,70 6:54
321 767 D'HAENS Marc ST-NIKLAAS M 269 0:34:37 8,67 6:55
322 31 MARTENS Anik* KAPELLEN V 53 0:34:45 8,63 6:57
323 43 TERNY Marie-Christine* BRUGGE V 54 0:34:49 8,62 6:58
324 802 BULCKE Laurent DENDERMONDE M 270 0:34:50 8,61 6:58
325 101 VLIETINCK Kathleen* KNOKKE-HEIST V 55 0:34:52 8,60 6:58
326 804 SCHOOFS Ory HOUTHALEN-HELCHTEREN M 271 0:34:52 8,60 6:58
327 124 DENECRERE Julie* ANGREAU V 56 0:34:57 8,58 6:59
328 781 VERGUCHT Frank BRUGGE M 272 0:35:00 8,57 7:00
329 28 VAN BREE Toos* ST-OEDENRODE V 57 0:35:05 8,55 7:01
330 765 BIELEN Maurice BALEN M 273 0:35:10 8,53 7:02
331 584 VANLAER Steven NEVELE M 274 0:35:12 8,52 7:02
332 785 GILLARDIN Patrick KNOKKE-HEIST M 275 0:35:13 8,52 7:03
333 27 VAN BREE Bregje* ST-OEDENRODE V 58 0:35:14 8,51 7:03
334 128 RAPPÉ Vera* KNOKKE-HEIST V 59 0:35:15 8,51 7:03
335 30 DE SMUL Linda* BEVEREN V 60 0:35:17 8,50 7:03
336 3 SAVELS Carine* KNOKKE-HEIST V 61 0:35:17 8,50 7:03
337 674 MAES Thomas MOERKERKE M 276 0:35:20 8,49 7:04
338 97 GEYSKENS Nadesha* HEPPEN V 62 0:35:21 8,49 7:04
339 652 QUINTEL Maximilian ZEEBRUGGE M 277 0:35:22 8,48 7:04
340 98 SOOGEN Gaelle* HECHTEL-EKSEL V 63 0:35:23 8,48 7:05
341 772 DE HAAN Jeroen MORTSEL M 278 0:35:25 8,47 7:05
342 773 DE HAAN Alfon MORTSEL M 279 0:35:25 8,47 7:05
343 776 EHRENFREUND Benjamin BORGERHOUT (ANTW.) M 280 0:35:28 8,46 7:06
344 145 TORRICELLI Isabelle* RAMSKAPELLE V 64 0:35:29 8,45 7:06
345 455 SEGAERS Rita* ZOTTEGEM V 65 0:35:30 8,45 7:06
346 1496 DE BOCK Johan ZOTTEGEM M 281 0:35:30 8,45 7:06
347 146 CATTOOR Annelies* BRUGGE V 66 0:35:33 8,44 7:07
348 770 DE BILDE Tom LEBBEKE M 282 0:35:35 8,43 7:07
349 889 GOETHALS Geert ZUIENKERKE M 283 0:35:35 8,43 7:07
350 502 POSTMA Max PUTTE M 284 0:35:36 8,43 7:07



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
351 14 GOOSSENS Leen* KNOKKE-HEIST V 67 0:35:37 8,42 7:07
352 7 DUMORTIER Mieke* KNOKKE-HEIST V 68 0:35:37 8,42 7:07
353 11 MONBALIU Sofie* TURNHOUT V 69 0:35:39 8,42 7:08
354 49 VAN OLMEN Mira* BAZEL V 70 0:35:40 8,41 7:08
355 1 SCHERMER Remke* PUTTE V 71 0:35:41 8,41 7:08
356 46 VERTRIEST Gwen* KNOKKE-HEIST V 72 0:35:42 8,40 7:08
357 121 HAUSPIE Nathalie* ZEEBRUGGE V 73 0:35:46 8,39 7:09
358 600 VAN DEN BROUCKE Louis KNOKKE M 285 0:35:49 8,38 7:10
359 33 WOUTERS Ingrid* HERENTHOUT V 74 0:35:54 8,36 7:11
360 77 CUMPS Patricia* KNOKKE-HEIST V 75 0:35:58 8,34 7:12
361 75 LAGRAVERE Melanie* BERINGEN V 76 0:36:03 8,32 7:13
362 81 VAN HERCK Nancy* KAPELLEN V 77 0:36:19 8,26 7:16
363 71 VANDEWALLE Annelies* ST-KRUIS V 78 0:36:25 8,24 7:17
364 35 DE CAP Gina* ASSENEDE V 79 0:36:27 8,23 7:17
365 79 VAN HOVE Kim* EEKLO V 80 0:36:28 8,23 7:18
366 133 MONTERO Diana Masis* BRUXELLES V 81 0:36:29 8,22 7:18
367 679 DONVEZ Chris HEIST-AAN-ZEE M 286 0:36:32 8,21 7:18
368 613 VAN TERCHTHOVEN? Blau? MORTSEL M 287 0:36:36 8,20 7:19
369 557 SCHALLENBERGH Ristemstr? HERENTHOUT M 288 0:36:38 8,19 7:20
370 150 COUVREUR Hanna* KNOKKE-HEIST V 82 0:36:41 8,18 7:20
371 44 PAEYE Vicky* KNOKKE-HEIST V 83 0:36:43 8,17 7:21
372 15 WILLEMSENS Nancy* KNOKKE-HEIST V 84 0:36:44 8,17 7:21
373 99 ROSSEEL Kristien* ICHTEGEM V 85 0:36:45 8,16 7:21
374 545 BIJLSMA Johan ST-OEDENRODE M 289 0:36:47 8,16 7:21
375 23 VAN OVERBEKE Martine* RUMST V 86 0:36:48 8,15 7:22
376 760 RAMHARTER Kristof HERENTALS M 290 0:36:49 8,15 7:22
377 48 BAETEN Liesbet* GENT V 87 0:36:49 8,15 7:22
378 609 DE KEMPE Mark KNOKKE-HEIST M 291 0:36:50 8,14 7:22
379 875 LAGET Xxx KNOKKE-HEIST M 292 0:36:51 8,14 7:22
380 8 MASSIN Sylvie* KNOKKE-HEIST V 88 0:36:51 8,14 7:22
381 106 ROSEEUW Gwendoline* KNOKKE-HEIST V 89 0:36:53 8,13 7:23
382 6 DE JONGHE Laurence* KNOKKE-HEIST V 90 0:36:54 8,13 7:23
383 151 COUVREUR Evelien* KNOKKE-HEIST V 91 0:36:59 8,11 7:24
384 890 LOEFFEN Jeroen EINDHOVEN M 293 0:37:09 8,08 7:26
385 617 MEIR Chris NOORDERWIJK M 294 0:37:14 8,06 7:27
386 41 VANHILLE Karin* KOOLSKAMP V 92 0:37:38 7,97 7:32
387 673 MAES Wouter MOERKERKE M 295 0:37:47 7,94 7:33
388 115 VAN MOL Simonne* KNOKKE-HEIST V 93 0:37:52 7,92 7:34
389 20 VIAENE Anne-Mie* ST-ANDRIES V 94 0:37:54 7,92 7:35
390 661 HAERS Paul KESSEL-LO M 296 0:37:59 7,90 7:36
391 660 HAERS Florian KESSEL-LO M 297 0:37:59 7,90 7:36
392 132 VANHOLLEBEKE Joyce* DUDZELE V 95 0:38:02 7,89 7:36
393 143 LENDERS Inge* KAPELLEN (ANTW.) V 96 0:38:03 7,88 7:37
394 95 VERMEERSCH Delphine* MALDEGEM V 97 0:38:04 7,88 7:37
395 42 DE COCK Lucrese* MOERKERKE V 98 0:38:06 7,87 7:37
396 96 FOURNIER Julie* MENEN V 99 0:38:07 7,87 7:37
397 808 HENSSEN Arthur LIER M 298 0:38:08 7,87 7:38
398 54 DESMEDT Caroline* KNOKKE-HEIST V 100 0:38:16 7,84 7:39
399 140 MOMBALLYU Lut* KNOKKE-HEIST V 101 0:38:19 7,83 7:40
400 870 BEAUSAERT Lorenzo KNOKKE-HEIST M 299 0:38:26 7,81 7:41
401 139 HUNGENAERT Rany* KNOKKE-HEIST V 102 0:38:27 7,80 7:41
402 669 MAGY Maxim HEIST-AAN-ZEE M 300 0:38:27 7,80 7:41
403 651 VANDEPITTE Jules HEIST-AAN-ZEE M 301 0:38:33 7,78 7:43
404 134 VAN RIJMENANTS Inge* WIJNEGEM V 103 0:38:43 7,75 7:45
405 670 D'HOOGHE Maurice BEVEREN M 302 0:38:55 7,71 7:47
406 123 DEBUE Nadine* HEIST-AAN-ZEE V 104 0:39:05 7,68 7:49
407 9 VAN POELVOORDE Els* KNOKKE-HEIST V 105 0:39:07 7,67 7:49
408 21 DE SMEDT Erika* KNOKKE-HEIST V 106 0:39:08 7,67 7:50
409 534 COOREVITS Dick KNOKKE M 303 0:39:09 7,66 7:50



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
410 4 MAES Fabienne* KNOKKE-HEIST V 107 0:39:17 7,64 7:51
411 820 BRECHT Reubens? KNOKKE-HEIST M 304 0:39:18 7,63 7:52
412 117 BEUASAERT Julie* HEIST-AAN-ZEE V 108 0:39:22 7,62 7:52
413 523 PROVOOST Geert KNOKKE-HEIST M 305 0:39:24 7,61 7:53
414 12 SCHAEVERBEKE Fanny* HERTSBERGE V 109 0:39:25 7,61 7:53
415 94 VERWIMP Leen* BONHEIDEN V 110 0:39:26 7,61 7:53
416 566 NEIRYNCK Thomas WAREGEM M 306 0:39:28 7,60 7:54
417 147 X Helene* WAARSCHOOT V 111 0:39:29 7,60 7:54
418 88 MEIR Elise* NOORDERWIJN V 112 0:39:33 7,59 7:55
419 871 DE BOUVERE Bertrand HEIST-AAN-ZEE M 307 0:39:36 7,58 7:55
420 90 DEVRIENDT Nicole* KNOKKE-HEIST V 113 0:39:39 7,57 7:56
421 148 DESOMVIELE Sarah* ASSENEDE V 114 0:39:43 7,55 7:57
422 149 VANDE ROSTYNE Martine* WAARSCHOOT V 115 0:39:44 7,55 7:57
423 40 DE BRUYCKERE Nathalie* KNOKKE-HEIST V 116 0:39:47 7,54 7:57
424 39 STEFFEN Amandine* KNOKKE-HEIST V 117 0:39:48 7,54 7:58
425 612 VAN TERCHTY? Luca? MORTSEL M 308 0:39:56 7,51 7:59
426 103 MATTHIJS Sabine* DEINZE V 118 0:39:57 7,51 7:59
427 125 VANDERMEIREN Sofie* STABROEK V 119 0:39:58 7,51 8:00
428 658 VANDERMEIREN Guido STABROEK M 309 0:39:59 7,50 8:00
429 51 VERBRAEKEN Cathy* BEVEREN V 120 0:40:05 7,48 8:01
430 136 DESPIEGELAERE Tania* KNOKKE-HEIST V 121 0:40:06 7,48 8:01
431 70 HAEGEBAERT Veerle* BRUGGE V 122 0:40:07 7,48 8:01
432 608 TILKENS Freddy NIEUWPOORT M 310 0:40:19 7,44 8:04
433 798 YORICH Martens ANTWERPEN M 311 0:40:26 7,42 8:05
434 797 MARTEN Cedric ANTWERPEN M 312 0:40:27 7,42 8:05
435 141 DERESE Linda* KNOKKE-HEIST V 123 0:40:33 7,40 8:07
436 19 BOLLUE Benedicte* HOEILAART V 124 0:40:43 7,37 8:09
437 69 VAN LINDEN Tine* DENDERLEEUW V 125 0:40:49 7,35 8:10
438 18 VAN DER CRUYSSEN Claire* KNOKKE-HEIST V 126 0:40:54 7,33 8:11
439 37 HELSEN Kim* KAPELLEN V 127 0:40:55 7,33 8:11
440 894 MAERTENS Jarno HEIST-AAN-ZEE M 313 0:40:58 7,32 8:12
441 676 MAERTENS Ivan HEIST-AAN-ZEE M 314 0:41:00 7,32 8:12
442 84 NEYTS Sarah* KNOKKE-HEIST V 128 0:41:07 7,30 8:13
443 85 GHANEL Rolies* KNOKKE-HEIST V 129 0:41:12 7,28 8:14
444 893 LOEFFLER Laura* KNOKKE-HEIST V 130 0:41:45 7,19 8:21
445 891 LOEFFEN Marc KNOKKE-HEIST M 315 0:41:45 7,19 8:21
446 29 SICCARD Florence* OPWIJK V 131 0:42:10 7,11 8:26
447 807 VAN DRIESSCHE Max OPWIJK M 316 0:42:10 7,11 8:26
448 771 SICCARD Philippe OPWIJK M 317 0:42:10 7,11 8:26
449 47 VAN LAETHEM Stephanie* NIEUWERKERKEN (AALST) V 132 0:42:21 7,08 8:28
450 62 PEETERS An* HOVE V 133 0:42:28 7,06 8:30
451 659 HAERS Tanguy KESSEL-LO M 318 0:42:38 7,04 8:32
452 130 HAERS Sophie* KESSEL-LO V 134 0:42:48 7,01 8:34
453 91 GROOSMAN Nathalie* ST-LAUREINS V 135 0:43:08 6,96 8:38
454 576 KEIZER Ruud KNOKKE M 319 0:43:16 6,93 8:39
455 500 MATTHEEUWS Bert KNOKKE-HEIST M 320 0:43:20 6,92 8:40
456 5 CUMPS Olivia* KNOKKE-HEIST V 136 0:43:43 6,86 8:45
457 63 RUTTEN Ria* MERKSEM (ANTW.) V 137 0:43:44 6,86 8:45
458 61 SYMONS X* SCHOTEN V 138 0:43:45 6,86 8:45
459 50 SOETEMANS Sabine* KRUIBEKE V 139 0:43:53 6,84 8:47
460 86 BOOMANS Sofie* MOERBEKE-WAAS V 140 0:43:54 6,83 8:47
461 22 LEMMENS Katrien* HERENTALS V 141 0:44:34 6,73 8:55
462 87 VAN DEN BREMZ Annelies* AALST V 142 0:45:13 6,63 9:03
463 501 MATTHEEUWS Flor KNOKKE-HEIST M 321 0:45:45 6,56 9:09
464 17 DECLERCK Marleen* ST-KRUIS V 143 0:45:45 6,56 9:09
465 528 LEROY Luc ANTWERPEN M 322 0:45:51 6,54 9:10
466 16 LEROY Ann-Sophie* ANTWERPEN V 144 0:45:54 6,54 9:11
467 654 HUNGENAERT Rens KNOKKE-HEIST M 323 0:45:58 6,53 9:12
468 884 HUWGENAERT Geert HEIST-AAN-ZEE M 324 0:45:59 6,52 9:12



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
469 653 HUNGENAERT Willy KNOKKE-HEIST M 325 0:46:06 6,51 9:13
470 78 NOBELS Melissa* BEKEGEM V 145 0:46:21 6,47 9:16
471 510 CLAESSENS Herman WATERVLIET M 326 0:46:32 6,45 9:18
472 138 VANDAEL Carine* KNOKKE-HEIST V 146 0:49:14 6,09 9:51
473 152 CUYLAERTS Chelsea* SCHOTEN V 147 0:49:31 6,06 9:54
474 903 CUYLAERTS Killian SCHOTEN M 327 0:49:32 6,06 9:54
475 58 VAN LANDEGEM Soetkin* KNOKKE-HEIST V 148 0:50:40 5,92 10:08
476 57 DE PAUW Sarah* KNOKKE-HEIST V 149 0:50:41 5,92 10:08
477 59 VAN LANDEGEM Liselotte* KNOKKE-HEIST V 150 0:50:41 5,92 10:08
478 60 VAN LANDEGEM Goedele* KNOKKE-HEIST V 151 0:50:41 5,92 10:08
479 38 TERRYN Elena* MORTSEL V 152 0:51:02 5,88 10:12



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1527 NEYT Wim ERTVELDE M 1 0:39:10 15,32 3:55
2 1280 VAN DEN BERGHE Kristof LEBBEKE M 2 0:39:25 15,22 3:56
3 1296 VANPARYS Julien HEIST-AAN-ZEE M 3 0:40:24 14,85 4:02
4 1474 VAN HEESVELDE Arnold EVERGEM M 4 0:40:30 14,81 4:03
5 1228 DEVRIESE Jimmy KNOKKE-HEIST M 5 0:40:32 14,80 4:03
6 1311 VERLINDE Bertrand GISTEL M 6 0:40:34 14,79 4:03
7 1231 VERBEKE Dominique BREDENE M 7 0:40:37 14,77 4:04
8 1345 DALLE Danny BLANKENBERGE M 8 0:41:04 14,61 4:06
9 1416 VANCAMPENHOUT Tom VILVOORDE M 9 0:41:09 14,58 4:07
10 1479 DUMALIN Nico ST-ANDRIES M 10 0:41:16 14,54 4:08
11 1303 DURIVAULT Danny OOSTDUINKERKE M 11 0:41:37 14,42 4:10
12 1460 ROEKENS Pascal DUDZELE M 12 0:41:53 14,33 4:11
13 1286 NEES Dimitri MECHELEN M 13 0:42:01 14,28 4:12
14 1208 VAN DE STEENE Marc GENT M 14 0:42:08 14,24 4:13
15 1300 VANPARYS Joseph RAMSKAPELLE M 15 0:42:14 14,21 4:13
16 1476 VERHEYE Jeroen ZEEBRUGGE M 16 0:42:17 14,19 4:14
17 1316 BLANCKE Kenneth DEINZE M 17 0:42:17 14,19 4:14
18 1276 DE MEESTER Jean-Luc HANRET M 18 0:42:23 14,16 4:14
19 1216 SAVELS Mario KNOKKE-HEIST M 19 0:42:59 13,96 4:18
20 432 DANNEELS Anne-Mie* KNOKKE-HEIST V 1 0:43:03 13,94 4:18
21 1222 MOREEL Merijn BRUGGE M 20 0:43:05 13,93 4:19
22 1310 BOUSSY Frederik KNOKKE-HEIST M 21 0:43:11 13,89 4:19
23 1391 RASSCHAERT Walter WETTEREN M 22 0:43:21 13,84 4:20
24 1424 POPPE Alain OOSTENDE M 23 0:43:24 13,82 4:20
25 1269 NIESTEN Donald BILZEN M 24 0:43:39 13,75 4:22
26 1380 VAN DE WALLE Bart LEMBEKE M 25 0:43:45 13,71 4:23
27 1462 DEMON Kenneth HEIST-AAN-ZEE M 26 0:43:46 13,71 4:23
28 1295 DEBEUF Nico LICHTERVELDE M 27 0:43:52 13,68 4:23
29 1347 COCKHEYT Valeer MALDEGEM M 28 0:43:55 13,66 4:24
30 1324 CRAUWELSCHRIS Xxx MECHELEN M 29 0:44:10 13,58 4:25
31 1327 BOUMANS Bart MOERBEKE-WAAS M 30 0:44:10 13,58 4:25
32 1454 VANKERSCHAVER Joris ASSEBROEK M 31 0:44:12 13,57 4:25
33 1299 PUYSTIENS Gino LOMBARDSIDE M 32 0:44:14 13,56 4:25
34 1466 NEYTS Geert HEIST-AAN-ZEE M 33 0:44:15 13,56 4:26
35 1279 DEPOORTER Yves KNOKKE M 34 0:44:16 13,55 4:26
36 1353 DE VREESE Wim GENT M 35 0:44:21 13,53 4:26
37 1425 SPEELMAN Ken TEMSE M 36 0:44:48 13,39 4:29
38 1521 MATTELE Emanuel BRUGGE M 37 0:44:54 13,36 4:29
39 1205 STOCKMAN Jan KNOKKE-HEIST M 38 0:44:56 13,35 4:30
40 420 AMELOOT Natalie* VEURNE V 2 0:44:57 13,35 4:30
41 1238 DEVLIEGHE Danny KNOKKE-HEIST M 39 0:45:01 13,33 4:30
42 1421 SUPPLY Jeffrey WEVELGEM M 40 0:45:28 13,20 4:33
43 1442 VILEYN Michel BLANKENBERGE M 41 0:45:38 13,15 4:34
44 1481 CASSELMAN Dirk HEIST-AAN-ZEE M 42 0:45:40 13,14 4:34
45 1427 VANDENBROUCKE Gino LUINGNE M 43 0:45:43 13,12 4:34
46 1393 VANWYCK Jos DUFFEL M 44 0:45:44 13,12 4:34
47 1431 VERBRAEKEN Bart WAASMUNSTER M 45 0:45:45 13,11 4:34
48 1514 REIJNEN Mark OSPEL M 46 0:45:46 13,11 4:35
49 1430 ROOSE Nico WINGENE M 47 0:45:48 13,10 4:35
50 1523 MONBAILLYU Henri OOSTDUINKERKE M 48 0:45:51 13,09 4:35
51 1522 DE ROOS Sydney OOSTEEKLO M 49 0:45:59 13,05 4:36
52 1378 DECEUNINCK Jacky HEIST-AAN-ZEE M 50 0:46:24 12,93 4:38
53 1432 GAVIN Bonnett SUMNER M 51 0:46:28 12,91 4:39
54 1314 DE SMUL Dirk KNESSELARE M 52 0:46:30 12,90 4:39
55 1482 VERMEERSCH Mathieu MALDEGEM M 53 0:46:30 12,90 4:39
56 1211 VAN DE VELDE Pieter LOCHRISTI M 54 0:46:34 12,88 4:39

10 KM



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
57 1342 DE CLERCQ Johan KNOKKE-HEIST M 55 0:46:38 12,87 4:40
58 1282 DURIEUX Pascal KNOKKE-HEIST M 56 0:46:48 12,82 4:41
59 1435 VANNESTE Michael WAREGEM M 57 0:46:54 12,79 4:41
60 1283 LAROY Guy LOVENDEGEM M 58 0:46:57 12,78 4:42
61 1426 VANLERBERGHE Nicolas KNOKKE-HEIST M 59 0:47:00 12,77 4:42
62 1292 DE MUYT Kurt DAMME M 60 0:47:03 12,75 4:42
63 1220 DANNEELS Jacques KNOKKE-HEIST M 61 0:47:07 12,73 4:43
64 438 VAN LARE Terese* SLUIS V 3 0:47:09 12,73 4:43
65 1390 BRAAKSMA Simon VLUGHT M 62 0:47:11 12,72 4:43
66 1422 BERTELS Dimitri ZOERSEL M 63 0:47:17 12,69 4:44
67 1343 DELHEYE Henri DAMME M 64 0:47:22 12,67 4:44
68 1259 MORBEE Jan KNOKKE-HEIST M 65 0:47:24 12,66 4:44
69 1531 TEMMERMAN Fitzgernald OOSTENDE M 66 0:47:24 12,66 4:44
70 1437 DEPAUW Peit KNOKKE-HEIST M 67 0:47:26 12,65 4:45
71 1412 JANSSENS Peter GENT M 68 0:47:27 12,64 4:45
72 1369 MAYENS Robert SIJSELE M 69 0:47:30 12,63 4:45
73 1505 DELMULLE Hans WORTEGEM M 70 0:47:41 12,58 4:46
74 1501 HENDRICKX Francis KNOKKE-HEIST M 71 0:47:44 12,57 4:46
75 1285 BIBACK Frederik GENTBRUGGE M 72 0:47:47 12,56 4:47
76 1413 WATSBERG Dan ANTWERPEN M 73 0:47:49 12,55 4:47
77 1469 MANKA Marc FIZE FONTAINE M 74 0:47:54 12,53 4:47
78 1250 MISSAULT Bruno OOSTKAMP M 75 0:47:56 12,52 4:48
79 1520 SESSELLE Gino BENTILLE M 76 0:47:57 12,51 4:48
80 1387 PAUWAERT Clive KNOKKE-HEIST M 77 0:48:09 12,46 4:49
81 1400 VAN AMLLEGHEM Henry FRASNES-LEZ-BUISSENAL M 78 0:48:11 12,45 4:49
82 1449 DEVILDER Patrick ST-ANDRIES M 79 0:48:21 12,41 4:50
83 463 DAENEKYNT Isabel* ST-MICHIELS V 4 0:48:23 12,40 4:50
84 1490 VANDERSCHAEGHE Roland OEDELEM M 80 0:48:26 12,39 4:51
85 1498 DEPAEPE Geert KNOKKE-HEIST M 81 0:48:34 12,35 4:51
86 1436 HOOGHE Kenneth RUMBEKE M 82 0:48:41 12,32 4:52
87 1472 DE OLIVEIRA Helio BLANKENBERGE M 83 0:48:42 12,32 4:52
88 1348 BOERJAN Chris MOERKERKE M 84 0:48:43 12,32 4:52
89 1497 DECORTE Wim HEIST-AAN-ZEE M 85 0:48:44 12,31 4:52
90 1383 BOUSSEMAGRE Roland KNOKKE-HEIST M 86 0:48:45 12,31 4:52
91 1252 DEBRUYCKERE Matthias BRUGGE M 87 0:48:47 12,30 4:53
92 1223 GEERS Philippe GENT M 88 0:48:48 12,30 4:53
93 1417 STEFFEN Alexandre KNOKKE-HEIST M 89 0:48:54 12,27 4:53
94 1253 DECORTE Frank KNOKKE-HEIST M 90 0:48:55 12,27 4:54
95 1245 DEVYNCK Wouter DAMME M 91 0:49:04 12,23 4:54
96 1478 ROELS Bernard BLANKENBERGE M 92 0:49:06 12,22 4:55
97 1396 ELBOUBSI Adman MOLENBEEK-SAINT-JEAN M 93 0:49:07 12,22 4:55
98 1206 VANMULLEM Lode KNOKKE-HEIST M 94 0:49:08 12,21 4:55
99 1258 BATTEAUW Philippe KNOKKE-HEIST M 95 0:49:09 12,21 4:55
100 440 NICOLAS Myriam* BERTRIX V 5 0:49:10 12,20 4:55
101 1254 LETTANI David LONDERZEEL M 96 0:49:10 12,20 4:55
102 449 DECLERCK Enye* BLANKENBERGE V 6 0:49:16 12,18 4:56
103 1492 GOETHALS Eddy KNOKKE-HEIST M 97 0:49:19 12,17 4:56
104 1518 DE CREAMER Jean-Pierre DUDZELE M 98 0:49:28 12,13 4:57
105 1415 COUVREUR Martin KORTEMARK M 99 0:49:34 12,10 4:57
106 1322 HOSTE Nico OEDELEM M 100 0:49:36 12,10 4:58
107 671 VANTORRE Richard HEIST-AAN-ZEE M 101 0:49:39 12,08 4:58
108 1305 MOSTMANS Sam BEVEREN M 102 0:49:39 12,08 4:58
109 1504 DELMULLE Nathan WORTEGEM M 103 0:49:41 12,08 4:58
110 1221 DECLERCK Jan KNOKKE-HEIST M 104 0:49:41 12,08 4:58
111 1212 ARNOU Dany DEINZE M 105 0:49:41 12,08 4:58
112 1350 VAN OOTEGHEM Bert ZEEBRUGGE M 106 0:49:42 12,07 4:58
113 1456 RAPPE Philip BLANKENBERGE M 107 0:49:44 12,06 4:58
114 1340 D'HOOGHE Tom ANTWERPEN M 108 0:49:47 12,05 4:59
115 1304 BRUSSELLE Claus KNOKKE M 109 0:49:57 12,01 5:00



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
116 1493 DE GROOTE Jan KNOKKE-HEIST M 110 0:49:58 12,01 5:00
117 1240 CARRETTE Erik RUISELEDE M 111 0:50:00 12,00 5:00
118 1452 VAN GEERTRUY Philippe EKEREN (ANTW.) M 112 0:50:01 12,00 5:00
119 1289 DE BREE Frank SIJSELE M 113 0:50:01 12,00 5:00
120 1351 PIETERS Anthony HEIST-AAN-ZEE M 114 0:50:02 11,99 5:00
121 1408 ROMBART Willy KNOKKE-HEIST M 115 0:50:03 11,99 5:00
122 1500 MARREYT Chris ZWANKENDAMME M 116 0:50:06 11,98 5:01
123 1463 DEMON Mike HEIST-AAN-ZEE M 117 0:50:08 11,97 5:01
124 1339 SNAUWAERT Raf KNOKKE-HEIST M 118 0:50:08 11,97 5:01
125 442 THOMAS Ann* KNOKKE-HEIST V 7 0:50:09 11,96 5:01
126 1367 DESMET Steve LAPSCHEURE M 119 0:50:13 11,95 5:01
127 1512 ROGIERS Luc LEDE M 120 0:50:20 11,92 5:02
128 1524 SWANKAERT Benjamin MALDEGEM M 121 0:50:25 11,90 5:03
129 1242 SAELAERT Michel KNOKKE-HEIST M 122 0:50:31 11,88 5:03
130 1530 DEMUYNCK Davy LICHTERVELDE M 123 0:50:34 11,87 5:03
131 1318 VAN LANCKER Philippe KNOKKE M 124 0:50:37 11,85 5:04
132 1489 SERREYN Koen ST-KRUIS M 125 0:50:47 11,81 5:05
133 1271 MAES Olivier KNOKKE-HEIST M 126 0:50:58 11,77 5:06
134 1337 DEWER Vincent WIJNEGEM M 127 0:51:01 11,76 5:06
135 1241 DE WISPELAERE Kurt KNOKKE-HEIST M 128 0:51:03 11,75 5:06
136 1256 BERKEIN Jan KNOKKE-HEIST M 129 0:51:04 11,75 5:06
137 1273 SPEELMAN Gerrit TEMSE M 130 0:51:06 11,74 5:07
138 1428 REUSE Stefaan ST-ANDRIES M 131 0:51:09 11,73 5:07
139 1329 CRAUWELS Kurt MECHELEN M 132 0:51:16 11,70 5:08
140 424 LEVECKE Sophie* OOSTENDE V 8 0:51:18 11,70 5:08
141 1266 HEMERYCK Willy Wilfried ST-KRUIS M 133 0:51:20 11,69 5:08
142 1207 DESLOOVERE Tom KNOKKE-HEIST M 134 0:51:21 11,68 5:08
143 1441 CLAAS Rudy BOOISCHOT M 135 0:51:22 11,68 5:08
144 1287 BRUSSELLE John KNOKKE-HEIST M 136 0:51:32 11,64 5:09
145 1360 PROOT John KNOKKE-HEIST M 137 0:51:34 11,64 5:09
146 1464 KORTBEEK Pieter HEIST-AAN-ZEE M 138 0:51:35 11,63 5:10
147 1403 JANSSENS Yves TONGEREN M 139 0:51:36 11,63 5:10
148 1236 DEJAEGHERE Alain KNOKKE-HEIST M 140 0:51:40 11,61 5:10
149 1371 VAN DAELE Kris ST-NIKLAAS M 141 0:51:43 11,60 5:10
150 1246 GEVAERT Robert ZEEBRUGGE M 142 0:51:44 11,60 5:10
151 1321 VERMEIREN Guy DEINZE M 143 0:51:45 11,59 5:11
152 1517 DE MOT Pieter BRETHENAY M 144 0:51:52 11,57 5:11
153 1444 VANDENBERGHE Patrick ST-KRUIS M 145 0:52:04 11,52 5:12
154 1336 THIERENS Paptrick KNOKKE-HEIST M 146 0:52:15 11,48 5:14
155 465 LAURA Liselot* ST-ANDRIES V 9 0:52:19 11,47 5:14
156 1349 D'HONDT Wim DAMME M 147 0:52:20 11,46 5:14
157 1294 JANSSEN Victor DUNGEN M 148 0:52:21 11,46 5:14
158 1373 DELDDER Jean KNOKKE M 149 0:52:22 11,46 5:14
159 464 VANDE MOORTEL Nancy* ROESELARE V 10 0:52:22 11,46 5:14
160 1516 PIERETS X DUDZELE M 150 0:52:23 11,45 5:14
161 1488 SERREYN Pieter DAMME M 151 0:52:24 11,45 5:14
162 1519 BERTON Luc OOSTENDE M 152 0:52:25 11,45 5:15
163 1288 DE VOOGT Freddy KNOKKE-HEIST M 153 0:52:25 11,45 5:15
164 1346 DEGEETER Tomy BLANKENBERGE M 154 0:52:26 11,44 5:15
165 430 VAN DE VOORDE Annick* RUMST V 11 0:52:28 11,44 5:15
166 1461 VAN HECKE Geert ST-LAUREINS M 155 0:52:37 11,40 5:16
167 1487 NAERT Patrick KNOKKE-HEIST M 156 0:52:39 11,40 5:16
168 1439 DE JONGE Willem DUDZELE M 157 0:52:40 11,39 5:16
169 1370 DE DEYN Quentin MARCINELLE M 158 0:52:43 11,38 5:16
170 1365 DESCHACHT Marc ZEEBRUGGE M 159 0:52:51 11,35 5:17
171 1433 LEHAHIEU Stefaan ST-KRUIS M 160 0:52:53 11,35 5:17
172 1251 VAN MULDER Michel ZWIJNDRECHT M 161 0:52:54 11,34 5:17
173 1529 MORITZ Rutt KNOKKE-HEIST M 162 0:53:01 11,32 5:18
174 1457 DESMET Pieter KNOKKE-HEIST M 163 0:53:01 11,32 5:18



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
175 1264 DEWAELE Didier KNOKKE-HEIST M 164 0:53:06 11,30 5:19
176 1230 VANDE VYVERE Dick MUNTE M 165 0:53:06 11,30 5:19
177 1414 VANCOMPERNOLLE Danny ZEEBRUGGE M 166 0:53:12 11,28 5:19
178 413 VAN NIEUWENHOVEN Martine* LIMAL V 12 0:53:17 11,26 5:20
179 1291 VANDERKEILEN Peter KNOKKE-HEIST M 167 0:53:18 11,26 5:20
180 1368 CLEVERS Thierri DAMME M 168 0:53:19 11,25 5:20
181 401 VAN BIERVLIET Sophie* KNOKKE-HEIST V 13 0:53:19 11,25 5:20
182 1511 BOUWENS Guy KNOKKE-HEIST M 169 0:53:20 11,25 5:20
183 1458 VAN NEVEL Eric BRUGGE M 170 0:53:21 11,25 5:20
184 1270 MATTHYS Tom BRASSCHAAT M 171 0:53:22 11,24 5:20
185 1470 SCHOENMAEKERS Andre ST-GILLIS-WAAS M 172 0:53:24 11,24 5:20
186 1459 LYBAERT Peter KNOKKE-HEIST M 173 0:53:27 11,23 5:21
187 1491 GOETHALS Jan KNOKKE-HEIST M 174 0:53:31 11,21 5:21
188 409 ROSSEEL Martine* KNOKKE-HEIST V 14 0:53:32 11,21 5:21
189 1320 GELUK Xxx DISON M 175 0:53:33 11,20 5:21
190 1364 VERBUREM Erik KNOKKE-HEIST M 176 0:53:40 11,18 5:22
191 1239 VAN NECK Filip BLANKENBERGE M 177 0:53:42 11,17 5:22
192 1507 GOETHALS Frederik KNOKKE-HEIST M 178 0:53:42 11,17 5:22
193 407 VAN DEN BORRE Sophie* KNOKKE-HEIST V 15 0:53:44 11,17 5:22
194 1404 COPPEJANS Paul GENT M 179 0:53:44 11,17 5:22
195 1217 VANDEPITTE Reinout KNOKKE-HEIST M 180 0:53:49 11,15 5:23
196 1366 GEVAERT Franky DAMME M 181 0:53:51 11,14 5:23
197 1333 VAN HUFFEL Pieter KNOKKE-HEIST M 182 0:54:03 11,10 5:24
198 1388 VANASSCHE Bernard BURCHT M 183 0:54:11 11,07 5:25
199 1455 HEYVAERTS Drik KNOKKE-HEIST M 184 0:54:12 11,07 5:25
200 1225 VAN DER PERRE Frederik OUDENBURG M 185 0:54:13 11,07 5:25
201 1443 DE CRAEMER Hans KNOKKE-HEIST M 186 0:54:18 11,05 5:26
202 1352 VERBURGH Jacques KNOKKE-HEIST M 187 0:54:20 11,04 5:26
203 459 VERSTAPPEN Nancy* KNOKKE-HEIST V 16 0:54:21 11,04 5:26
204 1475 SMET Marc WAASMUNSTER M 188 0:54:22 11,04 5:26
205 434 YSERBYT X* ZWEVEGEM V 17 0:54:22 11,04 5:26
206 1209 POSTMA Robert PUTTE M 189 0:54:25 11,03 5:27
207 456 ALLEMEERSCH Greet* KNOKKE-HEIST V 18 0:54:27 11,02 5:27
208 1344 HEUVELMANS Guido KAPELLEN M 190 0:54:29 11,01 5:27
209 1384 SNELDERS Dex DEURNE (ANTW.) M 191 0:54:30 11,01 5:27
210 1509 MAREYOT D KNOKKE-HEIST M 192 0:54:31 11,01 5:27
211 1395 ABDELLAH Zeffri KOEKELBERG M 193 0:54:32 11,00 5:27
212 1389 JANSEN Nick WILRIJK (ANTW.) M 194 0:54:34 11,00 5:27
213 1308 DELEERSNIJDER Louis WORTEGEM-PETEGEM M 195 0:54:36 10,99 5:28
214 1229 WILLEMARCK Patrick KNOKKE-HEIST M 196 0:54:41 10,97 5:28
215 1394 BOUZOUGOU Ahmed M 197 0:54:46 10,96 5:29
216 1260 VANHONSEBROUCK Jo KNOKKE-HEIST M 198 0:54:49 10,95 5:29
217 417 DE BRUYN Anne-Marie* DUFFEL V 19 0:54:52 10,94 5:29
218 1357 RUMAN Jan SCHOTEN M 199 0:54:53 10,93 5:29
219 1397 SALMON Frederic STROMBEEK-BEVER M 200 0:54:55 10,93 5:30
220 1465 SMANS Filip RANST M 201 0:54:57 10,92 5:30
221 466 HEIRWEGH Inge* ZELZATE V 20 0:54:59 10,91 5:30
222 1301 DE COLUWE Jean-Pierre BRUGGE M 202 0:55:00 10,91 5:30
223 406 SMAGGHE Laurence* DE PINTE V 21 0:55:01 10,91 5:30
224 1409 PEERTERS Steven ST-AGATHA-RODE M 203 0:55:02 10,90 5:30
225 414 VAN SUMMEREN Maycke* RETRANCHEMENT V 22 0:55:04 10,90 5:30
226 431 SERVAES Saoine* PUURS V 23 0:55:06 10,89 5:31
227 1315 EGGERMONT Didier GENT M 204 0:55:10 10,88 5:31
228 1506 HUNGENAERT Bart HEIST-AAN-ZEE M 205 0:55:13 10,87 5:31
229 454 DE PAUW Ania* MELLE V 24 0:55:16 10,86 5:32
230 1434 BRUSSELLE Joeri KNOKKE-HEIST M 206 0:55:18 10,85 5:32
231 418 OBRENO Nancy* KNOKKE-HEIST V 25 0:55:23 10,83 5:32
232 1502 TIMMERMANS Rik ZEEBRUGGE M 207 0:55:33 10,80 5:33
233 426 DE SMEDT Sonja* VILVOORDE V 26 0:55:41 10,78 5:34



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
234 453 DE WILDE Nicole* GENTBRUGGE V 27 0:55:45 10,76 5:35
235 1201 VAN HOVE Philip WAREGEM M 208 0:55:52 10,74 5:35
236 1453 SORGELOOS Guido AALST M 209 0:55:54 10,73 5:35
237 1261 VAN DEN ABEELE Filip STEKENE M 210 0:55:59 10,72 5:36
238 1448 VAN DEN AUDENAERDE Jan BERCHEM (ANTW.) M 211 0:56:04 10,70 5:36
239 1480 VERMOTTE Danny DUDZELE M 212 0:56:04 10,70 5:36
240 1382 BRAILLY Jean-Marie BLANKENBERGE M 213 0:56:06 10,70 5:37
241 462 VAN HOUTTE Gabriel* ETTERBEEK V 28 0:56:07 10,69 5:37
242 1267 DE WAELE Philippe WETTEREN M 214 0:56:09 10,69 5:37
243 1272 CALLAERT Dirk ST-NIKLAAS M 215 0:56:12 10,68 5:37
244 1227 SABBE Peter JABBEKE M 216 0:56:17 10,66 5:38
245 1450 VANPARYS Wouter GENTBRUGGE M 217 0:56:19 10,65 5:38
246 1447 DECEULAER Frank ANTWERPEN M 218 0:56:22 10,64 5:38
247 1325 LEFEVER Tom ANTWERPEN M 219 0:56:29 10,62 5:39
248 1473 VAN OUTRYVE D'YDEWALLE Frederic OOSTKAMP M 220 0:56:31 10,62 5:39
249 1410 BRAUWERS Jacques BEST M 221 0:56:35 10,60 5:40
250 1411 KEIZERS Eric BRASSCHAAT M 222 0:56:36 10,60 5:40
251 1356 VAN DE GEUCHTE Frank KNOKKE-HEIST M 223 0:56:38 10,59 5:40
252 436 DUMEZ Anke* ANTWERPEN V 29 0:56:43 10,58 5:40
253 1237 MARTENS Johan KNOKKE-HEIST M 224 0:56:59 10,53 5:42
254 1281 LAMMENS Franck LOCHRISTI M 225 0:57:01 10,52 5:42
255 1405 HELLEBAUT Luc DEURLE M 226 0:57:03 10,52 5:42
256 1468 VAN HOYE Niek EEKLO M 227 0:57:08 10,50 5:43
257 1467 CAUWELS Arne EEKLO M 228 0:57:08 10,50 5:43
258 1381 VERMEULEN Wim EEKLO M 229 0:57:12 10,49 5:43
259 1235 DHONDT Frederik KNOKKE-HEIST M 230 0:57:15 10,48 5:44
260 1331 VAN DEN BROUCKE Thierry KNOKKE-HEIST M 231 0:57:17 10,47 5:44
261 1510 STROORANDT Danny OOSTKAMP M 232 0:57:23 10,46 5:44
262 1307 DELMULLE Mathieu NEDERZWALM M 233 0:57:24 10,45 5:44
263 1528 VAN ACKER Pieter KNOKKE-HEIST M 234 0:57:25 10,45 5:45
264 1306 DELMULLE Rik NEDERZWALM M 235 0:57:28 10,44 5:45
265 1277 JACOBS Hendrik KNOKKE-HEIST M 236 0:57:30 10,43 5:45
266 1503 DE VLEESCHAUWEL X KNOKKE-HEIST M 237 0:57:35 10,42 5:46
267 468 DEHONDT Roos* OOSTENDE V 30 0:57:36 10,42 5:46
268 1278 DE MAERE Frank KNOKKE-HEIST M 238 0:57:40 10,40 5:46
269 1402 DE BUS Wim SOUMAGNE M 239 0:57:42 10,40 5:46
270 1401 WEGGE Michel BORSBEEK M 240 0:57:48 10,38 5:47
271 1499 VAN LIERE Gigvanni HEIST-AAN-ZEE M 241 0:57:53 10,37 5:47
272 1224 DECLERCK Michiel KNOKKE-HEIST M 242 0:58:03 10,34 5:48
273 451 COCQUYT Carine* ZEEBRUGGE V 31 0:58:08 10,32 5:49
274 457 DEVINCK Martine* KNOKKE-HEIST V 32 0:58:21 10,28 5:50
275 1330 VAN SCHAIK Rudolf EINDHOVEN M 243 0:58:25 10,27 5:50
276 1374 COGEN Stefaan SCHILDE M 244 0:58:42 10,22 5:52
277 403 MEYERS Nancy* BLANKENBERGE V 33 0:58:43 10,22 5:52
278 1486 NEYENS Jules BLANKENBERGE M 245 0:58:44 10,22 5:52
279 1265 COOLENS Jean-Luc KNOKKE-HEIST M 246 0:58:55 10,18 5:53
280 1375 HERMANS Etienne WILRIJK (ANTW.) M 247 0:59:00 10,17 5:54
281 1377 FRENAY Victor BOUTERSEM M 248 0:59:04 10,16 5:54
282 1334 VAN STICHEL Dirk GIJZEGEM M 249 0:59:13 10,13 5:55
283 1376 FRENAY Bernard BOUTERSEM M 250 0:59:15 10,13 5:55
284 1533 DIELTIENS Luc KNOKKE-HEIST M 251 0:59:16 10,12 5:56
285 1275 MEERT Patrick KNOKKE-HEIST M 252 0:59:19 10,12 5:56
286 1451 KEUKELEIRE Dirk BRUGGE M 253 0:59:22 10,11 5:56
287 1226 DEVINCK Philip KNOKKE-HEIST M 254 0:59:23 10,10 5:56
288 1532 ZAMBERT Timothy GREZ-DOICEAU M 255 0:59:24 10,10 5:56
289 1526 ARNAUW Guy KNOKKE-HEIST M 256 0:59:25 10,10 5:56
290 1312 VANHOLLEBEKE Yvan ASSEBROEK M 257 0:59:26 10,10 5:57
291 447 BERTREM Mieke* BLANKENBERGE V 34 0:59:27 10,09 5:57
292 1495 DUFAIT Eric KNOKKE-HEIST M 258 0:59:29 10,09 5:57



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
293 1484 BURÉ Danny KRUISHOUTEM M 259 0:59:53 10,02 5:59
294 1202 MICHIELS Luc ZOERSEL M 260 0:59:54 10,02 5:59
295 1332 DESMIDT Steve HEIST-AAN-ZEE M 261 0:59:55 10,01 6:00
296 441 CAMERLYNCK Natalie* KNOKKE-HEIST V 35 1:00:00 10,00 6:00
297 421 VERHELST Catherine* KNOKKE-HEIST V 36 1:00:04 9,99 6:00
298 446 DE GROOTE Johanna* KNOKKE-HEIST V 37 1:00:12 9,97 6:01
299 1293 KOOL Walter KNOKKE-HEIST M 262 1:00:18 9,95 6:02
300 1263 WAUCAMPT Reginald LIMAL M 263 1:00:19 9,95 6:02
301 1338 SCHAEPDRYVER Willy KNOKKE-HEIST M 264 1:00:20 9,94 6:02
302 450 DE GROOTE Annick* KNOKKE-HEIST V 38 1:00:22 9,94 6:02
303 429 DE CLERCQ Rita* OOSTENDE V 39 1:00:24 9,93 6:02
304 1525 TEUNIS Luc KNOKKE-HEIST M 265 1:00:28 9,92 6:03
305 1213 BASTIJNS Jeroen MECHELEN M 266 1:00:29 9,92 6:03
306 1218 MARTONY Peter KNOKKE-HEIST M 267 1:00:30 9,92 6:03
307 428 BROUWERS Ellen* OISTERWIJK V 40 1:00:31 9,91 6:03
308 1392 DE VOOGHT Leo KNOKKE-HEIST M 268 1:00:31 9,91 6:03
309 1446 LEMAHIEU Carl KNOKKE-HEIST M 269 1:00:36 9,90 6:04
310 1284 DE SMEDT Walter WILRIJK (ANTW.) M 270 1:00:39 9,89 6:04
311 1243 RAES André GENT M 271 1:00:50 9,86 6:05
312 1423 THARAKAN Thomas WOLUWE-SAINT-LAMBERT M 272 1:00:52 9,86 6:05
313 1313 MATTHYS Frank KNOKKE M 273 1:00:57 9,84 6:06
314 1244 DE WITTE Frank GENT M 274 1:00:58 9,84 6:06
315 402 MAERTENS Kathleen* KNOKKE-HEIST V 41 1:01:04 9,83 6:06
316 1494 REUBENS Patrick ZEEBRUGGE M 275 1:01:05 9,82 6:07
317 1386 VANTORRE Marc EDEGEM M 276 1:01:17 9,79 6:08
318 1407 SCHEURS Wim OPGLABBEEK M 277 1:01:20 9,78 6:08
319 1358 GHYS Michel KNOKKE-HEIST M 278 1:01:30 9,76 6:09
320 467 DEVREEZE Joke* EVERGEM V 42 1:01:32 9,75 6:09
321 433 DE WOLF Christine* DENDERMONDE V 43 1:01:33 9,75 6:09
322 1515 VAN EUPEN Ignace KAPELLEN M 279 1:01:37 9,74 6:10
323 452 VERMEIRE Sabine* KNOKKE-HEIST V 44 1:01:53 9,70 6:11
324 1483 VERMEERSCH Louise MALDEGEM M 280 1:01:59 9,68 6:12
325 1438 VANDE CAVTER Laurent SAINT-JOSSE-TEN-NOODE M 281 1:02:07 9,66 6:13
326 1255 BAEKELANDT Frans KNOKKE-HEIST M 282 1:02:11 9,65 6:13
327 1406 BOUILLON Patric KNOKKE-HEIST M 283 1:02:33 9,59 6:15
328 1323 SIMOENS Robert BRUGGE M 284 1:02:36 9,58 6:16
329 461 GODDAER Liesbeth* PUTTE V 45 1:02:41 9,57 6:16
330 1471 LENS Serge KEERBERGEN M 285 1:02:42 9,57 6:16
331 1297 VERFAILLIE Roland ROESELARE M 286 1:02:58 9,53 6:18
332 1385 VANOVENACKER Dimitri DEINZE M 287 1:02:59 9,53 6:18
333 1420 NEIRYNCK Marc WAREGEM M 288 1:03:08 9,50 6:19
334 1247 BAILYU Jan KNOKKE-HEIST M 289 1:03:09 9,50 6:19
335 1298 VERFAILLIE Brecht ROESELARE M 290 1:03:11 9,50 6:19
336 444 VANDEN HERREWEGEN Hilde* EEKLO V 46 1:03:16 9,48 6:20
337 445 SERWEYTENS Els* OOSTEEKLO V 47 1:03:17 9,48 6:20
338 1274 MACHARIS Michael BRASSCHAAT M 291 1:03:20 9,47 6:20
339 1485 VAN LAETEM Philippe NIEUWERKERKEN (AALST) M 292 1:03:21 9,47 6:20
340 427 BONTE Benedicte* KNOKKE-HEIST V 48 1:03:23 9,47 6:20
341 1319 SNAUWAERT Philippe KNOKKE-HEIST M 293 1:03:34 9,44 6:21
342 415 HUYS Sylvie* SAINT-GILLES V 49 1:03:42 9,42 6:22
343 1399 GHEYSEL Walter ST-ANDRIES M 294 1:03:55 9,39 6:23
344 437 VAN NOTEN Elke* ANTWERPEN V 50 1:04:07 9,36 6:25
345 1359 DE SCHUYTER Nicolas KNOKKE-HEIST M 295 1:04:11 9,35 6:25
346 1215 DE JAEGHER Krist WAREGEM M 296 1:04:13 9,34 6:25
347 416 DELVA An* KNOKKE-HEIST V 51 1:04:37 9,29 6:28
348 443 DAHRI Hakima* LIÈGE V 52 1:05:15 9,20 6:31
349 1302 MUYLAERT Kris DENDERHOUTEM M 297 1:05:26 9,17 6:33
350 1268 BEKAERT Luc TIELT M 298 1:05:31 9,16 6:33
351 435 DESCHACHT Ria* ST-KRUIS V 53 1:05:46 9,12 6:35



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
352 1309 MUS Dany ST-KRUIS M 299 1:05:47 9,12 6:35
353 439 CEUPPENS Ann* KNOKKE-HEIST V 54 1:05:49 9,12 6:35
354 1418 HARTMUT Paul KAPELLEN M 300 1:05:52 9,11 6:35
355 404 MATTHYS Sandra* KNOKKE-HEIST V 55 1:06:11 9,07 6:37
356 422 DURIEUX Veronique* AUDERGHEM V 56 1:06:13 9,06 6:37
357 1477 BENEDICTUS Guy BLANKENBERGE M 301 1:06:24 9,04 6:38
358 1341 VAN LAETHEM Michel EREMBODEGEM (AALST) M 302 1:06:28 9,03 6:39
359 1440 DE HERDT Paul ANTWERPEN M 303 1:06:29 9,02 6:39
360 1508 WASSON Kris ANTWERPEN M 304 1:06:56 8,96 6:42
361 1355 MAELFAIT Nicolas HEIST-AAN-ZEE M 305 1:06:59 8,96 6:42
362 460 FLAMAND Christel* KNOKKE-HEIST V 57 1:07:13 8,93 6:43
363 419 GRAULICH Marie-Gerard* ANDERLECHT V 58 1:07:25 8,90 6:44
364 458 DE BRABANDER Martien* KNOKKE-HEIST V 59 1:07:27 8,90 6:45
365 1535 NR 1535 M 306 1:07:27 8,90 6:45
366 448 SCHREERS Gerd* BERLAAR V 60 1:07:38 8,87 6:46
367 1445 SAVELS Patrick HEIST-AAN-ZEE M 307 1:08:35 8,75 6:51
368 425 DE GROOTE Marian* KNOKKE-HEIST V 61 1:08:55 8,71 6:53
369 1232 PIETERS Tony DEURNE-ANTWERPEN M 308 1:08:57 8,70 6:54
370 1429 VAN DEN EECKHOUT Jan OORDEGEM M 309 1:10:02 8,57 7:00
371 1326 DENTENEER Fred WILRIJK (ANTW.) M 310 1:10:33 8,50 7:03
372 1398 REYMAEKERS BRASSCHAAT M 311 1:11:46 8,36 7:11
373 1290 ACKAERT Roland ZEEBRUGGE M 312 1:12:23 8,29 7:14
374 1419 NEIRYNCK Jan DESSELGEM M 313 1:13:26 8,17 7:21
375 1335 FOCQUET Luc ST-LIEVENS-HOUTEM M 314 1:13:27 8,17 7:21
376 423 DE DEYN Chris* KNOKKE-HEIST V 62 1:14:08 8,09 7:25
377 1361 VANDERHUST Daniel KNOKKE-HEIST M 315 1:14:09 8,09 7:25
378 411 VANDEBROUCKE Anne-Maria* GENTBRUGGE V 63 1:14:18 8,08 7:26
379 1203 STANDAERT Chris KNOKKE-HEIST M 316 1:14:33 8,05 7:27
380 408 VERCAUTEREN Mieke* KNOKKE-HEIST V 64 1:14:36 8,04 7:28
381 400 WIJNE Nina* KNOKKE-HEIST V 65 1:15:00 8,00 7:30
382 1363 PYCKAVET Bert KNOKKE-HEIST M 317 1:17:13 7,77 7:43
383 1362 LIERMAN Peter KNOKKE M 318 1:17:15 7,77 7:44
384 1317 VAN HOORDE Pierre DEINZE M 319 1:18:02 7,69 7:48


