
PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

1 839 VIAENE Tim HEIST-AAN-ZEE MSEN 1 0:17:16 17,37 3:27

2 728 CAPPON Erik ZUIDZANDE M+40 1 0:17:21 17,29 3:28

3 585 COOL Andy ROESELARE MSEN 2 0:17:52 16,79 3:34

4 907 VERMEERSCH Filip BRUGGE M+35 1 0:18:07 16,56 3:37

5 692 BUYSSCHAERT Mathieu SINT-MARTENS-LATEM MJUN 1 0:18:16 16,42 3:39

6 534 BEN ABDELLAH Ahmed WINGENE MSEN 3 0:18:20 16,36 3:40

7 693 VAN LANDSCHOOT Jonas KNOKKE-HEIST MJUN 2 0:18:21 16,35 3:40

8 690 LOEYS Nicolas KNOKKE-HEIST MJUN 3 0:18:23 16,32 3:41

9 680 WOUTERS Bart MECHELEN MSEN 4 0:18:23 16,32 3:41

10 583 VAN URGHEM Guy LEMBEKE M+40 2 0:18:28 16,25 3:42

11 560 VANDENBERGHE Arn ZEEBRUGGE MSEN 5 0:18:30 16,22 3:42

12 586 DE NEVE Yves HERENT M+35 2 0:18:31 16,20 3:42

13 579 VAN HOOF Nick HEIST-OP-DEN-BERG MJUN 4 0:18:36 16,13 3:43

14 705 VANDELUYSTER Thys KNOKKE-HEIST MJUN 5 0:18:45 16,00 3:45

15 864 WOUTERS Johan SINT-TRUIDEN M+35 3 0:19:02 15,76 3:48

16 777 CLEYS Gert BEVEREN M+35 4 0:19:07 15,69 3:49

17 921 ALGOET Olivier GENT MSEN 6 0:19:09 15,67 3:50

18 912 VAN WAES Peter AARDENBURG M+45 1 0:19:14 15,60 3:51

19 684 VAN MAEL William BERCHEM (ANTWERPEN) MJUN 6 0:19:21 15,50 3:52

20 897 KERCKHOVE Yves DAMME M+45 2 0:19:31 15,37 3:54

21 787 STEVENS Roel VORSELAAR MSEN 7 0:19:32 15,36 3:54

22 895 BEYENS Wim RAMSEL M+40 3 0:19:36 15,31 3:55

23 552 BRUNEEL Joost GULLEGEM M+35 5 0:19:37 15,29 3:55

24 922 PEETERS Daniel GENT MSEN 8 0:19:37 15,29 3:55

25 847 SLABBINCK Wouter KNOKKE MJUN 7 0:19:38 15,28 3:56

26 627 VANNESTE Michael WAREGEM MSEN 9 0:19:43 15,22 3:57

27 752 STORMS Hans KAMPENHOUT M+35 6 0:19:47 15,16 3:57

28 745 DE BRUYNE Jeroen BLANKENBERGE MSEN 10 0:19:55 15,06 3:59

29 920 ROMBANT Bernd GENT MSEN 11 0:20:11 14,86 4:02

30 718 MEESE Laurent BRUGGE M+35 7 0:20:13 14,84 4:03

31 609 VANHUSSEL Geert LIER M+40 4 0:20:15 14,81 4:03

32 597 BOTERBERGE Filip ZOTTEGEM M+40 5 0:20:15 14,81 4:03

33 708 KINTS Sammy KNOKKE-HEIST M+35 8 0:20:34 14,59 4:07

34 557 DESMET Steven MOEN MSEN 12 0:20:39 14,53 4:08

35 655 BOELENS Sven LEMBEKE MSEN 13 0:20:42 14,49 4:08

36 572 AMIJS Tom GOOIK M+35 9 0:20:43 14,48 4:09

37 685 HACHEZ Arthur EDEGEM MJUN 8 0:20:45 14,46 4:09

38 809 POMEN Tom BEERSEL MJUN 9 0:20:53 14,37 4:11

39 888 VAN DEN WITTEBOER Toby NOORD-BRABANT MSEN 14 0:20:56 14,33 4:11

40 810 COLLINET Pierre LA HULPE MSEN 15 0:21:00 14,29 4:12

41 517 VAN POELVOORDE Arne KNOKKE-HEIST MJUN 10 0:21:01 14,27 4:12

42 674 STAELENS Jonas SIJSELE MJUN 11 0:21:10 14,17 4:14

43 797 VAN VERDEGEM Tim KNESSELARE MJUN 12 0:21:16 14,11 4:15

44 865 DU VILLE Jan ZWIJNAARDE M+35 10 0:21:17 14,10 4:15

45 698 VAN DE SANNE Ruben SINT-MARTENS-LATEM MJUN 13 0:21:19 14,07 4:16

46 738 VERSTRAETE Nick LANGEMARK MJUN 14 0:21:20 14,06 4:16

47 851 CORNILLE Michael HEIST-AAN-ZEE MSEN 16 0:21:22 14,04 4:16

48 850 CORNILLE Christophe ROTTERDAM MSEN 17 0:21:27 13,99 4:17

49 686 CLERCKX Maxim WILRIJK (ANTWERPEN) MJUN 15 0:21:30 13,95 4:18

50 522 DE GRAEVE Johnny LISSEWEGE MSEN 18 0:21:33 13,92 4:19

51 683 PEETERS Matthias REET MJUN 16 0:21:37 13,88 4:19

52 125 DE RIJDT Annelin BEKKEVOORT VJUN 1 0:21:37 13,88 4:19

53 259 VERVAET Astrid KNOKKE-HEIST VSEN 1 0:21:40 13,85 4:20

54 573 DEMEULENAERE Lenny ZANDHOVEN MJUN 17 0:21:41 13,84 4:20
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PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

55 644 VOSSAERT Jef OOSTKAMP M+55 1 0:21:42 13,82 4:20

56 235 LAPLASSE Andrea SINT-TRUIDEN V+40 1 0:21:43 13,81 4:21

57 621 MORTELMANS Gregory WILRIJK (ANTWERPEN) MJUN 18 0:21:45 13,79 4:21

58 503 DE CLERCQ Tomas KNOKKE-HEIST MJUN 19 0:21:45 13,79 4:21

59 754 CONTER Philippe MJUN 20 0:21:46 13,78 4:21

60 700 RAMON Frank REET M+40 6 0:21:48 13,76 4:22

61 540 VERMEULEN Gianni BRASSCHAAT MJUN 21 0:21:48 13,76 4:22

62 928 WESTERWAELE Piet AARDENBURG M+50 1 0:21:49 13,75 4:22

63 561 DE VLIEGER Glenn RENAIX MJUN 22 0:21:50 13,74 4:22

64 716 HEIRMAN Greg DEURNE (ANTWERPEN) MJUN 23 0:21:50 13,74 4:22

65 877 PEETERS Nicolas KAPELLEN MJUN 24 0:21:52 13,72 4:22

66 656 HERTLEER Stijn ADEGEM MSEN 19 0:22:00 13,64 4:24

67 880 BERTON Jan HEIST-AAN-ZEE MJUN 25 0:22:01 13,63 4:24

68 60 WAELKENS Virginie BEERNEM VSEN 2 0:22:05 13,58 4:25

69 117 VERSCHUEREN Veerle MORTSEL V+40 2 0:22:07 13,56 4:25

70 606 IDE Robert M 0:22:09 13,54 4:26

71 750 VAN HULLE Diego KNESSELARE MJUN 26 0:22:11 13,52 4:26

72 840 VIAENE Nico HEIST-AAN-ZEE MJUN 27 0:22:14 13,49 4:27

73 670 VALKENBORG Nick KAPELLEN MJUN 28 0:22:16 13,47 4:27

74 881 GOEDGEBEUR Jacques DAMME M+50 2 0:22:18 13,45 4:28

75 726 TYTGAT Dave INGELMUNSTER MJUN 29 0:22:19 13,44 4:28

76 157 CAPROENS Renee HASSELT V+40 3 0:22:20 13,43 4:28

77 569 DESUYDER Luc EKEREN (ANTWERPEN) M+40 7 0:22:22 13,41 4:28

78 589 VANDENBOSCH Vincent M+40 8 0:22:24 13,39 4:29

79 843 VERBERGT Matthias EKEREN (ANTWERPEN) MJUN 30 0:22:24 13,39 4:29

80 632 KUIJPERS Roelof UTRECHT MSEN 20 0:22:24 13,39 4:29

81 923 LAMOTE Milan OOSTENDE MJUN 31 0:22:25 13,38 4:29

82 514 ADRIANSENS Fréderique KNOKKE-HEIST MSEN 21 0:22:26 13,37 4:29

83 704 IBEN Ramon REET MJUN 32 0:22:27 13,36 4:29

84 730 MASEAU Jean KNOKKE-HEIST MSEN 22 0:22:28 13,35 4:30

85 222 PEETERS Elise RAVELS VJUN 2 0:22:31 13,32 4:30

86 757 VANDIERENDONCK Freek KNOKKE-HEIST MJUN 33 0:22:32 13,31 4:30

87 625 TORFS Christophe ZOERSEL MSEN 23 0:22:43 13,21 4:33

88 675 HEYNDRICKX Joeri BEVEREN MSEN 24 0:22:43 13,21 4:33

89 672 STAELENS Kim SINT-KRUIS MSEN 25 0:22:44 13,20 4:33

90 805 BABIJN François OOSTBURE M+45 3 0:22:46 13,18 4:33

91 541 VERMEULEN Vincent BRASSCHAAT M+40 9 0:22:47 13,17 4:33

92 584 DE GENDT Jan TEMSE M+50 3 0:22:48 13,16 4:34

93 909 RONSE Alexander KNOKKE-HEIST MSEN 26 0:22:51 13,13 4:34

94 796 HAERTS Maxim KNESSELARE MJUN 34 0:22:52 13,12 4:34

95 691 VIAENE Laurent ROESELARE MJUN 35 0:22:54 13,10 4:35

96 556 DEWITTE Mike HEIST-AAN-ZEE MJUN 36 0:22:57 13,07 4:35

97 830 UBBENS Pierre BERKEL-ENSCHOT M+45 4 0:22:59 13,05 4:36

98 885 LEFEBRE Robin HEIST-AAN-ZEE MSEN 27 0:23:00 13,04 4:36

99 818 BERTRAND Erwan BRASSCHAAT MSEN 28 0:23:00 13,04 4:36

100 137 VANDAMME Nancy INGELMUNSTER V+40 4 0:23:00 13,04 4:36

101 607 INCOUL Benny M+45 5 0:23:01 13,03 4:36

102 836 SCHILLEMANS Guido REET MSEN 29 0:23:01 13,03 4:36

103 778 DE WAEYER Laurence MELSELE MJUN 37 0:23:02 13,02 4:36

104 910 VENNEDEL Geert HOVE MSEN 30 0:23:03 13,02 4:37

105 737 VAN DE VOORDE Christophe LEMBEKE MSEN 31 0:23:04 13,01 4:37

106 768 SIERENS Bavo SINT-LAUREINS MSEN 32 0:23:04 13,01 4:37

107 213 VERMET Iona KNOKKE-HEIST VSEN 3 0:23:06 12,99 4:37

108 588 COLSOUL Olivier HOEGAARDEN MJUN 38 0:23:07 12,98 4:37

109 794 TIMMERMAN Dries KNESSELARE MJUN 39 0:23:09 12,96 4:38

110 507 WISSE Johan KNOKKE-HEIST M+45 6 0:23:10 12,95 4:38

111 51 PAUWELS Margo KNOKKE-HEIST VJUN 3 0:23:11 12,94 4:38



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

112 871 CHRISTIEANS Patrick AVELGEM M+40 10 0:23:12 12,93 4:38

113 825 AUKES Hessel HELMOND MJUN 40 0:23:12 12,93 4:38

114 717 HEIRMAN Marc DEURNE (ANTWERPEN) M+40 11 0:23:15 12,90 4:39

115 527 ANSEEUW Patrick BLANKENBERGE M+40 12 0:23:16 12,89 4:39

116 852 REVERAERT Chris DUFFEL M+40 13 0:23:17 12,88 4:39

117 872 DEJONGHE Marniek AVELGEM M+50 4 0:23:18 12,88 4:40

118 90 VROMANN Clotilde DION-VALMONT VJUN 4 0:23:18 12,88 4:40

119 587 COLSOUL Nicolas HOEGAARDEN MJUN 41 0:23:19 12,87 4:40

120 668 LUYPAERT Jordy KNOKKE-HEIST MJUN 42 0:23:22 12,84 4:40

121 667 LUYPAERT Jony HEIST-AAN-ZEE MJUN 43 0:23:23 12,83 4:41

122 894 VAN AERSCHOT Glenn RANSEL MJUN 44 0:23:24 12,82 4:41

123 743 VAN RUYSEVELT Koen LONDERZEEL MSEN 33 0:23:24 12,82 4:41

124 719 PAEYE Johan HEIST-AAN-ZEE M+55 2 0:23:26 12,80 4:41

125 638 RAMAKERS Theo HERK-DE-STAD M 0:23:28 12,78 4:42

126 665 GEERAERTS Christophe REET MSEN 34 0:23:32 12,75 4:42

127 559 MEEUWS Kris TEMSE MSEN 35 0:23:36 12,71 4:43

128 774 VANDEWALLE Arno KNOKKE-HEIST M+40 14 0:23:37 12,70 4:43

129 669 VERSCHUEREN Cayetano KNOKKE-HEIST MJUN 45 0:23:37 12,70 4:43

130 87 VASSEUR Veronique OOSTBURG VSEN 4 0:23:37 12,70 4:43

131 196 BRACKE Birgit GENTBRUGGE VSEN 5 0:23:37 12,70 4:43

132 914 BAEKELANDT Wim ZEEBRUGGE M+35 11 0:23:38 12,69 4:44

133 54 DEKORT An MEERHOUT VSEN 6 0:23:39 12,68 4:44

134 135 HEIRMAN Britt DEURNE (ANTWERPEN) VJUN 5 0:23:47 12,61 4:45

135 715 HEIRMAN Glenn DEURNE (ANTWERPEN) MJUN 46 0:23:48 12,61 4:46

136 20 MASURE Dorus KONTICH V 0:23:48 12,61 4:46

137 657 VAN GUYSE Dirk STEKENE M+40 15 0:23:51 12,58 4:46

138 545 VAN OPSTAL Sam BRASSCHAAT MJUN 47 0:23:52 12,57 4:46

139 784 SOEN Brecht KNOKKE-HEIST MSEN 36 0:23:53 12,56 4:47

140 159 TRENSON Bieke KNOKKE-HEIST VJUN 6 0:23:53 12,56 4:47

141 619 KEGELS Alexander AARTSELAAR MJUN 48 0:23:57 12,53 4:47

142 932 BROES Vincent DUFFEL MJUN 49 0:24:04 12,47 4:49

143 813 REUBENS David KNOKKE-HEIST MJUN 50 0:24:06 12,45 4:49

144 890 BAES Michael KNOKKE-HEIST MSEN 37 0:24:09 12,42 4:50

145 916 VAN DE WALLE Tim GENT MJUN 51 0:24:10 12,41 4:50

146 539 VERMEULEN Jordy BRASSCHAAT MJUN 52 0:24:12 12,40 4:50

147 650 DOCKX Filip KONINGSHOOIKT MSEN 38 0:24:13 12,39 4:51

148 725 TYTGAT Kris INGELMUNSTER M+40 16 0:24:14 12,38 4:51

149 863 JAMAER Johan SINT-TRUIDEN M+40 17 0:24:17 12,35 4:51

150 783 HINNEHENS Philippe VOSSEN M+40 18 0:24:20 12,33 4:52

151 592 BUYSSCHAERT Vincent KORTRIJK M+40 19 0:24:22 12,31 4:52

152 532 DEVOS Damien OUDENAARDE M+40 20 0:24:23 12,30 4:53

153 919 ROMBANT Harald GENT MJUN 53 0:24:24 12,30 4:53

154 811 LOMBAERT Vincent MOERKERKE M+45 7 0:24:25 12,29 4:53

155 727 PEETERS Glenn ZOERSEL MJUN 54 0:24:26 12,28 4:53

156 943 LEROY Cédric LUIK MJUN 55 0:24:29 12,25 4:54

157 681 DECLERCQ Guy GENT M+50 5 0:24:30 12,24 4:54

158 842 VERBERGT Gunter EKEREN (ANTWERPEN) M+40 21 0:24:31 12,24 4:54

159 883 BENS Simon KORTRIJK MJUN 56 0:24:32 12,23 4:54

160 788 CLAEYS Karel KNOKKE-HEIST M+35 12 0:24:36 12,20 4:55

161 746 HULKEN Tonny BRESKEN M+50 6 0:24:36 12,20 4:55

162 6 VANDEWIELE Germund KNOKKE-HEIST VJUN 7 0:24:38 12,18 4:56

163 158 TRENSON Liesbet KNOKKE-HEIST VJUN 8 0:24:40 12,16 4:56

164 615 MARNE Hugo HEIST-AAN-ZEE M+45 8 0:24:41 12,15 4:56

165 724 VERMEERSCH Yves KNOKKE-HEIST M+35 13 0:24:42 12,15 4:56

166 779 DE MAEYER Peter MELSELE M+40 22 0:24:43 12,14 4:57

167 731 VERMEERSCH Louis MALDEGEM MJUN 57 0:24:49 12,09 4:58

168 543 JOOSSENS Dries KAPELLEN MJUN 58 0:24:49 12,09 4:58



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

169 829 UBBENS Jamie BERKEL EMSCHOT MJUN 59 0:24:51 12,07 4:58

170 723 DE KEYSER Thomas DEURNE (ANTWERPEN) MSEN 39 0:24:51 12,07 4:58

171 772 DE WILDE Mitch SIJSELE MJUN 60 0:24:52 12,06 4:58

172 720 DE WEERDT Key BEERZEL MJUN 61 0:24:54 12,05 4:59

173 114 VAN DE WERVE Rose MONS VJUN 9 0:24:55 12,04 4:59

174 183 KNOORS Louise KERMT (HASSELT) VJUN 10 0:24:57 12,02 4:59

175 831 DE MEESTER Jan SINT-NIKLAAS MJUN 62 0:24:58 12,02 5:00

176 867 BOGAERT Kurt HEIST-AAN-ZEE MSEN 40 0:24:58 12,02 5:00

177 636 YSEWIJN Daython KNOKKE-HEIST MJUN 63 0:25:02 11,98 5:00

178 570 DELAUA Dimditri WATERMAEL-BOITSFORT MJUN 64 0:25:03 11,98 5:01

179 531 VERHAERT Gilles KNOKKE-HEIST MJUN 65 0:25:03 11,98 5:01

180 948 CORNIL Cesar CHAMPION MJUN 66 0:25:04 11,97 5:01

181 936 DEVLIEGER Sander KNOKKE-HEIST MJUN 67 0:25:06 11,95 5:01

182 722 MORESI Jean Paul KNOKKE-HEIST M+60 1 0:25:07 11,94 5:01

183 819 COLSON Frederic MAASMECHELEN MJUN 68 0:25:07 11,94 5:01

184 780 LANCKRIET Stefan KNOKKE-HEIST M+40 23 0:25:08 11,94 5:02

185 893 VIANE Yoeri KNOKKE-HEIST MJUN 69 0:25:08 11,94 5:02

186 860 DE BRUYCKER Steven LEDE MSEN 41 0:25:10 11,92 5:02

187 862 MULLIE Thibault DILBEEK MSEN 42 0:25:11 11,91 5:02

188 600 VANDECASTEELE Christof AVELGEM MJUN 70 0:25:13 11,90 5:03

189 673 ANDRIES Sebastien MJUN 71 0:25:14 11,89 5:03

190 620 STRUYF Willems WILRIJK (ANTWERPEN) MJUN 72 0:25:14 11,89 5:03

191 879 VERMEIRE Frederick EINDHOVEN MSEN 43 0:25:16 11,87 5:03

192 938 DENYS Koen KNOKKE-HEIST M+35 14 0:25:17 11,87 5:03

193 88 MOULIGNEAU Anouk VJUN 11 0:25:18 11,86 5:04

194 671 MERTENS Michael 'S GRAVENWEZEL MSEN 44 0:25:22 11,83 5:04

195 837 SCHILLEMANS Paul BORGERHOUT (ANTW.) MSEN 45 0:25:24 11,81 5:05

196 282 POTVLIEGHE An KNOKKE-HEIST VSEN 7 0:25:24 11,81 5:05

197 753 ROTSAERT Freddy KNOKKE M+55 3 0:25:26 11,80 5:05

198 759 NOBUS Claude MALDEGEM M+35 15 0:25:27 11,79 5:05

199 949 PATRIS Jean WARTOT MJUN 73 0:25:28 11,78 5:06

200 279 LAMOTE Lara OOSTENDE VJUN 12 0:25:30 11,76 5:06

201 84 MOULIGNEAU Violett VJUN 13 0:25:31 11,76 5:06

202 869 FORMENT Stefan RUDDERVOORDE MSEN 46 0:25:32 11,75 5:06

203 535 VERCAMMEN Marc HAMME M+40 24 0:25:33 11,74 5:07

204 844 VILAIN Roger KNOKKE-HEIST M+60 2 0:25:33 11,74 5:07

205 859 VAN DELN Tom ANTWERPEN MJUN 74 0:25:34 11,73 5:07

206 565 SAMSON Ludwig KEMZEKE M+40 25 0:25:35 11,73 5:07

207 22 GEERAERTS Caroline REET VSEN 8 0:25:36 11,72 5:07

208 764 MAELFAIT Nicolas KNOKKE-HEIST MJUN 75 0:25:39 11,70 5:08

209 649 GEERAERTS Luc REET M+50 7 0:25:40 11,69 5:08

210 878 D'HOORE Koen BRASSCHAAT MJUN 76 0:25:40 11,69 5:08

211 906 KIMPE Tom OOIGEM MSEN 47 0:25:40 11,69 5:08

212 187 GOOSSENS Leen KNOKKE-HEIST V+35 1 0:25:41 11,68 5:08

213 519 MASURE Jonas KONTICH M 0:25:43 11,67 5:09

214 694 VERVOORT Kevin MERKSEM (ANTWERPEN) MJUN 77 0:25:44 11,66 5:09

215 696 HUYLEBROECK Cis DEURNE (ANTWERPEN) MJUN 78 0:25:44 11,66 5:09

216 937 DE GROOTE JOACHIM KNOKKE-HEIST MJUN 79 0:25:46 11,64 5:09

217 789 VAN LIERDE Brent DILBEEK MJUN 80 0:25:47 11,64 5:09

218 767 DE PRETER Michiel WEZEMBEEK-OPPEM M+40 26 0:25:48 11,63 5:10

219 713 VANHEESVELDE Sebastiaan ERTVELDE MJUN 81 0:25:49 11,62 5:10

220 945 DE GROOTE Sebastiaan KNOKKE-HEIST MJUN 82 0:25:50 11,61 5:10

221 524 VANDENDRIESSCHE David INGELMUNSTER MSEN 48 0:25:50 11,61 5:10

222 827 VAN DER EECKEN Jo VLIERZELE M+35 16 0:25:53 11,59 5:11

223 942 DEVLIEGER Johan KNOKKE M+40 27 0:25:53 11,59 5:11

224 771 MATTHYSSEN Steven AALTER MJUN 83 0:25:54 11,58 5:11

225 911 RAPPÉ Wim HEIST-AAN-ZEE MJUN 84 0:25:54 11,58 5:11



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

226 712 VAN HEESVELDE Jacob Jan ERTVELDE MJUN 85 0:25:56 11,57 5:11

227 711 RAPPE Patrick KNOKKE-HEIST M+35 17 0:25:57 11,56 5:11

228 732 MAES Laurent GRIMBERGEN MJUN 86 0:25:59 11,55 5:12

229 760 CASIER Patrick KNOKKE-HEIST M+40 28 0:26:00 11,54 5:12

230 58 SNAUWAERT Isabel KNOKKE-HEIST V+35 2 0:26:01 11,53 5:12

231 917 DE KETELAERE Laurens KNOKKE-HEIST MJUN 87 0:26:02 11,52 5:12

232 666 LUYPAERT Joeri KNOKKE-HEIST MJUN 88 0:26:04 11,51 5:13

233 679 CLERCKX Alen ANTWERPEN MJUN 89 0:26:05 11,50 5:13

234 755 VAN DEN EYNDE Robin MERKSEM (ANTWERPEN) MJUN 90 0:26:06 11,49 5:13

235 567 GOMMERS Tommy KONINGSHOOIKT MJUN 91 0:26:06 11,49 5:13

236 664 VAN LOOY Dries BERLAAR MJUN 92 0:26:07 11,49 5:13

237 749 VAN HULLE Jelle KNESSELARE MJUN 93 0:26:07 11,49 5:13

238 756 VAN DEWEYNDE Eric MERKSEM (ANTWERPEN) M+40 29 0:26:08 11,48 5:14

239 547 VAN SANTEVILLE Jef SCHOTEN M+45 9 0:26:08 11,48 5:14

240 770 MATTHYSSEN Hendrick AALTER M+45 10 0:26:10 11,46 5:14

241 892 VIANE Geert KNOKKE-HEIST M+40 30 0:26:11 11,46 5:14

242 618 ANCIO Cedric WILRIJK (ANTWERPEN) MJUN 94 0:26:12 11,45 5:14

243 861 VAN DE GEUCHTE Patrick KNOKKE M+45 11 0:26:15 11,43 5:15

244 590 STORNS Yentel SCHRIEK MJUN 95 0:26:15 11,43 5:15

245 751 VAN WYNSBERGHE Kenzo KNOKKE-HEIST MJUN 96 0:26:16 11,42 5:15

246 123 VAN NEVEL Eline AFSNEE VJUN 14 0:26:19 11,40 5:16

247 605 DAUTREBANDE Eliott SCHAERBEEK MJUN 97 0:26:20 11,39 5:16

248 281 DESMET Veerle KONTICH VSEN 9 0:26:20 11,39 5:16

249 882 MADDENS Edward KORTRIJK MJUN 98 0:26:21 11,39 5:16

250 553 MARIEN Ward PUTTE MJUN 99 0:26:23 11,37 5:17

251 884 DE MAN Filip LIER M+45 12 0:26:26 11,35 5:17

252 215 KREPS Bieke KNOKKE-HEIST VSEN 10 0:26:26 11,35 5:17

253 265 POELS Linn BRASSCHAAT VJUN 15 0:26:28 11,34 5:18

254 218 ZUTTERMAN Tine KNOKKE-HEIST VSEN 11 0:26:28 11,34 5:18

255 748 STANDAERT Wouter KNESSELARE MJUN 100 0:26:29 11,33 5:18

256 886 BLANCKAERT Piet KNOKKE MSEN 49 0:26:29 11,33 5:18

257 533 DECONINCK Henk KNOKKE-HEIST MSEN 50 0:26:31 11,31 5:18

258 635 DE CRAEME Luc ASSENEDE M+45 13 0:26:33 11,30 5:19

259 918 KNOKKE-HEIST M 0:26:35 11,29 5:19

260 225 VINKEN Alexandra EKEREN (ANTWERPEN) VJUN 16 0:26:37 11,27 5:19

261 838 DEWITTE Rudy KNOKKE-HEIST M+35 18 0:26:39 11,26 5:20

262 29 VAN GEYNTE Veerle HAMME V+40 5 0:26:43 11,23 5:21

263 515 VERSWEYVELD Glenn DUFFEL MSEN 51 0:26:45 11,21 5:21

264 744 LEYS Rudi MACHELEN M+45 14 0:26:46 11,21 5:21

265 273 PEETERS Lode GENT M 0:26:48 11,19 5:22

266 944 ANNYS Pascal KNOKKE M+40 31 0:26:48 11,19 5:22

267 52 GHESELLE Maaike KNOKKE-HEIST VJUN 17 0:26:50 11,18 5:22

268 571 SCHEPERS Danny LUMMEN M+55 4 0:26:51 11,17 5:22

269 682 DE RIJDT Dirk BEKKEVOORT M+45 15 0:26:52 11,17 5:22

270 652 DANIELS Nick BERINGEN MJUN 101 0:26:53 11,16 5:23

271 816 CLAUGERHOUT Dieter KNOKKE-HEIST MSEN 52 0:26:53 11,16 5:23

272 651 VANHOOF Koen BALEN MJUN 102 0:26:55 11,15 5:23

273 714 LOHRMANN Yannick TURNHOUT MJUN 103 0:26:56 11,14 5:23

274 82 MAINE Lobke KNOKKE-HEIST VJUN 18 0:26:56 11,14 5:23

275 853 REVERAERT Mathias DUFFEL MJUN 104 0:26:57 11,13 5:23

276 721 DE LAHAYE Alain KNOKKE MJUN 105 0:26:58 11,12 5:24

277 526 DEWULF Jurre BLANKENBERGE MJUN 106 0:26:58 11,12 5:24

278 701 PEETERS Danny LILLE M+45 16 0:26:59 11,12 5:24

279 775 CLEYS Jelle BEVEREN MJUN 107 0:26:59 11,12 5:24

280 931 KOOL Kim LEIDEN MSEN 53 0:26:59 11,12 5:24

281 270 VANNESTE Maite KNOKKE-HEIST VJUN 19 0:27:00 11,11 5:24

282 678 CLERCKX Christopher ANTWERPEN MJUN 108 0:27:03 11,09 5:25



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

283 926 SNICK Mayimr SINT-NIKLAAS MJUN 109 0:27:06 11,07 5:25

284 568 DE BACKER Bavo MJUN 110 0:27:08 11,06 5:26

285 555 DYCKMANS Pieter-Jan PULDERBOS MJUN 111 0:27:13 11,02 5:27

286 593 JANSSENS Arne AARSCHOT MJUN 112 0:27:13 11,02 5:27

287 828 HAENS Wouter VLIERZELE MSEN 54 0:27:13 11,02 5:27

288 594 JANSSENS Ruby AARSCHOT M+45 17 0:27:18 10,99 5:28

289 37 MAES Helene KNOKKE-HEIST VJUN 20 0:27:19 10,98 5:28

290 602 BRACK Killian KNOKKE-HEIST MJUN 113 0:27:20 10,98 5:28

291 658 YSEBIE Guust GIJZENZELE MJUN 114 0:27:21 10,97 5:28

292 120 VANPARYS Anke KNOKKE-HEIST V 0:27:21 10,97 5:28

293 677 JACOBS Daan ARENDONK MJUN 115 0:27:26 10,94 5:29

294 858 VANDER PUTTEN Boas NOORD-BRABANT MJUN 116 0:27:32 10,90 5:30

295 566 ALKEMADE Bart M 0:27:35 10,88 5:31

296 801 CLAEYS Joren MOLENSTEDE MJUN 117 0:27:37 10,86 5:31

297 150 LAMBRECHTS Justine V 0:27:37 10,86 5:31

298 734 VAN DEN BROUCKE Andreas KNOKKE-HEIST MJUN 118 0:27:38 10,86 5:32

299 623 DAUTREBANDE Olivier SCHAERBEEK M+40 32 0:27:44 10,82 5:33

300 622 DAUTREBANDE Arthur SCHAERBEEK MJUN 119 0:27:45 10,81 5:33

301 803 CLAEYS Ruben MOLENSTEDE MJUN 120 0:27:46 10,80 5:33

302 703 DE GROOTE Luc HEIST-AAN-ZEE M+45 18 0:27:48 10,79 5:34

303 79 SLACHKYLDERS Ann BOECHOUT V+40 6 0:27:48 10,79 5:34

304 604 NEUHUYS Patrick RHODE-SAINT-GENÈSE M+45 19 0:27:49 10,78 5:34

305 603 NEUHUYS Jimmy RHODE-SAINT-GENÈSE MJUN 121 0:27:49 10,78 5:34

306 530 LELIAERT Kurt KNOKKE-HEIST M+40 33 0:27:50 10,78 5:34

307 841 VANROBAEYS Daniel GENT M+50 8 0:27:50 10,78 5:34

308 769 MATHYSSEN Thomas AALTER MJUN 122 0:27:52 10,77 5:34

309 891 MORTIER Patrick SINT MARTENS LATEM M+35 19 0:27:53 10,76 5:35

310 795 LORIDAM Dieter BEERNEM MJUN 123 0:27:53 10,76 5:35

311 807 VAN MARSENILLE Eric ANTWERPEN M+50 9 0:27:54 10,75 5:35

312 661 WYNANT Arno GOOIK MJUN 124 0:27:55 10,75 5:35

313 799 HAERTS Manuel KNESSELARE MJUN 125 0:27:56 10,74 5:35

314 800 DE WILDE Stefaan SIJSELE M+40 34 0:27:58 10,73 5:36

315 247 VAN THIEL Godelieve HIERLO V+55 1 0:27:59 10,72 5:36

316 10 DECLERCK Marleen V+40 7 0:28:01 10,71 5:36

317 786 MANHAEVE Robin KNOKKE-HEIST MJUN 126 0:28:03 10,70 5:37

318 266 CLAEYS Sam OOSTKERKE (DAMME) VJUN 21 0:28:04 10,69 5:37

319 174 MAILFAIT Julie KNOKKE-HEIST VJUN 22 0:28:06 10,68 5:37

320 528 KREPS Paul KNOKKE-HEIST M+55 5 0:28:09 10,66 5:38

321 272 DE PREST Charlotte WAARSCHOOT VJUN 23 0:28:10 10,65 5:38

322 930 VAN DER LEEK Ewoud LEIDEN MSEN 55 0:28:13 10,63 5:39

323 709 DE VIS Tim MELDERT (O.-VL.) MSEN 56 0:28:13 10,63 5:39

324 151 VIAENE Roos KNOKKE-HEIST V+45 1 0:28:14 10,63 5:39

325 152 TRENSON Fien KNOKKE-HEIST VJUN 24 0:28:14 10,63 5:39

326 823 HOORNAERT Jan KNOKKE-HEIST MJUN 127 0:28:18 10,60 5:40

327 913 NR 913 M 0:28:19 10,59 5:40

328 502 LAMBERT Stefaan KNOKKE-HEIST M+40 35 0:28:21 10,58 5:40

329 761 VERHEIRE Paul MALDEGEM MJUN 128 0:28:23 10,57 5:41

330 223 GODERIS Katrin ANTWERPEN V+40 8 0:28:24 10,56 5:41

331 25 SERBRUYNS Claire KNOKKE-HEIST V+55 2 0:28:27 10,54 5:41

332 191 DE MAEYER Manon MELSELE VJUN 25 0:28:27 10,54 5:41

333 147 DANNEELS Jill KNOKKE-HEIST VJUN 26 0:28:29 10,53 5:42

334 121 LEMMEB Julie VJUN 27 0:28:29 10,53 5:42

335 687 LEMMER Marc M+40 36 0:28:31 10,52 5:42

336 544 JOOSSENS Guy KAPELLEN M+40 37 0:28:33 10,51 5:43

337 80 VAN DEN SCHOOR Sara HEIST-OP-DEN-BERG VJUN 28 0:28:33 10,51 5:43

338 804 RADOUX Jacques LIEGE M+55 6 0:28:34 10,50 5:43

339 26 SPEYTEBROODT Christel KNOKKE-HEIST V+40 9 0:28:34 10,50 5:43



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

340 846 CRAUWELS Danny MIDDELKERKE M+40 38 0:28:37 10,48 5:43

341 933 BEECKMANS Jan WONDELGEM MSEN 57 0:28:37 10,48 5:43

342 167 CLIJMANS Tinne VJUN 29 0:28:37 10,48 5:43

343 172 SIERENS Evy MALDEGEM VSEN 12 0:28:37 10,48 5:43

344 762 CLIJMANS Roger BEERSE M+45 20 0:28:38 10,48 5:44

345 645 ROOBERT Jens OETINGEN MJUN 129 0:28:39 10,47 5:44

346 81 VERMAILEN Sandra HEIST-OP-DEN-BERG V+35 3 0:28:40 10,47 5:44

347 614 VAN DEN SCHOOR Bart HEIST-OP-DEN-BERG M+35 20 0:28:41 10,46 5:44

348 706 VANDAELE Koen ZELE M+35 21 0:28:42 10,45 5:44

349 39 HINAULT Gwen SOTTEVILLE-LES-ROUEN VJUN 30 0:28:42 10,45 5:44

350 18 VETS Katrijn ANTWERPEN VSEN 13 0:28:42 10,45 5:44

351 9 LARIDON Krista KNOKKE-HEIST V+40 10 0:28:43 10,45 5:45

352 802 DE WEL Herman DIEST M+65 1 0:28:44 10,44 5:45

353 220 VAN CAAN Cristelle KORTRIJK V+35 4 0:28:45 10,43 5:45

354 40 VERPLANCKE Nathalie KORTRIJK V+35 5 0:28:46 10,43 5:45

355 85 DOUMONT Celine BIERGES VSEN 14 0:28:48 10,42 5:46

356 100 ROOBAERT Isabel GOOIK VSEN 15 0:28:48 10,42 5:46

357 822 HOORNAERT Jacques KNOKKE-HEIST M+45 21 0:28:50 10,40 5:46

358 111 DEMAECKER Nadine KNOKKE-HEIST V+35 6 0:28:50 10,40 5:46

359 101 MERCKX Mia OETINGEN V+45 2 0:28:51 10,40 5:46

360 899 NOITTEN Zeger LIER MJUN 130 0:28:52 10,39 5:46

361 648 NEUMANN Joachim M+35 22 0:28:55 10,37 5:47

362 601 VANHESTE Leo KNOKKE-HEIST M+65 2 0:28:57 10,36 5:47

363 790 BRAEM Dario KNOKKE-HEIST MJUN 131 0:28:57 10,36 5:47

364 941 CRUNAIRE Sam BRUGGE MSEN 58 0:28:58 10,36 5:48

365 902 VANDERSMISSEN Jeremy DAMME MJUN 132 0:29:00 10,34 5:48

366 132 VERVAEKE Katie DAMME V+35 7 0:29:00 10,34 5:48

367 133 STANDAERT Kathleen KNOKKE-HEIST V+45 3 0:29:01 10,34 5:48

368 901 VANDERSMISSEN Jean-Marc DAMME M+40 39 0:29:03 10,33 5:49

369 554 PAUWELS Ferre HEIST-AAN-ZEE MJUN 133 0:29:03 10,33 5:49

370 626 DESPRIET Yves ROESELARE M 0:29:05 10,32 5:49

371 835 MAGNUS Indy HALLE MJUN 134 0:29:07 10,30 5:49

372 102 JACOBS Ilse GOOIK V+35 8 0:29:07 10,30 5:49

373 126 TIEBOUT Miet WAREGEM VSEN 16 0:29:09 10,29 5:50

374 834 VANDE CAPELLE Arno KNOKKE MJUN 135 0:29:10 10,29 5:50

375 15 DE GRAEVE Sylvia KNOKKE-HEIST VSEN 17 0:29:12 10,27 5:50

376 629 T'SEYER Niels M 0:29:14 10,26 5:51

377 69 VLEESCHOUWERS Ann BLAASVELD V+40 11 0:29:14 10,26 5:51

378 175 VAN LENDSCHOOT Gerardine ADEGEM VSEN 18 0:29:14 10,26 5:51

379 591 VAN HANSEWYCK Leon HEFFEN M+55 7 0:29:15 10,26 5:51

380 28 MASURE Ann KONTICH VJUN 31 0:29:15 10,26 5:51

381 130 DE GEEST Sarah HAALTERT VSEN 19 0:29:15 10,26 5:51

382 193 DE WEL Greet MOLENSTEDE V+40 12 0:29:17 10,24 5:51

383 876 VAGENEDE Jonas WETTEREN MJUN 136 0:29:19 10,23 5:52

384 900 KERCKHOVE Jens DAMME MJUN 137 0:29:21 10,22 5:52

385 896 WILLEM Ward KNOKKE-HEIST MJUN 138 0:29:21 10,22 5:52

386 688 FISCHLER Neil WILRIJK (ANTWERPEN) MSEN 59 0:29:21 10,22 5:52

387 576 DE SCHRIJVER Johan DE PINTE M+35 23 0:29:22 10,22 5:52

388 624 TAYMANS Gabriel MOLENBEEK-SAINT-JEAN MJUN 139 0:29:22 10,22 5:52

389 575 DE SCHRIJVER Joachim DE PINTE MJUN 140 0:29:22 10,22 5:52

390 857 VAN DE SOMPELE Guido KNOKKE-HEIST M+40 40 0:29:24 10,20 5:53

391 676 JACOBS Nick ARENDONK MSEN 60 0:29:24 10,20 5:53

392 536 DE DYCKER Bernard AALST M+35 24 0:29:25 10,20 5:53

393 763 HEBBRECHT Koen EEKLO M+40 41 0:29:27 10,19 5:53

394 124 SYS Lien GENT VSEN 20 0:29:28 10,18 5:54

395 595 JANSSENS Steffen AARSCHOT MJUN 141 0:29:29 10,18 5:54

396 924 JANSSENS Ben KAPELLEN MJUN 142 0:29:30 10,17 5:54



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

397 537 KETELAARS Philippe KAPELLEN MJUN 143 0:29:31 10,16 5:54

398 551 GOORDEN Philippe WOMMELGEM M+40 42 0:29:32 10,16 5:54

399 710 DE GROEVE Michel AALST MSEN 61 0:29:37 10,13 5:55

400 660 WYNANT Luc GOOIK M+40 43 0:29:38 10,12 5:56

401 875 VAGENENDE Johan WETTEREN M+45 22 0:29:38 10,12 5:56

402 848 VAN AKEN Ivo SCHOTEN M+55 8 0:29:39 10,12 5:56

403 758 GOETHALS Stef KNOKKE MJUN 144 0:29:39 10,12 5:56

404 211 ELLENAAR Valerie MIERLO VJUN 32 0:29:41 10,11 5:56

405 136 DECNEUDT Marine BRASSCHAAT V+40 13 0:29:42 10,10 5:56

406 832 REUBENS Brecht KNOKKE MJUN 145 0:29:43 10,10 5:57

407 808 RAMMARTER Johan HERENTALS M+40 44 0:29:44 10,09 5:57

408 733 ANTONELLO Mattia MJUN 146 0:29:44 10,09 5:57

409 128 DENISTY Emilie LOUPOIGNE VJUN 33 0:29:44 10,09 5:57

410 908 CAMBRE Chris KAPELLEN MSEN 62 0:29:45 10,08 5:57

411 4 RAPPÉ Els KNOKKE-HEIST V+35 9 0:29:45 10,08 5:57

412 190 JACOBUS Anne KNOKKE-HEIST V+50 1 0:29:46 10,08 5:57

413 549 VAN AERT Kris BORSBEEK M+35 25 0:29:48 10,07 5:58

414 950 MADOO Jurgen KNOKKE-HEIST MSEN 63 0:29:48 10,07 5:58

415 21 HELDERWEIRT Pascale KNOKKE-HEIST V+40 14 0:29:48 10,07 5:58

416 616 NICOLAY Mickael LOUVAIN-LA-NEUVE MSEN 64 0:29:50 10,06 5:58

417 118 GEERAERTS Annick REET VJUN 34 0:29:52 10,04 5:58

418 505 HERTEN Luk LINDEN M+55 9 0:29:53 10,04 5:59

419 765 HORBALH Remco HEIST-AAN-ZEE MJUN 147 0:29:55 10,03 5:59

420 653 DE WAELE Victor HEIST-AAN-ZEE MJUN 148 0:29:55 10,03 5:59

421 612 DE CREANE Melvin GRIMBERGEN MJUN 149 0:29:56 10,02 5:59

422 179 DENECKER Astrid KNOKKE-HEIST VJUN 35 0:29:57 10,02 5:59

423 500 MATTHEEUWS Bert KNOKKE-HEIST MJUN 150 0:30:00 10,00 6:00

424 747 VAN DER BAUWAEGE Tim KNESSELARE MJUN 151 0:30:00 10,00 6:00

425 870 MAES Luc SCHILDE M+55 10 0:30:02 9,99 6:00

426 233 KERKHOES Lore PEER VJUN 36 0:30:05 9,97 6:01

427 271 DELANDT Kim ZWEVEGEM VSEN 21 0:30:05 9,97 6:01

428 781 NR 781 M 0:30:07 9,96 6:01

429 214 PERREMANS Diana SINT-NIKLAAS V+45 4 0:30:08 9,96 6:02

430 234 VANDERLOCHT Lut PEER V+35 10 0:30:09 9,95 6:02

431 154 HUTSEBAUT Melissa AALTER VSEN 22 0:30:09 9,95 6:02

432 38 DELEAU Muriel ROUMEN V+40 15 0:30:11 9,94 6:02

433 613 LHEUREUX Alexandere GRIMBERGEN MJUN 152 0:30:12 9,93 6:02

434 168 CLIJMANS Bieke VJUN 37 0:30:13 9,93 6:03

435 169 HEURSEL Evelien VJUN 38 0:30:13 9,93 6:03

436 791 VAN DUYSE Koen HAASDONK M+40 45 0:30:15 9,92 6:03

437 127 BERTRAND Sophie ZEDELGEM VSEN 23 0:30:17 9,91 6:03

438 78 D'HEER Els GRIMBERGEN V+35 11 0:30:22 9,88 6:04

439 608 DRYEPONDT Ronny M 0:30:24 9,87 6:05

440 30 LUEB Noortje ST MICHEILSGESTEL VJUN 39 0:30:25 9,86 6:05

441 61 CAUWE Vicky KNOKKE-HEIST VSEN 24 0:30:25 9,86 6:05

442 232 LAGROU Ginette KNOKKE-HEIST V+45 5 0:30:26 9,86 6:05

443 209 DESMEDT Caroline HEIST-AAN-ZEE V+50 2 0:30:26 9,86 6:05

444 35 NEYTS Nadine KNOKKE-HEIST V+50 3 0:30:27 9,85 6:05

445 905 POSTMA Max PUTTE MJUN 153 0:30:28 9,85 6:06

446 153 BORRA Audry VELDEGEM VSEN 25 0:30:28 9,85 6:06

447 550 GOORDEN Jelle WOMMELGEM MJUN 154 0:30:33 9,82 6:07

448 826 EYERMAN Jan SLEIDINGE M+35 26 0:30:35 9,81 6:07

449 697 HUYLEBROECK Jen DEURNE (ANTWERPEN) MJUN 155 0:30:37 9,80 6:07

450 146 VERMEERSCH Delphine EEKLO VJUN 40 0:30:37 9,80 6:07

451 631 STROECK Leon BLANKENBERGE M+60 3 0:30:38 9,79 6:08

452 200 VAN BEVEREN Veerle SLEIDINGE V+35 12 0:30:38 9,79 6:08

453 98 VAN SCHEPDAEL Peggy GOOIK V+45 6 0:30:38 9,79 6:08



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

454 548 VAN AERT Pieter-Jan BORSBEEK MJUN 156 0:30:39 9,79 6:08

455 112 GOUWELOOSE Ingrid KNOKKE-HEIST V+40 16 0:30:39 9,79 6:08

456 236 PYCKAVET Lisa HEIST-AAN-ZEE VJUN 41 0:30:40 9,78 6:08

457 400 MAERTENS Kathleen KNOKKE-HEIST V+40 17 0:30:41 9,78 6:08

458 171 SHEKENS Christine RUISELEDE V+45 7 0:30:42 9,77 6:08

459 947 DHOLLANDER Jan BELSELE (SINT-NIKLAAS) M+40 46 0:30:43 9,77 6:09

460 86 VASSEUR Dorien VSEN 26 0:30:46 9,75 6:09

461 217 LIPPENS Martine ZEEBRUGGE V+40 18 0:30:48 9,74 6:10

462 258 VERELLEN Anne-Catherine BRASSCHAAT VJUN 42 0:30:49 9,73 6:10

463 7 SAVELS Carine KNOKKE-HEIST V+45 8 0:30:50 9,73 6:10

464 854 GOEDGEBEUR Michiel KNOKKE M+40 47 0:30:51 9,72 6:10

465 184 MARTENS Miereille KAPELLEN VSEN 27 0:30:51 9,72 6:10

466 793 MOYA Alex EEKLO MSEN 65 0:30:53 9,71 6:11

467 237 DEVOS Jozefien KNOKKE-HEIST VJUN 43 0:30:53 9,71 6:11

468 141 DE GROOTE Carine KNOKKE-HEIST V+45 9 0:30:55 9,70 6:11

469 221 COLPAERT Stefanie KNOKKE-HEIST VSEN 28 0:30:56 9,70 6:11

470 201 COEMAN Gerda GENT V+45 10 0:30:58 9,69 6:12

471 149 VANDENKERCKHOVE Masha ZEEBRUGGE VSEN 29 0:30:58 9,69 6:12

472 264 DE WOLF Celine WUUSTWEZEL VJUN 44 0:30:59 9,68 6:12

473 229 MERMSE Femke BRASSCHAAT VJUN 45 0:31:00 9,68 6:12

474 288 CLAESSENS Stephanie KAPELLEN VJUN 46 0:31:01 9,67 6:12

475 122 DE WASCH Ina KNOKKE-HEIST VSEN 30 0:31:01 9,67 6:12

476 178 VAN DE GUCHT Veerle KNOKKE-HEIST V+45 11 0:31:02 9,67 6:12

477 113 DE GROOTE Lindsay BRUGGE VSEN 31 0:31:03 9,66 6:13

478 574 GHESELLE Gilbert HEIST-AAN-ZEE M+50 10 0:31:04 9,66 6:13

479 212 REIJNEN Anique MIERLO VJUN 47 0:31:06 9,65 6:13

480 868 DAENINCK Kevin KNOKKE MJUN 157 0:31:10 9,63 6:14

481 248 VAN THIEL Marieke VSEN 32 0:31:11 9,62 6:14

482 68 VAN HANSEWYCK Sabine MECHELEN VSEN 33 0:31:12 9,62 6:14

483 243 VANDENBERGHE Veronique ZEEBRUGGE V+45 12 0:31:13 9,61 6:15

484 99 GOOSSENS Elisabeth GOOIK V+50 4 0:31:13 9,61 6:15

485 642 DE COCK Mario GENTBRUGGE MJUN 158 0:31:14 9,61 6:15

486 578 SION Patrick JETTE M+50 11 0:31:16 9,59 6:15

487 205 JANSSENS Annick EDEGEM V+45 13 0:31:16 9,59 6:15

488 702 QUADT Christoph ESSEN M+35 27 0:31:17 9,59 6:15

489 274 VANHOLLEBEKE Sofia SINT-TRUIDEN V+35 13 0:31:20 9,57 6:16

490 269 VANHOVE Nele KNOKKE-HEIST VSEN 34 0:31:22 9,56 6:16

491 226 VERBERGT Barbara EKEREN (ANTWERPEN) VJUN 48 0:31:23 9,56 6:17

492 216 GOFFART Florence NAMUR VJUN 49 0:31:23 9,56 6:17

493 739 TRENSON Sander KNOKKE-HEIST MSEN 66 0:31:24 9,55 6:17

494 156 TERRYN Stefanie OOSTENDE VSEN 35 0:31:24 9,55 6:17

495 806 VERBUYT Carlos IJZENDIJKE M+60 4 0:31:25 9,55 6:17

496 939 DE MEY Yannick ZELE M 0:31:27 9,54 6:17

497 300 GRYP Jolien BEERVELDE VSEN 36 0:31:27 9,54 6:17

498 93 SCHEPERS Christel GENK V+45 14 0:31:29 9,53 6:18

499 3 GOOSSENS Sara HEIST-OP-DEN-BERG VSEN 37 0:31:31 9,52 6:18

500 740 BREUHER Jean STEKENE MJUN 159 0:31:32 9,51 6:18

501 293 DEVLIEGER Lisa KNOKKE-HEIST VJUN 50 0:31:33 9,51 6:19

502 195 MAES Fabienne KNOKKE-HEIST V+35 30 0:31:34 9,50 6:19

503 812 VESTENS Ronny KNOKKE-HEIST M+35 28 0:31:35 9,50 6:19

504 538 LOEB Bart MJUN 160 0:31:40 9,47 6:20

505 849 HUNGENAERT Rens HEIST-AAN-ZEE MJUN 161 0:31:45 9,45 6:21

506 290 LUCKERST DAMME V 0:31:46 9,44 6:21

507 64 KREPS Liesbeth KNOKKE-HEIST VSEN 38 0:31:47 9,44 6:21

508 63 D'HOOGE Charlotte KNOKKE-HEIST VSEN 39 0:31:51 9,42 6:22

509 925 GHEVAERT Erik KNOKKE-HEIST M+50 12 0:31:53 9,41 6:23

510 935 HOUCK Willy GISTEL M+70 1 0:32:00 9,38 6:24



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

511 182 PATTIST Kelly KNOKKE-HEIST VJUN 51 0:32:04 9,36 6:25

512 558 SCHEPENS Fabrice OTEGEM M+35 29 0:32:06 9,35 6:25

513 617 ANCION Jeanniene WILRIJK (ANTWERPEN) M+45 23 0:32:08 9,34 6:26

514 699 VAN DE SANDE Johan SINT-MARTENS-LATEM M+50 13 0:32:09 9,33 6:26

515 792 VAN DEN SANDE Jean-Pierre LOVENDEGEM M+50 14 0:32:12 9,32 6:26

516 89 VROMANN Solange VJUN 52 0:32:13 9,31 6:27

517 116 VAN DE VERVE Constanze MONS VJUN 53 0:32:13 9,31 6:27

518 291 BAEKELANDT Florence ZEEBRUGGE VJUN 54 0:32:16 9,30 6:27

519 915 BAEKELANDT Gilles ZEEBRUGGE MJUN 162 0:32:17 9,29 6:27

520 889 COPPENS Arno HOEILAART MJUN 163 0:32:19 9,28 6:28

521 245 LIERMAN Sofie KNOKKE-HEIST VSEN 40 0:32:20 9,28 6:28

522 188 LEMMENS Katrien HERENTALS V+35 14 0:32:21 9,27 6:28

523 927 POPPEL Piet ANTWERPEN MSEN 67 0:32:22 9,27 6:28

524 23 BAKX Claudine SCHILDE V+40 19 0:32:22 9,27 6:28

525 165 COUVREUR Hanna VJUN 55 0:32:24 9,26 6:29

526 65 MONBALIU Annick KNOKKE-HEIST VSEN 41 0:32:25 9,25 6:29

527 292 BOUCKART Barbara LAKEN (BRU.) VSEN 42 0:32:26 9,25 6:29

528 140 DE GROOTE Marian KNOKKE-HEIST V+45 15 0:32:32 9,22 6:30

529 181 STOCKMAN Barbara EEKLO VSEN 43 0:32:33 9,22 6:31

530 227 VERBERGT Aline EKEREN (ANTWERPEN) VJUN 56 0:32:34 9,21 6:31

531 180 LOEYS Anja KNOKKE-HEIST V+35 15 0:32:35 9,21 6:31

532 736 VAN DE VELDE Raf EMBLEM MJUN 164 0:32:36 9,20 6:31

533 546 JOOSSENS Sander KAPELLEN MJUN 165 0:32:37 9,20 6:31

534 542 VAN OPSTAL Axel BRASSCHAAT MJUN 166 0:32:39 9,19 6:32

535 202 NAUWELAERTS Griet GENT V+40 20 0:32:42 9,17 6:32

536 663 VANDENBERGHE Jacques SINT-KRUIS M+55 11 0:32:44 9,16 6:33

537 108 ALLAERT Ilse SINT-KRUIS VSEN 44 0:32:44 9,16 6:33

538 634 GHIJSSELS Roger OETINGEN M+60 5 0:32:45 9,16 6:33

539 662 DE GREEF Rembert BIERBEEK MJUN 167 0:32:45 9,16 6:33

540 134 VANASSCHE Mieke V+45 16 0:32:46 9,16 6:33

541 866 DU VILLE Florian ZWIJNAARDE MJUN 168 0:32:47 9,15 6:33

542 299 BLOMMAERT Ann BELSELE (SINT-NIKLAAS) V+40 21 0:32:48 9,15 6:34

543 929 DIERICK Karel NIEUWENKERKEN M+40 48 0:32:49 9,14 6:34

544 104 WYNANT Rani KESTER VJUN 57 0:32:49 9,14 6:34

545 250 VANDENBRUANE Sandra KNOKKE-HEIST V+35 16 0:32:51 9,13 6:34

546 110 DOBBELAERE Katty SIJSELE V+40 22 0:32:51 9,13 6:34

547 103 DEBONTRIDDER Agnes GOOIK V+50 5 0:32:52 9,13 6:34

548 278 ROBBENS Evelyne SINT-NIKLAAS VSEN 45 0:32:54 9,12 6:35

549 62 MORTELMANS Lynsey LIER VSEN 46 0:32:54 9,12 6:35

550 525 DESMET Peter KEERBERGEN M+40 49 0:32:58 9,10 6:36

551 109 VERSTRAETE Monique BEERNEM V+55 3 0:33:00 9,09 6:36

552 785 DIAUBIOUL Karel KNOKKE-HEIST M+40 50 0:33:02 9,08 6:36

553 219 HELLEMANS Karin LINT V+40 23 0:33:03 9,08 6:37

554 564 ROOSEN Louis Paul MJUN 169 0:33:05 9,07 6:37

555 707 VANTORRE Maxim GROBBENDONK MJUN 170 0:33:05 9,07 6:37

556 695 HUYLEBROECK Amand DEURNE (ANTWERPEN) M+40 51 0:33:07 9,06 6:37

557 241 BOLLUE Sophie KNOKKE-HEIST VSEN 47 0:33:07 9,06 6:37

558 197 VAN LEEUWEN Lien EVERGEM VJUN 58 0:33:08 9,05 6:38

559 142 BOSTYN Ophelia BRASSCHAAT VJUN 59 0:33:10 9,05 6:38

560 256 YPERMAN Imke WILRIJK (ANTWERPEN) VJUN 60 0:33:10 9,05 6:38

561 874 VAN DYCK Bart EDEGEM M 0:33:11 9,04 6:38

562 855 VAN LOMMEL Sven HEVERLEE MSEN 68 0:33:11 9,04 6:38

563 276 DE GRAEVE Eveline KNOKKE-HEIST V+35 17 0:33:11 9,04 6:38

564 11 VAN LANDEGHEM An KNOKKE-HEIST VSEN 48 0:33:11 9,04 6:38

565 224 DESCHUYTERE Anne ANTWERPEN VJUN 61 0:33:12 9,04 6:38

566 161 VERHAEGEN Ann-Sofie SINT-KRUIS V+40 24 0:33:14 9,03 6:39

567 284 SELS Axelle BRASSCHAAT VJUN 62 0:33:17 9,01 6:39



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

568 833 VANDE CAPELLE Tibo KNOKKE MJUN 171 0:33:18 9,01 6:40

569 32 DESNYDER Ellen EKEREN (ANTWERPEN) VJUN 63 0:33:19 9,00 6:40

570 164 DE KEERMAEKER Marie V+40 25 0:33:20 9,00 6:40

571 185 RAES Elise KNOKKE-HEIST VJUN 64 0:33:25 8,98 6:41

572 563 CROECKART Ann V+35 18 0:33:26 8,97 6:41

573 294 DIERICK Charlotte NIEUWKERKEN-WAAS VJUN 65 0:33:29 8,96 6:42

574 257 DE CAUWER Laura KNOKKE-HEIST VJUN 66 0:33:29 8,96 6:42

575 139 HAEGEBAERT Veerle BRUGGE VSEN 49 0:33:29 8,96 6:42

576 460 NR 460 M 0:33:30 8,96 6:42

577 160 MOLITOR Carole VSEN 50 0:33:30 8,96 6:42

578 144 DALKOWSKI Tanja EDEGEM V+35 19 0:33:33 8,94 6:43

579 252 DUYCK Thessa BRASSCHAAT V+45 17 0:33:33 8,94 6:43

580 630 VAN EETVELDE Mathieu MJUN 172 0:33:34 8,94 6:43

581 263 ROSSEEL Kristien ICHTEGEM V+35 20 0:33:38 8,92 6:44

582 798 BAETENS Raoul WAREGEM M+70 2 0:33:39 8,92 6:44

583 856 VAN LOMMEL Marcel MORTSEL M+60 6 0:33:40 8,91 6:44

584 170 SUCAET Christiane RUISELEDE V+45 18 0:33:45 8,89 6:45

585 887 VAN THIEL Alphons HIERLO M+60 7 0:33:51 8,86 6:46

586 647 VERBERGT Thomas MERKSEM (ANTWERPEN) MJUN 173 0:33:55 8,85 6:47

587 106 VERBERGT Nathalie MERKSEM (ANTWERPEN) VJUN 67 0:33:56 8,84 6:47

588 94 BERNAERT Kathleen DE PINTE V+40 26 0:34:00 8,82 6:48

589 244 DE VOOGT Vicky KNOKKE-HEIST VSEN 51 0:34:03 8,81 6:49

590 277 HUYSMAN Katrien EEKLO V+45 19 0:34:07 8,79 6:49

591 820 HAERS Cedric KESSEL-LO MJUN 174 0:34:08 8,79 6:50

592 198 HAERS Sophie KESSEL-LO VJUN 68 0:34:08 8,79 6:50

593 199 HAERS Valerie KESSEL-LO VJUN 69 0:34:10 8,78 6:50

594 74 DEHAEVER Miriam OETINGEN V+55 4 0:34:15 8,76 6:51

595 260 MONBALLYU Lut KNOKKE-HEIST V+50 6 0:34:16 8,75 6:51

596 262 ANNYS Melina KNOKKE-HEIST VJUN 70 0:34:16 8,75 6:51

597 228 HERNSE Maake BRASSCHAAT VJUN 71 0:34:16 8,75 6:51

598 261 DE RESE Linda KNOKKE-HEIST V+55 5 0:34:17 8,75 6:51

599 105 DE RIDDER Sheila KESTER V+35 21 0:34:18 8,75 6:52

600 637 VAN DER MAELEN Dylan KNOKKE-HEIST MJUN 175 0:34:19 8,74 6:52

601 231 VERBERGT Ingrid SCHILDE V+50 7 0:34:20 8,74 6:52

602 148 DEJAEGER Cathy KNOKKE-HEIST V+35 22 0:34:22 8,73 6:52

603 33 DECKX Kitty DWORP V+50 8 0:34:22 8,73 6:52

604 946 SNAUWAERT Lorenzo HEIST-AAN-ZEE MJUN 176 0:34:23 8,73 6:53

605 145 DE JAEGER Sandra KAMPENHOUT VSEN 52 0:34:25 8,72 6:53

606 286 HUYGHE Lynn EDEGEM VSEN 53 0:34:26 8,71 6:53

607 287 DANDELOOY Julie WILRIJK (ANTWERPEN) VSEN 54 0:34:26 8,71 6:53

608 562 VAN DEYZE Tom BOECHOUT M+35 30 0:34:34 8,68 6:55

609 70 LAPORTE Myriam AARSCHOT V+40 27 0:34:39 8,66 6:56

610 57 MAIRESSE Nathalie VSEN 55 0:34:41 8,65 6:56

611 119 BAERT Nicole KNOKKE-HEIST V+40 28 0:34:47 8,62 6:57

612 298 ACAUSAERT Julie V 0:34:56 8,59 6:59

613 71 INCOUL Belinda V 0:34:59 8,58 7:00

614 138 VAN HOLDERBEKE Danielle AALTER V+50 9 0:35:01 8,57 7:00

615 903 DE MAN Vincent LIER MJUN 177 0:35:02 8,56 7:00

616 203 VAN DEN BOSCH Marie KNOKKE-HEIST VJUN 72 0:35:15 8,51 7:03

617 289 STEVERLYNCK Pauline EDEGEM VJUN 73 0:35:18 8,50 7:04

618 689 DEGRANDE Andre BEERNEM M+70 3 0:35:21 8,49 7:04

619 782 VERBAUWHEBE Philippe KNOKKE-HEIST MJUN 178 0:35:22 8,48 7:04

620 36 MAES Margaux KNOKKE-HEIST VJUN 74 0:35:22 8,48 7:04

621 31 VERBEECK Linda BRASSCHAAT V+40 29 0:35:23 8,48 7:05

622 267 THYS Martine LIER V+40 30 0:35:24 8,47 7:05

623 741 CALLIER Koen HEIST-AAN-ZEE MSEN 69 0:35:28 8,46 7:06

624 1523 GUILLE Christophe KNOKKE-HEIST M+45 24 0:35:29 8,45 7:06



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

625 742 VANSANTVOORT Lennert HAMME MJUN 179 0:35:29 8,45 7:06

626 254 VAN DER WEE Katy KNOKKE-HEIST V+45 20 0:35:29 8,45 7:06

627 189 VIAENE Annemie KNOKKE-HEIST V+55 6 0:35:30 8,45 7:06

628 238 LANGENS Lieselotte PEER VJUN 75 0:35:33 8,44 7:07

629 239 VANDERLOCHT Gerda PEER V+35 23 0:35:34 8,43 7:07

630 230 DEVRIENDT Nicole KNOKKE-HEIST V+55 7 0:35:35 8,43 7:07

631 55 DE GENDT Stephanie TEMSE VSEN 56 0:35:38 8,42 7:08

632 1 DE BRANDT Fanny ANTWERPEN V+40 31 0:35:40 8,41 7:08

633 115 DUBOIS Josiane HORNU V+50 10 0:35:40 8,41 7:08

634 129 BAESEN Chantal REET V+40 32 0:35:41 8,41 7:08

635 27 LEBLON Marianne VJUN 76 0:35:44 8,40 7:09

636 208 PEPERSTRAETE Fien DAMME VSEN 57 0:35:44 8,40 7:09

637 249 VAN HOLLEBEKE Brigitte KNOKKE-HEIST V+35 24 0:35:46 8,39 7:09

638 610 MAERTENS Jarno HEIST-AAN-ZEE MJUN 180 0:35:52 8,36 7:10

639 8 VANHAVERBEKE Celine DE PINTE V+40 33 0:35:53 8,36 7:11

640 409 VANDENBERGHE Tine VSEN 58 0:35:53 8,36 7:11

641 296 VD HERREWEGEN Lisa GERAARDSBERGEN V 0:35:56 8,35 7:11

642 295 VD HERREWEGEN Hilde EEKLO V+35 25 0:35:56 8,35 7:11

643 511 MATTHEEUWS Flor KNOKKE-HEIST MJUN 181 0:35:58 8,34 7:12

644 654 DE WAERE Jules HEIST-AAN-ZEE MJUN 182 0:35:58 8,34 7:12

645 873 DELBAR Jean WEMMEL M+45 25 0:35:59 8,34 7:12

646 163 VAN DEN EYNDE Lorine MERKSEM (ANTWERPEN) VJUN 77 0:35:59 8,34 7:12

647 633 LEFEBERE Henry MJUN 183 0:36:01 8,33 7:12

648 773 PETERS Matthias MERKSEM (ANTWERPEN) MJUN 184 0:36:05 8,31 7:13

649 92 KURDYUKOVA Larisa GENT V+50 11 0:36:14 8,28 7:15

650 67 ANDRIES Veronique IEPER V+35 26 0:36:18 8,26 7:16

651 776 CLEYS Alan BEVEREN MJUN 185 0:36:19 8,26 7:16

652 255 DU VILLE Hanne ZWIJNAARDE VJUN 78 0:36:24 8,24 7:17

653 59 VAN LERBERGE Inge MARIAKERKE V+35 27 0:36:34 8,20 7:19

654 155 SCHOONBAERT Willemyn MOERKERKE VJUN 79 0:36:37 8,19 7:19

655 246 DEJAIGHERE Monique KNOKKE-HEIST V+45 21 0:36:38 8,19 7:20

656 599 DEBACKER Sibrecht EVERGEM MJUN 186 0:36:41 8,18 7:20

657 577 LUYPAERT Ingo MERCHTEM M+35 31 0:36:58 8,12 7:24

658 817 PAUWELS Kristof SCHILDE MSEN 70 0:37:01 8,10 7:24

659 19 BRUSSELLE Anne Sophie BRUGGE VJUN 80 0:37:01 8,10 7:24

660 186 MAES Veronique 'S GRAVENWEZEL VSEN 59 0:37:06 8,09 7:25

661 934 VAN DEN HERREWEGEN Bert GERAARDSBERGEN M 0:37:12 8,06 7:26

662 275 DE GROOTE Christine DEINZE M+45 26 0:37:12 8,06 7:26

663 280 VAN HERZEELE Carine DEINZE V+50 12 0:37:12 8,06 7:26

664 131 MOEREELS Katleen MOORSEL VSEN 60 0:37:13 8,06 7:27

665 297 DOOREMONT Sabine GERAARDSBERGEN V 0:37:14 8,06 7:27

666 143 VERRASSEL Anne BRASSCHAAT V+40 34 0:37:14 8,06 7:27

667 56 GEERTS Khahy KESSEL-LO VJUN 81 0:37:39 7,97 7:32

668 904 POSTMA Robert PUTTE MSEN 71 0:37:41 7,96 7:32

669 268 PASTMA Hannah PUTTE VJUN 82 0:37:41 7,96 7:32

670 283 STERK Ursela V+55 8 0:37:43 7,95 7:33

671 34 DECKX Ann-Sofie GENK VJUN 83 0:37:46 7,94 7:33

672 639 VENDENBORRE Hugo KASTERLEE M+60 8 0:37:50 7,93 7:34

673 194 VERMEERSCH Annick KNOKKE-HEIST V+40 35 0:37:55 7,91 7:35

674 596 ANSEEUW Geert HERTSBERGE M+60 9 0:38:18 7,83 7:40

675 253 VANDEWALLE Annelies SINT-KRUIS VSEN 61 0:38:40 7,76 7:44

676 814 REUBENS Benny KNOKKE-HEIST MJUN 187 0:38:46 7,74 7:45

677 251 DE WOLF Axelle WUUSTWEZEL VJUN 84 0:38:47 7,74 7:45

678 815 REUBENS Philippe KNOKKZ-HEIST M+45 27 0:38:49 7,73 7:46

679 83 VAN HOUE Trees DEINZE V+50 13 0:38:54 7,71 7:47

680 729 BOITYN Alexander BRASSCHAAT MJUN 188 0:38:55 7,71 7:47

681 53 DE LEEUW Colette WELENBEER-OPPEN V+50 14 0:39:29 7,60 7:54



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

682 2 DE WOLF Els WUUSTWEZEL V+35 28 0:39:57 7,51 7:59

683 177 PETERS Noemi MERKSEM (ANTWERPEN) VJUN 85 0:40:07 7,48 8:01

684 162 HERRIJGERS Linda MERKSEM (ANTWERPEN) V+40 36 0:40:08 7,48 8:02

685 176 VERRESEN Christel MERKSEM (ANTWERPEN) V+40 37 0:40:09 7,47 8:02

686 735 VAN BUYNDER Rene WAASMUNSTER M+80 1 0:40:12 7,46 8:02

687 659 VERBERGT Christophe MERKSEM (ANTWERPEN) MJUN 189 0:40:17 7,45 8:03

688 91 TAYMANS Nathalie MOLENBEEK-SAINT-JEAN V+40 38 0:40:17 7,45 8:03

689 107 VERHEYGHT Lina MERKSEM (ANTWERPEN) V+40 39 0:40:18 7,44 8:04

690 242 COPPENS Line HOEILAART VJUN 86 0:40:43 7,37 8:09

691 640 LONGREE Clement BEAUFAYS MJUN 190 0:40:44 7,36 8:09

692 96 LONGREE Mathilde BEAUFAYS VJUN 87 0:40:44 7,36 8:09

693 240 VAN DER CRUYSEN Claire KNOKKE-HEIST V+55 9 0:40:46 7,36 8:09

694 72 NAERT Estinka KNOKKE-HEIST VJUN 88 0:40:46 7,36 8:09

695 611 MEARTENS Ivan HEIST-AAN-ZEE M+45 28 0:40:47 7,36 8:09

696 73 VANPARYS Monique KNOKKE-HEIST V+45 22 0:40:59 7,32 8:12

697 95 CRENER Francoise ARLON V+35 29 0:41:01 7,31 8:12

698 641 VERSTRAETEN Cedric ARLON MJUN 191 0:41:02 7,31 8:12

699 598 DEBACKER Servaes EVERGEM MJUN 192 0:41:17 7,27 8:15

700 210 MYLEMANS Greet HEVERLEE VSEN 62 0:41:31 7,23 8:18

701 766 VANARWEGEN Lino OLEN MJUN 193 0:41:36 7,21 8:19

702 173 TONDEUR Laurence BRASSCHAAT VJUN 89 0:41:53 7,16 8:23

703 76 LHEUREUX Amarie GRIMBERGEN VJUN 90 0:42:27 7,07 8:29

704 206 VILEIN Kim KNOKKE-HEIST VSEN 63 0:42:40 7,03 8:32

705 207 DE VOOGT Annelies KNOKKE-HEIST VSEN 64 0:42:41 7,03 8:32

706 75 DECRAENE Lauryn GRIMBERGEN VJUN 91 0:42:50 7,00 8:34

707 77 DE GRUYTER Veerle GRIMBERGEN V+40 40 0:42:54 6,99 8:35

708 646 VRAMBOUT Jules MERKSEM (ANTWERPEN) M+65 3 0:43:23 6,92 8:41

709 50 GENBRUGGE Carine WACHTEBEKE V+40 41 0:44:26 6,75 8:53

710 285 JANSSENS Lynn KAPELLEN VJUN 92 0:45:41 6,57 9:08

711 97 VAN EETVELDE Fiona VJUN 93 0:49:33 6,05 9:55

712 643 DE COCK Dillen GENTBRUGGE MJUN 194 0:49:43 6,03 9:57

713 508 CLAUW Peter DE PANNE M+40 52 0:53:02 5,66 10:36



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

1 1413 VERSTRAETE Didier LANGEMARK M+40 1 0:33:38 17,84 3:22

2 1372 BRAET Didier LOPPEM M+35 1 0:34:06 17,60 3:25

3 1316 DESCHODT Bert HARELBEKE MSEN 1 0:34:39 17,32 3:28

4 1390 VAN HEESVELDE Arnold ERTVELDE M+40 2 0:34:57 17,17 3:30

5 1307 DESTERWIND Dirk WITTEN M+40 3 0:35:02 17,13 3:30

6 1289 BONTE Gino STADEN M+35 2 0:35:32 16,89 3:33

7 1398 CORNU Benny STEKENE M+35 3 0:36:09 16,60 3:37

8 1283 DEYEN Dirk TESSENDERLO M+35 4 0:36:14 16,56 3:37

9 1399 DEVRIESE Jimmy KNOKKE M+35 5 0:36:17 16,54 3:38

10 1233 DERUDDERE Geert WEVELGEM M+45 1 0:36:23 16,49 3:38

11 1402 VERMEERSCH Mathieu MALDEGEM MSEN 2 0:36:43 16,34 3:40

12 1335 VERLINDE Bertrand GISTEL M+45 2 0:36:49 16,30 3:41

13 1383 TOELANTS Stefan ANTWERPEN MSEN 3 0:37:10 16,14 3:43

14 1425 DE MEESTERE Rudy ROESELARE M+45 3 0:37:17 16,09 3:44

15 1336 VAN KERREBROECK Vic GENT MSEN 4 0:37:21 16,06 3:44

16 1431 DEPOORTER Yves KNOKKE M+35 6 0:37:26 16,03 3:45

17 1321 VANPARYS Julien HEIST-AAN-ZEE M+45 4 0:37:29 16,01 3:45

18 1494 QUINTENS Brecht DAMME MSEN 5 0:37:38 15,94 3:46

19 1263 HAUTEKIET Dries SINT-ANDRIES MSEN 6 0:37:38 15,94 3:46

20 1375 VANKERSCHAVER Joris SINT-KRUIS MSEN 7 0:37:58 15,80 3:48

21 1286 LIEKENS Peter LIER M+35 7 0:38:02 15,78 3:48

22 448 DANNEELS Anne-Marie KNOKKE-HEIST V+45 1 0:38:07 15,74 3:49

23 1485 VAN NIEUWKERK Henny MIJDRECHT (NL) M+50 1 0:38:30 15,58 3:51

24 1344 SAVELS Mario KNOKKE M+40 4 0:38:37 15,54 3:52

25 1245 VAN MOORHEM Ewan BEERNEM MSEN 8 0:39:00 15,38 3:54

26 1284 SAND Fernand LUXEMBOURG M+40 5 0:39:10 15,32 3:55

27 1575 SPAEY Roeland KALMTHOUT MSEN 9 0:39:20 15,25 3:56

28 1495 NEYTS Geert KNOKKE-HEIST M+40 6 0:39:32 15,18 3:57

29 1345 LAMONT Kurt DEINZE M+35 8 0:39:32 15,18 3:57

30 1457 DICKY Nico BRUGGE M+50 2 0:39:33 15,17 3:57

31 1409 VAN DER BAUWHEDE Jan KNESSELARE M+45 5 0:39:37 15,15 3:58

32 1479 MEEUS Wim GENT M+35 9 0:39:39 15,13 3:58

33 1432 DE MULDER Jan ZEEBRUGGE M+55 1 0:39:41 15,12 3:58

34 1466 GEERAERT Michael WORTEGEM-PETEGEM MSEN 10 0:39:47 15,08 3:59

35 1568 LAENEN Stany SCHOTEN M+50 3 0:39:49 15,07 3:59

36 1487 COCKHEYT Valeer MALDEGEM M+60 1 0:39:59 15,01 4:00

37 1237 DE MAESSCHALCK Jan KNOKKE-HEIST M+35 10 0:40:03 14,98 4:00

38 1222 MOREEL Merijn SINT-ANDRIES MSEN 11 0:40:04 14,98 4:00

39 1349 VILEYN Michel BLANKENBERGE M+45 6 0:40:08 14,95 4:01

40 1551 SWANKAERT Benjamin MALDEGEM MSEN 12 0:40:09 14,94 4:01

41 1258 RAPPÉ Federick BLANKENBERGE MSEN 13 0:40:22 14,86 4:02

42 1261 REINARDT Serge LINTGEN M+40 7 0:40:36 14,78 4:04

43 467 BOEHME Christian KNOKKE-HEIST M+40 8 0:40:37 14,77 4:04

44 1208 DE CLERCQ Johan KNOKKE-HEIST M+35 11 0:40:38 14,77 4:04

45 1381 VANHERCK Kris DEURNE (ANTWERPEN) MSEN 14 0:40:38 14,77 4:04

46 1232 VERHEYE Jeroen GENT MSEN 15 0:40:39 14,76 4:04

47 1382 VEEN Stephan M+35 12 0:40:40 14,75 4:04

48 1212 DECLERCK Jan WESTKAPELLE M+40 9 0:40:41 14,75 4:04

49 1563 DEVREESE Wim GENT MSEN 16 0:40:53 14,68 4:05

50 1401 GEERINCKX Hans SINT-PAUWELS M+55 2 0:40:54 14,67 4:05

51 1405 JONGBLOET Filip HOEGAARDEN M+35 13 0:41:08 14,59 4:07

52 1301 VANMECHELEN Filip BERCHEM (ANTWERPEN) M+35 14 0:41:09 14,58 4:07

53 1317 DESCHACHT Patrick KNOKKE-HEIST M+45 7 0:41:10 14,57 4:07

54 1462 VERLINDE Filip KNOKKE-HEIST M+40 10 0:41:12 14,56 4:07

55 1201 VAN DE VELDE Pieter LOCHRISTI MSEN 17 0:41:13 14,56 4:07

10 KM



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

56 1459 CLOETENS Michael BLANKENBERGE M+35 15 0:41:15 14,55 4:07

57 1385 VANGOETHEM Wim WILRIJK (ANTWERPEN) M+35 16 0:41:17 14,53 4:08

58 1430 FESKENS Werner KAPELLEN M+35 17 0:41:21 14,51 4:08

59 1561 VANLERBERKE Nicolas KNOKKE-HEIST MSEN 18 0:41:29 14,46 4:09

60 1259 RAPPÉ Philip BLANKENBERGE M+35 18 0:41:35 14,43 4:10

61 1303 HEMERYCK Willy SINT-KRUIS M+45 8 0:41:37 14,42 4:10

62 1310 VANWYCK Jos DUFFEL M+55 3 0:41:39 14,41 4:10

63 1451 DE MUYT Kurt DAMME M+40 11 0:41:40 14,40 4:10

64 1475 DECORTE Frank KNOKKE M+40 12 0:41:47 14,36 4:11

65 580 DEBUSSCHERE Marnix LEMBEKE MSEN 19 0:41:56 14,31 4:12

66 1244 MERLEVEDE Stijn GENT MSEN 20 0:42:03 14,27 4:12

67 1359 QEUIT Alenxandre SAINT-GHISLAIN MJUN 1 0:42:03 14,27 4:12

68 1275 VANDOORN Winny WINGENE M+35 19 0:42:06 14,25 4:13

69 1347 VAN PAESSCHEN Hans WOMMELGEM M+45 9 0:42:14 14,21 4:13

70 1530 DE VISSCHER Dirk GENT M+35 20 0:42:17 14,19 4:14

71 1281 DE LEENER Jean-Marie LOT M+50 4 0:42:18 14,18 4:14

72 1460 CLOETENS Lorenzo BLANKENBERGE MJUN 2 0:42:20 14,17 4:14

73 1415 CASTELEIN Tom KNOKKE-HEIST M+35 21 0:42:22 14,16 4:14

74 1320 MAENHOUT David KNOKKE-HEIST MSEN 21 0:42:25 14,15 4:15

75 1304 D'HOSE Jerome LASNE MSEN 22 0:42:26 14,14 4:15

76 1311 CLAUS Eric WONDELGEM M+45 10 0:42:27 14,13 4:15

77 1331 PROOT Anthony HEIST-AAN-ZEE M+35 22 0:42:28 14,13 4:15

78 1262 LUEB Leo SINT-MICHIELSGISTEL M+40 13 0:42:29 14,12 4:15

79 1474 VAN MOL Ben KRUIBEKE MSEN 23 0:42:30 14,12 4:15

80 1231 MORBEE Jan KNOKKE-HEIST M+45 11 0:42:31 14,11 4:15

81 1424 TRENSON Marnix KNOKKE M+45 12 0:42:36 14,08 4:16

82 437 VIANE Ruth BLANKENBERGE V+40 1 0:42:40 14,06 4:16

83 1416 VANTORRE Daniel SINT-ANDRIES M+60 2 0:42:42 14,05 4:16

84 1358 DEMEULENAERE Freddy SINT-KRUIS M+45 13 0:42:48 14,02 4:17

85 436 VERMEERSCH Nicole BLANKENBERGE V+40 2 0:42:49 14,01 4:17

86 1447 DEBRUYCKERE Matthias BRUGGE M+35 23 0:42:50 14,01 4:17

87 1250 GEERINCKX Steven EVERGEM MSEN 24 0:42:54 13,99 4:17

88 1512 ALLARD Francois MJUN 3 0:42:59 13,96 4:18

89 1355 BAYENS Kris POPPEL M+35 24 0:43:02 13,94 4:18

90 1549 DELMULLE Hans WORTEGEM M+45 14 0:43:06 13,92 4:19

91 1537 DE SMIDT Jan ZONNEBEKE M+40 14 0:43:09 13,90 4:19

92 1249 BARBEZ Francis BLANKENBERGE M+55 4 0:43:12 13,89 4:19

93 401 VAN BIERVLIET Sophie KNOKKE-HEIST V+35 1 0:43:13 13,88 4:19

94 1439 SIERENS Jonas MALDEGEM MSEN 25 0:43:14 13,88 4:19

95 1340 AMEEL Steven TORHOUT M+35 25 0:43:14 13,88 4:19

96 1306 MAEBE Filip DEINZE M+40 15 0:43:16 13,87 4:20

97 1215 DANNEELS Jacques KNOKKE-HEIST M+45 15 0:43:19 13,85 4:20

98 1483 DE LANGHE Marc KNOKKE-HEIST M+40 16 0:43:26 13,81 4:21

99 1528 VANDERYSE Guido M+50 5 0:43:28 13,80 4:21

100 426 PEETERS Chris BLANKENBERGE V+40 3 0:43:29 13,80 4:21

101 1313 DE PAUW Piet KNOKKE-HEIST M+50 6 0:43:33 13,78 4:21

102 1543 HENDRICKX Francis KNOKKE-HEIST M+35 26 0:43:39 13,75 4:22

103 454 VAN DER JEUGHT Roossie MALDEGEM VSEN 1 0:43:40 13,74 4:22

104 1486 RUSCH Lorenz BRASSCHAAT M 0:43:41 13,74 4:22

105 1380 VERHEYE Matthiad SINT-DENIJS MJUN 4 0:43:45 13,71 4:23

106 1200 MARREYT Chris ZWANKENDAMME M+40 17 0:43:45 13,71 4:23

107 1391 VAN UFFELEN Tycho ANTWERPEN MJUN 5 0:43:45 13,71 4:23

108 1285 VERHAEGE Ludo GENT MSEN 26 0:43:48 13,70 4:23

109 1384 TOELANTS Fil WILRIJK (ANTWERPEN) MSEN 27 0:43:48 13,70 4:23

110 1408 SIMOENS Robert BRUGGE M+50 7 0:43:49 13,69 4:23

111 1388 DE MAET Erik SINT-LAUREINS M 0:43:56 13,66 4:24

112 1412 VAN CANNEYT Miguel SINT-MARTENS-LATEM MJUN 6 0:43:57 13,65 4:24



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

113 1465 NOLF Benoit AALST MSEN 28 0:43:58 13,65 4:24

114 1560 COOL Mike KNOKKE MSEN 29 0:43:58 13,65 4:24

115 1489 RUSCH Gui BRASSCHAAT M+50 8 0:43:59 13,64 4:24

116 1354 LOMBAERT Elie LICHTERVELDE M+55 5 0:44:00 13,64 4:24

117 1356 DE PREKEL Filip SINT-GILLIS-WAAS MSEN 30 0:44:02 13,63 4:24

118 1519 BATTEAUW Philippe KNOKKE M+50 9 0:44:03 13,62 4:24

119 1293 LETTANI David LONDERZEEL MSEN 31 0:44:04 13,62 4:24

120 1446 SIERENS Erik MALDEGEM M+50 10 0:44:08 13,60 4:25

121 1267 VANDEN EBEELE Piet ERPE-MERE M+40 18 0:44:17 13,55 4:26

122 1246 DE RIDDER Christophe ANTWERPEN MSEN 32 0:44:25 13,51 4:26

123 1362 DE BREE Frank SIJSELE M+40 19 0:44:31 13,48 4:27

124 1557 VANDENHEEDE Ivan BLANKENBERGE M+55 6 0:44:34 13,46 4:27

125 1228 MUS Dany M+45 16 0:44:37 13,45 4:28

126 1393 VERMEERSCH Peter OUDZELE MSEN 33 0:44:38 13,44 4:28

127 1338 VERTENTE Oswald ADEGEM M+35 27 0:44:40 13,43 4:28

128 1493 MAGNUS Stefaan HALLE M+45 17 0:44:40 13,43 4:28

129 1315 ALENS Jan BRASSCHAAT M+35 28 0:44:43 13,42 4:28

130 1256 GOUWELOOSE Bernard KNOKKE-HEIST MSEN 34 0:44:44 13,41 4:28

131 1559 DE CRAEMER Jean-Pierre DUDZELE M+55 7 0:44:45 13,41 4:29

132 1452 DE GOOS Sydney ZOMERGEM MSEN 35 0:44:46 13,40 4:29

133 1524 SNICK Erik KNOKKE M+45 18 0:44:47 13,40 4:29

134 1279 VAN LOOCKER Eddy ASSEBROEK M+50 11 0:44:50 13,38 4:29

135 1357 BEKE Kurt DE HAAN M+35 29 0:44:54 13,36 4:29

136 1353 VANNESTE Pol LICHTERVELDE M+55 8 0:44:55 13,36 4:30

137 1496 PUYTJENS Glenn BLANKENBERGE MJUN 7 0:44:57 13,35 4:30

138 1546 VAN LAETHEM Bernard UKKEL M+35 30 0:44:58 13,34 4:30

139 824 DEBRABANDERE Benny BLANKENBERGE MSEN 36 0:44:59 13,34 4:30

140 1361 DE WAELE Matten ZEDELGEM MJUN 8 0:45:21 13,23 4:32

141 1547 DELMULLE Nathan WORTEGEM MJUN 9 0:45:21 13,23 4:32

142 1205 DESLOOVERE Tom KNOKKE-HEIST M+35 31 0:45:24 13,22 4:32

143 1518 RUMMENS Marc HAASDONK MSEN 37 0:45:24 13,22 4:32

144 1520 PITTOMVILS Johan HEVERLEE M+35 32 0:45:25 13,21 4:32

145 1260 DE WEERDT Andre OLV-WAVER M+45 19 0:45:25 13,21 4:32

146 1314 GELDERS Peter GENK M+45 20 0:45:32 13,18 4:33

147 1420 DEWAELE Didier KNOKKE-HEIST M+35 33 0:45:32 13,18 4:33

148 1404 PENNY David EVERGEM MSEN 38 0:45:36 13,16 4:34

149 1312 GEVAERT Robert ZEEBRUGGE M+55 9 0:45:37 13,15 4:34

150 1482 NYS Luc NEVELE M+50 12 0:45:38 13,15 4:34

151 474 DERUDDERE Lies WEVELGEM VSEN 2 0:45:39 13,14 4:34

152 1370 BREUGELMANS Daan HEIST-AAN-ZEE MSEN 39 0:45:40 13,14 4:34

153 440 VEREECKE Tamara SINT-ANDRIES V+35 2 0:45:54 13,07 4:35

154 1343 HAERTENS Jeroen BLANKENBERGE MSEN 40 0:45:56 13,06 4:36

155 1456 BREUGELMANS Christophe LISSEWEGE MSEN 41 0:45:57 13,06 4:36

156 1379 VERHEYE Silas SINT-DENIJS MSEN 42 0:45:59 13,05 4:36

157 1221 GOETHALS Frederik KNOKKE-HEIST MSEN 43 0:46:01 13,04 4:36

158 1342 EL IDRISSI Mustafa MARTELAGNE M+35 34 0:46:01 13,04 4:36

159 1376 GABRIELS Thierry JABBEKE MSEN 44 0:46:03 13,03 4:36

160 451 ROSSEEL Martine KNOKKE-HEIST V+40 4 0:46:06 13,02 4:37

161 1562 TRAVERS Jef BRUGGE M+50 13 0:46:07 13,01 4:37

162 1218 BOUWENS Guy KNOKKE-HEIST M+40 20 0:46:08 13,01 4:37

163 432 CAUWELS Sandra BEVEREN (LEIE) V+35 3 0:46:10 13,00 4:37

164 1287 PINO Willem M 0:46:12 12,99 4:37

165 1240 DELVALLÉE Philippe IXELLES M+35 35 0:46:14 12,98 4:37

166 1268 MAES Olivier HEIST-AAN-ZEE M+40 21 0:46:14 12,98 4:37

167 1529 VAN LAEKEN Loic KNOKKE MJUN 10 0:46:16 12,97 4:38

168 1572 CANTRE David KNOKKE-HEIST MSEN 45 0:46:17 12,96 4:38

169 1288 PIRE Luc LIÈGE M+50 14 0:46:18 12,96 4:38



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

170 407 THOMAS Anne-Mie KNOKKE-HEIST V+40 5 0:46:21 12,94 4:38

171 1421 DEWAELE Frederick EERNEGEM MSEN 46 0:46:21 12,94 4:38

172 1500 ZUTTERMAN Patrick KNOKKE M+50 15 0:46:21 12,94 4:38

173 463 STEPPE Marina AALST V+45 2 0:46:23 12,94 4:38

174 1544 BORSTLAP Arno MERKSEM M+35 36 0:46:27 12,92 4:39

175 1569 VAN KRANENBURG Nick HEIST-AAN-ZEE MSEN 47 0:46:27 12,92 4:39

176 1351 VANOVENACKER Dimitri DEINZE MSEN 48 0:46:29 12,91 4:39

177 1438 JASPERS Peter KNOKKE-HEIST M+40 22 0:46:30 12,90 4:39

178 421 DEWILDER Nicole VOSSEM V+45 3 0:46:34 12,88 4:39

179 1522 VERTSRYNGE Andre MALDEGEM M+45 21 0:46:39 12,86 4:40

180 1585 VANTORRE Vincent KNOKKE-HEIST MSEN 49 0:46:44 12,84 4:40

181 582 DEBUSSCHERE Michael OOSTAKKER MJUN 11 0:46:51 12,81 4:41

182 1352 VANOVENACKER Dieter DEINZE MSEN 50 0:46:56 12,78 4:42

183 1502 TIMMERMAN Marc M+35 37 0:46:57 12,78 4:42

184 1471 ROELS Bernard BLANKENBERGE M+45 22 0:46:57 12,78 4:42

185 1558 PIERETS Kristof DUDZELE M+35 38 0:46:58 12,78 4:42

186 1252 VERMEULEN Chris VOSSEM M+45 23 0:47:00 12,77 4:42

187 420 VERMEULEN Nele VOSSEM VSEN 3 0:47:01 12,76 4:42

188 1318 VERSTRAETEN Francois ARLON M+35 39 0:47:01 12,76 4:42

189 1433 DANIELS Ivo KNOKKE-HEIST M+45 24 0:47:05 12,74 4:43

190 1238 DE CAUWER Geert M+35 40 0:47:07 12,73 4:43

191 1501 JANSSENS Dimitri BRUGGE MSEN 51 0:47:09 12,73 4:43

192 1437 DESCHECHT Marc ZEEBRUGGE M+35 41 0:47:10 12,72 4:43

193 1323 ZWAENEPOEL Johan SINT-KRUIS M+60 3 0:47:12 12,71 4:43

194 1309 DANCKERS Ronaldus ESSEN M+45 25 0:47:13 12,71 4:43

195 1454 KIPS Stefan KNOKKE-HEIST M+45 26 0:47:15 12,70 4:44

196 1239 MILLE Patrick BRUGGE M+50 16 0:47:16 12,69 4:44

197 1525 VAN DE GEHUCHTE Frank AVERBODE M+35 42 0:47:24 12,66 4:44

198 1377 DEVUYST Joeri BRUGGE MSEN 52 0:47:25 12,65 4:45

199 435 CARTREUL Annelies IZEGEM VSEN 4 0:47:26 12,65 4:45

200 1552 ROOMS Jonnhy KNOKKE-HEIST M+35 43 0:47:26 12,65 4:45

201 1373 DE JAEGHER Kristof ZEDELGEM MSEN 53 0:47:29 12,64 4:45

202 1481 REIJNEN Koen M+50 17 0:47:30 12,63 4:45

203 1491 LESY Pieter SINT-ANDRIES MSEN 54 0:47:34 12,61 4:45

204 1574 EGGERMONT Didier GENT M+40 23 0:47:38 12,60 4:46

205 1504 VAN HOUTTE Peter MORTSEL M+50 18 0:47:39 12,59 4:46

206 1378 VAN HAESEDONCK Tom HAMME MSEN 55 0:47:43 12,57 4:46

207 1490 GOETHALS Ronny SINT-JAN-IN-EREMO M+45 27 0:47:44 12,57 4:46

208 484 BOERJAN Nadia KNOKKE-HEIST VSEN 5 0:47:45 12,57 4:46

209 1441 LANDUYT Eddy KNOKKE-HEIST M+40 24 0:47:47 12,56 4:47

210 1204 DELODDERE Jean KNOKKE-HEIST M+35 44 0:47:47 12,56 4:47

211 1476 SZABO Gaston SINT-GILLIS-WAAS M+45 28 0:47:48 12,55 4:47

212 1429 DEVLIEGER Steve KNOKKE MSEN 56 0:47:53 12,53 4:47

213 1534 LUCKER Bernard DE HAAN M+35 45 0:47:55 12,52 4:47

214 1257 MASURE Erik KONTICH MJUN 12 0:48:02 12,49 4:48

215 1550 VERMEULEN Wim EEKLO MSEN 57 0:48:03 12,49 4:48

216 1532 VANDAELE Michel WETTEREN M+40 25 0:48:10 12,46 4:49

217 1510 SANDER Francois MJUN 13 0:48:10 12,46 4:49

218 1581 JODTS KURT KNOKKE-HEIST M+35 46 0:48:10 12,46 4:49

219 1360 SMET Marc KEERBERGEN M+55 10 0:48:12 12,45 4:49

220 1467 BOUCKAERT Bernard WORTEGEM-PETEGEM M+35 47 0:48:14 12,44 4:49

221 1468 DEMIDDEL Ken WAREGEM M+35 48 0:48:16 12,43 4:50

222 1223 VANDEBERGHE Patrick BRUGGE M+50 19 0:48:17 12,43 4:50

223 1325 GILDEN Redgy HEIST-AAN-ZEE MSEN 58 0:48:19 12,42 4:50

224 1426 DEWEVER Philippe GENT MSEN 59 0:48:22 12,41 4:50

225 1414 VAN DE VELDE Francois EMBLEM M+45 29 0:48:33 12,36 4:51

226 459 VANDEBORRE Sophie KNOKKE-HEIST VSEN 6 0:48:38 12,34 4:52



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

227 1264 VAN OPSTAL Luc BRASSCHAAT M+40 26 0:48:39 12,33 4:52

228 422 BOLLÉ Anja KNOKKE-HEIST V+35 4 0:48:41 12,32 4:52

229 1243 JANSSENS Franky ZWANKENDAMME M+40 27 0:48:47 12,30 4:53

230 1542 VERELLEN Peter BRASSCHAAT M+40 28 0:48:48 12,30 4:53

231 1419 VANDIERENDONCK Philippe KNOKKE-HEIST M+35 49 0:48:49 12,29 4:53

232 1322 VANDEVELDE Jan BRUGGE M+40 29 0:48:50 12,29 4:53

233 1330 VERHAEGHE Stefaan BRUGGE M+35 50 0:48:51 12,28 4:53

234 1308 DANCKERS Maxim ESSEN MJUN 14 0:48:53 12,27 4:53

235 445 VAN DE VOORDE Annick TERHAGEN V+40 6 0:48:54 12,27 4:53

236 1339 VANCOMPERNOLLE Danny ZEEBRUGGE M+50 20 0:48:57 12,26 4:54

237 1477 MUYLAERT Gerrit M+45 30 0:49:01 12,24 4:54

238 1582 DE BAETS Frederic GENT MSEN 60 0:49:03 12,23 4:54

239 425 ROEFS Leslie ANTWERPEN V+35 5 0:49:06 12,22 4:55

240 1366 DE GROOTE Piet KNOKKE-HEIST M+40 30 0:49:11 12,20 4:55

241 1488 LYBAERT Peter KNOKKE MSEN 61 0:49:11 12,20 4:55

242 446 SERVAES Sabine PUURS V+35 6 0:49:16 12,18 4:56

243 1229 DE VILDER Peter VARSENARE M+45 31 0:49:16 12,18 4:56

244 1472 DE GROOTE Frederic KNOKKE-HEIST MSEN 62 0:49:16 12,18 4:56

245 1473 DE GROOTE Rudy KNOKKE-HEIST M+45 32 0:49:20 12,16 4:56

246 415 NIJS Rita OOSTAKKER V+55 1 0:49:23 12,15 4:56

247 1422 TANGHE Damiaan KNOKKE-HEIST M+45 33 0:49:25 12,14 4:57

248 1435 JANSEN Nick WILRIJK (ANTWERPEN) M+35 51 0:49:27 12,13 4:57

249 1541 PODEVIJN Jean-Paul NIEUWENKERKEN M+50 21 0:49:31 12,12 4:57

250 1508 SLABBINCK Frederik KNOKKE-HEIST M+40 31 0:49:31 12,12 4:57

251 423 MEYERS Nancy BLANKENBERGE V+40 7 0:49:32 12,11 4:57

252 1400 SEGERS Michael EDEGEM M+45 34 0:49:39 12,08 4:58

253 1298 BROECKAERT Bruno EKEREN (ANTWERPEN) M+40 32 0:49:40 12,08 4:58

254 464 VERHELST Catherine KNOKKE-HEIST V+35 7 0:49:42 12,07 4:58

255 1227 SCHAUKENS Patrick ASSE M+35 52 0:49:43 12,07 4:58

256 427 OBRENO Nancy HEIST-AAN-ZEE V+40 8 0:49:45 12,06 4:59

257 1515 THIERIE Luc KNOKKE-HEIST M+40 33 0:49:48 12,05 4:59

258 1410 SLECHTEN Achille TONGEREN M+50 22 0:49:53 12,03 4:59

259 1280 BAILYU Patrick HEIST-AAN-ZEE M+50 23 0:49:53 12,03 4:59

260 1411 SLECHTEN Ronald TONGEREN MSEN 63 0:49:55 12,02 5:00

261 1295 SAELAERT Michel KNOKKE-HEIST M+35 53 0:49:56 12,02 5:00

262 1478 PUYTJENS Patrick BLANKENBERGE M+50 24 0:49:58 12,01 5:00

263 1368 GHYS Nick TANNAY MJUN 15 0:50:00 12,00 5:00

264 1363 HENDRICKX Joris STERREBEEK MSEN 64 0:50:04 11,98 5:00

265 1364 DE BUYST Steven STROMBEEK-BEVER MJUN 16 0:50:06 11,98 5:01

266 1329 WINDELS Jean BAAL M+50 25 0:50:11 11,96 5:01

267 1545 VIAENE Michel KNOKKE-HEIST M+60 4 0:50:14 11,94 5:01

268 1428 DEDECKER Hugo ROESELARE M+45 35 0:50:16 11,94 5:02

269 1211 VANHONSEBROUCK Jo KNOKKE-HEIST M+40 34 0:50:16 11,94 5:02

270 1274 BAERT Tom BLANKENBERGE MSEN 65 0:50:17 11,93 5:02

271 1348 ROBBE Peter ANTWERPEN M+45 36 0:50:19 11,92 5:02

272 433 DE BRUYN Anne-Marie DUFFEL V+60 1 0:50:22 11,91 5:02

273 1423 JACOBY Dan KNOKKE MSEN 66 0:50:23 11,91 5:02

274 1497 GOVAERT Eddy KNOKKE-HEIST M+50 26 0:50:25 11,90 5:03

275 431 GHIJSSELS Inee GOOIK VSEN 7 0:50:32 11,87 5:03

276 1226 VERHAERT Johan KNOKKE-HEIST M+40 35 0:50:32 11,87 5:03

277 1367 GHYS Peter TANNAY M+45 37 0:50:34 11,87 5:03

278 1440 JANSSENS Dirk BEGIJNENDIJK M+35 54 0:50:39 11,85 5:04

279 490 VERSTAPPEN Nancy KNOKKE-HEIST V+40 9 0:50:40 11,84 5:04

280 486 VANDERCRUYSSEN Annelies GENT VSEN 8 0:50:41 11,84 5:04

281 483 PAUWELS Katia KNOKKE-HEIST V+40 10 0:50:43 11,83 5:04

282 1291 VANWESEMAEL Chantal V 77 0:50:43 11,83 5:04

283 1407 NUTTIN Xavier WOLUWE-SAINT-LAMBERT M+50 27 0:50:45 11,82 5:05



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

284 1302 BRACK Erick HEIST-AAN-ZEE M+45 38 0:50:46 11,82 5:05

285 1492 SCHOENMAEKERS Andre SINT-GILLIS-WAAS M+65 1 0:50:46 11,82 5:05

286 1553 VERBRUGH Jacques M 0:50:51 11,80 5:05

287 1448 JOYE Dirk SINT-KRUIS M+45 39 0:50:52 11,80 5:05

288 1499 VERMEERSCH Gilles KNOKKE MJUN 17 0:50:53 11,79 5:05

289 1513 VANDERPUTTEN Carl M+40 36 0:50:56 11,78 5:06

290 1480 DE ZWART Stijn MALDEGEM MSEN 67 0:51:00 11,76 5:06

291 1219 MARTENS Johan KNOKKE-HEIST M+50 28 0:51:01 11,76 5:06

292 1531 BLOEMEN Jacky KNOKKE-HEIST M+40 37 0:51:03 11,75 5:06

293 1503 CHRISTIAENS Glenn KNOKKE M+55 11 0:51:04 11,75 5:06

294 1265 DENEUTER Didier LAKEN (BRU.) M+40 38 0:51:05 11,75 5:07

295 1337 DE WAELE RUDY KNOKKE-HEIST M+45 40 0:51:06 11,74 5:07

296 1571 DOCKX Jan MECHELEN M+50 29 0:51:08 11,73 5:07

297 1509 DE BACKER Toon BURCHT M+35 55 0:51:08 11,73 5:07

298 1224 DEVINCK Philip KNOKKE-HEIST M+50 30 0:51:13 11,71 5:07

299 1548 HUNGENAERT Geert HEIST-AAN-ZEE M+35 56 0:51:13 11,71 5:07

300 478 VERMEERSCH Isabelle KNOKKE-HEIST V+35 8 0:51:14 11,71 5:07

301 1334 VAN HULLE Koen DAMME M 0:51:14 11,71 5:07

302 1583 VLEESCHOUWERS Baptist OLSENE MJUN 18 0:51:15 11,71 5:07

303 1406 VANDAELE Nikolas WETTEREN MSEN 68 0:51:17 11,70 5:08

304 1282 MEERT Patrick M+45 41 0:51:18 11,70 5:08

305 465 ALLEMEERSCH Greet KNOKKE-HEIST V+40 11 0:51:20 11,69 5:08

306 1458 MAREYDT Danny KNOKKE-HEIST M+45 42 0:51:24 11,67 5:08

307 1214 FOCKENIER Christophe KNOKKE-HEIST M+40 39 0:51:25 11,67 5:08

308 482 RIJCKEN Amy BREE V+40 12 0:51:46 11,59 5:11

309 1536 BERTON Luc KNOKKE-HEIST M+50 31 0:51:47 11,59 5:11

310 1449 CALLENS Jean-Louis HABAY M+35 57 0:51:54 11,56 5:11

311 1350 HEYNEMAN Jurgen VLISSEGEM M+40 40 0:51:55 11,56 5:12

312 1580 DHONDT Frederik KNOKKE-HEIST M+35 58 0:52:07 11,51 5:13

313 1305 LOOS Frederick ANTWERPEN M+40 41 0:52:11 11,50 5:13

314 1296 CATTOOR Wim KNOKKE-HEIST M+45 43 0:52:19 11,47 5:14

315 1292 SUBELACK Thomas KNOKKE-HEIST M+40 42 0:52:19 11,47 5:14

316 1278 SCHRAUWEN Stephan BRASSCHAAT M+40 43 0:52:21 11,46 5:14

317 468 DEPREITERE Anne-Mie MOERKERKE V+35 9 0:52:32 11,42 5:15

318 1564 NOBYS Vincent KNOKKE-HEIST M+35 59 0:52:34 11,41 5:15

319 1417 HENDRICKX Wim BERLAAR M+40 44 0:52:38 11,40 5:16

320 1271 BOONAERT Hilaire TEMPLEUVE M+60 5 0:52:41 11,39 5:16

321 404 VERMEIRE Sabine KNOKKE-HEIST V+35 10 0:52:45 11,37 5:17

322 1516 DOYEZ Olivier ZEDELGEM MSEN 69 0:52:53 11,35 5:17

323 1455 TIMMERMANS Rik ZEEBRUGGE M+55 12 0:53:01 11,32 5:18

324 461 LIEFOOGHE Hilde LANGEMARK V+40 13 0:53:13 11,27 5:19

325 1461 VAN ASSCHE Stephan KNOKKE-HEIST MJUN 19 0:53:18 11,26 5:20

326 480 GRAULICH Marie ANDERLECHT V+50 1 0:53:22 11,24 5:20

327 419 STEVENS Ann BRASSCHAAT V+45 4 0:53:24 11,24 5:20

328 1517 CONCKE Jo KNOKKE M+50 32 0:53:32 11,21 5:21

329 1403 DEVOS Stephan HEIST-AAN-ZEE M+35 60 0:53:39 11,18 5:22

330 1272 BRUGET Jacky DEHERIES M+60 6 0:53:42 11,17 5:22

331 1319 LONGREE Luc BEAUFAYS M+40 45 0:53:44 11,17 5:22

332 441 NEIRINCKX Marleen KNOKKE-HEIST V+40 14 0:53:46 11,16 5:23

333 462 RENNEBOOG Chris AALST V+45 5 0:53:47 11,16 5:23

334 438 SCHRANZ Pascale V+40 15 0:53:48 11,15 5:23

335 1269 DUBOIS Bernard RUMEGIES M+60 7 0:53:48 11,15 5:23

336 443 BILLIET Francine GISTEL V+45 6 0:53:50 11,15 5:23

337 1573 KOOL Walter KNOKKE-HEIST M+50 33 0:54:00 11,11 5:24

338 413 VELDKAMP Melissa KNOKKE-HEIST VJUN 1 0:54:01 11,11 5:24

339 1277 VANDOORN Andy WINGENE M+35 61 0:54:10 11,08 5:25

340 453 JANSSEN Kim EKEREN VSEN 9 0:54:18 11,05 5:26



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

341 1297 ELST Herman EKEREN (ANTWERPEN) M+45 44 0:54:23 11,03 5:26

342 1387 BAEKELANDT Frans KNOKKE-HEIST M+60 8 0:54:25 11,03 5:27

343 1427 VAN ACKERE Emanuel GENT MSEN 70 0:54:28 11,02 5:27

344 1266 LAMMENS Frederick HEIST-AAN-ZEE M+35 62 0:54:31 11,01 5:27

345 414 DE COCK Kati KNOKKE-HEIST V+40 16 0:54:33 11,00 5:27

346 1521 HUNGENAERT Bart KNOKKE-HEIST M+40 46 0:54:43 10,97 5:28

347 487 VANDAEL Carine KNOKKE-HEIST V+40 17 0:54:44 10,96 5:28

348 1386 WATELLE Luc OOSTKAMP M+40 47 0:54:52 10,94 5:29

349 1570 DE SCHUYTER Nicolas KNOKKE-HEIST M+55 13 0:54:53 10,93 5:29

350 1511 VERBURGH Erik KNOKKE M+55 14 0:54:54 10,93 5:29

351 1538 VAN OLMEN Erik EDEGEM M+35 63 0:54:58 10,92 5:30

352 1450 RAPPÉ Lieven HEIST M+40 48 0:54:59 10,91 5:30

353 1533 VANDAELE Anthony WETTEREN MJUN 20 0:55:00 10,91 5:30

354 1556 STANDAERT Chris KNOKKE-HEIST M+35 64 0:55:01 10,91 5:30

355 1254 BONTE Kris PUURS M+40 49 0:55:03 10,90 5:30

356 1332 VAN CAECKENBERGHE Jan MORTSEL MSEN 71 0:55:04 10,90 5:30

357 470 BERTREM Mieke BLANKENBERGE VSEN 10 0:55:17 10,85 5:32

358 471 DEVINCK Martine KNOKKE-HEIST V+50 2 0:55:24 10,83 5:32

359 469 DE GROOTE Johanna KNOKKE-HEIST V+45 7 0:55:31 10,81 5:33

360 410 DE JAEGHER Krist WAREGEM M+40 50 0:55:37 10,79 5:34

361 1324 VERSCHUERE Philippe BERCHEM (ANTWERPEN) M+35 65 0:55:39 10,78 5:34

362 1273 BEN SADIK Farid LISSEWEGE MSEN 72 0:55:41 10,78 5:34

363 1299 TIREZ Frederick RUISBROEK (VL.BR.) MSEN 73 0:55:42 10,77 5:34

364 1207 DE MAERE Frank KNOKKE-HEIST M+45 45 0:55:47 10,76 5:35

365 430 JANSSENS Dina SINT-KRUIS V+50 3 0:55:52 10,74 5:35

366 1555 WESTEN Didier SCHOTEN M+35 66 0:55:53 10,74 5:35

367 466 FLAMAND Christel KNOKKE-HEIST V+40 18 0:55:55 10,73 5:35

368 447 VERTRIEST Gwen KNOKKE V+35 11 0:55:56 10,73 5:36

369 1276 VANNIEUWENBORGH Philip HAASRODE M+40 51 0:56:08 10,69 5:37

370 488 NEYT Nathalie KNOKKE-HEIST V+35 12 0:56:31 10,62 5:39

371 1567 QUATAERT MALDEGEM M+40 52 0:56:31 10,62 5:39

372 1369 BOUILLON Patrick KNOKKE-HEIST M+40 53 0:56:32 10,61 5:39

373 418 POPPE Sylvie KNOKKE-HEIST V+35 13 0:56:40 10,59 5:40

374 1333 KRYWEN Jacub BERCHEM (ANTWERPEN) MSEN 74 0:56:46 10,57 5:41

375 452 VERLINDEN Esmeralda GIERLE V+40 19 0:57:03 10,52 5:42

376 1436 BURE Danny KRUISHOUTEM M+45 46 0:57:03 10,52 5:42

377 1396 VERLINDEN Jef GIERLE M+55 15 0:57:04 10,51 5:42

378 1394 DIELS Peter GIERLE M 0:57:04 10,51 5:42

379 439 GARCIA Kristine BERLAAR V+35 14 0:57:11 10,49 5:43

380 1535 DE WOLF Robin WUUSTWEZEL M+40 54 0:57:14 10,48 5:43

381 1576 VAN DE WALLE Dirk GENT M+45 47 0:57:22 10,46 5:44

382 1270 POILLOU Dominique ESCAUDAIN M+50 34 0:57:25 10,45 5:45

383 1365 BEIRENS Michel BRASSCHAAT M+45 48 0:57:26 10,45 5:45

384 1498 GHYS Michel KNOKKE M+55 16 0:57:38 10,41 5:46

385 428 DE WAEL Conny KNOKKE-HEIST V+45 8 0:58:11 10,31 5:49

386 1234 VANHOLLEBEKE Yvan ASSEBROEK M+50 35 0:58:24 10,27 5:50

387 1464 VAN ASSCHE Karl BERCHEM (ANTWERPEN) M+40 55 0:58:27 10,27 5:51

388 442 SMEUNIX Aline LIER VJUN 2 0:58:34 10,24 5:51

389 1514 SCHAEDDRILLER Willy KNOKKE M+60 9 0:58:57 10,18 5:54

390 475 VAN GELDER An DEURNE (ANTWERPEN) V+40 20 0:59:02 10,16 5:54

391 408 DE WISPELAERE Millie VSEN 11 0:59:07 10,15 5:55

392 1527 TOTE Erik MELSELE M+50 36 0:59:16 10,12 5:56

393 1443 ROODENBURG Nico M+35 67 0:59:24 10,10 5:56

394 1445 DESMIDT Steve KNOKKE-HEIST M+40 56 0:59:25 10,10 5:56

395 1579 DEDEYNE JOHAN AALST M+50 37 0:59:30 10,08 5:57

396 1526 FELIX Rudi MELSELE M+55 17 0:59:32 10,08 5:57

397 444 DE GROOTE Annick KNOKKE-HEIST V+40 21 0:59:42 10,05 5:58



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

398 406 DESCHACHT Ria V+45 9 0:59:43 10,05 5:58

399 1469 BENEDICTUS Guy BLANKENBERGE M+45 49 0:59:52 10,02 5:59

400 456 DLISAUTOIR-DEROO Marie FLETRE V+45 10 1:00:24 9,93 6:02

401 1327 PETERYENS Jonas MERELBEKE MJUN 21 1:00:31 9,91 6:03

402 479 DE VEL Olivia DRONGEN V+40 22 1:00:41 9,89 6:04

403 1300 VAN DE WEYER Luc BERCHEM (ANTWERPEN) M+55 18 1:00:43 9,88 6:04

404 473 SMET Kristin DRONGEN V+35 15 1:00:45 9,88 6:04

405 477 VYNCKE Mien DRONGEN V+40 23 1:00:45 9,88 6:04

406 1540 MASSON Kris ANTWERPEN M+35 68 1:01:13 9,80 6:07

407 1539 BOGAERTS Patrick BRASSCHAAT M+40 57 1:01:27 9,76 6:09

408 1294 VERVENNE Dave SINT-KATELIJNE-WAVER M+35 69 1:01:54 9,69 6:11

409 489 CLAUWAERT Nadine V+35 16 1:01:58 9,68 6:12

410 424 MARTENS Murielle VJUN 3 1:01:59 9,68 6:12

411 1453 MAERTENS Philippe ZUIENKERKE M+50 38 1:02:17 9,63 6:14

412 1566 VAN OSTADE Oliver EKEREN MJUN 22 1:02:30 9,60 6:15

413 429 VAN ROOSBROECK Patricia V+40 24 1:02:31 9,60 6:15

414 1578 ABDEL Saidi BRUSSEL M+45 50 1:02:52 9,54 6:17

415 458 VERCAUTEREN Mieke KNOKKE-HEIST VSEN 12 1:02:56 9,53 6:18

416 1565 VAN OSTADE Johan EKEREN M+35 70 1:02:57 9,53 6:18

417 481 GOVAERTS Ingrid HASSELT V+40 25 1:03:13 9,49 6:19

418 434 SMEKENS Daisy NAZARETH V+40 26 1:03:15 9,49 6:20

419 1346 DE WAELE LIMBURG M+65 2 1:03:31 9,45 6:21

420 1326 EGGERMONT Wim GENT (Gentbrugge) M+40 58 1:03:33 9,44 6:21

421 417 THIENPONT Nathalie ERTVELDE VSEN 13 1:03:44 9,41 6:22

422 1374 DEDECKER Luc M 1:03:46 9,41 6:23

423 476 DEWULF Inge SINT-KRUIS V+35 17 1:03:52 9,39 6:23

424 1241 LENSELINCK Robbert-Jan MSEN 75 1:04:19 9,33 6:26

425 1253 P.H. VALK Paul MSEN 76 1:04:20 9,33 6:26

426 472 CALSIJN Inge EEKLO VSEN 14 1:04:40 9,28 6:28

427 485 BOLLUE Benedicte HOEILAART V+35 18 1:04:46 9,26 6:29

428 1341 ACKAERT Roland ZEEBRUGGE M+60 10 1:05:32 9,16 6:33

429 457 SCHAEVERDEKE Fanny HERTSBERGHE V+35 19 1:06:21 9,04 6:38

430 1395 D'HAEYER Piet HEIST-AAN-ZEE M+35 71 1:07:36 8,88 6:46

431 449 KIELENMOES Mireille KNOKKE-HEIST V+35 20 1:09:59 8,57 7:00

432 450 WYBO Laurence OUDENAERDE VSEN 15 1:10:07 8,56 7:01

433 1397 SANTENS Frederick OUDENAARDE M+35 72 1:10:07 8,56 7:01

434 402 SERREYN Myriam MIDDELBURG V+40 27 1:14:56 8,01 7:30


