
PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

1 708 MAENE Bart ST-KRUIS M 1 0:18:27 16,26 3:41

2 677 VEERMAN Rutger AARDENBURG M 2 0:18:36 16,13 3:43

3 640 CNUDDE Kevin OOSTAKKER M 3 0:18:40 16,07 3:44

4 681 VANNIEUWENHUYZE Michaël BAVIKHOVE M 4 0:19:13 15,61 3:51

5 697 CAPPON Erik ZUIDZANDE M 5 0:19:20 15,52 3:52

6 633 BLONDEEL Thijs KNOKKE-HEIST M 6 0:19:44 15,20 3:57

7 801 DE VOS Jos BLANKENBERGE M 7 0:20:20 14,75 4:04

8 774 WOUTERS Bart MECHELEN M 8 0:20:25 14,69 4:05

9 746 VAN LANDSCHOOT Jonas KNOKKE-HEIST M 9 0:20:44 14,47 4:09

10 641 VANDENBERGHE Arn ZEEBRUGGE M 10 0:20:54 14,35 4:11

11 854 HEERWEGA Johan TEMSE M 11 0:20:54 14,35 4:11

12 645 SWOLFS Sanne BRASSCHAAT M 12 0:21:15 14,12 4:15

13 866 PETER Xxx AARDENBURG M 13 0:21:21 14,05 4:16

14 691 SLABBINCK Wouter KNOKKE-HEIST M 14 0:21:23 14,03 4:17

15 604 VAN VREKHEM Guy LEMBEKE M 15 0:21:25 14,01 4:17

16 533 CHRISTIAENS Wim KRAAINEM M 16 0:21:28 13,98 4:18

17 555 COULON Dominique BELLEGEM M 17 0:21:58 13,66 4:24

18 534 CHRISTIAENS Vincent KRAAINEM M 18 0:21:59 13,65 4:24

19 655 VANDERPOORTEN Ralph KESSEL M 19 0:22:06 13,57 4:25

20 869 BRAKEL Tom KNOKKE-HEIST M 20 0:22:21 13,42 4:28

21 635 GOEMAERE Claude BEVEREN (LEIE) M 21 0:22:25 13,38 4:29

22 624 WEEGHMANS Koen GENK M 22 0:22:28 13,35 4:30

23 751 HUYGHEBAERT Randy HEIST-AAN-ZEE M 23 0:22:37 13,26 4:31

24 729 HILLEWAERT Bruce HEIST-AAN-ZEE M 24 0:22:39 13,25 4:32

25 779 GESQUIERE Philip BRUGGE M 25 0:22:40 13,24 4:32

26 654 DE VRIES Nico ANTWERPEN M 26 0:22:47 13,17 4:33

27 649 VOIGTS Dieter GENT M 27 0:22:48 13,16 4:34

28 668 BOUCKAERT Guillaume KRUISHOUTEM M 28 0:22:48 13,16 4:34

29 605 DEBUSSCHERE Marnix LEMBEKE M 29 0:22:50 13,14 4:34

30 826 DE LAERE Anthony VELDEGEM M 30 0:22:51 13,13 4:34

31 837 VEYS Christophe KNOKKE-HEIST M 31 0:22:54 13,10 4:35

32 1306 VERSTRAETE Nick LANGEMARK-POELKAPELLE M 32 0:23:00 13,04 4:36

33 659 DE MEERSMAN Johan MERCHTEM M 33 0:23:00 13,04 4:36

34 836 KINTS Sammy HEIST-AAN-ZEE M 34 0:23:06 12,99 4:37

35 657 ROMBAUT Bernd AFSNEE M 35 0:23:13 12,92 4:39

36 841 VAN POELVOORDE Arne HEIST-AAN-ZEE M 36 0:23:15 12,90 4:39

37 825 CORNILLE Michael HEIST-AAN-ZEE M 37 0:23:20 12,86 4:40

38 830 KYNDT Johny HEIST-AAN-ZEE M 38 0:23:22 12,84 4:40

39 850 BOELENS Sven LEMBEKE M 39 0:23:23 12,83 4:41

40 637 LE CLEF Christophe EDEGEM M 40 0:23:26 12,80 4:41

41 824 VANRYSSELBERGHE Philippe HEIST-AAN-ZEE M 41 0:23:36 12,71 4:43

42 853 VANTORRE Nick HEIST-AAN-ZEE M 42 0:23:40 12,68 4:44

43 861 LAVENS Christoph VARSENARE M 43 0:23:52 12,57 4:46

44 535 ADRIANSENS Fréderique KNOKKE-HEIST M 44 0:23:57 12,53 4:47

45 877 STORMS Hans KAMPENHOUT M 45 0:23:59 12,51 4:48

46 505 DE CLERCQ Tomas KNOKKE-HEIST M 46 0:24:05 12,46 4:49

47 689 VERMEULEN Seppe VOSSEM M 47 0:24:06 12,45 4:49

48 612 TOELEN Robrecht TESSENDERLO M 48 0:24:09 12,42 4:50

49 796 BERTELS Sam ZOERSEL M 49 0:24:13 12,39 4:51

50 798 BERTELS Sidney ZOERSEL M 50 0:24:14 12,38 4:51

51 862 BEERMAERT Tom BRUGGE M 51 0:24:24 12,30 4:53

52 731 BULTYNCK Stany ZOMERGEM M 52 0:24:29 12,25 4:54

53 50 VERMEULEN Isabel BELLEGEM V 1 0:24:33 12,22 4:55

54 884 VANOVENACKER Steven DEINZE M 53 0:24:34 12,21 4:55

55 609 DESBUQUOIT Damien EMBLEM M 54 0:24:38 12,18 4:56

56 548 PAEYE Koen KNOKKE-HEIST M 55 0:24:43 12,14 4:57

57 705 TRENSON Sander KNOKKE-HEIST M 56 0:24:43 12,14 4:57
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PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

58 178 DE MULDER Katelijne ZEEBRUGGE V 2 0:24:46 12,11 4:57

59 893 BERTELS Tom DEURNE (ANTW.) M 57 0:24:50 12,08 4:58

60 748 VAN EEGHEM Philip KNOKKE-HEIST M 58 0:24:51 12,07 4:58

61 849 DE SCHEPPERE Koen DAMME M 59 0:24:52 12,06 4:58

62 833 DEPAEPE Geert KNOKKE-HEIST M 60 0:24:54 12,05 4:59

63 719 HAAGEN Kristiaan KASTERLEE M 61 0:24:56 12,03 4:59

64 49 COULON Lore BELLEGEM V 3 0:24:57 12,02 4:59

65 829 VEYS Luc KNOKKE-HEIST M 62 0:24:58 12,02 5:00

66 855 DUDAN Jason BREDENE M 63 0:25:00 12,00 5:00

67 845 PENNY David ERTVELDE M 64 0:25:02 11,98 5:00

68 786 MAELFAIT Nicolas HEIST-AAN-ZEE M 65 0:25:03 11,98 5:01

69 690 SLABBINCK Brecht KNOKKE-HEIST M 66 0:25:06 11,95 5:01

70 2 ROMBAUT Amber GENT V 4 0:25:08 11,94 5:02

71 527 PAEYE Jeroen KNOKKE-HEIST M 67 0:25:11 11,91 5:02

72 718 VAESEN Janneck HASSELT M 68 0:25:12 11,90 5:02

73 131 WELLEKENS Francoise ST-DENIJS-WESTREM V 5 0:25:12 11,90 5:02

74 124 WAELKENS Virginie BEERNEM V 6 0:25:17 11,87 5:03

75 139 HEYTENS Natalie BRUGGE V 7 0:25:22 11,83 5:04

76 666 RIJNBERG Niek ZUIDZANDE M 69 0:25:24 11,81 5:05

77 712 VANTORRE Koen HEIST-AAN-ZEE M 70 0:25:25 11,80 5:05

78 636 LE CLEF Alexis EDEGEM M 71 0:25:26 11,80 5:05

79 688 SEBASTIEN Andries ST-ANDRIES M 72 0:25:28 11,78 5:06

80 696 GOETHALS Stef KNOKKE-HEIST M 73 0:25:28 11,78 5:06

81 725 DE GRAEVE Johnny ZEEBRUGGE M 74 0:25:29 11,77 5:06

82 844 DE MUYT Steven DAMME M 75 0:25:30 11,76 5:06

83 608 PEETERS Maximilien RHODE-ST-GENÈSE M 76 0:25:34 11,73 5:07

84 777 DE VLIEGHERE Jan KNOKKE-HEIST M 77 0:25:36 11,72 5:07

85 515 THIERIE Wouter LANDEN M 78 0:25:38 11,70 5:08

86 780 THIERIE Pieter LANDEN M 79 0:25:39 11,70 5:08

87 1479 ROELS Bernard BLANKENBERGE M 80 0:25:40 11,69 5:08

88 857 DE SCHEPPERE Pieterjan DAMME M 81 0:25:41 11,68 5:08

89 506 DE CLERCQ Pieter KNOKKE-HEIST M 82 0:25:42 11,67 5:08

90 809 DE ROSEN Olivier BRAINE-L'ALLEUD M 83 0:25:42 11,67 5:08

91 607 MALOAGUE Loic WILRIJK (ANTW.) M 84 0:25:44 11,66 5:09

92 740 WESTERWEELE Piet AARDBURG M 85 0:25:45 11,65 5:09

93 553 VANWEZER Gert TREMELO M 86 0:25:47 11,64 5:09

94 525 PAEYE Johan KNOKKE-HEIST M 87 0:25:50 11,61 5:10

95 764 KOUTSTAAL Koen HULST M 88 0:25:50 11,61 5:10

96 137 REUBENS Bieke KNOKKE-HEIST V 8 0:25:51 11,61 5:10

97 784 JANSSENS Gianni KNOKKE-HEIST M 89 0:25:52 11,60 5:10

98 788 SCHOOFS Nick HOUTHALEN-HELCHTEREN M 90 0:25:53 11,59 5:11

99 658 VANDENBOSCH Vincent ST-PIETERS-LEEUW M 91 0:25:55 11,58 5:11

100 674 VAN NEVEL Eric BRUGGE M 92 0:25:58 11,55 5:12

101 671 SCHOCKAERT Mario WETTEREN M 93 0:26:02 11,52 5:12

102 40 VANDEWIELE Germund KNOKKE-HEIST V 9 0:26:07 11,49 5:13

103 503 CLAEYS Karel KNOKKE-HEIST M 94 0:26:09 11,47 5:14

104 785 VANDIERENDONCK Freem KNOKKE-HEIST M 95 0:26:11 11,46 5:14

105 537 VAN VLAENDEREN Peter ST-PAUWELS M 96 0:26:13 11,44 5:15

106 538 ANSEEUW Patrick BLANKENBERGE M 97 0:26:16 11,42 5:15

107 721 DE BREUKER Patrick HEIST-AAN-ZEE M 98 0:26:18 11,41 5:16

108 827 BULCKE Mathieu DENDERMONDE M 99 0:26:21 11,39 5:16

109 601 VANHOECKE Nicolas BEVEREN M 100 0:26:22 11,38 5:16

110 757 GILDEN Redgy HEIST-AAN-ZEE M 101 0:26:26 11,35 5:17

111 867 VERBRUGGEN Lieven HEIST-AAN-ZEE M 102 0:26:28 11,34 5:18

112 735 SYS Olivier KNOKKE-HEIST M 103 0:26:30 11,32 5:18

113 743 DE MAEYER Laurens MELSELE M 104 0:26:34 11,29 5:19

114 683 LONGUEVILLE Derrit EVERGEM M 105 0:26:35 11,29 5:19

115 682 HAUTEKEETE Pieter ERTVELDE M 106 0:26:36 11,28 5:19

116 750 VAN GOETHEM Yannick KNOKKE M 107 0:26:38 11,26 5:20

117 739 BABIJN Francois OOSTBURG M 108 0:26:41 11,24 5:20



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

118 222 BUYSE Isabel VARSENARE V 10 0:26:45 11,21 5:21

119 795 DECEUMINEN John VELDEGEM M 109 0:26:46 11,21 5:21

120 794 LUYTEN Joshua BERINGEN M 110 0:26:47 11,20 5:21

121 711 INGELS Anthony LOKEREN M 111 0:26:48 11,19 5:22

122 606 MORRE Peter EEKLO M 112 0:26:49 11,19 5:22

123 727 VAN LERBERGHE Charles OUDENAARDE M 113 0:26:51 11,17 5:22

124 518 STESSELS Quentin KAPELLEN M 114 0:26:52 11,17 5:22

125 629 GOMBAULT Mathieu WOLUWE-ST-PIERRE M 115 0:26:52 11,17 5:22

126 717 DELMULLE Maxime NEDERZWALM M 116 0:26:53 11,16 5:23

127 883 DERMAUT Maarten DEINZE M 117 0:26:54 11,15 5:23

128 722 BRUSSELLE Joeri KNOKKE-HEIST M 118 0:26:55 11,15 5:23

129 199 DE VOOGHT Anneleen AUDERGHEM V 11 0:26:55 11,15 5:23

130 602 VANHOECKE Dirk BEVEREN M 119 0:26:56 11,14 5:23

131 610 BOHYN Cedrik ST-PAUWELS M 120 0:26:58 11,12 5:24

132 797 BERTELS Bart ZOERSEL M 121 0:27:05 11,08 5:25

133 700 NOBUS Claude MALDEGEM M 122 0:27:07 11,06 5:25

134 644 SCHOENMAEKERS André ST-GILLIS-WAAS M 123 0:27:09 11,05 5:26

135 880 HILL Edwin PELLENBERG M 124 0:27:10 11,04 5:26

136 732 VIAENE Nico HEIST-AAN-ZEE M 125 0:27:12 11,03 5:26

137 800 TAMAKA Dominique VARSENARE M 126 0:27:12 11,03 5:26

138 544 KIPS Jef KNOKKE-HEIST M 127 0:27:12 11,03 5:26

139 811 VAN DUPPEN Nils SCHILDE M 128 0:27:12 11,03 5:26

140 804 SZABO Gaston ST-GILLIS-WAAS M 129 0:27:14 11,02 5:27

141 43 VAN DEN EECKHOUT Branda ERPE-MERE V 12 0:27:15 11,01 5:27

142 38 DE RIJCKE Hilde ERPE-MERE V 13 0:27:16 11,00 5:27

143 107 DEKORT An MEERHOUT V 14 0:27:17 11,00 5:27

144 45 FAIGNAERT Laurence ERPE-MERE V 15 0:27:17 11,00 5:27

145 726 DELMULLE Mathieu NEDERZWALM M 130 0:27:18 10,99 5:28

146 808 DE WILDE Mitch SIJSELE M 131 0:27:19 10,98 5:28

147 758 LUYPAERT Jony HEIST-AAN-ZEE M 132 0:27:19 10,98 5:28

148 760 VERSCHUEREN Cayetano HEIST-AAN-ZEE M 133 0:27:20 10,98 5:28

149 173 LOMBAERT Lise SCHEPDAAL V 16 0:27:21 10,97 5:28

150 720 LOMBAERT Johan SCHEPDAAL M 134 0:27:22 10,96 5:28

151 630 GOMBAULT Benoit WOLUWE-ST-PIERRE M 135 0:27:23 10,96 5:29

152 149 SCHOUPPE Jeanine BORSBEKE V 17 0:27:23 10,96 5:29

153 870 DE GROOTE Jan KNOKKE-HEIST M 136 0:27:24 10,95 5:29

154 881 HALET Eric GENT M 137 0:27:25 10,94 5:29

155 684 BRUNEEL Steven MALDEGEM M 138 0:27:25 10,94 5:29

156 55 DE GROOT Vera ERPE-MERE V 18 0:27:25 10,94 5:29

157 523 ROSSEL Jan KNOKKE-HEIST M 139 0:27:27 10,93 5:29

158 776 LOMBAERT Vincent MOERKERKE M 140 0:27:27 10,93 5:29

159 704 CALLIER Koen KNOKKE-HEIST M 141 0:27:29 10,92 5:30

160 653 BAILYU Patrick HEIST-AAN-ZEE M 142 0:27:30 10,91 5:30

161 197 BRACKE Birget GENTBRUGGE V 19 0:27:34 10,88 5:31

162 162 TRENSON Bieke KNOKKE-HEIST V 20 0:27:36 10,87 5:31

163 703 DE DECKER Bruno HEIST-AAN-ZEE M 143 0:27:38 10,86 5:32

164 733 MULLIE Thibault DILBEEK M 144 0:27:41 10,84 5:32

165 145 DE BOER Ingrid SCHOTEN V 21 0:27:43 10,82 5:33

166 71 VASSEUR Veronique OOSTBURG V 22 0:27:45 10,81 5:33

167 134 DECLERCK Marleen ST-KRUIS V 23 0:27:49 10,78 5:34

168 520 DE RYCKE Alain ZINGEM M 145 0:27:51 10,77 5:34

169 778 JANSSENS Dries HEIST-AAN-ZEE M 146 0:27:53 10,76 5:35

170 56 STALPAERT Nelly ERPE-MERE V 24 0:27:56 10,74 5:35

171 524 DEWULF Jurre BLANKENBERGE M 147 0:27:57 10,73 5:35

172 753 VAN DEN ABBEELE Filip STEKENE M 148 0:27:58 10,73 5:36

173 723 ROTSAERT Freddy KNOKKE-HEIST M 149 0:28:06 10,68 5:37

174 773 KARASCH Adrian UCCLE M 150 0:28:07 10,67 5:37

175 819 VERBURGH Erik KNOKKE-HEIST M 151 0:28:09 10,66 5:38

176 745 VERMEERSCH Yves KNOKKE-HEIST M 152 0:28:11 10,64 5:38

177 702 HENROTEAUX Denis WAREMME M 153 0:28:14 10,63 5:39



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

178 686 LOCQUET Hans ZULTE M 154 0:28:14 10,63 5:39

179 714 VILAIN Roger KNOKKE-HEIST M 155 0:28:16 10,61 5:39

180 693 QUINTENS Luk DAMME M 156 0:28:17 10,61 5:39

181 715 VAN LAERE Bram AALTER M 157 0:28:17 10,61 5:39

182 652 VAN GUYSE Dirk STEKENE M 158 0:28:19 10,59 5:40

183 834 VERBRAEKEN Jack KNOKKE M 159 0:28:19 10,59 5:40

184 224 VANTHOURHOUT Axelle KNOKKE-HEIST V 25 0:28:20 10,59 5:40

185 174 JOHNSTON Jane KNOKKE-HEIST V 26 0:28:22 10,58 5:40

186 749 VAN GOETHEM Mathieu ST-NIKLAAS M 160 0:28:23 10,57 5:41

187 547 VAN STEENLANDT Stefan ST-NIKLAAS M 161 0:28:25 10,56 5:41

188 189 DE BLOCK Tessa HULST V 27 0:28:26 10,55 5:41

189 790 RAPPE Patrick HEIST-AAN-ZEE M 162 0:28:27 10,54 5:41

190 863 VAN DE GEUCHTE Frank KNOKKE-HEIST M 163 0:28:29 10,53 5:42

191 842 DE CRAENE Niels ASSENEDE M 164 0:28:29 10,53 5:42

192 769 LANCE Nelson VERNOUILLET M 165 0:28:30 10,53 5:42

193 502 VANDEWALLE Arno KNOKKE-HEIST M 166 0:28:30 10,53 5:42

194 1372 VAN MULKEN Tonny BRESKENS M 167 0:28:31 10,52 5:42

195 545 KIPS Emiel KNOKKE-HEIST M 168 0:28:33 10,51 5:43

196 102 GEERINCKX Barbara ST-PAUWELS V 28 0:28:35 10,50 5:43

197 618 LOEFFEN Joeroen EINDHOVEN M 169 0:28:37 10,48 5:43

198 34 WILLAERT Katrien MASSEMEN V 29 0:28:40 10,47 5:44

199 895 VANDE ROSTYNE Karel WAARSCHOOT M 170 0:28:45 10,43 5:45

200 896 VANDE ROSTYNE Frank KAPELLEN M 171 0:28:45 10,43 5:45

201 121 DE SMEDT Karla DILBEEK V 30 0:28:50 10,40 5:46

202 17 GOOSSENS Leen KNOKKE-HEIST V 31 0:28:51 10,40 5:46

203 738 CRAUWELS Gino KONTICH M 172 0:28:52 10,39 5:46

204 899 REUBENS Francis HEIST-AAN-ZEE M 173 0:28:56 10,37 5:47

205 542 MALEGO Gino ASPER-GAVERE M 174 0:29:00 10,34 5:48

206 852 GOVAERT Steven ZONNEGEM M 175 0:29:03 10,33 5:49

207 843 DE CRAENE Luc ASSENEDE M 176 0:29:05 10,32 5:49

208 781 LUYPAERT Jordy HEIST-AAN-ZEE M 177 0:29:09 10,29 5:50

209 219 VERVARCKE Katrien OOSTKERKE (DAMME) V 32 0:29:09 10,29 5:50

210 631 VANSTIPHOUT Bart KAPELLEN M 178 0:29:10 10,29 5:50

211 713 ADAMS Robin HEIST-AAN-ZEE M 179 0:29:10 10,29 5:50

212 656 VOIGTS Gerd AFSNEE M 180 0:29:11 10,28 5:50

213 856 DEVLIEGER Johan KNOKKE M 181 0:29:13 10,27 5:51

214 864 DE GANDT Tom DEINZE M 182 0:29:17 10,24 5:51

215 526 VERSALL Patrick JUNGLINSTER M 183 0:29:18 10,24 5:52

216 730 KIMPE Tom OOIGEM M 184 0:29:19 10,23 5:52

217 146 VANLANCKER Tessa MEULEBEKE V 33 0:29:19 10,23 5:52

218 638 AUDENAERT Erjan KLEMSKERKE M 185 0:29:20 10,23 5:52

219 744 DE MAEYER Peter MELSELE M 186 0:29:21 10,22 5:52

220 175 DESMET Veerle V 34 0:29:22 10,22 5:52

221 823 DEPRAETERE Maarten OOSTKAMP M 187 0:29:23 10,21 5:53

222 24 DEGRIECK Caroline ASPELARE V 35 0:29:25 10,20 5:53

223 782 LUYPAERT Joeri KNOKKE-HEIST M 188 0:29:26 10,19 5:53

224 835 VEYS Nicolas KNOKKE-HEIST M 189 0:29:26 10,19 5:53

225 806 HORBACH Remco HEIST-AAN-ZEE M 190 0:29:27 10,19 5:53

226 871 DE DUYTSCHE Dirk KNOKKE-HEIST M 191 0:29:28 10,18 5:54

227 692 VERHEIRE Paul MALDEGEM M 192 0:29:29 10,18 5:54

228 528 DEVOS Mathieu KRAAINEM M 193 0:29:29 10,18 5:54

229 818 DEVOLDERE Anthony HEIST-AAN-ZEE M 194 0:29:30 10,17 5:54

230 218 CLAEYS Sam OOSTKERKE (DAMME) V 36 0:29:30 10,17 5:54

231 891 VERAGHTERT Eric PULDERBOS M 195 0:29:32 10,16 5:54

232 724 EVERS Bas AMSTELVEER M 196 0:29:38 10,12 5:56

233 211 MAELFAIT Julie HEIST-AAN-ZEE V 37 0:29:40 10,11 5:56

234 529 DEVOS Gaetan KRAAINEM M 197 0:29:41 10,11 5:56

235 172 DE WITTE Lies VARSENARE V 38 0:29:41 10,11 5:56

236 816 TIMMERMAN Nico ZEEBRUGGE M 198 0:29:44 10,09 5:57

237 210 VAN DAMME Erica BRUGGE V 39 0:29:44 10,09 5:57



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

238 514 DEWEERDT Daniel KNOKKE-HEIST M 199 0:29:47 10,07 5:57

239 540 DEWITTE Rudy KNOKKE-HEIST M 200 0:29:48 10,07 5:58

240 768 LANCE Christophe VERNOUILLET M 201 0:29:50 10,06 5:58

241 838 VANDE VELDE Simon GENT M 202 0:29:53 10,04 5:59

242 839 VANDE VELDE Luc GENT M 203 0:29:56 10,02 5:59

243 673 HOEMAECKER Jan KNOKKE-HEIST M 204 0:29:58 10,01 6:00

244 820 BAEKELANDT Gilles ZEEBRUGGE M 205 0:29:59 10,01 6:00

245 752 VAN DE VELDE Filip AALTER M 206 0:30:00 10,00 6:00

246 4 VELDKAMP Melissa KNOKKE-HEIST V 40 0:30:02 9,99 6:00

247 933 DESSONVIELE Daan ASSENEDE M 207 0:30:04 9,98 6:01

248 3 DE COCK Kati KNOKKE-HEIST V 41 0:30:05 9,97 6:01

249 541 DEWITTE Eddy KNOKKE-HEIST M 208 0:30:07 9,96 6:01

250 521 VANDAMME Marnix BEERNEM M 209 0:30:07 9,96 6:01

251 664 VANHESTE Leo HEIST-AAN-ZEE M 210 0:30:09 9,95 6:02

252 716 VANDENBERGHE Jacques ST-KRUIS M 211 0:30:11 9,94 6:02

253 176 TORRELE Catherine WIJNEGEM V 42 0:30:12 9,93 6:02

254 201 CLIJMANS Tinne BEERSE V 43 0:30:12 9,93 6:02

255 710 RAEMDONCK Jules WONDELGEM M 212 0:30:13 9,93 6:03

256 783 RUTTENS Kurt WENDUINE M 213 0:30:18 9,90 6:04

257 135 MAES Helene HEIST-AAN-ZEE V 44 0:30:19 9,90 6:04

258 865 RICHARD Olivier SAINT-GILLES M 214 0:30:20 9,89 6:04

259 897 DEPOORTER Simon ASSENEDE M 215 0:30:21 9,88 6:04

260 531 LIPPENS Frank ST-LAUREINS M 216 0:30:23 9,87 6:05

261 851 GOVAERT Danny ZONNEGEM M 217 0:30:29 9,84 6:06

262 699 HOFFELINCK Peter HAALTERT M 218 0:30:32 9,83 6:06

263 500 MATTHEEUWS Bert KNOKKE-HEIST M 219 0:30:33 9,82 6:07

264 206 DE BARTS Sylvie ZEEBRUGGE V 45 0:30:33 9,82 6:07

265 846 QUATAERT Piet MALDEGEM M 220 0:30:34 9,81 6:07

266 793 CLIJMANS Roger BEERSE M 221 0:30:35 9,81 6:07

267 144 SIERENS Evy MALDEGEM V 46 0:30:39 9,79 6:08

268 63 VANDEWALLE Julie KNOKKE-HEIST V 47 0:30:43 9,77 6:09

269 831 DE WILDE Stefaan SIJSELE M 222 0:30:45 9,76 6:09

270 821 AELSLOOT Nick KNOKKE-HEIST M 223 0:30:51 9,72 6:10

271 822 HELSLOOT Eric KNOKKE-HEIST M 224 0:30:52 9,72 6:10

272 634 DE VET Marc ST-GILLIS-WAAS M 225 0:30:53 9,71 6:11

273 679 REYNIERS Pieter HOVE M 226 0:31:00 9,68 6:12

274 680 REYNIERS Koen HOVE M 227 0:31:01 9,67 6:12

275 625 SCHEPERS Danny LUMMEN M 228 0:31:02 9,67 6:12

276 39 VAN KAAM Christelle KORTRIJK V 48 0:31:03 9,66 6:13

277 31 VAN ENIS Katrien KORTRIJK V 49 0:31:03 9,66 6:13

278 230 NEYT Nathalie HEIST-AAN-ZEE V 50 0:31:04 9,66 6:13

279 648 ROMBAUT Paul GENT M 229 0:31:07 9,64 6:13

280 132 DELARIVIERE Eveline EVERGEM V 51 0:31:08 9,64 6:14

281 728 VINKE Xxx HEIST-AAN-ZEE M 230 0:31:12 9,62 6:14

282 44 SPEYTEBROODT Christel KNOKKE-HEIST V 52 0:31:14 9,61 6:15

283 14 MATTHYSSENS Veronique ANTWERPEN V 53 0:31:15 9,60 6:15

284 887 VANDERMEIREN Gregory STABROEK M 231 0:31:16 9,59 6:15

285 511 LEROY Luc ANTWERPEN M 232 0:31:21 9,57 6:16

286 815 DE KLERCK Jens DWORP M 233 0:31:22 9,56 6:16

287 817 ALOVIE Tom KNOKKE-HEIST M 234 0:31:27 9,54 6:17

288 814 DE KLERCK Gilbert DWORP M 235 0:31:27 9,54 6:17

289 196 VANGILBERGEN Hilde BRUGGE V 54 0:31:28 9,53 6:18

290 840 DE GROOTE Rik HEIST-AAN-ZEE M 236 0:31:32 9,51 6:18

291 229 VAN AKEN Gali SCHOTEN V 55 0:31:32 9,51 6:18

292 678 VANHILLE Matthias ST-AMANDSBERG M 237 0:31:33 9,51 6:19

293 504 KREPS Paul KNOKKE-HEIST M 238 0:31:39 9,48 6:20

294 770 VAN ISEGHEM Glenn LEEST M 239 0:31:43 9,46 6:21

295 736 DE WEL Herman DIEST M 240 0:31:47 9,44 6:21

296 171 DEMAICKER Nadine HEIST-AAN-ZEE V 56 0:31:48 9,43 6:22

297 1553 DEVLIEGER Sander KNOKKE-HEIST M 241 0:31:51 9,42 6:22



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

298 813 HERMEZEEL Bryan ANDERLECHT M 242 0:31:52 9,41 6:22

299 1537 DHOORE Nicola KNOKKE M 243 0:31:52 9,41 6:22

300 160 TRENSON Liesbet KNOKKE-HEIST V 57 0:31:55 9,40 6:23

301 159 VIAENE Roos KNOKKE-HEIST V 58 0:31:56 9,39 6:23

302 85 LEMMENS Cecile HAM V 59 0:31:56 9,39 6:23

303 1301 STOFFELEN Christophe HALEN M 244 0:32:02 9,37 6:24

304 771 DE WISPELAERE Franky HEIST-AAN-ZEE M 245 0:32:04 9,36 6:25

305 231 VERMOESEN Nele DENDERMONDE V 60 0:32:07 9,34 6:25

306 685 BONTZ Kurt MALDEGEM M 246 0:32:10 9,33 6:26

307 885 BRAEM Dario KNOKKE-HEIST M 247 0:32:11 9,32 6:26

308 665 VAN DE VELDE Jackie ZOMERGEM M 248 0:32:12 9,32 6:26

309 906 JORCHHERE Nicolas M 249 0:32:13 9,31 6:27

310 83 VERSCHOOREN Karen KIELDRECHT (BEVEREN) V 61 0:32:15 9,30 6:27

311 220 VERBURGH Mieke BLANKENBERGE V 62 0:32:16 9,30 6:27

312 9 GOMMGERS Axelle ANTWERPEN V 63 0:32:17 9,29 6:27

313 627 RAMHARTER Kristof HERENTALS M 250 0:32:18 9,29 6:28

314 622 MAES Thomas MOERKERKE M 251 0:32:20 9,28 6:28

315 810 HENRY GENVAL M 252 0:32:22 9,27 6:28

316 802 KERCKHOVE Jens OOSTKERKE (DAMME) M 253 0:32:22 9,27 6:28

317 613 DE BISSCHOP Liam ERPE-MERE M 254 0:32:23 9,26 6:29

318 76 DE WAEL Conny HEIST-AAN-ZEE V 64 0:32:26 9,25 6:29

319 620 VIENNE Victor MOERKERKE M 255 0:32:28 9,24 6:30

320 188 BECKSTEDDE Ellen AARTSELAAR V 65 0:32:33 9,22 6:31

321 130 QUINTEL Lisa ZEEBRUGGE V 66 0:32:34 9,21 6:31

322 709 INGELS Youri LOKEREN M 256 0:32:37 9,20 6:31

323 209 VERVAEKE Katie DAMME V 67 0:32:38 9,19 6:32

324 223 STANDAERT Katleen HEIST-AAN-ZEE V 68 0:32:39 9,19 6:32

325 122 CLEIRMAN Catherine ST-MARTENS-LATEM V 69 0:32:40 9,18 6:32

326 860 KJENTIL Ouylaerts SCHOTEN M 257 0:32:41 9,18 6:32

327 65 LENDERS Inge KAPELLEN V 70 0:32:42 9,17 6:32

328 246 MAREYDT Kim KNOKKE-HEIST V 71 0:32:43 9,17 6:33

329 868 PLAIESER Morgan HEIST-AAN-ZEE M 258 0:32:44 9,16 6:33

330 216 NAGELS Veerle LICHTAART V 72 0:32:45 9,16 6:33

331 33 LARIDON Krista KNOKKE-HEIST V 73 0:32:46 9,16 6:33

332 501 LAMBERT Stefaan KNOKKE-HEIST M 259 0:32:47 9,15 6:33

333 775 BEIRENS Michel BRASSCHAAT M 260 0:32:48 9,15 6:34

334 766 DE DOBBELAERE Thibault KNOKKE-HEIST M 261 0:32:48 9,15 6:34

335 190 SERCU Chantal HEIST-AAN-ZEE V 74 0:32:48 9,15 6:34

336 5 VAN MAELE Nathalie DUDZELE V 75 0:32:49 9,14 6:34

337 892 SCHEPERS Steven RETIE M 262 0:32:50 9,14 6:34

338 619 LOEFFEN Jean KNOKKE-HEIST M 263 0:32:51 9,13 6:34

339 516 VERHAEGHE Lucas KNOKKE-HEIST M 264 0:32:52 9,13 6:34

340 18 DE KELVER Ann KNOKKE-HEIST V 76 0:32:54 9,12 6:35

341 177 VANPARYS Marijke HEIST-AAN-ZEE V 77 0:32:54 9,12 6:35

342 623 LOEFFEN Marc KNOKKE-HEIST M 265 0:32:56 9,11 6:35

343 789 PILLE Mike DAMME M 266 0:33:00 9,09 6:36

344 208 DEVLIEGER Line KNOKKE-HEIST V 78 0:33:00 9,09 6:36

345 46 BOERS Wilma VEENENDAAL V 79 0:33:01 9,09 6:36

346 125 DE GRAEF Hanne ZELE V 80 0:33:02 9,08 6:36

347 651 DE GRAEF Jonathan ZELE M 267 0:33:03 9,08 6:37

348 147 VAN APEREN Danielle HOOGSTRATEN V 81 0:33:04 9,07 6:37

349 551 MEERT Niels KNOKKE-HEIST M 268 0:33:08 9,05 6:38

350 600 HIMBRICKX Jan BRUGGE M 269 0:33:10 9,05 6:38

351 676 VAN DE VELDE Christiaan ZOMERGEM M 270 0:33:12 9,04 6:38

352 198 ADAHCHOUR Khadija BRUGGE V 82 0:33:13 9,03 6:39

353 530 BEAUSAERT Henk KNOKKE-HEIST M 271 0:33:14 9,03 6:39

354 799 GILLARDIN Patrick AALST M 272 0:33:14 9,03 6:39

355 233 KIEKENS Marleen ZONNEGEM V 83 0:33:15 9,02 6:39

356 51 VANDIERENDONCK Sabrina KNOKKE-HEIST V 84 0:33:17 9,01 6:39

357 603 VAN HOELKE Manu BEVEREN M 273 0:33:21 9,00 6:40



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

358 669 DE LA RAMBELJE Maurits DEURNE (ANTW.) M 274 0:33:22 8,99 6:40

359 787 SCHOOFS Orry HOUTHALEN-HELCHTEREN M 275 0:33:24 8,98 6:41

360 187 LAGROU Ginette KNOKKE-HEIST V 85 0:33:24 8,98 6:41

361 37 SERBRUYNS Claire KNOKKE-HEIST V 86 0:33:25 8,98 6:41

362 543 DENEVE Kris ASPELARE V 87 0:33:26 8,97 6:41

363 615 GASHI Permet SION M 276 0:33:27 8,97 6:41

364 186 GOUWELOOSE Ingrid KNOKKE-HEIST V 88 0:33:27 8,97 6:41

365 832 DEMEESTERE Patrick KNOKKE-HEIST M 277 0:33:28 8,96 6:42

366 546 MATTHEEUWS Flor KNOKKE-HEIST M 278 0:33:29 8,96 6:42

367 513 MERLEVEDE Yves KNOKKE-HEIST M 279 0:33:29 8,96 6:42

368 179 DESMEDT Caroline HEIST-AAN-ZEE V 89 0:33:31 8,95 6:42

369 807 RAPPE Wim HEIST-AAN-ZEE M 280 0:33:32 8,95 6:42

370 509 TIELEMANS Geert MORTSEL M 281 0:33:34 8,94 6:43

371 762 VAN DER EECKEN Jo VLIERZELE M 282 0:33:34 8,94 6:43

372 183 BILLIAU Veronique VLIERZELE V 90 0:33:35 8,93 6:43

373 873 GHEVAERT Bric HEIST-AAN-ZEE M 283 0:33:36 8,93 6:43

374 508 TIELEMANS Dieter MORTSEL M 284 0:33:36 8,93 6:43

375 642 VAN DAMME Thomas HEIST-AAN-ZEE M 285 0:33:39 8,92 6:44

376 106 BLONDEEL Karolin ERPE-MERE V 91 0:33:41 8,91 6:44

377 227 LIPPENS Martine ZEEBRUGGE V 92 0:33:42 8,90 6:44

378 82 VANDEVELDE Celine KNOKKE-HEIST V 93 0:33:44 8,89 6:45

379 755 HOORNAERT Jacques KNOKKE-HEIST M 286 0:33:45 8,89 6:45

380 1474 STOPPJE Koen LOT M 287 0:33:48 8,88 6:46

381 888 PAUWELS Ferre HEIST-AAN-ZEE M 288 0:33:49 8,87 6:46

382 127 NEYTS Nadine KNOKKE-HEIST V 94 0:33:50 8,87 6:46

383 903 WILLIAM Xxx BRUGGE M 289 0:33:52 8,86 6:46

384 667 MOMMENS Erwin MECHELEN M 290 0:33:53 8,85 6:47

385 765 DE DOBBELAERE Lucas KNOKKE-HEIST M 291 0:33:54 8,85 6:47

386 763 VERBUYT Carlos IJZENDIJKE M 292 0:33:56 8,84 6:47

387 882 DEROO Mathieu KNOKKE M 293 0:33:57 8,84 6:47

388 142 WOUTERS Ingrid HERENTHOUT V 95 0:33:58 8,83 6:48

389 54 CAUWE Vicky KNOKKE-HEIST V 96 0:33:58 8,83 6:48

390 53 MEUSER Valerie KNOKKE-HEIST V 97 0:33:59 8,83 6:48

391 908 NR 908 M 294 0:34:00 8,82 6:48

392 767 DE DOBBELAERE Tony KNOKKE-HEIST M 295 0:34:01 8,82 6:48

393 47 VERCAUTEREN Brigitte VEENENDAAL V 98 0:34:02 8,81 6:48

394 909 NR 909 M 296 0:34:07 8,79 6:49

395 628 RAMHARTER Johan HERENTALS M 297 0:34:08 8,79 6:50

396 621 MAES Wouter MOERKERKE M 298 0:34:15 8,76 6:51

397 115 MARTENS Birghit HAASRODE V 99 0:34:17 8,75 6:51

398 73 SMET Victoria MEERDONK V 100 0:34:22 8,73 6:52

399 101 VAES Godelieve ZONHOVEN V 101 0:34:25 8,72 6:53

400 756 HOORMAERT Jan KNOKKE-HEIST M 299 0:34:27 8,71 6:53

401 141 STOCKMAN Barbara EEKLO V 102 0:34:29 8,70 6:54

402 11 RAPPÉ Els KNOKKE-HEIST V 103 0:34:30 8,70 6:54

403 119 BIJNENS Ann GENK V 104 0:34:33 8,68 6:55

404 734 DE BRUYCKER Steven LEDE M 300 0:34:34 8,68 6:55

405 1577 VAN LAETHEM Michel NIEUWERKERKEN (AALST) M 301 0:34:34 8,68 6:55

406 168 DRIESSEN Miet ANTWERPEN V 105 0:34:35 8,67 6:55

407 22 SAVELS Carine KNOKKE-HEIST V 106 0:34:36 8,67 6:55

408 202 CLIJMANS Bieke MALLE V 107 0:34:36 8,67 6:55

409 617 FRANCKEN Ilias BEERSE M 302 0:34:37 8,67 6:55

410 41 DE GRAEVE Sylvia KNOKKE-HEIST V 108 0:34:38 8,66 6:56

411 670 THOEN Reggy VRASENE M 303 0:34:40 8,65 6:56

412 236 MONBALIU Sofie OOSTKAMP V 109 0:34:42 8,65 6:56

413 20 CLAUWAERT Nathalie RONSE V 110 0:34:43 8,64 6:57

414 747 BENTEIN Franky KNOKKE-HEIST M 304 0:34:44 8,64 6:57

415 239 COLPAERT Stefanie HEIST-AAN-ZEE V 111 0:34:44 8,64 6:57

416 78 BONTEMPS Laurence ST-MARTENS-LATEM V 112 0:34:46 8,63 6:57

417 772 GOETGEBUER Michiel KNOKKE M 305 0:34:47 8,62 6:57



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

418 48 THIENPONT Nathalie ERTVELDE V 113 0:34:50 8,61 6:58

419 643 VIGNERON Philippe BERCHEM-STE-AGATHE M 306 0:34:52 8,60 6:58

420 878 VANHERCKHVEN Luxx MORTSEL M 307 0:34:53 8,60 6:59

421 1 DE BRANDT Fanny ANTWERPEN V 114 0:34:54 8,60 6:59

422 859 MEUSER Frederik KNOKKE-HEIST M 308 0:34:56 8,59 6:59

423 148 TIMMERMAN Ilse GENT V 115 0:34:57 8,58 6:59

424 84 SMET Marieke KIELDRECHT (BEVEREN) V 116 0:35:01 8,57 7:00

425 143 WILLEMS Petra MALDEGEM V 117 0:35:07 8,54 7:01

426 66 UYTTERHOEVEN Karin PUTTE V 118 0:35:11 8,53 7:02

427 737 SARPHATIE Daniel KNOKKE-HEIST M 309 0:35:12 8,52 7:02

428 228 VANDENBERGHE Veronique ZEEBRUGGE V 119 0:35:17 8,50 7:03

429 662 VAN AECKE Etienne EVERGEM M 310 0:35:18 8,50 7:04

430 180 VANHOVE Nele KNOKKE-HEIST V 120 0:35:26 8,47 7:05

431 75 VAN DER STEEN Kathleen SCHILDE V 121 0:35:28 8,46 7:06

432 898 DE FREST Jef WAARSCHOOT M 311 0:35:32 8,44 7:06

433 150 DE GROOTE Louise KNOKKE-HEIST V 122 0:35:34 8,43 7:07

434 212 VAN LANDEGHEM An HEIST-AAN-ZEE V 123 0:35:34 8,43 7:07

435 650 VANDEN BORRE Louis ST-MARTENS-LATEM M 312 0:35:35 8,43 7:07

436 123 VANDEN BORRE Stephanie ST-MARTENS-LATEM V 124 0:35:35 8,43 7:07

437 647 VAN EECKE Edwin HEIST-AAN-ZEE M 313 0:35:39 8,42 7:08

438 791 RAPPE Kevin HEIST-AAN-ZEE M 314 0:35:40 8,41 7:08

439 151 VANHOLLEBEKE Sofia MOERKERKE V 125 0:35:42 8,40 7:08

440 687 EHRENFREUND Benjamin BORGERHOUT (ANTW.) M 315 0:35:44 8,40 7:09

441 126 VIAENE Anne-Mie KNOKKE-HEIST V 126 0:35:44 8,40 7:09

442 154 STEFFEN Eliza KNOKKE-HEIST V 127 0:35:49 8,38 7:10

443 26 VANDENBRUANE Sandra KNOKKE-HEIST V 128 0:35:51 8,37 7:10

444 182 MAHIEU Sophie KNOKKE-HEIST V 129 0:35:51 8,37 7:10

445 248 CUYLAERAETS Chelsea EEKLO V 130 0:35:53 8,36 7:11

446 112 LEMMENS Katrien HERENTALS V 131 0:35:53 8,36 7:11

447 698 DUSAUTOIR Matthys FLETRE M 316 0:35:54 8,36 7:11

448 234 JACOBS Nana MECHELEN V 132 0:35:55 8,35 7:11

449 626 BERKEIN Arnaud HEIST-AAN-ZEE M 317 0:36:04 8,32 7:13

450 250 DE BREE Gaitien KNOKKE-HEIST V 133 0:36:07 8,31 7:13

451 663 DE GELDER Willy AALST M 318 0:36:11 8,29 7:14

452 675 ROAEN Georges MERELBEKE M 319 0:36:12 8,29 7:14

453 100 THIRON Nia BEVEREN V 134 0:36:14 8,28 7:15

454 1267 CONSTANT Joris WINGENE M 320 0:36:16 8,27 7:15

455 616 KINDT Luc KONTICH M 321 0:36:19 8,26 7:16

456 153 STEFFEN Amandine KNOKKE-HEIST V 135 0:36:20 8,26 7:16

457 204 HEURSE Evelien HEIST-AAN-ZEE V 136 0:36:22 8,25 7:16

458 152 DE BRUYCKERE Nathalie KNOKKE-HEIST V 137 0:36:22 8,25 7:16

459 136 PATTIST Kelly KNOKKE-HEIST V 138 0:36:23 8,25 7:17

460 164 WEETS Veronique ZAVENTEM V 139 0:36:25 8,24 7:17

461 207 DEVLIEGER Lisa KNOKKE-HEIST V 140 0:36:27 8,23 7:17

462 21 DEGOMME Sylvie KNOKKE-HEIST V 141 0:36:28 8,23 7:18

463 672 HELSEN Jan RANST M 322 0:36:29 8,22 7:18

464 19 NR 19 M 323 0:36:32 8,21 7:18

465 111 VERBEURE Angie KNOKKE-HEIST V 142 0:36:33 8,21 7:19

466 632 KEIZER Ruud KNOKKE-HEIST M 324 0:36:34 8,20 7:19

467 828 BULCKE Laurent DENDERMONDE M 325 0:36:36 8,20 7:19

468 694 HOUCK Willi GISTEL M 326 0:36:36 8,20 7:19

469 237 DUTERNE Nadine PUTTE V 143 0:36:38 8,19 7:20

470 639 DE VOOGT Steven KNOKKE-HEIST M 327 0:36:43 8,17 7:21

471 6 DE RESE Linda KNOKKE-HEIST V 144 0:36:48 8,15 7:22

472 225 ONRAEDT Gonda RUISELEDE V 145 0:36:54 8,13 7:23

473 163 VANHOVE Kaat KNOKKE-HEIST V 146 0:36:55 8,13 7:23

474 181 VANWALLEGHEM Aagje GENT V 147 0:36:59 8,11 7:24

475 701 CALLEBAUT Nicolas HOOGLEDE M 328 0:37:04 8,09 7:25

476 59 BONTE Lieselotte HEIST-AAN-ZEE V 148 0:37:06 8,09 7:25

477 60 HONORE Stephanie KNOKKE-HEIST V 149 0:37:07 8,08 7:25



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

478 221 RAPPÉ Vera KNOKKE-HEIST V 150 0:37:10 8,07 7:26

479 161 MANBALLYU Lut HEIST-AAN-ZEE V 151 0:37:11 8,07 7:26

480 25 PHILIPPAERTS Ingrid ZOERSEL V 152 0:37:14 8,06 7:27

481 879 VAN KERCHOVEN Beau MORTSEL M 329 0:37:19 8,04 7:28

482 858 BAETENS Raoul WAREGEM M 330 0:37:30 8,00 7:30

483 110 ROOSE Mieke HEIST-AAN-ZEE V 153 0:37:43 7,95 7:33

484 77 VANDERMEIREN Sofie STABROEK V 154 0:37:51 7,93 7:34

485 886 VANDERMEIREN Guido STABROEK M 331 0:37:52 7,92 7:34

486 42 SCHAEVERBEKE Fanny HERTSBERGE V 155 0:38:07 7,87 7:37

487 247 LINTHOUT Stefanie MALDEGEM V 156 0:38:08 7,87 7:38

488 1206 LETTANI David LONDERZEEL M 332 0:38:09 7,86 7:38

489 128 DIERICKX Audrey WILLEBROEK V 157 0:38:16 7,84 7:39

490 156 DE BREE Eva SIJSELE V 158 0:38:16 7,84 7:39

491 155 PATTYN Jade ASSEBROEK V 159 0:38:16 7,84 7:39

492 646 NIJS Jeroen WILLEBROEK M 333 0:38:18 7,83 7:40

493 812 CORTHOUTS Arsene KURINGEN M 334 0:38:22 7,82 7:40

494 902 XXX Xxx M 335 0:38:24 7,81 7:41

495 67 VAN REETH Crista HEIST-AAN-ZEE V 160 0:38:25 7,81 7:41

496 90 VANDEROSTYNE Helene WAARSCHOOT V 161 0:38:33 7,78 7:43

497 89 DESSONVIE Martine WAARSCHOOT V 162 0:38:34 7,78 7:43

498 479 DE GROOTE Marian KNOKKE-HEIST V 163 0:38:36 7,77 7:43

499 695 DUSAUTOIR Felicien FLETRE M 336 0:38:39 7,76 7:44

500 157 VENNEMAN An SIJSELE V 164 0:38:43 7,75 7:45

501 215 DEBRUYNE Heidi OOSTKAMP V 165 0:38:45 7,74 7:45

502 803 CLAEYS Cil OOSTKERKE (DAMME) M 337 0:38:49 7,73 7:46

503 16 VAN ELSLANDER Vera KNOKKE-HEIST V 166 0:38:52 7,72 7:46

504 23 VAN HOLLEBEKE Brigitte KNOKKE-HEIST V 167 0:38:56 7,71 7:47

505 52 VANASSCHE Mieke BRUGGE V 168 0:38:57 7,70 7:47

506 901 SICCARD Philippe OPWIJK M 338 0:39:01 7,69 7:48

507 240 SYMONS Marie-Rose SCHOTEN V 169 0:39:03 7,68 7:49

508 241 TRUYENS Maria SCHOTEN V 170 0:39:03 7,68 7:49

509 169 PEPERSTRAETE Janne HEIST-AAN-ZEE V 171 0:39:15 7,64 7:51

510 507 HERTEN Luk LINDEN M 339 0:39:22 7,62 7:52

511 79 VANDEWALLE Annelies ST-KRUIS V 172 0:39:24 7,61 7:53

512 872 HAERA Florian LEUVEN M 340 0:39:26 7,61 7:53

513 660 QUINTEL Walter ZEEBRUGGE M 341 0:39:32 7,59 7:54

514 661 QUINTEL Maximilian ZEEBRUGGE M 342 0:39:33 7,59 7:55

515 876 MAERTENS Jarno HEIST-AAN-ZEE M 343 0:39:40 7,56 7:56

516 194 VAN OLMEN Mira BAZEL V 173 0:39:44 7,55 7:57

517 165 VAN HOYWEGHEN Veronique KRUIBEKE V 174 0:39:48 7,54 7:58

518 243 VERBOUW Julie KNOKKE-HEIST V 175 0:39:50 7,53 7:58

519 203 CLIJMANS Dorien BEERSE V 176 0:39:52 7,53 7:58

520 27 DE LANGE Hilde ST-LAUREINS V 177 0:39:53 7,52 7:59

521 707 NEIRYNCK Thomas WAREGEM M 344 0:39:55 7,52 7:59

522 104 ROSEEUW Ilse KNOKKE-HEIST V 178 0:40:02 7,49 8:00

523 874 DE COCK Quinten HEIST-AAN-ZEE M 345 0:40:05 7,48 8:01

524 129 QUINTEL Andrea ZEEBRUGGE V 179 0:40:08 7,48 8:02

525 741 CLEYS Allen BEVEREN M 346 0:40:10 7,47 8:02

526 792 CLIJMANS Gert BEERSE M 347 0:40:11 7,47 8:02

527 113 BERKEIN Justine HEIST-AAN-ZEE V 180 0:40:14 7,46 8:03

528 64 DE PREST Charlotte WAARSCHOOT V 181 0:40:23 7,43 8:05

529 140 HEDDEBAUT Florine AVELGEM V 182 0:40:25 7,42 8:05

530 108 FRANCKEN Eline BEERSE V 183 0:40:26 7,42 8:05

531 889 VAN HEROKHOVEN G? KAPELLEN M 348 0:40:27 7,42 8:05

532 105 HILLEGEER Tamara KNOKKE-HEIST V 184 0:40:28 7,41 8:06

533 117 VERMEILLE Sabine HEIST-AAN-ZEE V 185 0:40:31 7,40 8:06

534 118 VILEIN Kim KNOKKE-HEIST V 186 0:40:33 7,40 8:07

535 114 MEYERS Sylvia HEIST-AAN-ZEE V 187 0:40:36 7,39 8:07

536 195 DEWULF Sabine WENDUINE V 188 0:40:38 7,38 8:08

537 238 VAN DER WEE Katy KNOKKE-HEIST V 189 0:40:42 7,37 8:08
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538 138 VANAGT Caroline JABBEKE V 190 0:40:44 7,36 8:09

539 88 HELSEN Kim KAPELLEN V 191 0:40:46 7,36 8:09

540 80 HAEGEBAERT Veerle BRUGGE V 192 0:40:48 7,35 8:10

541 217 NR 217 M 349 0:40:55 7,33 8:11

542 57 VANDAELE Rika KNOKKE-HEIST V 193 0:41:02 7,31 8:12

543 167 MENEVE Kim MALDEGEM V 194 0:41:03 7,31 8:13

544 58 MOUTON Elke KNOKKE-HEIST V 195 0:41:04 7,31 8:13

545 166 VAN DEYNSE Stephanie ADEGEM V 196 0:41:05 7,30 8:13

546 32 VAN VLIERBERGHE Els ST-PAUWELS V 197 0:41:06 7,30 8:13

547 200 BOUILLON Ann KNOKKE-HEIST V 198 0:41:09 7,29 8:14

548 36 VAN DER DONCKT Ingrid ST-PAUWELS V 199 0:41:23 7,25 8:17

549 29 PEPERSTRAETE Fien DAMME V 200 0:41:24 7,25 8:17

550 614 BLONDEEL Juliaan GENT M 350 0:41:26 7,24 8:17

551 205 LUYTEN Niki PUTTE V 201 0:41:26 7,24 8:17

552 133 WENCEK Angelika KNOKKE-HEIST V 202 0:41:27 7,24 8:17

553 70 DE CAP Gina ASSENEDE V 203 0:41:31 7,23 8:18

554 158 CALLEBAUT Marie KNOKKE-HEIST V 204 0:41:56 7,15 8:23

555 232 BEDERT Christel HEIST-AAN-ZEE V 205 0:42:21 7,08 8:28

556 184 VAN DER LINDEN Eline ZAVENTEM V 206 0:42:36 7,04 8:31

557 103 VERMEERSCH Annick KNOKKE-HEIST V 207 0:42:44 7,02 8:33

558 242 PEETERS An HOVE V 208 0:42:50 7,00 8:34

559 742 CLEYS Gerd BEVEREN M 351 0:43:06 6,96 8:37

560 226 KLOECK Kate GENT V 209 0:43:13 6,94 8:39

561 235 RUTTEN Ria MERKSEM (ANTW.) V 210 0:43:14 6,94 8:39

562 15 LEROY Ann-Sophie ANTWERPEN V 211 0:43:15 6,94 8:39

563 214 SERGEANT Barbara OOSTKAMP V 212 0:43:16 6,93 8:39

564 512 LEROY Ignace ANTWERPEN M 352 0:43:18 6,93 8:40

565 245 STROO Debby KNOKKE-HEIST V 213 0:43:50 6,84 8:46

566 249 ROMMELAERE Lynn KNOKKE-HEIST V 214 0:43:56 6,83 8:47

567 185 MOREAU Sophie WOLUWE-ST-LAMBERT V 215 0:43:59 6,82 8:48

568 12 VAN DAMME Christine LINDEN V 216 0:44:03 6,81 8:49

569 754 DEUTZMANN Max KNOKKE M 353 0:44:05 6,81 8:49

570 92 VANDE ROSTYNE Mary ASSENEDE V 217 0:44:10 6,79 8:50

571 191 DEUTZMANN Heike KNOKKE-HEIST V 218 0:44:13 6,78 8:51

572 539 DE BREE Stefaan KNOKKE-HEIST M 354 0:44:27 6,75 8:53

573 244 DECUYPERE Virginie KNOKKE-HEIST V 219 0:44:27 6,75 8:53

574 116 VAN DER CRUYSEN Claire KNOKKE-HEIST V 220 0:44:54 6,68 8:59

575 900 PAUWELS Hans M 355 0:45:06 6,65 9:01

576 192 PAUWAERT Isabel HEIST-AAN-ZEE V 221 0:45:30 6,59 9:06

577 193 RABAUT Martine HEIST-AAN-ZEE V 222 0:45:35 6,58 9:07

578 109 FRANCKEN Laura BEERSE V 223 0:46:22 6,47 9:16

579 805 DE HAAN Thomas MORTSEL M 356 0:46:47 6,41 9:21

580 213 DE BACKER Kristien MORTSEL V 224 0:46:49 6,41 9:22

581 74 WAERTENS Tinka HEIST-AAN-ZEE V 225 0:47:15 6,35 9:27

582 875 MAERTENS Ivan HEIST-AAN-ZEE M 357 0:47:18 6,34 9:28

583 706 NEIRYNCK Stijn WAREGEM M 358 0:48:31 6,18 9:42

584 848 STAMDAERT Davy KNOKKE M 359 0:48:35 6,17 9:43

585 847 STANDAERT Joey KNOKKE M 360 0:50:01 6,00 10:00

586 481 WIJNE Mina KNOKKE-HEIST V 226 0:50:05 5,99 10:01

587 1320 MENNES Frederik BRECHT M 361 0:54:45 5,48 10:57

588 1313 CHAREL Livens ANTWERPEN M 362 0:55:11 5,44 11:02

589 517 CLAUW Peter DE PANNE M 363 0:57:59 5,17 11:36



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

1 1478 LINTERMANS Stijn TERNAT M 1 0:35:27 16,93 3:33

2 1305 VERSTRAETE Didier LANGEMARK M 2 0:35:54 16,71 3:35

3 1527 DERUDDERE Geert WEVELGEM M 3 0:36:52 16,27 3:41

4 1277 VAN HEIRSEELE Steven EVERGEM M 4 0:37:04 16,19 3:42

5 1376 BRAET Didier LOPPEM M 5 0:37:06 16,17 3:43

6 1552 NEYT Wim ERTVELDE M 6 0:37:14 16,11 3:43

7 1441 JOETAERT Patrick DENTERGEM M 7 0:38:10 15,72 3:49

8 1214 VERBEKE Dominique BREDENE M 8 0:38:15 15,69 3:49

9 1507 TRUYERS Jonathan ST-KATELIJNE-WAVER M 9 0:38:57 15,40 3:54

10 1432 MEULEBRUUCK Paul BRUGGE M 10 0:39:04 15,36 3:54

11 1415 VAN HEESVELDE Arnold ERTVELDE M 11 0:39:10 15,32 3:55

12 1322 OEYEN Dirk TESSENDERLO M 12 0:39:12 15,31 3:55

13 1252 DESCHODT Bert HARELBEKE M 13 0:39:21 15,25 3:56

14 1430 VAN GOETHEM Filip ST-GILLIS-WAAS M 14 0:39:36 15,15 3:58

15 1395 VERLINDE Bertrand GISTEL M 15 0:39:42 15,11 3:58

16 1532 VERMEERSCH Mathieu MALDEGEM M 16 0:40:10 14,94 4:01

17 1384 GYSELS Dirk AARTSELAAR M 17 0:40:28 14,83 4:03

18 1375 VANCAMPENHOUT Tom VILVOORDE M 18 0:40:40 14,75 4:04

19 1367 VANPARYS Julien HEIST-AAN-ZEE M 19 0:40:42 14,74 4:04

20 1483 LINTERMANS Brecht TERNAT M 20 0:40:45 14,72 4:05

21 1521 MILANTS Alain MERCHTEM M 21 0:40:47 14,71 4:05

22 466 DANNEELS Annemie HEIST-AAN-ZEE V 1 0:40:49 14,70 4:05

23 1348 MEEUS Wim GENT M 22 0:40:55 14,66 4:05

24 1444 VANPARYS Joseph HEIST-AAN-ZEE M 23 0:40:58 14,65 4:06

25 1412 STOPPIE Filip LOT M 24 0:41:26 14,48 4:09

26 1382 PUYSTJENS Gino WESTENDE M 25 0:41:44 14,38 4:10

27 1294 GEERAERT Michael GENT M 26 0:41:47 14,36 4:11

28 1598 LIEKENS Peter MIDDELKERKE M 27 0:41:50 14,34 4:11

29 1442 SONCK Hendrik DENDERLEEUW M 28 0:41:52 14,33 4:11

30 1361 JONCKHEERE Koen OOSTENDE M 29 0:41:52 14,33 4:11

31 1543 HEYMAN Frederik RONSELE M 30 0:42:00 14,29 4:12

32 1326 HAUTEKIET Dries ST-ANDRIES M 31 0:42:08 14,24 4:13

33 1467 VERBIEST Karel HEIST-AAN-ZEE M 32 0:42:12 14,22 4:13

34 1363 MICHIELS Ivo ST-ANDRIES M 33 0:42:14 14,21 4:13

35 414 THIENPONT Ria BRUGGE V 2 0:42:29 14,12 4:15

36 1549 LAPIN Enzo BLANKENBERGE M 34 0:42:31 14,11 4:15

37 1393 BILLET Sebastien ZUYDCOOTE M 35 0:42:32 14,11 4:15

38 1359 VAN DE WALLE Youri ERTVELDE M 36 0:42:36 14,08 4:16

39 1369 DE GELDER Yves ERPE-MERE M 37 0:42:39 14,07 4:16

40 455 PIETERS Evy OOSTENDE V 3 0:42:41 14,06 4:16

41 1404 LENAERS Clint OOSTENDE M 38 0:42:43 14,05 4:16

42 1554 BOLLENS Chris URSEL M 39 0:42:47 14,02 4:17

43 1433 MARECHAL Roger MALMEDY M 40 0:42:57 13,97 4:18

44 1584 VAN THOURNOUT Cliff KNOKKE-HEIST M 41 0:43:01 13,95 4:18

45 1222 DE MAESSCHALCK Jan KNOKKE-HEIST M 42 0:43:02 13,94 4:18

46 1262 VANDEURSEN Thijs BRUGGE M 43 0:43:03 13,94 4:18

47 1226 DEJAGHERE Rudy KNOKKE-HEIST M 44 0:43:05 13,93 4:19

48 1508 BOSCHMANS Pierre DENDERLEEUW M 45 0:43:07 13,92 4:19

49 1338 KEMEL Dieter VARSENARE M 46 0:43:10 13,90 4:19

50 1466 NIESTEN Donald BILZEN M 47 0:43:12 13,89 4:19

51 1203 STOCKMAN Jan KNOKKE-HEIST M 48 0:43:13 13,88 4:19

52 1468 WATTHY Johan GISTEL M 49 0:43:29 13,80 4:21

53 1484 COCKHEIJT Valeer MALDEGEM M 50 0:43:32 13,78 4:21

54 1249 MOREEL Merijn ST-ANDRIES M 51 0:43:34 13,77 4:21

55 1456 MAGNUS Stefaan HALLE M 52 0:44:04 13,62 4:24

56 1365 VAN DAMME Philipe ANTWERPEN M 53 0:44:08 13,60 4:25

57 1476 SAVELS Marie KNOKKE-HEIST M 54 0:44:11 13,58 4:25

58 1506 NR 1506 M 55 0:44:16 13,55 4:26

10 KM



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

59 1358 DICKX Nico BRUGGE M 56 0:44:17 13,55 4:26

60 1424 QUINTENS Brecht DAMME M 57 0:44:24 13,51 4:26

61 1448 DE MULDER Jan ZEEBRUGGE M 58 0:44:34 13,46 4:27

62 1208 HARRAK Said KNOKKE-HEIST M 59 0:44:34 13,46 4:27

63 1578 SWANKAERT Benjamin MALDEGEM M 60 0:44:47 13,40 4:29

64 1379 VANWELLEGHEM Alexander VELDEGEM M 61 0:44:49 13,39 4:29

65 1353 VILEYN Michel BLANKENBERGE M 62 0:44:49 13,39 4:29

66 1227 VAN MOORHEM Ewan BEERNEM M 63 0:44:53 13,37 4:29

67 1247 TANGHE Stefaan OEDELEM M 64 0:44:55 13,36 4:30

68 1494 SERCU Filiep HEULE M 65 0:45:01 13,33 4:30

69 1580 DE MUYE Kurt DAMME M 66 0:45:03 13,32 4:30

70 1602 VANTORPE Vincent KNOKKE-HEIST M 67 0:45:05 13,31 4:30

71 1458 DEBLIECK Dieter BRUGGE M 68 0:45:07 13,30 4:31

72 1496 CASSELMAN Dirk HEIST-AAN-ZEE M 69 0:45:10 13,28 4:31

73 1373 VANWYCK Vos DUFFEL M 70 0:45:16 13,25 4:32

74 474 TRUYERS Marjolein ST-KATELIJNE-WAVER V 4 0:45:18 13,25 4:32

75 1473 DARTHET Paul BRUGGE M 71 0:45:18 13,25 4:32

76 1411 MARLIER Chris DEINZE M 72 0:45:28 13,20 4:33

77 1357 VAN NEVEL Angelo BRUGGE M 73 0:45:30 13,19 4:33

78 1513 VAN KERKHOVE Gert GENT M 74 0:45:30 13,19 4:33

79 1594 VERBURGH Reinout ROESELARE M 75 0:45:31 13,18 4:33

80 1340 DEBEKKER Jan DILBEEK M 76 0:45:34 13,17 4:33

81 1439 BOUR Jean-Paul HUY M 77 0:45:44 13,12 4:34

82 1443 VANNESTE Michael WAREGEM M 78 0:45:45 13,11 4:34

83 950 DE VREESE Wim GENT M 79 0:45:49 13,10 4:35

84 1381 BEERT Rik AVELGEM M 80 0:45:57 13,06 4:36

85 1426 VAN DEN HEUVEL Robert BREDA M 81 0:46:00 13,04 4:36

86 1547 BAEKELAMDT Kris HEIST-AAN-ZEE M 82 0:46:02 13,03 4:36

87 761 TIMMERMAN Kurt ZEEBRUGGE M 83 0:46:07 13,01 4:37

88 1528 VEREECKE Stefaan DAMME M 84 0:46:10 13,00 4:37

89 1213 DE CLERCQ Johan KNOKKE-HEIST M 85 0:46:13 12,98 4:37

90 1220 DECLERCK Jan WESTKAPELLE M 86 0:46:14 12,98 4:37

91 1505 MARTENS Frederik ST-KRUIS M 87 0:46:18 12,96 4:38

92 1408 DUSAUTOIR Frederic FLETRE M 88 0:46:23 12,94 4:38

93 1489 HONOREZ Wim SIJSELE M 89 0:46:25 12,93 4:39

94 1284 HEMERYCK Willy BRUGGE M 90 0:46:26 12,92 4:39

95 1488 VANTORRE Daniel ST-ANDRIES M 91 0:46:29 12,91 4:39

96 1524 BERTELS Dimitri ZOERSEL M 92 0:46:30 12,90 4:39

97 1587 MGYTS Geert HEIST-AAN-ZEE M 93 0:46:30 12,90 4:39

98 1217 MORBEE Jan KNOKKE-HEIST M 94 0:46:31 12,90 4:39

99 1420 TRENSON Marnix KNOKKE-HEIST M 95 0:46:33 12,89 4:39

100 1337 PEETERS Jacques KNOKKE-HEIST M 96 0:46:34 12,88 4:39

101 1215 BOEDT Thomas LISSEWEGE M 97 0:46:42 12,85 4:40

102 1567 MERTENS Leo OLEN M 98 0:46:48 12,82 4:41

103 1392 DEMEULENAERE Freddy ST-KRUIS M 99 0:46:50 12,81 4:41

104 1451 MAENHOUDT David KNOKKE-HEIST M 100 0:46:51 12,81 4:41

105 1243 DENECKER Mike NAZARETH M 101 0:46:52 12,80 4:41

106 446 VIANE Ruth BLANKENBERGE V 5 0:46:53 12,80 4:41

107 1202 VAN DE VELDE Pieter LOCHRISTI M 102 0:46:55 12,79 4:41

108 1449 DEJAEGHERE Alain KNOKKE-HEIST M 103 0:47:00 12,77 4:42

109 451 MATON Siska BRUGGE V 6 0:47:06 12,74 4:43

110 1248 VAN DEN BRAEMBUSSCHE Alexander ADEGEM M 104 0:47:09 12,73 4:43

111 1238 GOETHALS Michaël ADEGEM M 105 0:47:16 12,69 4:44

112 549 VLAEGEN Susie ZELEM V 7 0:47:17 12,69 4:44

113 1260 BOUSSEMAERE Roland KNOKKE-HEIST M 106 0:47:25 12,65 4:45

114 1390 VEREECKE Walter LICHTERVELDE M 107 0:47:31 12,63 4:45

115 1491 GOYVAERTS Daniel DE HAAN M 108 0:47:33 12,62 4:45

116 1240 VANMULLEM Lode KNOKKE-HEIST M 109 0:47:35 12,61 4:46

117 1500 BRUSELLE Claus KNOKKE-HEIST M 110 0:47:36 12,61 4:46

118 1455 PEHEZ Bart BRUGGE M 111 0:47:39 12,59 4:46



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

119 1317 DELPIERRE Jacques HEIST-AAN-ZEE M 112 0:47:41 12,58 4:46

120 1225 DANNEELS Jacques KNOKKE-HEIST M 113 0:47:44 12,57 4:46

121 480 PEETORS Chris BLANKENBERGE V 8 0:47:45 12,57 4:46

122 1516 SIMOENS Robert BRUGGE M 114 0:47:53 12,53 4:47

123 1555 VANDEWIELE Bart GENT M 115 0:47:55 12,52 4:47

124 1522 BAEKELANDT Wim ZEEBRUGGE M 116 0:47:59 12,50 4:48

125 1270 MERTENS Stijn WIJGMAAL M 117 0:48:01 12,50 4:48

126 402 VAN BIERVLIET Sophie KNOKKE-HEIST V 9 0:48:03 12,49 4:48

127 1289 PROVOOST Geert KNOKKE-HEIST M 118 0:48:05 12,48 4:49

128 1263 STEENKISTE Frank KNOKKE-HEIST M 119 0:48:07 12,47 4:49

129 1574 VANDIERENDONCK Jackie HEIST-AAN-ZEE M 120 0:48:08 12,47 4:49

130 1480 DEPAUW Piet KNOKKE-HEIST M 121 0:48:10 12,46 4:49

131 1534 GERSDORDD Frederic IXELLES M 122 0:48:16 12,43 4:50

132 1447 BATTEAUW Philippe KNOKKE-HEIST M 123 0:48:20 12,41 4:50

133 1514 HOSTE Nico OEDELEM M 124 0:48:23 12,40 4:50

134 1573 GUILLE Christophe KNOKKE M 125 0:48:24 12,40 4:50

135 1569 DESMET Steve DAMME M 126 0:48:26 12,39 4:51

136 1300 MAEBE Filip DEINZE M 127 0:48:28 12,38 4:51

137 1423 STEFFEN Alexandre KNOKKE-HEIST M 128 0:48:29 12,38 4:51

138 444 VERMEERSCH Nicole BLANKENBERGE V 10 0:48:31 12,37 4:51

139 1261 DEBRUYCKERE Matthias BRUGGE M 129 0:48:32 12,36 4:51

140 1370 VANDECASTEELE Kenneth DAMME M 130 0:48:34 12,35 4:51

141 1613 DERIDDER Kristof ANTWERPEN M 131 0:48:35 12,35 4:52

142 1398 SIERENS Eric MALDEGEM M 132 0:48:38 12,34 4:52

143 1416 DE BREE Frank SIJSELE M 133 0:48:43 12,32 4:52

144 944 PEETERS Steven HULDENBERG M 134 0:48:45 12,31 4:52

145 1575 VAN LAETHEM Philippe NIEUWERKERKEN (AALST) M 135 0:48:47 12,30 4:53

146 1469 OTTEVAERE Tom OUDENAARDE M 136 0:48:48 12,30 4:53

147 437 VERBRUGGHE Natalie PASSENDALE V 11 0:48:49 12,29 4:53

148 1597 BRUNEEL Greg SCHILDE M 137 0:48:51 12,28 4:53

149 439 WYNANTS Veronique SCHOTEN V 12 0:48:52 12,28 4:53

150 1341 PEETERS Eric LIER M 138 0:48:52 12,28 4:53

151 1356 VERGAUWEN Paul BRASSCHAAT M 139 0:48:53 12,27 4:53

152 1283 DE BLOCK John KNOKKE-HEIST M 140 0:48:56 12,26 4:54

153 1557 DUDAL Marc BREDENE M 141 0:48:56 12,26 4:54

154 1391 DE WAELE Mathew ZEDELGEM M 142 0:49:00 12,24 4:54

155 1406 VAN LANCKER Filip MEULEBEKE M 143 0:49:01 12,24 4:54

156 1463 VERSTRYNGE Andre MALDEGEM M 144 0:49:10 12,20 4:55

157 473 THOMAS Ann KNOKKE-HEIST V 13 0:49:12 12,20 4:55

158 1201 MARREYT Chris ZWAKKENDAMME M 145 0:49:16 12,18 4:56

159 1311 VAN HOOF Peter LIER M 146 0:49:18 12,17 4:56

160 1464 DEBAENE Herman IZEGEM M 147 0:49:22 12,15 4:56

161 1312 DEVISCH Peter DUDZELE M 148 0:49:24 12,15 4:56

162 943 DOOMS Stig LEBBEKE M 149 0:49:29 12,13 4:57

163 467 MARFAIT Marian BLANKENBERGE V 14 0:49:32 12,11 4:57

164 1608 CLAUS Eric WONDELGEM M 150 0:49:36 12,10 4:58

165 1501 BOGAERT Gerry BAZEL M 151 0:49:44 12,06 4:58

166 1509 DECORTE Frank KNOKKE-HEIST M 152 0:49:48 12,05 4:59

167 1604 NAYENS Robert SIJSELE M 153 0:49:50 12,04 4:59

168 460 CLEPPE Tanja BRUGGE V 15 0:49:53 12,03 4:59

169 1487 HENDRICKX Francis KNOKKE-HEIST M 154 0:49:54 12,02 4:59

170 1418 TAN Pieter BERCHEM (ANTW.) M 155 0:50:04 11,98 5:00

171 1570 VAN DAMME Olivier BRUGGE M 156 0:50:10 11,96 5:01

172 1471 GABRIELS Thierry JABBEKE M 157 0:50:14 11,94 5:01

173 1525 MARIEA Walter HULSHOUT M 158 0:50:14 11,94 5:01

174 1579 VANTORRE Richard HEIST-AAN-ZEE M 159 0:50:15 11,94 5:01

175 1599 DE CRAEMER Jean-Pierre ZEEBRUGGE M 160 0:50:21 11,92 5:02

176 1486 CLAES Rudy BOOISCHOT M 161 0:50:22 11,91 5:02

177 1310 GOUWELOOSE Bernard KNOKKE-HEIST M 162 0:50:23 11,91 5:02

178 1437 CASTELEIN Tom KNOKKE-HEIST M 163 0:50:24 11,90 5:02



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

179 1354 GEERINCKX Steven EVERGEM M 164 0:50:26 11,90 5:03

180 1440 FERNANDE Sylvester TORHOUT M 165 0:50:28 11,89 5:03

181 478 DERUDDERE Lies WEVELGEM V 16 0:50:30 11,88 5:03

182 1526 STIEPERAERE Davy VARSENARE M 166 0:50:31 11,88 5:03

183 1609 HERTELEER Christian AALTER M 167 0:50:32 11,87 5:03

184 1601 VANTORPE Robin KNOKKE-HEIST M 168 0:50:33 11,87 5:03

185 1307 DE LANGHE Marc KNOKKE-HEIST M 169 0:50:36 11,86 5:04

186 1407 DEMON Mike HEIST-AAN-ZEE M 170 0:50:37 11,85 5:04

187 415 VERMEULEN Hannelore DAMME V 17 0:50:41 11,84 5:04

188 1209 OSSIEUR Patrick WENDUINE M 171 0:50:43 11,83 5:04

189 1529 VAN GASSEN Guy BLANKENBERGE M 172 0:50:46 11,82 5:05

190 1405 GEUVAERT Robert BRUGGE M 173 0:50:47 11,81 5:05

191 948 DELEN Christophe SCHOTEN M 174 0:50:53 11,79 5:05

192 1510 PARMERS Jo MEEUWEN M 175 0:50:56 11,78 5:06

193 1453 TIMMERMAN Marc AARDENBURG M 176 0:50:57 11,78 5:06

194 1422 KEUKELEIRE Dirk BRUGGE M 177 0:50:59 11,77 5:06

195 1342 DE GRAEF Maarten ZELE M 178 0:51:02 11,76 5:06

196 1612 VAN DAELE Kris ST-NIKLAAS M 179 0:51:02 11,76 5:06

197 942 ADRIAENS Nico VELTEM-BEISEM M 180 0:51:03 11,75 5:06

198 1241 GOETHLAS Frederik KNOKKE-HEIST M 181 0:51:17 11,70 5:08

199 1502 DUROT Vincent BRASSCHAAT M 182 0:51:23 11,68 5:08

200 1461 DESPODT Hans BREDENE M 183 0:51:29 11,65 5:09

201 1394 VANHALLE Rudy VELTEM-BEISEM M 184 0:51:29 11,65 5:09

202 1565 RIJCKAERT Daniel HEIST-AAN-ZEE M 185 0:51:31 11,65 5:09

203 1383 VERHELST Andre DAMME M 186 0:51:33 11,64 5:09

204 427 DEWILDER Nicole VOSSEM V 18 0:51:35 11,63 5:10

205 1607 EGGERMONT Didier GENT M 187 0:51:38 11,62 5:10

206 1600 PIERETS Kristof ZEEBRUGGE M 188 0:51:44 11,60 5:10

207 1207 DESLOOVERE Tom KNOKKE-HEIST M 189 0:51:45 11,59 5:11

208 1327 AUDENAERT Luc KLEMSKERKE M 190 0:51:54 11,56 5:11

209 1586 GEERAERT Kris ALSEMBERG M 191 0:51:56 11,55 5:12

210 1515 DE WILDE Marc HÉVILLERS M 192 0:51:57 11,55 5:12

211 1218 CLAUWAERT Thierry KRUISHOUTEM M 193 0:51:59 11,54 5:12

212 1481 LUCKER Bernard DE HAAN M 194 0:52:02 11,53 5:12

213 1396 VANCOMPERNOLLE Danny ZEEBRUGGE M 195 0:52:09 11,51 5:13

214 1519 MILLE Patrick BRUGGE M 196 0:52:14 11,49 5:13

215 1460 VERMEIREN Guy DEINZE M 197 0:52:15 11,48 5:14

216 1512 HEYMANS Roger WELLE M 198 0:52:16 11,48 5:14

217 471 ROGGEMAN Els BRUGGE V 19 0:52:22 11,46 5:14

218 1288 DECEUNINCK Gino KNOKKE-HEIST M 199 0:52:27 11,44 5:15

219 472 DEBRAENE Hanne IZEGEM V 20 0:52:31 11,42 5:15

220 1234 LOMBAERT Dirk BRUGGE M 200 0:52:32 11,42 5:15

221 404 EMMERECHTS Line VORST V 21 0:52:33 11,42 5:15

222 482 DE VREESE Elke EVERGEM V 22 0:52:35 11,41 5:15

223 1511 LAROY Guy LOVENDEGEM M 201 0:52:41 11,39 5:16

224 458 VEREECKE Tamara ST-ANDRIES V 23 0:52:43 11,38 5:16

225 1428 SPEELMAN Gerrit TEMSE M 202 0:52:44 11,38 5:16

226 1560 VAN DEURSEN Bart KNOKKE-HEIST M 203 0:52:45 11,37 5:17

227 929 VAN ACKER Peter KNOKKE-HEIST M 204 0:52:49 11,36 5:17

228 930 JODUS Kurt KNOKKE-HEIST M 205 0:52:49 11,36 5:17

229 1371 DEGROOTE Nicolaas UCCLE M 206 0:52:53 11,35 5:17

230 1566 JASPERS Peter KNOKKE M 207 0:53:01 11,32 5:18

231 1593 VANPARYS Wouter GENTBRUGGE M 208 0:53:04 11,31 5:18

232 1281 VAN DER PERRE Frederik OUDENBURG M 209 0:53:08 11,29 5:19

233 426 VERMEULEN Nele VOSSEM V 24 0:53:10 11,29 5:19

234 1282 VERMEULEN Chris VOSSEM M 210 0:53:10 11,29 5:19

235 1427 VAN LANDEGEM Kris KNOKKE-HEIST M 211 0:53:11 11,28 5:19

236 1596 DE GROOTE Jan KNOKKE-HEIST M 212 0:53:12 11,28 5:19

237 1459 SARON Marco BRUGGE M 213 0:53:22 11,24 5:20

238 1559 SCHAMP Tom WEMMEL M 214 0:53:25 11,23 5:20



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

239 1564 SIMOENS Frederik GENT M 215 0:53:27 11,23 5:21

240 1368 JANSSENS Guy ERPE-MERE M 216 0:53:30 11,21 5:21

241 1540 HEYMANS Mario EREMBODEGEM (AALST) M 217 0:53:30 11,21 5:21

242 463 PACMANS Mia NEERPELT V 25 0:53:32 11,21 5:21

243 1355 VAN DEN ABEELE Frederik EVERGEM M 218 0:53:32 11,21 5:21

244 435 RIOS Lorena ZWEVEGEM V 26 0:53:34 11,20 5:21

245 1454 BOUSBA Hakim JABBEKE M 219 0:53:34 11,20 5:21

246 1421 SMET Marc KEERBERGEN M 220 0:53:35 11,20 5:22

247 1603 VAN HOOF Bernard KNOKKE-HEIST M 221 0:53:37 11,19 5:22

248 1606 GEVAERT Francy DAMME M 222 0:53:39 11,18 5:22

249 1504 WINTEIN Marc KNOKKE-HEIST M 223 0:53:43 11,17 5:22

250 1360 WENCEK Maximilian KNOKKE-HEIST M 224 0:53:48 11,15 5:23

251 1333 DE VOOGT Freddy KNOKKE-HEIST M 225 0:53:49 11,15 5:23

252 1410 AGELS Norbert EVERGEM M 226 0:53:52 11,14 5:23

253 1308 DESMEDT Pieter KNOKKE-HEIST M 227 0:53:56 11,12 5:24

254 1498 VERMEERSCH Peter ZEEBRUGGE M 228 0:54:02 11,10 5:24

255 1497 BOONE Alex HEIST-AAN-ZEE M 229 0:54:04 11,10 5:24

256 1562 NAERT Patrick KNOKKE M 230 0:54:05 11,09 5:25

257 536 DE VREESE Bram LOPPEM M 231 0:54:06 11,09 5:25

258 424 VAN SUMMEREN Maycke EEDE V 27 0:54:07 11,09 5:25

259 1351 HEUSINKVELD Ryan OOSTERHOUT M 232 0:54:13 11,07 5:25

260 1589 VANDERKEILEN Peter KNOKKE M 233 0:54:15 11,06 5:26

261 1517 TRAVERS Joseph BRUGGE M 234 0:54:16 11,06 5:26

262 1251 GOETHALS Jan KNOKKE-HEIST M 235 0:54:18 11,05 5:26

263 454 VAN DE VORDE Annick RUMST V 28 0:54:23 11,03 5:26

264 1590 DEMAECKER Steven HEIST-AAN-ZEE M 236 0:54:26 11,02 5:27

265 1402 CLAEYS Filip ST-LAUREINS M 237 0:54:26 11,02 5:27

266 1544 VANDIERENDONCK Philippe KNOKKE-HEIST M 238 0:54:28 11,02 5:27

267 1531 BONTZOS Fabien KNOKKE M 239 0:54:29 11,01 5:27

268 453 SERVAES Sabine PUURS V 29 0:54:31 11,01 5:27

269 1470 VAN BIERVLIET Jean-Paul KORTRIJK M 240 0:54:32 11,00 5:27

270 1237 BERKEIN Jan KNOKKE-HEIST M 241 0:54:33 11,00 5:27

271 1332 NUITTEN Wim ZONNEBEKE M 242 0:54:34 11,00 5:27

272 490 BOERJAN Nadia KNOKKE-HEIST V 30 0:54:38 10,98 5:28

273 1231 BOUWENS Guy KNOKKE-HEIST M 243 0:54:39 10,98 5:28

274 1257 NEYENS Jules BLANKENBERGE M 244 0:54:42 10,97 5:28

275 412 MEYERS Nancy BLANKENBERGE V 31 0:54:43 10,97 5:28

276 1585 LYBAERT Peter KNOKKE-HEIST M 245 0:54:44 10,96 5:28

277 498 NR 498 M 246 0:54:48 10,95 5:29

278 1219 VANHONSEBROUCK Jo KNOKKE-HEIST M 247 0:54:53 10,93 5:29

279 1344 MICHIELS Luc ZOERSEL M 248 0:54:54 10,93 5:29

280 1477 VANHAVERBEKE Bram LENDELEDE M 249 0:54:58 10,92 5:30

281 1533 GERSDORFF Charles WOLUWE-ST-PIERRE M 250 0:55:01 10,91 5:30

282 1388 THIERIE Luc KNOKKE M 251 0:55:07 10,89 5:31

283 1452 MAERTENS Jeroen BLANKENBERGE M 252 0:55:08 10,88 5:31

284 448 DE BRUYN Anne-Marie DUFFEL V 32 0:55:10 10,88 5:31

285 1314 REGNARD Elie KALMTHOUT M 253 0:55:11 10,87 5:31

286 1413 VAN DE VELDE Cedric AALTER M 254 0:55:20 10,84 5:32

287 1417 DEWOLF Jonas AALTER M 255 0:55:21 10,84 5:32

288 1350 PIQUARD Ben GENVAL M 256 0:55:22 10,84 5:32

289 1414 CAVYNT Mathieu AALTER M 257 0:55:22 10,84 5:32

290 1272 THIELEMANS Kris DIEGEM M 258 0:55:23 10,83 5:32

291 1366 VAN DE VYVER Herman WAASMUNSTER M 259 0:55:24 10,83 5:32

292 1495 DHONT Rubin ST-LAUREINS M 260 0:55:26 10,82 5:33

293 1293 KIPS Stefan KNOKKE-HEIST M 261 0:55:28 10,82 5:33

294 1485 PUYSTJENS Patrick BLANKENBERGE M 262 0:55:28 10,82 5:33

295 1298 SABBE Peter JABBEKE M 263 0:55:29 10,81 5:33

296 462 LUCKER Gerlinde NIEUWMUNSTER V 33 0:55:32 10,80 5:33

297 487 VAN NIEUWENHOVEN Martine LIMAL V 34 0:55:32 10,80 5:33

298 1436 SPEGELAERE Filiip ST-ANDRIES M 264 0:55:32 10,80 5:33



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

299 941 DEMAREZ Frans OOSTKAMP M 265 0:55:33 10,80 5:33

300 423 BOLLÉ Anja KNOKKE-HEIST V 35 0:55:36 10,79 5:34

301 1493 VERMOTE Dany ZEEBRUGGE M 266 0:55:37 10,79 5:34

302 890 VAN DEN HEUDE Flor MASSEMEN M 267 0:55:39 10,78 5:34

303 1268 DEVISCH Frederik DUDZELE M 268 0:55:40 10,78 5:34

304 1387 DE ROECK Johan KRUIBEKE M 269 0:55:42 10,77 5:34

305 1264 MEEUWS Thomas KNOKKE-HEIST M 270 0:55:53 10,74 5:35

306 1503 VALE Rens MAARHEEZE M 271 0:55:54 10,73 5:35

307 1205 DELODDERE Jean KNOKKE-HEIST M 272 0:55:56 10,73 5:36

308 1336 BLOEMEN Jacky KNOKKE M 273 0:55:57 10,72 5:36

309 946 VANDAELE Michel WETTEREN M 274 0:55:58 10,72 5:36

310 1279 BAILYU Jan KNOKKE-HEIST M 275 0:55:58 10,72 5:36

311 1472 DE WAELE Frederik EERNEGEM M 276 0:56:00 10,71 5:36

312 1546 ZWAENEPOOL Pieter KNOKKE M 277 0:56:01 10,71 5:36

313 1331 VANDEBROUCK Tom HAASRODE M 278 0:56:02 10,71 5:36

314 1457 MAREYDT Tom KNOKKE-HEIST M 279 0:56:03 10,70 5:36

315 1542 DE BAETS Frederic GENT M 280 0:56:04 10,70 5:36

316 1401 LAMONT Nico KRUISHOUTEM M 281 0:56:05 10,70 5:36

317 1266 SAVELS Ronny KNOKKE-HEIST M 282 0:56:06 10,70 5:37

318 419 VAN DEN BORRE Sophie KNOKKE-HEIST V 36 0:56:07 10,69 5:37

319 1374 LEONARD Roger OVERIJSE M 283 0:56:08 10,69 5:37

320 1545 VERMEIRE Vincent WONDELGEM M 284 0:56:12 10,68 5:37

321 1280 SLABBINCK Frederik KNOKKE-HEIST M 285 0:56:15 10,67 5:37

322 1465 STEVENS Rob MAASTRICHT M 286 0:56:15 10,67 5:37

323 1450 DE POOTER Erwin MECHELEN M 287 0:56:16 10,66 5:38

324 1435 DEMAREST Filip VARSENARE M 288 0:56:17 10,66 5:38

325 1419 DEKETELAERE Pol BRUGGE M 289 0:56:23 10,64 5:38

326 1349 POSTMA Robert PUTTE M 290 0:56:32 10,61 5:39

327 1299 VANSEVER Patrick KNOKKE-HEIST M 291 0:56:33 10,61 5:39

328 81 PACMANS Inge ST-PAUWELS V 37 0:56:35 10,60 5:40

329 1380 VIAENE Michel KNOKKE-HEIST M 292 0:56:37 10,60 5:40

330 1399 VALENTIN Michel KNOKKE-HEIST M 293 0:56:39 10,59 5:40

331 447 VERBRUGGEN Anne-Marie WAASMUNSTER V 38 0:56:40 10,59 5:40

332 1389 BROUWERS Jacques BEST M 294 0:56:44 10,58 5:40

333 470 BILLIET Francine GISTEL V 39 0:56:50 10,56 5:41

334 1592 BOONEN Steven ZEVERGEM M 295 0:56:51 10,55 5:41

335 926 VANOVENACKER Dimitri DEINZE M 296 0:56:54 10,54 5:41

336 1296 VERHAGEN Jacob GRIMBERGEN M 297 0:56:56 10,54 5:42

337 1286 VERBURGH Jacques KNOKKE-HEIST M 298 0:56:58 10,53 5:42

338 1321 TACK Stephan KORTRIJK M 299 0:57:02 10,52 5:42

339 429 ALLEMEERSCH Greet KNOKKE-HEIST V 40 0:57:07 10,50 5:43

340 1378 HELLEBAUT Lcuc DEURLE M 300 0:57:08 10,50 5:43

341 1403 OOSTERLING Sjaak BRESKENS M 301 0:57:14 10,48 5:43

342 1323 VAN HOLDER Davy BERLARE M 302 0:57:14 10,48 5:43

343 436 PIETERS Lisbeth BERLARE V 41 0:57:16 10,48 5:44

344 1462 VANDAMME Martin ST-ANDRIES M 303 0:57:17 10,47 5:44

345 1409 DUSAUTOIR Quentin FLETRE M 304 0:57:20 10,47 5:44

346 1335 VAN IMPE Patrick SCHOTEN M 305 0:57:21 10,46 5:44

347 1316 DAMEN Paul BERLICUM M 306 0:57:21 10,46 5:44

348 431 PAUWELS Katia KNOKKE-HEIST V 42 0:57:23 10,46 5:44

349 1233 MARTENS Johan KNOKKE-HEIST M 307 0:57:27 10,44 5:45

350 1548 LAURENT Frederik WATERMAEL-BOITSFORT M 308 0:57:30 10,43 5:45

351 1571 MAREYDT Danny KNOKKE-HEIST M 309 0:57:34 10,42 5:45

352 1290 VUYLSTEKE Geert GENT M 310 0:57:36 10,42 5:46

353 442 SEMAY Elke ANTWERPEN V 43 0:57:37 10,41 5:46

354 1539 RODEYNS Matthias ST-DENIJS-WESTREM M 311 0:57:40 10,40 5:46

355 1346 BAES Nico INGOOIGEM M 312 0:57:43 10,40 5:46

356 1583 SHEUDERS Dex DEURNE (ANTW.) M 313 0:57:47 10,38 5:47

357 1258 DEVINCK Philip KNOKKE-HEIST M 314 0:57:48 10,38 5:47

358 413 LIEFOOGHE Hilde LANGEMARK V 44 0:57:56 10,36 5:48



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

359 1438 DELMULLE Rik NEDERZWALM M 315 0:57:57 10,35 5:48

360 1278 GOEDGEBEUR Jacques DAMME M 316 0:57:58 10,35 5:48

361 1343 GHYSEL Walter KNOKKE M 317 0:57:58 10,35 5:48

362 1576 ARNAUW Guy KNOKKE-HEIST M 318 0:57:59 10,35 5:48

363 1256 VANDENBERGHE Patrick BRUGGE M 319 0:58:01 10,34 5:48

364 434 HUBRECHTS Goedele BERLAAR V 45 0:58:02 10,34 5:48

365 499 DE KEYSER Marie-Jeanne BELLEM V 46 0:58:07 10,32 5:49

366 1274 NOBUS Vincent KNOKKE-HEIST M 320 0:58:08 10,32 5:49

367 1291 GOEDGEBEUR Jan DAMME M 321 0:58:09 10,32 5:49

368 461 STRUBBE Ann BEERNEM V 47 0:58:13 10,31 5:49

369 1303 MEERT Patrick KNOKKE-HEIST M 322 0:58:13 10,31 5:49

370 493 VAN HYFTE Els ZELZATE V 48 0:58:14 10,30 5:49

371 1265 TAILLIEU Christophe AALTER M 323 0:58:16 10,30 5:50

372 432 GRAULICH Marie-Gerard ANDERLECHT V 49 0:58:19 10,29 5:50

373 1538 VERLEYE Frank KNOKKE-HEIST M 324 0:58:24 10,27 5:50

374 1581 HAMERLINCK Stani DEURLE M 325 0:58:25 10,27 5:50

375 1271 VAN HECKE Geert ST-LAUREINS M 326 0:58:31 10,25 5:51

376 1610 BERTELS Geert DEURNE (ANTW.) M 327 0:58:35 10,24 5:52

377 1254 ANNOOT Kevin TERNAT M 328 0:58:36 10,24 5:52

378 449 DEVINCK Martine KNOKKE-HEIST V 50 0:58:39 10,23 5:52

379 450 OBRENO Nancy KNOKKE-HEIST V 51 0:58:40 10,23 5:52

380 1345 JEFFRIES Stephen ZUIENKERKE M 329 0:58:43 10,22 5:52

381 1287 VAN STAAY Jan KNOKKE-HEIST M 330 0:58:56 10,18 5:54

382 1475 DIERCKXSENS Christof LIEDEKERKE M 331 0:58:57 10,18 5:54

383 1400 LAMONT Sylvain KRUISHOUTEM M 332 0:58:59 10,17 5:54

384 947 DHONDT Fr KNOKKE-HEIST M 333 0:59:00 10,17 5:54

385 400 MAERTENS Kathleen KNOKKE-HEIST V 52 0:59:03 10,16 5:54

386 405 VERMEIRE Sabine KNOKKE-HEIST V 53 0:59:03 10,16 5:54

387 1362 BIERBAUW Michel DE HAAN M 334 0:59:15 10,13 5:55

388 1556 DE BACKER Marnix DADIZELE M 335 0:59:17 10,12 5:56

389 1330 ENGELEN Pascal GENT M 336 0:59:21 10,11 5:56

390 1499 VAN WESEMAEL Jan ERPE-MERE M 337 0:59:25 10,10 5:56

391 468 GERMOPREZ Natacha BLANKENBERGE V 54 0:59:36 10,07 5:58

392 1292 DANIELS Ivo KNOKKE-HEIST M 338 0:59:42 10,05 5:58

393 759 VANKERSCHAVER Olivier GENT M 339 0:59:43 10,05 5:58

394 1318 COOLENS Jean-Luc KNOKKE-HEIST M 340 0:59:44 10,04 5:58

395 1595 KENNES Thierry KONTICH M 341 0:59:54 10,02 5:59

396 1315 VAN DE GRIEND Niels WEESP M 342 0:59:56 10,01 6:00

397 1246 GOOSSENS Gerry BEVEREN M 343 1:00:01 10,00 6:00

398 486 GOEMINNE Gina LIERDE V 55 1:00:05 9,99 6:01

399 1563 CROMPHAUT Ronny GERAARDSBERGEN M 344 1:00:06 9,98 6:01

400 1434 DE WAELE Rudi HEIST-AAN-ZEE M 345 1:00:11 9,97 6:01

401 1568 VERMIERS Patrick LOCHRISTI M 346 1:00:29 9,92 6:03

402 1588 VAN EUPEN Ignace KAPELLEN M 347 1:00:33 9,91 6:03

403 1210 DESTEXHE Peter GENT M 348 1:00:36 9,90 6:04

404 949 HUNGENAERT Geert HEIST-AAN-ZEE M 349 1:00:39 9,89 6:04

405 484 MICHELS Kathleen ST-KRUIS V 56 1:00:44 9,88 6:04

406 1319 DE VOOGHT Leo KNOKKE-HEIST M 350 1:00:47 9,87 6:05

407 1490 DOYEZE Olivier VELDEGEM M 351 1:00:57 9,84 6:06

408 456 VAN HAUT Anja DENDERMONDE V 57 1:01:05 9,82 6:07

409 1255 BOSMANS Sven TERNAT M 352 1:01:08 9,81 6:07

410 407 DE GROOTE Johanna KNOKKE-HEIST V 58 1:01:11 9,81 6:07

411 1224 FOCKENIER Christophe KNOKKE-HEIST M 353 1:01:12 9,80 6:07

412 1347 VAN HOVE Philip WAREGEM M 354 1:01:13 9,80 6:07

413 1302 PRINS Aaldert ZEEBRUGGE M 355 1:01:29 9,76 6:09

414 1385 FISCHLER Maurice EDEGEM M 356 1:01:31 9,75 6:09

415 1228 HANSEN Bart KNOKKE-HEIST M 357 1:01:33 9,75 6:09

416 457 VYVEY Ann GENT V 59 1:01:49 9,71 6:11

417 1304 BAEKELANDT Frans KNOKKE-HEIST M 358 1:01:50 9,70 6:11

418 928 MESTDAGH F WENDUINE M 359 1:02:01 9,67 6:12



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

419 1591 SAVELS Patrick HEIST-AAN-ZEE M 360 1:02:04 9,67 6:12

420 1275 STANDAERT Chris KNOKKE-HEIST M 361 1:02:07 9,66 6:13

421 1285 MUS Dany BRUGGE M 362 1:02:08 9,66 6:13

422 1582 VANLOMMEL Peter GEEL M 363 1:02:09 9,65 6:13

423 469 VANWALLEGHEM Loesje HEIST-AAN-ZEE V 60 1:02:10 9,65 6:13

424 1276 VAN GINDERACHTER Dirk ST-PIETERS-WOLUWE M 364 1:02:10 9,65 6:13

425 1518 LYNEN Axel ANTWERPEN M 365 1:02:22 9,62 6:14

426 1530 WAUCAMPT Reggie LIMAL M 366 1:02:25 9,61 6:15

427 1551 VAN GRIEKEN Dirk ANTWERPEN M 367 1:02:27 9,61 6:15

428 421 VERTRIEST Gwen KNOKKE-HEIST V 61 1:02:31 9,60 6:15

429 1236 DESLOOVERE Wim RONSE M 368 1:02:33 9,59 6:15

430 1541 LEMAHIEN Carl KNOKKE-HEIST M 369 1:02:39 9,58 6:16

431 491 CLAEYS Sabine RUISELEDE V 62 1:02:54 9,54 6:17

432 1200 DE VOS Bruno SCHELLEBELLE M 370 1:03:01 9,52 6:18

433 1250 VAN HOUTTE Gabriel BRUSSEL M 371 1:03:05 9,51 6:18

434 1309 DECLERCQ Maarten TORHOUT M 372 1:03:15 9,49 6:20

435 445 DE CLERCK Vicky BLANKENBERGE V 63 1:03:21 9,47 6:20

436 1339 KAUFMANN Alain WEMMEL M 373 1:03:30 9,45 6:21

437 1325 VIAENE Joeri HEIST-AAN-ZEE M 374 1:03:38 9,43 6:22

438 1431 DE WAEL Bart KRUIBEKE M 375 1:03:38 9,43 6:22

439 1324 VIAENE Geert HEIST-AAN-ZEE M 376 1:03:41 9,42 6:22

440 1212 DE MAERE Frank KNOKKE-HEIST M 377 1:04:00 9,38 6:24

441 417 FLAMAND Christel KNOKKE-HEIST V 64 1:04:02 9,37 6:24

442 1550 GHYS Michel KNOKKE M 378 1:04:08 9,36 6:25

443 475 BERTREM Mieke BLANKENBERGE V 65 1:04:11 9,35 6:25

444 476 ZUTTERMAN Heidi BLANKENBERGE V 66 1:04:13 9,34 6:25

445 1232 TIMMERMANS Rik ZEEBRUGGE M 379 1:04:18 9,33 6:26

446 452 VERCKX Chris TESSENDERLO V 67 1:04:26 9,31 6:27

447 1377 VANDEREYCKEN Lode TESSENDERLO M 380 1:04:28 9,31 6:27

448 488 VAN LIERDE Katrien WEMMEL V 68 1:04:30 9,30 6:27

449 1523 KOOL Walter KNOKKE M 381 1:04:36 9,29 6:28

450 1445 VANHOLLEBEKE Yvan ST-KRUIS M 382 1:04:38 9,28 6:28

451 483 DE WOLF Christine DENDERMONDE V 69 1:04:51 9,25 6:29

452 1558 DE GROOTE Filip DAMME M 383 1:04:58 9,24 6:30

453 420 PARENT Eva WONDELGEM V 70 1:06:01 9,09 6:36

454 410 VERHAEGHE Julie KNOKKE-HEIST V 71 1:06:04 9,08 6:36

455 409 VERHAEGHE Lisa KNOKKE-HEIST V 72 1:06:05 9,08 6:36

456 496 MISSOTTEN Kristel ALKEN V 73 1:06:06 9,08 6:37

457 438 LAUWERS Maryline HOFSTADE (VL.BR.) V 74 1:06:21 9,04 6:38

458 1482 VAN HULLE Rik LOVENDEGEM M 384 1:06:22 9,04 6:38

459 1334 CONVENS Carl HOFSTADE (VL.BR.) M 385 1:06:23 9,04 6:38

460 433 HENDRICKX Benedicte KNOKKE V 75 1:06:46 8,99 6:41

461 1446 MAENE Rik ST-KRUIS M 386 1:07:07 8,94 6:43

462 425 VERBREYT Nina KNOKKE-HEIST V 76 1:07:40 8,87 6:46

463 1429 NEIRYNCK Marc WAREGEM M 387 1:07:52 8,84 6:47

464 1492 DEUTZMAN Peter KNOKKE-HEIST M 388 1:08:04 8,81 6:48

465 1273 MEULEMANS Michael KNOKKE-HEIST M 389 1:08:17 8,79 6:50

466 1425 NEIRYNCK Jan DESSELGEM M 390 1:08:49 8,72 6:53

467 465 VERFAILLIE Fransiska ASSEBROEK V 77 1:08:52 8,71 6:53

468 1561 DE VILLE Guido DAMME M 391 1:08:52 8,71 6:53

469 477 BESSELINK Wiesje HULSHOUT V 78 1:09:07 8,68 6:55

470 408 SEGHERS Rita ZOTTEGEM V 79 1:09:08 8,68 6:55

471 489 MATTHEEUWS Melissa GENT V 80 1:09:13 8,67 6:55

472 1572 DEBRUYME Jacques BLANKENBERGE M 392 1:09:17 8,66 6:56

473 1520 SCHAEPDRIJVER Willy KNOKKE-HEIST M 393 1:09:21 8,65 6:56

474 428 DESCHACHT Ria BRUGGE V 81 1:09:45 8,60 6:58

475 464 BOUCKAERT Barbara LAKEN (BRU.) V 82 1:09:48 8,60 6:59

476 459 DUSAHTOIR-DEROO Marie FLETRE V 83 1:10:28 8,51 7:03

477 492 AUDENAERT Veerle TORHOUT V 84 1:11:09 8,43 7:07

478 497 DOOMS Tachnee LEBBEKE V 85 1:12:06 8,32 7:13



PL NR Naam Woonplaats CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

479 440 COEMAN Gerda GENT V 86 1:12:30 8,28 7:15

480 443 VERCAUTEREN Hieke HEIST-AAN-ZEE V 87 1:12:47 8,24 7:17

481 1244 DE BOCK John ZOTTEGEM M 394 1:13:00 8,22 7:18

482 1329 DE VRIENDT Jan BEVEREN M 395 1:13:33 8,16 7:21

483 940 MASSON Kris ANTWERPEN M 396 1:14:17 8,08 7:26

484 494 MARTENS Karin ST-LIEVENS-HOUTEM V 88 1:14:46 8,02 7:29

485 945 KRYWEN Jakub BERCHEM (ANTW.) M 397 1:15:48 7,92 7:35

486 1253 SIMPELAERE Filip LEUVEN M 398 1:15:49 7,91 7:35

487 1235 VERHAEGHE Bart KNOKKE-HEIST M 399 1:15:54 7,91 7:35

488 1204 DE JAEGHER Krist WAREGEM M 400 1:16:08 7,88 7:37

489 1297 MOERMAN Bert ST-MICHIELS M 401 1:17:44 7,72 7:46

490 401 BOUCKAERT Ingrid KNOKKE-HEIST V 89 1:17:48 7,71 7:47

491 485 VAN DER BEYEN Marijke DADIZELE V 90 1:17:59 7,69 7:48

492 1328 VERMEERSEN Ruddy HEIST-AAN-ZEE M 402 1:18:14 7,67 7:49

493 1397 ACKAERT Roland ZEEBRUGGE M 403 1:18:15 7,67 7:50

494 430 DECOSTER Nathalie OOSTENDE V 91 1:21:23 7,37 8:08

495 441 GAZZE Marguerite BRUXELLES V 92 1:23:33 7,18 8:21


