
PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 789 ALAYA Mohamed GAVERE 29 MSEN 1 0:16:22 18,33 3:16
2 801 MEIRE Tom DAMME 23 MSEN 2 0:16:42 17,96 3:20
3 771 VEERMAN Rutger AARDENBURG 29 MSEN 3 0:16:53 17,77 3:23
4 800 MAENE Bart DAMME 27 MSEN 4 0:16:55 17,73 3:23
5 659 BONTE Gino WESTROZEBEKE 40 MMAS 1 0:17:17 17,36 3:27
6 729 WITDOUCK Kobe WEVELGEM 18 MSEN 5 0:17:46 16,89 3:33
7 804 CAPPON Erik 43 MMAS 2 0:17:48 16,85 3:34
8 859 SWOLFS Sannem BRASSCHAAT 22 MSEN 6 0:18:10 16,51 3:38
9 733 DE NEVE Yves HERENT 38 MMAS 3 0:18:15 16,44 3:39
10 862 POFFE Chiel HALEN 16 MSEN 7 0:18:21 16,35 3:40
11 900 QUINTENS Brecht DAMME 24 MSEN 8 0:18:51 15,92 3:46
12 1025 WOUTERS Bart LIER 9 MSEN 9 0:19:02 15,76 3:48
13 1026 DECEUNICK Peter KNOKKE-HEIST 17 MSEN 10 0:19:08 15,68 3:50
14 892 DERIJCKE Diederik WEVELGEM 22 MSEN 11 0:19:14 15,60 3:51
15 614 GHESELLE Tijs KNOKKE-HEIST 16 MSEN 12 0:19:22 15,49 3:52
16 736 VERHULSER Geert LIER 42 MMAS 4 0:19:23 15,48 3:53
17 813 ALLEMEERSCH Klaas IEPER 32 MSEN 13 0:19:29 15,40 3:54
18 949 STORMS Hans KAMPENHOUT 41 MMAS 5 0:19:32 15,36 3:54
19 773 GOSSYE Mathieu OUDENAARDE 22 MSEN 14 0:19:34 15,33 3:55
20 936 JAAP Karelse 40 MMAS 6 0:19:44 15,20 3:57
21 1059 VAN DE PUTTE Cedric KNOKKE-HEIST 22 MSEN 15 0:19:45 15,19 3:57
22 756 SIX Hans KNOKKE-HEIST 27 MSEN 16 0:19:47 15,16 3:57
23 917 KERCKHOVE Yves DAMME 47 MMAS 7 0:19:51 15,11 3:58
24 610 VANPARYS Joseph KNOKKE-HEIST 49 MMAS 8 0:19:55 15,06 3:59
25 205 PIETERS Evy OOSTENDE 22 VSEN 1 0:19:56 15,05 3:59
26 715 VAN HOOTEGEM Karel WINGENE 22 MSEN 17 0:19:58 15,03 4:00
27 1063 STAELENS Kim ST-KRUIS 24 MSEN 18 0:20:00 15,00 4:00
28 711 VANNESTE Michael WAREGEM 29 MSEN 19 0:20:01 14,99 4:00
29 836 MEESE Maurent BRUGGE 40 MMAS 9 0:20:06 14,93 4:01
30 958 ADRIAENSSENS Frederic AALST 15 MSEN 20 0:20:17 14,79 4:03
31 883 LAERA Jens ST-ANDRIES 9 MSEN 21 0:20:18 14,78 4:04
32 854 DELEN Peter WIELSBEKE 39 MMAS 10 0:20:20 14,75 4:04
33 829 STEVENS Roel VORSELAAR 33 MSEN 22 0:20:21 14,74 4:04
34 914 VOIGTS Herman MEERBUSCH 21 MSEN 23 0:20:24 14,71 4:05
35 893 TAILLIEU Mike MENEN 18 MSEN 24 0:20:29 14,65 4:06
36 828 JANSSENS Yentl BRUGGE 13 MSEN 25 0:20:35 14,57 4:07
37 973 VAN WAES Peter 47 MMAS 11 0:20:37 14,55 4:07
38 7 COUCKUYT Ine LAUWE 15 VSEN 2 0:20:38 14,54 4:08
39 937 TERLOUW Jan DEN HAAG 35 MMAS 12 0:20:45 14,46 4:09
40 849 HAGEN Roelof 58 MMAS 13 0:21:01 14,27 4:12
41 202 ROMBAUT Amber GENT 11 VSEN 3 0:21:04 14,24 4:13
42 235 WELLEKENS Francoise GENT 45 VMAS 1 0:21:06 14,22 4:13
43 935 SMIT Pascal 37 MMAS 14 0:21:06 14,22 4:13
44 832 GAELENS Dominique ICHTEGEM 32 MSEN 26 0:21:08 14,20 4:14
45 902 HERTSENS Vincent KNOKKE-HEIST 25 MSEN 27 0:21:16 14,11 4:15
46 1022 MATHYSSEN Lieven AALTER 14 MSEN 28 0:21:19 14,07 4:16
47 152 DE VEYLDER Lieselot AALST 13 VSEN 4 0:21:26 14,00 4:17
48 969 CORNILLE Michael KNOKKE-HEIST 24 MSEN 29 0:21:27 13,99 4:17
49 734 DE NEVE Wannes HERENT 9 MSEN 30 0:21:28 13,98 4:18
50 765 CONTER Philippe ESCH-SUR-ALZETTE 18 MSEN 31 0:21:28 13,98 4:18
51 144 FLORISOONE Sonja ASSEBROEK 34 VSEN 5 0:21:36 13,89 4:19
52 772 DE BROUWER Tom LEDE 16 MSEN 32 0:21:42 13,82 4:20
53 611 BLIECK Kenzo KNOKKE-HEIST 14 MSEN 33 0:21:44 13,80 4:21
54 951 MESUERE Koen KNOKKE-HEIST 17 MSEN 34 0:21:45 13,79 4:21
55 790 CALLEWAERT Pierre-Alain KOMEN-WAASTEN 15 MSEN 35 0:21:45 13,79 4:21
56 1043 VAN POELVOORDE Wouter KNOKKE-HEIST 24 MSEN 36 0:21:48 13,76 4:22
57 927 VANMULLEM Lode KNOKKE-HEIST 31 MSEN 37 0:21:49 13,75 4:22
58 899 PYCKAVET Matthias KNOKKE-HEIST 20 MSEN 38 0:21:50 13,74 4:22
59 931 VAN GYSEL Lennert ROOSDAAL 18 MSEN 39 0:21:53 13,71 4:23
60 213 VAN LARE Terese SLUIS 60 VMAS 2 0:21:57 13,67 4:23
61 673 ADRIANSENS Frederique KNOKKE-HEIST 33 MSEN 40 0:21:58 13,66 4:24
62 782 VERHAEGHE Stefaan BRUGGE 39 MMAS 15 0:22:03 13,61 4:25
63 780 VOSSAERT Jef OOSTKAMP 60 MMAS 16 0:22:06 13,57 4:25
64 1049 DE SCHUTTER Simon ROTSELAAR 21 MSEN 41 0:22:08 13,55 4:26
65 1291 STESSELS Quentin KAPELLEN 15 MSEN 42 0:22:09 13,54 4:26
66 785 BAUTERS Roel WUUSTWEZEL 19 MSEN 43 0:22:12 13,51 4:26
67 913 VOIGTS Dieter MEERBUSCH 19 MSEN 44 0:22:14 13,49 4:27
68 744 SANTENS Jelle WACHTEBEKE 22 MSEN 45 0:22:14 13,49 4:27
69 792 DAERDEN Etienne TONGEREN 55 MMAS 17 0:22:17 13,46 4:27
70 903 SLABBINCK Brecht KNOKKE-HEIST 9 MSEN 46 0:22:20 13,43 4:28
71 1019 PHILIP Corluy 14 MSEN 47 0:22:22 13,41 4:28

25e Strandloop Knokke-Heist - 7 augustus 2009
5 KM



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
72 1065 STEVENS Steve OOSTAKKER 25 MSEN 48 0:22:25 13,38 4:29
73 922 WESTERWEEL Piet 55 MMAS 18 0:22:26 13,37 4:29
74 788 CALLEEUW Johnny ZEEBRUGGE 9 MSEN 49 0:22:29 13,34 4:30
75 1261 VAN DEN BROUCKE Arthur KNOKKE-HEIST 14 MSEN 50 0:22:34 13,29 4:31
76 989 FLAMEN Laurens WACHTEBEKE 13 MSEN 51 0:22:38 13,25 4:32
77 1594 DRIEGHE Ewoud BREDENE 12 MSEN 52 0:22:40 13,24 4:32
78 943 UYTTERS Brottibo AALST 9 MSEN 53 0:22:42 13,22 4:32
79 880 DESMET Steven OTEGEM 27 MSEN 54 0:22:47 13,17 4:33
80 767 HUYBRECHTS Luc ESCH-SUR-ALZETTE 19 MSEN 55 0:22:48 13,16 4:34
81 923 DEVOGHEL Diederik BRUGGE 9 MSEN 56 0:22:48 13,16 4:34
82 793 GELDHOF Wim BLANKENBERGE 10 MSEN 57 0:22:53 13,11 4:35
83 947 SMET Danny TEMSE 46 MMAS 19 0:22:57 13,07 4:35
84 24 WAELKENS Virginie BEERNEM 27 VSEN 6 0:22:59 13,05 4:36
85 731 SCHERPEREEL Andries ST-DENIJS 9 MSEN 58 0:23:00 13,04 4:36
86 1016 VERMEULEN Seppe 9 MSEN 59 0:23:01 13,03 4:36
87 96 VAN DE MIEROP Lotte HOVE 17 VSEN 7 0:23:02 13,02 4:36
88 841 PEETERS Marc KEERBERGEN 44 MMAS 20 0:23:03 13,02 4:37
89 1028 WAUTERS Philip ZOERSEL 15 MSEN 60 0:23:04 13,01 4:37
90 1021 MATHYSSEN Thomas AALTER 16 MSEN 61 0:23:06 12,99 4:37
91 1024 HAERTS Manuel KNESSELARE 16 MSEN 62 0:23:07 12,98 4:37
92 754 DE MOYETTE Loyd KNOKKE-HEIST 8 MSEN 63 0:23:09 12,96 4:38
93 735 VAN HOOREBEKE John DE PINTE 31 MSEN 64 0:23:09 12,96 4:38
94 628 DE GENDT Jan TEMSE 54 MMAS 21 0:23:10 12,95 4:38
95 984 DE WACHTER Dirk WUUSTWEZEL 41 MMAS 22 0:23:11 12,94 4:38
96 843 GUILLAUME Hilde ST-TRUIDEN 15 VSEN 8 0:23:12 12,93 4:38
97 878 STANDAERT Ruben KNESSELARE 17 MSEN 65 0:23:12 12,93 4:38
98 677 VIAENE Geert KNOKKE-HEIST 42 MMAS 23 0:23:14 12,91 4:39
99 997 LANCRIET Stefan KNOKKE-HEIST 42 MMAS 24 0:23:16 12,89 4:39
100 848 DEE VEYLDER Wim AALST 41 MMAS 25 0:23:17 12,88 4:39
101 926 HYSE Benoit OUDENAARDE 29 MSEN 66 0:23:18 12,88 4:40
102 858 BRAET Arne KNOKKE-HEIST 10 MSEN 67 0:23:19 12,87 4:40
103 1061 VERBIST Door NIJLEN 14 MSEN 68 0:23:20 12,86 4:40
104 21 TRENSON Bieke KNOKKE-HEIST 21 VSEN 9 0:23:21 12,85 4:40
105 627 KUIJPERS Roelof CS OOSTBURG 27 MSEN 69 0:23:23 12,83 4:41
106 838 JAMAER Johan ST-TRUIDEN 46 MMAS 26 0:23:23 12,83 4:41
107 933 CRAUWELS Nick LINT 17 MSEN 70 0:23:24 12,82 4:41
108 35 BRACKE Birgit GENTBRUGGE 22 VSEN 10 0:23:26 12,80 4:41
109 863 STUL Geert DAMME 40 MMAS 27 0:23:26 12,80 4:41
110 79 VEMEULEN Jana MOORSELE 20 VSEN 11 0:23:27 12,79 4:41
111 645 CRAEYE Nathan KNOKKE-HEIST 14 MSEN 71 0:23:28 12,78 4:42
112 128 HEIRMAN Britt DEURNE 12 VSEN 12 0:23:29 12,78 4:42
113 743 DE BRUYNE Kristof ASSENEDE 23 MSEN 72 0:23:32 12,75 4:42
114 679 WISSE Johan KNOKKE-HEIST 47 MMAS 28 0:23:33 12,74 4:43
115 830 VANTORRE Koen KNOKKE-HEIST 26 MSEN 73 0:23:37 12,70 4:43
116 774 GOSSYE Michel OUDENAARDE 25 MSEN 74 0:23:40 12,68 4:44
117 640 VIAENE Yoeri KNOKKE-HEIST 16 MSEN 75 0:23:42 12,66 4:44
118 704 VAN ETVELDE Mathieu 15 MSEN 76 0:23:44 12,64 4:45
119 1062 GUWY Max LIER 14 MSEN 77 0:23:45 12,63 4:45
120 885 MAROLT Patrick BRASSCHAAT 49 MMAS 29 0:23:47 12,61 4:45
121 781 STEYAERT Steven GENT 44 MMAS 30 0:23:48 12,61 4:46
122 844 CALLIER Koen HEIST-AAN-ZEE 28 MSEN 78 0:23:50 12,59 4:46
123 664 DEWITTE Eddy KNOKKE-HEIST 39 MMAS 31 0:23:51 12,58 4:46
124 1044 BERGANINI Ennio KNOKKE-HEIST 32 MSEN 79 0:23:52 12,57 4:46
125 971 DE CLERCQ Kenny KNOKKE-HEIST 22 MSEN 80 0:23:54 12,55 4:47
126 214 DEBRUYN Stephanie DUFFEL 15 VSEN 13 0:23:55 12,54 4:47
127 206 VAN GYSEL Julie ROOSDAAL 16 VSEN 14 0:23:56 12,53 4:47
128 968 DE LOOF Florian ZWEVEGEM 15 MSEN 81 0:23:56 12,53 4:47
129 18 VASSEUR Veronique CS OOSTBURG 26 VSEN 15 0:23:57 12,53 4:47
130 612 BLIECK Eddy KNOKKE-HEIST 46 MMAS 32 0:23:59 12,51 4:48
131 600 IEVEN Stijn GENT 28 MSEN 82 0:24:05 12,46 4:49
132 742 DE LOMBAERT Jonas ASSENEDE 22 MSEN 83 0:24:05 12,46 4:49
133 695 KIPS Jef KNOKKE-HEIST 12 MSEN 84 0:24:06 12,45 4:49
134 1035 VAN LAECKE Yoeri EVERGEM 32 MSEN 85 0:24:06 12,45 4:49
135 694 KIPS Emiel KNOKKE-HEIST 12 MSEN 86 0:24:08 12,43 4:50
136 685 VANDECASTEELE Serge AALTER 38 MMAS 33 0:24:08 12,43 4:50
137 294 SORGENTE Miranda LECCO 41 VMAS 3 0:24:09 12,42 4:50
138 273 BOYDENS Ingrid HEIST-AAN-ZEE 41 VMAS 4 0:24:13 12,39 4:51
139 924 VANHOUWAERT Bart DUDZELE 36 MMAS 34 0:24:15 12,37 4:51
140 753 DE VITA Rocco KUURNE 62 MMAS 35 0:24:16 12,36 4:51
141 839 PAUWAERT Tom KNOKKE-HEIST 14 MSEN 87 0:24:18 12,35 4:52
142 88 MANEEWONG Suphitcha KNOKKE-HEIST 14 VSEN 16 0:24:20 12,33 4:52
143 216 VERVARCKE Katrien DAMME 39 VMAS 5 0:24:20 12,33 4:52
144 856 HAMELRYCK Ronny HALLE 46 MMAS 36 0:24:21 12,32 4:52
145 1042 TIMMERMAN Dries KNESSELARE 9 MSEN 88 0:24:25 12,29 4:53
146 895 VANHOCTTE Tommy DEINZE 41 MMAS 37 0:24:28 12,26 4:54



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
147 909 VAN HEESVELDE Sebastiaan EVERGEM 13 MSEN 89 0:24:28 12,26 4:54
148 886 RASKER Luc WILLEBROEK 50 MMAS 38 0:24:29 12,25 4:54
149 1588 JUNGBLUTH Rudy OOSTENDE 9 MSEN 90 0:24:31 12,24 4:54
150 894 CREEMERS Kris PUTTE 29 MSEN 91 0:24:33 12,22 4:55
151 689 VAN WIJNSBERGHE Kenzo KNOKKE-HEIST 12 MSEN 92 0:24:35 12,20 4:55
152 719 VAN OOSTERWIJCK Emiel RUMST 13 MSEN 93 0:24:35 12,20 4:55
153 89 VANDENDORPE Fauve KNOKKE-HEIST 22 VSEN 17 0:24:36 12,20 4:55
154 642 PAEYE Johan KNOKKE-HEIST 49 MMAS 39 0:24:36 12,20 4:55
155 995 QUINTIN Adrien ST-GENESIUS-RODE 15 MSEN 94 0:24:38 12,18 4:56
156 876 DE GROOTE Joachim KNOKKE-HEIST 9 MSEN 95 0:24:41 12,15 4:56
157 853 TONDAT Nicola EEKLO 12 MSEN 96 0:24:42 12,15 4:56
158 758 DANEELS Herman AARSCHOT 46 MMAS 40 0:24:43 12,14 4:57
159 1056 TEUNIS Luc KNOKKE-HEIST 40 MMAS 41 0:24:44 12,13 4:57
160 992 DE MIERE Ruben KNOKKE-HEIST 19 MSEN 97 0:24:45 12,12 4:57
161 805 SEHIELSE David MERELBEKE 36 MMAS 42 0:24:46 12,11 4:57
162 852 VANHAMEL Jef OLEN 15 MSEN 98 0:24:47 12,10 4:57
163 1039 STANDAERT Wouter KNESSELARE 16 MSEN 99 0:24:49 12,09 4:58
164 179 VANDE MAELE Griet BRUXELLES 30 VSEN 18 0:24:51 12,07 4:58
165 911 VAN HEESVELDE Jacob EVERGEM 11 MSEN 100 0:24:51 12,07 4:58
166 1060 DE TROGH Tom KNOKKE-HEIST 34 MSEN 101 0:24:54 12,05 4:59
167 620 CLIJMANS Gert BEERSE 15 MSEN 102 0:24:57 12,02 4:59
168 798 PHILLIPSON Craig 42 MMAS 43 0:25:02 11,98 5:00
169 985 DE WACHTER Frederik WUUSTWEZEL 9 MSEN 103 0:25:03 11,98 5:01
170 32 SLIMANI Fati Annie ROESELARE 38 VMAS 6 0:25:04 11,97 5:01
171 713 JACOBS Daan ARENDONK 10 MSEN 104 0:25:06 11,95 5:01
172 777 JACOBS Luc BOOISCHOT 41 MMAS 44 0:25:06 11,95 5:01
173 915 VOIGTS Gerd MEERBUSCH 16 MSEN 105 0:25:06 11,95 5:01
174 233 WITTEVRONEL Ine DIEST 14 VSEN 19 0:25:07 11,94 5:01
175 857 DECEUNINCK Wouter KNOKKE-HEIST 14 MSEN 106 0:25:08 11,94 5:02
176 766 DERMAUT Maarten DEINZE 24 MSEN 107 0:25:09 11,93 5:02
177 884 WILIKENS Marc 50 MMAS 45 0:25:09 11,93 5:02
178 631 GOEDGEBEUR Jacques DAMME 53 MMAS 46 0:25:10 11,92 5:02
179 632 GOEDGEBEUR Jan DAMME 23 MSEN 108 0:25:11 11,91 5:02
180 887 MEYUAERTS Dirk KNOKKE-HEIST 54 MMAS 47 0:25:12 11,90 5:02
181 624 DE COCK Dario GENTBRUGGE 14 MSEN 109 0:25:13 11,90 5:03
182 1066 DHERTOGE Keu OOSTAKKER 9 MSEN 110 0:25:13 11,90 5:03
183 928 TACK Olivier IEPER 31 MSEN 111 0:25:14 11,89 5:03
184 95 SNAUWAERT Isabel KNOKKE-HEIST 38 VMAS 7 0:25:15 11,88 5:03
185 851 VAN ARWEGEN Lino OLEN 9 MSEN 112 0:25:15 11,88 5:03
186 687 DEMEESTER Dylan KNOKKE-HEIST 12 MSEN 113 0:25:16 11,87 5:03
187 934 REVERAERT Mathias DUFFEL 15 MSEN 114 0:25:16 11,87 5:03
188 629 BLONDEEL Eddy KNOKKE-HEIST 60 MMAS 48 0:25:17 11,87 5:03
189 1052 DEPOORTER Simon KNOKKE-HEIST 10 MSEN 115 0:25:17 11,87 5:03
190 670 VILAIN Roger KNOKKE-HEIST 65 MMAS 49 0:25:18 11,86 5:04
191 130 SOFIA Cole 42 VMAS 8 0:25:19 11,85 5:04
192 993 DE NAERE Jasper KNOKKE-HEIST 16 MSEN 116 0:25:19 11,85 5:04
193 904 VERMEIRE Frederik KNOKKE-HEIST 25 MSEN 117 0:25:20 11,84 5:04
194 705 VERMEERSCH Bjarne 10 MSEN 118 0:25:20 11,84 5:04
195 613 VAN HEE Keith BRUGGE 21 MSEN 119 0:25:23 11,82 5:05
196 717 DALLE Paul HILLESHEIM 52 MMAS 50 0:25:24 11,81 5:05
197 837 DE GROOTE Louis KNOKKE-HEIST 15 MSEN 120 0:25:25 11,80 5:05
198 745 ALAERTS Chris DIEST 34 MSEN 121 0:25:26 11,80 5:05
199 891 VAN DE MIEROP Willem 17 MSEN 123 0:25:27 11,79 5:05
200 746 VANNDEWALLE Dean KNOKKE-HEIST 7 MSEN 122 0:25:27 11,79 5:05
201 952 SCHEERENS Amaury KNOKKE-HEIST 15 MSEN 124 0:25:29 11,77 5:06
202 193 SCHOOLMEESTERS Ann BLANDEN 35 VMAS 9 0:25:33 11,74 5:07
203 1040 VAN HULLE Jelle KNESSELARE 16 MSEN 125 0:25:35 11,73 5:07
204 700 CLAEYS Frederik KNOKKE-HEIST 22 MSEN 126 0:25:36 11,72 5:07
205 672 REUBENS Francis KNOKKE-HEIST 46 MMAS 51 0:25:36 11,72 5:07
206 217 DESMET Cloe PAULATEM 20 VSEN 20 0:25:37 11,71 5:07
207 707 MARIEN Dries PUTTE 17 MSEN 127 0:25:37 11,71 5:07
208 78 VAN HOVE Lien OTEGEM 26 VSEN 21 0:25:38 11,70 5:08
209 872 GURDEBEKE Bart TIELT 52 MMAS 52 0:25:38 11,70 5:08
210 708 MARIEN Ward PUTTE 20 MSEN 128 0:25:39 11,70 5:08
211 180 JACXENS An KNOKKE-HEIST 9 VSEN 22 0:25:41 11,68 5:08
212 621 DEVINCK Philip KNOKKE-HEIST 52 MMAS 53 0:25:42 11,67 5:08
213 1048 GHYS Nick KNOKKE-HEIST 9 MSEN 129 0:25:44 11,66 5:09
214 847 BUEKENS Pieter-Jan HAACHT 16 MSEN 130 0:25:46 11,64 5:09
215 131 PITILLIPOON Charlotte 13 VSEN 23 0:25:47 11,64 5:09
216 656 ANNYS Pascal KNOKKE-HEIST 46 MMAS 54 0:25:50 11,61 5:10
217 877 BAILYU Arnaud KNOKKE-HEIST 10 MSEN 131 0:25:51 11,61 5:10
218 701 SCHEPENS Matthias KNOKKE-HEIST 14 MSEN 132 0:25:52 11,60 5:10
219 953 VANDERHOEVEN Patrick HOEILAART 38 MMAS 55 0:25:53 11,59 5:11
220 861 NEYTS Albert KNOKKE-HEIST 52 MMAS 56 0:25:56 11,57 5:11
221 1260 VAN DEN BROUCKE Louis KNOKKE-HEIST 14 MSEN 133 0:25:56 11,57 5:11



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
222 759 GOETHALS Alain KNOKKE-HEIST 40 MMAS 57 0:25:57 11,56 5:11
223 1017 DE CLAMYNCK Ides DUDZELE 31 MSEN 134 0:26:01 11,53 5:12
224 1238 VERHEYEN Peter HEPPEN MSEN 135 0:26:03 11,52 5:13
225 634 CUYLE Raoul OOIGEM MMAS 58 0:26:03 11,52 5:13
226 243 VAN DORPE Axelle ST-NIKLAAS 14 VSEN 24 0:26:05 11,50 5:13
227 636 COOLS Joris ST-GILLIS-WAAS MSEN 136 0:26:07 11,49 5:13
228 982 MOROBE Casimir BRUGGE 12 MSEN 137 0:26:12 11,45 5:14
229 945 UYTTERSPROT Kobe AALST 9 MSEN 138 0:26:14 11,44 5:15
230 648 VAN MEENEN Maxim KNOKKE-HEIST 15 MSEN 139 0:26:15 11,43 5:15
231 920 BABIJN Francois 9 MSEN 140 0:26:17 11,41 5:15
232 972 DE CLERCQ Gerry KNOKKE-HEIST 11 MSEN 141 0:26:18 11,41 5:16
233 682 DESTEXHE Stijn GENT 11 MSEN 142 0:26:19 11,40 5:16
234 873 DE GROOTTE Luc 9 MSEN 143 0:26:20 11,39 5:16
235 809 VANKERCKHOVEN Marc HALLE 46 MMAS 59 0:26:23 11,37 5:17
236 22 TRENSON Fien KNOKKE-HEIST 17 VSEN 25 0:26:25 11,36 5:17
237 684 DESTEXHE Pieter-Jan GENT 13 MSEN 144 0:26:25 11,36 5:17
238 263 DE WOLF Celine WUUSTWEZEL 14 VSEN 26 0:26:26 11,35 5:17
239 929 VERBERGT Gunter MERKSEM 46 MMAS 60 0:26:27 11,34 5:17
240 34 VAN LERSBERGHE Patsy ZEEBRUGGE 43 VMAS 10 0:26:28 11,34 5:18
241 255 SIERENS Evy MALDEGEM 27 VSEN 27 0:26:30 11,32 5:18
242 1036 SCHILLEMANS Paul SCHOTEN 33 MSEN 145 0:26:30 11,32 5:18
243 961 ADRIAENSSENS Dirk AALST 44 MMAS 61 0:26:31 11,31 5:18
244 725 VERHOEVEN Antoine WOLUWE-ST-LAMBERT 24 MSEN 146 0:26:32 11,31 5:18
245 960 ADRIAENSSENS Sebastien AALST 13 MSEN 147 0:26:33 11,30 5:19
246 874 TERSTAPPEN Timo 20 MSEN 148 0:26:34 11,29 5:19
247 706 SCHUERMMANS Alec ANTWERPEN 11 MSEN 149 0:26:35 11,29 5:19
248 287 FLAMEE Gwen JABBEKE 38 VMAS 11 0:26:37 11,27 5:19
249 918 KERCKHOVE Jens 81 MMAS 62 0:26:37 11,27 5:19
250 950 LISABETH Daniel TIELT 47 MMAS 63 0:26:38 11,26 5:20
251 882 BAERT Martin ASSEBROEK 58 MMAS 64 0:26:39 11,26 5:20
252 714 VANNESTE Leo HEIST-AAN-ZEE 68 MMAS 65 0:26:40 11,25 5:20
253 605 VAN TREECK Remy MSEN 150 0:26:40 11,25 5:20
254 1030 WYNEN Mickael AARTSELAAR 14 MSEN 151 0:26:41 11,24 5:20
255 730 VAN ROEY Alec ASSE 8 MSEN 152 0:26:42 11,24 5:20
256 1002 COBBENHAGEN Cie HEERLEN 45 MMAS 66 0:26:42 11,24 5:20
257 683 DESTEXHE Wouter GENT 8 MSEN 153 0:26:42 11,24 5:20
258 994 QUIINTIN Jjames ST-GENESIUS-RODE 21 MSEN 154 0:26:43 11,23 5:21
259 996 DE RYCKE Alain ZINGEM 44 MMAS 67 0:26:45 11,21 5:21
260 702 LAMOTE Francis ST-ANDRIES 24 MSEN 155 0:26:45 11,21 5:21
261 747 VANBELLEGHEM Martin DEINZE 56 MMAS 68 0:26:49 11,19 5:22
262 223 RAMMANT Virginie KNOKKE-HEIST 39 VMAS 12 0:26:50 11,18 5:22
263 986 VERCAMMEN Marc HAMME (O.-VL.) 43 MMAS 69 0:26:50 11,18 5:22
264 646 NEYRINCK Nicolas KNOKKE-HEIST MSEN 156 0:26:50 11,18 5:22
265 46 ROSEEUW Isolde KNOKKE-HEIST 34 VSEN 28 0:26:53 11,16 5:23
266 102 STROOBANT Vanessa ST-DENIJS 29 VSEN 29 0:26:53 11,16 5:23
267 722 STEVENS Dirk OOSTAKKER 50 MMAS 70 0:26:53 11,16 5:23
268 615 MALEGO Gino ASPER 44 MMAS 71 0:26:55 11,15 5:23
269 738 PAUWELS Ward HEIST-AAN-ZEE 12 MSEN 157 0:26:56 11,14 5:23
270 901 COPPENOLLE Nicolas DENDERMONDE 40 MMAS 72 0:26:57 11,13 5:23
271 799 CALAENS Thomas 25 MSEN 158 0:26:58 11,12 5:24
272 1034 SPARENBERG Freddy HALLE 45 MMAS 73 0:27:00 11,11 5:24
273 779 HERMANS Bart HEIST-OP-DEN-BERG 45 MMAS 74 0:27:02 11,10 5:24
274 938 VANHEE Jeroen KNOKKE-HEIST 23 MSEN 159 0:27:04 11,08 5:25
275 262 COBBENHAGEN Corry GULPEN 38 VMAS 13 0:27:08 11,06 5:26
276 975 VAN LAEKE Bram AALTER 29 MSEN 160 0:27:08 11,06 5:26
277 761 VANDENBROECKE Christophe MALDEGEM 33 MSEN 161 0:27:08 11,06 5:26
278 981 MUROBE Jules BRUGGE 10 MSEN 162 0:27:10 11,04 5:26
279 983 MOROBE Filip BRUGGE 45 MMAS 75 0:27:10 11,04 5:26
280 29 VANHOLLEBEKE Sofia ST-TRUIDEN 41 VMAS 14 0:27:12 11,03 5:26
281 199 HANDICA Irina OUWEGEM 15 VSEN 30 0:27:15 11,01 5:27
282 606 VAN TREECK Matthias MSEN 163 0:27:15 11,01 5:27
283 3 HUYGHEBAERT Lore 21 VSEN 31 0:27:16 11,00 5:27
284 962 CLAYS Tony KNOKKE-HEIST 34 MSEN 164 0:27:16 11,00 5:27
285 810 BRINKMAN Tijn 9 MSEN 165 0:27:17 11,00 5:27
286 778 DE WITTE Patrick ST-GILLIS-WAAS 36 MMAS 76 0:27:19 10,98 5:28
287 10 GHESELLE Maaike KNOKKE-HEIST 19 VSEN 32 0:27:20 10,98 5:28
288 422 ROSSEEL Martine KNOKKE-HEIST 45 VMAS 15 0:27:21 10,97 5:28
289 231 GHYS Sarah KNOKKE-HEIST 16 VSEN 33 0:27:21 10,97 5:28
290 1068 DE JONHE Yannick WAASMUNSTER 9 MSEN 166 0:27:24 10,95 5:29
291 1006 EYERMAN Warre EVERGEM 10 MSEN 167 0:27:24 10,95 5:29
292 649 CRUYSBERGHS Ronald AV AARDENBURG 48 MMAS 77 0:27:30 10,91 5:30
293 802 WIESE Klaus SCHILDE 70 MMAS 78 0:27:31 10,90 5:30
294 667 DESMET Pieter-Jan KEERBERGEN 20 MSEN 168 0:27:34 10,88 5:31
295 12 CLIJMANS Tinneke BEERSE 9 VSEN 34 0:27:39 10,85 5:32
296 190 KLUTZ Martine BRAINE-LE-CHÂTEAU 39 VMAS 16 0:27:42 10,83 5:32



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
297 61 VANPARYS Marijke KNOKKE-HEIST 24 VSEN 35 0:27:43 10,82 5:33
298 55 SPEYTEBROODT Christel KNOKKE-HEIST 45 VMAS 17 0:27:44 10,82 5:33
299 58 DE GROOTE Nancy KNOKKE-HEIST 38 VMAS 18 0:27:44 10,82 5:33
300 619 CLIJMANS Roger BEERSE 48 MMAS 79 0:27:46 10,80 5:33
301 291 VERREZEN Katrien KEERBERGEN 22 VSEN 36 0:27:47 10,80 5:33
302 1023 MATHYSSEN Hendrik AALTER 48 MMAS 80 0:27:47 10,80 5:33
303 166 VAN ROELEN Viviane ZELEM 49 VMAS 19 0:27:48 10,79 5:34
304 751 DE WISPELAERE Willy DRONGEN 56 MMAS 81 0:27:48 10,79 5:34
305 105 COSTANAS Stela KNOKKE-HEIST 21 VSEN 37 0:27:51 10,77 5:34
306 1037 VAN DELN Sam 10 MSEN 169 0:27:52 10,77 5:34
307 870 DUYTSCHAEVER Michiel ANTWERPEN 9 MSEN 170 0:27:53 10,76 5:35
308 1038 VAN DELM Tom ANTWERPEN 7 MSEN 171 0:27:53 10,76 5:35
309 871 DEBOU Petro KOKSIJDE 33 MSEN 172 0:27:54 10,75 5:35
310 869 DE LOGI Kriz ST-PIETERS-LEEUW 15 MSEN 173 0:27:55 10,75 5:35
311 723 RAPPE Jan KNOKKE-HEIST 9 MSEN 174 0:27:56 10,74 5:35
312 669 PEETERS Danny LILLE 49 MMAS 82 0:27:57 10,73 5:35
313 721 MARINUS Lucas WILRIJK 9 MSEN 175 0:28:02 10,70 5:36
314 720 STEYAERT Baudouin BERCHEM 28 MSEN 176 0:28:04 10,69 5:37
315 740 FELIX Ivan KRUIBEKE 43 MMAS 83 0:28:04 10,69 5:37
316 939 HOORNAERT Jan KNOKKE-HEIST 12 MSEN 177 0:28:04 10,69 5:37
317 762 HANNES Olivier MALDEGEM 11 MSEN 178 0:28:05 10,68 5:37
318 675 CASTELEIN Andreas OUD-HEVERLEE 9 MSEN 179 0:28:07 10,67 5:37
319 763 VANOOTEGHEM Wout MALDEGEM 11 MSEN 180 0:28:07 10,67 5:37
320 20 VAN SUMMEREN Maycke RETRANCHEMENT (NL) 56 VMAS 20 0:28:08 10,66 5:38
321 850 SLABBINCK Frederik KNOKKE-HEIST 9 MSEN 181 0:28:08 10,66 5:38
322 115 HANNES Saskia STEKENE 35 VMAS 21 0:28:10 10,65 5:38
323 256 DESUTTER Valerie KNOKKE-HEIST 40 VMAS 22 0:28:11 10,64 5:38
324 666 CAUDRON Pierre WELLE 11 MSEN 182 0:28:11 10,64 5:38
325 797 PHILLIPSON Hugh 9 MSEN 183 0:28:11 10,64 5:38
326 116 KOLENBERG Ilse HEIST-OP-DEN-BERG 42 VMAS 23 0:28:12 10,64 5:38
327 266 VAN GOETHEM Natasja HAASDONK 24 VSEN 38 0:28:13 10,63 5:39
328 916 VAN VOERBERGHE Filles DEINZE 26 MSEN 184 0:28:14 10,63 5:39
329 817 KEGELS Wouter ST-GILLIS-WAAS 14 MSEN 185 0:28:14 10,63 5:39
330 77 LECLUYSE Nathalie BLANKENBERGE 26 VSEN 39 0:28:15 10,62 5:39
331 942 VERHYULST Eric 43 MMAS 84 0:28:19 10,59 5:40
332 226 DESNYDER Ellen EKEREN 15 VSEN 40 0:28:25 10,56 5:41
333 186 BLEUZET Constance TOURNAI 16 VSEN 41 0:28:30 10,53 5:42
334 660 VANMASSENHOVE Angelo RETRANCHEMENT MSEN 186 0:28:31 10,52 5:42
335 302 DE GROOF Stephanie SCHILDE 18 VSEN 42 0:28:32 10,51 5:42
336 940 COX Peter KNOKKE-HEIST 39 MMAS 85 0:28:32 10,51 5:42
337 842 PEETERS Frederik KEERBERGEN 14 MSEN 187 0:28:32 10,51 5:42
338 257 LARIDON Krista KNOKKE-HEIST 43 VMAS 24 0:28:35 10,50 5:43
339 198 SMEETS Evelien EKE 22 VSEN 43 0:28:38 10,48 5:44
340 906 VERNELEN Koen 7 MSEN 188 0:28:38 10,48 5:44
341 691 DELYE Michael KNOKKE-HEIST 12 MSEN 189 0:28:42 10,45 5:44
342 732 DEBEUF Gianni LICHTERVELDE 13 MSEN 190 0:28:42 10,45 5:44
343 633 FOCKENIER Bjarne KNOKKE-HEIST 12 MSEN 191 0:28:43 10,45 5:45
344 1004 CANDAMME Christian KNOKKE-HEIST 9 MSEN 192 0:28:44 10,44 5:45
345 160 VANDEN BOSSCHE Anita HALLE 39 VMAS 25 0:28:45 10,43 5:45
346 154 STEFFEN Eliza KNOKKE-HEIST 12 VSEN 44 0:28:46 10,43 5:45
347 6 DEGRAEVE Eveline KNOKKE-HEIST 18 VSEN 45 0:28:49 10,41 5:46
348 703 HELLEBAUT Luc KNOKKE-HEIST 57 MMAS 86 0:28:52 10,39 5:46
349 156 NOLET ROUEN 13 VSEN 46 0:28:54 10,38 5:47
350 757 VAN VLIERBERGHE Filip ST-GILLIS-WAAS 37 MMAS 87 0:28:55 10,37 5:47
351 690 VANDIERENDONCK Nick KNOKKE-HEIST 12 MSEN 193 0:28:55 10,37 5:47
352 237 JASPERS Wendy SCHILDE 38 VMAS 26 0:28:56 10,37 5:47
353 113 DEKETELARE Andrea 58 VMAS 27 0:28:57 10,36 5:47
354 163 CHRISTIAENS Cecile HALLE 44 VMAS 28 0:28:59 10,35 5:48
355 770 DUPREZ Sven LEMBEKE 9 MSEN 194 0:28:59 10,35 5:48
356 228 INGHELS Indra ST-PAUWELS 9 VSEN 47 0:29:00 10,34 5:48
357 661 GARCY Pascal KNOKKE-HEIST MSEN 195 0:29:07 10,30 5:49
358 815 KETELS Filip ST-GILLIS-WAAS 47 MMAS 88 0:29:10 10,29 5:50
359 831 EECKEMAN Peter KNOKKE-HEIST 29 MSEN 196 0:29:12 10,27 5:50
360 678 VIAENE Yarno KNOKKE-HEIST 11 MSEN 197 0:29:16 10,25 5:51
361 1397 WEYN Dirk ST-GILLIS-WAAS 41 MMAS 89 0:29:17 10,24 5:51
362 426 DE KEUNINCK Chanel KNOKKE-HEIST 24 VSEN 48 0:29:19 10,23 5:52
363 87 VAN HOOTEGEM Anouk WINGENE 18 VSEN 49 0:29:19 10,23 5:52
364 1031 WUNEN Pascal 45 MMAS 90 0:29:19 10,23 5:52
365 635 VAN LOMMEL Marcel KNOKKE-HEIST 65 MMAS 91 0:29:19 10,23 5:52
366 712 DE CORTE Jens BERENDRECHT 15 MSEN 198 0:29:20 10,23 5:52
367 864 VANTORRE Maxim GROBBENDONK 8 MSEN 199 0:29:22 10,22 5:52
368 155 DE SCHUTTER Anneleen BRASSCHAAT 22 VSEN 50 0:29:23 10,21 5:53
369 686 MAENE Freek KNOKKE-HEIST 12 MSEN 200 0:29:23 10,21 5:53
370 718 VAN DAMME Thomas HEIST-AAN-ZEE 12 MSEN 201 0:29:24 10,20 5:53
371 187 DENECKERE Astrid HEIST-AAN-ZEE 17 VSEN 51 0:29:25 10,20 5:53



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
372 306 CASTELEIN Michiel OUD-HEVERLEE 9 MSEN 202 0:29:27 10,19 5:53
373 1050 MAENHOUT David HEIST-AAN-ZEE 34 MSEN 203 0:29:27 10,19 5:53
374 609 VAN DE WALLE Patrick OUDENAARDE MMAS 92 0:29:31 10,16 5:54
375 816 SCHOENMAKERS Andre ST-GILLIS-WAAS 71 MMAS 93 0:29:34 10,15 5:55
376 988 DIELTIENS Gil KNOKKE-HEIST 7 MSEN 204 0:29:35 10,14 5:55
377 978 VANDORPE Thomas SINAAI-WAAS 47 MMAS 94 0:29:37 10,13 5:55
378 987 DIELTIENS Luc KNOKKE-HEIST 40 MMAS 95 0:29:38 10,12 5:56
379 1308 KNOPS Robbie MSEN 205 0:29:40 10,11 5:56
380 739 PAUWELS Ferre HEIST-AAN-ZEE 14 MSEN 206 0:29:41 10,11 5:56
381 209 WILLEMS Anja DUDZELE 36 VMAS 29 0:29:42 10,10 5:56
382 308 STAELENS Lindsay ASSEBROEK 25 VSEN 52 0:29:42 10,10 5:56
383 787 MAES Olivier HERENT 37 MMAS 96 0:29:43 10,10 5:57
384 252 BEAUSAERT Julie KNOKKE-HEIST 12 VSEN 53 0:29:46 10,08 5:57
385 1010 DEWITTE Rudy KNOKKE-HEIST 39 MMAS 97 0:29:46 10,08 5:57
386 53 DEVLIEGER Lisa KNOKKE-HEIST 39 VMAS 30 0:29:47 10,07 5:57
387 123 NACKOM Karen HERENT 36 VMAS 31 0:29:49 10,06 5:58
388 807 MARTENS Frank OLEN 43 MMAS 98 0:29:53 10,04 5:59
389 97 CANDECAUTER Joyce HOEGAARDEN 12 VSEN 54 0:29:55 10,03 5:59
390 806 SEHIELSE Mizhel MERELBEKE 62 MMAS 99 0:29:56 10,02 5:59
391 710 VERNIMMEN Kristof HAASDONK 28 MSEN 207 0:29:56 10,02 5:59
392 1033 CLEMENT Geert OUDENAARDE 34 MSEN 208 0:29:57 10,02 5:59
393 245 VAN DEN BOSCH Marie KNOKKE-HEIST 10 VSEN 55 0:30:00 10,00 6:00
394 204 NR 204 VSEN 56 0:30:02 9,99 6:00
395 783 LEFEBVRE Henry WAREGEM 8 MSEN 209 0:30:02 9,99 6:00
396 212 VAN CROMBRUGGE Stacey 15 VSEN 57 0:30:03 9,98 6:01
397 126 SCHEPERS Christel GENK 47 VMAS 32 0:30:03 9,98 6:01
398 44 VAN DEURSEN Robin KNOKKE-HEIST VSEN 58 0:30:06 9,97 6:01
399 36 RAPPE Els KNOKKE-HEIST 38 VMAS 33 0:30:06 9,97 6:01
400 908 VAN CROMBRUGGE Travis 17 MSEN 210 0:30:08 9,96 6:02
401 868 DE LOGI Eric ST-PIETERS-LEEUW 48 MMAS 100 0:30:09 9,95 6:02
402 26 SERBRUYNS Claire KNOKKE-HEIST 58 VMAS 34 0:30:10 9,94 6:02
403 1008 D AUBIOUL Karel KNOKKE-HEIST 45 MMAS 101 0:30:17 9,91 6:03
404 760 VANRAEFELGHEM Anthony MALDEGEM 28 MSEN 211 0:30:19 9,90 6:04
405 643 BOENS Wim KNOKKE-HEIST 43 MMAS 102 0:30:20 9,89 6:04
406 637 HAERINCK Thibau BLANKENBERGE 12 MSEN 212 0:30:21 9,88 6:04
407 907 VAN CROMBRUGGE Jan 27 MSEN 213 0:30:23 9,87 6:05
408 168 DE JAEGER Veerle ANZEGEM 9 VSEN 59 0:30:24 9,87 6:05
409 1047 VERWIMP Kristof ST-NIKLAAS 30 MSEN 214 0:30:25 9,86 6:05
410 1045 HARDING Boris LIER 35 MMAS 103 0:30:25 9,86 6:05
411 603 VERPLAETSE Patrick EEKLO MMAS 104 0:30:28 9,85 6:06
412 944 COEN Niktor EREMBODEGEM 12 MSEN 215 0:30:28 9,85 6:06
413 1009 PACKET Stijn GRIMBERGEN 16 MSEN 216 0:30:29 9,84 6:06
414 219 TIMMERMAN Marianne HEIST-AAN-ZEE 51 VMAS 35 0:30:33 9,82 6:07
415 189 ROETS Claudine BRUGGE 50 VMAS 36 0:30:33 9,82 6:07
416 197 DEFRUYT Veronique VLISSEGEM 47 VMAS 37 0:30:33 9,82 6:07
417 108 DE GROOTE Katrien MALDEGEM 43 VMAS 38 0:30:35 9,81 6:07
418 866 BLOMME Hendrik BLANKENBERGE 37 MMAS 105 0:30:39 9,79 6:08
419 946 COEN Phil EREMBODEGEM 45 MMAS 106 0:30:46 9,75 6:09
420 1007 DE WOLF Rosin WUUSTWEZEL 44 MMAS 107 0:30:46 9,75 6:09
421 905 MANDICA Victor ZINGEM 13 MSEN 217 0:30:47 9,75 6:09
422 39 SOMERS Bernadette TONGEREN 51 VMAS 39 0:30:48 9,74 6:10
423 161 DERIDDER Hilde HALLE 48 VMAS 40 0:30:49 9,73 6:10
424 103 VAN DER AUWERA An 39 VMAS 41 0:30:50 9,73 6:10
425 966 VERBERGT Thomas MERKSEM 12 MSEN 218 0:30:50 9,73 6:10
426 195 NEYTS Nadine KNOKKE-HEIST 54 VMAS 42 0:30:51 9,72 6:10
427 169 BLOMME Tine BLANKENBERGE 9 VSEN 60 0:30:51 9,72 6:10
428 769 PETERS Matthew MERKSEM 11 MSEN 219 0:30:51 9,72 6:10
429 688 POLLET Hugo KNOKKE-HEIST 12 MSEN 220 0:30:53 9,71 6:11
430 230 VERBERGT Nathalie MERKSEM 11 VSEN 61 0:30:55 9,70 6:11
431 693 MATTHEEUWS Stan KNOKKE-HEIST 12 MSEN 221 0:30:55 9,70 6:11
432 191 GOUWELOOSE Ingrid KNOKKE-HEIST 43 VMAS 43 0:30:58 9,69 6:12
433 889 DELAHAYYE Michel KNOKKE-HEIST 66 MMAS 108 0:30:58 9,69 6:12
434 980 SMET Jelle TEMSE 12 MSEN 222 0:30:58 9,69 6:12
435 299 VANPARYS Monique HEIST-AAN-ZEE 47 VMAS 44 0:30:59 9,68 6:12
436 819 LONOREE Clement BEAUFAYS 8 MSEN 223 0:30:59 9,68 6:12
437 639 BUIDIN Maxim P. ZEEBRUGGE 14 MSEN 224 0:31:00 9,68 6:12
438 57 VERLINDE Vanessa WINGENE VSEN 62 0:31:02 9,67 6:12
439 647 HOLMENS Tycho KNOKKE-HEIST MSEN 225 0:31:02 9,67 6:12
440 70 DE GROOTE Stefanie KNOKKE-HEIST 39 VMAS 45 0:31:03 9,66 6:13
441 246 VANDER STICHELE Martine ANTWERPEN 47 VMAS 46 0:31:07 9,64 6:13
442 1003 DIERICK Karel ST-NIKLAAS 42 MMAS 109 0:31:08 9,64 6:14
443 146 VAN CANT Chris BROBBENDONK 39 VMAS 47 0:31:11 9,62 6:14
444 224 VERBERGT Barbara EKEREN 15 VSEN 63 0:31:11 9,62 6:14
445 41 CROES Magda KNOKKE-HEIST 46 VMAS 48 0:31:13 9,61 6:15
446 76 VAN TENDELOO Gerda ZANDHOVEN 57 VMAS 49 0:31:14 9,61 6:15



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
447 173 ROS Marie-Laurence ST-PIETERS-LEEUW 43 VMAS 50 0:31:14 9,61 6:15
448 820 LONOREE Luc BEAUFAYS 44 MMAS 110 0:31:16 9,59 6:15
449 755 DE ROECK Bart ZWALM 27 MSEN 226 0:31:16 9,59 6:15
450 80 BESSELINK Wiesje HULSHOUT 42 VMAS 51 0:31:17 9,59 6:15
451 107 DE VOS Lien ZWALM 27 VSEN 64 0:31:18 9,58 6:16
452 890 DENECKER Jan KNOKKE-HEIST 49 MMAS 111 0:31:19 9,58 6:16
453 218 VOIGTS Birgit MEERBUSCH 18 VSEN 65 0:31:20 9,57 6:16
454 641 SION Patrick JETTE 56 MMAS 112 0:31:20 9,57 6:16
455 74 COUVREUR Evelien KNOKKE-HEIST 12 VSEN 66 0:31:21 9,57 6:16
456 90 DE BUCK Caroline ASSEBROEK 43 VMAS 52 0:31:23 9,56 6:17
457 211 VANMULLEM Lieselot ST-ANDRIES 28 VSEN 67 0:31:27 9,54 6:17
458 174 COLPAERT Stefanie RAMSKAPELLE 32 VSEN 68 0:31:29 9,53 6:18
459 716 SPOLSPOEL Gijs ZEMST 12 MSEN 227 0:31:30 9,52 6:18
460 709 MARIEN Peter PUTTE 46 MMAS 113 0:31:31 9,52 6:18
461 200 VLIETINCK Nathalie ST-ANDRIES 33 VSEN 69 0:31:32 9,51 6:18
462 822 VERSTRAETEN Cedric ARLON 9 MSEN 228 0:31:33 9,51 6:19
463 196 VAN ES Debora PUTTE 28 VSEN 70 0:31:34 9,50 6:19
464 30 AMERLYNCK Isabelle OOIGEM VMAS 53 0:31:35 9,50 6:19
465 990 PEETERS Louis LIER 61 MMAS 114 0:31:38 9,48 6:20
466 265 VAN DE SOMPELE Sabine HEIST-AAN-ZEE 36 VMAS 54 0:31:40 9,47 6:20
467 171 RYLLAERT Stefanie KNOKKE-HEIST 42 VMAS 55 0:31:40 9,47 6:20
468 1027 CATOOR Flor KNOKKE-HEIST 9 MSEN 229 0:31:42 9,46 6:20
469 823 VERSTAETEN Francois ARLON 40 MMAS 115 0:31:42 9,46 6:20
470 305 COMBES Laurence KNOKKE-HEIST 34 VSEN 71 0:31:45 9,45 6:21
471 1 DESMEDT Caroline KNOKKE-HEIST 52 VMAS 56 0:31:46 9,44 6:21
472 307 DEMAREST Annouck ASSEBROEK 22 VSEN 72 0:31:47 9,44 6:21
473 250 DIERENS Anita MOERKERKE 41 VMAS 57 0:31:47 9,44 6:21
474 109 VAN HERZEELE Carine DEINZE 53 VMAS 58 0:31:47 9,44 6:21
475 72 DE RESE Linda KNOKKE-HEIST 58 VMAS 59 0:31:49 9,43 6:22
476 275 WILLEMS Nicole LEDEBERG 46 VMAS 60 0:31:51 9,42 6:22
477 604 VIAENE Nico KNOKKE-HEIST 16 MSEN 230 0:31:52 9,41 6:22
478 277 RENS Annemarie BRASSCHAAT 50 VMAS 61 0:31:56 9,39 6:23
479 932 DEVLIEGER Johan KNOKKE-HEIST 45 MMAS 116 0:32:00 9,38 6:24
480 276 DE SCHUTTER Joke BRASSCHAAT 20 VSEN 73 0:32:01 9,37 6:24
481 201 SPRIET Saskia ZWEVEZELE 25 VSEN 74 0:32:01 9,37 6:24
482 727 NEUHUYS Jimmy ST-GENESIUS-RODE 9 MSEN 231 0:32:05 9,35 6:25
483 991 NYS Robert NIJLEN 39 MMAS 117 0:32:06 9,35 6:25
484 1046 GHIJSSENS Roger GOOIK 62 MMAS 118 0:32:07 9,34 6:25
485 51 DIERENS Marianne KNOKKE-HEIST 42 VMAS 62 0:32:10 9,33 6:26
486 15 LAMBRECHTS Carolien DEURNE (ANTWERPEN) VSEN 75 0:32:10 9,33 6:26
487 948 BONNY Steve KNOKKE-HEIST 26 MSEN 232 0:32:12 9,32 6:26
488 249 DANNEELS Vicky KNOKKE-HEIST 31 VSEN 76 0:32:13 9,31 6:27
489 881 SCHEPENS Fabrile OTEGEM 37 MMAS 119 0:32:13 9,31 6:27
490 486 LIERMAN Sofie KNOKKE-HEIST 30 VSEN 77 0:32:14 9,31 6:27
491 101 DEHAEVER Miriam GOOIK 59 VMAS 63 0:32:15 9,30 6:27
492 271 MOLITOR Carole SOLEUVRE 28 VSEN 78 0:32:15 9,30 6:27
493 833 VAN DEN BROUCKE Jules KNOKKE-HEIST 10 MSEN 233 0:32:21 9,27 6:28
494 824 CAN DIJK Bram BUSSUM 9 MSEN 234 0:32:26 9,25 6:29
495 40 GAELENS Sofie KNOKKE-HEIST 36 VMAS 64 0:32:30 9,23 6:30
496 794 DE BREUKER Brent KNOKKE-HEIST 10 MSEN 235 0:32:34 9,21 6:31
497 699 VAN WYNSBERGHE Thibault KNOKKE-HEIST MSEN 236 0:32:35 9,21 6:31
498 1051 AMTS Sim ZOERSEL 11 MSEN 237 0:32:37 9,20 6:31
499 295 ARTS Leen ZOERSEL 42 VMAS 65 0:32:38 9,19 6:32
500 888 MATTHEEUWS Tuur KNOKKE-HEIST 9 MSEN 238 0:32:38 9,19 6:32
501 795 DE BREUKER Patrick KNOKKE-HEIST 37 MMAS 120 0:32:40 9,18 6:32
502 234 CEULEMANS Sandy BRASSCHAAT 39 VMAS 66 0:32:42 9,17 6:32
503 170 DE GROOTE Marian KNOKKE-HEIST 49 VMAS 67 0:32:43 9,17 6:33
504 122 VERHEUGEN Marleen DEINZE 45 VMAS 68 0:32:45 9,16 6:33
505 75 LEFEVERE Stefanie ST-ANDRIES 32 VSEN 79 0:32:46 9,16 6:33
506 860 RAEYMAEKERS Jef BRASSCHAAT 13 MSEN 239 0:32:48 9,15 6:34
507 240 HUTSEBAUT Isabeau DUDZELE 35 VMAS 69 0:32:53 9,12 6:35
508 92 VAN EEGHEM Pascal KNOKKE-HEIST 9 VSEN 80 0:32:55 9,11 6:35
509 724 VERHOEVEN Luc WOLUWE-ST-LAMBERT 53 MMAS 121 0:32:58 9,10 6:36
510 967 BERBERGT Christophe MERKSEM 9 MSEN 240 0:32:58 9,10 6:36
511 941 ARYS Jente VILVOORDE 15 MSEN 241 0:33:00 9,09 6:36
512 157 VLIETINCK Kathleen KNOKKE-HEIST 9 VSEN 81 0:33:02 9,08 6:36
513 956 MYLLE Nicolas KORTRIJK 13 MSEN 242 0:33:02 9,08 6:36
514 106 GIELISSEN Arlette BREE 48 VMAS 70 0:33:03 9,08 6:37
515 69 HEURSEL Evelien KNOKKE-HEIST 14 VSEN 82 0:33:05 9,07 6:37
516 290 DE CORTE Jellien BERENDRECHT 13 VSEN 83 0:33:05 9,07 6:37
517 963 CLAYS Gilbert KNOKKE-HEIST 55 MMAS 122 0:33:06 9,06 6:37
518 99 WILBO Sara ST-GENESIUS-RODE 12 VSEN 84 0:33:09 9,05 6:38
519 957 DECUBIBER Julien KORTRIJK 13 MSEN 243 0:33:10 9,05 6:38
520 104 OP DE LOCHT Fanny MAASMECHELEN 43 VMAS 71 0:33:11 9,04 6:38
521 955 MYLLE Marc KORTRIJK 40 MMAS 123 0:33:11 9,04 6:38
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522 974 REYBROECK Geert DE PINTE 58 MMAS 124 0:33:12 9,04 6:38
523 62 MONBALLYU Lut KNOKKE-HEIST 54 VMAS 72 0:33:14 9,03 6:39
524 28 HEYNEMAN Nancy KNOKKE-HEIST 43 VMAS 73 0:33:14 9,03 6:39
525 608 RAPPE Kevin KNOKKE-HEIST 13 MSEN 244 0:33:15 9,02 6:39
526 748 SMEETS Hubert MAASMECHELEN 46 MMAS 125 0:33:18 9,01 6:40
527 786 DRYEPONDT Ronny KNOKKE-HEIST 41 MMAS 126 0:33:19 9,00 6:40
528 16 LAMBRECHTS Nathalie DEURNE (ANTWERPEN) 31 VSEN 85 0:33:20 9,00 6:40
529 118 VEREECKE Flore LOVENDEGEM 8 VSEN 86 0:33:20 9,00 6:40
530 153 STEFFEN Juliet KNOKKE-HEIST 9 VSEN 87 0:33:22 8,99 6:40
531 875 VANDE CAPPELLE Tibo KNOKKE-HEIST 11 MSEN 245 0:33:22 8,99 6:40
532 114 MERCKX Els STEKENE 33 VSEN 88 0:33:23 8,99 6:41
533 855 VAN DEN BOSSCHE Steve AALST 34 MSEN 246 0:33:23 8,99 6:41
534 768 VANDERSMISSEN Jérémy DAMME 11 MSEN 247 0:33:23 8,99 6:41
535 251 BIJNENS Patricia OORBEEK 35 VMAS 74 0:33:25 8,98 6:41
536 752 KERKHOFS Tony BREE 53 MMAS 127 0:33:25 8,98 6:41
537 282 VAN DELM-DEBRANDT Fanny ANTWERPEN 44 VMAS 75 0:33:26 8,97 6:41
538 668 REUBENS Kim KEERBERGEN 40 MMAS 128 0:33:26 8,97 6:41
539 281 DRIESSEN Miet ANTWERPEN 44 VMAS 76 0:33:27 8,97 6:41
540 111 VERWIMP Linda KESSEL-LO 46 VMAS 77 0:33:27 8,97 6:41
541 970 DESMET Thomas KEERBERGEN 10 MSEN 248 0:33:29 8,96 6:42
542 253 VAN LANDEGHEM An KNOKKE-HEIST 29 VSEN 89 0:33:32 8,95 6:42
543 296 RENNIES Kristen OLEN 33 VSEN 91 0:33:34 8,94 6:43
544 244 VANDORPE Maxine ST-NIKLAAS 18 VSEN 90 0:33:34 8,94 6:43
545 258 PANNEELS Leen KONTICH 28 VSEN 92 0:33:34 8,94 6:43
546 93 VERMEILLE Sabine KNOKKE-HEIST 40 VMAS 78 0:33:34 8,94 6:43
547 66 VANHAVERBEKE Celine DE PINTE 44 VMAS 79 0:33:36 8,93 6:43
548 303 DOCTER Janita HARDERWIJK 26 VSEN 93 0:33:37 8,92 6:43
549 921 DESRUMAUT Wilfried ASSEBROEK 9 MSEN 249 0:33:37 8,92 6:43
550 304 DIJKZUIZEN Petra 9 VSEN 94 0:33:38 8,92 6:44
551 274 CATTOOR Mare HEIST-AAN-ZEE 12 VSEN 95 0:33:39 8,92 6:44
552 898 DE WEL Taiki OUD-HEVERLEE 6 MSEN 250 0:33:39 8,92 6:44
553 60 SUFFYS Elise KNOKKE-HEIST VSEN 96 0:33:40 8,91 6:44
554 311 DELEMARRE Hanne WAASMUNSTER 9 VSEN 97 0:33:42 8,90 6:44
555 68 WILLEMS Lieve KNOKKE-HEIST 50 VMAS 80 0:33:46 8,88 6:45
556 919 HEYERS Ilan KNOKKE-HEIST 11 MSEN 251 0:33:51 8,86 6:46
557 19 VASSEUR Dorien CS OOSTBURG 22 VSEN 98 0:33:55 8,85 6:47
558 897 DE WEL Herman DIEST 71 MMAS 129 0:33:55 8,85 6:47
559 1055 MAERTENS Jarno KNOKKE-HEIST 12 MSEN 252 0:33:56 8,84 6:47
560 965 POSTMA Robert BERGEN OP ZOOM 43 MMAS 130 0:33:59 8,83 6:48
561 1067 DELEMARRE Mario 9 MSEN 253 0:33:59 8,83 6:48
562 964 POSTMA Bram BERGEN OP ZOOM 11 MSEN 254 0:34:00 8,82 6:48
563 977 LUYPAERT Jony KNOKKE-HEIST 9 MSEN 255 0:34:01 8,82 6:48
564 289 DE WAELE Lien EVERGEM 26 VSEN 99 0:34:02 8,81 6:48
565 188 VAN DE GUCHT Veerle HEIST-AAN-ZEE 48 VMAS 81 0:34:02 8,81 6:48
566 764 VANOOTEGHEM Marc MALDEGEM 40 MMAS 131 0:34:03 8,81 6:49
567 288 GABRIELS Sofie OOSTAKKER 30 VSEN 100 0:34:04 8,81 6:49
568 52 VAN CAUTEREN Maria KNOKKE-HEIST VMAS 82 0:34:05 8,80 6:49
569 1001 LUYPAERT Joeri KNOKKE-HEIST 17 MSEN 256 0:34:05 8,80 6:49
570 98 MEUHUYS Sach ST-GENESIUS-RODE 9 VSEN 101 0:34:06 8,80 6:49
571 100 WILBO Pavlina ST-GENESIUS-RODE 13 VSEN 102 0:34:07 8,79 6:49
572 726 NEUHUYS Patrick ST-GENESIUS-RODE 50 MMAS 132 0:34:07 8,79 6:49
573 803 DEJONGHE Marc LOCHRISTI 57 MMAS 133 0:34:07 8,79 6:49
574 278 BOUCKAERT Ingrid KNOKKE-HEIST 45 VMAS 83 0:34:10 8,78 6:50
575 124 ORIS Viktoria GENT 21 VSEN 103 0:34:11 8,78 6:50
576 182 GEIRNAERT Lieve KNESSELARE 43 VMAS 84 0:34:13 8,77 6:51
577 222 BOUWENS Louise LIER VMAS 85 0:34:14 8,76 6:51
578 910 BOUWENS Frans LINT 62 MMAS 134 0:34:14 8,76 6:51
579 254 GABALDON Helena AUDERGHEM 9 VSEN 104 0:34:16 8,75 6:51
580 728 WILBO Benoit ST-GENESIUS-RODE 45 MMAS 135 0:34:17 8,75 6:51
581 1053 MAERTENS Ivan KNOKKE-HEIST 48 MMAS 136 0:34:17 8,75 6:51
582 242 VERBELEN Kaat BELSELE 9 VSEN 105 0:34:18 8,75 6:52
583 301 VANDENBERGHE Kathy VARSENARE 29 VSEN 106 0:34:20 8,74 6:52
584 979 VERBELEN Koen BELSELE 42 MMAS 137 0:34:20 8,74 6:52
585 976 LUYPAERT Jordy KNOKKE-HEIST 15 MSEN 257 0:34:23 8,73 6:53
586 1058 VAN DER PERRE Frederik OUDENBURG 33 MSEN 258 0:34:25 8,72 6:53
587 94 MEYERS Sylvia KNOKKE-HEIST 41 VMAS 86 0:34:26 8,71 6:53
588 162 HOZEE Raymonda SIJSELE 56 VMAS 87 0:34:26 8,71 6:53
589 45 LANDUYT Jessica KNOKKE-HEIST VSEN 107 0:34:28 8,70 6:54
590 280 DE UVOR Lath EREMBODEGEM 32 VSEN 108 0:34:30 8,70 6:54
591 270 DEBEU Nadine HEIST-AAN-ZEE 58 VMAS 88 0:34:35 8,67 6:55
592 791 CLERX Frank ZUTENDAAL 34 MSEN 259 0:34:35 8,67 6:55
593 1020 DE BOEVERE Bertrand KNOKKE-HEIST 60 MMAS 138 0:34:45 8,63 6:57
594 27 WTTERWULGHE Annie KNOKKE-HEIST 64 VMAS 89 0:34:46 8,63 6:57
595 775 VEREECKE Luk LOVENDEGEM 43 MMAS 139 0:34:47 8,62 6:57
596 127 BIJNENS Ludwige WELLEN 34 VSEN 109 0:34:59 8,58 7:00



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
597 164 VAN HOLM Mieke KNOKKE-HEIST 35 VMAS 90 0:35:01 8,57 7:00
598 896 DELANGHE Franky KNOKKE-HEIST 46 MMAS 140 0:35:06 8,55 7:01
599 1000 HAERS Cedric KNOKKE-HEIST 8 MSEN 260 0:35:06 8,55 7:01
600 286 BORRA Audrey VELDEGEM 22 VSEN 110 0:35:07 8,54 7:01
601 54 SAVELS Carine KNOKKE-HEIST 48 VMAS 91 0:35:08 8,54 7:02
602 48 ANNYS Melina KNOKKE-HEIST 13 VSEN 111 0:35:10 8,53 7:02
603 215 SCHOONBAERT Willemijn MOERKERKE 16 VSEN 112 0:35:10 8,53 7:02
604 865 VANTORRE Hubert HEIST-AAN-ZEE 64 MMAS 141 0:35:10 8,53 7:02
605 284 TIMMERMAN Hanne KNESSELARE 12 VSEN 113 0:35:11 8,53 7:02
606 73 COUVREUR Hanna KNOKKE-HEIST 17 VSEN 114 0:35:12 8,52 7:02
607 64 VANHAVERBEKE Kathleen DE PINTE 44 VMAS 92 0:35:12 8,52 7:02
608 241 COENEN Myra KNOKKE-HEIST 21 VSEN 115 0:35:12 8,52 7:02
609 9 DE GROOTE Lindsay BRUGGE 26 VSEN 116 0:35:14 8,51 7:03
610 207 DE PAUW Katrien ERTVELDE 42 VMAS 93 0:35:15 8,51 7:03
611 696 SINGH Lovepreet KNOKKE-HEIST 11 MSEN 261 0:35:16 8,51 7:03
612 912 VAN HEESVELDE Arnold ST-AMANDSBERG 44 MMAS 142 0:35:18 8,50 7:04
613 2 RAPPE Greetje KNOKKE-HEIST 43 VMAS 94 0:35:19 8,49 7:04
614 192 DE VOOGT Annelies KNOKKE-HEIST 24 VSEN 117 0:35:22 8,48 7:04
615 71 NEUDT Cynthia ASSEBROEK 24 VSEN 118 0:35:26 8,47 7:05
616 49 STESSELS Chloë KAPELLEN 12 VSEN 119 0:35:26 8,47 7:05
617 698 MAGY Arno KNOKKE-HEIST 11 MSEN 262 0:35:26 8,47 7:05
618 181 VAN HAELST Alina NIEUW NAMEN 13 VSEN 120 0:35:30 8,45 7:06
619 737 VANDENBERGH Roel HOBOKEN 10 MSEN 263 0:35:31 8,45 7:06
620 741 ROOSEN Louis-Paul HEIST-AAN-ZEE 11 MSEN 264 0:35:31 8,45 7:06
621 132 KIRCHHOF Sibylle KAARST 42 VMAS 95 0:35:32 8,44 7:06
622 259 HAERS Sophie KNOKKE-HEIST 17 VSEN 121 0:35:35 8,43 7:07
623 267 WAUMAN Evi ST-GILLIS-WAAS 25 VSEN 122 0:35:39 8,42 7:08
624 846 SMET Maxim GROBBENDONK 7 MSEN 265 0:35:41 8,41 7:08
625 827 VERWIMP Koen ST-NIKLAAS 26 MSEN 266 0:35:41 8,41 7:08
626 165 GHEYLE Pascale KNOKKE-HEIST 47 VMAS 96 0:35:42 8,40 7:08
627 260 HAERS Valerie KNOKKE-HEIST 11 VSEN 123 0:35:42 8,40 7:08
628 1018 DE VET Marc 56 MMAS 143 0:35:43 8,40 7:09
629 184 BOERIAN Mieke KNOKKE-HEIST 26 VSEN 125 0:35:48 8,38 7:10
630 149 BOSTYN Orphelia BRASSCHAAT 12 VSEN 124 0:35:48 8,38 7:10
631 142 CLAEYS Christine TIELT 46 VMAS 97 0:35:49 8,38 7:10
632 141 HAUTEKIET Anne-Marie TIELT 60 VMAS 98 0:35:50 8,37 7:10
633 143 KINDTS Marianne TIELT 47 VMAS 99 0:35:51 8,37 7:10
634 81 PEETERS Lauren ANTWERPEN 16 VSEN 126 0:35:52 8,36 7:10
635 158 DE GROOTE Gaelle HEIST-AAN-ZEE 18 VSEN 127 0:35:55 8,35 7:11
636 159 BLOMME Emilie KNOKKE-HEIST 17 VSEN 128 0:35:56 8,35 7:11
637 261 PATRIS Emilie MARCHE-LES-DAMES 22 VSEN 129 0:35:57 8,34 7:11
638 264 DE WOLF Axelle WUUSTWEZEL 11 VSEN 130 0:35:58 8,34 7:12
639 310 VAN BACKKE Aline BRASSCHAAT 11 VSEN 131 0:35:58 8,34 7:12
640 91 HEBERT Marie-Pierre GEMBLOUX 22 VSEN 132 0:36:00 8,33 7:12
641 129 DE CAP Gina ASSENEDE 55 VMAS 100 0:36:01 8,33 7:12
642 607 DE DEKKER John MMAS 144 0:36:01 8,33 7:12
643 208 Nina LICHTAART 20 VSEN 133 0:36:06 8,31 7:13
644 47 SEGHERS Rita ZOTTEGEM 61 VMAS 101 0:36:10 8,29 7:14
645 784 VAN DEN BOSSCHE Nicolas WAREGEM 9 MSEN 267 0:36:15 8,28 7:15
646 655 DE BOCK John ZOTTEGEM 65 MMAS 145 0:36:16 8,27 7:15
647 227 SAEYS Inge NIEUWERKERKEN 43 VMAS 102 0:36:17 8,27 7:15
648 834 VAN MOL Simonne KNOKKE-HEIST 62 VMAS 103 0:36:18 8,26 7:16
649 194 DE LANGHE Kimberly HEIST-AAN-ZEE 17 VSEN 134 0:36:22 8,25 7:16
650 135 CREMER Francoise ARLON 41 VMAS 104 0:36:25 8,24 7:17
651 137 PEULEN Aline GRIVEGNÉE 8 VSEN 135 0:36:25 8,24 7:17
652 293 DEMEULEMEESTER Ann DRONGEN 46 VMAS 105 0:36:28 8,23 7:18
653 292 DE BOEVER Christiane DEINZE 48 VMAS 106 0:36:28 8,23 7:18
654 185 JANSSENS Joyce KNOKKE-HEIST 17 VSEN 136 0:36:32 8,21 7:18
655 283 SLEUTJES Lies KNOKKE-HEIST 17 VSEN 137 0:36:41 8,18 7:20
656 1054 HARDINE Tom EDEGEM 62 MMAS 146 0:36:53 8,13 7:23
657 930 LELIE Jens EDEGEM 10 MSEN 268 0:36:54 8,13 7:23
658 651 VAN GOOL Frank ESSENE 38 MMAS 147 0:36:54 8,13 7:23
659 43 GROBBEN Marlon ESSENE 41 VMAS 107 0:36:55 8,13 7:23
660 42 VAN GOOL Nomi ESSENE VSEN 138 0:36:55 8,13 7:23
661 650 VAN GOOL Sibo ESSENE MSEN 269 0:37:03 8,10 7:25
662 272 CATTOOR Loes KNOKKE-HEIST 10 VSEN 139 0:37:05 8,09 7:25
663 826 DEGRANDE Andre BEERNEM 74 MMAS 148 0:37:09 8,08 7:26
664 279 STIERS Diane KNOKKE-HEIST 48 VMAS 108 0:37:10 8,07 7:26
665 147 SMET Laurianne GROBBENDONK 7 VSEN 140 0:37:14 8,06 7:27
666 845 SMET Feert GROBBENDONK 41 MMAS 149 0:37:15 8,05 7:27
667 84 SNEYERS Angelique ARENDONK 38 VMAS 109 0:37:19 8,04 7:28
668 268 VAN MELCKEBEKE Steffi ST-LIEVENS-HOUTEM 9 VSEN 141 0:37:21 8,03 7:28
669 269 MARTENS Karin ST-LIEVENS-HOUTEM 41 VMAS 110 0:37:21 8,03 7:28
670 238 LAROY Kathy LOVENDEGEM 21 VSEN 142 0:37:27 8,01 7:29
671 236 CLAEYS Evy KNOKKE-HEIST 21 VSEN 143 0:37:31 8,00 7:30



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
672 297 VANAGT Caroline JABBEKE 31 VSEN 144 0:37:36 7,98 7:31
673 1057 SABBE Peter JABBEKE 31 MSEN 270 0:37:37 7,98 7:31
674 840 BOSTYN Alexander BRASSCHAAT 10 MSEN 271 0:37:38 7,97 7:32
675 653 GROOSMAN Eddy KNOKKE-HEIST 40 MMAS 150 0:37:38 7,97 7:32
676 31 PORTIER Sara KNOKKE-HEIST VSEN 145 0:37:40 7,96 7:32
677 121 CANT Caroline KNOKKE-HEIST 33 VSEN 146 0:37:44 7,95 7:33
678 248 VAN GEYSE Veerle HAMME (O.-VL.) 43 VMAS 111 0:37:47 7,94 7:33
679 247 VERCAMMEN Julie HAMME (O.-VL.) 10 VSEN 147 0:37:47 7,94 7:33
680 138 LONGREE Mathilde BEAUFAYS 11 VSEN 148 0:38:01 7,89 7:36
681 86 VERRETH Lieve WESPELAAR 14 VSEN 149 0:38:10 7,86 7:38
682 110 DE GROOTE Christine DEINZE 50 VMAS 112 0:38:11 7,86 7:38
683 812 BRINKMAN Sep 7 MSEN 272 0:38:13 7,85 7:39
684 811 BRINKMAN Richarn 20 MSEN 273 0:38:13 7,85 7:39
685 85 DANHIEUX Evelien VOSSEM 14 VSEN 150 0:38:15 7,84 7:39
686 139 CREMER Veronique BEAUFAYS 43 VMAS 113 0:38:37 7,77 7:43
687 309 VAN HOLDERBEKE Danielle AALTER 55 VMAS 114 0:38:41 7,76 7:44
688 229 VERHUYGHT Linda MERKSEM 42 VMAS 115 0:38:48 7,73 7:46
689 148 VERRASSEL Anne BRASSCHAAT 45 VMAS 116 0:38:49 7,73 7:46
690 175 DE GROOTE Amber KNOKKE-HEIST 11 VSEN 151 0:39:12 7,65 7:50
691 176 VANMARCKE Dauvina HEIST-AAN-ZEE 12 VSEN 152 0:39:13 7,65 7:51
692 239 WENLEK An KNOKKE-HEIST 9 VSEN 153 0:39:25 7,61 7:53
693 136 VERSTRAETEN Audrey ARLON 11 VSEN 154 0:39:27 7,60 7:53
694 835 LAUWERS Bjorn AALST 9 MSEN 274 0:39:38 7,57 7:56
695 37 BRUNEEL Marjolein AV AARDENBURG 49 VMAS 117 0:39:40 7,56 7:56
696 172 DESMEDT Monique KNOKKE-HEIST 62 VMAS 118 0:39:42 7,56 7:56
697 134 STASSART Nicole LIÈGE 68 VMAS 119 0:39:53 7,52 7:59
698 112 VERRESEN Christel MERKSEM 43 VMAS 120 0:39:56 7,51 7:59
699 120 DRYEPONDT Maaike KNOKKE-HEIST 12 VSEN 155 0:40:15 7,45 8:03
700 232 VERPLANCKE Nathalie KORTRIJK 38 VMAS 121 0:40:31 7,40 8:06
701 954 MYLLE Jean-Baptiste KORTRIJK 10 MSEN 275 0:40:32 7,40 8:06
702 221 VAN DEN WYNGAERT Evy LIER 31 VSEN 156 0:40:38 7,38 8:08
703 1032 BAYSU Lous OOSTERZELE 11 MSEN 276 0:40:53 7,34 8:11
704 1029 VANDEWEGH Duncan GENTBRUGGE 11 MSEN 277 0:40:55 7,33 8:11
705 818 DEHOOGHE Maurice BEVEREN-WAAS 9 MSEN 278 0:40:56 7,33 8:11
706 59 THOME Christine KNOKKE-HEIST 55 VMAS 122 0:41:17 7,27 8:15
707 83 BAUWENS Hilde BEVEREN-WAAS 44 VMAS 123 0:41:18 7,26 8:16
708 82 MARIEN Tania ANTWERPEN 43 VMAS 124 0:41:19 7,26 8:16
709 150 TORFS Greet LISSEWEGE 49 VMAS 125 0:41:30 7,23 8:18
710 183 VERMEERSCH Annick KNOKKE-HEIST 42 VMAS 126 0:41:39 7,20 8:20
711 298 MAERTENS Tinka KNOKKE-HEIST 10 VSEN 157 0:41:56 7,15 8:23
712 300 HURKMANS Claire SCHILDE 18 VSEN 158 0:41:57 7,15 8:23
713 625 LAMBRECHTS Walter KNOKKE-HEIST MMAS 151 0:42:10 7,11 8:26
714 167 BROCKMANS Nadine DIEST 44 VMAS 127 0:42:35 7,05 8:31
715 285 MATTHIJS Laura ST-AMANDSBERG 15 VSEN 159 0:43:06 6,96 8:37
716 776 COOREVITS Jules VINDERHOUTE 7 MSEN 279 0:43:06 6,96 8:37
717 119 COOREVITS Camille VINDERHOUTE 9 VSEN 160 0:43:07 6,96 8:37
718 117 VEREECKE Lieke LOVENDEGEM 7 VSEN 161 0:43:14 6,94 8:39
719 151 VAN HOOF Amber LISSEWEGE 14 VSEN 162 0:43:18 6,93 8:40
720 808 SLABBINCK Wouter KNOKKE-HEIST 17 MSEN 280 0:44:00 6,82 8:48
721 749 DE DYCKER Timon AALST MSEN 281 0:44:21 6,76 8:52
722 750 DE DYCKER Bernard AALST 39 MMAS 152 0:44:23 6,76 8:53
723 623 CLAUW Peter DE PANNE 44 MMAS 153 0:46:35 6,44 9:19
724 1624 DEWULF ICHTEGEM 54 MMAS 154 0:55:54 5,37 11:11



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1250 VERSTRAETE Didier LANGEMARK 42 MMAS 1 0:34:23 17,45 3:26
2 1330 COLLE Dieter OOSTROZEBEKE 31 MSEN 1 0:35:37 16,85 3:34
3 1288 DEPOORTER Yves KNOKKE-HEIST 41 MMAS 2 0:35:43 16,80 3:34
4 1310 ROELANDT Ivo EEKLO 22 MSEN 2 0:35:48 16,76 3:35
5 1386 KNOCKAERT Didier ASSEBROEK 42 MMAS 3 0:36:09 16,60 3:37
6 1436 PUYSTJENS Gino LOMBARDSIJDE 47 MMAS 4 0:36:30 16,44 3:39
7 1316 DALLE Dany BLANKENBERGE 44 MMAS 5 0:36:34 16,41 3:39
8 425 DANNEELS Anne-Marie KNOKKE-HEIST 47 VMAS 1 0:36:38 16,38 3:40
9 1409 VAN BELLEGHEM Timothy ASSEBROEK 26 MSEN 3 0:36:42 16,35 3:40
10 1334 SCHERPEREEL Steven ST-DENIJS 38 MMAS 6 0:36:53 16,27 3:41
11 1499 DHONT Christiaan MALDEGEM 39 MMAS 7 0:36:57 16,24 3:42
12 1212 COUCKUYT Nico LAUWE 41 MMAS 8 0:37:01 16,21 3:42
13 1473 VAN NIEUWENHUYSE Jesse AALTER 26 MSEN 4 0:37:02 16,20 3:42
14 1220 VIAENE Mayko WAREGEM 32 MSEN 5 0:37:17 16,09 3:44
15 1488 TERMOTE Thomas LEDEGEM 28 MSEN 6 0:38:13 15,70 3:49
16 1411 DE MEESTERE Rudi ROESELARE 48 MMAS 9 0:38:22 15,64 3:50
17 1447 CASSELMAN Dirk KNOKKE-HEIST 41 MMAS 10 0:38:27 15,60 3:51
18 1483 VERBIEST Karel HEIST-AAN-ZEE 30 MSEN 7 0:38:41 15,51 3:52
19 1329 WIDOUCK Roland WEVELGEM 55 MMAS 11 0:38:43 15,50 3:52
20 1210 POPPE Alain GV HULST 47 MMAS 12 0:38:47 15,47 3:53
21 1379 FIERS Frederik ZEDELGEM 9 MSEN 8 0:38:52 15,44 3:53
22 1286 VANPARYS Julien KNOKKE-HEIST 51 MMAS 13 0:38:57 15,40 3:54
23 1450 MOREEL Merijn ST-ANDRIES 34 MSEN 9 0:39:01 15,38 3:54
24 1403 VAN TORRE Johan KNOKKE-HEIST 51 MMAS 14 0:39:04 15,36 3:54
25 1318 PATOOR Dirk LOCHRISTI 54 MMAS 15 0:39:05 15,35 3:55
26 1012 NOORDANGS Michiel ARNHEM 46 MMAS 16 0:39:06 15,35 3:55
27 1331 HEMERYCK Willy ST-KRUIS 50 MMAS 17 0:39:30 15,19 3:57
28 1230 SANDRA Dieter OOSTENDE 29 MSEN 10 0:39:42 15,11 3:58
29 1492 DE VREESE Wim GENT 34 MSEN 11 0:39:50 15,06 3:59
30 1474 SAVELS Mario KNOKKE-HEIST 44 MMAS 18 0:39:52 15,05 3:59
31 1428 STEFFEN Alexandre KNOKKE-HEIST 43 MMAS 19 0:39:53 15,04 3:59
32 1558 BLONDEEL Nico RUISELEDE 9 MSEN 12 0:39:54 15,04 3:59
33 1328 SMITS Michiel BRASSCHAAT 26 MSEN 13 0:39:54 15,04 3:59
34 1237 VAN MOORHEM Ewan BEERNEM 29 MSEN 14 0:39:55 15,03 4:00
35 1427 VAN DE VELDE Tim KALLO MSEN 15 0:39:56 15,03 4:00
36 1497 BALEMANS Hugo MALDEGEM 39 MMAS 20 0:40:08 14,95 4:01
37 1441 DE DECKER Bruno DENDERMONDE 43 MMAS 21 0:40:14 14,91 4:01
38 1546 DE MAESSCHALCK Jan KNOKKE-HEIST 39 MMAS 22 0:40:22 14,86 4:02
39 1490 LAPIN Enzo BLANKENBERGE 24 MSEN 16 0:40:27 14,83 4:03
40 1014 PEETERS Jacques KNOKKE-HEIST 46 MMAS 23 0:40:38 14,77 4:04
41 1435 PITTELJON Rik VARSENARE 47 MMAS 24 0:40:40 14,75 4:04
42 1540 LUYPAERT Dirk OOSTENDE 45 MMAS 25 0:40:42 14,74 4:04
43 1577 PEHER Bart BRUGGE 55 MMAS 26 0:40:44 14,73 4:04
44 1542 DE COCK Matthieu BAARDEGEM 29 MSEN 17 0:40:46 14,72 4:05
45 1381 LANNOO Frank MEULEBEKE 52 MMAS 27 0:40:47 14,71 4:05
46 1013 MIGNEAU Geert WAREGEM 46 MMAS 28 0:40:49 14,70 4:05
47 1617 ELIDRISSI Mustafafa MARTELANGE 40 MMAS 29 0:40:52 14,68 4:05
48 1543 DE LOOF Geert ZWEVEGEM 54 MMAS 30 0:40:55 14,66 4:05
49 434 VAN BIERVLIET Sophie KNOKKE-HEIST 38 VMAS 2 0:40:59 14,64 4:06
50 1271 DESCHACHT Patrick KNOKKE-HEIST 40 MMAS 31 0:41:00 14,63 4:06
51 1293 DE CLERCQ Johan KNOKKE-HEIST 48 MMAS 32 0:41:01 14,63 4:06
52 1280 MORBEE Jan KNOKKE-HEIST 49 MMAS 33 0:41:02 14,62 4:06
53 1389 VEKEMAN Johan TIELT 35 MMAS 34 0:41:02 14,62 4:06
54 1374 RAPPE Philip BLANKENBERGE 37 MMAS 35 0:41:17 14,53 4:08
55 1501 VEREECKE Stefaan DAMME 39 MMAS 36 0:41:19 14,52 4:08
56 1586 BODSON Bertrand TOURNAI 34 MSEN 18 0:41:21 14,51 4:08
57 437 TUTTENS Sophie MEULEBEKE 37 VMAS 3 0:41:25 14,49 4:09
58 1317 CARRON Luc MEULEBEKE 38 MMAS 37 0:41:27 14,48 4:09
59 1219 DESCHEPPER Bart STEKENE 33 MSEN 19 0:41:29 14,46 4:09
60 1263 GOUWELOOSE Bernard KNOKKE-HEIST 35 MMAS 38 0:41:34 14,43 4:09
61 1429 VILEYN Michel BLANKENBERGE 49 MMAS 39 0:41:36 14,42 4:10
62 1363 DECRAMER Robin IEPER 26 MSEN 20 0:41:38 14,41 4:10
63 1358 COLLAS Norbert RIEMST 54 MMAS 40 0:41:39 14,41 4:10
64 1517 COCKHEYT Valeer MALDEGEM 63 MMAS 41 0:41:41 14,39 4:10
65 1476 HENDRICKX Francis KNOKKE-HEIST 38 MMAS 42 0:41:52 14,33 4:11
66 1376 CRUYPELINCK Eric GERAARDSBERGEN 9 MSEN 21 0:41:52 14,33 4:11
67 1204 PLANCKAERT Kris MSEN 22 0:41:57 14,30 4:12
68 1327 VAN OOSTERWIJCK Earl RUMST 45 MMAS 43 0:42:01 14,28 4:12
69 1287 DE GRAEVE Johnny LISSEWEGE 32 MSEN 23 0:42:02 14,27 4:12
70 1416 WESTERLINCK Stefaan KORTRIJK 31 MSEN 24 0:42:04 14,26 4:12
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PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
71 1383 D'HONDT Dick DUDZELE 33 MSEN 25 0:42:05 14,26 4:13
72 1298 DE BREE Frank SIJSELE 45 MMAS 44 0:42:08 14,24 4:13
73 1415 PLUIJ Jeffrey LOMBARDSIJDE 26 MSEN 26 0:42:09 14,23 4:13
74 1200 LEFEVERE Willy OOSTENDE 60 MMAS 45 0:42:11 14,22 4:13
75 460 PEETERS Chris BLANKENBERGE 45 VMAS 4 0:42:13 14,21 4:13
76 1203 VANDEPOELE Bert GENT 30 MSEN 27 0:42:20 14,17 4:14
77 1357 TIMMERMAN Kurt DUDZELE 33 MSEN 28 0:42:21 14,17 4:14
78 1589 DECLERCQ Steven GENT 9 MSEN 29 0:42:26 14,14 4:15
79 1295 MAENHOUDT David KNOKKE-HEIST 35 MMAS 46 0:42:31 14,11 4:15
80 1228 BEYEN Benny OOSTENDE 23 MSEN 30 0:42:31 14,11 4:15
81 1519 DE LANGHE Marc KNOKKE-HEIST 42 MMAS 47 0:42:34 14,10 4:15
82 1236 DEBRUYCKERE Matthias BRUGGE 19 MSEN 31 0:42:45 14,04 4:16
83 1356 MIJS Jean-Paul KRUIBEKE 9 MSEN 32 0:42:51 14,00 4:17
84 1511 DE RUYTER Sonny KNOKKE-HEIST 38 MMAS 48 0:42:54 13,99 4:17
85 446 WUYTACK Sara KRUIBEKE 41 VMAS 5 0:42:56 13,98 4:18
86 1368 WALRAEDT Elmer ROESELARE 23 MSEN 33 0:42:59 13,96 4:18
87 1506 VANTORRE Dennis KNOKKE-HEIST 30 MSEN 34 0:43:02 13,94 4:18
88 1398 NR 1398 MSEN 35 0:43:05 13,93 4:19
89 1539 VERBEKE Filip 32 MSEN 36 0:43:07 13,92 4:19
90 1235 BOERJAN Chris MOERKERKE 40 MMAS 49 0:43:10 13,90 4:19
91 1423 VAN ACKER Stefaan HAASDONK 24 MSEN 37 0:43:10 13,90 4:19
92 1452 DE LOMBAERT Luc WENDUINE 47 MMAS 50 0:43:11 13,89 4:19
93 1528 DE MUYT Steven BRUGGE 17 MSEN 38 0:43:13 13,88 4:19
94 1202 DUPONT Dirk ASSEBROEK 32 MSEN 39 0:43:14 13,88 4:19
95 1486 HARTEEL Steven OOSTKERKE (DAMME) 33 MSEN 40 0:43:18 13,86 4:20
96 1581 SCHAEPDRIJVER Dominique KNOKKE-HEIST 36 MMAS 51 0:43:20 13,85 4:20
97 1463 VEREECKE Walter BRUGGE 53 MMAS 52 0:43:24 13,82 4:20
98 436 CAUWELS Sandra BEVEREN (LEIE) 37 VMAS 6 0:43:27 13,81 4:21
99 1623 VAN KRANKENBURG Nick KNOKKE-HEIST 26 MSEN 41 0:43:28 13,80 4:21
100 1282 DANNEELS Jacques KNOKKE-HEIST 46 MMAS 53 0:43:30 13,79 4:21
101 1377 WIELS Bartholomeus GEEL 37 MMAS 54 0:43:33 13,78 4:21
102 1538 DECORTE Frank KNOKKE-HEIST 45 MMAS 55 0:43:34 13,77 4:21
103 1339 VANDEWALLE Toni KNOKKE-HEIST 51 MMAS 56 0:43:36 13,76 4:22
104 1566 BEQUET Marc LIER 46 MMAS 57 0:43:38 13,75 4:22
105 1622 DEMAECKER Steven 26 MSEN 42 0:43:41 13,74 4:22
106 1504 DEWAELE Didier KNOKKE-HEIST 41 MMAS 58 0:43:46 13,71 4:23
107 1593 HAVERBEKE Kurt ADEGEM 41 MMAS 59 0:43:53 13,67 4:23
108 1500 DE MUYT Kurt DAMME 46 MMAS 60 0:43:54 13,67 4:23
109 1360 HEIRMAN Marc DEURNE 44 MMAS 61 0:43:57 13,65 4:24
110 1616 JODTS Kurt KNOKKE-HEIST 39 MMAS 62 0:44:00 13,64 4:24
111 1347 PLASMAN Rony ST-ANDRIES 53 MMAS 63 0:44:09 13,59 4:25
112 494 CLEPPE Tanja BRUGGE 36 VMAS 7 0:44:14 13,56 4:25
113 1508 MEULEBROUCK Paul BRUGGE 48 MMAS 64 0:44:15 13,56 4:26
114 1335 DEBEUF Nico LICHTERVELDE 38 MMAS 65 0:44:19 13,54 4:26
115 1611 VAN RENTERGHEM Kwinten MARIAKERKE 23 MSEN 43 0:44:20 13,53 4:26
116 1421 DEULIEOME Danny HEIST-AAN-ZEE 46 MMAS 66 0:44:21 13,53 4:26
117 1475 VAN MOORHEM Simon ZOMERGEM 25 MSEN 44 0:44:22 13,52 4:26
118 1552 SNICK Eric KNOKKE-HEIST 47 MMAS 67 0:44:23 13,52 4:26
119 1618 VAN WASSENHOVE Willem GENT 35 MMAS 68 0:44:24 13,51 4:26
120 1396 NILLES Christian LUXEMBOURG 39 MMAS 69 0:44:25 13,51 4:26
121 1420 VERMEILLE Sebastiaan HEIST-AAN-ZEE 31 MSEN 45 0:44:27 13,50 4:27
122 1413 KEUKELEIRE Dirk BRUGGE 48 MMAS 70 0:44:30 13,48 4:27
123 1304 STOCKMAN Jan KNOKKE-HEIST 41 MMAS 71 0:44:31 13,48 4:27
124 1371 VAN CAUWENBERGHE Peter HEUSDEN-ZOLDER 26 MSEN 46 0:44:32 13,47 4:27
125 1584 BAEKELANDT Wim ZEEBRUGGE 41 MMAS 72 0:44:33 13,47 4:27
126 1556 VANDIERENDONCK Jackie KNOKKE-HEIST 49 MMAS 73 0:44:34 13,46 4:27
127 1531 VAN EEGHEM Philip KNOKKE-HEIST 30 MSEN 47 0:44:34 13,46 4:27
128 1404 DECOSTER Patrick IZEGEM 49 MMAS 74 0:44:36 13,45 4:28
129 463 VAN BIERVLIET Dominique KNOKKE-HEIST 41 VMAS 8 0:44:37 13,45 4:28
130 1346 DE LEENER Jean-Marie Louis BEERSEL 55 MMAS 75 0:44:39 13,44 4:28
131 1621 DISSEEUW Reinaud ZEEUWS VLAANDEREN 9 MSEN 48 0:44:44 13,41 4:28
132 1444 POFFE Ludwig ZELEM 47 MMAS 76 0:44:47 13,40 4:29
133 1217 SNAUWAERT Dimitri KNOKKE-HEIST 31 MSEN 49 0:44:48 13,39 4:29
134 1597 TOMMELEIN Didier KNOKKE-HEIST 47 MMAS 77 0:44:51 13,38 4:29
135 1246 WAUTERS Filip NOORDERWIJK 42 MMAS 78 0:44:52 13,37 4:29
136 1459 LEYN Luc ZELZATE 41 MMAS 79 0:44:52 13,37 4:29
137 415 LEYRE Erna OOSTENDE 46 VMAS 9 0:44:54 13,36 4:29
138 1406 PAUWELS Luk OUDENBURG 58 MMAS 80 0:44:55 13,36 4:30
139 1609 GOETHALS Frederik KNOKKE-HEIST 35 MMAS 81 0:44:56 13,35 4:30
140 1503 GOETHALS Eddy KNOKKE-HEIST 9 MSEN 50 0:44:59 13,34 4:30
141 1516 CASTELEIN Tom KNOKKE-HEIST 39 MMAS 82 0:45:03 13,32 4:30
142 1240 VAN LEENHOVE Frank KNOKKE-HEIST 47 MMAS 83 0:45:06 13,30 4:31
143 1537 DECORTE Marc KNOKKE-HEIST 48 MMAS 84 0:45:07 13,30 4:31
144 414 CAMERLYNCK Natalie KNOKKE-HEIST 37 VMAS 10 0:45:08 13,29 4:31
145 1551 LAROY Guy LOVENDEGEM 46 MMAS 85 0:45:14 13,26 4:31



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
146 1598 MAYENS Robert DAMME 55 MMAS 86 0:45:17 13,25 4:32
147 1614 PROOT Johan KNOKKE-HEIST 40 MMAS 87 0:45:27 13,20 4:33
148 510 VERHELST Catherine KNOKKE 37 VMAS 11 0:45:29 13,19 4:33
149 418 LEVECKE Sophie OOSTENDE 43 VMAS 12 0:45:29 13,19 4:33
150 1613 DE GROOTE Jan KNOKKE-HEIST 9 MSEN 51 0:45:31 13,18 4:33
151 1344 DE NOYETTE Didier KNOKKE-HEIST 9 MSEN 52 0:45:37 13,15 4:34
152 1417 HEUSINKVELD Ryan OOSTERHOUT NB 39 MMAS 88 0:45:39 13,14 4:34
153 1563 FLAMEN Luc WACHTEBEKE 47 MMAS 89 0:45:41 13,13 4:34
154 1495 JASPERS Peter KNOKKE-HEIST 46 MMAS 90 0:45:45 13,11 4:34
155 1599 BAERT Filip DRONGEN 45 MMAS 91 0:45:47 13,11 4:35
156 1600 MARLIER Chris DEINZE 49 MMAS 92 0:45:47 13,11 4:35
157 1502 VANDIERENDONCK Philippe KNOKKE-HEIST 38 MMAS 93 0:45:52 13,08 4:35
158 1518 VAN RYCKIEGHEM Steve BRUGGE 27 MSEN 53 0:45:54 13,07 4:35
159 1011 MARIEH Walter HULSHOUT 50 MMAS 94 0:45:55 13,07 4:36
160 1312 BUYLE Wim WETTEREN 41 MMAS 95 0:45:58 13,05 4:36
161 1391 ARSCHOOT Claus HEIST-AAN-ZEE 40 MMAS 96 0:45:59 13,05 4:36
162 1521 VANDENHEED Ivan BLANKENBERGE 50 MMAS 97 0:46:00 13,04 4:36
163 1456 CLAERHOUT Dieter KNOKKE-HEIST 32 MSEN 54 0:46:00 13,04 4:36
164 1337 ROOSEN Hans KNOKKE-HEIST 38 MMAS 98 0:46:02 13,03 4:36
165 1535 WITTEVRONGEL Dimitri 45 MMAS 99 0:46:03 13,03 4:36
166 1554 SIERENS Eric MALDEGEM 53 MMAS 100 0:46:04 13,02 4:36
167 1241 VAN DAMME Olivier ST-ANDRIES MSEN 55 0:46:05 13,02 4:37
168 1572 VAN LOO Rik KNOKKE-HEIST 45 MMAS 101 0:46:06 13,02 4:37
169 1264 RUSCH Gui BRASSCHAAT MMAS 102 0:46:10 13,00 4:37
170 1342 ROOS Joel BUISSENAL 41 MMAS 103 0:46:12 12,99 4:37
171 1394 LEFEVERE Didier WAREGEM 21 MSEN 56 0:46:13 12,98 4:37
172 1321 SIERENS Raphael BEERNEM 50 MMAS 104 0:46:15 12,97 4:38
173 1583 DE CRHEMER Jean-Pierre DUDZELE 57 MMAS 105 0:46:19 12,95 4:38
174 1392 THIERS Yves 23 MSEN 57 0:46:23 12,94 4:38
175 1324 BERKEIN Jan KNOKKE-HEIST 40 MMAS 106 0:46:24 12,93 4:38
176 1350 NUYTS Dirk KESSEL-LO 48 MMAS 107 0:46:24 12,93 4:38
177 1395 KAYSER Norbert ZAVENTEM 43 MMAS 108 0:46:34 12,88 4:39
178 1530 DE BAETS Frederic GENT 33 MSEN 58 0:46:34 12,88 4:39
179 1265 STESSELS Bart BRASSCHAAT 19 MSEN 59 0:46:37 12,87 4:40
180 1571 BOUSSEMAERE Roland HEIST-AAN-ZEE 63 MMAS 109 0:46:39 12,86 4:40
181 1326 VAN DE MIEROP Frank HOVE 45 MMAS 110 0:46:44 12,84 4:40
182 1507 GHEYLE Luc ASSEBROEK 51 MMAS 111 0:46:48 12,82 4:41
183 1393 PRAET Benjamin KNOKKE-HEIST 24 MSEN 60 0:46:55 12,79 4:41
184 1493 VERMEULEN Wim HOEVENEN 37 MMAS 112 0:46:59 12,77 4:42
185 1437 VAN LERSBERGHE Frank KNOKKE 39 MMAS 113 0:47:04 12,75 4:42
186 1243 LESY Pieter ST-ANDRIES MSEN 61 0:47:04 12,75 4:42
187 1372 VAN DE WOESTIJNE Firmin WATERVLIET 63 MMAS 114 0:47:10 12,72 4:43
188 1472 DE BRUYN HEFFEN 60 MMAS 115 0:47:17 12,69 4:44
189 1547 VERSTRYNGE Andre MALDEGEM 51 MMAS 116 0:47:21 12,67 4:44
190 1561 WALDER Fons KNOKKE-HEIST 24 MSEN 62 0:47:23 12,66 4:44
191 1559 VISSER Vincent REET 25 MSEN 63 0:47:23 12,66 4:44
192 491 OBRENO Nancy KNOKKE-HEIST 45 VMAS 13 0:47:24 12,66 4:44
193 1294 MERMUYS Tom ST-KRUIS (BRUGGE) 34 MSEN 64 0:47:25 12,65 4:45
194 1343 VAN LOO Bruno TREMELO 62 MMAS 117 0:47:26 12,65 4:45
195 464 DEBOER Ingrid SCHOTEN 54 VMAS 14 0:47:28 12,64 4:45
196 1255 DE WAELE Jerome LP RETRANCHEMENT 33 MSEN 65 0:47:31 12,63 4:45
197 1573 CALUWAERT Thierry KRUISHOUTEM 35 MMAS 118 0:47:33 12,62 4:45
198 513 DEWILDER Nicole TERVUREN 48 VMAS 15 0:47:35 12,61 4:46
199 1367 GELDHOF Tom BLANKENBERGE 12 MSEN 66 0:47:37 12,60 4:46
200 1580 BOUTE Edward TIENEN 34 MSEN 67 0:47:40 12,59 4:46
201 447 DEBAENE Hanne IZEGEM 23 VSEN 1 0:47:40 12,59 4:46
202 1625 DE MAET Erik ZELZATE 52 MMAS 119 0:47:47 12,56 4:47
203 1373 VAN HOEFFAERT Roland ASSEBROEK 65 MMAS 120 0:47:50 12,54 4:47
204 1595 GENESSE Jacky BREDENE 51 MMAS 121 0:47:55 12,52 4:47
205 1505 VAN EENOO Kenneth DE HAAN 21 MSEN 68 0:47:55 12,52 4:47
206 1353 OBBELS Gert NIJLEN 37 MMAS 122 0:47:57 12,51 4:48
207 1448 HAUSPIE Glenn HEIST-AAN-ZEE 25 MSEN 69 0:47:59 12,50 4:48
208 1591 VAN BREDA Marc BEERSE 44 MMAS 123 0:48:00 12,50 4:48
209 1281 RAPPE Tom KNOKKE-HEIST 40 MMAS 124 0:48:01 12,50 4:48
210 469 ALLAERT Ilse ASSEBROEK 31 VSEN 2 0:48:01 12,50 4:48
211 1567 VERVAET Yves SCHAERBEEK 37 MMAS 125 0:48:03 12,49 4:48
212 1208 DESLOOVERE Tom KNOKKE-HEIST 58 MMAS 126 0:48:10 12,46 4:49
213 1422 KIPS Stefan KNOKKE-HEIST 47 MMAS 127 0:48:11 12,45 4:49
214 1380 DEMEULEMEESTER Koenraad BORNHEIM MERTEN 37 MMAS 128 0:48:12 12,45 4:49
215 1232 FOCKENIER Christophe KNOKKE-HEIST 42 MMAS 129 0:48:13 12,44 4:49
216 1461 SWALUS Jozef ST-GENESIUS-RODE 52 MMAS 130 0:48:13 12,44 4:49
217 1462 SWALUS Brent ST-GENESIUS-RODE 15 MSEN 70 0:48:14 12,44 4:49
218 1494 BOUSDA Hakim JABBEKE 36 MMAS 131 0:48:17 12,43 4:50
219 1496 SARON Marco BRUGGE 34 MSEN 71 0:48:17 12,43 4:50
220 1225 NERINCKX Patrick HALLE 44 MMAS 132 0:48:20 12,41 4:50



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
221 1574 BREEMERSCH Koen KESSEL-LO 33 MSEN 72 0:48:21 12,41 4:50
222 1315 BUYSE Geert BISSEGEM 9 MSEN 73 0:48:23 12,40 4:50
223 1443 VAN BELLEGHEM Jan ST-DENIJS-WESTREM 38 MMAS 133 0:48:26 12,39 4:51
224 1478 BULTYNCK Stany ZOMERGEM 47 MMAS 134 0:48:27 12,38 4:51
225 1215 PROVOOST Geert KNOKKE-HEIST 47 MMAS 135 0:48:28 12,38 4:51
226 1510 VAN GUYSE Dirk STEKENE 42 MMAS 136 0:48:29 12,38 4:51
227 1352 VANDERSMISSEN Jean-Marc DAMME 42 MMAS 137 0:48:31 12,37 4:51
228 1222 RIJCKAERT Daniel KNOKKE-HEIST 46 MMAS 138 0:48:32 12,36 4:51
229 1214 BOSCH Luc ST-MICHIELS 49 MMAS 139 0:48:33 12,36 4:51
230 1218 VAN HULLE Koen DAMME 48 MMAS 140 0:48:36 12,35 4:52
231 1336 DE LAET Marrc PUTTE 53 MMAS 141 0:48:36 12,35 4:52
232 1460 DECEUNINCK Gino KNOKKE-HEIST 42 MMAS 142 0:48:37 12,34 4:52
233 1247 STERCKX Kim NIJLEN MSEN 74 0:48:37 12,34 4:52
234 1354 GELDHOF Johnny DE PANNE 64 MMAS 143 0:48:39 12,33 4:52
235 465 FRANCOIS Evelyne BLANKENBERGE 46 VMAS 16 0:48:41 12,32 4:52
236 1244 VERSTRYNGE Johan MALDEGEM MMAS 144 0:48:42 12,32 4:52
237 403 TANGHE Nancy BELLEM VMAS 17 0:48:43 12,32 4:52
238 1323 VAN CALSTER Jan BEERSEL 40 MMAS 145 0:48:44 12,31 4:52
239 1205 HUYGHEBAERT Hugo 42 MMAS 146 0:48:45 12,31 4:52
240 1509 MAREYDT Danny KNOKKE-HEIST 50 MMAS 147 0:48:46 12,30 4:53
241 508 VERSTRAETE Ann EVERGEM 30 VSEN 3 0:48:48 12,30 4:53
242 1570 GEVAERT Francy DAMME 56 MMAS 148 0:48:49 12,29 4:53
243 1369 GEYS Rob ANTWERPEN 61 MMAS 149 0:48:57 12,26 4:54
244 1532 DESNYDER Luc EKEREN 44 MMAS 150 0:48:58 12,25 4:54
245 1619 DENOLF Nicolas BRUGGE 39 MMAS 151 0:49:00 12,24 4:54
246 1302 BULLYNCK Nick KNOKKE-HEIST 45 MMAS 152 0:49:03 12,23 4:54
247 1201 WESTGEEST Edwin MMAS 153 0:49:05 12,22 4:55
248 1320 VAN HOOTGEM Wim WINGENE 52 MMAS 154 0:49:06 12,22 4:55
249 1262 BOUWENS Guy KNOKKE-HEIST 46 MMAS 155 0:49:07 12,22 4:55
250 1603 MAERTENS David LICHTERVELDE 28 MSEN 75 0:49:09 12,21 4:55
251 448 CLAEYSIER Rita OEDELEM 45 VMAS 18 0:49:10 12,20 4:55
252 1489 VANRYCKEGHEM Rony MALDEGEM 41 MMAS 156 0:49:11 12,20 4:55
253 1283 DE VOS Maurice KNOKKE-HEIST 61 MMAS 157 0:49:12 12,20 4:55
254 1370 VANDEWIELE Germund HEIST-AAN-ZEE 20 MSEN 76 0:49:13 12,19 4:55
255 1305 DESTEXHE Peter GENT 44 MMAS 158 0:49:14 12,19 4:55
256 1267 NOBUS Vincent KNOKKE-HEIST 38 MMAS 159 0:49:15 12,18 4:55
257 1482 CAESTECKER Laurens BRUGGE 34 MSEN 77 0:49:17 12,17 4:56
258 1399 DE WAELE Rudi KNOKKE-HEIST 47 MMAS 160 0:49:19 12,17 4:56
259 1465 VAN KERCKHOVEN Alexander MORTSEL 18 MSEN 78 0:49:20 12,16 4:56
260 449 NEYT Nathalie KNOKKE-HEIST 38 VMAS 19 0:49:22 12,15 4:56
261 1430 DE JAEGER Steven MALDEGEM 42 MMAS 161 0:49:26 12,14 4:57
262 1223 DEWEERDT Daniel KNOKKE-HEIST 53 MMAS 162 0:49:33 12,11 4:57
263 451 LOMBAERT Isabelle KNOKKE-HEIST 49 VMAS 20 0:49:33 12,11 4:57
264 1224 HAERINCK Chris BLANKENBERGE 39 MMAS 163 0:49:41 12,08 4:58
265 1359 DEGROOTE Nicolaas UCCLE 34 MSEN 79 0:49:50 12,04 4:59
266 1426 MOROBE Jan BRUGGE 39 MMAS 164 0:50:06 11,98 5:01
267 1454 BAILYV Pieter KNOKKE-HEIST 44 MMAS 165 0:50:11 11,96 5:01
268 1553 BOUILLON Filip KNOKKE-HEIST 41 MMAS 166 0:50:12 11,95 5:01
269 1512 CRAUWELS Gino KONTICH 37 MMAS 167 0:50:14 11,94 5:01
270 1382 RIJNDERS Herman BERLAAR 9 MSEN 80 0:50:14 11,94 5:01
271 1549 YSEWIJN Daython MOERKERKE 11 MSEN 81 0:50:15 11,94 5:01
272 1565 VANERKEILEN Peter KNOKKE-HEIST 41 MMAS 168 0:50:16 11,94 5:02
273 1300 WILLEMARCK Patrick KNOKKE-HEIST 49 MMAS 169 0:50:17 11,93 5:02
274 1464 DE MUNTER Christian HEIST-AAN-ZEE 18 MSEN 82 0:50:18 11,93 5:02
275 470 BRASSEUR Jennifer WAVRE 18 VSEN 4 0:50:20 11,92 5:02
276 1259 WARLOP Korneel GENT 25 MSEN 83 0:50:23 11,91 5:02
277 1550 DE VISCH Gino HEIST-AAN-ZEE 40 MMAS 170 0:50:24 11,90 5:02
278 1545 DECLERCQ Frederic DUDZELE 9 MSEN 84 0:50:29 11,89 5:03
279 1245 SPEYBROECK Olivier KNOKKE-HEIST 36 MMAS 171 0:50:33 11,87 5:03
280 1548 VAN DEN BROUCKE Hans KNOKKE-HEIST 30 MSEN 85 0:50:33 11,87 5:03
281 1487 VANDIEMENDONCK Sammy KNOKKE-HEIST 24 MSEN 86 0:50:34 11,87 5:03
282 453 DULLOS Anne ZEDELGEM 41 VMAS 21 0:50:34 11,87 5:03
283 1491 DEHBI Gaizy HEIST-AAN-ZEE 31 MSEN 87 0:50:35 11,86 5:03
284 442 POTVLIEGHE An KNOKKE-HEIST 34 VSEN 5 0:50:37 11,85 5:04
285 476 ALLEMEERSCH Greet KNOKKE-HEIST 42 VMAS 22 0:50:40 11,84 5:04
286 1402 BRYS Patrick BORNEM 43 MMAS 172 0:50:42 11,83 5:04
287 1401 JANSEN Nick KONTICH 41 MMAS 173 0:50:44 11,83 5:04
288 1467 CHAPPEL Philippe EDEGEM 33 MSEN 88 0:50:48 11,81 5:05
289 1438 DOUMEN Gies DILSEN-STOKKEM 43 MMAS 174 0:50:50 11,80 5:05
290 1297 CLAEYS Pieter ROESELARE MMAS 175 0:50:51 11,80 5:05
291 1439 RAYMAEKERS Jacky KEERBERGEN 38 MMAS 176 0:50:52 11,80 5:05
292 507 HENDRICKX Benedicte KNOKKE-HEIST 30 VSEN 6 0:50:58 11,77 5:06
293 1513 HEUZEL Laurens DUDZELE 21 MSEN 89 0:51:00 11,76 5:06
294 1534 VENCK Maximilian KNOKKE-HEIST 9 MSEN 90 0:51:01 11,76 5:06
295 458 JONSCHER Stephanie ST-KRUIS 37 VMAS 23 0:51:03 11,75 5:06



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
296 1468 BEERNAERT Stephan ANTWERPEN MSEN 91 0:51:06 11,74 5:07
297 404 MOELAERT Katrien BEERNEM 39 VMAS 24 0:51:06 11,74 5:07
298 1257 METELMANN Christophe OOSTAKKER 43 MMAS 177 0:51:07 11,74 5:07
299 1604 DECONINCK Henk HEIST-AAN-ZEE 35 MMAS 178 0:51:08 11,73 5:07
300 1362 DEVOS Marc OOSTENDE 57 MMAS 179 0:51:08 11,73 5:07
301 1364 BRISSINCK Daniel OOSTENDE 56 MMAS 180 0:51:09 11,73 5:07
302 1378 VANDEN BUSSCHE Johan KNESSELARE 60 MMAS 181 0:51:09 11,73 5:07
303 1533 DE GROOTE Piet KNOKKE-HEIST 43 MMAS 182 0:51:13 11,71 5:07
304 1256 CASIER Gino LISSEWEGE 40 MMAS 183 0:51:14 11,71 5:07
305 450 VERSCHUERE Barbel BORNHEIM 37 VMAS 25 0:51:16 11,70 5:08
306 429 VERHELST Pascale KNOKKE-HEIST 32 VSEN 7 0:51:18 11,70 5:08
307 1520 VANDERISPAILLIE Niek BRUGGE 35 MMAS 184 0:51:19 11,69 5:08
308 1610 HUTSE Philippe OOSTAKKER 43 MMAS 185 0:51:21 11,68 5:08
309 1209 DESLOOVERE Wim RONSE 35 MMAS 186 0:51:23 11,68 5:08
310 477 MALFAIT Marjan BLANKENBERGE 52 VMAS 26 0:51:26 11,67 5:09
311 1275 VANHONSEBROUCK Jo KNOKKE-HEIST 46 MMAS 187 0:51:29 11,65 5:09
312 457 VERBRUGGEN Veerle ST-AMANDS 41 VMAS 27 0:51:30 11,65 5:09
313 456 MOENS Marie ANTWERPEN 9 VSEN 8 0:51:32 11,64 5:09
314 500 MARIEN Annette ADEGEM 37 VMAS 28 0:51:33 11,64 5:09
315 516 COOPMAN Sabrina BREDENE 37 VMAS 29 0:51:34 11,64 5:09
316 441 GHIJSSELS Inge OETINGEN 36 VMAS 30 0:51:36 11,63 5:10
317 1332 AMIJS Tom GOOIK 39 MMAS 188 0:51:38 11,62 5:10
318 1306 DEDEURWAERDER Bart LICHTERVELDE 24 MSEN 92 0:51:43 11,60 5:10
319 505 VERSTAPPEN Nancy KNOKKE-HEIST 44 VMAS 31 0:51:44 11,60 5:10
320 1526 GHYS Peter 51 MMAS 189 0:51:46 11,59 5:11
321 1206 PENNINCK Sven OUDENAARDE 28 MSEN 93 0:51:48 11,58 5:11
322 1273 VAN POPPEL Paul MECHELEN 60 MMAS 190 0:51:49 11,58 5:11
323 1348 DE DUYTSCHE Hans KNOKKE-HEIST 41 MMAS 191 0:51:49 11,58 5:11
324 1338 ALPHONSE Sebastien LA ROCHE SUR FORON 33 VSEN 9 0:51:50 11,58 5:11
325 1239 MILLE Patrick BRUGGE 52 MMAS 192 0:51:51 11,57 5:11
326 1485 PE Daniel ST-PIETERS-LEEUW 55 MMAS 193 0:51:52 11,57 5:11
327 1221 VERBURGH Jacques KNOKKE-HEIST 65 MMAS 194 0:51:53 11,56 5:11
328 1453 BAILYV Benoit KNOKKE-HEIST 15 MSEN 94 0:51:53 11,56 5:11
329 1400 BONTE Kris PUURS 42 MMAS 195 0:51:56 11,55 5:12
330 1470 VAN DER PUTTEN Boas DEN BOSCH 15 MSEN 95 0:51:58 11,55 5:12
331 1309 VAN LEERWIJCK Marc EDEGEM 50 MMAS 196 0:51:59 11,54 5:12
332 1612 VERMEIRE Vincent GENT 46 MMAS 197 0:52:00 11,54 5:12
333 1524 JACOBS Frederic 14 MSEN 96 0:52:02 11,53 5:12
334 1226 VAN GUYT Alexander WACHTEBEKE 58 MMAS 198 0:52:03 11,53 5:12
335 489 VAN HYFTE Els 38 VMAS 32 0:52:07 11,51 5:13
336 1418 VANHOVE Dirk BLANKENBERGE 45 MMAS 199 0:52:20 11,46 5:14
337 1451 POSSEMIERS Guido HAACHT 44 MMAS 200 0:52:21 11,46 5:14
338 1523 JACOBS Alex 48 MMAS 201 0:52:22 11,46 5:14
339 1560 DIERCKXSENS Christof HASSELT 46 MMAS 202 0:52:23 11,45 5:14
340 1419 AMYS Jurgen MALDEGEM MSEN 97 0:52:24 11,45 5:14
341 1266 DE BLEEKER Michel DAMME 58 MMAS 203 0:52:25 11,45 5:15
342 1277 VANASSCHE Bernard BURCHT 60 MMAS 204 0:52:27 11,44 5:15
343 1458 HAMERLINCK Jm 48 MMAS 205 0:52:28 11,44 5:15
344 471 VANDEKERCKHOVE Julie KNOKKE-HEIST 30 VSEN 10 0:52:29 11,43 5:15
345 1270 JOYE Dirk ST-KRUIS (BRUGGE) 49 MMAS 206 0:52:32 11,42 5:15
346 1341 VAN CAUWENBERGHE Bernard KOERSEL 54 MMAS 207 0:52:36 11,41 5:16
347 1498 MARTIN Laurent MEISE 39 MMAS 208 0:52:37 11,40 5:16
348 1449 VAN BIESEN Frank HAALTERT 44 MMAS 209 0:52:39 11,40 5:16
349 1272 VANDE CAUTER Laurent KESSEL-LO (LEUVEN) 37 MMAS 210 0:52:41 11,39 5:16
350 1480 STRUBBE Marc KNOKKE-HEIST 60 MMAS 211 0:52:41 11,39 5:16
351 478 DUPONT Myriam HAALTERT 34 VSEN 11 0:52:42 11,39 5:16
352 493 DEPREITERE Anne-Mie DAMME 41 VMAS 33 0:52:47 11,37 5:17
353 461 MOONS Lydia ST-TRUIDEN 43 VMAS 34 0:52:52 11,35 5:17
354 1576 NR 1576 MSEN 98 0:52:53 11,35 5:17
355 1349 SMET Wim TEMSE 9 MSEN 99 0:52:56 11,34 5:18
356 488 VANSTEENKISTE Annick KNOKKE-HEIST 49 VMAS 35 0:52:56 11,34 5:18
357 515 RAES Sofie WELLEN 34 VSEN 12 0:53:08 11,29 5:19
358 1457 HAMERLINCK Itani 47 MMAS 212 0:53:10 11,29 5:19
359 454 GARCIA Christine BERLAAR 9 VSEN 13 0:53:10 11,29 5:19
360 514 SARLET Ann SIJSELE 46 VMAS 36 0:53:13 11,27 5:19
361 1607 DELMULLE Rik NEDERZWALM 9 MSEN 100 0:53:15 11,27 5:20
362 1365 PRINCO Roderick TILBURG 16 MSEN 101 0:53:16 11,26 5:20
363 435 VIAENE Wendy 31 VSEN 14 0:53:17 11,26 5:20
364 1412 SMET Marc KEERBERGEN 61 MMAS 213 0:53:18 11,26 5:20
365 416 PATTYN Natasha KNOKKE-HEIST 36 VMAS 37 0:53:20 11,25 5:20
366 485 VERTRIEST Gwen KNOKKE-HEIST 40 VMAS 38 0:53:21 11,25 5:20
367 421 FLAMAND Christel 42 VMAS 39 0:53:22 11,24 5:20
368 1407 SZABO Gaston ST-GILLIS-WAAS 47 MMAS 214 0:53:26 11,23 5:21
369 1290 DE LOVE Guido KNOKKE-HEIST 65 MMAS 215 0:53:30 11,21 5:21
370 1303 DE JAEGHER Krist WAREGEM 43 MMAS 216 0:53:41 11,18 5:22



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
371 455 GRAULICH Marie-Ferard ANDERLECHT 55 VMAS 40 0:53:42 11,17 5:22
372 1582 VERFAILLIE Stijn ST-AMANDSBERG 30 MSEN 102 0:53:46 11,16 5:23
373 407 DE CLERCQ Rita GV HULST 43 VMAS 41 0:53:48 11,15 5:23
374 440 SCHOORENS Nele OOSTROZEBEKE 27 VSEN 15 0:53:52 11,14 5:23
375 472 VAN DER ZIJDE Corrie HERENTALS 54 VMAS 42 0:53:59 11,11 5:24
376 412 BEYEN Kathy OOSTENDE 26 VSEN 16 0:54:05 11,09 5:25
377 1385 LAMONT Sylvain KRUISHOUTEM 55 MMAS 217 0:54:06 11,09 5:25
378 1527 DESCHUYTER Herman ANTWERPEN 51 MMAS 218 0:54:13 11,07 5:25
379 499 GODERIS Katrin ANTWERPEN 42 VMAS 43 0:54:13 11,07 5:25
380 1608 VAN HOLDER Danny BERLARE 30 MSEN 103 0:54:15 11,06 5:26
381 517 PIETERS Lisbeth BERLARE 28 VSEN 17 0:54:15 11,06 5:26
382 1289 VAN ROSSEM Bert KNOKKE-HEIST 41 MMAS 219 0:54:17 11,05 5:26
383 1587 NR 1587 MSEN 104 0:54:20 11,04 5:26
384 1442 DE JONGE Patrick HALLE 52 MMAS 220 0:54:26 11,02 5:27
385 1434 DOOM William KNOKKE-HEIST 54 MMAS 221 0:54:27 11,02 5:27
386 1455 VANTORRE Wim GROBBENDONK 37 MMAS 222 0:54:33 11,00 5:27
387 1325 WIMMELS Pascal KNOKKE-HEIST 42 MMAS 223 0:54:37 10,99 5:28
388 443 KOCHUYT Valerie LA ROCHE SUR FORON 33 VSEN 18 0:54:38 10,98 5:28
389 1578 JACOBY Dan KNOKKE-HEIST 27 MSEN 105 0:54:40 10,98 5:28
390 1479 VAN DOORSLAER Roland WILLEBROEK 56 MMAS 224 0:55:00 10,91 5:30
391 1446 BRANDONCK Olivier KNOKKE-HEIST 26 MSEN 106 0:55:00 10,91 5:30
392 1564 COPPENS Steven DEURLE 34 MSEN 107 0:55:16 10,86 5:32
393 490 FORCEVILLE Marilou HEFFEN 58 VMAS 44 0:55:19 10,85 5:32
394 1477 VAN HANSEWYCK Leon HEFFEN 58 MMAS 225 0:55:20 10,84 5:32
395 1431 VANDENBERGHE Jacques ASSEBROEK 59 MMAS 226 0:55:21 10,84 5:32
396 405 VELGHE Greet KNOKKE-HEIST 42 VMAS 45 0:55:22 10,84 5:32
397 1440 VAN GINNEKEN Pieter BREDA 47 MMAS 227 0:55:23 10,83 5:32
398 1484 DE VOOGT Steven KNOKKE-HEIST 27 MSEN 108 0:55:23 10,83 5:32
399 459 VERSLUYS Sabine KNESSELARE 39 VMAS 46 0:55:24 10,83 5:32
400 402 WIJ Beatrise MEERBEEK 44 VMAS 47 0:55:25 10,83 5:32
401 1605 DESMET Steve LAPSCHEURE 38 MMAS 228 0:55:28 10,82 5:33
402 482 MARTENS Danielle EREMBODEGEM 34 VSEN 19 0:55:30 10,81 5:33
403 1615 VANDAEL Carine KNOKKE-HEIST 9 MSEN 109 0:55:33 10,80 5:33
404 1481 DE VOOGT Freddy KNOKKE-HEIST 53 MMAS 229 0:55:34 10,80 5:33
405 483 SERGEANT Els BAARDEGEM 38 VMAS 48 0:55:34 10,80 5:33
406 1445 DOBBELAERE Hans KNOKKE-HEIST 24 MSEN 110 0:55:41 10,78 5:34
407 1345 DE GRAVE Thierry TEMSE 48 MMAS 230 0:55:43 10,77 5:34
408 495 PIETERS Elke DUDZELE 25 VSEN 20 0:55:48 10,75 5:35
409 467 DE BRUYCKERE Nathalie KNOKKE-HEIST 43 VMAS 49 0:55:51 10,74 5:35
410 1015 CARELS Walter HALLE 51 MMAS 231 0:55:52 10,74 5:35
411 1601 CATTOOR Wim KNOKKE-HEIST 47 MMAS 232 0:56:02 10,71 5:36
412 410 MEUSER Valerie KNOKKE-HEIST 36 VMAS 50 0:56:03 10,70 5:36
413 1384 BOSMANS Luc BLANKENBERGE 45 MMAS 233 0:56:04 10,70 5:36
414 1569 VAN DE VEIRE Frenk BASSEVELDE 64 MMAS 234 0:56:09 10,69 5:37
415 1606 VAN BACKLE Jan BRASSCHAAT 49 MMAS 235 0:56:19 10,65 5:38
416 1541 VERMEIREN Guy DEINZE 47 MMAS 236 0:56:22 10,64 5:38
417 1469 VAN DER PUTTEN Carl WAALWIJK 44 MMAS 237 0:56:24 10,64 5:38
418 496 DE KEMPE Kelly KNOKKE-HEIST 28 VSEN 21 0:56:24 10,64 5:38
419 408 SAMYN Martine KNOKKE-HEIST 48 VMAS 51 0:56:25 10,64 5:39
420 1355 LYNEN Axel ANTWERPEN 9 MSEN 111 0:56:28 10,63 5:39
421 1590 VAN ASSCHE Carl BERCHEM 45 MMAS 238 0:56:29 10,62 5:39
422 1575 VERVAET Alain WAARSCHOOT 59 MMAS 239 0:56:35 10,60 5:40
423 497 TANGHE Sabine BLANKENBERGE 37 VMAS 52 0:56:37 10,60 5:40
424 1211 NEYENS Jules BLANKENBERGE 67 MMAS 240 0:56:39 10,59 5:40
425 1585 SARLET Johan MOERKERKE 14 MSEN 112 0:56:41 10,59 5:40
426 512 VERMEIRE Sabine KNOKKE-HEIST 39 VMAS 53 0:56:52 10,55 5:41
427 1529 LOKERBOS Henny 55 MMAS 241 0:56:55 10,54 5:41
428 501 SKRBKOVA Alena BRUXELLES 34 VSEN 22 0:57:01 10,52 5:42
429 1579 ARNAUW Guy KNOKKE-HEIST 50 MMAS 242 0:57:02 10,52 5:42
430 1568 PIETERS Hugo OOSTEEKLO 54 MMAS 243 0:57:08 10,50 5:43
431 1425 DEFFONTAINE Didier WILRIJK 54 MMAS 244 0:57:10 10,50 5:43
432 420 GOBERT Miet KNOKKE-HEIST 47 VMAS 54 0:57:15 10,48 5:44
433 424 DE GROOTE Annick KNOKKE-HEIST 43 VMAS 55 0:57:17 10,47 5:44
434 1536 MESUERE Martin KNOKKE-HEIST 52 MMAS 245 0:57:21 10,46 5:44
435 1557 SCHAEPDRIJVER Willy KNOKKE-HEIST 64 MMAS 246 0:57:24 10,45 5:44
436 1515 PETERS Claus KNOKKE-HEIST 53 MMAS 247 0:57:27 10,44 5:45
437 1620 VAN DYCKE Koen KNOKKE-HEIST 34 MSEN 113 0:57:31 10,43 5:45
438 1319 VANDE REYDE Philippe KNOKKE-HEIST 9 MSEN 114 0:57:33 10,43 5:45
439 1242 TIMPERMAN Jean-Marie POPERINGE MMAS 248 0:57:34 10,42 5:45
440 474 POPPE Sylvie KNOKKE-HEIST 38 VMAS 56 0:57:36 10,42 5:46
441 504 LAMMENS Karoline KNOKKE-HEIST 31 VSEN 23 0:57:40 10,40 5:46
442 1251 RALET Bruno KNOKKE-HEIST 31 MSEN 115 0:57:43 10,40 5:46
443 1296 DEPESTER Dirk LOKEREN MMAS 249 0:57:45 10,39 5:47
444 1311 BOONAERT Hilaire TEMPLEUVE 62 MMAS 250 0:57:46 10,39 5:47
445 1522 VAN GRIEKEN Dirk ANTWERPEN 52 MMAS 251 0:57:47 10,38 5:47



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
446 409 VERLEYE Annick KNOKKE-HEIST 45 VMAS 57 0:57:48 10,38 5:47
447 879 DETTMER Rolf D81925 66 MMAS 252 0:57:57 10,35 5:48
448 519 MICHELS Kathleen ASSEBROEK 57 VMAS 58 0:58:01 10,34 5:48
449 1466 DE VITS Bart EREMBODEGEM 39 MMAS 253 0:58:05 10,33 5:48
450 466 DE GROOTE Johanna KNOKKE-HEIST 47 VMAS 59 0:58:07 10,32 5:49
451 1433 BAUTE Gino HEIST-AAN-ZEE 34 MSEN 116 0:58:08 10,32 5:49
452 665 VAN POPPEL Bob MECHELEN 33 MSEN 117 0:58:21 10,28 5:50
453 492 DEWULF Inge ST-ANDRIES 39 VMAS 60 0:58:27 10,27 5:51
454 479 MARTENS Murielle 36 VMAS 61 0:58:29 10,26 5:51
455 1249 BAEKELANDT Frans KNOKKE-HEIST 64 MMAS 254 0:58:37 10,24 5:52
456 1231 SPIRITUS Tony LANDEN 45 MMAS 255 0:58:38 10,23 5:52
457 413 BUEKEN Marina ST-TRUIDEN 36 VMAS 62 0:58:39 10,23 5:52
458 1234 MOEYAERT Paul KNOKKE-HEIST MMAS 256 0:58:40 10,23 5:52
459 480 LANDUYT Anja KNOKKE-HEIST 37 VMAS 63 0:58:51 10,20 5:53
460 520 HASPESLAGH Valerie OOSTKAMP VSEN 24 0:58:51 10,20 5:53
461 503 DE GRAEVE Sylvia KNOKKE-HEIST 33 VSEN 25 0:58:52 10,19 5:53
462 475 DEVINCK Martine KNOKKE-HEIST 52 VMAS 64 0:59:31 10,08 5:57
463 1313 RADOUX Julien 30 MSEN 118 0:59:32 10,08 5:57
464 1514 VERLEYE Dirk KNOKKE-HEIST 45 MMAS 257 0:59:33 10,08 5:57
465 1351 TIREZ Frederik 33 MSEN 119 0:59:58 10,01 6:00
466 1227 MEUSER Frederik KNOKKE-HEIST 61 MMAS 258 1:00:07 9,98 6:01
467 1525 NELEN Patrick KAPELLEN (ANTW.) 44 MMAS 259 1:00:09 9,98 6:01
468 1322 VERHELST Marc DEURNE 57 MMAS 260 1:00:10 9,97 6:01
469 1424 VANDAMME Thomas ST-NIKLAAS 25 MSEN 120 1:00:11 9,97 6:01
470 1387 ARSCHOOT Jess ZEDELGEM 12 MSEN 121 1:00:38 9,90 6:04
471 1213 GHYS Michel KNOKKE-HEIST MMAS 261 1:00:41 9,89 6:04
472 498 WITTEVRONGEL Monique BLANKENBERGE 65 VMAS 65 1:00:41 9,89 6:04
473 401 PIRO Karen GENT 30 VSEN 26 1:00:46 9,87 6:05
474 602 WEYN Wim TEMSE MMAS 262 1:00:51 9,86 6:05
475 417 DE WAEL Conny KNOKKE-HEIST 48 VMAS 66 1:00:57 9,84 6:06
476 411 LAUWERS Trees 43 VMAS 67 1:00:58 9,84 6:06
477 1366 PRINCE Edwin TILBURG 56 MMAS 263 1:01:03 9,83 6:06
478 1333 TROUILLARD Jean Marc HOBOKEN 54 MMAS 264 1:01:04 9,83 6:06
479 468 DE GENDT Isabel BEVEREN-WAAS 39 VMAS 68 1:01:11 9,81 6:07
480 462 DEGRYSE Charlotte KNOKKE-HEIST 27 VSEN 27 1:01:19 9,79 6:08
481 430 VERELLEN Kathleen MASSENHOVEN 35 VMAS 69 1:01:33 9,75 6:09
482 481 VAN STEIRTEGHEM Karin KNOKKE-HEIST 42 VMAS 70 1:02:01 9,67 6:12
483 439 VERHOEVEN Anne WOLUWE-ST-LAMBERT 22 VSEN 28 1:02:04 9,67 6:12
484 1432 COMMEINE Roger KORTEMARK 71 MMAS 265 1:02:12 9,65 6:13
485 438 TEEUWEN Julie VENLO 17 VSEN 29 1:02:12 9,65 6:13
486 484 MICHIELS Hilde AFFLIGEM 42 VMAS 71 1:02:44 9,56 6:16
487 518 DE KEULENAER Marijke WAASMUNSTER 31 VSEN 30 1:02:45 9,56 6:16
488 511 SCHOLTE Inge KNOKKE-HEIST 47 VMAS 72 1:03:06 9,51 6:19
489 487 DE PLECKER Myriam KNOKKE-HEIST 52 VMAS 73 1:03:07 9,51 6:19
490 1592 MASSON Kris ANTWERPEN 37 MMAS 266 1:03:16 9,48 6:20
491 509 VAN DEN BERGHE Lutgart WAARSCHOOT 58 VMAS 74 1:03:20 9,47 6:20
492 1596 SCHILLEMAND Guido SCHELLE 32 MSEN 122 1:03:49 9,40 6:23
493 1254 STANDAERT Christian KNOKKE-HEIST 50 MMAS 267 1:03:50 9,40 6:23
494 406 STANDAERT Astrid KNOKKE-HEIST 20 VSEN 31 1:03:51 9,40 6:23
495 445 MAUS Madeleine LOT 51 VMAS 75 1:04:22 9,32 6:26
496 1602 CATTOOR Jenne KNOKKE-HEIST 7 MSEN 123 1:04:24 9,32 6:26
497 452 LENOIR Talitha IEPER 14 VSEN 32 1:06:06 9,08 6:37
498 502 GIJBELS Hilde HERK-DE-STAD 45 VMAS 76 1:06:08 9,07 6:37
499 1388 GHEVAERT Bric 55 MMAS 268 1:06:09 9,07 6:37
500 506 SWINNEN Cathy KNOKKE-HEIST 39 VMAS 77 1:07:10 8,93 6:43
501 473 DE ZUTTER Carine BLANKENBERGE 45 VMAS 78 1:09:58 8,58 7:00
502 1314 RADOUX Jacques GRIVEGNÉE 58 MMAS 269 1:10:54 8,46 7:05
503 428 PANIS Frieda MALDEGEM 64 VMAS 79 1:12:33 8,27 7:15
504 400 DE ROOS Sofie GENT 26 VSEN 33 1:13:39 8,15 7:22


