
PL NR Naam GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 412 Spruijt Ben 1997 M 1 0:14:04 17,06 3:31
2 410 De Backer Manuel 1996 M 2 0:14:14 16,86 3:33
3 414 Schniermanni Constant 1959 M 3 0:15:27 15,53 3:52
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4 415 Moens Alex 1998 M 4 0:15:42 15,29 3:56
5 416 Moens Frank 1969 M 5 0:15:46 15,22 3:57
6 419 Glassee Sven 1996 M 6 0:16:38 14,43 4:10
7 425 Deschacht Joke 1981 V 1 0:16:53 14,22 4:13
8 402 Dullaert Philip 2000 M 7 0:17:05 14,05 4:16
9 411 Boden Romi 1993 V 2 0:18:38 12,88 4:40
10 429 Lantmeeters Kurt 1976 M 8 0:19:56 12,04 4:59
11 426 David Patrick 1959 M 9 0:21:00 11 43 5:1511 426 David Patrick 1959 M 9 0:21:00 11,43 5:15
12 427 Heijligen Bert 1961 M 10 0:21:25 11,21 5:21
13 421 Van Lancker Tiffany 1981 V 3 0:21:38 11,09 5:25
14 420 Auwers Martine 1970 V 4 0:21:47 11,02 5:27
15 424 Wuyts Patrick 1960 M 11 0:22:03 10,88 5:31
16 408 Laenen Steve 1972 M 12 0:22:47 10,53 5:42
17 413 Van Lierde Indy 1999 M 13 0:22:53 10,49 5:43
18 432 Gabriëls Nancy 1970 V 5 0:24:24 9,84 6:0618 432 Gabriëls Nancy 1970 V 5 0:24:24 9,84 6:06
19 422 Van Hees Ingrid 1964 V 6 0:24:26 9,82 6:07
20 418 De Wachter Liana 2000 V 7 0:25:17 9,49 6:19
21 417 De Wachter Peter 1965 M 14 0:25:17 9,49 6:19
22 431 Mous Marcella 1981 V 8 0:26:10 9,17 6:32
23 430 Van Hoof Sonia 1954 V 9 0:26:13 9,15 6:33
24 423 Rommens Mireille 1967 V 10 0:27:00 8,89 6:45
25 409 Zuydervelt Kees 1940 M 15 0:27:02 8,88 6:46y ,
26 404 Sterckx Nathalie 1990 V 11 0:27:20 8,78 6:50
27 407 Wouters Mieke 1985 V 12 0:27:21 8,78 6:50
28 401 De Herdt Magda 1984 V 13 0:27:42 8,66 6:55
29 428 Sluyts Christel 1967 V 14 0:27:59 8,58 7:00
30 406 Van Damme Maya 1983 V 15 0:33:10 7,24 8:17
31 405 Van Antwerpen Elke 1980 V 16 0:34:01 7,06 8:30



PL NR Naam GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 333 Nagels Geert 1983 M 1 0:35:17 13,60 4:25
2 327 Bosmans Anneleen 1988 V 1 0:35:38 13,47 4:27
3 315 Offeciers Frederik 1987 M 2 0:36:07 13,29 4:31

3e Lions 10 Miles Brasschaat - 23 mei 2010

8 KM

4 328 Vercammen Kathy 1973 V 2 0:36:12 13,26 4:32
5 329 Nuyts Jef 1956 M 3 0:36:25 13,18 4:33
6 322 Van De Velde Michael 1984 M 4 0:37:42 12,73 4:43
7 313 Leers Stijn 1983 M 5 0:38:04 12,61 4:46
8 320 Servaas Hiel 2000 M 6 0:39:29 12,16 4:56
9 340 De Roeck Nathalie 1975 V 3 0:39:59 12,01 5:00
10 146 Van Gils Jef M 7 0:40:16 11,92 5:02
11 305 De Cock Marc 1966 M 8 0:41:56 11 45 5:1511 305 De Cock Marc 1966 M 8 0:41:56 11,45 5:15
12 323 Van Haeren Michel 1978 M 9 0:41:58 11,44 5:15
13 308 Dierickx Patrick 1965 M 10 0:42:03 11,41 5:15
14 342 De Clerck Serge 1962 M 11 0:42:17 11,35 5:17
15 310 Franck Stefan 1968 M 12 0:42:35 11,27 5:19
16 326 Sins Cees 1958 M 13 0:42:39 11,25 5:20
17 331 Rossau Linda 1964 V 4 0:42:52 11,20 5:21
18 343 Van Doorslaer Diane 1962 V 5 0:43:00 11,16 5:2318 343 Van Doorslaer Diane 1962 V 5 0:43:00 11,16 5:23
19 304 Boost Cathy 1982 V 6 0:43:18 11,09 5:25
20 302 Asselberghs Stefaan 1970 M 14 0:43:46 10,97 5:28
21 338 Doossche Marc 1951 M 15 0:44:21 10,82 5:33
22 332 Boucquey Monique 1953 V 7 0:45:19 10,59 5:40
23 336 Van Aperen Catherine 1977 V 8 0:45:43 10,50 5:43
24 344 Verhaegen Rosette 1951 V 9 0:46:16 10,37 5:47
25 335 Van Aperen Anne 1974 V 10 0:46:18 10,37 5:47p ,
26 307 De Herdt Annick 1976 V 11 0:46:19 10,36 5:47
27 345 Wauters Karen 1985 V 12 0:46:50 10,25 5:51
28 346 Van Rompaey Kevin 1980 M 16 0:46:51 10,25 5:51
29 167 Eyer Glenn 1976 M 17 0:47:03 10,20 5:53
30 325 Wouters Jeroen 1983 M 18 0:47:10 10,18 5:54
31 349 Geeraerts Valérie 1980 V 13 0:47:30 10,11 5:56
32 316 Op De Beeck Jan 1956 M 19 0:48:02 9,99 6:00
33 314 Off i Ch i t ff l 1956 M 20 0 48 21 9 93 6 0333 314 Offeciers Christoffel 1956 M 20 0:48:21 9,93 6:03
34 318 Peeters Ann 1963 V 14 0:48:22 9,92 6:03
35 348 Van Daele Eddy 1971 M 21 0:48:31 9,89 6:04
36 347 Deschepper Viviane 1964 V 15 0:48:56 9,81 6:07
37 120 Konix Marie-Claire V 16 0:49:25 9,71 6:11
38 350 Smets Liesbeth 1970 V 17 0:50:04 9,59 6:16
39 351 Hauquier Heidi 1975 V 18 0:50:04 9,59 6:16
40 337 Vanewijk Maartje 1978 V 19 0:50:25 9 52 6:1840 337 Vanewijk Maartje 1978 V 19 0:50:25 9,52 6:18
41 312 Jorens Helga 1961 V 20 0:50:38 9,48 6:20
42 303 Blommaart An 1983 V 21 0:50:47 9,45 6:21
43 306 De Herdt Paul 1947 M 22 0:50:51 9,44 6:21
44 341 Bruynnickx Katrien 1973 V 22 0:52:43 9,11 6:35
45 330 Van Riet Ann 1961 V 23 0:54:43 8,77 6:50
46 339 Wildemeersch Cindy 1974 V 24 0:56:46 8,46 7:06
47 319 Raes Christine 1954 V 25 0:56:46 8,46 7:0647 319 Raes Christine 1954 V 25 0:56:46 8,46 7:06
48 317 Peeters Kristin 1962 V 26 0:56:46 8,46 7:06
49 353 Jacobs Eva 1987 V 27 0:59:10 8,11 7:24
50 334 Lenaerd Nancy 1971 V 28 0:59:11 8,11 7:24
51 352 Domen Marina 1959 V 29 1:05:47 7,30 8:13



PL NR Naam GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 194 Van Dyck Tom 1982 M 1 0:57:46 16,72 3:35
2 252 Toelants Stefan 1972 M 2 0:59:44 16,16 3:43
3 168 Cuypers Hans 1977 M 3 0:59:53 16,12 3:43
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4 254 Thenaers Michel 1970 M 4 1:00:02 16,08 3:44
5 221 Bürgü Ramazan 1979 M 5 1:00:40 15,92 3:46
6 175 Moerbeek Ian 1977 M 6 1:00:40 15,92 3:46
7 103 Crikemans Bram 1986 M 7 1:01:10 15,79 3:48
8 239 Vanherck Kris 1975 M 8 1:03:26 15,22 3:57
9 118 Jennes Kris 1984 M 9 1:03:32 15,20 3:57
10 209 Pauwels Percy 1963 M 10 1:03:36 15,18 3:57
11 177 Arnouts Guy 1981 M 11 1:04:16 15 02 4:0011 177 Arnouts Guy 1981 M 11 1:04:16 15,02 4:00
12 230 Somers Bert 1979 M 12 1:04:57 14,87 4:02
13 225 De Maeyer Leo 1962 M 13 1:06:21 14,55 4:07
14 160 Kuypers Peter 1971 M 14 1:07:52 14,23 4:13
15 133 Raymond Kik 1955 M 15 1:08:11 14,16 4:14
16 187 Detaellenaere Evert 1977 M 16 1:08:41 14,06 4:16
17 190 Maas Johan 1965 M 17 1:08:58 14,00 4:17
18 206 Ceuppens Rudy 1971 M 18 1:09:47 13,84 4:2018 206 Ceuppens Rudy 1971 M 18 1:09:47 13,84 4:20
19 166 Glassee Eric 1970 M 19 1:10:03 13,78 4:21
20 174 Van Dyck Staf 1949 M 20 1:10:29 13,70 4:23
21 203 Crevals Kris 1973 M 21 1:11:09 13,57 4:25
22 205 Van Gestel Dirk 1964 M 22 1:11:30 13,50 4:27
23 107 De Ridder Sebastiaan 1992 M 23 1:11:50 13,44 4:28
24 272 Slaets Kris 1958 M 24 1:11:53 13,43 4:28
25 182 Rottiers Walter 1954 M 25 1:12:01 13,41 4:29,
26 184 Fret Jennes 1984 M 26 1:12:12 13,37 4:29
27 204 Malone John 1954 M 27 1:12:21 13,35 4:30
28 238 Van Bel Peter 1966 M 28 1:12:22 13,34 4:30
29 199 Annaert Marc 1957 M 29 1:12:29 13,32 4:30
30 235 Thiriar Olivier 1981 M 30 1:12:33 13,31 4:30
31 138 Teygeman Diane 1958 V 1 1:12:34 13,31 4:31
32 256 Mostiem Jordem 1975 M 31 1:12:36 13,30 4:31
33 255 R ti k B t 1973 M 32 1 12 51 13 25 4 3233 255 Ratinkcx Bart 1973 M 32 1:12:51 13,25 4:32
34 109 Dullaert Dirk 1968 M 33 1:13:15 13,18 4:33
35 156 Wouters Sam 1979 M 34 1:13:47 13,09 4:35
36 117 Jacobs Jef 1948 M 35 1:14:04 13,04 4:36
37 173 Van Rompaey Kevin 1980 M 36 1:14:06 13,03 4:36
38 216 Dogan Rifat 1977 M 37 1:14:29 12,96 4:38
39 157 Van den Eynden Philip 1960 M 38 1:14:43 12,92 4:39
40 164 Kwong Wahry 1965 M 39 1:14:44 12 92 4:3940 164 Kwong Wahry 1965 M 39 1:14:44 12,92 4:39
41 224 Hendrickx Geert 1982 M 40 1:14:50 12,90 4:39
42 121 Kusseneers Luc 1957 M 41 1:15:02 12,87 4:40
43 258 Boucquey Pets 1966 M 42 1:15:05 12,86 4:40
44 250 Rolfs Stefhan 1961 M 43 1:16:05 12,69 4:44
45 179 Kiebooms Jonas 1993 M 44 1:16:08 12,68 4:44
46 232 Bogaerts Alain 1966 M 45 1:16:47 12,58 4:46
47 136 Stessels Otto 1960 M 46 1:16:51 12,56 4:4747 136 Stessels Otto 1960 M 46 1:16:51 12,56 4:47
48 259 Herwijn Alain 1963 M 47 1:16:53 12,56 4:47
49 154 Vervoort Wendy 1986 V 2 1:17:31 12,46 4:49
50 219 Seresia Andy 1972 M 48 1:18:03 12,37 4:51
51 192 Leenhouder Nathalie 1967 V 3 1:18:50 12,25 4:54
52 186 Heyrick Jan 1965 M 49 1:19:41 12,12 4:57
53 200 Povré Chris 1962 M 50 1:19:48 12,10 4:58
54 147 Van Sweeveldt Herman 1957 M 51 1:20:09 12,05 4:59



PL NR Naam GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
55 172 Vandenberghe Tinne 1977 V 4 1:20:19 12,02 4:59
56 218 Doms Gert 1970 M 52 1:20:26 12,00 5:00
57 265 De Vadder Els 1976 V 5 1:20:51 11,94 5:01
58 212 Van Aerschot Ben 1973 M 53 1:20:51 11,94 5:01
59 211 Van Overvelt Danny 1972 M 54 1:20:53 11,94 5:02
60 115 Hellemans Tanja 1970 V 6 1:21:13 11,89 5:03
61 208 H d i k M 1955 M 55 1 21 34 11 84 5 0461 208 Hendrickx Marc 1955 M 55 1:21:34 11,84 5:04
62 123 Liégeois Dirk 1960 M 56 1:21:50 11,80 5:05
63 207 Van Aerde Veronique 1970 V 7 1:21:56 11,78 5:05
64 165 Van De Velde Lucien 1960 M 57 1:22:10 11,75 5:06
65 185 D'hondt Nicole 1972 V 8 1:22:14 11,74 5:07
66 273 Maes Luc 1964 M 58 1:22:20 11,73 5:07
67 188 Eelen Marc 1957 M 59 1:23:32 11,56 5:11
68 244 Poppe Lucien 1956 M 60 1:23:40 11 54 5:1268 244 Poppe Lucien 1956 M 60 1:23:40 11,54 5:12
69 128 Nijs Bert 1961 M 61 1:23:42 11,54 5:12
70 170 Vanhuele Tinne 1980 V 9 1:24:57 11,37 5:17
71 163 Spaenderman Jan-Peter 1970 M 62 1:25:00 11,36 5:17
72 249 Crosiers Thierry 1953 M 63 1:25:01 11,36 5:17
73 231 Himpe Tom 1963 M 64 1:25:13 11,33 5:18
74 148 Vangeneugden Jef 1948 M 65 1:25:23 11,31 5:18
75 261 Vandipeue Danny 1959 M 66 1:25:23 11,31 5:1875 261 Vandipeue Danny 1959 M 66 1:25:23 11,31 5:18
76 262 Demeyer Paul 1965 M 67 1:25:26 11,30 5:19
77 217 De Grooff Alfred 1957 M 68 1:25:44 11,26 5:20
78 223 Willemsen Arno 1961 M 69 1:26:02 11,22 5:21
79 111 Gerstmans Hans 1991 M 70 1:26:07 11,21 5:21
80 197 Buelens Steven 1973 M 71 1:26:14 11,20 5:22
81 198 Gestels Nicole 1955 V 10 1:26:41 11,14 5:23
82 162 Claus Tom 1970 M 72 1:27:06 11,09 5:25
83 236 Somers Ingrid 1962 V 11 1:27:40 11,01 5:27
84 201 Geelhand Michaël 1983 M 73 1:27:57 10,98 5:28
85 104 De Beule Dirk 1973 M 74 1:27:59 10,97 5:28
86 257 Verschueren Kris 1968 M 75 1:28:44 10,88 5:31
87 271 Noppe Mark 1953 M 76 1:29:11 10,83 5:33
88 130 Porters Nathalie 1983 V 12 1:29:36 10,78 5:34
89 234 Wauters Chris 1954 M 77 1:29:59 10,73 5:35
90 159 Van Lierde Bruno 1962 M 78 1:30:21 10 69 5:3790 159 Van Lierde Bruno 1962 M 78 1:30:21 10,69 5:37
91 264 Stassyns Guido 1960 M 79 1:30:25 10,68 5:37
92 153 Verhoeven Felix 1938 M 80 1:30:34 10,66 5:38
93 127 Nagels Sophie 1983 V 13 1:30:38 10,65 5:38
94 274 Smeets Koen M 81 1:30:47 10,64 5:38
95 220 Geets Nico 1981 M 82 1:30:50 10,63 5:39
96 210 Vriens Lieven 1959 M 83 1:30:50 10,63 5:39
97 158 Coenen Ed 1953 M 84 1:31:09 10 59 5:4097 158 Coenen Ed 1953 M 84 1:31:09 10,59 5:40
98 176 Commissaris Steve 1974 M 85 1:31:32 10,55 5:41
99 145 Van der Zijp Koenraad 1968 M 86 1:32:06 10,48 5:43
100 260 Lageirse Manu 1967 M 87 1:32:09 10,48 5:44
101 253 Gebruers Kenny 1996 M 88 1:32:17 10,46 5:44
102 193 Vanderstockt Jan 1962 M 89 1:32:51 10,40 5:46
103 196 De Groof Sven 1962 M 90 1:32:53 10,40 5:46
104 149 Spillemaekers Tim 1992 M 91 1:32:53 10,40 5:46p ,
105 169 Peeters Anja 1972 V 14 1:33:56 10,28 5:50
106 152 Vergoosen Eric 1957 M 92 1:34:52 10,18 5:54
107 215 Raeckelboom Frank 1967 M 93 1:35:50 10,08 5:57
108 140 Van Craeyvelt Christian 1984 M 94 1:36:01 10,06 5:58
109 183 Vanassche Chris 1961 V 15 1:36:02 10,05 5:58
110 263 Van dievoort Wim 1966 M 95 1:36:23 10,02 5:59
111 233 Luyten Michel 1947 M 96 1:36:39 9,99 6:00



PL NR Naam GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
112 102 Claassen Veronique 1977 V 16 1:36:52 9,97 6:01
113 101 Aerts Jan 1951 M 97 1:37:11 9,94 6:02
114 195 Milon Bart 1978 M 98 1:37:14 9,93 6:03
115 251 Pintens Dany 1962 M 99 1:37:43 9,88 6:04
116 113 Govaert Lutgard 1957 V 17 1:37:49 9,87 6:05
117 122 Laenen Linda 1963 V 18 1:38:04 9,85 6:06
118 151 V b k J 1955 M 100 1 38 31 9 80 6 07118 151 Verbraeken Jan 1955 M 100 1:38:31 9,80 6:07
119 268 Geth Luc 1952 M 101 1:38:44 9,78 6:08
120 126 Looten Frederik 1954 M 102 1:39:10 9,74 6:10
121 227 Geniar Willy 1952 M 103 1:39:28 9,71 6:11
122 269 Daems Hendrik 1964 M 104 1:39:30 9,70 6:11
123 155 Van den Busch Marcel 1948 M 105 1:40:37 9,60 6:15
124 135 Schegers Eric 1954 M 106 1:40:48 9,58 6:16
125 106 De Maeyere Joeri 1974 M 107 1:41:02 9 56 6:17125 106 De Maeyere Joeri 1974 M 107 1:41:02 9,56 6:17
126 237 Doms Bob 1969 M 108 1:41:35 9,51 6:19
127 245 De Kimpe Hermine 1954 V 19 1:41:43 9,49 6:19
128 242 Jennissen Tom 1982 M 109 1:41:45 9,49 6:19
129 161 Smet Carine 1966 V 20 1:41:56 9,47 6:20
130 202 Van der Veeken Maximiliaan 1979 M 110 1:42:02 9,46 6:20
131 108 De Splenter Godelieve 1962 V 21 1:42:24 9,43 6:22
132 119 Kersemans Rudy 1954 M 111 1:42:26 9,43 6:22132 119 Kersemans Rudy 1954 M 111 1:42:26 9,43 6:22
133 228 Covent Dirk 1953 M 112 1:42:50 9,39 6:23
134 150 Verbeke Johan 1962 M 113 1:43:05 9,37 6:24
135 114 Haest Kristel 1968 V 22 1:43:25 9,34 6:26
136 267 Donuil Marcel 1943 M 114 1:43:26 9,34 6:26
137 266 Chantrain Nathalie 1972 V 23 1:44:28 9,24 6:29
138 247 Van Dorst Marc 1959 M 115 1:44:37 9,23 6:30
139 243 Reyniers Syni 1983 V 24 1:44:52 9,21 6:31
140 213 Delaruelle Karien 1975 V 25 1:44:53 9,21 6:31
141 240 Leers Chris 1957 V 26 1:45:03 9,19 6:32
142 214 Van Riel Marc 1955 M 116 1:45:29 9,15 6:33
143 110 Ertmer Jupp 1951 M 117 1:45:32 9,15 6:33
144 226 Hermans Monique 1953 V 27 1:45:50 9,12 6:35
145 105 De Leenheer Vera 1961 V 28 1:46:09 9,10 6:36
146 246 Baguet Yves 1978 M 118 1:46:47 9,04 6:38
147 180 Goor Wesley 1980 M 119 1:47:36 8 97 6:41147 180 Goor Wesley 1980 M 119 1:47:36 8,97 6:41
148 139 Uytdewilligen Diane 1957 V 29 1:47:38 8,97 6:41
149 229 Brys Jan 1956 M 120 1:47:43 8,96 6:42
150 143 Van De Velde Kris 1961 V 30 1:48:13 8,92 6:43
151 137 Storms Staf 1956 M 121 1:49:38 8,81 6:49
152 132 Putcuyps Eric 1965 M 122 1:51:20 8,67 6:55
153 131 Potter Ronny 1956 M 123 1:51:20 8,67 6:55
154 112 Gielen Peter 1956 M 124 1:51:20 8 67 6:55154 112 Gielen Peter 1956 M 124 1:51:20 8,67 6:55
155 134 Rutten Koen 1959 M 125 1:55:21 8,37 7:10


