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NR
1009
1012
1023
1058
1020
1037
1061
1048
1056
1027
1021
1060
1045
1046
1014
1028
1049
1050
1001
1057
1029
1034
1051
1052
1062
1030
1031
1059
1008
1004
1065
1002
1003
1036
1035
1038
1047
1032
1006
1055
1022
1013
1007
1041
1063
1019
1053
1054
1033
1024
1025
1026
1042
1039
1017
1064
1043
1044

18e Dijkloop Betekom - 30 april 2010

Naam

Valgaeren Sam
Cnops Vincent
Cuypers Peter
Goovaerts Wannes
Laeremans Rene
Salaets Rob
Huybrechts Cynthia
Laevers Matthias
Haspeslagh Lander
Dockx Kimberly
Verbeeck Sven
Janssen Johan
Heiremans Elly
Van Avermaet Arne
Verdoodt Andrea
Vertappen Tijs
Laevers Jonas
Laevers Geert
Cannaerts Raymond
Debrier Valentijn
Delme Kobe
Baestaens Nathalie
Michiels Gaell

Van Loo Bruno
Lesage Loremi
Delme Werd

Delme Andy
Coremans Katrien
Nevelsteen Ans
Lebrun Marianne
Geysel Julien
Thomas Gina

De Witte Guy

Van Espen Jeroen
Van Espen Brenda
De Roover Dimitri
Van Roelen Gaston
Peeters Kenji
Lauwers Mario

Van Bael Kelly
Vandenheuvel Laurent
Van Aelst Heidi
Lenders Rene
Baestanes Linda
Salaets Carolien
Creve Ria

Beirens Sofie
Vanderweyen Sarah
Van Goolen Julia
Lemmens Annelies
Stas Christel
Vervloet Chantal
Stevens Carine
Torfs Geert

Ickx Marie

Alaerts Paula

Van Genechten Suzy
Dillen Elke

3,4 KM

Woonplaats
Westerlo
Tremelo
Testelt
Boortmeerbeek
Aarschot
Begijnendijk
Houtvenne
Betekom
Aarschot
Baal
Rotselaar
Houtvenne
Begijnendijk
Begijnendijk
Baal
Keerbergen
Begijnendijk
Betekom
Scherpenheuvel
Herenthout
Averbode
Heist-o/d-Berg
Tremelo
Tremelo
Begijnendijk
Averbode
Averbode
Ramsel
Booischot
Betekom
Langdorp
Kortenaken
Kortenaken
Begijnendijk
Begijnendijk
Begijnendijk
Rillaar
Testelt
Aarschot
Baal

Herselt
Langdorp
Aarschot
Begijnendijk
Booischot
Baal
Kortenaken
Begijnendijk
Betekom
Aarschot
Begijnendijk
Begijnendijk
Booischot
Begijnendijk
Assent
Langdorp
Heist-o/d-Berg
Heist-o/d-Berg

CAT P/CAT
MSEN 1

MSCH
M+50
MKAD
M+50
MMIN
VSEN
MMIN
MKAD
VSCH
MMIN
MSEN
VMIN
MSEN
VMIN
MSEN
MSEN
M+40
M+50
M+50
MPUP
VSEN
VSCH
M+60
VSEN
MSEN
M+35
VSEN
VSEN
V+50
M+50
V+40
M+40
MMIN
VSCH
MKAD
M+60
MJUN
MSEN
VSEN
M+65
V+35
M+45
V+40
VSEN
V+45
VSEN
VSEN
V+55
VSEN
V+40
V+40
V+45
M+35
V+45
V+50
V+35
VMIN
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Tijd

:10:
t11:
112:
113:
113:
113:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:16:
:16:
17:
(17:
(17:
(17:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:21:
:21:
121:
122:
122:
122:

59
51
51
28
44
53
13
22
24
30
53
57
16
18
29
33
35
41
47
29
59
03
06
51
58
01
02
05
22
30
59
26
27
29
29
30
52
02
02
21
23
33
34
38
38
45
55
55
56
56
59
59
18
26
57
13
15
15

GEM KM-Tijd

18,57 3:14
17,22  3:29
15,88 3:47
15,15 3:58
14,85 4:02
14,69 4:05
14,35 4:11
14,20 4:14
14,17 4:14
14,07 4:16
13,71 4:23
13,65 4:24
13,36 4:29
13,33 4:30
13,18 4:33
13,12 4:34
13,09 4:35
13,01 4:37
12,93 4:39
12,38 4:51
12,01 5:00
11,96 5:01
11,93 5:02
11,43 5:15
11,35 5:17
11,32 5:18
11,31 5:18
11,28 5:19
11,11 5:24
11,03 5:26
10,75 5:35
10,50 5:43
10,49 5:43
10,47 5:44
10,47 5:44
10,46 5:44
10,27 5:51
10,18 5:54
10,18 5:54
10,02 5:59
10,01 6:00
9,93 6:03
9,92 6:03
9,89 6:04
9,89 6:04
9,83 6:06
9,75 6:09
9,75 6:09
9,75 6:09
9,75 6:09
9,72 6:10
9,72 6:10
9,58 6:16
9,52 6:18
9,29 6:27
9,18 6:32
9,17 6:33
9,17 6:33



PL
59
60
61
62
63
64
65

NR
1015
1016
1018
1005
1010
1011
1040

Naam

De Roover Merel
Ceuppens Hilke
Willems Rosette
Motte Michel
Verbruggen Miranda
Lemmens Gusta
Baestaens Nicole

Woonplaats
Begijnendijk
Begijnendijk
Bekkevoort
Olen
Betekom
Herselt
Begijnendijk

CAT P/CAT
VSEN 11
VSEN 12
V+50 3
M+60 3
V+35 3
V+45 4
V+45 5

Tijd
0:22:59
0:23:00
0:23:11
0:23:22
0:27:19
0:27:19
0:29:06

GEM KM-Tijd

8,88
8,87
8,80
8,73
7,47
7,47
7,01

6:46
6:46
6:49
6:52
8:02
8:02
8:34
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NR
45
98
41
42
40
117
99
141
33
36
29
39
34
44
170
125
158
25
90
23
118
111
114
130
63
53
796
121
80
75
144
148
157
74
96
133
119
54
21
95
15
18
138
152
115
100
136
35
110
10
79
55
22
38
26
97
27
122

18e Dijkloop Betekom - 30 april 2010
6,5 KM

Woonplaats

Naam

Coenen Dirk

Van Belle Joeri
Wouters Joeri

De Roover Andy
Coremans Brecht
Nijs Michiel
Paglialunga Mattias
Turelinckx Kurt
Geens Pieter
Cnops Geert
Ysenbaardt Joss
Van Den Bergh Paul
Van Bael Marleen
Van Den Heuvel Sven
Depeuter Bjorn
Hollevoet Maarten
Faes Peter

De Cat Harry
Storms Bjarne
Moens Janni

Van De Velde Bert
De Winter Brent
Willems Ewoud
Michiels Joren
Cipers Luc

Van Eyken Bavo
Wouters Godfried
Hollevoet Christian
Bueds Willem
Vervioesem Jeffrey
Hombroeckx Arne
Van Daele Boudewijn

Van Der Hoeven Jeannine

Vervloesem Erwin
Helsen Danny
Larousselle Ruben
Sijmus Willy
Borgers Frederik
Verheyden Dirk
Helsen Sven

Wyns Jos

Van De Gaer Luc
Van Craen Adri
Vriens Dries

Van Der Borght Sander
Van De Gaer Matty
Michiels Brent

Van Den Vonder Greet
De Winter Fred
Vanden Bosch Bart
Nys Simmy
Peeters Gustaaf
Verheyden Jana
Dhaenens Laurien
Van De Gaer Jan
Schrevens Dirk
Camps Jan
Verbruggen Dirk

Herselt
Beerzel
Baal

Baal
Betekom
Holsbeek
Aarschot
Booischot
Aarschot
Tremelo
Bonheiden
Betekom
Baal
Ramsel
Ramsel
Betekom
Keerbergen
Betekom
Vilvoorde
Aarschot
Rillaar
Hallaar
Rotselaar
Rotselaar
Beerzel
Gent
Zichem
Betekom
Putte
Gelrode
Betekom
Begijnendijk
Schriek
Gelrode
Putte
Gelrode
Keerbergen
Herent

O-L-V-Waver

Putte
Hallaar
Kessel-Lo
Baal
Tielt-Winge
Ramsel
Betekom
Tremelo
Berlaar

Heist-o/d-Berg

Holsbeek
Begijnendijk
Testelt

O-L-V-Waver

Hever
Tielt-Winge
Wilsele
Tessenderlo
Linden

CAT P/CAT

MSEN
MSEN
M+35
MSEN
MSEN
MJUN
MSEN
MSEN
MSEN
M+45
M+45
M+50
V+40
MSEN
MSEN
MKAD
M+35
M+50
MKAD
MSCH
M+35
MKAD
MSCH
MJUN
M+40
MSEN
M+45
M+45
M+45
MKAD
MKAD
M+40
V+40
M+35
M+45
MJUN
M+55
MSEN
M+45
MSEN
M+55
M+45
M+45
MSEN
MKAD
MJUN
MSCH
V+45
M+40
MJUN
MSEN
M+40
VSCH
VJUN
M+55
M+40
MSEN
M+45
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Tijd
:21:
122:
122:
122:
122:
123:
123:
123:
123:
124:
124:
124:
124:
124:
124:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
126:
127
127
127
127
127
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:

47
20
41
44
53
06
30
40
44
17
26
35
50
53
56
01
08
12
13
15
17
22
24
41
42
43
46
47
51
52
53
53
55
58
03
15
15
34
37
42
45
50
54
57
06
12
31
49
57
02
03
12
13
15
16
16
24
53

GEM KM-Tijd

17,90
17,46
17,19
17,16
17,04
16,88
16,60
16,48
16,43
16,06
15,96
15,86
15,70
15,67
15,64
15,59
15,52
15,48
15,47
15,45
15,43
15,37
15,35
15,18
15,18
15,17
15,14
15,13
15,09
15,08
15,07
15,07
15,05
15,02
14,97
14,86
14,86
14,68
14,65
14,61
14,58
14,53
14,50
14,47
14,39
14,34
14,17
14,02
13,95
13,91
13,90
13,83
13,82
13,81
13,80
13,80
13,73
13,50

3:
126
129
:30
131
133
137
:38
-39
144
146
147
149
:50
:50
51
:52
:53
:53
:53
:53
:54
:54
57
57
57
:58
:58
:59
:59
:59
:59
:59
:00
:00
:02
:02
:05
:06
:06
107
:08
:08
:09
;10
11
114
117
118
119
119
:20
:20
21
21
121
122
127
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PL
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

NR
49
164
57
168
66
65
135
52
59
50
156
47
128
30
93
14
134
43
46
165

20

24
142
132
146

83

77

78

51
166
137

71
116

68
140

32
129

89

91
153

84

85
103

169
124

17
149
162
163

16

64

123
139
62
61

Naam

Heylen Vic
Wouters Joren
Lijnen Koen

Claes Stefaan
Aerts Natascha
Verbist Wouter
Bruelemans Davy
Bastiaensen Rene
Milis Ludo
Goovaerts Jef

De Backer Willem
Tuteleers Rudy
Rens Jean

Van Rompuy Florent
Smolders Maria
Willems Jos

Van De Moortel Heidi
Cumps Els
Coenen Nico
Wouters Ronald
Schouters Robert
Iwens Eli

De Kock Francois
Vranckx Marc

Vos Ludo

Cresens Johan
Salu Kristien

Van Camp Marijke
Livens Antoon
Van Den Putte Eric
Faes Frans

De Borger Pascale
Michiels Wendel
Van Vlasselaer Sven
De Bruyn Katinka
Cypers Tim

Brils Marleen
Salaerts Jules
Van Woensel Jens
Van Gasse Pol
Ringoot Danny

Van Den Bergh Debbie

Castrel Ingrid
Dupont Johan

Van Den Heuvel Els
Van Der Velde Nicky
Haegemans Paul
Verbeeck Annelies
Janssens Henrie
Michiels Guido
Jennis Frieda
Scheers Silke

Claes Karen
Roelants Myriam
Demarsin Guido
Blockmans Marcel
Schouters Dennis
Mallinus Charlie
Coveliers Christel
Gielis Martine

Vanderslagmolen Maria

Woonplaats
Hallaar
Aarschot
Herent
Wezemaal
Begijnendijk
Begijnendijk
Rotselaar
Bevel
Begijnendijk
Heist-o/d-Berg
Booischot
Aarschot
Autre-Eglise
Booischot
Betekom
Aarschot
Tremelo
Hallaar

Herselt
Gelrode
Bekkevoort
Betekom
Averbode
Herselt
Tremelo
Betekom
Aarschot
Keerbergen
Hallaar
Heist-o/d-Berg
Heist-o/d-Berg
Blaasveld
Tremelo
Tremelo
Westerlo
Begijnendijk
Kessel-Lo
Itegem
Tremelo
Aarschot
Hallaar
Betekom
Boechout
Hallaar
Ramsel
Betekom
Werchter
Aarschot
Lubbeek
Aarschot
Scherpenheuvel
Tremelo
Wezemaal
Wezemaal
Scherpenheuvel
Wespelaar
Bekkevoort
Heist-o/d-Berg
Aarschot
Veltem-Beisem
Veltem-Beisem

CAT P/CAT

M+55
MSCH
MSEN
M+50
V+35
M+35
MSEN
M+55
M+55
M+55
M+55
M+45
M+40
M+55
V+50
M+55
V+40
V+40
MSEN
M+45
M+55
M+65
M+60
M+45
M+45
M+45
V+35
VSEN
M+55
M+50
M+60
V+45
MMIN
MSEN
V+35
MSEN
V+35
M+60
MSEN
M+60
M+50
VSEN
V+40
M+40
V+55
VJUN
M+45
VJUN
M+70
M+65
V+45
VJUN
VSEN
V+50
M+60
M+70
M+60
M+50
V+45
V+45
V+55

4
4
16
3
1
5
17
5
6
7
8
11
6
9
1
10
3
4
18
12
11
1
1
13
14
15
2
1
12
4
2
2
1
19
3
20
4
3
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Tijd

129:
:29:
129:
:29:
:29:
129:
:29:
:29:
:29:
129:
:29:
129:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:31:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:33:
:33:
:33:
:33:
:33:
:33:
:33:
:33:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:34:
:35:
:35:
:35:
:35:

10
22
23
26
26
28
32
34
40
47
50
55
09
11
14
17
30
31
32
39
42
56
57
04
04
18
23
29
41
42
43
13
15
20
36
37
39
42
57
09
12
18
25
26
29
34
47
02
13
16
19
37
37
44
55
56
57
01
02
06
12

GEM KM-Tijd

13,37
13,28
13,27
13,25
13,25
13,24
13,21
13,19
13,15
13,09
13,07
13,04
12,94
12,92
12,90
12,88
12,79
12,78
12,77
12,72
12,70
12,61
12,60
12,55
12,55
12,46
12,43
12,39
12,31
12,30
12,30
12,11
12,09
12,06
11,96
11,96
11,94
11,93
11,84
11,76
11,75
11,71
11,67
11,67
11,65
11,62
11,54
11,46
11,40
11,38
11,36
11,27
11,27
11,23
11,17
11,16
11,16
11,14
11,13
11,11
11,08

4:29
131
131
132
132
132
:33
133
:34
:35
:35
:36
:38
:39
:39
4:40
4:42
4:42
4:42
4:43
4:43
4:46
4:46
4:47
4:47
4:49
:50
;51
:52
:53
:53
57
:58
:58
01
01
01
102
04
:06
:06
107
:08
:09
:09
:10
112
14
116
116
117
:20
:20
21
122
122
:23
123
123
124
:25
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PL
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174

NR
87
72
60
73
154
31
127
112
120
28
81
143
102
147
56
88

86
173
58
67
92
171
150

19
145
167

12
101

70

82
109
113
105
107

37
155
172
126

76
131
160
161
104

94

106
108
69
48
13
11
151
159

Naam

Gromonprez Barbara
Kennis Walter
Ledene Jenny
Vermeulen Marc
Pareyns Marc

Van Rompuy Jurgen
Pauwels Lynn

Elen Ria

Keymolen Hilde
Schorrewegen Bethy
Pauwels Guy

Van Woensel Dirk
Optiels Roger
Verschaeren Gerda
Van Parijs Willy

Nijs Sandra
Borgwald Ludwig
Janssens Guido
Pollers Linda

Van Uytsel Wilfried
Hofmans Willy
Vankrunckelsven Kim
Hermans Godelieve
Scheers Guido

Haine Marie-Jose
Wouters llse
Hombroeckx Nico
Verhaegen Debby
Verhaegen Carla
Van Wichelen Monika
Romont Kristel
Beckers Ingrid

De Haes Dolinda
Calders Sandra
Rogmans Ingrid
Adams Anne
Christens Ann

Bercx Claudia
Vleugels Martine
Yskout Viviane
Verbraeken Patricia
De Ryck Ria

Peck Lisette

Devos Daniél
Berghmans Diane
Wouters Vicky
Jennis Suzy
Goyvaerts Diana
Van Genechten Anita
Segers Willy

Malliet Katrien
Vermaelen Fabiola
Vercalsteren Monique
Meeus Ann
Meynckens Joke

Woonplaats
Begijnendijk
Langdorp
Linden
Betekom
Tremelo
Booischot
Heist-o/d-Berg
Tessenderlo
Heist-o/d-Berg
Hallaar
Heist-o/d-Berg
Heist-o/d-Berg
Heist-o/d-Berg
O-L-V-Waver
Beerzel
Aarschot
Heusden-Zolder
Testelt
Heverlee
Herselt

Herselt
Aarschot
O-L-V-Waver
Tremelo
Heusden (Limb.)
Gelrode
Begijnendijk
Houtvenne
Betekom
Aarschot
Heist-o/d-Berg
Itegem

Ramsel
Steenokkerzeel
Westmeerbeek
Langdorp
Aarschot

Baal
O-L-V-Waver
Heist-o/d-Berg
Ramsel
Aarschot
Langdorp
Zichem
Betekom

Baal
Herenthout
Heist-o/d-Berg
Heist-o/d-Berg
Diest

Aarschot
Langdorp
Scherpenheuvel
Rillaar

Ramsel

CAT P/CAT

V+40 6
M+50 7
V+45 6
M+50 8
M+45 17
MSEN 22
VMIN 1
V+45 7
V+40 7
V+55 3
M+45 18
M+45 19
M+65 3
V+45 8
M+70 3
V+35 5
M+50 9
M+50 10
V+45 9
MSEN 23
M+55 13
VSEN 4
V+50 3
M+50 11
V+40 8
V+40 9
M+40 8
V+35 6
V+40 10
V+40 11
VSEN 5
V+40 12
V+45 10
V+35 7
V+45 11
V+45 12
V+40 13
V+40 14
VSEN 6
V+35 8
V+45 13
V+50 4
V+55 4
M+40 9
V+45 14
VSEN 7
V+55 5
V+45 15
V+45 16
M+65 4
V+40 15
V+40 16
V+50 5
VSEN 8
VSEN 9

OCO0O00000000D000000000D0000D0000D0000000000000000000000000O0O0O0

Tijd

:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:37:
:37:
:37:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:38:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:40:
:40:
:40:
41:
141
41:
41:
41:
41:
:56
:58
:59
:59
127
117
:50
:51
:53
:54

13
13
17
25
32
41
46
52
53
57
34
43
49
54
56
00
08
19
01
01
04
27
32
33
34
39
53
00
01
24
27
28
28
29
45
50
08
26
28
11
12
25
25
29
30

GEM KM-Tijd

11,07 5:25
11,07 5:25
11,05 5:26
11,01 5:27
10,98 5:28
10,93 5:29
10,90 5:30
10,87 5:31
10,87 5:31
10,85 5:32
10,67 5:38
10,62 5:39
10,59 5:40
10,57 5:41
10,56 5:41
10,54 5:42
10,50 5:43
10,45 5:44
10,26  5:51
10,26  5:51
10,25 5:51
10,14  5:55
10,12 5:56
10,12 5:56
10,11 5:56
10,09 5:57
10,03 5:59
10,00 6:00
10,00 6:00
9,90 6:04
9,89 6:04
9,88 6:04
9,88 6:04
9,88 6:04
9,81 6:07
9,79 6:08
9,72 6:10
9,65 6:13
9,64 6:14
9,47 6:20
9,47 6:20
9,42 6:22
9,42 6:22
9,40 6:23
9,40 6:23
9,30 6:27
9,29 6:27
9,29 6:28
9,29 6:28
9,19 6:32
9,01 6:40
8,70 6:54
8,70 6:54
8,32 7:13
8,32 7:13
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NR
312
318
453
482
355
442
457
363
362
346
353
310
436
372
474
387
342
319
412
364
374
408
446
409
378
371
329
437
302
389
303
328
330
308
367
751
427
472
307
382
338
480
440
349
380
379
392
454
326
434
433
396
368
369
428
370
313
314

18e Dijkloop Betekom - 30 april 2010

Naam

Van Daele Patrick
Van De Gaer Wesley
Van Hoof Dries
Meulemans Kris

Vos Jan

De Coux Herman
Michiels Mark

Van Vlasselaer Benny
Van Rillaer Stefan
Van Loo Alfons
Mertens Joris
Strouven Rudi
Goovaerts Filip

De Roover Wim
Rijnders Jeroen

Van Belle Patrick
Verhaegen Raf
Putseys Niels
Vleugels Bart

Van Kerkhoven Lucas
Janssens Sven
Langendries Ronny
Verbieren Gert
Hoefkens Chris
Brabants Bart
Golvers Aime

Van Den Broeck Andre
Storms Hans
Coremans Cyriel
Smeulders Stefaan
De Keyser Rene
Camps Ludo

Van Den Broeck Rob
Ruelens Jan
Grandjean Tom
Liesenborghs Daniel
Van Den Acker Paul
Van Dyck Jos
Reniers Guido
Vandekerkhove Dirk
Lissens Daniél
Delsiene Werner
Nijs Walter
Vanderhoeft Danny
Storms Birte

Van Passel Jan

De Bruyn Dirk

Van Den Bergh Norman

Winnepenninckx Paul
De Voeght Wim
Leysen Liesbeth
Coenen Paula
Cumps Johan

De Rijdt Annelin
Pauwels Ken
Huygens Luc

Van Der Velde Daniél
Van Vlasselaer Eddy

11 KM

Woonplaats
Assent
Zichem
Hulshout
Rotselaar
Rillaar
Begijnendijk
Rotselaar
Keerbergen
Tremelo
Hallaar

Baal
Rotselaar
Boortmeerbeek
Ramsel
Ramsel

Putte
Betekom
Tielt-Winge
Wiekevorst
Nieuwrode
Testelt
Betekom
Rotselaar
Booischot
Ramsel
Bonheiden
Booischot
Nederokkerzeel
Aarschot
Aarschot
Aarschot
Tessenderlo
Booischot
Laakdal
Aarschot
Scherpenheuvel
Heist-o/d-Berg
Werchter
Tielt-Winge
Testelt
Bierbeek
Dongelberg
Holsbeek
Molenstede
Vissenaken
Aarschot
Bonheiden
Haasrode
Tremelo
Wiekevorst
Wiekevorst
Laakdal
Overpelt
Tielt-Winge
Messelbroek
Scherpenheuvel
Betekom
Ramsel

CAT P/CAT

M+45
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+45
M+35
M+40
M+35
M+50
M+35
M+45
M+40
M+45
MSEN
M+45
M+35
MSEN
M+35
M+50
MSEN
M+40
M+35
M+40
M+45
M+50
M+50
M+40
M+60
M+50
M+60
M+55
M+50
M+50
MSEN
M+45
M+45
M+45
M+50
M+45
M+60
MSEN
M+45
M+45
VSEN
M+40
M+40
M+40
M+55
M+40
V+35
V+50
M+40
VSEN
MSEN
M+50
M+45
M+55

1
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Tijd

:36:
:36:
:39:
:40:
:40:
41:
41:
141:
41:
41:
141
41:
141:
:50
122
134
:36
145
:04
21
127
:32
144
;15
:33
144
145
:54
:57
:58
:59
118
128
:30
137
:50
:58
01
:03
:08
115
124
128
134
41
:45
148
t11
112
113
123
127
129
149
:53
:59
:19
:38

34
49
25
09
36
09
10
15
24
25
27
30
46

GEM KM-Tijd

18,05 3:19
17,93 3:21
16,74 3:35
16,44  3:39
16,26  3:41
16,04 3:44
16,03  3:45
16,00 3:45
15,94  3:46
15,94  3:46
15,92 3:46
15,90 3:46
15,80 3:48
15,78 3:48
15,58 3:51
15,51 3:52
15,49 3:52
15,44  3:53
15,33 3:55
15,22 3:56
15,19  3:57
15,16  3:57
15,09 3:59
14,92 4:01
14,81 4:03
14,75 4:04
14,75 4:04
14,70 4:05
14,68 4:05
14,68 4:05
14,67 4:05
14,57 4:07
14,52 4:08
14,51 4:08
14,47 4:09
14,40 4:10
14,36 4:11
14,34 4:11
14,33 4:11
14,31 4:12
14,27 4:12
14,22  4:13
14,20 4:13
14,17 4:14
14,14 4:15
14,12 4:15
14,10 4:15
13,99 4:17
13,98 4:17
13,98 4:18
13,93 4:18
13,91 4:19
13,90 4:19
13,80 4:21
13,78 4:21
13,75 4:22
13,66 4:24
13,57 4:25



PL
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

NR
343
381
423
483
377
344
325
406
416
463
306
487
333
477
450
399
322
352
422
391
462
390
315
358
444
479
481
375
475
469
484
348
327
465
320
455
452
405
347
488
471
323
324
386
476
397
354
388
403
407
365
411
304
357
410
350
360
373
400
449
351

Naam
Van Aerschot Luc

Vangoidsenhoven Diziana

Luyten Erwin
Verlaenen lef

Van Den Panhuyzen Walter

Van Riet Marc
Kusseneers Luc
Schepers Andre
Volckaerts Guy
Vandenwyngaert Jean
Peeters Herman
Geens Bart

Claes Bert

Roten Steve
Vandereyken Peter
Habets Mario
Verdoodt Koen

Van De Wouwer Rene
Voet Marc

Claes Rudy
Grauwels Jan
Anthonis Roger

Van Woensel Ludo
Van Rompaey Andre
Debontridder Steven
Brems Gerda

Van Asten Benny

De Cocq Roger
Dreesen Eric

Wolput Geert

Vrolix Gino

Peeters Herman
Stuyven lvan
Hermans Jos
Moureau Alain

De Cat Eddy
Boesmans Kris

Van Vlasselaer Pascal
Dupont Francois
Govaert Gert

De Cruyenaere Philippe
De Coninck llse

De Raet Jan

Van Den Broeck Dorien
Dons Sandy
Craenen Christel
Leyzen Luk

Deraedt Sandra
Puttemans Nadia
Van Gemert Sven
Thaelemans Jos
Yskout Daan

Deboel Herman

Nijs Kris

Van De Velde Ronny
Vercruysse Marc
Van Strubarq Arnold
Verhaegen llse
Wouters Maarten
Calders Rudy
Mergaerts Luc

Woonplaats
Scherpenheuvel
Budingen
Langdorp
Rotselaar
Aarschot
Hulshout
Rumst

Schriek
Betekom
Boortmeerbeek
Ramsel

Ramsel
Wezemaal
Langdorp
Aarschot
Heist-o/d-Berg
Baal

Herselt
Hulshout
Booischot

Baal

Booischot
Booischot
Betekom
Langdorp
Aarschot
Westerlo
Heist-o/d-Berg
Tremelo
Aarschot
Booischot
Wespelaar
Betekom
Averbode
Tienen
Boortmeerbeek
Rotselaar
Begijnendijk
Begijnendijk
Bonheiden
Werchter
Schriek
Schriek
Booischot
Tremelo
Langdorp

Lier

Aarschot
Erps-Kwerps
Begijnendijk
Asse
Heist-o/d-Berg
Laakdal
Betekom
Heist-o/d-Berg
Rotselaar
Wilsele
Booischot
Aarschot
Langdorp
Betekom

CAT P/CAT

M+45 14
V+35 2

M+45 15
MSEN 11
M+45 16
M+35 7

M+50 10
M+35 8

MSEN 12
M+45 17
M+50 11
M+40 11
M+40 12
M+40 13
MSEN 13
M+35 9

M+45 18
M+60 4

M+50 12
M+50 13
M+50 14
M+50 15
M+50 16
M+50 17
MSEN 14
V+45 1

M+50 18
M+55 4

M+45 19
MSEN 15
M+35 10
M+70 1

M+40 14
M+50 19
M+50 20
M+45 20
M+45 21
MSEN 16
M+55 5

M+40 15
M+40 16
V+40 1

M+40 17

VSEN 3
V+35 3
V+35 4
M+60 5
5
6

V+35

V+35

M+40 18
M+50 21
MKAD 1
M+55 6
M+40 19
M+50 22
M+40 20
M+50 23
V+45 2
MSEN 17
M+40 21
M+45 22

OO0 0000000000000 00D00D00D00D0DO0D0D0D0D0DO0D0DO0D00D0DO0D0DO0D0D0D0D0D0D0O0D0DO0OD0DO0O0DO0O00OO0O0OO0O0O0OO0OO0O

Tijd

:48:
148:
:48:
:49:
:49:
149:
:49:
:49:
149:
:49:
:49:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:52:
:53:
:53:
:53:
:53:
:53:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:

39
40
59
09
10
17
28
40
41
42
53
15
18
24
28
38
42
48
51
52
53
54
56
57
58
01
09
10
12
28
30
34
36
47
58
15
18
27
33
34
42
44
44
45
46
51
51
55
13
17
23
57
59
01
04
05
07
10
13
29
32

GEM KM-Tijd

13,57 4:25
13,56 4:25
13,47 4:27
13,43 4:28
13,42 4:28
13,39 4:29
13,34 4:30
13,29 4:31
13,28 4:31
13,28 4:31
13,23 4:32
13,13 4:34
13,12 4:34
13,10 4:35
13,08 4:35
13,03 4:36
13,02 4:37
12,99 4:37
12,98 4:37
12,98 4:37
12,97 4:38
12,97 4:38
12,96 4:38
12,95 4:38
12,95 4:38
12,94 4:38
12,90 4:39
12,90 4:39
12,89 4:39
12,82 4:41
12,82 4:41
12,80 4:41
12,79 4:41
12,75 4:42
12,70 4:43
12,63  4:45
12,62 4:45
12,58 4:46
12,56  4:47
12,56 4:47
12,52  4:47
12,52 4:48
12,52 4:48
12,51 4:48
12,51 4:48
12,49 4:48
12,49 4:48
12,47 4:49
12,40 4:50
12,39 4:51
12,36 4:51
12,23 4:54
12,23 4:54
12,22  4:55
12,21 4:55
12,20 4:55
12,20 4:55
12,18 4:55
12,17 4:56
12,11  4:57
12,10 4:57



PL
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180

NR
337
340
872
445
468
901
395
385
432
301
384
431
321
402
332
447
464
470
309
305
359
485
467
486
441
461
429
466
418
460
366
419
451
473
317
438
426
331
361
435
424
383
311
456
417
174
341
376
339
336
421
316
430
356
345
420
415
478
393
401
398

Naam

Van Herck Anja
Vanhalle Rudy
Pieck Raymond
Somers Kristof
Tierens Greet
Ceulemans Kirsten
Vetters Diane
Weckhuysen Ronny
Van Horebeek Johan
Beutels Eddy

Huijs Willem
Lemmens Pieter
Lannoo Ann
Vinckx Stef
Verschaeren Roos
Van Rompuy Guy
Bellekens Kathleen
Geens Johan
Smeets Ingrid
Holemans Paul
Philippaerts Felix
Spiessens Peter
Van De Velde Marc
Storms Niels

De Sadeleer Johan
De Man Walter
Truyens Griet
Hermans Cindy
Van De Weyer Jos
Rans Nico
Vandemaele Marnix
Dillen Staf

Celis Paul

Van Dael Christa
Vermaelen Wendy
De Rijck Peggy
Pelgrims Nancy
Van Casteren Vera
Van Doren Conny
Buve Luc

Nys Griet

Aerts Rudi
Tuerlinckx Jean-Luc
Nijs Leen

Noels Fons
Soetemans Dieter
Buelens Lucia
Vranckx Siegrid
Magits Marc
Laenen Guy
Stouthuysen Vera
Vermaelen Johan

Van Den Brande Veerle

De Wachter Carine
Thijs Leo

Hanssens Jan
Plasschaert Karen
Van Luythem Ann
Van Den Eede Leon
Depoortere Michael
Craenen Ann

Woonplaats
Tremelo
Winksele
Tielt-Winge
Tremelo
Aarschot
Putte
Houtvenne
Langdorp
Betekom
Lichtaart
Aarschot
Baal

Baal
Aarschot
Beerzel
Langdorp
Herent
Bunsbeek
Diest
Wezemaal
Kessel-Lo
Begijnendijk
Baal

Rillaar
Erembodegem (OVL)
Tremelo
Tielt-Winge
Betekom
Olmen
Wezemaal
Tielt-Winge
Olmen
Begijnendijk
Begijnendijk
Holsbeek
Begijnendijk
Schriek
Begijnendijk
Langdorp
Begijnendijk
Baal
Aarschot
Scherpenheuvel
Begijnendijk
Olmen
Herent
Aarschot
Begijnendijk
Veltem-Beisem
Aarschot
Aarschot
Holsbeek
Schriek
Keerbergen
Hulshout
Werchter
Werchter
Langdorp
Aartselaar
Aarschot
Langdorp

CAT P/CAT

V+40 2
M+45 23
M+50 24
MSEN 18
V+35 7
V+35 8
V+55 1
M+45 24
M+40 22
M+60 6
M+40 23
M+40 24
V+40 3
MSEN 19
V+50 2
M+40 25
V+40 4
M+35 11
VSEN 4
M+60 7
M+70 2
M+40 26
M+45 25
MSEN 20
M+45 26
M+50 25
V+50 3
V+35 9
M+55 7
M+35 12
M+55 8
M+55 9
M+65 1
V+40 5
VSEN 5
V+35 10
V+45 3
V+55 2
V+40 6
M+55 10
V+50 4
M+45 27
M+50 26
V+45 4
M+50 27
MSEN 21
V+45 5
V+35 11
M+50 28
M+35 13
V+40 7
MSEN 22
V+40 8
V+45 6
M+65 2
M+35 14
V+35 12
V+40 9
M+65 3
M+40 27
V+40 10
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Tijd

:54:
:54:
:54:
:54:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:57:
:57:
:57:
:57:
:57:
:57:
:57:
:57:
:57:
:57:
:57:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:59:
:59:
:59:
:59:
:59:
:59:
:00:
:00:
:00:
:01:
:02:
:02:
:02:
:02:
:03:
:03:
:04:
:04:
:04:
:04:

33
34
42
58
04
05
12
17
32
34
42
55
13
16
20
21
24
25
47
51
00
04
04
05
12
21
30
34
44
53
58
10
17
22
25
34
41
42
45
51
51
07
19
26
32
57
58
03
48
56
38
20
40
52
52
30
30
14
15
22
31

GEM KM-Tijd

12,10 4:58
12,10 4:58
12,07 4:58
12,01 5:00
11,99 5:00
11,98 5:00
11,96 5:01
11,94 5:02
11,88 5:03
11,88 5:03
11,85 5:04
11,80 5:05
11,74 5:07
11,73 5:07
11,72  5:07
11,71 5:07
11,70 5:08
11,70 5:08
11,62 5:10
11,61 5:10
11,58 5:11
11,57 5:11
11,57 5:11
11,56 5:11
11,54 5:12
11,51 5:13
11,48 5:14
11,46 5:14
11,43 5:15
11,40 5:16
11,39 5:16
11,35 5:17
11,32 5:18
11,31 5:18
11,30 5:19
11,27 5:19
11,25 5:20
11,24 5:20
11,23 5:20
11,21 5:21
11,21 5:21
11,16  5:22
11,13 5:24
11,10 5:24
11,09 5:25
11,01 5:27
11,01 5:27
10,99 5:28
10,86 5:32
10,83 5:32
10,71 5:36
10,59 5:40
10,53 5:42
10,50 5:43
10,50 5:43
10,39 5:46
10,39 5:46
10,28 5:50
10,27 5:50
10,25 5:51
10,23 5:52



PL
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192

NR
443
448
394
404
334
335
425
439
413
414
459
458

Naam

Stroo Christine
Breugelmans llse
Verbruggen Regine
Van Hole Christel
Simons Dominique
Peeters Annick

De Groot Christel
Brebels Moniek
Van Cothem Lieve
Deneir Nathalie
Wuyts Ingrid
Discart Mia

Woonplaats
Begijnendijk
Aarschot
Betekom
Betekom
Diest

Tienen
Begijnendijk
Tremelo
Werchter
Werchter
Betekom
Begijnendijk

CAT P/CAT

V+45 7
V+35 13
V+40 11
V+40 12
M+40 28
V+40 13
V+45 8
V+45 9
V+35 14
V+35 15
V+50 5
V+45 10

PRRPRRPRRRPRRRRERR

Tijd

:04:
:04:
:04:
:04:
:04:
:04:
:04:
:04:
:09:
:09:
:09:
:09:

31
32
39
39
40
41
53
54
30
33
35
35

GEM KM-Tijd

10,23
10,23
10,21
10,21
10,21
10,20
10,17
10,17
9,50
9,49
9,49
9,49

5:
:52
:53
:53
:53
:53
54
54
119
119
:20
:20

(o)l ) INe) RN ) NG NG IO NG IO NN ¢ ) e

52
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NR
795
825
885
781
759
777
757
861
868
890
776
812
768
883
810
847
853
766
767
765
828
846
787
821
876
817
761
756
788
894
886
764
786
867
875
820
823
754
808
857
826
859
760
785
819
866
880
877
840
799
779
874
850
801
884
888
889
855

18e Dijkloop Betekom - 30 april 2010

Naam

Laurens Glen
Vermeylen Michael
Borgers Anton

Van Bael Danny
Wouters Chris
Moens Luc

Van De Weyer Marc
Iwens Alain
Coopmans Benny
Braes Gerry

Van De Sande Luc
Storms Alex
Heylen Bart
Wittemans Kurt
Thys Raf

Cartoos Louis

Thijs Filip
Horemans Bart
Van Bylen Marcel
De Cock Marc
Thys Koen

Van Den Schoor Bart
Speltinckx Kristof
Scheers Kurt
Sannen Frank

De Weerdt Raf
Nevelsteen Staf
Van De Velde Bart
Verbiest Maurice
Lemoine Jan

Aerts Jan

Bogaerts Rudy
Van Den Heuvel Guy
Nackaerts Hans
Van Avondt Steven
Van Looy Yvan

Van Der Auwera Freddy

Roels Gerrit
Mertens Reinoud
Lemoine Philip
Heylen Geert
Van Malcot Kurt
Peeters Karen
Craenen Koen
Jochmans Mario
Sannen Kris
Van Malcot Dirk
Arnauts Marc
Van Den Eynde Johan
Frederickx Willy
Huysegoms Kris
Tytgat Redgy
Willems Marc
Lemmens Jos
Neefs Bert

Van Dieren Tom
Torfs Ivo
Serneels Kurt

10 MILES

Woonplaats
Begijnendijk
Booischot
Assent
Messelbroek
Diest
Bonheiden
Herselt
Haacht
Ramsel
Aarschot
Muizen
Vissenaken
Heist-o/d-Berg
Rotselaar
Diest
Kessel-Lo
Lier
Tielt-Winge
Westerlo
Hallaar
Hallaar
Heist-o/d-Berg
Zichem
Heist-o/d-Berg
Tessenderlo
Leuven
Booischot
Ramsel
Langdorp
Lubbeek
Herselt
Schriek
Ramsel
Herselt
Beerzel
Bonheiden
Oevel
Laakdal
Molenbeek-Wersbeek
Betekom
Herselt
Wezemaal
Schriek
Ramsel
Tielt-Winge
Keerbergen
Wezemaal
Tessenderlo
Westerlo
Bekkevoort
Bertem
Aarschot
Baal
Tielt-Winge
Gelrode
Aarschot
Aarschot
Houtvenne

CAT P/CAT

MSEN
MSEN
MSEN
M+40
M+35
M+40
M+40
M+45
M+40
M+40
M+35
M+45
M+40
M+40
M+35
M+45
MSEN
M+45
M+55
M+40
M+45
M+35
MSEN
M+45
M+45
M+35
M+55
M+35
M+55
M+35
MSEN
M+50
M+35
M+40
M+35
M+35
M+50
M+35
M+50
M+40
M+35
M+40
V+40
MSEN
M+35
M+35
M+40
M+50
M+40
M+50
M+35
M+50
M+40
M+55
M+45
M+35
M+40
MSEN

1
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14

N

16
15
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Tijd

:53:
:53:
:57:
:57:
:57:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:58:
:59:
:00:
:00:
:01:
:01:
:02:
:02:
:02:
:02:
:02:
:03:
:03:
:03:
:04:
:04:
:04:
:04:
:05:
:05:
:05:
:05:
:05:
:06:
:06:
:06:
:06:
:06:
:06:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:08:
:08:
:08:
:09:
:09:
:09:
:09:
:10:
t11:
$11:
$11:
t11:

11
28
16
24
36
09
16
19
26
28
36
45
07
26
19
54
02
10
25
49
56
36
48
57
14
40
49
59
16
17
21
29
54
16
21
24
34
44
48
06
20
31
33
51
57
59
00
03
35
13
24
28
51
25
04
37
38
40

GEM KM-Tijd

18,16
18,06
16,86
16,82
16,76
16,60
16,57
16,56
16,52
16,52
16,48
16,16
16,06
15,98
15,75
15,60
15,57
15,53
15,47
15,37
15,34
15,18
15,13
15,10
15,03
14,93
14,90
14,86
14,79
14,79
14,78
14,75
14,65
14,57
14,55
14,54
14,51
14,47
14,45
14,39
14,34
14,30
14,29
14,23
14,21
14,20
14,20
14,19
14,08
13,95
13,91
13,90
13,82
13,71
13,59
13,48
13,48
13,47

3:
119
134
134
:35
137
137
137
:38
:38
:38
143
144
145
149
:51
:51
:52
:53
54
:55
57
:58
:58
:59
01
:02
102
:03
:03
04
04
:06
107
107
:08
:08
:09
:09
:10
t11
112
112
113
113
113
114
114
116
118
119
119
:20
123
:25
127
127
127
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PL
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

NR
780
815
852
804
798
818
893
797
763
762
834
873
774
854
864
789
771
755
856
839
838
793
752
858
791
898
891
900
845
769
806
871
835
770
902
792
802
830
814
803
878
860
904
758
827
822
794
879
805
903
899
896
841
832
782
849
848
844
809
773
869

Naam
Testelmans Luc
Van Hemelen Paul
Meeus Rudi
Meurrens Nico

De Geest Geert
Wouters Yves
Verhoeven Wim
Willekens Walter
Govaerts Luc
Hendrickx Peter
Heiremans Kathleen
Ottenbourgs Ben
Ceuppens Geert
Rerren Gust
Catoire Vincent
Steensels Kristen
Heylen Annelies
Sels Francois
Volders Johan
Van Gompel Helmut
Wouters Liesbeth
Rateau Veerle
Maus Jan

Verbist Marc
Nuyts Jos
Meijnaerts Joris
Van De Leest Harry
Geens Kurt
Vervioet Danny
Jacobs Marnix
Vlaeyen Jules

Van Der Spiegel Helen

Weckhuysen Serge
De Vocht Nancy
Verbeke Amy
Seykens Marc
Limborgs Rudi
Willemse Staf
Vanderstappen Tom
Dockx Francy
Brabants Patrick
Op De Beeck Raf
Biscop Dirk
Vervoort Patrick
Houthuys Guy

Vancauwenberghs Guy

Coeck Walter
Brabants Carlo
Tambeur Greet

Van Den Bergh Christophe

De Rynck Patrick
Duchateau Rene
Ceulemans Freddy
Schouters Georges
Vande Cauter Martin
De Wit Luc

De Vries Rita
Vekemans Ellen
Peeters Benny

De Roover Koen
Van Hoorebeke Alain

Woonplaats
Herselt
Scherpenheuvel
Tielt-Winge
Tielt-Winge
Bekkevoort
Keerbergen
Heist-o/d-Berg
Laakdal
Holsbeek
Beerzel
Betekom
Baal
Betekom
Diest
Erps-Kwerps
Begijnendijk
Heist-o/d-Berg
Messelbroek
Diest
Molenstede
Molenstede
Geraardsbergen
Ramsel
Booischot
Tessenderlo
Leuven
Langdorp
Booischot
Ramsel
Rillaar
Bekkevoort
Erps-Kwerps
Betekom
Heist-o/d-Berg
Hoeilaart
Tessenderlo
Bekkevoort
Putte
Aarschot
Baal
Tessenderlo
Tremelo
Tremelo
Bekkevoort
O-L-V-Waver
Beerzel
Herselt
Tessenderlo
Tielt-Winge
Tielt-Winge
Wijgmaal
Binkom
Begijnendijk
Bekkevoort
Kersbeek-Miskom
Baal

Schriek
Booischot
Aarschot
Begijnendijk
Leefdaal

CAT P/CAT

M+45
M+40
M+40
MSEN
M+55
M+40
M+40
M+50
M+45
M+45
V+35
M+40
M+35
M+50
M+40
M+35
VSEN
M+55
M+40
M+40
MSEN
VSEN
M+50
M+45
M+55
MSEN
M+50
M+40
M+40
M+40
M+50
V+40
M+35
V+40
VSEN
M+45
M+45
M+50
M+35
M+45
M+45
M+35
M+45
M+50
M+50
M+45
M+55
M+45
V+40
M+35
M+45
M+40
M+55
M+60
M+50
M+50
V+50
VSEN
M+35
M+40
M+45

9
16
17

9

5
18
19

7
10
11

1
20
17

8
21
18

1

6
22
23
10

2

9
12

7
11
10
24
25
26
11

2
19

3

3
13
14
12
20
15
16
21
17
13
14
18

8
19

4
22
20
27

9

1
15
16

1

4
23
28
21
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Tijd

t11:
b B
112:
112:
112:
:12:
112:
113:
113:
113:
:13:
:13:
:13:
:13:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
$17:
$17:
17:
117:
117:
(17:
(17:
17:
$17:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:20:
:21:
:21:
:21:

50
58
04
12
41
49
50
07
23
26
28
29
31
51
10
13
19
26
58
08
09
20
22
25
30
31
43
44
50
54
04
34
49
51
51
58
59
02
07
08
13
30
32
36
40
47
15
28
33
38
41
54
04
07
13
42
55
26
27
30
35

GEM KM-Tijd

13,44 4:28
13,42 4:28
13,40 4:29
13,37 4:29
13,28 4:31
13,26 4:31
13,26 4:32
13,21 4:33
13,16 4:34
13,15 4:34
13,14 4:34
13,14 4:34
13,13 4:34
13,07 4:35
13,02 4:37
13,01 4:37
12,99 4:37
12,97 4:38
12,88 4:40
12,85 4:40
12,85 4:40
12,82 4:41
12,81 4:41
12,80 4:41
12,79 4:41
12,79 4:42
12,75 4:42
12,75 4:42
12,73  4:43
12,72  4:43
12,69 4:44
12,61 4:45
12,57 4:46
12,56  4:47
12,56 4:47
12,55 4:47
12,54 4:47
12,53  4:47
12,52 4:48
12,52 4:48
12,50 4:48
12,46 4:49
12,45 4:49
12,44  4:49
12,43 4:50
12,41 4:50
12,34  4:52
12,31 4:53
12,29  4:53
12,28 4:53
12,27 4:53
12,24 4:54
12,21  4:55
12,20 4:55
12,19 4:55
12,12  4:57
12,08 4:58
12,00 5:00
11,85 5:04
11,85 5:04
11,84 5:04



PL
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

NR
800
772
790
811
807
887
865
870
778
784
824
851
842
862
863
905
816
895
775
843
836
829
783
897
813
833
837
881
882
831
892

Naam

Lindemans Pieter
Van Casteren Heidi
Van Dessel Andre
Nijs Hans

Willems Katrien
Vanden Bussche Ingrid
Roelants Martine
Coosemans William
Van De Loock Koen
Vanhove Bert
Middel Ine

Van Sant Paul
Busschodts Rene
Van Aken Gert
Rusin Katrien

Van Bogaert Benny
Verhulst Gino
Vleugels Dirk
Bastin Sofie
Cuypers Jan

Van Tongelen Bart
Bonvarlez Rudi
Van Nuffelen Albert
Stas Geert
Gabriels Hugo
Ivens Edgard
Moons Jaak

Tuyls Els

Nijs Karine

Geens Francois
Baelus Jan

Woonplaats
Begijnendijk
Betekom
Langdorp
Veerle
Tielt-Winge
Rotselaar
Aarschot
Veltem-Beisem
Aarschot
Keerbergen
Rotselaar
Nijlen
Booischot
Lovenjoel
Bierbeek
Begijnendijk
Rotselaar
O-L-V-Waver
Nieuwrode
Tielt-Winge
Aarschot
Brugge
Nieuwrode
Ramsel
Begijnendijk
Aarschot
Aarschot
Rotselaar
Rotselaar
St-Katelijne-Waver
Tongerlo

CAT P/CAT

M+45
V+40
M+55
M+40
V+40
V+40
V+50
M+40
MSEN
M+45
V+50
M+60
M+50
MSEN
VSEN
M+40
M+35
M+55
V+40
M+55
M+50
M+45
M+55
M+35
M+40
M+50
M+40
VSEN
VSEN
M+60
M+40

22
5
10
29
6
7
2
30
12
23
3
2
17
13
5
31
24
11
8
12
18
24
13
25
32
19
33
6
7
3
34
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Tijd

122:
122:
122:
122:
123:
123:
123:
123:
124:
124:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
:25:
126:
126:
127
:28:
:28:
129:
129:
:30:
:30:
:31:
:32:
:32:
:32:
:33:
:34:

04
15
24
56
07
30
38
54
03
41
05
06
09
19
20
54
10
28
29
24
28
02
15
08
31
26
01
06
07
33
44

GEM KM-Tijd

11,77
11,74
11,72
11,64
11,62
11,56
11,55
11,51
11,49
11,40
11,35
11,35
11,34
11,32
11,32
11,24
11,21
11,17
11,04
10,92
10,91
10,85
10,82
10,71
10,67
10,56
10,49
10,48
10,48
10,32
10,19

5:
107
107
:09
:10
t11
112
113
113
116
117
117
117
118
118
:20
21
122
126
:30
:30
132
133
:36
137
41
143
143
143
149
:53
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