
PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 37 V d t Th MSEN 1 0 16 21 18 35 3 16

5 KM

16e Lenteloop Lommel - 30 april 2010

1 37 Vandeput Thomas MSEN 1 0:16:21 18,35 3:16
2 38 Vander Auwera Des MSEN 2 0:16:37 18,05 3:19
3 22 Maes Tom MSEN 3 0:17:08 17,51 3:26
4 17 De Cremer Glenn MJUN 1 0:17:10 17,48 3:26
5 12 Claes Ivo M+40 1 0:17:37 17,03 3:31
6 13 Van Lishout Manuel M+40 2 0:18:00 16,67 3:36
7 61 Cuppens Evert MSEN 4 0:18:07 16,56 3:37
8 70 Poelmans Robin MJUN 2 0:18:36 16 13 3:438 70 Poelmans Robin MJUN 2 0:18:36 16,13 3:43
9 2 Dewit Peter-Paul MJUN 3 0:19:06 15,71 3:49
10 34 Walbers Maarten MSEN 5 0:19:09 15,67 3:50
11 35 Steensels Hendrik M+40 3 0:19:22 15,49 3:52
12 60 Vandeperre Niels MSEN 6 0:19:29 15,40 3:54
13 66 Geypen Tom MSEN 7 0:19:36 15,31 3:55
14 67 Maes Sven MSEN 8 0:19:54 15,08 3:59
15 52 Cuypers Leopold M+40 4 0:20:08 14,90 4:02yp p ,
16 62 Daniels Danny M+40 5 0:20:16 14,80 4:03
17 43 Vanendert Rob MJUN 4 0:20:30 14,63 4:06
18 20 Mannaerts Niels MJUN 5 0:20:53 14,37 4:11
19 42 Vanendert Kevin MJUN 6 0:20:54 14,35 4:11
20 28 Custers Siemen MJUN 7 0:21:05 14,23 4:13
21 51 Mannaerts Koen M+40 6 0:21:10 14,17 4:14
22 31 Matthijs Michiel MJUN 8 0:21:11 14,16 4:14
23 68 Maes Koen MSEN 9 0:21:24 14,02 4:17
24 54 Belien Stijn MJUN 9 0:21:29 13,96 4:18
25 40 Dewit Chris M+40 7 0:21:46 13,78 4:21
26 23 Michiels Peter M+40 8 0:21:58 13,66 4:24
27 32 Vandenberk Katrijn VJUN 1 0:22:15 13,48 4:27
28 64 Rijo Americo M+40 9 0:22:56 13,08 4:35
29 45 Van Braeckel Ferre MSEN 10 0:23:26 12,80 4:41
30 46 Van Braeckel Martijn MSEN 10 0:23:26 12 80 4:4130 46 Van Braeckel Martijn MSEN 10 0:23:26 12,80 4:41
31 29 Delocht Yentl MJUN 10 0:23:42 12,66 4:44
32 25 Gerards Nico MSEN 12 0:24:18 12,35 4:52
33 44 Wortel Jeroen MSEN 13 0:24:28 12,26 4:54
34 33 Vandenberk Dorien VJUN 2 0:24:44 12,13 4:57
35 41 Dries Elise VJUN 3 0:24:59 12,01 5:00
36 76 Vliegen Thomas MJUN 11 0:25:05 11,96 5:01
37 24 Mannaerts Theo M+40 10 0:25:11 11 91 5:0237 24 Mannaerts Theo M+40 10 0:25:11 11,91 5:02
38 9 Dirikx Lilianne VMAS 1 0:25:12 11,90 5:02
39 69 Poelmans Lisa VJUN 4 0:25:15 11,88 5:03
40 55 Belien Koen MJUN 12 0:25:24 11,81 5:05
41 30 Cauwberghs Hanne VJUN 5 0:25:28 11,78 5:06
42 47 Van Lishout Laura VJUN 6 0:25:37 11,71 5:07
43 65 Marinelli Angelo M+40 11 0:25:43 11,67 5:09
44 4 Boeren Caroline VSEN 1 0:25:53 11,59 5:11,
45 56 Claes Kevin MSEN 14 0:25:56 11,57 5:11
46 59 Nevelsteen Rudi M+40 12 0:26:01 11,53 5:12
47 10 Lemmens Cindy VSEN 2 0:26:06 11,49 5:13
48 53 Maes Erik MJUN 13 0:26:07 11,49 5:13
49 72 Nijs Ingrid VMAS 2 0:26:12 11,45 5:14
50 39 Vermeulen Myriem VSEN 3 0:26:15 11,43 5:15
51 74 Smolders Monne MJUN 14 0:26:20 11,39 5:16
52 71 Gieghase Renske VJUN 7 0:26:37 11,27 5:19
53 27 Mannaerts Monique VMAS 3 0:26:39 11,26 5:20
54 48 Sleven Jonas MJUN 15 0:26:40 11,25 5:20



PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
55 50 Schepers Mieke VSEN 4 0:26:43 11,23 5:21
56 26 Gieghase Ben M+40 13 0:26:45 11,21 5:21
57 36 Koolen Jolanda VMAS 4 0:26:46 11,21 5:21
58 1 Houben Ron M+40 14 0:27:04 11 08 5:2558 1 Houben Ron M+40 14 0:27:04 11,08 5:25
59 18 Lekens Diane VMAS 5 0:27:25 10,94 5:29
60 73 Willekens Manuella VMAS 6 0:27:51 10,77 5:34
61 58 De Staelen Koen M+40 15 0:28:08 10,66 5:38
62 6 Binnemans Kristel VMAS 7 0:28:18 10,60 5:40
63 3 Lavreysen Rudi M+40 16 0:28:19 10,59 5:40
64 19 Monnens Jaak M+40 17 0:28:25 10,56 5:41
65 49 Theunis Rosette VMAS 8 0:28:29 10 53 5:4265 49 Theunis Rosette VMAS 8 0:28:29 10,53 5:42
66 5 Geys Silvie VSEN 5 0:28:34 10,50 5:43
67 14 Verhoeven Peter M+40 18 0:28:45 10,43 5:45
68 21 Maes Jolien VJUN 8 0:29:03 10,33 5:49
69 63 Jansen Sonja VSEN 6 0:30:08 9,96 6:02
70 11 Swinnen An VMAS 9 0:30:56 9,70 6:11
71 7 Beenaerts Martine VMAS 10 0:31:06 9,65 6:13
72 8 Vrijsen Lydia VMAS 11 0:31:57 9,39 6:23
73 57 Dewit Tim MSEN 15 0:32:49 9,14 6:34
74 16 Hoeks Marleen VMAS 12 0:34:19 8,74 6:52
75 15 Jansen Lizette VMAS 13 0:34:20 8,74 6:52
76 75 Vliegen Henri M+40 19 0:37:36 7,98 7:31



PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 224 M  G t MSEN 1 0 31 38 18 97 3 10

16e Lenteloop Lommel - 30 april 2010

10 KM

1 224 Maes Geert MSEN 1 0:31:38 18,97 3:10
2 256 Pasmans Frans MSEN 2 0:33:26 17,95 3:21
3 225 Gerits Erik M+40 1 0:34:22 17,46 3:26
4 232 Swinnen Francois M+40 2 0:34:25 17,43 3:26
5 212 Mentens Jimmy MSEN 3 0:34:41 17,30 3:28
6 273 Verbeek Paul M+40 3 0:36:48 16,30 3:41
7 208 Philippe Rudi MSEN 4 0:37:05 16,18 3:42
8 254 Cornelissen Simon MSEN 5 0:37:06 16 17 3:438 254 Cornelissen Simon MSEN 5 0:37:06 16,17 3:43
9 203 Schutjens Alain MSEN 6 0:37:08 16,16 3:43
10 241 Palmans Lieve VMAS 1 0:37:15 16,11 3:44
11 227 Lauwers Bert MSEN 7 0:37:57 15,81 3:48
12 242 Truyers Roel M+40 4 0:38:05 15,75 3:49
13 265 Grevendonck Jef M+40 5 0:38:24 15,63 3:50
14 223 Schrijvers Stefano MSEN 8 0:38:32 15,57 3:51
15 243 Van Leuven Marc M+40 6 0:38:39 15,52 3:52,
16 215 Van Moorsel Patrick M+40 7 0:39:11 15,31 3:55
17 236 Van Otten Geert M+40 8 0:39:12 15,31 3:55
18 219 Rastelli Fausto M+40 9 0:39:17 15,27 3:56
19 249 Bollen Wim MSEN 9 0:39:28 15,20 3:57
20 221 Belien Marc M+40 10 0:39:38 15,14 3:58
21 216 Mols Richard M+40 11 0:39:56 15,03 4:00
22 275 Deferm Toon MSEN 10 0:39:59 15,01 4:00
23 206 Hamblok Irene VMAS 2 0:40:14 14,91 4:01
24 240 Salaets Marc M+40 12 0:40:45 14,72 4:05
25 210 Bekkers Paul M+40 13 0:40:47 14,71 4:05
26 234 Maes Erik M+40 14 0:40:56 14,66 4:06
27 220 Hoeks Maarten MSEN 11 0:41:07 14,59 4:07
28 201 Mertens Raf M+40 15 0:41:42 14,39 4:10
29 238 Dewitz Dimitri MJUN 1 0:41:53 14,33 4:11
30 211 Hamblok Tony M+40 16 0:41:54 14 32 4:1130 211 Hamblok Tony M+40 16 0:41:54 14,32 4:11
31 202 Verhoeven Elly VMAS 3 0:42:03 14,27 4:12
32 260 Van Baelen Vincent MSEN 12 0:42:05 14,26 4:13
33 209 Blervacq Paul MSEN 13 0:42:37 14,08 4:16
34 217 Hendrickx Frans M+40 17 0:42:40 14,06 4:16
35 213 Geuns An VSEN 1 0:42:44 14,04 4:16
36 226 Flipkens Dirk MSEN 14 0:42:56 13,98 4:18
37 214 Geuns Rene M+40 18 0:42:56 13 98 4:1837 214 Geuns Rene M+40 18 0:42:56 13,98 4:18
38 222 Linsingh Xavier M+40 19 0:43:03 13,94 4:18
39 259 Cuypers Jean-Pierre M+40 20 0:43:35 13,77 4:22
40 269 Verdonschot Siegfried M+40 21 0:43:49 13,69 4:23
41 228 Vandevelde Bram MSEN 15 0:43:58 13,65 4:24
42 270 De Locht Patrick M+40 22 0:43:59 13,64 4:24
43 235 Van Moorsel Ronny MSEN 16 0:44:06 13,61 4:25
44 271 De Jongh Nico M+40 23 0:44:08 13,60 4:25g ,
45 230 Huysmans Theo M+40 24 0:46:08 13,01 4:37
46 231 Daems Willy M+40 25 0:46:18 12,96 4:38
47 257 Hali Chris M+40 26 0:46:28 12,91 4:39
48 237 Devrindt Jens MJUN 2 0:46:39 12,86 4:40
49 204 Bouly Jan M+40 27 0:47:00 12,77 4:42
50 262 Michielsen Lucien M+40 28 0:47:05 12,74 4:43
51 246 Soors Sven MJUN 3 0:47:08 12,73 4:43
52 263 Tessens Liesbeth VSEN 2 0:47:10 12,72 4:43
53 237 Devrindt Jens MJUN 4 0:47:10 12,72 4:43
54 247 Wijnants Myriam VMAS 4 0:47:25 12,65 4:45



PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
55 218 Bijlemans Jasper MJUN 5 0:48:00 12,50 4:48
56 205 De Gaspari Renzo MSEN 17 0:48:18 12,42 4:50
57 255 Stessens Theo M+40 29 0:48:20 12,41 4:50
58 252 Dejong Tjen M+40 30 0:48:23 12 40 4:5058 252 Dejong Tjen M+40 30 0:48:23 12,40 4:50
59 244 Put Paul M+40 31 0:48:25 12,39 4:50
60 268 Hulsmans Pierre M+40 32 0:48:31 12,37 4:51
61 267 Aerts Jean M+40 33 0:48:33 12,36 4:51
62 253 Geuens Martine VMAS 5 0:48:36 12,35 4:52
63 245 Kwanten Raoul MJUN 6 0:48:41 12,32 4:52
64 264 Vandeweyer Wouter MSEN 18 0:48:45 12,31 4:52
65 251 Dries Erik M+40 34 0:50:20 11 92 5:0265 251 Dries Erik M+40 34 0:50:20 11,92 5:02
66 233 Vromans Jean-Pierre M+40 35 0:50:42 11,83 5:04
67 261 Vandermeulen Yvo M+40 36 0:50:55 11,78 5:06
68 266 Swinnen Wim MSEN 19 0:51:13 11,71 5:07
69 250 Quinten Willy M+40 37 0:51:20 11,69 5:08
70 207 Schepers Margot VMAS 6 0:53:07 11,30 5:19
71 229 Verbakel Jan M+40 38 0:53:30 11,21 5:21
72 248 Harrison Bob M+40 39 0:53:44 11,17 5:22
73 200 Claes Johan M+40 40 0:54:06 11,09 5:25
74 274 Philipsen Monique VMAS 7 1:01:02 9,83 6:06
75 258 Colman Karin VMAS 8 1:02:25 9,61 6:15
76 272 Vrijssen Lutgarde VMAS 9 1:02:52 9,54 6:17


