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NR
35
64
26
65
76
31
60
48
55
18
82
80
57
88
81
51
63
32
92
46
25
56
41
44
33
30
47
40
75
66
86
87
23
19
36
27
72
89
91
20
49
39
78
77
90
94
70
45
42
43
93
54

4e Nekkerjogging Meise - 28 maart 2010

Naam

VAN ROMPAEY TOM
GOVAERT THOMAS

DE RIDDER ALAIN
SEGERS MATHIEU
TSHIITASUMA JESSIE
BOVE YACCO

APERS LEVI

PUTTEMANS NADIA

VAN DEN HOUTE MARC
WYNS JEROME

MARLIER SAMMY

VAN BUGGENHOUT AN
UMANS FRANS
WELLENS KURT

DIRIX JOKE

COPPENS SOFIE
RAEYMAEKERS CHRISTOPHE
VANOBBERGEN LIES
BOHAN KILLIAN
KESTEMONT ANNE

DE RIDDER NATHAN
ROSIER DIRK
MOSSELMANS ELS

DE SMIT FREDERIK
BULTYNCK BERNADETTE
OLIVIER ARIANE
HOUTRELLE MARCEL

DE BACKER SANDRA
CARDOSO DA ROCHA JOAO
VANDERSTAPPEN KRISTEL
DEKREM RITA

DEKREM RAPHAEL
WYNS IRIS

VAN DESSEL ANNELIES
CLAES JOSEPH
COPPIETERS WIM
SEGERS KRISTEL

VAN DEN HENDE FRANK
VAN DER LINDEN KATHY
VERBRUGGEN STIJN
BRAECKMAN JAN
VERBRUGGEN JOLIEN
MEYLEMANS LIEVE

DE BISSCHOP ANN
PIERARD DIRK
VANBRABANT KAROLIEN
SEGERS NATACHA
CLUDTS ALAIN

NUYTS SANDRA

VAN HULLE STIJN
BARRANI SONIA
MERTENS KATRIEN

6 KM

Club
VAC
BAEX
BAEX
BAEX
BAEX
LOND

ACKO

STROMBEEK-BEVER

MEISE

BVL
LONDERZEEL
HOBOKEN
SPARTA
STEENHUFFEL
HAKI
VOLVOORDE
H30

CACE

HALLE

BAEX
HOBOKEN
VAC
VILVOORDE
MEISE

LOND

DACM
GRIMBERGEN
BAEX

KAMPENHOUT
KAMPENHOUT
VAC
GRIMBERGEN
KEERBERGEN
KK-HALLE
WEMMEL
DILBEEK
GRIMBERGEN
MEISE
ACHILLES
MEISE

MEISE

MEISE
WINKSELE
BAEX

OEH

MEISE
GRIMBERGEN
NODEBAIS

JC GRIMBERGEN

CAT P/CAT

M
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Tijd

0:21:
0:22:
0:22:
0:24:
0:25:
0:27:
0:28:
0:28:
0:28:
0:29:
0:29:
0:30:
0:30:
0:30:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:34:
0:35:
0:35:
0:35:
0:35:
0:36:
0:36:
0:36:
0:36:
0:36:
0:36:
0:36:
0:36:
0:37:
0:37:
0:37:
0:37:
0:38:
0:39:
0:39:
0:39:
0:39:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:41:

01
33
47
57
11
40
05
22
34
27
32
01
42
53
17
29
41
49
00
31
37
40
49
50
35
03
14
33
54
02
25
26
31
33
34
35
57
10
27
53
54
36
17
19
25
28
04
10
12
17
30
10

GEM KM-Tijd

17,13 3:30
15,96 3:46
15,80 3:48
14,43 4:10
14,30 4:12
13,01 4:37
12,82 4:41
12,69 4:44
12,60 4:46
12,22 4:55
12,19 4:55
11,99 5:00
11,73 5:07
11,66 5:09
11,15 5:23
11,08 5:25
11,01 5:27
10,97 5:28
10,91 5:30
10,74 5:35
10,71 5:36
10,69 5:37
10,65 5:38
10,64 5:38
10,41 5:46
10,27 5:50
10,22 5:52
10,13 5:55
10,03 5:59
9,99 6:00
9,89 6:04
9,88 6:04
9,86 6:05
9,85 6:05
9,85 6:06
9,84 6:06
9,74 6:09
9,69 6:12
9,61 6:15
9,50 6:19
9,50 6:19
9,33 6:26
9,16 6:33
9,16 6:33
9,13 6:34
9,12 6:35
8,99 6:41
8,96 6:42
8,96 6:42
8,94 6:43
8,89 6:45
8,74 6:52



PL
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

NR
52
53
69
85
68
58
29
24
37
38

Naam

DENEEF KATELIINE
VANHOVE MICHELINE
MAES RITA
SCHOONJANS ILSE
VERTONGHEN JOSKE
DHEU LEO

COLLARD CAROLINE
BILLIOUW ELS
HOYOS SAMANTHA
SLACHMUYLDER EMILIE

Club

JC GRIMBERGEN

JC GRIMBERGEN
WEMMEL
GRIMBERGEN
STROMBEEK-BEVER
HAKI TEAM

BEIGEM

MEISE

BRUXELLES
STROMBEEK-BEVER

CAT P/CAT

<

< K<K<KZI KKK KL

27
28
29
30
31
27
32
33
34
35

Tijd

0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:42:
0:43:
0:43:
0:44:
0:44:

12
14
34
39
44
11
31
35
12
14

GEM
8,74
8,73
8,66
8,64
8,63
8,53
8,27
8,26
8,14
8,14

KM-Tijd

(o))

NN~NNNOO OO

:52
:52
:56
:56
157
:02
115
116
122
122
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NR
333
311
370
304
308
300
391
301
325
356
360
320
323
328
314
339
384
312
326
351
386
324
381
365
342
390
316
359
337
305
371
403
349
344
352
358
355
350
388
306
309
310
345
315
363
343
399
398
366
369
317
327

4e Nekkerjogging Meise - 28 maart 2010

Naam
GRAFF RUDY
BRINARU PETRE

VEREERTBRUGGHEN NICOLAS

WYNS ERIK

WOEKIER REMCO

DE RIDDER URBAIN
WELLENS GUIDO

VAN HECKE EDDY
VANDENBUSSCHE JEREMIE
SCHMITZ GUILLAUME
VASSEUR KRISTOF
AELBRECHT RUBEN
HAUTEKEETE LEO
BILLIOUW DENIS
BERGHMANS KRIS

DE SAINT-HUBERT BERNARD
BUNDSGAARD KARIN
KUSSENEERS LUC
VANMARCKE STEVEN
COPPENS LINDA

VAN THIENEN WERNER
WATTE PIET

VAN RANSBEECK BRENT
VANBOSTERHAUT NIKO
BOULLART DIETER

DE CAT EDDY
VERCAUTEREN PETER
RIMAUX TOM

DE RONS ERWIN
BOCKEN GEERTRUI
HAUBRECHTS GERT
THAELEMANS JOS
BEULENS MAARTEN
LAMBERTS TOM
VEREERTBRUGGHEN JOOS
RIMAUX WIM

VAN KEYMOLEN MARC
CASTERMANS STIJN
VAES ILSE

THIELEMANS DIRK
PAULUS CHRISTIAN
DEMOL CORINE
COLTURA FILIP

DE BUYST NADIA
VLEUGELS DIRK
MICHIELSEN BERT
CASTRIQUE IVON
CARRYN MARIJKE

VAN CAMPENHOUT GUNTER
VERBAANDERD JURGEN
PACKET PETER

VAN BEVEREN MAARTEN

11,1 KM

Club
DROMEACYPRUS
RESC

MEISE

VAC

AC GRIM
BAEX

SPNI

MAC
BRUSSEL
BONHEIDEN

OPWIJK
WOLVERTEM
MEISE
LEBBEKE

SPARTA VILVOORDE

RUMST
WESTRODE
MOORSEL
LONDERZEEL
AARSCHOT
WOLVERTEM
WOLVERTEM
JC ZWALM
BOORTMEERBEEK
MEISE

HALLE

PERK

VAC

LEUVEN

HOMBEEK
KAPELLE-O/D-BOS
MEISE
RUISBROEK
JOKA
NIEUWENRODE
AALST

JC GRIMBERGEN
RESC

BAEX

JC GRIMBERGEN
EXCELSIOR
OLV-WAVER
HEIST-O/D-BERG
MEISE

MEISE
WOLVERTEM
MEISE
GRIMBERGEN
GRIMBERGEN

CAT P/CAT

M
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Tijd

0:41:
0:42:
0:44:
0:45:
0:46:
0:46:
0:46:
0:47:
0:47:
0:48:
0:48:
0:49:
0:49:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:51:
0:51:
0:52:
0:54:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:55:
0:56:
0:56:
0:56:
0:56:
0:57:
0:57:
0:58:
0:58:
0:59:
0:59:
0:59:
0:59:
1:00:
1:00:
1:00:
:00:
:00:
:00:
:01:
:01:
:02:

PR R R R R

34
30
02
17
08
21
46
08
15
28
37
03
52
16
19
30
49
06
39
55
02
04
15
17
19
22
23
27
40
50
53
25
44
45
55
09
26
49
54
08
25
35
58
08
20
33
45
46
57
01
27
13

GEM KM-Tijd

16,02
15,67
15,12
14,71
14,44
14,37
14,24
14,13
14,10
13,74
13,70
13,58
13,36
13,25
13,24
13,19
13,11
13,03
12,89
12,59
12,33
12,09
12,05
12,05
12,04
12,03
12,03
12,01
11,96
11,93
11,92
11,81
11,74
11,74
11,70
11,65
11,60
11,32
11,31
11,26
11,21
11,18
11,11
11,08
11,04
11,00
10,96
10,96
10,93
10,92
10,84
10,70

3:45
3:50
3:58
4:05
4:09
4:11
113
115
115
122
:23
125
:30
132
132
:33
:35
:36
:39
146
:52
:58
:59
:59
:59
:59
:59
:00
:01
:02
:02
:05
:07
:07
:08
:09
110
118
:18
:20
21
122
124
125
126
127
128
128
129
:30
5:32
5:36
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PL
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103

NR
353
348
382
319
392
364
318
338
336
393
354
397
346
347
367
377
378
394
329
368
372
387
373
362
383
375
380
389
307
379
302
303
400
340
330
357
385
321
313
401
395
396
332
331
361
341
335
334
376
374
402

Naam

BOGAERTS JOACHIM
JEANQUART OLIVIER
VAN DE VELDE STEFAAN
BUYENS LIEVE

DE SPIEGELEER JOHAN
MEEKERS ANNE

VAN DEN EEDE LEON

VANKERSCHAEVER ANNELIES

ROBIN KLARA

LANGELA MARITA
CIROUX DIRK

DESMEDT CHRISTINE
GEEROMS GUY

VAN MECHELEN HILDE
RONSE SASKIA

PEIRS BARBARA

BILLIET STEFAAN

MULLIE GUY
VANNIEUWENBURG SARAH
MACKINTOSH EDOUARD
VERDOODT BART

VAN BELLE NIEK
SPOLSPOEL VEERLE
HERMANS GODELIEVE
DOMINGUEZ OLIVIER
VANHOVE VINCENT

VAN RANSBEECK BART
RAEYMAECKERS HILDE
VERGEYLEWEGHEN ANNICK
BOER KARIANNE
SLACHMUYLDER KRISTINE
SLACHMUYLDER CAROLINE
CHARLIER HELOISE
DUTIRE JORIS

VAN CAMPENHOUT GEERT
TOBBACK NADINE
AGGERBECK LARS

DE SMEDT ERNA
MONSIEUR YVETTE
PARSER JULIE
VERSTAPPEN CARMEN
RAES CATHY

VAN BLEYENBERGH ANN
DAENINCK VICKY
VLEUGELS MARTINE
VANDENHAUTE MICHELLE
PETIT CAROLINA

PETIT PAUL
VERSCHUEREN INGE
BOOST LUCY

VAN LAER ERIK

Club

MECHELEN
NIEUWENRODE
MEISE

OPWIIK
SCHMITTEN (DUI)
LEUVEN
AARTSELAAR
ACHILLES
GANSHOREN
WESPELAAR
JOKA

MEISE

MEISE

MEISE

LEUVEN

LAKEN

BRUSSEL
KILOMETERVRETERS
JC GRIMBERGEN
OVERIJSE
ACHILLES
AALST

JC GRIMBERGEN
OLV-WAVER

BRUXELLES
WOLVERTEM

AALST

MEISE

BRUSSEL
STROMBEEK-BEVER
STROMBEEK-BEVER
BRUXELLES
STEKENE

JC GRIMBERGEN
JOKA

ACHILLES
ACHILLES
BRUXELLES
HAMME
LONDERZEEL
ASSE

ASSE
OLV-WAVER
DACM
MEISE
MEISE
MEISE
MEISE
MEISE

CAT P/CAT

<
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46
47
48
8
49
9
50
10
11
12
51
13
52
14
15
16
53
54
17
55
56
18
19
20
57
58
59
21
22
23
24
25
26
60
61
27
62
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
63
38
39
64
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Tijd

:02:
:02:
:03:
:03:
:03:
:03:
:04:
:04:
:04:
:05:
:05:
:05:
:05:
:06:
:06:
:06:
:06:
:06:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:08:
:08:
:09:
:09:
:09:
:10:
:10:
$11:
t11:
t11:
t11:
$11:
112:
:13:
:13:
:14:
:14:
:15:
:15:
:15:
:16:
$17:
:17:
:17:
:17:
124:

30
56
18
20
40
47
22
34
55
18
19
25
59
01
29
34
35
37
01
20
22
28
37
54
59
06
47
18
24
58
35
36
00
23
34
35
39
45
08
26
47
58
26
27
54
14
02
04
27
32
21

GEM KM-Tijd

10,66
10,58
10,52
10,52
10,46
10,44
10,35
10,31
10,26
10,20
10,20
10,18
10,09
10,09
10,02
10,01
10,00
10,00
9,94
9,89
9,89
9,87
9,85
9,81
9,80
9,78
9,68
9,61
9,60
9,52
9,44
9,43
9,38
9,33
9,31
9,30
9,30
9,15
9,11
9,07
8,91
8,88
8,83
8,83
8,77
8,74
8,65
8,64
8,60
8,59
7,90

5:38
5:40
5:42
5:42
144
145
148
149
:51
:53
:53
:54
157
:57
:59
:00
:00
:00
:02
:04
:04
:05
:05
:07
:07
:08
112
115
115
:18
122
122
124
126
127
127
127
:33
:35
137
44
145
148
148
:50
:52
:56
57
:59
:59
:36
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NR
648
600
639
611
668
656
630
631
654
635
642
609
669
616
606
649
672
607
652
602
632
663
633
627
638
665
613
629
653
608
628
662
605
610
615
614
603
645
619
618
647
646
660
644
617
667
657
643
612
604
637
636

4e Nekkerjogging Meise - 28 maart 2010

Naam

RUMPHAKWAEN NID
ROELENS STIJN

VAN ZAELEN MARCO
BOHAN NIALL
VERBESSELT TONY
PINOY JEROEN

VAN THIENEN JEF

VAN BUGGENHOUT STIJN
FADOUL TAHA
VERVEUREN STEVE
VAN DEN HAUTEN GEORGES
THONON SERGE
BAUWENS WARD

BUX ANTONIO

DEMOL GUY

CARELS PIETER
VLAEYEN JAN

TILLIEUX GUY
BRANDELET CHRISTOPHE
DE MAEYER LUC

DE BOUW TIM
BLENDEMAN FRANK
MARIEN GEERT
DELLOT MARIE-LAURE
VAN DEN BROECK IVO
VAN SEGHBROECK KEN
TEUGELS KRIS

DE COCK MARIE-JOSE
ZELDERLOO IVO
STUERBAUT MARC
STRUELENS LUC
RASSAERTS RUDI
DESEURE FILIP

VAN HUMBEEK DAVID
COSTERS LUC

RAVIJTS THOMAS
SULAS FILIP

NEYSENS JURGEN
ARNOEYTS JOAN

VAN RUMSTE PATRICK
THIELEMANS JEAN-MARC
ERPELS KOEN
TASSENOY WILLY

VAN BUGGENHOUT STEFAAN
SLACHMUYLDERS JAN
DEROUCK BENEDICTE
MATRICHE ROGER

VAN VLASSELAER PAUL
TAVERNIER STEPHAN
DIERICKX STEPHANE
MUYSHONDT TIM

VAN HOOMISSEN TOM

16 KM

Club

SPVI

H30
ANTWERPEN
CACE
EXCELSIOR
IT™

MEISE
KAMPENHOUT

ST-PIETERS-WOLUWE

BOCCALINO
JOKA

BAEX
BAEX

WAANRODE
RESC

KRAAINEM
WILLEBROEK
LONDERZEEL
VOLHARDING
AC GRIMBERGEN

ROBA
GRIMBERGEN
KAPELLE-O/D-BOS
MEISE-WESTRODE
DILBEEK
ACHILLES
GRIMBERGEN
KAMPENHOUT
GANSHOREN
NIEUWENRODE
ACHILLES
STEENHUFFEL
MEISE

FC SCHEPDAAL
VALSPLAT
VALSPLAT

VAC STROMBEEK
EREMBODEGEM
MERCHTEM
GRIMBERGEN
LONDERZEEL

JC MOLLEM

JOKA
ACHILLES
RESC
LEBBEKE
LONDERZEEL

CAT P/CAT

M
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Tijd
0:59:41

:02:
:02:
:04:
:05:
:05:
:05:
:05:
:06:
:07:
:08:
:08:
:09:
:09:
:09:
:10:
:10:
112:
:12:
:13:
:13:
:13:
:14:
:15:
:15:
:16:
:16:
:17:
$17:
:17:
:18:
:19:
:20:
:20:
121:
121:
122:
123:
123:
123:
123:
123:
124:
124:
124:
124:
:25:
:25:
126:
127:
127:
127:

10
25
15
05
11
43
44
17
30
39
54
15
27
29
o1
29
34
47
o7
44
45
00
49
57
11
27
29
36
42
45
12
13
58
13
37
18
05
15
16
55
58
06
13
35
49
04
30
43
27
37
58

GEM KM-Tijd

16,08
15,44
15,38
14,94
14,75
14,73
14,61
14,60
14,48
14,22
13,98
13,93
13,86
13,82
13,82
13,71
13,62
13,23
13,19
13,13
13,02
13,02
12,97
12,66
12,64
12,60
12,56
12,39
12,37
12,36
12,19
12,12
11,97
11,86
11,82
11,76
11,66
11,55
11,53
11,53
11,44
11,43
11,41
11,40
11,35
11,32
11,29
11,23
11,07
10,98
10,96
10,91

3:
3:
3:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
113
:17
118
:20
:20
121
123
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44
53
54
o1
04
04
06
07
09



PL
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72

NR
641
601
625
655
650
651
621
620
626
666
664
624
658
622
673
623
661
659
670
634

Naam

VERDOODT HUGO
VAN LINDT PAUL
SCUFLAIRE YVES
VAN DER PLAS GERT
GEYSELS KRIS
GOOSSENS GUY
SCHELLEKENS PATRICK
VAN GENDT CARINA
WIJINS LUC

ROGGEN MARC
BAIJOT ERIC
RONDELEZ BJORN
SCHOLIERS MARC
BOVE MICHEL
HOLLEMANS FRANCIS
WEIRINCK AN

NYST JOELLE
BERTOUILLE KRIS
LEEMANS JAN
LACROIX FREDDY

Club

IMDE

JC GRIMBERGEN
GANSHOREN
BONHEIDEN
AARSCHOT
WOLVERTEM

ALVA

ALVA

BRUSSEGEM
RELEGEM
KILOMETERVRETERS
MEISE
KILOMETERVRETERS
LONDERZEEL

LONDERZEEL
OLYMPIA
KILOMETERVRETERS
ST-KATELIINE-WAVER
DACM

CAT P/CAT

<

LT LICKCKLLLEILZLILILLILZELKEZELELEELELEKL

50
51
52
53
54
55
56
4
57
58
59
60
61
62
63
5
6
64
65
66
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N
w

Tijd

:28:08
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