
PL NR Team CAT P/CAT 5 km (1) 10 km (2) 5 km (3) 10 km (4) 5 km (5) 7 km (6) TOT GEM KM-Tijd
1 238 Fitality team M 1 0:17:43 0:35:28 0:17:23 0:31:00 0:17:37 0:24:44 2:23:53 17,60 3:25
2 176 RC Gent M 2 0:17:55 0:31:25 0:18:36 0:34:16 0:17:40 0:25:37 2:25:27 17,41 3:27
3 178 RC Gent M 3 0:16:57 0:34:27 0:18:21 0:33:41 0:17:25 0:27:14 2:28:03 17,10 3:31
4 206 KAA Gent Vispoel Vrienden M 4 0:17:11 0:30:00 0:19:50 0:39:00 0:17:41 0:24:56 2:28:36 17,04 3:31
5 177 RC Gent M 5 0:16:56 0:34:20 0:17:16 0:35:53 0:18:08 0:26:42 2:29:14 16,96 3:32
6 115 SFINX TEAM 1 M 6 0:18:09 0:33:41 0:18:23 0:35:46 0:18:33 0:27:56 2:32:25 16,61 3:37
7 151 MTTG M 7 0:22:11 0:38:16 0:19:12 0:38:51 0:20:27 0:26:43 2:45:39 15,28 3:56
8 213 Universiteit Gent M 8 0:19:01 0:37:27 0:22:38 0:38:49 0:19:44 0:28:17 2:45:54 15,26 3:56
9 267 Hooibergkopers M 9 0:19:47 0:39:56 0:18:49 0:43:15 0:20:28 0:25:52 2:48:04 15,06 3:59
10 153 SFINX TEAM 2 M 10 0:19:34 0:38:48 0:19:26 0:42:20 0:20:10 0:28:46 2:49:02 14,98 4:00
11 121 spartacus-gym M 11 0:17:54 0:40:56 0:21:13 0:39:37 0:21:07 0:29:17 2:50:02 14,89 4:02
12 124 SGOLA Boechout M 12 0:20:32 0:36:51 0:18:48 0:41:08 0:20:07 0:33:23 2:50:47 14,82 4:03
13 145 antwerp athletics M 13 0:20:29 0:39:32 0:21:43 0:39:17 0:20:31 0:30:14 2:51:42 14,74 4:04
14 215 De Bekwame boon M 14 0:17:57 0:39:36 0:21:12 0:38:22 0:24:50 0:29:58 2:51:53 14,73 4:04
15 211 Universiteit Gent V 1 0:19:08 0:42:38 0:20:15 0:40:06 0:20:38 0:30:37 2:53:20 14,61 4:06
16 199 MÖBIUS - The Subs M 15 0:20:45 0:37:28 0:20:52 0:40:58 0:20:27 0:33:14 2:53:42 14,58 4:07
17 246 aroma di amore M 16 0:22:18 0:41:11 0:20:26 0:42:05 0:21:01 0:29:28 2:56:26 14,35 4:11
18 144 antwerp athletics M 17 0:23:27 0:39:04 0:21:27 0:41:25 0:21:02 0:30:17 2:56:40 14,33 4:11
19 245 VIB runners M 18 0:20:42 0:42:59 0:21:58 0:39:42 0:21:13 0:31:09 2:57:41 14,25 4:13
20 226 Racing Gent dames V 2 0:19:48 0:41:17 0:21:51 0:41:19 0:23:33 0:32:12 2:59:58 14,07 4:16
21 167 Vriendenkring RSZ M 19 0:21:22 0:37:54 0:27:25 0:41:18 0:21:22 0:30:57 3:00:17 14,04 4:16
22 189 Emmaüs Aalter M 20 0:22:39 0:43:00 0:25:00 0:43:32 0:17:41 0:29:05 3:00:56 13,99 4:17
23 220 De Bekwame boon M 21 0:23:55 0:40:18 0:24:55 0:38:16 0:20:53 0:32:52 3:01:06 13,98 4:18
24 205 Algist Runners M 22 0:22:29 0:44:38 0:22:42 0:39:45 0:23:47 0:30:43 3:04:01 13,76 4:22
25 234 VISITATIE 2 M 23 0:19:46 0:42:13 0:22:47 0:47:53 0:21:45 0:31:06 3:05:27 13,65 4:24
26 161 Bloggers M 24 0:23:32 0:39:06 0:24:43 0:38:25 0:22:58 0:37:16 3:05:57 13,61 4:24
27 101 Sjoo M 25 0:22:17 0:46:01 0:20:40 0:42:23 0:21:36 0:33:23 3:06:17 13,59 4:25
28 207 St-Luc M 26 0:19:57 0:42:59 0:23:20 0:40:41 0:27:04 0:32:37 3:06:35 13,57 4:25
29 272 Ass'nee sportief M 27 0:24:54 0:40:51 0:27:26 0:39:06 0:22:25 0:32:11 3:06:50 13,55 4:26
30 152 A.D.DELHAIZE DRONGEN M 28 0:23:45 0:41:27 0:25:21 0:45:54 0:21:52 0:28:42 3:06:59 13,54 4:26
31 125 INGENIUM NV M 29 0:22:10 0:45:36 0:23:57 0:40:26 0:22:00 0:33:26 3:07:35 13,50 4:27
32 186 Karate Club Gavere M 30 0:24:56 0:40:26 0:25:25 0:40:14 0:23:35 0:34:09 3:08:42 13,42 4:28
33 112 AO Gent M 31 0:19:52 0:43:12 0:25:12 0:39:04 0:27:51 0:35:40 3:10:48 13,27 4:31
34 235 Tower 1 & 2 M 32 0:23:29 0:40:16 0:22:00 0:45:40 0:24:20 0:35:27 3:11:10 13,24 4:32
35 182 CAS CSR M 33 0:21:13 0:41:33 0:27:37 0:44:30 0:21:19 0:36:37 3:12:46 13,13 4:34
36 158 INGENIUM NV 2 M 34 0:22:54 0:44:50 0:21:05 0:41:51 0:25:45 0:36:42 3:13:05 13,11 4:35
37 157 SFINX TEAM 6 M 35 0:23:47 0:43:46 0:25:33 0:41:50 0:23:46 0:34:57 3:13:37 13,08 4:35
38 210 DeLaval M 36 0:21:25 0:44:26 0:29:51 0:43:38 0:24:04 0:31:04 3:14:26 13,02 4:36
39 134 Auricula M 37 0:24:03 0:41:44 0:22:22 0:47:12 0:23:50 0:35:43 3:14:53 12,99 4:37
40 179 lo-runners M 38 0:24:24 0:42:07 0:23:06 0:48:27 0:24:43 0:32:37 3:15:21 12,96 4:38
41 278 Energy 2 Run M 39 0:22:38 0:48:39 0:25:59 0:43:03 0:23:09 0:32:16 3:15:42 12,94 4:38
42 150 Quintens Group M 40 0:22:49 0:43:33 0:25:34 0:47:28 0:23:08 0:34:03 3:16:32 12,88 4:39
43 165 Het Vooruit lopersteam M 41 0:22:47 0:46:18 0:26:11 0:42:26 0:27:04 0:31:50 3:16:33 12,88 4:39
44 137 IT-boys M 42 0:22:52 0:51:06 0:21:47 0:44:16 0:25:38 0:31:45 3:17:21 12,83 4:41
45 196 Expeditie Mont Blanc 2010 M 43 0:20:34 0:45:55 0:25:40 0:42:35 0:24:47 0:37:52 3:17:22 12,83 4:41
46 170 Kuoni M 44 0:24:33 0:44:47 0:24:15 0:44:09 0:24:40 0:35:16 3:17:38 12,81 4:41
47 243 OPAC 1 M 45 0:20:56 0:42:19 0:22:48 0:52:06 0:24:04 0:35:44 3:17:56 12,79 4:41
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PL NR Team CAT P/CAT 5 km (1) 10 km (2) 5 km (3) 10 km (4) 5 km (5) 7 km (6) TOT GEM KM-Tijd
48 122 Roparunners M 46 0:26:41 0:41:16 0:28:58 0:45:15 0:21:20 0:34:43 3:18:10 12,78 4:42
49 277 Running Gent M 47 0:24:07 0:41:47 0:23:36 0:46:27 0:25:39 0:36:49 3:18:22 12,76 4:42
50 197 Expeditie Mont Blanc 2010 M 48 0:23:41 0:44:03 0:23:46 0:46:45 0:27:05 0:33:21 3:18:40 12,74 4:42
51 242 DENYS M 49 0:20:33 0:47:44 0:22:58 0:41:25 0:30:57 0:35:20 3:18:55 12,73 4:43
52 231 joggingclub Waarschoot M 50 0:27:00 0:48:24 0:27:40 0:43:52 0:23:36 0:29:12 3:19:41 12,68 4:44
53 156 SFINX TEAM 5 M 51 0:23:05 0:46:35 0:22:30 0:40:15 0:27:34 0:40:06 3:20:04 12,65 4:44
54 223 De Bekwame boon V 3 0:23:53 0:41:36 0:26:57 0:47:03 0:25:27 0:35:18 3:20:12 12,65 4:45
55 154 SFINX TEAM 3 M 52 0:23:47 0:43:55 0:32:44 0:47:49 0:20:40 0:31:33 3:20:26 12,63 4:45
56 236 Tower 1 & 2 M 53 0:23:03 0:43:24 0:27:15 0:45:39 0:28:19 0:32:54 3:20:32 12,62 4:45
57 250 Boxing Academy Temse M 54 0:22:45 0:45:03 0:27:49 0:47:21 0:22:13 0:35:27 3:20:36 12,62 4:45
58 103 Adelante la Juventud M 55 0:23:01 0:47:22 0:27:02 0:42:59 0:25:00 0:35:16 3:20:38 12,62 4:45
59 131 velocitas-vrienden M 56 0:21:06 0:47:38 0:25:11 0:41:11 0:24:28 0:41:30 3:21:01 12,59 4:46
60 219 De Bekwame boon M 57 0:33:12 0:49:07 0:19:24 0:41:57 0:21:12 0:36:16 3:21:05 12,59 4:46
61 248 Funrunners M 58 0:26:26 0:47:16 0:22:54 0:42:52 0:27:44 0:33:58 3:21:08 12,59 4:46
62 247 Funrunners M 59 0:22:14 0:49:13 0:23:21 0:44:59 0:26:21 0:36:29 3:22:35 12,50 4:48
63 212 Universiteit Gent M 60 0:23:30 0:50:16 0:22:21 0:45:22 0:23:07 0:38:21 3:22:55 12,48 4:49
64 110 Vita-Plus M 61 0:20:55 0:49:26 0:30:30 0:43:42 0:24:26 0:34:35 3:23:32 12,44 4:49
65 281 Universiteit Gent M 62 0:25:42 0:43:13 0:26:45 0:46:35 0:23:14 0:38:15 3:23:41 12,43 4:50
66 129 Six Pack V 4 0:25:42 0:43:13 0:26:45 0:46:35 0:23:14 0:38:15 3:23:41 12,43 4:50
67 140 SORESMA WATER M 63 0:23:22 0:52:35 0:29:08 0:37:47 0:23:41 0:37:43 3:24:14 12,40 4:50
68 256 K.S.G.S. vzw M 64 0:30:21 0:42:22 0:24:33 0:41:32 0:27:49 0:37:44 3:24:20 12,39 4:51
69 135 Auricula M 65 0:24:03 0:44:15 0:22:48 0:48:14 0:27:40 0:37:34 3:24:32 12,38 4:51
70 237 Het blauwe team M 66 0:23:54 0:43:06 0:21:15 0:44:50 0:26:44 0:45:00 3:24:46 12,36 4:51
71 266 Johnson Controls Assenede M 67 0:24:49 0:48:36 0:21:24 0:48:37 0:25:24 0:37:27 3:26:15 12,27 4:53
72 218 De Bekwame boon M 68 0:28:59 0:44:29 0:24:16 0:44:56 0:26:13 0:37:29 3:26:19 12,27 4:53
73 187 Quick-Step Customer Service M 69 0:27:21 0:46:14 0:30:52 0:40:38 0:30:37 0:31:24 3:27:04 12,23 4:54
74 273 GE Healthymagination M 70 0:24:50 0:42:48 0:28:07 0:49:14 0:31:31 0:31:51 3:28:18 12,15 4:56
75 133 joggingclub Oosterzele 1 M 71 0:22:43 0:44:04 0:30:15 0:44:53 0:27:33 0:39:13 3:28:39 12,13 4:57
76 169 Vriendenkring RSZ M 72 0:25:19 0:41:23 0:30:40 0:48:42 0:27:57 0:34:48 3:28:47 12,13 4:57
77 201 MÖBIUS - Dream Team M 73 0:24:34 0:49:46 0:28:12 0:50:09 0:21:27 0:34:45 3:28:49 12,12 4:57
78 249 Grandeco Runners M 74 0:23:56 0:46:56 0:26:16 0:45:56 0:29:49 0:36:49 3:29:39 12,08 4:58
79 270 Sportmar M 75 0:24:47 0:50:16 0:23:57 0:51:46 0:26:55 0:32:11 3:29:49 12,07 4:58
80 261 Danny 's vrienden M 76 0:22:21 0:56:20 0:24:46 0:47:32 0:27:06 0:32:12 3:30:15 12,04 4:59
81 225 De Ethiopiërs M 77 0:28:03 0:41:03 0:29:06 0:49:56 0:29:41 0:33:00 3:30:46 12,01 5:00
82 126 TBSM M 78 0:22:30 0:46:56 0:32:30 0:43:04 0:26:52 0:39:14 3:31:03 12,00 5:00
83 230 SFINX TEAM 7 M 79 0:25:45 0:41:37 0:24:30 0:48:37 0:37:52 0:33:04 3:31:24 11,98 5:01
84 257 Universiteit Gent M 80 0:23:56 0:52:23 0:21:36 0:47:29 0:23:12 0:43:01 3:31:34 11,97 5:01
85 164 Hamsters Antwerp Athletics M 81 0:25:08 0:50:21 0:26:19 0:46:15 0:27:51 0:35:46 3:31:38 11,96 5:01
86 276 Vitamex nv M 82 0:23:51 0:45:43 0:30:35 0:46:56 0:26:27 0:38:24 3:31:53 11,95 5:01
87 244 OPAC 2 M 83 0:19:13 0:47:03 0:29:43 0:50:42 0:29:55 0:36:05 3:32:38 11,91 5:02
88 114 ODiCe vzw M 84 0:32:58 0:45:52 0:31:41 0:41:40 0:25:15 0:35:17 3:32:41 11,90 5:02
89 274 GE Ecomagination M 85 0:25:08 1:00:42 0:22:34 0:47:52 0:22:20 0:34:28 3:33:01 11,88 5:03
90 252 K.S.G.S. vzw M 86 0:22:49 0:51:45 0:25:55 0:43:27 0:24:53 0:44:47 3:33:34 11,85 5:04
91 132 Latemse Loopclub M 87 0:22:04 0:45:37 0:22:04 0:49:21 0:29:14 0:45:29 3:33:47 11,84 5:04
92 108 UCB - Finance team M 88 0:29:51 0:41:29 0:28:25 0:51:28 0:25:27 0:37:33 3:34:10 11,82 5:05
93 275 Vitamex nv M 89 0:29:04 0:43:43 0:29:58 0:47:28 0:23:09 0:41:15 3:34:36 11,80 5:05
94 106 CPS verzekeringen M 90 0:29:59 0:43:35 0:23:22 0:52:10 0:25:48 0:41:01 3:35:52 11,73 5:07
95 142 EDUGO Lochristi M 91 0:21:52 0:48:57 0:33:12 0:41:52 0:29:05 0:41:24 3:36:20 11,70 5:08
96 127 Grontmij Industry M 92 0:28:58 0:52:34 0:26:13 0:49:06 0:25:49 0:34:23 3:37:01 11,67 5:09
97 232 detokuklatosi M 93 0:25:02 0:48:17 0:30:19 0:56:43 0:24:49 0:32:00 3:37:08 11,66 5:09



PL NR Team CAT P/CAT 5 km (1) 10 km (2) 5 km (3) 10 km (4) 5 km (5) 7 km (6) TOT GEM KM-Tijd
98 192 J1 M 94 0:28:35 0:41:02 0:31:10 0:49:36 0:29:01 0:38:22 3:37:43 11,63 5:10
99 263 KWB Evergem M 95 0:24:08 0:51:12 0:22:27 0:48:15 0:28:54 0:43:00 3:37:54 11,62 5:10
100 194 Jardin desVoix - epuipe verte M 96 0:28:12 0:47:07 0:23:53 0:51:48 0:27:08 0:39:59 3:38:06 11,61 5:10
101 172 SFI Melle M 97 0:29:25 0:50:38 0:29:50 0:52:08 0:22:38 0:33:32 3:38:08 11,61 5:10
102 271 Ass'nee sportief M 98 0:26:23 0:51:09 0:20:44 0:52:42 0:25:34 0:42:01 3:38:30 11,59 5:11
103 221 De Bekwame boon M 99 0:25:33 0:55:51 0:26:09 0:53:31 0:20:18 0:37:17 3:38:37 11,58 5:11
104 282 Maradeus M 100 0:24:36 0:46:17 0:31:46 0:55:26 0:23:00 0:37:43 3:38:46 11,57 5:11
105 109 UCB - SAP Team M 101 0:28:04 0:46:11 0:27:30 0:49:06 0:27:38 0:41:18 3:39:45 11,52 5:12
106 118 Record Bank - Originals M 102 0:30:33 0:48:52 0:31:46 0:47:06 0:32:07 0:29:46 3:40:08 11,50 5:13
107 166 De Gazelles M 103 0:17:12 0:58:47 0:31:55 0:39:03 0:32:48 0:40:33 3:40:16 11,49 5:13
108 116 Bureau PARTNERS M 104 0:27:57 0:45:19 0:26:58 0:41:01 0:29:56 0:49:22 3:40:30 11,48 5:14
109 185 Excentis M 105 0:28:35 0:47:42 0:33:20 0:46:22 0:26:21 0:38:23 3:40:40 11,47 5:14
110 159 Road runners M 106 0:25:07 0:51:33 0:24:08 0:55:19 0:25:44 0:38:56 3:40:44 11,47 5:14
111 208 Tims maten M 107 0:28:32 0:42:51 0:28:42 0:49:20 0:30:00 0:41:48 3:41:10 11,45 5:14
112 233 De renkoekoeks M 108 0:26:33 0:59:25 0:34:35 0:44:48 0:22:04 0:33:47 3:41:10 11,45 5:14
113 251 K.S.G.S. vzw M 109 0:28:59 0:51:25 0:29:23 0:48:26 0:26:32 0:37:00 3:41:42 11,42 5:15
114 181 Okinawa Kwai M 110 0:27:26 0:53:20 0:26:36 0:44:30 0:32:49 0:37:14 3:41:53 11,41 5:16
115 168 Vriendenkring RSZ M 111 0:24:44 0:48:58 0:30:36 0:51:57 0:27:38 0:38:28 3:42:19 11,39 5:16
116 107 Kidz Dampoort M 112 0:30:25 0:47:18 0:27:12 0:53:11 0:30:01 0:34:17 3:42:23 11,38 5:16
117 203 levenslust M 113 0:26:19 0:45:05 0:45:21 0:39:25 0:30:55 0:35:22 3:42:25 11,38 5:16
118 269 Sportmar M 114 0:26:17 0:46:20 0:29:11 0:47:50 0:28:26 0:44:28 3:42:30 11,38 5:16
119 240 Vandelanotte M 115 0:23:33 0:53:10 0:31:57 0:47:54 0:19:22 0:47:08 3:43:01 11,35 5:17
120 260 Runners Maarkedal M 116 0:31:23 0:42:59 0:30:47 0:53:24 0:28:24 0:36:37 3:43:33 11,32 5:18
121 280 Restyling bvba M 117 0:32:04 0:51:01 0:31:18 0:47:11 0:30:53 0:31:40 3:44:05 11,30 5:19
122 224 Hot Cuisine M 118 0:27:32 0:52:19 0:26:53 0:50:41 0:24:01 0:42:49 3:44:13 11,29 5:19
123 148 Total Start to sport M 119 0:31:52 0:45:49 0:32:42 0:50:52 0:29:38 0:33:31 3:44:21 11,28 5:19
124 105 Quick-Step Marketing M 120 0:19:54 0:54:36 0:35:43 0:49:53 0:29:14 0:35:19 3:44:37 11,27 5:19
125 188 Quick-Step Young Graduates M 121 0:29:27 0:49:12 0:34:25 0:41:48 0:26:56 0:43:08 3:44:55 11,26 5:20
126 265 ATS Run M 122 0:30:20 0:48:17 0:29:43 0:50:53 0:27:29 0:38:38 3:45:18 11,24 5:20
127 268 De Sleutel M 123 0:26:25 0:48:07 0:26:22 0:48:53 0:29:05 0:46:58 3:45:47 11,21 5:21
128 136 Basisschool Benedictuspoort M 124 0:27:19 0:46:51 0:36:59 0:46:23 0:29:26 0:39:43 3:46:39 11,17 5:22
129 259 Runners Maarkedal M 125 0:31:23 0:43:27 0:30:20 0:53:01 0:28:50 0:39:59 3:46:57 11,16 5:23
130 113 ODiCe vzw M 126 0:27:15 0:47:52 0:30:03 0:50:06 0:26:19 0:45:48 3:47:20 11,14 5:23
131 195 Jardin desVoix - epuipe bleue M 127 0:25:21 0:46:45 0:37:21 0:47:57 0:28:30 0:41:50 3:47:43 11,12 5:24
132 217 De Bekwame boon M 128 0:31:17 0:54:01 0:36:54 0:40:26 0:31:10 0:35:01 3:48:47 11,07 5:25
133 191 J1 M 129 0:27:16 0:51:00 0:31:55 0:47:42 0:32:16 0:39:01 3:49:09 11,05 5:26
134 200 LoQutus loQi M 130 0:30:50 0:58:29 0:25:13 0:48:48 0:26:41 0:40:02 3:50:00 11,01 5:27
135 117 Visitatieloperkes M 131 0:25:52 0:59:09 0:28:28 0:45:18 0:26:19 0:45:02 3:50:05 11,00 5:27
136 253 K.S.G.S. vzw M 132 0:33:19 0:47:57 0:31:30 0:46:15 0:27:23 0:43:44 3:50:05 11,00 5:27
137 149 Sportro M 133 0:30:03 1:01:47 0:21:38 0:48:03 0:28:33 0:40:07 3:50:08 11,00 5:27
138 163 Inekes team M 134 0:35:51 0:52:10 0:28:39 0:39:26 0:36:11 0:38:23 3:50:38 10,98 5:28
139 184 Havenbedrijf Gent M 135 0:25:41 1:00:35 0:29:36 0:48:21 0:29:09 0:38:50 3:52:09 10,91 5:30
140 141 Dreamteam V 5 0:28:25 0:58:33 0:27:26 0:51:04 0:29:45 0:37:25 3:52:36 10,88 5:31
141 173 De speurders M 136 0:33:22 0:46:25 0:31:43 0:55:09 0:29:10 0:37:14 3:53:01 10,86 5:31
142 264 leielopers M 137 0:27:25 0:53:13 0:31:41 0:55:07 0:26:43 0:39:15 3:53:21 10,85 5:32
143 120 Holdaal 2010 M 138 0:32:16 0:59:10 0:28:59 0:48:08 0:22:48 0:42:04 3:53:23 10,85 5:32
144 214 De Bekwame boon M 139 0:35:10 0:50:33 0:33:56 0:45:13 0:28:09 0:41:23 3:54:21 10,80 5:33
145 123 HR-Technologies M 140 0:31:39 0:52:42 0:29:30 0:53:05 0:31:42 0:36:38 3:55:13 10,76 5:34
146 239 Vandelanotte M 141 0:25:12 0:50:17 0:28:33 0:49:38 0:34:04 0:47:45 3:55:26 10,75 5:35
147 258 Runners Maarkedal M 142 0:31:23 0:52:41 0:25:21 0:51:32 0:32:29 0:42:26 3:55:50 10,74 5:35



PL NR Team CAT P/CAT 5 km (1) 10 km (2) 5 km (3) 10 km (4) 5 km (5) 7 km (6) TOT GEM KM-Tijd
148 216 De Bekwame boon M 143 0:28:50 0:55:30 0:24:50 0:56:06 0:28:10 0:42:32 3:55:55 10,73 5:35
149 102 Quick-Step Sales M 144 0:35:28 0:53:03 0:27:01 0:48:40 0:33:21 0:38:35 3:56:05 10,72 5:36
150 130 Concordia running team M 145 0:30:06 0:48:55 0:34:14 0:46:41 0:31:03 0:45:25 3:56:22 10,71 5:36
151 155 SFINX TEAM 4 V 6 0:25:49 1:02:14 0:30:18 0:47:12 0:33:53 0:37:54 3:57:19 10,67 5:37
152 175 De speurders M 146 0:26:31 0:52:12 0:31:36 0:56:35 0:35:41 0:34:49 3:57:21 10,67 5:38
153 228 Sint-Laurens Zelzate ASO M 147 0:18:01 0:56:52 0:28:42 0:53:16 0:36:23 0:44:21 3:57:32 10,66 5:38
154 190 Ryhove M 148 0:30:32 0:51:04 0:28:55 0:54:25 0:30:25 0:42:51 3:58:09 10,63 5:39
155 193 Orbit One M 149 0:29:57 0:54:42 0:28:26 0:56:41 0:31:05 0:38:29 3:59:17 10,58 5:40
156 119 Lotus Bakeries M 150 0:34:09 0:48:37 0:31:22 0:57:32 0:28:17 0:39:32 3:59:27 10,57 5:40
157 104 Adelante la Juventud V 7 0:32:08 0:53:10 0:29:05 0:53:05 0:31:08 0:40:55 3:59:28 10,57 5:41
158 180 MARKEE MAD MEN M 151 0:30:31 0:53:14 0:33:48 0:47:54 0:32:11 0:42:10 3:59:46 10,56 5:41
159 204 levenslust M 152 0:32:53 0:45:56 0:33:05 0:55:40 0:22:44 0:50:56 4:01:11 10,50 5:43
160 171 Ten Dries Landegem V 8 0:26:55 0:58:32 0:27:17 0:55:14 0:31:51 0:41:34 4:01:20 10,49 5:43
161 139 #ONEdelaars M 153 0:29:48 0:49:05 0:28:03 0:49:04 0:28:31 0:57:11 4:01:40 10,48 5:44
162 262 Bucky's team M 154 0:29:06 0:46:51 0:32:01 0:49:50 0:32:02 0:51:58 4:01:44 10,47 5:44
163 209 Tims maten M 155 0:28:33 0:50:54 0:31:30 0:54:46 0:29:03 0:47:06 4:01:49 10,47 5:44
164 222 De Bekwame boon M 156 0:29:52 0:56:10 0:28:28 0:55:54 0:26:54 0:44:37 4:01:52 10,47 5:44
165 279 Energy 2 Run M 157 0:26:02 0:55:59 0:29:13 0:59:53 0:29:45 0:41:43 4:02:34 10,44 5:45
166 138 Yamagata Europe M 158 0:33:00 0:55:39 0:33:13 0:45:32 0:29:35 0:46:00 4:02:57 10,42 5:45
167 162 Conception M 159 0:32:10 0:57:31 0:30:16 0:59:52 0:22:57 0:40:30 4:03:13 10,41 5:46
168 143 Imesrunners M 160 0:23:51 0:59:40 0:25:21 0:56:01 0:35:51 0:42:47 4:03:28 10,40 5:46
169 202 MÖBIUS - Sixy Ladies V 9 0:26:29 0:57:44 0:25:47 1:00:13 0:37:37 0:40:53 4:08:40 10,18 5:54
170 146 IVAGO M 161 0:35:17 0:50:26 0:31:08 0:56:29 0:33:45 0:42:43 4:09:46 10,14 5:55
171 285 Marathonman365.be M 162 0:29:32 1:01:54 0:30:42 1:01:26 0:30:03 0:43:32 4:17:06 9,85 6:06
172 111 OPVANG vzw M 163 0:33:43 0:51:58 0:35:49 0:54:11 0:34:24 0:47:39 4:17:41 9,82 6:06
173 174 De speurders M 164 0:33:27 1:02:55 0:36:40 0:49:06 0:34:58 0:41:33 4:18:36 9,79 6:08
174 183 CAS CSR M 165 0:30:33 0:58:33 0:29:12 1:20:48 0:30:38 0:35:04 4:24:45 9,56 6:16
175 241 de blauwe lijvekes V 10 0:37:26 0:52:01 0:33:51 1:02:03 0:38:48 0:44:02 4:28:09 9,44 6:21
176 227 Schietevenement M 166 0:32:27 1:04:47 0:31:30 1:04:48 0:29:02 0:45:53 4:28:23 9,43 6:22
177 255 K.S.G.S. vzw V 11 0:28:18 1:00:18 0:31:50 1:07:26 0:34:27 0:48:48 4:31:04 9,34 6:25



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 177-1 Bervoets Michiel RC Gent M 1 0:16:56 17,72 3:23
2 178-1 De Beule Matthias RC Gent M 2 0:16:57 17,70 3:23
3 206-1 Vispoel Brecht KAA Gent Vispoel Vrienden M 3 0:17:11 17,46 3:26
4 166-1 Van Dyck Tom De Gazelles M 4 0:17:12 17,44 3:26
5 177-3 Van Damme Steve RC Gent M 5 0:17:16 17,37 3:27
6 238-3 De Temmerman Bart Fitality team M 6 0:17:23 17,26 3:29
7 178-5 De Bock Maarten RC Gent M 7 0:17:25 17,22 3:29
8 238-5 Inghelbrecht Andy Fitality team M 8 0:17:37 17,03 3:31
9 176-5 Stevens Tom RC Gent M 9 0:17:40 16,98 3:32
10 206-5 De Bock Tomas KAA Gent Vispoel Vrienden M 10 0:17:41 16,97 3:32
11 189-5 Robaey Tom Emmaüs Aalter M 11 0:17:41 16,97 3:32
12 238-1 Sibbick Helga Fitality team V 1 0:17:43 16,93 3:33
13 121-1 Eechout Sander spartacus-gym M 12 0:17:54 16,76 3:35
14 176-1 Laprudence Christophe RC Gent M 13 0:17:55 16,74 3:35
15 215-1 Van Rysselberghe Johan De Bekwame boon M 14 0:17:57 16,71 3:35
16 228-1 Heynssens Tom Sint-Laurens Zelzate ASO M 15 0:18:01 16,65 3:36
17 177-5 Depraetere Roel RC Gent M 16 0:18:08 16,54 3:38
18 115-1 Van De Vijver Bert SFINX TEAM 1 M 17 0:18:09 16,53 3:38
19 178-3 Jans Rembert RC Gent M 18 0:18:21 16,35 3:40
20 115-3 Van Hoecke Bart SFINX TEAM 1 M 19 0:18:23 16,32 3:41
21 115-5 Van De Voorde Christophe SFINX TEAM 1 M 20 0:18:33 16,17 3:43
22 176-3 Bauwens Nils RC Gent M 21 0:18:36 16,13 3:43
23 124-3 Buyens Koen SGOLA Boechout M 22 0:18:48 15,96 3:46
24 267-3 Van Rillaer Stefan Hooibergkopers M 23 0:18:49 15,94 3:46
25 213-1 Peiren Jindrich Universiteit Gent M 24 0:19:01 15,78 3:48
26 211-1 Coysman Joke Universiteit Gent V 2 0:19:08 15,68 3:50
27 151-3 Bruynbroeck Patrick MTTG M 25 0:19:12 15,63 3:50
28 244-1 De Vos Helen OPAC 2 V 3 0:19:13 15,61 3:51
29 240-5 Vanyzere Rien Vandelanotte M 26 0:19:22 15,49 3:52
30 219-3 Van Rysselberghe Johan De Bekwame boon M 27 0:19:24 15,46 3:53
31 153-3 Fiers Wouter SFINX TEAM 2 M 28 0:19:26 15,44 3:53
32 153-1 Van Hoecke Ben SFINX TEAM 2 M 29 0:19:34 15,33 3:55
33 213-5 Van Kerkhive Gert Universiteit Gent M 30 0:19:44 15,20 3:57
34 234-1 Hubau Stein VISITATIE 2 M 31 0:19:46 15,18 3:57
35 267-1 Van Der Auwera Luc Hooibergkopers M 32 0:19:47 15,16 3:57
36 226-1 Galle Anna Racing Gent dames V 4 0:19:48 15,15 3:58
37 206-3 Blockeel Frerik KAA Gent Vispoel Vrienden M 33 0:19:50 15,13 3:58
38 112-1 Baeteman Stefaan AO Gent M 34 0:19:52 15,10 3:58
39 105-1 Descheemaeker Julie Quick-Step Marketing V 5 0:19:54 15,08 3:59
40 207-1 Goossens Wesley St-Luc M 35 0:19:57 15,04 3:59
41 124-5 Willems Sylvain SGOLA Boechout M 36 0:20:07 14,91 4:01
42 153-5 Van De Wiele Jan SFINX TEAM 2 M 37 0:20:10 14,88 4:02
43 211-3 Rogge Elke Universiteit Gent V 6 0:20:15 14,81 4:03
44 221-5 Van Rysselberghe Johan De Bekwame boon M 38 0:20:18 14,78 4:04
45 246-3 Van De Walle Peter aroma di amore M 39 0:20:26 14,68 4:05
46 151-5 Flamand Isabelle MTTG V 7 0:20:27 14,67 4:05
47 199-5 De Cock Filip MÖBIUS - The Subs M 40 0:20:27 14,67 4:05
48 267-5 Paternoster Christian Hooibergkopers M 41 0:20:28 14,66 4:06
49 145-1 Delbaere Dieter antwerp athletics M 42 0:20:29 14,65 4:06
50 145-5 Op De Beeck Filip antwerp athletics M 43 0:20:31 14,62 4:06
51 124-1 Buys Lief SGOLA Boechout V 8 0:20:32 14,61 4:06
52 242-1 Roggeman Vincent DENYS M 44 0:20:33 14,60 4:07
53 196-1 Remes Veerle Expeditie Mont Blanc 2010 V 9 0:20:34 14,59 4:07
54 211-5 Michels Nathalie Universiteit Gent V 10 0:20:38 14,54 4:08
55 101-3 De Graeve Valentijn Sjoo M 45 0:20:40 14,52 4:08
56 154-5 Boutte Serge SFINX TEAM 3 M 46 0:20:40 14,52 4:08
57 245-1 Rottiers Pieter VIB runners M 47 0:20:42 14,49 4:08
58 271-3 Haers Tim Ass'nee sportief M 48 0:20:44 14,47 4:09
59 199-1 Linthout Gert MÖBIUS - The Subs M 49 0:20:45 14,46 4:09
60 199-3 Debels Dieter MÖBIUS - The Subs M 50 0:20:52 14,38 4:10
61 220-5 Vanderhispaillie Kurt De Bekwame boon M 51 0:20:53 14,37 4:11
62 110-1 Delplace Alain Vita-Plus M 52 0:20:55 14,34 4:11
63 243-1 Mercx Hans OPAC 1 M 53 0:20:56 14,33 4:11
64 246-5 Persoons Guy aroma di amore M 54 0:21:01 14,27 4:12
65 144-5 Peeters Benny antwerp athletics M 55 0:21:02 14,26 4:12
66 158-3 Driesse Danny INGENIUM NV 2 M 56 0:21:05 14,23 4:13
67 131-1 De Grave Patrick velocitas-vrienden M 57 0:21:06 14,22 4:13
68 121-5 Van Hulsel Tim spartacus-gym M 58 0:21:07 14,21 4:13
69 219-5 Van Rysselberghe Eric De Bekwame boon M 59 0:21:12 14,15 4:14
70 215-3 Van Rysselberghe Eric De Bekwame boon M 60 0:21:12 14,15 4:14
71 245-5 Vleminckx Kris VIB runners M 61 0:21:13 14,14 4:15
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PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
72 182-1 Hoebrechts Michael CAS CSR M 62 0:21:13 14,14 4:15
73 121-3 Naesen Iben spartacus-gym M 63 0:21:13 14,14 4:15
74 237-3 Van Haelter Dirk Het blauwe team M 64 0:21:15 14,12 4:15
75 182-5 Van Geel Kees CAS CSR M 65 0:21:19 14,07 4:16
76 122-5 Everaert Kristof Roparunners M 66 0:21:20 14,06 4:16
77 167-5 Geldolf Luc Vriendenkring RSZ M 67 0:21:22 14,04 4:16
78 167-1 Rousseaux Jean-Claude Vriendenkring RSZ M 68 0:21:22 14,04 4:16
79 266-3 De Backer Jeroen Johnson Controls Assenede M 69 0:21:24 14,02 4:17
80 210-1 De Brabandere Jan DeLaval M 70 0:21:25 14,01 4:17
81 201-5 De Paepe Jeroen MÖBIUS - Dream Team M 71 0:21:27 13,99 4:17
82 144-3 Meulemans Raf antwerp athletics M 72 0:21:27 13,99 4:17
83 257-3 Verloigne Maité Universiteit Gent V 11 0:21:36 13,89 4:19
84 101-5 Deroo Ruben Sjoo M 73 0:21:36 13,89 4:19
85 149-3 Desmet Isabel Sportro V 12 0:21:38 13,87 4:20
86 145-3 Bylois Conny antwerp athletics V 13 0:21:43 13,81 4:21
87 234-5 Van Eeghem Jurgen VISITATIE 2 M 74 0:21:45 13,79 4:21
88 137-3 Janssens Eric IT-boys M 75 0:21:47 13,77 4:21
89 226-3 Lammens Shari Racing Gent dames V 14 0:21:51 13,73 4:22
90 152-5 Van Hyfte Maarten A.D.DELHAIZE DRONGEN M 76 0:21:52 13,72 4:22
91 142-1 Vandermarliere Sam EDUGO Lochristi M 77 0:21:52 13,72 4:22
92 245-3 Cardoso Miguel VIB runners M 78 0:21:58 13,66 4:24
93 235-3 Coppens Erik Tower 1 & 2 M 79 0:22:00 13,64 4:24
94 125-5 De Baets Eddy INGENIUM NV M 80 0:22:00 13,64 4:24
95 132-1 Vankeirsbilck Sonja Latemse Loopclub V 15 0:22:04 13,60 4:25
96 233-5 Vandepoele Francky De renkoekoeks M 81 0:22:04 13,60 4:25
97 132-3 De Ruytter Peter Latemse Loopclub M 82 0:22:04 13,60 4:25
98 151-1 Deneve Filip MTTG M 83 0:22:11 13,52 4:26
99 250-5 Mohamed Snoezie Boxing Academy Temse M 84 0:22:13 13,50 4:27
100 247-1 Monsaert Els Funrunners V 16 0:22:14 13,49 4:27
101 101-1 Van De Walle Wim Sjoo M 85 0:22:17 13,46 4:27
102 246-1 Malengroux Michel aroma di amore M 86 0:22:18 13,45 4:28
103 274-5 Vandermersch Carl GE Ecomagination M 87 0:22:20 13,43 4:28
104 261-1 Verhaegen Gaby Danny 's vrienden V 17 0:22:21 13,42 4:28
105 212-3 Coppens Wendy Universiteit Gent V 18 0:22:21 13,42 4:28
106 134-3 Schonk Jan Auricula M 88 0:22:22 13,41 4:28
107 272-5 Gouwy Tony Ass'nee sportief M 89 0:22:25 13,38 4:29
108 263-3 Janssens Maarten KWB Evergem M 90 0:22:27 13,36 4:29
109 205-1 Rootsaert Vicky Algist Runners V 19 0:22:29 13,34 4:30
110 156-3 De Wolf Greet SFINX TEAM 5 V 20 0:22:30 13,33 4:30
111 126-1 Standaert Fons TBSM M 91 0:22:30 13,33 4:30
112 274-3 Capiau Kristof GE Ecomagination M 92 0:22:34 13,29 4:31
113 278-1 De Maerteleire Vanessa Energy 2 Run V 21 0:22:38 13,25 4:32
114 172-5 Van Hecke Francis SFI Melle M 93 0:22:38 13,25 4:32
115 213-3 De Bruyker Angelo Universiteit Gent M 94 0:22:38 13,25 4:32
116 189-1 Van Der Sichel Geert Emmaüs Aalter M 95 0:22:39 13,25 4:32
117 205-3 Guns Jan Algist Runners M 96 0:22:42 13,22 4:32
118 133-1 De Praeter Veerle joggingclub Oosterzele 1 V 22 0:22:43 13,21 4:33
119 204-5 Van Kerkhove Elke levenslust V 23 0:22:44 13,20 4:33
120 250-1 Chiua Abdellah Boxing Academy Temse M 97 0:22:45 13,19 4:33
121 165-1 Van Peteghem Caroline Het Vooruit lopersteam V 24 0:22:47 13,17 4:33
122 234-3 Dhoore Philippe VISITATIE 2 M 98 0:22:47 13,17 4:33
123 120-5 Quatacker Els Holdaal 2010 V 25 0:22:48 13,16 4:34
124 243-3 Geerardyn Dominique OPAC 1 M 99 0:22:48 13,16 4:34
125 135-3 Vannevel Kris Auricula M 100 0:22:48 13,16 4:34
126 252-1 Claessens Sven K.S.G.S. vzw M 101 0:22:49 13,15 4:34
127 150-1 Vanderspikken Danny Quintens Group M 102 0:22:49 13,15 4:34
128 137-1 Gatti Nicolas IT-boys M 103 0:22:52 13,12 4:34
129 248-3 Van Droogenbroeck Rudy Funrunners M 104 0:22:54 13,10 4:35
130 158-1 Dossche Wouter INGENIUM NV 2 M 105 0:22:54 13,10 4:35
131 162-5 Van Lautem Christel Conception V 26 0:22:57 13,07 4:35
132 161-5 Defeyter Ine Bloggers V 27 0:22:58 13,06 4:36
133 242-3 Stevens Yannick DENYS M 106 0:22:58 13,06 4:36
134 282-5 D'alessandro Gianluca Maradeus M 107 0:23:00 13,04 4:36
135 103-1 De Weder Bart Adelante la Juventud M 108 0:23:01 13,03 4:36
136 236-1 Cantens Filip Tower 1 & 2 M 109 0:23:03 13,02 4:37
137 156-1 Van Brussel Linda SFINX TEAM 5 V 28 0:23:05 13,00 4:37
138 179-3 Van Laere An lo-runners V 29 0:23:06 12,99 4:37
139 212-5 Persoon Greet Universiteit Gent V 30 0:23:07 12,98 4:37
140 150-5 Daniëls Alain Quintens Group M 110 0:23:08 12,97 4:38
141 275-5 Deschepper Katrien Vitamex nv M 111 0:23:09 12,96 4:38
142 278-5 Van Oostende Olivier Energy 2 Run M 112 0:23:09 12,96 4:38
143 257-5 Vandenbussche Yael Universiteit Gent M 113 0:23:12 12,93 4:38
144 281-5 Vanhaver Annemieke Universiteit Gent V 31 0:23:14 12,91 4:39
145 207-3 Van Vynckt Stijn St-Luc M 114 0:23:20 12,86 4:40
146 247-3 Van Herreweghe Eric Funrunners M 115 0:23:21 12,85 4:40



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
147 140-1 Caestecker Laurens SORESMA WATER M 116 0:23:22 12,84 4:40
148 106-3 Vervust Benjamin CPS verzekeringen M 117 0:23:22 12,84 4:40
149 144-1 Steels Pascal antwerp athletics M 118 0:23:27 12,79 4:41
150 235-1 Van Herreweghe Jan Tower 1 & 2 M 119 0:23:29 12,78 4:42
151 212-1 Lievens Sigried Universiteit Gent V 32 0:23:30 12,77 4:42
152 161-1 Van Esbroeck Dirk Bloggers M 120 0:23:32 12,75 4:42
153 240-1 Nuytten An Vandelanotte V 33 0:23:33 12,74 4:43
154 226-5 Rottiers Katia Racing Gent dames V 34 0:23:33 12,74 4:43
155 186-5 Rul Chris Karate Club Gavere M 121 0:23:35 12,72 4:43
156 277-3 Baele Veronique Running Gent V 35 0:23:36 12,71 4:43
157 231-5 Verminck William joggingclub Waarschoot M 122 0:23:36 12,71 4:43
158 197-1 Catteeuw Tom Expeditie Mont Blanc 2010 M 123 0:23:41 12,67 4:44
159 140-5 Cools Jan SORESMA WATER M 124 0:23:41 12,67 4:44
160 152-1 Baeten Kristof A.D.DELHAIZE DRONGEN M 125 0:23:45 12,63 4:45
161 197-3 Lagaeysse Dieter Expeditie Mont Blanc 2010 M 126 0:23:46 12,62 4:45
162 157-5 Van Roy Maarten SFINX TEAM 6 M 127 0:23:46 12,62 4:45
163 205-5 Roets Dominiek Algist Runners M 128 0:23:47 12,61 4:45
164 154-1 Missiaen Thijs SFINX TEAM 3 M 129 0:23:47 12,61 4:45
165 157-1 Verschraegen Johan SFINX TEAM 6 M 130 0:23:47 12,61 4:45
166 134-5 Wullaert Stephan Auricula M 131 0:23:50 12,59 4:46
167 143-1 Mortier Jo Imesrunners M 132 0:23:51 12,58 4:46
168 276-1 Wittevrongel Bart Vitamex nv M 133 0:23:51 12,58 4:46
169 223-1 Bogaert Kathleen De Bekwame boon V 36 0:23:53 12,56 4:47
170 194-3 Lamberechts Koen Jardin desVoix - epuipe verte M 134 0:23:53 12,56 4:47
171 237-1 De Decker Carl Het blauwe team M 135 0:23:54 12,55 4:47
172 220-1 Demeulemeester Kurt De Bekwame boon M 136 0:23:55 12,54 4:47
173 257-1 Dewachter Marjan Universiteit Gent V 37 0:23:56 12,53 4:47
174 249-1 Jacquet Marc Grandeco Runners M 137 0:23:56 12,53 4:47
175 270-3 Helderweird Gonda Sportmar V 38 0:23:57 12,53 4:47
176 125-3 Van Canneyt Wouter INGENIUM NV M 138 0:23:57 12,53 4:47
177 224-5 Serras Bart Hot Cuisine M 139 0:24:01 12,49 4:48
178 134-1 Vanhoorne Filip Auricula M 140 0:24:03 12,47 4:49
179 135-1 Vanbellingen David Auricula M 141 0:24:03 12,47 4:49
180 243-5 Van Cailly Ruben OPAC 1 M 142 0:24:04 12,47 4:49
181 210-5 Degrande Stijn DeLaval M 143 0:24:04 12,47 4:49
182 277-1 D'heuvaert Tommy Running Gent M 144 0:24:07 12,44 4:49
183 263-1 Nimmegeers Alex KWB Evergem M 145 0:24:08 12,43 4:50
184 159-3 Declercq Willem Road runners M 146 0:24:08 12,43 4:50
185 170-3 Steyaert Marc Kuoni M 147 0:24:15 12,37 4:51
186 218-3 Debosscher Geertrui De Bekwame boon V 39 0:24:16 12,36 4:51
187 235-5 Van Herreweghe Jan Tower 1 & 2 M 148 0:24:20 12,33 4:52
188 179-1 Pattyn Sophie lo-runners V 40 0:24:24 12,30 4:53
189 110-5 Agache Evelien Vita-Plus V 41 0:24:26 12,28 4:53
190 131-5 De Lange Charlotte velocitas-vrienden V 42 0:24:28 12,26 4:54
191 230-3 Boonaert Jan SFINX TEAM 7 M 149 0:24:30 12,24 4:54
192 256-3 Van Der Mast Nelle K.S.G.S. vzw V 43 0:24:33 12,22 4:55
193 170-1 Maes Luc Kuoni M 150 0:24:33 12,22 4:55
194 201-1 Cosyn Lynn MÖBIUS - Dream Team V 44 0:24:34 12,21 4:55
195 282-1 Vanderwee Stijn Maradeus M 151 0:24:36 12,20 4:55
196 170-5 Weymans Pieter Kuoni M 152 0:24:40 12,16 4:56
197 161-3 Acke Anja Bloggers V 45 0:24:43 12,14 4:57
198 179-5 Gysel Vincent lo-runners M 153 0:24:43 12,14 4:57
199 168-1 Van Den Brande Nancy Vriendenkring RSZ V 46 0:24:44 12,13 4:57
200 261-3 De Bosscher Suzy Danny 's vrienden V 47 0:24:46 12,11 4:57
201 196-5 Van Den Rijse Yves Expeditie Mont Blanc 2010 M 154 0:24:47 12,10 4:57
202 270-1 Vanderostijne Luc Sportmar M 155 0:24:47 12,10 4:57
203 266-1 Kücük Dudu Johnson Controls Assenede M 156 0:24:49 12,09 4:58
204 232-5 Van Den Hende Tom detokuklatosi M 157 0:24:49 12,09 4:58
205 216-3 Bogaert Kathleen De Bekwame boon V 48 0:24:50 12,08 4:58
206 273-1 Cooman Ludo GE Healthymagination M 158 0:24:50 12,08 4:58
207 215-5 Raman Johan De Bekwame boon M 159 0:24:50 12,08 4:58
208 252-5 Vandersmissen Vincent K.S.G.S. vzw M 160 0:24:53 12,06 4:59
209 272-1 Ysebaert Lien Ass'nee sportief V 49 0:24:54 12,05 4:59
210 220-3 Degrieck Rosina De Bekwame boon V 50 0:24:55 12,04 4:59
211 186-1 Steyaert Roland Karate Club Gavere M 161 0:24:56 12,03 4:59
212 103-5 D'huyvetter Bert Adelante la Juventud M 162 0:25:00 12,00 5:00
213 189-3 Verniers Walter Emmaüs Aalter M 163 0:25:00 12,00 5:00
214 232-1 Dedecker Sinaïda detokuklatosi V 51 0:25:02 11,98 5:00
215 159-1 De Clerck Filip Road runners M 164 0:25:07 11,94 5:01
216 164-1 Fischer Peter Hamsters Antwerp Athletics M 165 0:25:08 11,94 5:02
217 274-1 Van De Walle Joeri GE Ecomagination M 166 0:25:08 11,94 5:02
218 131-3 Van Der Haeghen Sophie velocitas-vrienden V 52 0:25:11 11,91 5:02
219 239-1 Verbrugghe Wouter Vandelanotte M 167 0:25:12 11,90 5:02
220 112-3 Dierckens Marnix AO Gent M 168 0:25:12 11,90 5:02
221 200-3 Kluyskens Simon LoQutus loQi M 169 0:25:13 11,90 5:03



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
222 114-5 Jacobs Jos ODiCe vzw M 170 0:25:15 11,88 5:03
223 169-1 Perron Jean-Claude Vriendenkring RSZ M 171 0:25:19 11,85 5:04
224 258-3 Van De Voorde Rita Runners Maarkedal V 53 0:25:21 11,83 5:04
225 195-1 Sorgeloose Peter Jardin desVoix - epuipe bleue M 172 0:25:21 11,83 5:04
226 143-3 Vlaeminck Dieter Imesrunners M 173 0:25:21 11,83 5:04
227 152-3 Sonck Pieterjan A.D.DELHAIZE DRONGEN M 174 0:25:21 11,83 5:04
228 266-5 Vindevogel Luc Johnson Controls Assenede M 175 0:25:24 11,81 5:05
229 186-3 De Moor Willy Karate Club Gavere M 176 0:25:25 11,80 5:05
230 223-5 Van Hoorick Diane De Bekwame boon V 54 0:25:27 11,79 5:05
231 108-5 Gillis Gertrude UCB - Finance team V 55 0:25:27 11,79 5:05
232 221-1 Dejonghe Peter De Bekwame boon M 177 0:25:33 11,74 5:07
233 157-3 Vermaercke Jeroen SFINX TEAM 6 M 178 0:25:33 11,74 5:07
234 271-5 Van De Kerckhove Annelore Ass'nee sportief V 56 0:25:34 11,73 5:07
235 150-3 Peeters Ronny Quintens Group M 179 0:25:34 11,73 5:07
236 137-5 Clini Lionel IT-boys M 180 0:25:38 11,70 5:08
237 277-5 Gevaert Jean-Paul Running Gent M 181 0:25:39 11,70 5:08
238 196-3 Hoogewijs Frederik Expeditie Mont Blanc 2010 M 182 0:25:40 11,69 5:08
239 184-1 Van De Bosch Mark Havenbedrijf Gent M 183 0:25:41 11,68 5:08
240 281-1 Saelens Isabelle Universiteit Gent V 57 0:25:42 11,67 5:08
241 159-5 Bamelis Koen Road runners M 184 0:25:44 11,66 5:09
242 158-5 Reubens Kristof INGENIUM NV 2 M 185 0:25:45 11,65 5:09
243 230-1 Pieters Johan SFINX TEAM 7 M 186 0:25:45 11,65 5:09
244 202-3 Van De Walle Elke MÖBIUS - Sixy Ladies V 58 0:25:47 11,64 5:09
245 106-5 Slock Gregory CPS verzekeringen M 187 0:25:48 11,63 5:10
246 127-5 Poppelier Saskia Grontmij Industry V 59 0:25:49 11,62 5:10
247 155-1 Geirnaert Mieke SFINX TEAM 4 V 60 0:25:49 11,62 5:10
248 117-1 Janssens Alain Visitatieloperkes M 188 0:25:52 11,60 5:10
249 252-3 Evens Lieve K.S.G.S. vzw V 61 0:25:55 11,58 5:11
250 278-3 Baert Roseline Energy 2 Run V 62 0:25:59 11,55 5:12
251 279-1 Boone Luc Energy 2 Run M 189 0:26:02 11,52 5:12
252 221-3 Decaesstecker Alain De Bekwame boon M 190 0:26:09 11,47 5:14
253 165-3 Roose Wim Het Vooruit lopersteam M 191 0:26:11 11,46 5:14
254 127-3 De Groene Isabel Grontmij Industry V 63 0:26:13 11,44 5:15
255 218-5 Vyncke David De Bekwame boon M 192 0:26:13 11,44 5:15
256 249-3 Devriese Veerle Grandeco Runners V 64 0:26:16 11,42 5:15
257 269-1 Van Den Brande Sander Sportmar M 193 0:26:17 11,41 5:15
258 203-1 Van Caelenberg Inneke levenslust V 65 0:26:19 11,40 5:16
259 164-3 Loots Fabienne Hamsters Antwerp Athletics V 66 0:26:19 11,40 5:16
260 113-5 Van De Sompel Anna ODiCe vzw V 67 0:26:19 11,40 5:16
261 117-5 Maenhaut Stijn Visitatieloperkes M 194 0:26:19 11,40 5:16
262 247-5 Brisard Viviane Funrunners V 68 0:26:21 11,39 5:16
263 185-5 Neirynck Bart Excentis M 195 0:26:21 11,39 5:16
264 268-3 De Scheemaeker Ineke De Sleutel V 69 0:26:22 11,38 5:16
265 271-1 Vancloster Sylvia Ass'nee sportief V 70 0:26:23 11,37 5:17
266 268-1 Verstrepen Rik De Sleutel M 196 0:26:25 11,36 5:17
267 248-1 Wellekens Amelia Funrunners V 71 0:26:26 11,35 5:17
268 276-5 Leus Veronique Vitamex nv V 72 0:26:27 11,34 5:17
269 202-1 Misplon Sarah MÖBIUS - Sixy Ladies V 73 0:26:29 11,33 5:18
270 175-1 Maenhaut Hans De speurders M 197 0:26:31 11,31 5:18
271 251-5 Wittevrongel Geert K.S.G.S. vzw M 198 0:26:32 11,31 5:18
272 233-1 Dujardin Arno De renkoekoeks M 199 0:26:33 11,30 5:19
273 181-3 Inghelbrecht Kurt Okinawa Kwai M 200 0:26:36 11,28 5:19
274 122-1 Van Dyck Sally Roparunners V 74 0:26:41 11,24 5:20
275 200-5 De Tant Gert LoQutus loQi M 201 0:26:41 11,24 5:20
276 264-5 Andrezjewski Ginette leielopers V 75 0:26:43 11,23 5:21
277 237-5 Van Haelter Hanne Het blauwe team V 76 0:26:44 11,22 5:21
278 281-3 Vlieghe Kathy Universiteit Gent V 77 0:26:45 11,21 5:21
279 126-5 Deruysscher Fanny TBSM V 78 0:26:52 11,17 5:22
280 224-3 Dieleman Tony Hot Cuisine M 202 0:26:53 11,16 5:23
281 222-5 Mennes Lien De Bekwame boon V 79 0:26:54 11,15 5:23
282 171-1 Snoeck Sylvie Ten Dries Landegem V 80 0:26:55 11,15 5:23
283 270-5 De Coster Davy Sportmar M 203 0:26:55 11,15 5:23
284 188-5 Vereecke Guillaume Quick-Step Young Graduates M 204 0:26:56 11,14 5:23
285 223-3 De Bruyker Kathy De Bekwame boon V 81 0:26:57 11,13 5:23
286 116-3 Neels Tim Bureau PARTNERS M 205 0:26:58 11,12 5:24
287 231-1 De Mits Ludwine joggingclub Waarschoot V 82 0:27:00 11,11 5:24
288 102-3 Lievens Chris Quick-Step Sales V 83 0:27:01 11,10 5:24
289 103-3 Cocquyt Steven Adelante la Juventud M 206 0:27:02 11,10 5:24
290 165-5 Schepens Kim Het Vooruit lopersteam V 84 0:27:04 11,08 5:25
291 207-5 Mouton Like St-Luc V 85 0:27:04 11,08 5:25
292 197-5 Van Caekenberghe Yves Expeditie Mont Blanc 2010 M 207 0:27:05 11,08 5:25
293 261-5 Heymans Nan Danny 's vrienden V 86 0:27:06 11,07 5:25
294 194-5 Kint Bernard Jardin desVoix - epuipe verte M 208 0:27:08 11,06 5:26
295 107-3 Willems Sara Kidz Dampoort V 87 0:27:12 11,03 5:26
296 236-3 Quintelier Eddy Tower 1 & 2 M 209 0:27:15 11,01 5:27



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
297 113-1 Telli Bekir ODiCe vzw M 210 0:27:15 11,01 5:27
298 191-1 Moerman Carmen J1 V 88 0:27:16 11,00 5:27
299 171-3 De Meyer Annelies Ten Dries Landegem V 89 0:27:17 11,00 5:27
300 136-1 De Keukelaere Katrien Basisschool Benedictuspoort V 90 0:27:19 10,98 5:28
301 187-1 D'haese Carmen Quick-Step Customer Service V 91 0:27:21 10,97 5:28
302 253-5 De Mulder Cathérine K.S.G.S. vzw V 92 0:27:23 10,96 5:29
303 167-3 Van Dooren Peggy Vriendenkring RSZ V 93 0:27:25 10,94 5:29
304 264-1 De Keyser Dirk leielopers M 211 0:27:25 10,94 5:29
305 141-3 Lejour Sylvie Dreamteam V 94 0:27:26 10,94 5:29
306 272-3 De Reu Griet Ass'nee sportief V 95 0:27:26 10,94 5:29
307 181-1 Roegiers Manu Okinawa Kwai M 212 0:27:26 10,94 5:29
308 265-5 Van De Voorde Paul ATS Run M 213 0:27:29 10,92 5:30
309 109-3 Poier Norbert UCB - SAP Team M 214 0:27:30 10,91 5:30
310 224-1 Van Neer Koen Hot Cuisine M 215 0:27:32 10,90 5:30
311 133-5 Galle Marijke joggingclub Oosterzele 1 V 96 0:27:33 10,89 5:31
312 156-5 De Buck Véronique SFINX TEAM 5 V 97 0:27:34 10,88 5:31
313 182-3 Van Herreweghe Sarah CAS CSR V 98 0:27:37 10,86 5:31
314 168-5 Mertens Eva Vriendenkring RSZ V 99 0:27:38 10,86 5:32
315 109-5 Buchmueller Ingo UCB - SAP Team M 216 0:27:38 10,86 5:32
316 231-3 De Smet Nadine joggingclub Waarschoot V 100 0:27:40 10,84 5:32
317 135-5 Wyffels Pieter Auricula M 217 0:27:40 10,84 5:32
318 248-5 De Swaef Patrick Funrunners M 218 0:27:44 10,82 5:33
319 250-3 Idrissi Allal Boxing Academy Temse M 219 0:27:49 10,78 5:34
320 256-5 De Keukelaere David K.S.G.S. vzw M 220 0:27:49 10,78 5:34
321 164-5 Kesteloot Kristiaan Hamsters Antwerp Athletics M 221 0:27:51 10,77 5:34
322 112-5 Van Der Veken Kris AO Gent M 222 0:27:51 10,77 5:34
323 116-1 Huysmans Maria Bureau PARTNERS V 101 0:27:57 10,73 5:35
324 169-5 Kleynen Serge Vriendenkring RSZ M 223 0:27:57 10,73 5:35
325 225-1 Demaegd Heleen De Ethiopiërs V 102 0:28:03 10,70 5:37
326 139-3 Van Hecke Pascal #ONEdelaars M 224 0:28:03 10,70 5:37
327 109-1 Shaw Paul UCB - SAP Team M 225 0:28:04 10,69 5:37
328 273-3 Afellad Morad GE Healthymagination M 226 0:28:07 10,67 5:37
329 214-5 Duynslager Kris De Bekwame boon M 227 0:28:09 10,66 5:38
330 216-5 De Bruyker Kathy De Bekwame boon V 103 0:28:10 10,65 5:38
331 201-3 Van Halewyck Dries MÖBIUS - Dream Team M 228 0:28:12 10,64 5:38
332 194-1 Deboosere Stefaan Jardin desVoix - epuipe verte M 229 0:28:12 10,64 5:38
333 119-5 Dominique Haes Lotus Bakeries V 104 0:28:17 10,61 5:39
334 255-1 De Waele Merijke K.S.G.S. vzw V 105 0:28:18 10,60 5:40
335 236-5 Quintelier Eddy Tower 1 & 2 M 230 0:28:19 10,59 5:40
336 260-5 Beekaert Katrien Runners Maarkedal V 106 0:28:24 10,56 5:41
337 108-3 Tobias Sophie UCB - Finance team V 107 0:28:25 10,56 5:41
338 141-1 Despriet Blanca Dreamteam V 108 0:28:25 10,56 5:41
339 269-5 Neyt Brigitte Sportmar V 109 0:28:26 10,55 5:41
340 193-3 De Jonge Bart Orbit One M 231 0:28:26 10,55 5:41
341 222-3 Messelis Justien De Bekwame boon V 110 0:28:28 10,54 5:42
342 117-3 Tallieu Pedro Visitatieloperkes M 232 0:28:28 10,54 5:42
343 195-5 Coussement Karen Jardin desVoix - epuipe bleue V 111 0:28:30 10,53 5:42
344 139-5 Destoop Nils #ONEdelaars M 233 0:28:31 10,52 5:42
345 208-1 Steveninck Liesbeth Tims maten V 112 0:28:32 10,51 5:42
346 239-3 Dewilde Daisy Vandelanotte V 113 0:28:33 10,51 5:43
347 149-5 Deryckere Remko Sportro M 234 0:28:33 10,51 5:43
348 209-1 Geiregat Nick Tims maten M 235 0:28:33 10,51 5:43
349 192-1 Van Kerschaver Julie J1 V 114 0:28:35 10,50 5:43
350 185-1 Dumon David Excentis M 236 0:28:35 10,50 5:43
351 163-3 Opdecam Bettina Inekes team V 115 0:28:39 10,47 5:44
352 208-3 Bovyn Carolien Tims maten V 116 0:28:42 10,45 5:44
353 228-3 Verbiest Alfons Sint-Laurens Zelzate ASO M 237 0:28:42 10,45 5:44
354 259-5 Deventer Sabrina Runners Maarkedal V 117 0:28:50 10,40 5:46
355 216-1 Van Asselt Ben De Bekwame boon M 238 0:28:50 10,40 5:46
356 263-5 Van Hecke Jonas KWB Evergem M 239 0:28:54 10,38 5:47
357 190-3 Polijn Hugo Ryhove V 118 0:28:55 10,37 5:47
358 122-3 Ceulemans Marleen Roparunners V 119 0:28:58 10,36 5:48
359 127-1 Poppelier Saskia Grontmij Industry V 120 0:28:58 10,36 5:48
360 251-1 De Cock Jef K.S.G.S. vzw M 240 0:28:59 10,35 5:48
361 218-1 Debosscher Kobe De Bekwame boon M 241 0:28:59 10,35 5:48
362 120-3 Ghyoot Charles-Edouard Holdaal 2010 M 242 0:28:59 10,35 5:48
363 192-5 De Saeger Ann J1 V 121 0:29:01 10,34 5:48
364 227-5 Van Houteghem Tatsiana Schietevenement M 243 0:29:02 10,33 5:48
365 209-5 Dhaene Hendrik Tims maten M 244 0:29:03 10,33 5:49
366 275-1 De Laethouwer Dietrich Vitamex nv V 122 0:29:04 10,32 5:49
367 104-3 Claes Kathleen Adelante la Juventud V 123 0:29:05 10,32 5:49
368 142-5 Debackere Herlinde EDUGO Lochristi V 124 0:29:05 10,32 5:49
369 268-5 Vanderfaeilli Christophe De Sleutel M 245 0:29:05 10,32 5:49
370 225-3 De Vos Marie-Elise De Ethiopiërs V 125 0:29:06 10,31 5:49
371 262-1 Van Haute Hanne Bucky's team V 126 0:29:06 10,31 5:49



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
372 140-3 Vandekerckhove Kaat SORESMA WATER V 127 0:29:08 10,30 5:50
373 184-5 Reynvoet Carine Havenbedrijf Gent V 128 0:29:09 10,29 5:50
374 173-5 De Maerteleire Bart De speurders M 246 0:29:10 10,29 5:50
375 269-3 Demey Luc Sportmar M 247 0:29:11 10,28 5:50
376 183-3 Arijs Gunter CAS CSR M 248 0:29:12 10,27 5:50
377 279-3 Ronsse Laurent Energy 2 Run M 249 0:29:13 10,27 5:51
378 105-5 De Bouck Liesbet Quick-Step Marketing V 129 0:29:14 10,26 5:51
379 132-5 Deraedt Patrick Latemse Loopclub M 250 0:29:14 10,26 5:51
380 251-3 De Zutter Kathleen K.S.G.S. vzw V 130 0:29:23 10,21 5:53
381 172-1 Van Parys Viviane SFI Melle V 131 0:29:25 10,20 5:53
382 136-5 Arteel Carine Basisschool Benedictuspoort V 132 0:29:26 10,19 5:53
383 188-1 Van Esser An Quick-Step Young Graduates V 133 0:29:27 10,19 5:53
384 123-3 De Ceunynck Tom HR-Technologies M 251 0:29:30 10,17 5:54
385 285-1 Engels Stefaan (1) Marathonman365.be M 252 0:29:32 10,16 5:54
386 138-5 Benoit Geert Yamagata Europe M 253 0:29:35 10,14 5:55
387 184-3 De Clercq Philippe Havenbedrijf Gent M 254 0:29:36 10,14 5:55
388 148-5 Eggermont Ann Total Start to sport V 134 0:29:38 10,12 5:56
389 225-5 Demaegd Marijke De Ethiopiërs V 135 0:29:41 10,11 5:56
390 244-3 Blomme Hilde OPAC 2 V 136 0:29:43 10,10 5:57
391 265-3 Schepens René ATS Run M 255 0:29:43 10,10 5:57
392 141-5 Huys Inge Dreamteam V 137 0:29:45 10,08 5:57
393 279-5 Lasseel Liliane Energy 2 Run V 138 0:29:45 10,08 5:57
394 139-1 De Jaeger Kristof #ONEdelaars M 256 0:29:48 10,07 5:58
395 249-5 De Clercq Domien Grandeco Runners M 257 0:29:49 10,06 5:58
396 172-3 Van Der Straete Els SFI Melle V 139 0:29:50 10,06 5:58
397 108-1 Van Den Borre Sandra UCB - Finance team V 140 0:29:51 10,05 5:58
398 210-3 Doolaeghe Pascal DeLaval M 258 0:29:51 10,05 5:58
399 222-1 Claes Marc De Bekwame boon M 259 0:29:52 10,04 5:58
400 244-5 Jessy Verstraeten OPAC 2 V 141 0:29:55 10,03 5:59
401 116-5 Albrecht Moorgat Bureau PARTNERS M 260 0:29:56 10,02 5:59
402 193-1 Gerats Mel Orbit One M 261 0:29:57 10,02 5:59
403 275-3 De Baets Dirk Vitamex nv M 262 0:29:58 10,01 6:00
404 106-1 Aubrey Alastair CPS verzekeringen M 263 0:29:59 10,01 6:00
405 208-5 Bekaert Tineke Tims maten V 142 0:30:00 10,00 6:00
406 107-5 Mahy Joëlle Kidz Dampoort V 143 0:30:01 9,99 6:00
407 113-3 Karademir Zehra ODiCe vzw V 144 0:30:03 9,98 6:01
408 285-5 Engels Stefaan Marathonman365.be M 264 0:30:03 9,98 6:01
409 285-1 Engels Stefaan (5) Marathonman365.be M 265 0:30:03 9,98 6:01
410 149-1 Delaruelle Walter Sportro M 266 0:30:03 9,98 6:01
411 130-1 Van Vaerenbergh Soetkin Concordia running team V 145 0:30:06 9,97 6:01
412 133-3 Bernaert Christine joggingclub Oosterzele 1 V 146 0:30:15 9,92 6:03
413 162-3 Cornil Gaël Conception M 267 0:30:16 9,91 6:03
414 155-3 Leyman Liesbet SFINX TEAM 4 V 147 0:30:18 9,90 6:04
415 232-3 Claeyssens Helga detokuklatosi V 148 0:30:19 9,90 6:04
416 259-3 D'haeyer Katelijne Runners Maarkedal V 149 0:30:20 9,89 6:04
417 265-1 De Brouwer Els ATS Run V 150 0:30:20 9,89 6:04
418 256-1 Ameye Evelien K.S.G.S. vzw V 151 0:30:21 9,88 6:04
419 107-1 Vandenbossche Katelijn Kidz Dampoort V 152 0:30:25 9,86 6:05
420 190-5 De Coninck Piet Ryhove M 268 0:30:25 9,86 6:05
421 110-3 Van Der Biest Goedele Vita-Plus V 153 0:30:30 9,84 6:06
422 180-1 Hugaerts Eva MARKEE MAD MEN V 154 0:30:31 9,83 6:06
423 190-1 Schaubroeck Martin Ryhove M 269 0:30:32 9,83 6:06
424 183-1 Heymans Katline CAS CSR V 155 0:30:33 9,82 6:07
425 118-1 Caytan Kurt Record Bank - Originals M 270 0:30:33 9,82 6:07
426 276-3 Steeman Iris Vitamex nv V 156 0:30:35 9,81 6:07
427 168-3 Symons Veronique Vriendenkring RSZ V 157 0:30:36 9,80 6:07
428 187-5 De Kooning Tine Quick-Step Customer Service V 158 0:30:37 9,80 6:07
429 183-5 Cami Tommy CAS CSR M 271 0:30:38 9,79 6:08
430 169-3 Demol Marc Vriendenkring RSZ M 272 0:30:40 9,78 6:08
431 285-1 Engels Stefaan (3) Marathonman365.be M 273 0:30:42 9,77 6:08
432 285-3 Engels Stefaan Marathonman365.be M 274 0:30:42 9,77 6:08
433 260-3 Morisse Anne Runners Maarkedal V 159 0:30:47 9,75 6:09
434 200-1 Deschagt Bram LoQutus loQi M 275 0:30:50 9,73 6:10
435 187-3 Noyez Ruwena Quick-Step Customer Service V 160 0:30:52 9,72 6:10
436 280-5 Vanwormhoudt Piet Restyling bvba M 276 0:30:53 9,71 6:11
437 203-5 Piret Kim levenslust V 161 0:30:55 9,70 6:11
438 242-5 Ally Dominique DENYS V 162 0:30:57 9,69 6:11
439 130-5 Boel Veerle Concordia running team V 163 0:31:03 9,66 6:13
440 193-5 Matei Voicu Orbit One M 277 0:31:05 9,65 6:13
441 104-5 Pattyn Els Adelante la Juventud V 164 0:31:08 9,64 6:14
442 146-3 Van Der Lippe Isabelle IVAGO V 165 0:31:08 9,64 6:14
443 192-3 Van Heuverswyn Maité J1 V 166 0:31:10 9,63 6:14
444 217-5 Kreemers Lode De Bekwame boon M 278 0:31:10 9,63 6:14
445 217-1 De Vreeze Joke De Bekwame boon V 167 0:31:17 9,59 6:15
446 280-3 Valkenborgh Wouter Restyling bvba M 279 0:31:18 9,58 6:16



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
447 119-3 Veerle Boelens Lotus Bakeries V 168 0:31:22 9,56 6:16
448 259-1 Dekeyzer Hilde Runners Maarkedal V 169 0:31:23 9,56 6:17
449 260-1 De Roose Kelly Runners Maarkedal V 170 0:31:23 9,56 6:17
450 258-1 Lippens Steven Runners Maarkedal M 280 0:31:23 9,56 6:17
451 227-3 Doolaege Katleen Schietevenement V 171 0:31:30 9,52 6:18
452 253-3 Houba Marijke K.S.G.S. vzw V 172 0:31:30 9,52 6:18
453 209-3 Leus Wim Tims maten M 281 0:31:30 9,52 6:18
454 273-5 Deplanter Valerie GE Healthymagination V 173 0:31:31 9,52 6:18
455 175-3 Deweert Youri De speurders M 282 0:31:36 9,49 6:19
456 123-1 Claeys Koen HR-Technologies M 283 0:31:39 9,48 6:20
457 264-3 Branders Lieve leielopers V 174 0:31:41 9,47 6:20
458 114-3 Harrouch Karima ODiCe vzw V 175 0:31:41 9,47 6:20
459 123-5 Martens Sarah HR-Technologies V 176 0:31:42 9,46 6:20
460 173-3 Stevens Ann De speurders V 177 0:31:43 9,46 6:21
461 282-3 Haubourdin Ann Maradeus V 178 0:31:46 9,44 6:21
462 118-3 De Groote Michael Record Bank - Originals M 284 0:31:46 9,44 6:21
463 255-3 Vincent Annelies K.S.G.S. vzw V 179 0:31:50 9,42 6:22
464 171-5 Allaert Veerle Ten Dries Landegem V 180 0:31:51 9,42 6:22
465 148-1 Dick Els Total Start to sport V 181 0:31:52 9,41 6:22
466 166-3 Van Mirlo Gwen De Gazelles V 182 0:31:55 9,40 6:23
467 191-3 Desmet Hilde J1 V 183 0:31:55 9,40 6:23
468 240-3 Vanfleteren Jan Vandelanotte M 285 0:31:57 9,39 6:23
469 262-3 De Zutter Indra Bucky's team V 184 0:32:01 9,37 6:24
470 262-5 De Muynck Amélie Bucky's team V 185 0:32:02 9,37 6:24
471 280-1 Rossel Jan Restyling bvba M 286 0:32:04 9,36 6:25
472 118-5 Vandevoorde Stefaan Record Bank - Originals M 287 0:32:07 9,34 6:25
473 104-1 Herrebout An Adelante la Juventud V 186 0:32:08 9,34 6:26
474 162-1 Larssen An Conception V 187 0:32:10 9,33 6:26
475 180-5 Van Eykeren Helena MARKEE MAD MEN V 188 0:32:11 9,32 6:26
476 191-5 De Meulemeester Elsy J1 V 189 0:32:16 9,30 6:27
477 120-1 Penel Sybille Holdaal 2010 V 190 0:32:16 9,30 6:27
478 227-1 Van Houteghem Dario Schietevenement M 288 0:32:27 9,24 6:29
479 258-5 Bothuyne Dries Runners Maarkedal M 289 0:32:29 9,24 6:30
480 126-3 Vercruysse Sarah TBSM V 191 0:32:30 9,23 6:30
481 148-3 Van Overstraete Caroline Total Start to sport V 192 0:32:42 9,17 6:32
482 154-3 Verschraegen Ludwig SFINX TEAM 3 M 290 0:32:44 9,16 6:33
483 166-5 Rotsaert Kaatje De Gazelles V 193 0:32:48 9,15 6:34
484 181-5 De Roose Tom Okinawa Kwai M 291 0:32:49 9,14 6:34
485 204-1 Van Lierde Els levenslust V 194 0:32:53 9,12 6:35
486 114-1 Van Der Sypt Els ODiCe vzw V 195 0:32:58 9,10 6:36
487 138-1 Seymoens Ann Yamagata Europe V 196 0:33:00 9,09 6:36
488 204-3 Sluys Erika levenslust V 197 0:33:05 9,07 6:37
489 219-1 Duynslager Mieke De Bekwame boon V 198 0:33:12 9,04 6:38
490 142-3 Hosten Hans EDUGO Lochristi M 292 0:33:12 9,04 6:38
491 138-3 Vertriest Tiene Yamagata Europe V 199 0:33:13 9,03 6:39
492 253-1 Rosiers An K.S.G.S. vzw V 200 0:33:19 9,00 6:40
493 185-3 Cockaert Tiny Excentis V 201 0:33:20 9,00 6:40
494 102-5 Fernandez Y Mendez Juan Quick-Step Sales M 293 0:33:21 9,00 6:40
495 173-1 Verschooris Nathalie De speurders V 202 0:33:22 8,99 6:40
496 174-1 De Maerteleire Caroline De speurders V 203 0:33:27 8,97 6:41
497 111-1 Binard Edith OPVANG vzw V 204 0:33:43 8,90 6:45
498 146-5 Van Kerckhoven Lieve IVAGO V 205 0:33:45 8,89 6:45
499 180-3 Lie Frederic MARKEE MAD MEN M 294 0:33:48 8,88 6:46
500 241-3 Danneels Rita de blauwe lijvekes V 206 0:33:51 8,86 6:46
501 155-5 De Bock Karen SFINX TEAM 4 V 207 0:33:53 8,85 6:47
502 214-3 De Smet Griet De Bekwame boon V 208 0:33:56 8,84 6:47
503 239-5 Denduyver-Nicolaes Margot Vandelanotte V 209 0:34:04 8,81 6:49
504 119-1 De Wilde Isabella Lotus Bakeries V 210 0:34:09 8,78 6:50
505 130-3 Marcoen Annabel Concordia running team V 211 0:34:14 8,76 6:51
506 111-5 Van De Keere Patricia OPVANG vzw V 212 0:34:24 8,72 6:53
507 188-3 Byttebier Charlotte Quick-Step Young Graduates V 213 0:34:25 8,72 6:53
508 255-5 Vangaever Isabelle K.S.G.S. vzw V 214 0:34:27 8,71 6:53
509 233-3 Seurinck Eva De renkoekoeks V 215 0:34:35 8,67 6:55
510 174-5 Lanneau Werner De speurders M 295 0:34:58 8,58 7:00
511 214-1 Van Peteghem Elly De Bekwame boon V 216 0:35:10 8,53 7:02
512 146-1 De Clercq Katrien IVAGO V 217 0:35:17 8,50 7:03
513 102-1 Heylen Isabelle Quick-Step Sales V 218 0:35:28 8,46 7:06
514 175-5 Buyle Cindy De speurders V 219 0:35:41 8,41 7:08
515 105-3 Callens Marie Quick-Step Marketing V 220 0:35:43 8,40 7:09
516 111-3 Geirlandt Rosy OPVANG vzw V 221 0:35:49 8,38 7:10
517 163-1 Van Hecke Ineke Inekes team V 222 0:35:51 8,37 7:10
518 143-5 Mortier Thomas Imesrunners M 296 0:35:51 8,37 7:10
519 163-5 De Meulder Greet Inekes team V 223 0:36:11 8,29 7:14
520 228-5 De Vleesschauwer Nele Sint-Laurens Zelzate ASO V 224 0:36:23 8,25 7:17
521 174-3 Dobbelaere Regina De speurders V 225 0:36:40 8,18 7:20



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
522 217-3 Stevens Lien De Bekwame boon V 226 0:36:54 8,13 7:23
523 136-3 Maene Hilde Basisschool Benedictuspoort V 227 0:36:59 8,11 7:24
524 195-3 Dobbelaere Toon Jardin desVoix - epuipe bleue M 297 0:37:21 8,03 7:28
525 241-1 Baele Marie-Anne de blauwe lijvekes V 228 0:37:26 8,01 7:29
526 202-5 De Bondt Pris MÖBIUS - Sixy Ladies V 229 0:37:37 7,98 7:31
527 230-5 Verschraegen Free SFINX TEAM 7 V 230 0:37:52 7,92 7:34
528 241-5 Hoste Marleen de blauwe lijvekes V 231 0:38:48 7,73 7:46
529 203-3 Draeck Sofie levenslust V 232 0:45:21 6,62 9:04



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 238-6 Vandenbossche Jo Fitality team M 1 0:24:44 17,45 3:26
2 206-6 Vispoel Ruben KAA Gent Vispoel Vrienden M 2 0:24:56 17,31 3:28
3 176-6 Jacquemin Kristof RC Gent M 3 0:25:37 16,85 3:34
4 267-6 Paternoster Maxim Hooibergkopers M 4 0:25:52 16,69 3:36
5 177-6 De Clercq Anton RC Gent M 5 0:26:42 16,17 3:43
6 151-6 Ampe Fré MTTG M 6 0:26:43 16,16 3:43
7 178-6 Present Lucas RC Gent M 7 0:27:14 15,85 3:47
8 115-6 Sierens Bavo SFINX TEAM 1 M 8 0:27:56 15,45 3:53
9 213-6 Pickavet Mario Universiteit Gent M 9 0:28:17 15,26 3:56
10 152-6 Vlerick Lee A.D.DELHAIZE DRONGEN M 10 0:28:42 15,04 3:59
11 153-6 De Cremer Tim SFINX TEAM 2 M 11 0:28:46 15,01 4:00
12 189-6 Van De Walle Marijn Emmaüs Aalter M 12 0:29:05 14,84 4:03
13 231-6 Verminck Sander joggingclub Waarschoot M 13 0:29:12 14,78 4:04
14 121-6 Olawaiye Durotimi spartacus-gym M 14 0:29:17 14,74 4:04
15 246-6 Baudu Dirk aroma di amore M 15 0:29:28 14,65 4:06
16 118-6 De Coster Filip Record Bank - Originals M 16 0:29:46 14,50 4:08
17 215-6 Van Overloop Jeroen De Bekwame boon M 17 0:29:58 14,41 4:10
18 145-6 Schellens Jim antwerp athletics M 18 0:30:14 14,28 4:12
19 144-6 Grietens Jean-Marie antwerp athletics M 19 0:30:17 14,26 4:13
20 211-6 Guerfal Mouna Universiteit Gent V 1 0:30:37 14,10 4:15
21 205-6 De Wolf Sven Algist Runners M 20 0:30:43 14,05 4:16
22 167-6 De Potter Geert Vriendenkring RSZ M 21 0:30:57 13,95 4:18
23 210-6 Abdelkarim Rezgar DeLaval M 22 0:31:04 13,90 4:19
24 234-6 Nachtergaele Stijn VISITATIE 2 M 23 0:31:06 13,88 4:19
25 245-6 Declercq Wim VIB runners M 24 0:31:09 13,86 4:20
26 187-6 Daneels Frederik Quick-Step Customer Service M 25 0:31:24 13,75 4:22
27 154-6 Vierstraete Wouter SFINX TEAM 3 M 26 0:31:33 13,68 4:23
28 280-6 Ost Tim Restyling bvba M 27 0:31:40 13,63 4:24
29 137-6 Delfosse Etienne IT-boys M 28 0:31:45 13,60 4:25
30 165-6 Renders Mieke Het Vooruit lopersteam V 2 0:31:50 13,56 4:25
31 273-6 De Pauw Tony GE Healthymagination M 29 0:31:51 13,55 4:26
32 232-6 Desmet Klaas detokuklatosi M 30 0:32:00 13,49 4:27
33 272-6 Stevelinck Patricia Ass'nee sportief V 3 0:32:11 13,41 4:28
34 270-6 De Mulder Stijn Sportmar M 31 0:32:11 13,41 4:28
35 226-6 De Conick Erika Racing Gent dames V 4 0:32:12 13,41 4:29
36 261-6 Cnudde Danny Danny 's vrienden M 32 0:32:12 13,41 4:29
37 278-6 Gyssels Geert Energy 2 Run M 33 0:32:16 13,38 4:29
38 179-6 Maes Koen lo-runners M 34 0:32:37 13,24 4:32
39 207-6 De Smet Robin St-Luc M 35 0:32:37 13,24 4:32
40 220-6 Dhooghe Hans De Bekwame boon M 36 0:32:52 13,13 4:34
41 236-6 D'agostino Sandro Tower 1 & 2 M 37 0:32:54 13,12 4:34
42 225-6 Mengé Samuel De Ethiopiërs M 38 0:33:00 13,08 4:35
43 230-6 Desomville Lieven SFINX TEAM 7 M 39 0:33:04 13,06 4:36
44 199-6 Bogaert Wim MÖBIUS - The Subs M 40 0:33:14 12,99 4:37
45 197-6 De Baere Joris Expeditie Mont Blanc 2010 M 41 0:33:21 12,94 4:38
46 101-6 Du Chau Koenraad Sjoo M 42 0:33:23 12,93 4:38
47 124-6 Van Den Brande Guido SGOLA Boechout M 43 0:33:23 12,93 4:38
48 125-6 Van Den Hende Stijn INGENIUM NV M 44 0:33:26 12,91 4:39
49 148-6 De Groote Adelin Total Start to sport M 45 0:33:31 12,88 4:39
50 172-6 Raman Sven SFI Melle M 46 0:33:32 12,87 4:40
51 233-6 Aerssens Frank De renkoekoeks M 47 0:33:47 12,78 4:42
52 248-6 Paesbrugge Katrien Funrunners V 5 0:33:58 12,71 4:43
53 150-6 Boussu Ives Quintens Group M 48 0:34:03 12,68 4:44
54 186-6 Rul Werner Karate Club Gavere M 49 0:34:09 12,64 4:45
55 107-6 Detienne Wouter Kidz Dampoort M 50 0:34:17 12,59 4:46
56 127-6 Hamerlinck Tom Grontmij Industry M 51 0:34:23 12,56 4:47
57 274-6 Vermeire Boudewijn GE Ecomagination M 52 0:34:28 12,53 4:47
58 110-6 Scherpereel Jeroen Vita-Plus M 53 0:34:35 12,48 4:48
59 122-6 Nys Peter Roparunners M 54 0:34:43 12,43 4:50
60 201-6 De Haes Roel MÖBIUS - Dream Team M 55 0:34:45 12,42 4:50
61 169-6 De Muynck Anthony Vriendenkring RSZ M 56 0:34:48 12,41 4:50
62 175-6 De Regge Erik De speurders M 57 0:34:49 12,40 4:50
63 157-6 Van Quathem Peter SFINX TEAM 6 M 58 0:34:57 12,35 4:51
64 217-6 Hovoet Lode De Bekwame boon M 59 0:35:01 12,33 4:52
65 183-6 Smet Bruno CAS CSR M 60 0:35:04 12,31 4:52
66 170-6 Rotthier Steven Kuoni M 61 0:35:16 12,24 4:54
67 103-6 Vercruysse Pablo Adelante la Juventud M 62 0:35:16 12,24 4:54
68 114-6 De Reu Stijn ODiCe vzw M 63 0:35:17 12,24 4:54
69 223-6 Van Imschoot Marijke De Bekwame boon V 6 0:35:18 12,23 4:54
70 105-6 Verhauwert Jethro Quick-Step Marketing M 64 0:35:19 12,22 4:55
71 242-6 Roelandts Wouter DENYS M 65 0:35:20 12,22 4:55

1e Sfinx Ekiden Gent - 27 maart 2010
UITSLAG PER AFSTAND - 7,195 KM



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
72 203-6 Baetens Marc levenslust M 66 0:35:22 12,21 4:55
73 250-6 Tribak Galid Boxing Academy Temse M 67 0:35:27 12,18 4:56
74 235-6 Coppens Erik Tower 1 & 2 M 68 0:35:27 12,18 4:56
75 112-6 Castelain Joachim AO Gent M 69 0:35:40 12,10 4:57
76 134-6 De Gelder Koen Auricula M 70 0:35:43 12,09 4:58
77 243-6 Van Den Bossche Jelle OPAC 1 M 71 0:35:44 12,08 4:58
78 164-6 Sneijders Peter Hamsters Antwerp Athletics M 72 0:35:46 12,07 4:58
79 244-6 Heirweg Leen OPAC 2 V 7 0:36:05 11,96 5:01
80 219-6 Vereecke Sarah De Bekwame boon V 8 0:36:16 11,90 5:02
81 247-6 Hoebeeck Geert Funrunners M 73 0:36:29 11,83 5:04
82 182-6 Graulich Carl CAS CSR M 74 0:36:37 11,79 5:05
83 260-6 Vantieghem Dirk Runners Maarkedal M 75 0:36:37 11,79 5:05
84 123-6 Swimberghe Tuur HR-Technologies M 76 0:36:38 11,78 5:05
85 158-6 Vermeersch Steven INGENIUM NV 2 M 77 0:36:42 11,76 5:06
86 277-6 Tondeleir Davina Running Gent V 9 0:36:49 11,73 5:07
87 249-6 Simoens Bert Grandeco Runners M 78 0:36:49 11,73 5:07
88 251-6 Vereecke Dirk K.S.G.S. vzw M 79 0:37:00 11,67 5:09
89 173-6 De Smet Ann De speurders V 10 0:37:14 11,59 5:10
90 181-6 Verbraekel Roland Okinawa Kwai M 80 0:37:14 11,59 5:10
91 161-6 Van Den Borre Herman Bloggers M 81 0:37:16 11,58 5:11
92 221-6 Desomer Manu De Bekwame boon M 82 0:37:17 11,58 5:11
93 141-6 Braeckman Géraldine Dreamteam V 11 0:37:25 11,54 5:12
94 266-6 Thielemans Pieter Johnson Controls Assenede M 83 0:37:27 11,53 5:12
95 218-6 Braeye Ward De Bekwame boon M 84 0:37:29 11,52 5:13
96 108-6 Hendrickx Els UCB - Finance team V 12 0:37:33 11,50 5:13
97 135-6 Desmet Wouter Auricula M 85 0:37:34 11,49 5:13
98 140-6 Beel Annelies SORESMA WATER V 13 0:37:43 11,45 5:15
99 282-6 Pollers Eddy Maradeus M 86 0:37:43 11,45 5:15
100 256-6 Maes Klaas K.S.G.S. vzw M 87 0:37:44 11,44 5:15
101 196-6 Busschaert Laurens Expeditie Mont Blanc 2010 M 88 0:37:52 11,40 5:16
102 155-6 Cuypers Katrijn SFINX TEAM 4 V 14 0:37:54 11,39 5:16
103 281-6 Imbo Ineke Universiteit Gent V 15 0:38:15 11,29 5:19
104 212-6 Verschraegen Luc Universiteit Gent M 89 0:38:21 11,26 5:20
105 192-6 Bijnens Tom J1 M 90 0:38:22 11,25 5:20
106 163-6 Callewaert Robbe Inekes team M 91 0:38:23 11,25 5:20
107 185-6 Van Deynse David Excentis M 92 0:38:23 11,25 5:20
108 276-6 Mercier Chris Vitamex nv M 93 0:38:24 11,24 5:20
109 168-6 Van Nieuwenhove Karla Vriendenkring RSZ V 16 0:38:28 11,22 5:21
110 193-6 De Smedt Hans Orbit One M 94 0:38:29 11,22 5:21
111 102-6 Verschatse Thomas Quick-Step Sales M 95 0:38:35 11,19 5:22
112 265-6 Pieters Stefan ATS Run M 96 0:38:38 11,17 5:22
113 184-6 Remmerie Filip Havenbedrijf Gent M 97 0:38:50 11,12 5:24
114 159-6 Sprangers Jean-Pierre Road runners M 98 0:38:56 11,09 5:25
115 191-6 Vanrenterghem Tom J1 M 99 0:39:01 11,06 5:25
116 133-6 Van Hulle André joggingclub Oosterzele 1 M 100 0:39:13 11,01 5:27
117 126-6 Verhelst Arne TBSM M 101 0:39:14 11,00 5:27
118 264-6 Gyselinck Dirk leielopers M 102 0:39:15 11,00 5:27
119 119-6 Joeri Pergoot Lotus Bakeries M 103 0:39:32 10,92 5:30
120 136-6 De Waele Trui Basisschool Benedictuspoort V 17 0:39:43 10,87 5:31
121 259-6 D'hont Tom Runners Maarkedal M 104 0:39:59 10,80 5:33
122 194-6 De Lange Bart Jardin desVoix - epuipe verte M 105 0:39:59 10,80 5:33
123 200-6 Van Rompaey Bart LoQutus loQi M 106 0:40:02 10,78 5:34
124 156-6 Crepeele Marc SFINX TEAM 5 M 107 0:40:06 10,77 5:34
125 149-6 De Wandeler Bjorn Sportro M 108 0:40:07 10,76 5:35
126 162-6 Stuyvaert Ief Conception M 109 0:40:30 10,66 5:38
127 166-6 Declercq Kurt De Gazelles M 110 0:40:33 10,65 5:38
128 202-6 Vanderhasselt Evelien MÖBIUS - Sixy Ladies V 18 0:40:53 10,56 5:41
129 104-6 Criel Kathy Adelante la Juventud V 19 0:40:55 10,55 5:41
130 106-6 Slock Pascal CPS verzekeringen M 111 0:41:01 10,52 5:42
131 275-6 Hebbrecht Ingrid Vitamex nv V 20 0:41:15 10,47 5:44
132 109-6 Roger Benjamin UCB - SAP Team M 112 0:41:18 10,45 5:44
133 214-6 De Lausnay Tini De Bekwame boon V 21 0:41:23 10,43 5:45
134 142-6 Cornelis Jonas EDUGO Lochristi M 113 0:41:24 10,43 5:45
135 131-6 De Pauw Nicolas velocitas-vrienden M 114 0:41:30 10,40 5:46
136 174-6 Franck Sven De speurders M 115 0:41:33 10,39 5:46
137 171-6 Pesant Stefanie Ten Dries Landegem V 22 0:41:34 10,39 5:47
138 279-6 Helderweirdt Gonda Energy 2 Run V 23 0:41:43 10,35 5:48
139 208-6 Hoste Katrien Tims maten V 24 0:41:48 10,33 5:49
140 195-6 Zwaenepoel Karel Jardin desVoix - epuipe bleue M 116 0:41:50 10,32 5:49
141 271-6 De Vos Joke Ass'nee sportief V 25 0:42:01 10,27 5:50
142 120-6 De Laender Pascal Holdaal 2010 M 117 0:42:04 10,26 5:51
143 180-6 Reynders Steve MARKEE MAD MEN M 118 0:42:10 10,24 5:52
144 258-6 Cruypelinck Ine Runners Maarkedal V 26 0:42:26 10,17 5:54
145 216-6 Dhaenens Herman De Bekwame boon M 119 0:42:32 10,15 5:55
146 146-6 Van Malderen Rudy IVAGO M 120 0:42:43 10,11 5:56



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
147 143-6 De Rooze Felix Imesrunners M 121 0:42:47 10,09 5:57
148 224-6 Olaerts Diana Hot Cuisine V 27 0:42:49 10,08 5:57
149 190-6 Buysse Lisbeth Ryhove V 28 0:42:51 10,07 5:57
150 263-6 Van De Velde Frederik KWB Evergem M 122 0:43:00 10,04 5:59
151 257-6 Suttels Timo Universiteit Gent M 123 0:43:01 10,04 5:59
152 188-6 Verplaetse Stephanie Quick-Step Young Graduates V 29 0:43:08 10,01 6:00
153 285-1 Engels Stefaan (6) Marathonman365.be M 124 0:43:32 9,92 6:03
154 285-6 Engels Stefaan Marathonman365.be M 125 0:43:32 9,92 6:03
155 253-6 Vanderhaeghen Yves K.S.G.S. vzw M 126 0:43:44 9,87 6:05
156 241-6 De Sutter Mieke de blauwe lijvekes V 30 0:44:02 9,80 6:07
157 228-6 Cordy Karine Sint-Laurens Zelzate ASO V 31 0:44:21 9,73 6:10
158 269-6 Niemegeers Patrick Sportmar M 127 0:44:28 9,71 6:11
159 222-6 Tom Spildooren De Bekwame boon M 128 0:44:37 9,68 6:12
160 252-6 Claeys Myriam K.S.G.S. vzw V 32 0:44:47 9,64 6:13
161 237-6 Martens Tony Het blauwe team M 129 0:45:00 9,59 6:15
162 117-6 Coppens Stephanie Visitatieloperkes V 33 0:45:02 9,59 6:16
163 130-6 Van Varenbergh Catherine Concordia running team V 34 0:45:25 9,51 6:19
164 132-6 Dossche Katrien Latemse Loopclub V 35 0:45:29 9,49 6:19
165 113-6 Bingöl Muzaffer ODiCe vzw M 130 0:45:48 9,43 6:22
166 227-6 Haesaerts Raymond Schietevenement V 36 0:45:53 9,41 6:23
167 138-6 Vackier Thomas Yamagata Europe M 131 0:46:00 9,38 6:24
168 268-6 Catheleyn Wendy De Sleutel V 37 0:46:58 9,19 6:32
169 209-6 Vandenbroucke Ann Tims maten M 132 0:47:06 9,17 6:33
170 240-6 Gheysen Ann Vandelanotte V 38 0:47:08 9,16 6:33
171 111-6 Roelands An OPVANG vzw V 39 0:47:39 9,06 6:37
172 239-6 Buyl Veerle Vandelanotte V 40 0:47:45 9,04 6:38
173 255-6 Van Wesemael Sabrina K.S.G.S. vzw V 41 0:48:48 8,85 6:47
174 116-6 Verlez Tommy Bureau PARTNERS M 133 0:49:22 8,74 6:52
175 204-6 De Zutter Stijn levenslust M 134 0:50:56 8,48 7:05
176 262-6 Vandenbussche Evi Bucky's team V 42 0:51:58 8,31 7:13
177 139-6 Leytens Tim #ONEdelaars M 135 0:57:11 7,55 7:57



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 206-2 De Vriendt Simon KAA Gent Vispoel Vrienden M 1 0:30:00 20,00 3:00
2 238-4 Diaz Rodriguez Alexander Fitality team M 2 0:31:00 19,35 3:06
3 176-2 Bashir Abdi RC Gent M 3 0:31:25 19,10 3:09
4 178-4 Vanbekbergen Alexander RC Gent M 4 0:33:41 17,81 3:22
5 115-2 Buysse Jeroen SFINX TEAM 1 M 5 0:33:41 17,81 3:22
6 176-4 Misplon Bert RC Gent M 6 0:34:16 17,51 3:26
7 177-2 Rahoens Phillippe RC Gent M 7 0:34:20 17,48 3:26
8 178-2 Verbeek Thomas RC Gent M 8 0:34:27 17,42 3:27
9 238-2 Helin Pieter Fitality team M 9 0:35:28 16,92 3:33
10 115-4 Vanden Driessche Marc SFINX TEAM 1 M 10 0:35:46 16,78 3:35
11 177-4 Galle Samuel RC Gent M 11 0:35:53 16,72 3:35
12 124-2 Cik Miroslav SGOLA Boechout M 12 0:36:51 16,28 3:41
13 213-2 De Buck Youri Universiteit Gent M 13 0:37:27 16,02 3:45
14 199-2 Wieme Ulrik MÖBIUS - The Subs M 14 0:37:28 16,01 3:45
15 140-4 Vandekerckhove Bram SORESMA WATER M 15 0:37:47 15,88 3:47
16 167-2 Deschacht Raphael Vriendenkring RSZ M 16 0:37:54 15,83 3:47
17 151-2 Dujardin Arvid MTTG M 17 0:38:16 15,68 3:50
18 220-4 Leaucour Bart De Bekwame boon M 18 0:38:16 15,68 3:50
19 215-4 Van Der Burgt Harry De Bekwame boon M 19 0:38:22 15,64 3:50
20 161-4 Vandenweghe Juan Bloggers M 20 0:38:25 15,62 3:50
21 153-2 Desmedt Wim SFINX TEAM 2 M 21 0:38:48 15,46 3:53
22 213-4 Van Gasse Bart Universiteit Gent M 22 0:38:49 15,46 3:53
23 151-4 Lauwaert Frederik MTTG M 23 0:38:51 15,44 3:53
24 206-4 Vanmelkebecke Kjell KAA Gent Vispoel Vrienden M 24 0:39:00 15,38 3:54
25 166-4 Van De Velde Kristof De Gazelles M 25 0:39:03 15,36 3:54
26 112-4 Desnijder Thomas AO Gent M 26 0:39:04 15,36 3:54
27 144-2 Geerts Pascal antwerp athletics M 27 0:39:04 15,36 3:54
28 161-2 Lauwaert Nina Bloggers V 1 0:39:06 15,35 3:55
29 272-4 Van Moorhem Patrick Ass'nee sportief M 28 0:39:06 15,35 3:55
30 145-4 Delbaere Marc antwerp athletics M 29 0:39:17 15,27 3:56
31 203-4 Hamiaux Wim levenslust M 30 0:39:25 15,22 3:56
32 163-4 Van Hecke Kristof Inekes team M 31 0:39:26 15,22 3:57
33 145-2 Delbaere Rene antwerp athletics M 32 0:39:32 15,18 3:57
34 215-2 Laridon Hans De Bekwame boon M 33 0:39:36 15,15 3:58
35 121-4 Hauben Steven spartacus-gym M 34 0:39:37 15,15 3:58
36 245-4 Michoel Tom VIB runners M 35 0:39:42 15,11 3:58
37 205-4 Aers Bart Algist Runners M 36 0:39:45 15,09 3:59
38 267-2 De Weert Raf Hooibergkopers M 37 0:39:56 15,03 4:00
39 211-4 Cauwels Anje Universiteit Gent V 2 0:40:06 14,96 4:01
40 186-4 Van Lancker Danny Karate Club Gavere M 38 0:40:14 14,91 4:01
41 156-4 Annaert Werner SFINX TEAM 5 M 39 0:40:15 14,91 4:01
42 235-2 Meuleman Thomas Tower 1 & 2 M 40 0:40:16 14,90 4:02
43 220-2 De Smet Gaëtan De Bekwame boon M 41 0:40:18 14,89 4:02
44 186-2 De Clercq Nathalie Karate Club Gavere V 3 0:40:26 14,84 4:03
45 217-4 Guerfal Ridha De Bekwame boon M 42 0:40:26 14,84 4:03
46 125-4 Pattijn Pedro INGENIUM NV M 43 0:40:26 14,84 4:03
47 187-4 Van Hove Angelo Quick-Step Customer Service M 44 0:40:38 14,77 4:04
48 207-4 Sibick Helga St-Luc V 4 0:40:41 14,75 4:04
49 272-2 Vereecke Kristof Ass'nee sportief M 45 0:40:51 14,69 4:05
50 121-2 Tjampens Olivier spartacus-gym M 46 0:40:56 14,66 4:06
51 199-4 Michiels Steven MÖBIUS - The Subs M 47 0:40:58 14,65 4:06
52 116-4 Goethals Lode Bureau PARTNERS M 48 0:41:01 14,63 4:06
53 192-2 De Rijck Joeri J1 M 49 0:41:02 14,62 4:06
54 225-2 Vergauwe Nicolas De Ethiopiërs M 50 0:41:03 14,62 4:06
55 124-4 Baetens Luc SGOLA Boechout M 51 0:41:08 14,59 4:07
56 246-2 Bracke Piet aroma di amore M 52 0:41:11 14,57 4:07
57 131-4 Ameye Johan velocitas-vrienden M 53 0:41:11 14,57 4:07
58 122-2 Laenen Joeri Roparunners M 54 0:41:16 14,54 4:08
59 226-2 Claeys Ann Sofie Racing Gent dames V 5 0:41:17 14,53 4:08
60 167-4 Gustin Eddy Vriendenkring RSZ M 55 0:41:18 14,53 4:08
61 226-4 Van Leeuwen Ellen Racing Gent dames V 6 0:41:19 14,52 4:08
62 169-2 Burms Hans Vriendenkring RSZ M 56 0:41:23 14,50 4:08
63 242-4 Baert Peter DENYS M 57 0:41:25 14,49 4:09
64 144-4 Helfensteyn Dave antwerp athletics M 58 0:41:25 14,49 4:09
65 152-2 Dhaenens Tom A.D.DELHAIZE DRONGEN M 59 0:41:27 14,48 4:09
66 108-2 Hermans Koen UCB - Finance team M 60 0:41:29 14,46 4:09
67 256-4 Beaumon Joris K.S.G.S. vzw M 61 0:41:32 14,45 4:09
68 182-2 Van Geel Kees CAS CSR M 62 0:41:33 14,44 4:09
69 223-2 Van De Velde Ann De Bekwame boon V 7 0:41:36 14,42 4:10
70 230-2 Herregods Jeroen SFINX TEAM 7 M 63 0:41:37 14,42 4:10
71 114-4 Tondeur Stijn ODiCe vzw M 64 0:41:40 14,40 4:10

1e Sfinx Ekiden Gent - 27 maart 2010
UITSLAG PER AFSTAND - 10 KM



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
72 134-2 Gillijns Jorrit Auricula M 65 0:41:44 14,38 4:10
73 277-2 De Smet Kurt Running Gent M 66 0:41:47 14,36 4:11
74 188-4 Vande Walle Bram Quick-Step Young Graduates M 67 0:41:48 14,35 4:11
75 157-4 Wullens Simon SFINX TEAM 6 M 68 0:41:50 14,34 4:11
76 158-4 Soenens Jeroen INGENIUM NV 2 M 69 0:41:51 14,34 4:11
77 142-4 D'hont Pieter EDUGO Lochristi M 70 0:41:52 14,33 4:11
78 219-4 Plankaert Kris De Bekwame boon M 71 0:41:57 14,30 4:12
79 246-4 Oushoorn Frank aroma di amore M 72 0:42:05 14,26 4:13
80 179-2 D'haeyer Hannes lo-runners M 73 0:42:07 14,25 4:13
81 234-2 De Decker Peter VISITATIE 2 M 74 0:42:13 14,21 4:13
82 243-2 Van Hoey Sven OPAC 1 M 75 0:42:19 14,18 4:14
83 153-4 Gysels Koen SFINX TEAM 2 M 76 0:42:20 14,17 4:14
84 256-2 Vandepoele Bert K.S.G.S. vzw M 77 0:42:22 14,16 4:14
85 101-4 Van Poecke Kristof Sjoo M 78 0:42:23 14,16 4:14
86 165-4 Moons David Het Vooruit lopersteam M 79 0:42:26 14,14 4:15
87 196-4 Bjorn Verbeest Expeditie Mont Blanc 2010 M 80 0:42:35 14,09 4:16
88 211-2 Willems Christ Universiteit Gent V 8 0:42:38 14,07 4:16
89 273-2 De Vreese Thierry GE Healthymagination M 81 0:42:48 14,02 4:17
90 208-2 Coppens Tim Tims maten M 82 0:42:51 14,00 4:17
91 248-4 Vermeiren Filip Funrunners M 83 0:42:52 14,00 4:17
92 260-2 Somers André Runners Maarkedal M 84 0:42:59 13,96 4:18
93 207-2 Lerouge Dries St-Luc M 85 0:42:59 13,96 4:18
94 103-4 Van Welden Rik Adelante la Juventud M 86 0:42:59 13,96 4:18
95 245-2 Schotsaert Michael VIB runners M 87 0:42:59 13,96 4:18
96 189-2 De Rocker Tim Emmaüs Aalter M 88 0:43:00 13,95 4:18
97 278-4 Van Nieuwenhuyse Luc Energy 2 Run M 89 0:43:03 13,94 4:18
98 126-4 Vereecken Mathijs TBSM M 90 0:43:04 13,93 4:18
99 237-2 Segers Catharina Het blauwe team V 9 0:43:06 13,92 4:19
100 112-2 Coessens Piet AO Gent M 91 0:43:12 13,89 4:19
101 281-2 Van Opstal Filip Universiteit Gent M 92 0:43:13 13,88 4:19
102 267-4 Bolle Patrick Hooibergkopers M 93 0:43:15 13,87 4:20
103 236-2 Quintana Franck Tower 1 & 2 M 94 0:43:24 13,82 4:20
104 252-4 Verledens Simon K.S.G.S. vzw M 95 0:43:27 13,81 4:21
105 259-2 Tinel Pascal Runners Maarkedal M 96 0:43:27 13,81 4:21
106 189-4 Quintyn Jürgen Emmaüs Aalter M 97 0:43:32 13,78 4:21
107 150-2 Weyns Leo Quintens Group M 98 0:43:33 13,78 4:21
108 106-2 Eeckhout Joost CPS verzekeringen M 99 0:43:35 13,77 4:22
109 210-4 Bols Ludo DeLaval M 100 0:43:38 13,75 4:22
110 110-4 Daviere Benoit Vita-Plus M 101 0:43:42 13,73 4:22
111 275-2 Carmans Hannes Vitamex nv M 102 0:43:43 13,72 4:22
112 157-2 Van Vooren Nico SFINX TEAM 6 M 103 0:43:46 13,71 4:23
113 231-4 Nuyts Eric joggingclub Waarschoot M 104 0:43:52 13,68 4:23
114 154-2 Crepeele Jonas SFINX TEAM 3 M 105 0:43:55 13,66 4:24
115 197-2 Benjamin Mioc Expeditie Mont Blanc 2010 M 106 0:44:03 13,62 4:24
116 133-2 De Cocker Jacques joggingclub Oosterzele 1 M 107 0:44:04 13,62 4:24
117 170-4 Broekhoven Richard Kuoni M 108 0:44:09 13,59 4:25
118 135-2 De Mey Christophe Auricula M 109 0:44:15 13,56 4:26
119 137-4 Rigole Bart IT-boys M 110 0:44:16 13,55 4:26
120 210-2 Engelen David DeLaval M 111 0:44:26 13,50 4:27
121 218-2 Braeye Griet De Bekwame boon V 10 0:44:29 13,49 4:27
122 182-4 Arraudi Nordine CAS CSR M 112 0:44:30 13,48 4:27
123 181-4 Van Poucke Jens Okinawa Kwai M 113 0:44:30 13,48 4:27
124 205-2 Lemmens Ivo Algist Runners M 114 0:44:38 13,44 4:28
125 170-2 Nijdam Arjen Kuoni M 115 0:44:47 13,40 4:29
126 233-4 Christiaansen Steve De renkoekoeks M 116 0:44:48 13,39 4:29
127 158-2 Zuliani Matthias INGENIUM NV 2 M 117 0:44:50 13,38 4:29
128 237-4 Aelterman Walter Het blauwe team M 118 0:44:50 13,38 4:29
129 133-4 De Clercq Gert joggingclub Oosterzele 1 M 119 0:44:53 13,37 4:29
130 218-4 Braeye Toon De Bekwame boon M 120 0:44:56 13,35 4:30
131 247-4 Van Overmeeren Bernard Funrunners M 121 0:44:59 13,34 4:30
132 250-2 Idrissi Hakim Boxing Academy Temse M 122 0:45:03 13,32 4:30
133 203-2 Estiévenart Benjamin levenslust M 123 0:45:05 13,31 4:30
134 214-4 De Lausnay Gert De Bekwame boon M 124 0:45:13 13,27 4:31
135 122-4 Van Ossel Filip Roparunners M 125 0:45:15 13,26 4:31
136 117-4 Vandevoorde Marijn Visitatieloperkes M 126 0:45:18 13,25 4:32
137 116-2 Haegens Nico Bureau PARTNERS M 127 0:45:19 13,24 4:32
138 212-4 De Jonghe Thomas Universiteit Gent M 128 0:45:22 13,23 4:32
139 138-4 Vandeweghe Pieterjan Yamagata Europe M 129 0:45:32 13,18 4:33
140 132-2 Verkerken Bart Latemse Loopclub M 130 0:45:37 13,15 4:34
141 236-4 De Clippel Didier Tower 1 & 2 M 131 0:45:39 13,14 4:34
142 235-4 Van Hecke Geert Tower 1 & 2 M 132 0:45:40 13,14 4:34
143 276-2 Gantois Inne Vitamex nv V 11 0:45:43 13,12 4:34
144 148-2 Standaert Franky Total Start to sport M 133 0:45:49 13,10 4:35
145 114-2 Vanden Berghe Francis ODiCe vzw M 134 0:45:52 13,08 4:35
146 152-4 Naudts Peter A.D.DELHAIZE DRONGEN M 135 0:45:54 13,07 4:35



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
147 196-2 Verbrugge Jeffrey Expeditie Mont Blanc 2010 M 136 0:45:55 13,07 4:36
148 204-2 Temmerman Kris levenslust M 137 0:45:56 13,06 4:36
149 249-4 Van Der Herten Kenneth Grandeco Runners M 138 0:45:56 13,06 4:36
150 101-2 Van De Walle Jürgen Sjoo M 139 0:46:01 13,04 4:36
151 109-2 Tits Michel UCB - SAP Team M 140 0:46:11 12,99 4:37
152 187-2 Bourguignon Patrick Quick-Step Customer Service M 141 0:46:14 12,98 4:37
153 164-4 Bruynseraede Brigitte Hamsters Antwerp Athletics V 12 0:46:15 12,97 4:38
154 253-4 De Waele Jan K.S.G.S. vzw M 142 0:46:15 12,97 4:38
155 282-2 De Vos Rudy Maradeus M 143 0:46:17 12,96 4:38
156 165-2 Wabbes Wim Het Vooruit lopersteam M 144 0:46:18 12,96 4:38
157 269-2 Brasseur Eric Sportmar M 145 0:46:20 12,95 4:38
158 185-4 Stribbe Mathieu Excentis M 146 0:46:22 12,94 4:38
159 136-4 Van Laeken Peter Basisschool Benedictuspoort M 147 0:46:23 12,94 4:38
160 173-2 Deschepper Toon De speurders M 148 0:46:25 12,93 4:39
161 277-4 Maes Marc Running Gent M 149 0:46:27 12,92 4:39
162 156-2 Seghers Els SFINX TEAM 5 V 13 0:46:35 12,88 4:40
163 281-4 Van Den Eede Steven Universiteit Gent M 150 0:46:35 12,88 4:40
164 130-4 Van Lierde Jonas Concordia running team M 151 0:46:41 12,85 4:40
165 197-4 Moors Hans Expeditie Mont Blanc 2010 M 152 0:46:45 12,83 4:41
166 195-2 Vandenhoutte Pieter Jardin desVoix - epuipe bleue M 153 0:46:45 12,83 4:41
167 262-2 De Zutter Jethro Bucky's team M 154 0:46:51 12,81 4:41
168 136-2 Hendrickx Olivier Basisschool Benedictuspoort M 155 0:46:51 12,81 4:41
169 276-4 Hofmans Geert Vitamex nv M 156 0:46:56 12,78 4:42
170 126-2 Vanderhaegen David TBSM M 157 0:46:56 12,78 4:42
171 249-2 Veranneman Geert Grandeco Runners M 158 0:46:56 12,78 4:42
172 244-2 De Vreese Joke OPAC 2 V 14 0:47:03 12,75 4:42
173 223-4 Spitael Muriël De Bekwame boon V 15 0:47:03 12,75 4:42
174 118-4 Hoebrechts Michael Record Bank - Originals M 159 0:47:06 12,74 4:43
175 194-2 Nuytinck Griet Jardin desVoix - epuipe verte V 16 0:47:07 12,73 4:43
176 280-4 Goemaere Gregory Restyling bvba M 160 0:47:11 12,72 4:43
177 155-4 De Corte Linde SFINX TEAM 4 V 17 0:47:12 12,71 4:43
178 134-4 Verstraete Kristof Auricula M 161 0:47:12 12,71 4:43
179 248-2 Hanssens Ides Funrunners M 162 0:47:16 12,69 4:44
180 107-2 Cosaert Dries Kidz Dampoort M 163 0:47:18 12,68 4:44
181 250-4 Chiua Younes Boxing Academy Temse M 164 0:47:21 12,67 4:44
182 103-2 De Weder Lieven Adelante la Juventud M 165 0:47:22 12,67 4:44
183 150-4 Daniëls Benny Quintens Group M 166 0:47:28 12,64 4:45
184 275-4 De Langhe Koen Vitamex nv M 167 0:47:28 12,64 4:45
185 257-4 Van Vooren Tamara Universiteit Gent V 18 0:47:29 12,64 4:45
186 261-4 Stevens Patrick Danny 's vrienden M 168 0:47:32 12,62 4:45
187 131-2 Polet Chris velocitas-vrienden M 169 0:47:38 12,60 4:46
188 185-2 Decock Dries Excentis M 170 0:47:42 12,58 4:46
189 191-4 Lequieu Wouter J1 M 171 0:47:42 12,58 4:46
190 242-2 Heirman Gert DENYS M 172 0:47:44 12,57 4:46
191 154-4 Holvoet Tim SFINX TEAM 3 M 173 0:47:49 12,55 4:47
192 269-4 Himpe Kenneth Sportmar M 174 0:47:50 12,54 4:47
193 274-4 Quintens Livine GE Ecomagination V 19 0:47:52 12,53 4:47
194 113-2 Leenders Walter ODiCe vzw M 175 0:47:52 12,53 4:47
195 234-4 De Decker Wouter VISITATIE 2 M 176 0:47:53 12,53 4:47
196 180-4 Vandermaelen Bart MARKEE MAD MEN M 177 0:47:54 12,53 4:47
197 240-4 Dermaux Jan Vandelanotte M 178 0:47:54 12,53 4:47
198 195-4 Nuytinck Margareta Jardin desVoix - epuipe bleue V 20 0:47:57 12,51 4:48
199 253-2 Lietaer Xavier K.S.G.S. vzw M 179 0:47:57 12,51 4:48
200 149-4 Depester Jan Sportro M 180 0:48:03 12,49 4:48
201 268-2 Galle Wouter De Sleutel M 181 0:48:07 12,47 4:49
202 120-4 Fonck Jochen Holdaal 2010 M 182 0:48:08 12,47 4:49
203 135-4 Vandecappelle Oliver Auricula M 183 0:48:14 12,44 4:49
204 263-4 Roegist Jeroen KWB Evergem M 184 0:48:15 12,44 4:50
205 232-2 Vervaet Delphine detokuklatosi V 21 0:48:17 12,43 4:50
206 265-2 Pinto Eddy ATS Run M 185 0:48:17 12,43 4:50
207 184-4 Tonoli Peter Havenbedrijf Gent M 186 0:48:21 12,41 4:50
208 231-2 Tanghe Jo joggingclub Waarschoot M 187 0:48:24 12,40 4:50
209 251-4 Timmerman Bart K.S.G.S. vzw M 188 0:48:26 12,39 4:51
210 179-4 De Paepe Geert lo-runners M 189 0:48:27 12,38 4:51
211 266-2 Konings Stijn Johnson Controls Assenede M 190 0:48:36 12,35 4:52
212 119-2 Jos Destrooper Lotus Bakeries M 191 0:48:37 12,34 4:52
213 266-4 Kurtulus Ercan Johnson Controls Assenede M 192 0:48:37 12,34 4:52
214 230-4 Vangansbeke Maarten SFINX TEAM 7 M 193 0:48:37 12,34 4:52
215 278-2 De Zutter Geert Energy 2 Run M 194 0:48:39 12,33 4:52
216 102-4 Buyck Pieter Quick-Step Sales M 195 0:48:40 12,33 4:52
217 169-4 Van Ruyskensvelde Jo Vriendenkring RSZ M 196 0:48:42 12,32 4:52
218 200-4 Cauwe Mario LoQutus loQi M 197 0:48:48 12,30 4:53
219 118-2 Guns Jean-Pierre Record Bank - Originals M 198 0:48:52 12,28 4:53
220 268-4 Verhaege Geert De Sleutel M 199 0:48:53 12,27 4:53
221 130-2 Coppens Willem-Jan Concordia running team M 200 0:48:55 12,27 4:54



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
222 142-2 Deckers Thomas EDUGO Lochristi M 201 0:48:57 12,26 4:54
223 168-2 De Busschere Ludo Vriendenkring RSZ M 202 0:48:58 12,25 4:54
224 139-4 Stals Jochen #ONEdelaars M 203 0:49:04 12,23 4:54
225 139-2 Vanhaverbeke Jan-Yves #ONEdelaars M 204 0:49:05 12,22 4:55
226 174-4 Dhondt Geert De speurders M 205 0:49:06 12,22 4:55
227 127-4 Van Lint Hans Grontmij Industry M 206 0:49:06 12,22 4:55
228 109-4 Dickes Jean-Marc UCB - SAP Team M 207 0:49:06 12,22 4:55
229 219-2 De Kegel Machteld De Bekwame boon V 22 0:49:07 12,22 4:55
230 188-2 De Jans Dieter Quick-Step Young Graduates M 208 0:49:12 12,20 4:55
231 247-2 Van Leuven Ortwin Funrunners M 209 0:49:13 12,19 4:55
232 273-4 Vermeulen Raf GE Healthymagination M 210 0:49:14 12,19 4:55
233 208-4 Fichefet Niko Tims maten M 211 0:49:20 12,16 4:56
234 132-4 Cheroutre Rosemie Latemse Loopclub V 23 0:49:21 12,16 4:56
235 110-2 Beheydt Bram Vita-Plus M 212 0:49:26 12,14 4:57
236 192-4 Broes Karolien J1 V 24 0:49:36 12,10 4:58
237 239-4 Nuyten An Vandelanotte V 25 0:49:38 12,09 4:58
238 201-2 Praet Bert MÖBIUS - Dream Team M 213 0:49:46 12,06 4:59
239 262-4 Van Den Abeele Kenneth Bucky's team M 214 0:49:50 12,04 4:59
240 105-4 Derycke Jurgen Quick-Step Marketing M 215 0:49:53 12,03 4:59
241 225-4 Bonte Henryk De Ethiopiërs M 216 0:49:56 12,02 5:00
242 113-4 Matthys Geert ODiCe vzw M 217 0:50:06 11,98 5:01
243 201-4 Foré Jürgen MÖBIUS - Dream Team M 218 0:50:09 11,96 5:01
244 212-2 De Bruyn Dieter Universiteit Gent M 219 0:50:16 11,94 5:02
245 270-2 Slock Erik Sportmar M 220 0:50:16 11,94 5:02
246 239-2 Coudeville Claudia Vandelanotte V 26 0:50:17 11,93 5:02
247 164-2 Dossche Chris Hamsters Antwerp Athletics V 27 0:50:21 11,92 5:02
248 146-2 De Baets Erik IVAGO M 221 0:50:26 11,90 5:03
249 214-2 Plaetinck Silke De Bekwame boon V 28 0:50:33 11,87 5:03
250 172-2 Van Landschoot Kristof SFI Melle M 222 0:50:38 11,85 5:04
251 224-4 Vermeers Rudy Hot Cuisine M 223 0:50:41 11,84 5:04
252 244-4 De Pelsmaeker Tim OPAC 2 M 224 0:50:42 11,83 5:04
253 148-4 De Winne Ann Total Start to sport V 29 0:50:52 11,80 5:05
254 265-4 De Wilde Daisy ATS Run V 30 0:50:53 11,79 5:05
255 209-2 Fichefet Tom Tims maten M 225 0:50:54 11,79 5:05
256 191-2 Verschraegen Chris J1 M 226 0:51:00 11,76 5:06
257 280-2 Coppieters Tom Restyling bvba M 227 0:51:01 11,76 5:06
258 141-4 Dincq Stephanie Dreamteam V 31 0:51:04 11,75 5:06
259 190-2 De Bolle Guy Ryhove M 228 0:51:04 11,75 5:06
260 137-2 Avau Benoit IT-boys M 229 0:51:06 11,74 5:07
261 271-2 De Vijlder Peter Ass'nee sportief M 230 0:51:09 11,73 5:07
262 263-2 Boone Nico KWB Evergem M 231 0:51:12 11,72 5:07
263 251-2 Guns Tom K.S.G.S. vzw M 232 0:51:25 11,67 5:08
264 108-4 Philips Dirk UCB - Finance team M 233 0:51:28 11,66 5:09
265 258-4 Dewinter Charlotte Runners Maarkedal V 32 0:51:32 11,64 5:09
266 159-2 De Vry Mario Road runners M 234 0:51:33 11,64 5:09
267 252-2 Nieuwborg Dieter K.S.G.S. vzw M 235 0:51:45 11,59 5:11
268 270-4 Van Vliet Adri Sportmar M 236 0:51:46 11,59 5:11
269 194-4 Capiau Peter Jardin desVoix - epuipe verte M 237 0:51:48 11,58 5:11
270 168-4 Cock Nico Vriendenkring RSZ M 238 0:51:57 11,55 5:12
271 111-2 Vandenbrande Benny OPVANG vzw M 239 0:51:58 11,55 5:12
272 241-2 Verhoye Isabelle de blauwe lijvekes V 33 0:52:01 11,53 5:12
273 243-4 Waterschoot Lars OPAC 1 M 240 0:52:06 11,52 5:13
274 172-4 Duhamel Stijn SFI Melle M 241 0:52:08 11,51 5:13
275 106-4 De Waele Erwin CPS verzekeringen M 242 0:52:10 11,50 5:13
276 163-2 Oosters Bruno Inekes team M 243 0:52:10 11,50 5:13
277 175-2 De Smet Karlien De speurders V 34 0:52:12 11,49 5:13
278 224-2 Rooms Evelin Hot Cuisine V 35 0:52:19 11,47 5:14
279 257-2 Demeyer Sofie Universiteit Gent V 36 0:52:23 11,45 5:14
280 127-2 Schouppe Christian Grontmij Industry M 244 0:52:34 11,41 5:15
281 140-2 De Boeck Karen SORESMA WATER V 37 0:52:35 11,41 5:15
282 258-2 Pede Gerda Runners Maarkedal V 38 0:52:41 11,39 5:16
283 123-2 Cedeijn Koen HR-Technologies M 245 0:52:42 11,39 5:16
284 271-4 Verbeke Stijn Ass'nee sportief M 246 0:52:42 11,39 5:16
285 259-4 Bolle Luc Runners Maarkedal M 247 0:53:01 11,32 5:18
286 102-2 Thery Dirk Quick-Step Sales M 248 0:53:03 11,31 5:18
287 104-4 Rotman Sofie Adelante la Juventud V 39 0:53:05 11,30 5:19
288 123-4 De Meyere Wilfried HR-Technologies M 249 0:53:05 11,30 5:19
289 240-2 Lefevere Leen Vandelanotte V 40 0:53:10 11,29 5:19
290 104-2 Vande Velde Ingrid Adelante la Juventud V 41 0:53:10 11,29 5:19
291 107-4 Vercruysse Steven Kidz Dampoort M 250 0:53:11 11,28 5:19
292 264-2 Bruneel Roland leielopers M 251 0:53:13 11,27 5:19
293 180-2 Denolf Ilse MARKEE MAD MEN V 42 0:53:14 11,27 5:19
294 228-4 Jacquemijn Els Sint-Laurens Zelzate ASO V 43 0:53:16 11,26 5:20
295 181-2 De Roose Peter Okinawa Kwai M 252 0:53:20 11,25 5:20
296 260-4 Vander Linden Jan Runners Maarkedal M 253 0:53:24 11,24 5:20



PL NR Naam Team CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
297 221-4 Ingels Erwin De Bekwame boon M 254 0:53:31 11,21 5:21
298 217-2 Goor Daan De Bekwame boon M 255 0:54:01 11,11 5:24
299 111-4 Van Der Sypt Johan OPVANG vzw M 256 0:54:11 11,07 5:25
300 190-4 Ravier Patrick Ryhove M 257 0:54:25 11,03 5:27
301 105-2 Minne Björn Quick-Step Marketing M 258 0:54:36 10,99 5:28
302 193-2 Ter Beek Thijs Orbit One M 259 0:54:42 10,97 5:28
303 209-4 Dupont Carmen Tims maten V 44 0:54:46 10,96 5:29
304 264-4 Vermaercke Jos leielopers M 260 0:55:07 10,89 5:31
305 173-4 Devos Sarah De speurders M 261 0:55:09 10,88 5:31
306 171-4 De Groote Catherine Ten Dries Landegem V 45 0:55:14 10,86 5:31
307 159-4 Heyvaert Isabelle Road runners V 46 0:55:19 10,85 5:32
308 282-4 Vylders Sascha Maradeus V 47 0:55:26 10,82 5:33
309 216-2 De Clercq Yvan De Bekwame boon M 262 0:55:30 10,81 5:33
310 138-2 Tack Olivier Yamagata Europe M 263 0:55:39 10,78 5:34
311 204-4 Renders Jurgen levenslust M 264 0:55:40 10,78 5:34
312 221-2 Van Rysselberghe Dave De Bekwame boon M 265 0:55:51 10,74 5:35
313 222-4 Woman Mystery De Bekwame boon M 266 0:55:54 10,73 5:35
314 279-2 De Man Mario Energy 2 Run M 267 0:55:59 10,72 5:36
315 143-4 Tytgat Kris Imesrunners M 268 0:56:01 10,71 5:36
316 216-4 Verstuyft Hilde De Bekwame boon V 48 0:56:06 10,70 5:37
317 222-2 Man Mystery De Bekwame boon V 49 0:56:10 10,68 5:37
318 261-2 Baeckelandt Nico Danny 's vrienden M 269 0:56:20 10,65 5:38
319 146-4 Otte Tim IVAGO M 270 0:56:29 10,62 5:39
320 175-4 Declercq Peter De speurders M 271 0:56:35 10,60 5:40
321 193-4 De Vetter Dennis Orbit One M 272 0:56:41 10,59 5:40
322 232-4 De Cauwer Tony detokuklatosi M 273 0:56:43 10,58 5:40
323 228-2 De Brul Gunhild Sint-Laurens Zelzate ASO V 50 0:56:52 10,55 5:41
324 162-2 Zajc Stefan Conception M 274 0:57:31 10,43 5:45
325 119-4 Steven Gillis Lotus Bakeries M 275 0:57:32 10,43 5:45
326 202-2 Busschaert Anaëlle MÖBIUS - Sixy Ladies V 51 0:57:44 10,39 5:46
327 200-2 Boschman Kristof LoQutus loQi M 276 0:58:29 10,26 5:51
328 171-2 De Bock Ellen Ten Dries Landegem V 52 0:58:32 10,25 5:51
329 141-2 De Paepe Anne Dreamteam V 53 0:58:33 10,25 5:51
330 183-2 De L'arbre Jean-Marc CAS CSR M 277 0:58:33 10,25 5:51
331 166-2 Bogaerts Bart De Gazelles M 278 0:58:47 10,21 5:53
332 117-2 De Bie Tim Visitatieloperkes M 279 0:59:09 10,14 5:55
333 120-2 Houben Dries Holdaal 2010 M 280 0:59:10 10,14 5:55
334 233-2 Seurinck Ruth De renkoekoeks V 54 0:59:25 10,10 5:56
335 143-2 Janssens Benny Imesrunners M 281 0:59:40 10,06 5:58
336 162-4 Rossie Joris Conception M 282 0:59:52 10,02 5:59
337 279-4 Cannoot Filip Energy 2 Run M 283 0:59:53 10,02 5:59
338 202-4 Pacco Philippine MÖBIUS - Sixy Ladies V 55 1:00:13 9,96 6:01
339 255-2 De Couck Linde K.S.G.S. vzw V 56 1:00:18 9,95 6:02
340 184-2 De Brouwer Roos Havenbedrijf Gent V 57 1:00:35 9,90 6:03
341 274-2 De Roos Dirk GE Ecomagination M 284 1:00:42 9,88 6:04
342 285-4 Engels Stefaan Marathonman365.be M 285 1:01:26 9,77 6:09
343 285-1 Engels Stefaan (4) Marathonman365.be M 286 1:01:26 9,77 6:09
344 149-2 Stroobant Veronique Sportro V 58 1:01:47 9,71 6:11
345 285-1 Engels Stefaan (2) Marathonman365.be M 287 1:01:54 9,69 6:11
346 285-2 Engels Stefaan Marathonman365.be M 288 1:01:54 9,69 6:11
347 241-4 De Sutter Joke de blauwe lijvekes V 59 1:02:03 9,67 6:12
348 155-2 Van Vlaenderen Katrien SFINX TEAM 4 V 60 1:02:14 9,64 6:13
349 174-2 Hutsebaut Didier De speurders M 289 1:02:55 9,54 6:17
350 227-2 Gils Tania Schietevenement M 290 1:04:47 9,26 6:29
351 227-4 Dewaele Chris Schietevenement V 61 1:04:48 9,26 6:29
352 255-4 Dedeurwaerder Dominique K.S.G.S. vzw V 62 1:07:26 8,90 6:45
353 125-2 Bruynbroeck Tom INGENIUM NV M 291 1:07:47 8,85 6:47
354 183-4 Post Linda CAS CSR V 63 1:20:48 7,43 8:05



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
238-1 Sibbick Helga 5 KM 0:17:43 16,93 3:33
238-2 Helin Pieter 10 KM 0:35:28 16,92 3:33
238-3 De Temmerman Bart 5 KM 0:17:23 17,26 3:29
238-4 Diaz Rodriguez Alexander 10 KM 0:31:00 19,35 3:06
238-5 Inghelbrecht Andy 5 KM 0:17:37 17,03 3:31
238-6 Vandenbossche Jo 7,195 KM 0:24:44 16,98 3:32

2:23:55

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
176-1 Laprudence Christophe 5 KM 0:17:55 16,74 3:35
176-2 Bashir Abdi 10 KM 0:31:25 19,10 3:09
176-3 Bauwens Nils 5 KM 0:18:36 16,13 3:43
176-4 Misplon Bert 10 KM 0:34:16 17,51 3:26
176-5 Stevens Tom 5 KM 0:17:40 16,98 3:32
176-6 Jacquemin Kristof 7,195 KM 0:25:37 16,40 3:40

2:25:29

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
178-1 De Beule Matthias 5 KM 0:16:57 17,70 3:23
178-2 Verbeek Thomas 10 KM 0:34:27 17,42 3:27
178-3 Jans Rembert 5 KM 0:18:21 16,35 3:40
178-4 Vanbekbergen Alexander 10 KM 0:33:41 17,81 3:22
178-5 De Bock Maarten 5 KM 0:17:25 17,22 3:29
178-6 Present Lucas 7,195 KM 0:27:14 15,42 3:53

2:28:05

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
206-1 Vispoel Brecht 5 KM 0:17:11 17,46 3:26
206-2 De Vriendt Simon 10 KM 0:30:00 20,00 3:00
206-3 Blockeel Frerik 5 KM 0:19:50 15,13 3:58
206-4 Vanmelkebecke Kjell 10 KM 0:39:00 15,38 3:54
206-5 De Bock Tomas 5 KM 0:17:41 16,97 3:32
206-6 Vispoel Ruben 7,195 KM 0:24:56 16,84 3:34

2:28:38

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
177-1 Bervoets Michiel 5 KM 0:16:56 17,72 3:23
177-2 Rahoens Phillippe 10 KM 0:34:20 17,48 3:26
177-3 Van Damme Steve 5 KM 0:17:16 17,37 3:27
177-4 Galle Samuel 10 KM 0:35:53 16,72 3:35
177-5 Depraetere Roel 5 KM 0:18:08 16,54 3:38
177-6 De Clercq Anton 7,195 KM 0:26:42 15,73 3:49

2:29:15

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
115-1 Van De Vijver Bert 5 KM 0:18:09 16,53 3:38
115-2 Buysse Jeroen 10 KM 0:33:41 17,81 3:22
115-3 Van Hoecke Bart 5 KM 0:18:23 16,32 3:41
115-4 Vanden Driessche Marc 10 KM 0:35:46 16,78 3:35
115-5 Van De Voorde Christophe 5 KM 0:18:33 16,17 3:43
115-6 Sierens Bavo 7,195 KM 0:27:56 15,04 3:59

2:32:28

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
151-1 Deneve Filip 5 KM 0:22:11 13,52 4:26
151-2 Dujardin Arvid 10 KM 0:38:16 15,68 3:50
151-3 Bruynbroeck Patrick 5 KM 0:19:12 15,63 3:50
151-4 Lauwaert Frederik 10 KM 0:38:51 15,44 3:53
151-5 Flamand Isabelle 5 KM 0:20:27 14,67 4:05
151-6 Ampe Fré 7,195 KM 0:26:43 15,72 3:49

2:45:40

UITSLAG DETAIL

1e Sfinx Ekiden Gent - 27 maart 2010

SFINX TEAM 1

MTTG

Fitality team

RC Gent

RC Gent

KAA Gent Vispoel Vrienden

RC Gent



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
213-1 Peiren Jindrich 5 KM 0:19:01 15,78 3:48
213-2 De Buck Youri 10 KM 0:37:27 16,02 3:45
213-3 De Bruyker Angelo 5 KM 0:22:38 13,25 4:32
213-4 Van Gasse Bart 10 KM 0:38:49 15,46 3:53
213-5 Van Kerkhive Gert 5 KM 0:19:44 15,20 3:57
213-6 Pickavet Mario 7,195 KM 0:28:17 14,85 4:02

2:45:56

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
267-1 Van Der Auwera Luc 5 KM 0:19:47 15,16 3:57
267-2 De Weert Raf 10 KM 0:39:56 15,03 4:00
267-3 Van Rillaer Stefan 5 KM 0:18:49 15,94 3:46
267-4 Bolle Patrick 10 KM 0:43:15 13,87 4:20
267-5 Paternoster Christian 5 KM 0:20:28 14,66 4:06
267-6 Paternoster Maxim 7,195 KM 0:25:52 16,24 3:42

2:48:07

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
153-1 Van Hoecke Ben 5 KM 0:19:34 15,33 3:55
153-2 Desmedt Wim 10 KM 0:38:48 15,46 3:53
153-3 Fiers Wouter 5 KM 0:19:26 15,44 3:53
153-4 Gysels Koen 10 KM 0:42:20 14,17 4:14
153-5 Van De Wiele Jan 5 KM 0:20:10 14,88 4:02
153-6 De Cremer Tim 7,195 KM 0:28:46 14,60 4:07

2:49:04

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
121-1 Eechout Sander 5 KM 0:17:54 16,76 3:35
121-2 Tjampens Olivier 10 KM 0:40:56 14,66 4:06
121-3 Naesen Iben 5 KM 0:21:13 14,14 4:15
121-4 Hauben Steven 10 KM 0:39:37 15,15 3:58
121-5 Van Hulsel Tim 5 KM 0:21:07 14,21 4:13
121-6 Olawaiye Durotimi 7,195 KM 0:29:17 14,34 4:11

2:50:04

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
124-1 Buys Lief 5 KM 0:20:32 14,61 4:06
124-2 Cik Miroslav 10 KM 0:36:51 16,28 3:41
124-3 Buyens Koen 5 KM 0:18:48 15,96 3:46
124-4 Baetens Luc 10 KM 0:41:08 14,59 4:07
124-5 Willems Sylvain 5 KM 0:20:07 14,91 4:01
124-6 Van Den Brande Guido 7,195 KM 0:33:23 12,58 4:46

2:50:49

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
145-1 Delbaere Dieter 5 KM 0:20:29 14,65 4:06
145-2 Delbaere Rene 10 KM 0:39:32 15,18 3:57
145-3 Bylois Conny 5 KM 0:21:43 13,81 4:21
145-4 Delbaere Marc 10 KM 0:39:17 15,27 3:56
145-5 Op De Beeck Filip 5 KM 0:20:31 14,62 4:06
145-6 Schellens Jim 7,195 KM 0:30:14 13,89 4:19

2:51:46

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
215-1 Van Rysselberghe Johan 5 KM 0:17:57 16,71 3:35
215-2 Laridon Hans 10 KM 0:39:36 15,15 3:58
215-3 Van Rysselberghe Eric 5 KM 0:21:12 14,15 4:14
215-4 Van Der Burgt Harry 10 KM 0:38:22 15,64 3:50
215-5 Raman Johan 5 KM 0:24:50 12,08 4:58
215-6 Van Overloop Jeroen 7,195 KM 0:29:58 14,02 4:17

2:51:55

Universiteit Gent

Hooiberglopers

SFINX TEAM 2

spartacus-gym

SGOLA Boechout

antwerp athletics

De Bekwame boon



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
211-1 Coysman Joke 5 KM 0:19:08 15,68 3:50
211-2 Willems Christ 10 KM 0:42:38 14,07 4:16
211-3 Rogge Elke 5 KM 0:20:15 14,81 4:03
211-4 Cauwels Anje 10 KM 0:40:06 14,96 4:01
211-5 Michels Nathalie 5 KM 0:20:38 14,54 4:08
211-6 Guerfal Mouna 7,195 KM 0:30:37 13,72 4:22

2:53:22

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
199-1 Linthout Gert 5 KM 0:20:45 14,46 4:09
199-2 Wieme Ulrik 10 KM 0:37:28 16,01 3:45
199-3 Debels Dieter 5 KM 0:20:52 14,38 4:10
199-4 Michiels Steven 10 KM 0:40:58 14,65 4:06
199-5 De Cock Filip 5 KM 0:20:27 14,67 4:05
199-6 Bogaert Wim 7,195 KM 0:33:14 12,64 4:45

2:53:44

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
246-1 Malengroux Michel 5 KM 0:22:18 13,45 4:28
246-2 Bracke Piet 10 KM 0:41:11 14,57 4:07
246-3 Van De Walle Peter 5 KM 0:20:26 14,68 4:05
246-4 Oushoorn Frank 10 KM 0:42:05 14,26 4:13
246-5 Persoons Guy 5 KM 0:21:01 14,27 4:12
246-6 Baudu Dirk 7,195 KM 0:29:28 14,25 4:13

2:56:29

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
144-1 Steels Pascal 5 KM 0:23:27 12,79 4:41
144-2 Geerts Pascal 10 KM 0:39:04 15,36 3:54
144-3 Meulemans Raf 5 KM 0:21:27 13,99 4:17
144-4 Helfensteyn Dave 10 KM 0:41:25 14,49 4:09
144-5 Peeters Benny 5 KM 0:21:02 14,26 4:12
144-6 Grietens Jean-Marie 7,195 KM 0:30:17 13,87 4:20

2:56:42

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
245-1 Rottiers Pieter 5 KM 0:20:42 14,49 4:08
245-2 Schotsaert Michael 10 KM 0:42:59 13,96 4:18
245-3 Cardoso Miguel 5 KM 0:21:58 13,66 4:24
245-4 Michoel Tom 10 KM 0:39:42 15,11 3:58
245-5 Vleminckx Kris 5 KM 0:21:13 14,14 4:15
245-6 Declercq Wim 7,195 KM 0:31:09 13,48 4:27

2:57:43

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
226-1 Galle Anna 5 KM 0:19:48 15,15 3:58
226-2 Claeys Ann Sofie 10 KM 0:41:17 14,53 4:08
226-3 Lammens Shari 5 KM 0:21:51 13,73 4:22
226-4 Van Leeuwen Ellen 10 KM 0:41:19 14,52 4:08
226-5 Rottiers Katia 5 KM 0:23:33 12,74 4:43
226-6 De Conick Erika 7,195 KM 0:32:12 13,04 4:36

3:00:00

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
167-1 Rousseaux Jean-Claude 5 KM 0:21:22 14,04 4:16
167-2 Deschacht Raphael 10 KM 0:37:54 15,83 3:47
167-3 Van Dooren Peggy 5 KM 0:27:25 10,94 5:29
167-4 Gustin Eddy 10 KM 0:41:18 14,53 4:08
167-5 Geldolf Luc 5 KM 0:21:22 14,04 4:16
167-6 De Potter Geert 7,195 KM 0:30:57 13,57 4:25

3:00:18

antwerp athletics

VIB runners

Racing Gent dames

Vriendenkring RSZ

Universiteit Gent

MÖBIUS - The Subs

aroma di amore



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
189-1 Van Der Sichel Geert 5 KM 0:22:39 13,25 4:32
189-2 De Rocker Tim 10 KM 0:43:00 13,95 4:18
189-3 Verniers Walter 5 KM 0:25:00 12,00 5:00
189-4 Quintyn Jürgen 10 KM 0:43:32 13,78 4:21
189-5 Robaey Tom 5 KM 0:17:41 16,97 3:32
189-6 Van De Walle Marijn 7,195 KM 0:29:05 14,44 4:09

3:00:57

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
220-1 Demeulemeester Kurt 5 KM 0:23:55 12,54 4:47
220-2 De Smet Gaëtan 10 KM 0:40:18 14,89 4:02
220-3 Degrieck Rosina 5 KM 0:24:55 12,04 4:59
220-4 Leaucour Bart 10 KM 0:38:16 15,68 3:50
220-5 Vanderhispaillie Kurt 5 KM 0:20:53 14,37 4:11
220-6 Dhooghe Hans 7,195 KM 0:32:52 12,78 4:42

3:01:09

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
205-1 Rootsaert Vicky 5 KM 0:22:29 13,34 4:30
205-2 Lemmens Ivo 10 KM 0:44:38 13,44 4:28
205-3 Guns Jan 5 KM 0:22:42 13,22 4:32
205-4 Aers Bart 10 KM 0:39:45 15,09 3:59
205-5 Roets Dominiek 5 KM 0:23:47 12,61 4:45
205-6 De Wolf Sven 7,195 KM 0:30:43 13,67 4:23

3:04:04

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
234-1 Hubau Stein 5 KM 0:19:46 15,18 3:57
234-2 De Decker Peter 10 KM 0:42:13 14,21 4:13
234-3 Dhoore Philippe 5 KM 0:22:47 13,17 4:33
234-4 De Decker Wouter 10 KM 0:47:53 12,53 4:47
234-5 Van Eeghem Jurgen 5 KM 0:21:45 13,79 4:21
234-6 Nachtergaele Stijn 7,195 KM 0:31:06 13,50 4:27

3:05:30

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
161-1 Van Esbroeck Dirk 5 KM 0:23:32 12,75 4:42
161-2 Lauwaert Nina 10 KM 0:39:06 15,35 3:55
161-3 Acke Anja 5 KM 0:24:43 12,14 4:57
161-4 Vandenweghe Juan 10 KM 0:38:25 15,62 3:50
161-5 Defeyter Ine 5 KM 0:22:58 13,06 4:36
161-6 Van Den Borre Herman 7,195 KM 0:37:16 11,27 5:19

3:06:00

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
101-1 Van De Walle Wim 5 KM 0:22:17 13,46 4:27
101-2 Van De Walle Jürgen 10 KM 0:46:01 13,04 4:36
101-3 De Graeve Valentijn 5 KM 0:20:40 14,52 4:08
101-4 Van Poecke Kristof 10 KM 0:42:23 14,16 4:14
101-5 Deroo Ruben 5 KM 0:21:36 13,89 4:19
101-6 Du Chau Koenraad 7,195 KM 0:33:23 12,58 4:46

3:06:20

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
207-1 Goossens Wesley 5 KM 0:19:57 15,04 3:59
207-2 Lerouge Dries 10 KM 0:42:59 13,96 4:18
207-3 Van Vynckt Stijn 5 KM 0:23:20 12,86 4:40
207-4 Sibick Helga 10 KM 0:40:41 14,75 4:04
207-5 Mouton Like 5 KM 0:27:04 11,08 5:25
207-6 De Smet Robin 7,195 KM 0:32:37 12,88 4:40

3:06:38

Emmaüs Aalter

De Bekwame boon

Algist Runners

VISITATIE 2

Bloggers

Sjoo

St-Luc



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
272-1 Ysebaert Lien 5 KM 0:24:54 12,05 4:59
272-2 Vereecke Kristof 10 KM 0:40:51 14,69 4:05
272-3 De Reu Griet 5 KM 0:27:26 10,94 5:29
272-4 Van Moorhem Patrick 10 KM 0:39:06 15,35 3:55
272-5 Gouwy Tony 5 KM 0:22:25 13,38 4:29
272-6 Stevelinck Patricia 7,195 KM 0:32:11 13,05 4:36

3:06:53

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
152-1 Baeten Kristof 5 KM 0:23:45 12,63 4:45
152-2 Dhaenens Tom 10 KM 0:41:27 14,48 4:09
152-3 Sonck Pieterjan 5 KM 0:25:21 11,83 5:04
152-4 Naudts Peter 10 KM 0:45:54 13,07 4:35
152-5 Van Hyfte Maarten 5 KM 0:21:52 13,72 4:22
152-6 Vlerick Lee 7,195 KM 0:28:42 14,63 4:06

3:07:01

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
125-1 ? 5 KM 0:22:10 13,53 4:26
125-2 Bruynbroeck Tom 10 KM 0:45:36 13,16 4:34
125-3 Van Canneyt Wouter 5 KM 0:23:57 12,53 4:47
125-4 Pattijn Pedro 10 KM 0:40:26 14,84 4:03
125-5 De Baets Eddy 5 KM 0:22:00 13,64 4:24
125-6 Van Den Hende Stijn 7,195 KM 0:33:26 12,56 4:47

3:07:35

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
186-1 Steyaert Roland 5 KM 0:24:56 12,03 4:59
186-2 De Clercq Nathalie 10 KM 0:40:26 14,84 4:03
186-3 De Moor Willy 5 KM 0:25:25 11,80 5:05
186-4 Van Lancker Danny 10 KM 0:40:14 14,91 4:01
186-5 Rul Chris 5 KM 0:23:35 12,72 4:43
186-6 Rul Werner 7,195 KM 0:34:09 12,30 4:53

3:08:45

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
112-1 Baeteman Stefaan 5 KM 0:19:52 15,10 3:58
112-2 Coessens Piet 10 KM 0:43:12 13,89 4:19
112-3 Dierckens Marnix 5 KM 0:25:12 11,90 5:02
112-4 Desnijder Thomas 10 KM 0:39:04 15,36 3:54
112-5 Van Der Veken Kris 5 KM 0:27:51 10,77 5:34
112-6 Castelain Joachim 7,195 KM 0:35:40 11,78 5:06

3:10:51

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
235-1 Van Herreweghe Jan 5 KM 0:23:29 12,78 4:42
235-2 Meuleman Thomas 10 KM 0:40:16 14,90 4:02
235-3 Coppens Erik 5 KM 0:22:00 13,64 4:24
235-4 Van Hecke Geert 10 KM 0:45:40 13,14 4:34
235-5 Van Herreweghe Jan 5 KM 0:24:20 12,33 4:52
235-6 Coppens Erik 7,195 KM 0:35:27 11,85 5:04

3:11:12

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
182-1 Hoebrechts Michael 5 KM 0:21:13 14,14 4:15
182-2 Van Geel Kees 10 KM 0:41:33 14,44 4:09
182-3 Van Herreweghe Sarah 5 KM 0:27:37 10,86 5:31
182-4 Arraudi Nordine 10 KM 0:44:30 13,48 4:27
182-5 Van Geel Kees 5 KM 0:21:19 14,07 4:16
182-6 Graulich Carl 7,195 KM 0:36:37 11,47 5:14

3:12:49

A.D.DELHAIZE DRONGEN

INGENIUM NV

Karate Club Gavere

AO Gent

Tower 1 & 2

CAS CSR

Ass'nee sportief



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
158-1 Dossche Wouter 5 KM 0:22:54 13,10 4:35
158-2 Zuliani Matthias 10 KM 0:44:50 13,38 4:29
158-3 Driesse Danny 5 KM 0:21:05 14,23 4:13
158-4 Soenens Jeroen 10 KM 0:41:51 14,34 4:11
158-5 Reubens Kristof 5 KM 0:25:45 11,65 5:09
158-6 Vermeersch Steven 7,195 KM 0:36:42 11,44 5:15

3:13:07

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
157-1 Verschraegen Johan 5 KM 0:23:47 12,61 4:45
157-2 Van Vooren Nico 10 KM 0:43:46 13,71 4:23
157-3 Vermaercke Jeroen 5 KM 0:25:33 11,74 5:07
157-4 Wullens Simon 10 KM 0:41:50 14,34 4:11
157-5 Van Roy Maarten 5 KM 0:23:46 12,62 4:45
157-6 Van Quathem Peter 7,195 KM 0:34:57 12,02 5:00

3:13:39

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
210-1 De Brabandere Jan 5 KM 0:21:25 14,01 4:17
210-2 Engelen David 10 KM 0:44:26 13,50 4:27
210-3 Doolaeghe Pascal 5 KM 0:29:51 10,05 5:58
210-4 Bols Ludo 10 KM 0:43:38 13,75 4:22
210-5 Degrande Stijn 5 KM 0:24:04 12,47 4:49
210-6 Abdelkarim Rezgar 7,195 KM 0:31:04 13,52 4:26

3:14:28

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
134-1 Vanhoorne Filip 5 KM 0:24:03 12,47 4:49
134-2 Gillijns Jorrit 10 KM 0:41:44 14,38 4:10
134-3 Schonk Jan 5 KM 0:22:22 13,41 4:28
134-4 Verstraete Kristof 10 KM 0:47:12 12,71 4:43
134-5 Wullaert Stephan 5 KM 0:23:50 12,59 4:46
134-6 De Gelder Koen 7,195 KM 0:35:43 11,76 5:06

3:14:54

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
179-1 Pattyn Sophie 5 KM 0:24:24 12,30 4:53
179-2 D'haeyer Hannes 10 KM 0:42:07 14,25 4:13
179-3 Van Laere An 5 KM 0:23:06 12,99 4:37
179-4 De Paepe Geert 10 KM 0:48:27 12,38 4:51
179-5 Gysel Vincent 5 KM 0:24:43 12,14 4:57
179-6 Maes Koen 7,195 KM 0:32:37 12,88 4:40

3:15:24

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
278-1 De Maerteleire Vanessa 5 KM 0:22:38 13,25 4:32
278-2 De Zutter Geert 10 KM 0:48:39 12,33 4:52
278-3 Baert Roseline 5 KM 0:25:59 11,55 5:12
278-4 Van Nieuwenhuyse Luc 10 KM 0:43:03 13,94 4:18
278-5 Van Oostende Olivier 5 KM 0:23:09 12,96 4:38
278-6 Gyssels Geert 7,195 KM 0:32:16 13,02 4:37

3:15:44

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
150-1 Vanderspikken Danny 5 KM 0:22:49 13,15 4:34
150-2 Weyns Leo 10 KM 0:43:33 13,78 4:21
150-3 Peeters Ronny 5 KM 0:25:34 11,73 5:07
150-4 Daniëls Benny 10 KM 0:47:28 12,64 4:45
150-5 Daniëls Alain 5 KM 0:23:08 12,97 4:38
150-6 Boussu Ives 7,195 KM 0:34:03 12,33 4:52

3:16:35

Quintens Group

INGENIUM NV 2

SFINX TEAM 6

DeLaval

Auricula

lo-runners

Energy 2 Run



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
165-1 Van Peteghem Caroline 5 KM 0:22:47 13,17 4:33
165-2 Wabbes Wim 10 KM 0:46:18 12,96 4:38
165-3 Roose Wim 5 KM 0:26:11 11,46 5:14
165-4 Moons David 10 KM 0:42:26 14,14 4:15
165-5 Schepens Kim 5 KM 0:27:04 11,08 5:25
165-6 Renders Mieke 7,195 KM 0:31:50 13,19 4:33

3:16:36

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
196-1 Remes Veerle 5 KM 0:20:34 14,59 4:07
196-2 Verbrugge Jeffrey 10 KM 0:45:55 13,07 4:36
196-3 Hoogewijs Frederik 5 KM 0:25:40 11,69 5:08
196-4 Bjorn Verbeest 10 KM 0:42:35 14,09 4:16
196-5 Van Den Rijse Yves 5 KM 0:24:47 12,10 4:57
196-6 Busschaert Laurens 7,195 KM 0:37:52 11,09 5:25

3:17:23

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
137-1 Gatti Nicolas 5 KM 0:22:52 13,12 4:34
137-2 Avau Benoit 10 KM 0:51:06 11,74 5:07
137-3 Janssens Eric 5 KM 0:21:47 13,77 4:21
137-4 Rigole Bart 10 KM 0:44:16 13,55 4:26
137-5 Clini Lionel 5 KM 0:25:38 11,70 5:08
137-6 Delfosse Etienne 7,195 KM 0:31:45 13,23 4:32

3:17:24

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
170-1 Maes Luc 5 KM 0:24:33 12,22 4:55
170-2 Nijdam Arjen 10 KM 0:44:47 13,40 4:29
170-3 Steyaert Marc 5 KM 0:24:15 12,37 4:51
170-4 Broekhoven Richard 10 KM 0:44:09 13,59 4:25
170-5 Weymans Pieter 5 KM 0:24:40 12,16 4:56
170-6 Rotthier Steven 7,195 KM 0:35:16 11,91 5:02

3:17:40

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
243-1 Mercx Hans 5 KM 0:20:56 14,33 4:11
243-2 Van Hoey Sven 10 KM 0:42:19 14,18 4:14
243-3 Geerardyn Dominique 5 KM 0:22:48 13,16 4:34
243-4 Waterschoot Lars 10 KM 0:52:06 11,52 5:13
243-5 Van Cailly Ruben 5 KM 0:24:04 12,47 4:49
243-6 Van Den Bossche Jelle 7,195 KM 0:35:44 11,75 5:06

3:17:57

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
122-1 Van Dyck Sally 5 KM 0:26:41 11,24 5:20
122-2 Laenen Joeri 10 KM 0:41:16 14,54 4:08
122-3 Ceulemans Marleen 5 KM 0:28:58 10,36 5:48
122-4 Van Ossel Filip 10 KM 0:45:15 13,26 4:31
122-5 Everaert Kristof 5 KM 0:21:20 14,06 4:16
122-6 Nys Peter 7,195 KM 0:34:43 12,10 4:58

3:18:13

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
277-1 D'heuvaert Tommy 5 KM 0:24:07 12,44 4:49
277-2 De Smet Kurt 10 KM 0:41:47 14,36 4:11
277-3 Baele Veronique 5 KM 0:23:36 12,71 4:43
277-4 Maes Marc 10 KM 0:46:27 12,92 4:39
277-5 Gevaert Jean-Paul 5 KM 0:25:39 11,70 5:08
277-6 Tondeleir Davina 7,195 KM 0:36:49 11,41 5:16

3:18:25

Het Vooruit lopersteam

Expeditie Mont Blanc 2010

IT-boys

Kuoni

OPAC 1

Roparunners

Running Gent



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
197-1 Catteeuw Tom 5 KM 0:23:41 12,67 4:44
197-2 Benjamin Mioc 10 KM 0:44:03 13,62 4:24
197-3 Lagaeysse Dieter 5 KM 0:23:46 12,62 4:45
197-4 Moors Hans 10 KM 0:46:45 12,83 4:41
197-5 Van Caekenberghe Yves 5 KM 0:27:05 11,08 5:25
197-6 De Baere Joris 7,195 KM 0:33:21 12,59 4:46

3:18:41

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
242-1 Roggeman Vincent 5 KM 0:20:33 14,60 4:07
242-2 Heirman Gert 10 KM 0:47:44 12,57 4:46
242-3 Stevens Yannick 5 KM 0:22:58 13,06 4:36
242-4 Baert Peter 10 KM 0:41:25 14,49 4:09
242-5 Ally Dominique 5 KM 0:30:57 9,69 6:11
242-6 Roelandts Wouter 7,195 KM 0:35:20 11,89 5:03

3:18:57

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
231-1 De Mits Ludwine 5 KM 0:27:00 11,11 5:24
231-2 Tanghe Jo 10 KM 0:48:24 12,40 4:50
231-3 De Smet Nadine 5 KM 0:27:40 10,84 5:32
231-4 Nuyts Eric 10 KM 0:43:52 13,68 4:23
231-5 Verminck William 5 KM 0:23:36 12,71 4:43
231-6 Verminck Sander 7,195 KM 0:29:12 14,38 4:10

3:19:44

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
156-1 Van Brussel Linda 5 KM 0:23:05 13,00 4:37
156-2 Seghers Els 10 KM 0:46:35 12,88 4:40
156-3 De Wolf Greet 5 KM 0:22:30 13,33 4:30
156-4 Annaert Werner 10 KM 0:40:15 14,91 4:01
156-5 De Buck Véronique 5 KM 0:27:34 10,88 5:31
156-6 Crepeele Marc 7,195 KM 0:40:06 10,47 5:44

3:20:05

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
223-1 Bogaert Kathleen 5 KM 0:23:53 12,56 4:47
223-2 Van De Velde Ann 10 KM 0:41:36 14,42 4:10
223-3 De Bruyker Kathy 5 KM 0:26:57 11,13 5:23
223-4 Spitael Muriël 10 KM 0:47:03 12,75 4:42
223-5 Van Hoorick Diane 5 KM 0:25:27 11,79 5:05
223-6 Van Imschoot Marijke 7,195 KM 0:35:18 11,90 5:03

3:20:14

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
154-1 Missiaen Thijs 5 KM 0:23:47 12,61 4:45
154-2 Crepeele Jonas 10 KM 0:43:55 13,66 4:24
154-3 Verschraegen Ludwig 5 KM 0:32:44 9,16 6:33
154-4 Holvoet Tim 10 KM 0:47:49 12,55 4:47
154-5 Boutte Serge 5 KM 0:20:40 14,52 4:08
154-6 Vierstraete Wouter 7,195 KM 0:31:33 13,31 4:30

3:20:28

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
236-1 Cantens Filip 5 KM 0:23:03 13,02 4:37
236-2 Quintana Franck 10 KM 0:43:24 13,82 4:20
236-3 Quintelier Eddy 5 KM 0:27:15 11,01 5:27
236-4 De Clippel Didier 10 KM 0:45:39 13,14 4:34
236-5 Quintelier Eddy 5 KM 0:28:19 10,59 5:40
236-6 D'agostino Sandro 7,195 KM 0:32:54 12,77 4:42

3:20:34

De Bekwame boon

SFINX TEAM 3

Tower 1 & 2

Expeditie Mont Blanc 2010

DENYS

joggingclub Waarschoot

SFINX TEAM 5



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
250-1 Chiua Abdellah 5 KM 0:22:45 13,19 4:33
250-2 Idrissi Hakim 10 KM 0:45:03 13,32 4:30
250-3 Idrissi Allal 5 KM 0:27:49 10,78 5:34
250-4 Chiua Younes 10 KM 0:47:21 12,67 4:44
250-5 Mohamed Snoezie 5 KM 0:22:13 13,50 4:27
250-6 Tribak Galid 7,195 KM 0:35:27 11,85 5:04

3:20:38

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
103-1 De Weder Bart 5 KM 0:23:01 13,03 4:36
103-2 De Weder Lieven 10 KM 0:47:22 12,67 4:44
103-3 Cocquyt Steven 5 KM 0:27:02 11,10 5:24
103-4 Van Welden Rik 10 KM 0:42:59 13,96 4:18
103-5 D'huyvetter Bert 5 KM 0:25:00 12,00 5:00
103-6 Vercruysse Pablo 7,195 KM 0:35:16 11,91 5:02

3:20:40

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
131-1 De Grave Patrick 5 KM 0:21:06 14,22 4:13
131-2 Polet Chris 10 KM 0:47:38 12,60 4:46
131-3 Van Der Haeghen Sophie 5 KM 0:25:11 11,91 5:02
131-4 Ameye Johan 10 KM 0:41:11 14,57 4:07
131-5 De Lange Charlotte 5 KM 0:24:28 12,26 4:54
131-6 De Pauw Nicolas 7,195 KM 0:41:30 10,12 5:56

3:21:04

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
219-1 Duynslager Mieke 5 KM 0:33:12 9,04 6:38
219-2 De Kegel Machteld 10 KM 0:49:07 12,22 4:55
219-3 Van Rysselberghe Johan 5 KM 0:19:24 15,46 3:53
219-4 Plankaert Kris 10 KM 0:41:57 14,30 4:12
219-5 Van Rysselberghe Eric 5 KM 0:21:12 14,15 4:14
219-6 Vereecke Sarah 7,195 KM 0:36:16 11,58 5:11

3:21:08

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
248-1 Wellekens Amelia 5 KM 0:26:26 11,35 5:17
248-2 Hanssens Ides 10 KM 0:47:16 12,69 4:44
248-3 Van Droogenbroeck Rudy 5 KM 0:22:54 13,10 4:35
248-4 Vermeiren Filip 10 KM 0:42:52 14,00 4:17
248-5 De Swaef Patrick 5 KM 0:27:44 10,82 5:33
248-6 Paesbrugge Katrien 7,195 KM 0:33:58 12,37 4:51

3:21:10

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
247-1 Monsaert Els 5 KM 0:22:14 13,49 4:27
247-2 Van Leuven Ortwin 10 KM 0:49:13 12,19 4:55
247-3 Van Herreweghe Eric 5 KM 0:23:21 12,85 4:40
247-4 Van Overmeeren Bernard 10 KM 0:44:59 13,34 4:30
247-5 Brisard Viviane 5 KM 0:26:21 11,39 5:16
247-6 Hoebeeck Geert 7,195 KM 0:36:29 11,51 5:13

3:22:37

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
212-1 Lievens Sigried 5 KM 0:23:30 12,77 4:42
212-2 De Bruyn Dieter 10 KM 0:50:16 11,94 5:02
212-3 Coppens Wendy 5 KM 0:22:21 13,42 4:28
212-4 De Jonghe Thomas 10 KM 0:45:22 13,23 4:32
212-5 Persoon Greet 5 KM 0:23:07 12,98 4:37
212-6 Verschraegen Luc 7,195 KM 0:38:21 10,95 5:29

3:22:57

Boxing Academy Temse

Adelante la Juventud

velocitas-vrienden

De Bekwame boon

Funrunners

Funrunners

Universiteit Gent



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
110-1 Delplace Alain 5 KM 0:20:55 14,34 4:11
110-2 Beheydt Bram 10 KM 0:49:26 12,14 4:57
110-3 Van Der Biest Goedele 5 KM 0:30:30 9,84 6:06
110-4 Daviere Benoit 10 KM 0:43:42 13,73 4:22
110-5 Agache Evelien 5 KM 0:24:26 12,28 4:53
110-6 Scherpereel Jeroen 7,195 KM 0:34:35 12,14 4:56

3:23:34

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
281-1 Saelens Isabelle 5 KM 0:25:42 11,67 5:08
281-2 Van Opstal Filip 10 KM 0:43:13 13,88 4:19
281-3 Vlieghe Kathy 5 KM 0:26:45 11,21 5:21
281-4 Van Den Eede Steven 10 KM 0:46:35 12,88 4:40
281-5 Vanhaver Annemieke 5 KM 0:23:14 12,91 4:39
281-6 Imbo Ineke 7,195 KM 0:38:15 10,98 5:28

3:23:44

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
140-1 Caestecker Laurens 5 KM 0:23:22 12,84 4:40
140-2 De Boeck Karen 10 KM 0:52:35 11,41 5:15
140-3 Vandekerckhove Kaat 5 KM 0:29:08 10,30 5:50
140-4 Vandekerckhove Bram 10 KM 0:37:47 15,88 3:47
140-5 Cools Jan 5 KM 0:23:41 12,67 4:44
140-6 Beel Annelies 7,195 KM 0:37:43 11,14 5:23

3:24:16

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
256-1 Ameye Evelien 5 KM 0:30:21 9,88 6:04
256-2 Vandepoele Bert 10 KM 0:42:22 14,16 4:14
256-3 Van Der Mast Nelle 5 KM 0:24:33 12,22 4:55
256-4 Beaumon Joris 10 KM 0:41:32 14,45 4:09
256-5 De Keukelaere David 5 KM 0:27:49 10,78 5:34
256-6 Maes Klaas 7,195 KM 0:37:44 11,13 5:23

3:24:21

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
135-1 Vanbellingen David 5 KM 0:24:03 12,47 4:49
135-2 De Mey Christophe 10 KM 0:44:15 13,56 4:26
135-3 Vannevel Kris 5 KM 0:22:48 13,16 4:34
135-4 Vandecappelle Oliver 10 KM 0:48:14 12,44 4:49
135-5 Wyffels Pieter 5 KM 0:27:40 10,84 5:32
135-6 Desmet Wouter 7,195 KM 0:37:34 11,18 5:22

3:24:34

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
237-1 De Decker Carl 5 KM 0:23:54 12,55 4:47
237-2 Segers Catharina 10 KM 0:43:06 13,92 4:19
237-3 Van Haelter Dirk 5 KM 0:21:15 14,12 4:15
237-4 Aelterman Walter 10 KM 0:44:50 13,38 4:29
237-5 Van Haelter Hanne 5 KM 0:26:44 11,22 5:21
237-6 Martens Tony 7,195 KM 0:45:00 9,33 6:26

3:24:49

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
266-1 Kücük Dudu 5 KM 0:24:49 12,09 4:58
266-2 Konings Stijn 10 KM 0:48:36 12,35 4:52
266-3 De Backer Jeroen 5 KM 0:21:24 14,02 4:17
266-4 Kurtulus Ercan 10 KM 0:48:37 12,34 4:52
266-5 Vindevogel Luc 5 KM 0:25:24 11,81 5:05
266-6 Thielemans Pieter 7,195 KM 0:37:27 11,21 5:21

3:26:17

SORESMA WATER

K.S.G.S. vzw

Auricula

Het blauwe team

Johnson Controls Assenede

Vita-Plus

Universiteit Gent



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
218-1 Debosscher Kobe 5 KM 0:28:59 10,35 5:48
218-2 Braeye Griet 10 KM 0:44:29 13,49 4:27
218-3 Debosscher Geertrui 5 KM 0:24:16 12,36 4:51
218-4 Braeye Toon 10 KM 0:44:56 13,35 4:30
218-5 Vyncke David 5 KM 0:26:13 11,44 5:15
218-6 Braeye Ward 7,195 KM 0:37:29 11,20 5:21

3:26:22

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
187-1 D'haese Carmen 5 KM 0:27:21 10,97 5:28
187-2 Bourguignon Patrick 10 KM 0:46:14 12,98 4:37
187-3 Noyez Ruwena 5 KM 0:30:52 9,72 6:10
187-4 Van Hove Angelo 10 KM 0:40:38 14,77 4:04
187-5 De Kooning Tine 5 KM 0:30:37 9,80 6:07
187-6 Daneels Frederik 7,195 KM 0:31:24 13,38 4:29

3:27:06

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
273-1 Cooman Ludo 5 KM 0:24:50 12,08 4:58
273-2 De Vreese Thierry 10 KM 0:42:48 14,02 4:17
273-3 Afellad Morad 5 KM 0:28:07 10,67 5:37
273-4 Vermeulen Raf 10 KM 0:49:14 12,19 4:55
273-5 Deplanter Valerie 5 KM 0:31:31 9,52 6:18
273-6 De Pauw Tony 7,195 KM 0:31:51 13,19 4:33

3:28:21

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
133-1 De Praeter Veerle 5 KM 0:22:43 13,21 4:33
133-2 De Cocker Jacques 10 KM 0:44:04 13,62 4:24
133-3 Bernaert Christine 5 KM 0:30:15 9,92 6:03
133-4 De Clercq Gert 10 KM 0:44:53 13,37 4:29
133-5 Galle Marijke 5 KM 0:27:33 10,89 5:31
133-6 Van Hulle André 7,195 KM 0:39:13 10,71 5:36

3:28:41

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
169-1 Perron Jean-Claude 5 KM 0:25:19 11,85 5:04
169-2 Burms Hans 10 KM 0:41:23 14,50 4:08
169-3 Demol Marc 5 KM 0:30:40 9,78 6:08
169-4 Van Ruyskensvelde Jo 10 KM 0:48:42 12,32 4:52
169-5 Kleynen Serge 5 KM 0:27:57 10,73 5:35
169-6 De Muynck Anthony 7,195 KM 0:34:48 12,07 4:58

3:28:49

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
201-1 Cosyn Lynn 5 KM 0:24:34 12,21 4:55
201-2 Praet Bert 10 KM 0:49:46 12,06 4:59
201-3 Van Halewyck Dries 5 KM 0:28:12 10,64 5:38
201-4 Foré Jürgen 10 KM 0:50:09 11,96 5:01
201-5 De Paepe Jeroen 5 KM 0:21:27 13,99 4:17
201-6 De Haes Roel 7,195 KM 0:34:45 12,09 4:58

3:28:53

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
249-1 Jacquet Marc 5 KM 0:23:56 12,53 4:47
249-2 Veranneman Geert 10 KM 0:46:56 12,78 4:42
249-3 Devriese Veerle 5 KM 0:26:16 11,42 5:15
249-4 Van Der Herten Kenneth 10 KM 0:45:56 13,06 4:36
249-5 De Clercq Domien 5 KM 0:29:49 10,06 5:58
249-6 Simoens Bert 7,195 KM 0:36:49 11,41 5:16

3:29:42

De Bekwame boon

Quick-Step Customer Service

GE Healthymagination

joggingclub Oosterzele 1

Vriendenkring RSZ

MÖBIUS - Dream Team

Grandeco Runners



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
270-1 Vanderostijne Luc 5 KM 0:24:47 12,10 4:57
270-2 Slock Erik 10 KM 0:50:16 11,94 5:02
270-3 Helderweird Gonda 5 KM 0:23:57 12,53 4:47
270-4 Van Vliet Adri 10 KM 0:51:46 11,59 5:11
270-5 De Coster Davy 5 KM 0:26:55 11,15 5:23
270-6 De Mulder Stijn 7,195 KM 0:32:11 13,05 4:36

3:29:52

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
261-1 Verhaegen Gaby 5 KM 0:22:21 13,42 4:28
261-2 Baeckelandt Nico 10 KM 0:56:20 10,65 5:38
261-3 De Bosscher Suzy 5 KM 0:24:46 12,11 4:57
261-4 Stevens Patrick 10 KM 0:47:32 12,62 4:45
261-5 Heymans Nan 5 KM 0:27:06 11,07 5:25
261-6 Cnudde Danny 7,195 KM 0:32:12 13,04 4:36

3:30:17

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
225-1 Demaegd Heleen 5 KM 0:28:03 10,70 5:37
225-2 Vergauwe Nicolas 10 KM 0:41:03 14,62 4:06
225-3 De Vos Marie-Elise 5 KM 0:29:06 10,31 5:49
225-4 Bonte Henryk 10 KM 0:49:56 12,02 5:00
225-5 Demaegd Marijke 5 KM 0:29:41 10,11 5:56
225-6 Mengé Samuel 7,195 KM 0:33:00 12,73 4:43

3:30:49

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
126-1 Standaert Fons 5 KM 0:22:30 13,33 4:30
126-2 Vanderhaegen David 10 KM 0:46:56 12,78 4:42
126-3 Vercruysse Sarah 5 KM 0:32:30 9,23 6:30
126-4 Vereecken Mathijs 10 KM 0:43:04 13,93 4:18
126-5 Deruysscher Fanny 5 KM 0:26:52 11,17 5:22
126-6 Verhelst Arne 7,195 KM 0:39:14 10,71 5:36

3:31:06

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
230-1 Pieters Johan 5 KM 0:25:45 11,65 5:09
230-2 Herregods Jeroen 10 KM 0:41:37 14,42 4:10
230-3 Boonaert Jan 5 KM 0:24:30 12,24 4:54
230-4 Vangansbeke Maarten 10 KM 0:48:37 12,34 4:52
230-5 Verschraegen Free 5 KM 0:37:52 7,92 7:34
230-6 Desomville Lieven 7,195 KM 0:33:04 12,70 4:43

3:31:25

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
257-1 Dewachter Marjan 5 KM 0:23:56 12,53 4:47
257-2 Demeyer Sofie 10 KM 0:52:23 11,45 5:14
257-3 Verloigne Maité 5 KM 0:21:36 13,89 4:19
257-4 Van Vooren Tamara 10 KM 0:47:29 12,64 4:45
257-5 Vandenbussche Yael 5 KM 0:23:12 12,93 4:38
257-6 Suttels Timo 7,195 KM 0:43:01 9,76 6:09

3:31:37

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
164-1 Fischer Peter 5 KM 0:25:08 11,94 5:02
164-2 Dossche Chris 10 KM 0:50:21 11,92 5:02
164-3 Loots Fabienne 5 KM 0:26:19 11,40 5:16
164-4 Bruynseraede Brigitte 10 KM 0:46:15 12,97 4:38
164-5 Kesteloot Kristiaan 5 KM 0:27:51 10,77 5:34
164-6 Sneijders Peter 7,195 KM 0:35:46 11,74 5:07

3:31:40

Sportmar

Danny 's vrienden

De Ethiopiërs

TBSM

SFINX TEAM 7

Universiteit Gent

Hamsters Antwerp Athletics



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
276-1 Wittevrongel Bart 5 KM 0:23:51 12,58 4:46
276-2 Gantois Inne 10 KM 0:45:43 13,12 4:34
276-3 Steeman Iris 5 KM 0:30:35 9,81 6:07
276-4 Hofmans Geert 10 KM 0:46:56 12,78 4:42
276-5 Leus Veronique 5 KM 0:26:27 11,34 5:17
276-6 Mercier Chris 7,195 KM 0:38:24 10,94 5:29

3:31:56

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
244-1 De Vos Helen 5 KM 0:19:13 15,61 3:51
244-2 De Vreese Joke 10 KM 0:47:03 12,75 4:42
244-3 Blomme Hilde 5 KM 0:29:43 10,10 5:57
244-4 De Pelsmaeker Tim 10 KM 0:50:42 11,83 5:04
244-5 Jessy Verstraeten 5 KM 0:29:55 10,03 5:59
244-6 Heirweg Leen 7,195 KM 0:36:05 11,64 5:09

3:32:41

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
114-1 Van Der Sypt Els 5 KM 0:32:58 9,10 6:36
114-2 Vanden Berghe Francis 10 KM 0:45:52 13,08 4:35
114-3 Harrouch Karima 5 KM 0:31:41 9,47 6:20
114-4 Tondeur Stijn 10 KM 0:41:40 14,40 4:10
114-5 Jacobs Jos 5 KM 0:25:15 11,88 5:03
114-6 De Reu Stijn 7,195 KM 0:35:17 11,90 5:02

3:32:43

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
274-1 Van De Walle Joeri 5 KM 0:25:08 11,94 5:02
274-2 De Roos Dirk 10 KM 1:00:42 9,88 6:04
274-3 Capiau Kristof 5 KM 0:22:34 13,29 4:31
274-4 Quintens Livine 10 KM 0:47:52 12,53 4:47
274-5 Vandermersch Carl 5 KM 0:22:20 13,43 4:28
274-6 Vermeire Boudewijn 7,195 KM 0:34:28 12,19 4:55

3:33:04

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
252-1 Claessens Sven 5 KM 0:22:49 13,15 4:34
252-2 Nieuwborg Dieter 10 KM 0:51:45 11,59 5:11
252-3 Evens Lieve 5 KM 0:25:55 11,58 5:11
252-4 Verledens Simon 10 KM 0:43:27 13,81 4:21
252-5 Vandersmissen Vincent 5 KM 0:24:53 12,06 4:59
252-6 Claeys Myriam 7,195 KM 0:44:47 9,38 6:24

3:33:36

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
132-1 Vankeirsbilck Sonja 5 KM 0:22:04 13,60 4:25
132-2 Verkerken Bart 10 KM 0:45:37 13,15 4:34
132-3 De Ruytter Peter 5 KM 0:22:04 13,60 4:25
132-4 Cheroutre Rosemie 10 KM 0:49:21 12,16 4:56
132-5 Deraedt Patrick 5 KM 0:29:14 10,26 5:51
132-6 Dossche Katrien 7,195 KM 0:45:29 9,23 6:30

3:33:49

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
108-1 Van Den Borre Sandra 5 KM 0:29:51 10,05 5:58
108-2 Hermans Koen 10 KM 0:41:29 14,46 4:09
108-3 Tobias Sophie 5 KM 0:28:25 10,56 5:41
108-4 Philips Dirk 10 KM 0:51:28 11,66 5:09
108-5 Gillis Gertrude 5 KM 0:25:27 11,79 5:05
108-6 Hendrickx Els 7,195 KM 0:37:33 11,19 5:22

3:34:13

Latemse Loopclub

UCB - Finance team

Vitamex nv

OPAC 2

ODiCe vzw

GE Ecomagination

K.S.G.S. vzw



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
275-1 De Laethouwer Dietrich 5 KM 0:29:04 10,32 5:49
275-2 Carmans Hannes 10 KM 0:43:43 13,72 4:22
275-3 De Baets Dirk 5 KM 0:29:58 10,01 6:00
275-4 De Langhe Koen 10 KM 0:47:28 12,64 4:45
275-5 Deschepper Katrien 5 KM 0:23:09 12,96 4:38
275-6 Hebbrecht Ingrid 7,195 KM 0:41:15 10,18 5:54

3:34:37

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
106-1 Aubrey Alastair 5 KM 0:29:59 10,01 6:00
106-2 Eeckhout Joost 10 KM 0:43:35 13,77 4:22
106-3 Vervust Benjamin 5 KM 0:23:22 12,84 4:40
106-4 De Waele Erwin 10 KM 0:52:10 11,50 5:13
106-5 Slock Gregory 5 KM 0:25:48 11,63 5:10
106-6 Slock Pascal 7,195 KM 0:41:01 10,24 5:52

3:35:55

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
142-1 Vandermarliere Sam 5 KM 0:21:52 13,72 4:22
142-2 Deckers Thomas 10 KM 0:48:57 12,26 4:54
142-3 Hosten Hans 5 KM 0:33:12 9,04 6:38
142-4 D'hont Pieter 10 KM 0:41:52 14,33 4:11
142-5 Debackere Herlinde 5 KM 0:29:05 10,32 5:49
142-6 Cornelis Jonas 7,195 KM 0:41:24 10,14 5:55

3:36:22

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
127-1 Poppelier Saskia 5 KM 0:28:58 10,36 5:48
127-2 Schouppe Christian 10 KM 0:52:34 11,41 5:15
127-3 De Groene Isabel 5 KM 0:26:13 11,44 5:15
127-4 Van Lint Hans 10 KM 0:49:06 12,22 4:55
127-5 Poppelier Saskia 5 KM 0:25:49 11,62 5:10
127-6 Hamerlinck Tom 7,195 KM 0:34:23 12,22 4:55

3:37:03

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
232-1 Dedecker Sinaïda 5 KM 0:25:02 11,98 5:00
232-2 Vervaet Delphine 10 KM 0:48:17 12,43 4:50
232-3 Claeyssens Helga 5 KM 0:30:19 9,90 6:04
232-4 De Cauwer Tony 10 KM 0:56:43 10,58 5:40
232-5 Van Den Hende Tom 5 KM 0:24:49 12,09 4:58
232-6 Desmet Klaas 7,195 KM 0:32:00 13,13 4:34

3:37:10

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
192-1 Van Kerschaver Julie 5 KM 0:28:35 10,50 5:43
192-2 De Rijck Joeri 10 KM 0:41:02 14,62 4:06
192-3 Van Heuverswyn Maité 5 KM 0:31:10 9,63 6:14
192-4 Broes Karolien 10 KM 0:49:36 12,10 4:58
192-5 De Saeger Ann 5 KM 0:29:01 10,34 5:48
192-6 Bijnens Tom 7,195 KM 0:38:22 10,95 5:29

3:37:46

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
263-1 Nimmegeers Alex 5 KM 0:24:08 12,43 4:50
263-2 Boone Nico 10 KM 0:51:12 11,72 5:07
263-3 Janssens Maarten 5 KM 0:22:27 13,36 4:29
263-4 Roegist Jeroen 10 KM 0:48:15 12,44 4:50
263-5 Van Hecke Jonas 5 KM 0:28:54 10,38 5:47
263-6 Van De Velde Frederik 7,195 KM 0:43:00 9,77 6:09

3:37:56

Vitamex nv

CPS verzekeringen

EDUGO Lochristi

Grontmij Industry

detokuklatosi

J1

KWB Evergem



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
194-1 Deboosere Stefaan 5 KM 0:28:12 10,64 5:38
194-2 Nuytinck Griet 10 KM 0:47:07 12,73 4:43
194-3 Lamberechts Koen 5 KM 0:23:53 12,56 4:47
194-4 Capiau Peter 10 KM 0:51:48 11,58 5:11
194-5 Kint Bernard 5 KM 0:27:08 11,06 5:26
194-6 De Lange Bart 7,195 KM 0:39:59 10,50 5:43

3:38:07

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
172-1 Van Parys Viviane 5 KM 0:29:25 10,20 5:53
172-2 Van Landschoot Kristof 10 KM 0:50:38 11,85 5:04
172-3 Van Der Straete Els 5 KM 0:29:50 10,06 5:58
172-4 Duhamel Stijn 10 KM 0:52:08 11,51 5:13
172-5 Van Hecke Francis 5 KM 0:22:38 13,25 4:32
172-6 Raman Sven 7,195 KM 0:33:32 12,52 4:47

3:38:11

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
271-1 Vancloster Sylvia 5 KM 0:26:23 11,37 5:17
271-2 De Vijlder Peter 10 KM 0:51:09 11,73 5:07
271-3 Haers Tim 5 KM 0:20:44 14,47 4:09
271-4 Verbeke Stijn 10 KM 0:52:42 11,39 5:16
271-5 Van De Kerckhove Annelore 5 KM 0:25:34 11,73 5:07
271-6 De Vos Joke 7,195 KM 0:42:01 10,00 6:00

3:38:33

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
221-1 Dejonghe Peter 5 KM 0:25:33 11,74 5:07
221-2 Van Rysselberghe Dave 10 KM 0:55:51 10,74 5:35
221-3 Decaesstecker Alain 5 KM 0:26:09 11,47 5:14
221-4 Ingels Erwin 10 KM 0:53:31 11,21 5:21
221-5 Van Rysselberghe Johan 5 KM 0:20:18 14,78 4:04
221-6 Desomer Manu 7,195 KM 0:37:17 11,27 5:20

3:38:39

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
282-1 Vanderwee Stijn 5 KM 0:24:36 12,20 4:55
282-2 De Vos Rudy 10 KM 0:46:17 12,96 4:38
282-3 Haubourdin Ann 5 KM 0:31:46 9,44 6:21
282-4 Vylders Sascha 10 KM 0:55:26 10,82 5:33
282-5 D'alessandro Gianluca 5 KM 0:23:00 13,04 4:36
282-6 Pollers Eddy 7,195 KM 0:37:43 11,14 5:23

3:38:48

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
109-1 Shaw Paul 5 KM 0:28:04 10,69 5:37
109-2 Tits Michel 10 KM 0:46:11 12,99 4:37
109-3 Poier Norbert 5 KM 0:27:30 10,91 5:30
109-4 Dickes Jean-Marc 10 KM 0:49:06 12,22 4:55
109-5 Buchmueller Ingo 5 KM 0:27:38 10,86 5:32
109-6 Roger Benjamin 7,195 KM 0:41:18 10,17 5:54

3:39:47

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
118-1 Caytan Kurt 5 KM 0:30:33 9,82 6:07
118-2 Guns Jean-Pierre 10 KM 0:48:52 12,28 4:53
118-3 De Groote Michael 5 KM 0:31:46 9,44 6:21
118-4 Hoebrechts Michael 10 KM 0:47:06 12,74 4:43
118-5 Vandevoorde Stefaan 5 KM 0:32:07 9,34 6:25
118-6 De Coster Filip 7,195 KM 0:29:46 14,11 4:15

3:40:10

De Bekwame boon

Maradeus

UCB - SAP Team

Record Bank - Originals

Jardin desVoix - epuipe verte

SFI Melle

Ass'nee sportief



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
166-1 Van Dyck Tom 5 KM 0:17:12 17,44 3:26
166-2 Bogaerts Bart 10 KM 0:58:47 10,21 5:53
166-3 Van Mirlo Gwen 5 KM 0:31:55 9,40 6:23
166-4 Van De Velde Kristof 10 KM 0:39:03 15,36 3:54
166-5 Rotsaert Kaatje 5 KM 0:32:48 9,15 6:34
166-6 Declercq Kurt 7,195 KM 0:40:33 10,36 5:48

3:40:18

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
116-1 Huysmans Maria 5 KM 0:27:57 10,73 5:35
116-2 Haegens Nico 10 KM 0:45:19 13,24 4:32
116-3 Neels Tim 5 KM 0:26:58 11,12 5:24
116-4 Goethals Lode 10 KM 0:41:01 14,63 4:06
116-5 Albrecht Moorgat 5 KM 0:29:56 10,02 5:59
116-6 Verlez Tommy 7,195 KM 0:49:22 8,51 7:03

3:40:33

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
185-1 Dumon David 5 KM 0:28:35 10,50 5:43
185-2 Decock Dries 10 KM 0:47:42 12,58 4:46
185-3 Cockaert Tiny 5 KM 0:33:20 9,00 6:40
185-4 Stribbe Mathieu 10 KM 0:46:22 12,94 4:38
185-5 Neirynck Bart 5 KM 0:26:21 11,39 5:16
185-6 Van Deynse David 7,195 KM 0:38:23 10,94 5:29

3:40:43

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
159-1 De Clerck Filip 5 KM 0:25:07 11,94 5:01
159-2 De Vry Mario 10 KM 0:51:33 11,64 5:09
159-3 Declercq Willem 5 KM 0:24:08 12,43 4:50
159-4 Heyvaert Isabelle 10 KM 0:55:19 10,85 5:32
159-5 Bamelis Koen 5 KM 0:25:44 11,66 5:09
159-6 Sprangers Jean-Pierre 7,195 KM 0:38:56 10,79 5:34

3:40:47

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
233-1 Dujardin Arno 5 KM 0:26:33 11,30 5:19
233-2 Seurinck Ruth 10 KM 0:59:25 10,10 5:56
233-3 Seurinck Eva 5 KM 0:34:35 8,67 6:55
233-4 Christiaansen Steve 10 KM 0:44:48 13,39 4:29
233-5 Vandepoele Francky 5 KM 0:22:04 13,60 4:25
233-6 Aerssens Frank 7,195 KM 0:33:47 12,43 4:50

3:41:12

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
208-1 Steveninck Liesbeth 5 KM 0:28:32 10,51 5:42
208-2 Coppens Tim 10 KM 0:42:51 14,00 4:17
208-3 Bovyn Carolien 5 KM 0:28:42 10,45 5:44
208-4 Fichefet Niko 10 KM 0:49:20 12,16 4:56
208-5 Bekaert Tineke 5 KM 0:30:00 10,00 6:00
208-6 Hoste Katrien 7,195 KM 0:41:48 10,05 5:58

3:41:13

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
251-1 De Cock Jef 5 KM 0:28:59 10,35 5:48
251-2 Guns Tom 10 KM 0:51:25 11,67 5:08
251-3 De Zutter Kathleen 5 KM 0:29:23 10,21 5:53
251-4 Timmerman Bart 10 KM 0:48:26 12,39 4:51
251-5 Wittevrongel Geert 5 KM 0:26:32 11,31 5:18
251-6 Vereecke Dirk 7,195 KM 0:37:00 11,35 5:17

3:41:45

De Gazelles

K.S.G.S. vzw

Excentis

Road runners

Bureau PARTNERS

De renkoekoeks

Tims maten



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
181-1 Roegiers Manu 5 KM 0:27:26 10,94 5:29
181-2 De Roose Peter 10 KM 0:53:20 11,25 5:20
181-3 Inghelbrecht Kurt 5 KM 0:26:36 11,28 5:19
181-4 Van Poucke Jens 10 KM 0:44:30 13,48 4:27
181-5 De Roose Tom 5 KM 0:32:49 9,14 6:34
181-6 Verbraekel Roland 7,195 KM 0:37:14 11,28 5:19

3:41:55

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
168-1 Van Den Brande Nancy 5 KM 0:24:44 12,13 4:57
168-2 De Busschere Ludo 10 KM 0:48:58 12,25 4:54
168-3 Symons Veronique 5 KM 0:30:36 9,80 6:07
168-4 Cock Nico 10 KM 0:51:57 11,55 5:12
168-5 Mertens Eva 5 KM 0:27:38 10,86 5:32
168-6 Van Nieuwenhove Karla 7,195 KM 0:38:28 10,92 5:30

3:42:21

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
107-1 Vandenbossche Katelijn 5 KM 0:30:25 9,86 6:05
107-2 Cosaert Dries 10 KM 0:47:18 12,68 4:44
107-3 Willems Sara 5 KM 0:27:12 11,03 5:26
107-4 Vercruysse Steven 10 KM 0:53:11 11,28 5:19
107-5 Mahy Joëlle 5 KM 0:30:01 9,99 6:00
107-6 Detienne Wouter 7,195 KM 0:34:17 12,25 4:54

3:42:24

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
203-1 Van Caelenberg Inneke 5 KM 0:26:19 11,40 5:16
203-2 Estiévenart Benjamin 10 KM 0:45:05 13,31 4:30
203-3 Draeck Sofie 5 KM 0:45:21 6,62 9:04
203-4 Hamiaux Wim 10 KM 0:39:25 15,22 3:56
203-5 Piret Kim 5 KM 0:30:55 9,70 6:11
203-6 Baetens Marc 7,195 KM 0:35:22 11,88 5:03

3:42:27

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
269-1 Van Den Brande Sander 5 KM 0:26:17 11,41 5:15
269-2 Brasseur Eric 10 KM 0:46:20 12,95 4:38
269-3 Demey Luc 5 KM 0:29:11 10,28 5:50
269-4 Himpe Kenneth 10 KM 0:47:50 12,54 4:47
269-5 Neyt Brigitte 5 KM 0:28:26 10,55 5:41
269-6 Niemegeers Patrick 7,195 KM 0:44:28 9,45 6:21

3:42:32

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
240-1 Nuytten An 5 KM 0:23:33 12,74 4:43
240-2 Lefevere Leen 10 KM 0:53:10 11,29 5:19
240-3 Vanfleteren Jan 5 KM 0:31:57 9,39 6:23
240-4 Dermaux Jan 10 KM 0:47:54 12,53 4:47
240-5 Vanyzere Rien 5 KM 0:19:22 15,49 3:52
240-6 Gheysen Ann 7,195 KM 0:47:08 8,91 6:44

3:43:04

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
260-1 De Roose Kelly 5 KM 0:31:23 9,56 6:17
260-2 Somers André 10 KM 0:42:59 13,96 4:18
260-3 Morisse Anne 5 KM 0:30:47 9,75 6:09
260-4 Vander Linden Jan 10 KM 0:53:24 11,24 5:20
260-5 Beekaert Katrien 5 KM 0:28:24 10,56 5:41
260-6 Vantieghem Dirk 7,195 KM 0:36:37 11,47 5:14

3:43:34

Okinawa Kwai

Vriendenkring RSZ

Kidz Dampoort

levenslust

Sportmar

Vandelanotte

Runners Maarkedal



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
280-1 Rossel Jan 5 KM 0:32:04 9,36 6:25
280-2 Coppieters Tom 10 KM 0:51:01 11,76 5:06
280-3 Valkenborgh Wouter 5 KM 0:31:18 9,58 6:16
280-4 Goemaere Gregory 10 KM 0:47:11 12,72 4:43
280-5 Vanwormhoudt Piet 5 KM 0:30:53 9,71 6:11
280-6 Ost Tim 7,195 KM 0:31:40 13,26 4:31

3:44:07

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
224-1 Van Neer Koen 5 KM 0:27:32 10,90 5:30
224-2 Rooms Evelin 10 KM 0:52:19 11,47 5:14
224-3 Dieleman Tony 5 KM 0:26:53 11,16 5:23
224-4 Vermeers Rudy 10 KM 0:50:41 11,84 5:04
224-5 Serras Bart 5 KM 0:24:01 12,49 4:48
224-6 Olaerts Diana 7,195 KM 0:42:49 9,81 6:07

3:44:15

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
148-1 Dick Els 5 KM 0:31:52 9,41 6:22
148-2 Standaert Franky 10 KM 0:45:49 13,10 4:35
148-3 Van Overstraete Caroline 5 KM 0:32:42 9,17 6:32
148-4 De Winne Ann 10 KM 0:50:52 11,80 5:05
148-5 Eggermont Ann 5 KM 0:29:38 10,12 5:56
148-6 De Groote Adelin 7,195 KM 0:33:31 12,53 4:47

3:44:24

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
105-1 Descheemaeker Julie 5 KM 0:19:54 15,08 3:59
105-2 Minne Björn 10 KM 0:54:36 10,99 5:28
105-3 Callens Marie 5 KM 0:35:43 8,40 7:09
105-4 Derycke Jurgen 10 KM 0:49:53 12,03 4:59
105-5 De Bouck Liesbet 5 KM 0:29:14 10,26 5:51
105-6 Verhauwert Jethro 7,195 KM 0:35:19 11,89 5:03

3:44:39

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
188-1 Van Esser An 5 KM 0:29:27 10,19 5:53
188-2 De Jans Dieter 10 KM 0:49:12 12,20 4:55
188-3 Byttebier Charlotte 5 KM 0:34:25 8,72 6:53
188-4 Vande Walle Bram 10 KM 0:41:48 14,35 4:11
188-5 Vereecke Guillaume 5 KM 0:26:56 11,14 5:23
188-6 Verplaetse Stephanie 7,195 KM 0:43:08 9,74 6:10

3:44:56

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
265-1 De Brouwer Els 5 KM 0:30:20 9,89 6:04
265-2 Pinto Eddy 10 KM 0:48:17 12,43 4:50
265-3 Schepens René 5 KM 0:29:43 10,10 5:57
265-4 De Wilde Daisy 10 KM 0:50:53 11,79 5:05
265-5 Van De Voorde Paul 5 KM 0:27:29 10,92 5:30
265-6 Pieters Stefan 7,195 KM 0:38:38 10,87 5:31

3:45:20

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
268-1 Verstrepen Rik 5 KM 0:26:25 11,36 5:17
268-2 Galle Wouter 10 KM 0:48:07 12,47 4:49
268-3 De Scheemaeker Ineke 5 KM 0:26:22 11,38 5:16
268-4 Verhaege Geert 10 KM 0:48:53 12,27 4:53
268-5 Vanderfaeilli Christophe 5 KM 0:29:05 10,32 5:49
268-6 Catheleyn Wendy 7,195 KM 0:46:58 8,94 6:43

3:45:50

Quick-Step Young Graduates

ATS Run

De Sleutel

Restyling bvba

Hot Cuisine

Total Start to sport

Quick-Step Marketing



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
136-1 De Keukelaere Katrien 5 KM 0:27:19 10,98 5:28
136-2 Hendrickx Olivier 10 KM 0:46:51 12,81 4:41
136-3 Maene Hilde 5 KM 0:36:59 8,11 7:24
136-4 Van Laeken Peter 10 KM 0:46:23 12,94 4:38
136-5 Arteel Carine 5 KM 0:29:26 10,19 5:53
136-6 De Waele Trui 7,195 KM 0:39:43 10,57 5:40

3:46:41

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
259-1 Dekeyzer Hilde 5 KM 0:31:23 9,56 6:17
259-2 Tinel Pascal 10 KM 0:43:27 13,81 4:21
259-3 D'haeyer Katelijne 5 KM 0:30:20 9,89 6:04
259-4 Bolle Luc 10 KM 0:53:01 11,32 5:18
259-5 Deventer Sabrina 5 KM 0:28:50 10,40 5:46
259-6 D'hont Tom 7,195 KM 0:39:59 10,50 5:43

3:47:00

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
113-1 Telli Bekir 5 KM 0:27:15 11,01 5:27
113-2 Leenders Walter 10 KM 0:47:52 12,53 4:47
113-3 Karademir Zehra 5 KM 0:30:03 9,98 6:01
113-4 Matthys Geert 10 KM 0:50:06 11,98 5:01
113-5 Van De Sompel Anna 5 KM 0:26:19 11,40 5:16
113-6 Bingöl Muzaffer 7,195 KM 0:45:48 9,17 6:33

3:47:23

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
195-1 Sorgeloose Peter 5 KM 0:25:21 11,83 5:04
195-2 Vandenhoutte Pieter 10 KM 0:46:45 12,83 4:41
195-3 Dobbelaere Toon 5 KM 0:37:21 8,03 7:28
195-4 Nuytinck Margareta 10 KM 0:47:57 12,51 4:48
195-5 Coussement Karen 5 KM 0:28:30 10,53 5:42
195-6 Zwaenepoel Karel 7,195 KM 0:41:50 10,04 5:59

3:47:44

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
217-1 De Vreeze Joke 5 KM 0:31:17 9,59 6:15
217-2 Goor Daan 10 KM 0:54:01 11,11 5:24
217-3 Stevens Lien 5 KM 0:36:54 8,13 7:23
217-4 Guerfal Ridha 10 KM 0:40:26 14,84 4:03
217-5 Kreemers Lode 5 KM 0:31:10 9,63 6:14
217-6 Hovoet Lode 7,195 KM 0:35:01 11,99 5:00

3:48:49

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
191-1 Moerman Carmen 5 KM 0:27:16 11,00 5:27
191-2 Verschraegen Chris 10 KM 0:51:00 11,76 5:06
191-3 Desmet Hilde 5 KM 0:31:55 9,40 6:23
191-4 Lequieu Wouter 10 KM 0:47:42 12,58 4:46
191-5 De Meulemeester Elsy 5 KM 0:32:16 9,30 6:27
191-6 Vanrenterghem Tom 7,195 KM 0:39:01 10,76 5:34

3:49:10

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
200-1 Deschagt Bram 5 KM 0:30:50 9,73 6:10
200-2 Boschman Kristof 10 KM 0:58:29 10,26 5:51
200-3 Kluyskens Simon 5 KM 0:25:13 11,90 5:03
200-4 Cauwe Mario 10 KM 0:48:48 12,30 4:53
200-5 De Tant Gert 5 KM 0:26:41 11,24 5:20
200-6 Van Rompaey Bart 7,195 KM 0:40:02 10,49 5:43

3:50:03

Basisschool Benedictuspoort

Runners Maarkedal

ODiCe vzw

Jardin desVoix - epuipe bleue

De Bekwame boon

J1

LoQutus loQi



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
117-1 Janssens Alain 5 KM 0:25:52 11,60 5:10
117-2 De Bie Tim 10 KM 0:59:09 10,14 5:55
117-3 Tallieu Pedro 5 KM 0:28:28 10,54 5:42
117-4 Vandevoorde Marijn 10 KM 0:45:18 13,25 4:32
117-5 Maenhaut Stijn 5 KM 0:26:19 11,40 5:16
117-6 Coppens Stephanie 7,195 KM 0:45:02 9,33 6:26

3:50:08

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
253-1 Rosiers An 5 KM 0:33:19 9,00 6:40
253-2 Lietaer Xavier 10 KM 0:47:57 12,51 4:48
253-3 Houba Marijke 5 KM 0:31:30 9,52 6:18
253-4 De Waele Jan 10 KM 0:46:15 12,97 4:38
253-5 De Mulder Cathérine 5 KM 0:27:23 10,96 5:29
253-6 Vanderhaeghen Yves 7,195 KM 0:43:44 9,60 6:15

3:50:08

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
149-1 Delaruelle Walter 5 KM 0:30:03 9,98 6:01
149-2 Stroobant Veronique 10 KM 1:01:47 9,71 6:11
149-3 Desmet Isabel 5 KM 0:21:38 13,87 4:20
149-4 Depester Jan 10 KM 0:48:03 12,49 4:48
149-5 Deryckere Remko 5 KM 0:28:33 10,51 5:43
149-6 De Wandeler Bjorn 7,195 KM 0:40:07 10,47 5:44

3:50:11

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
163-1 Van Hecke Ineke 5 KM 0:35:51 8,37 7:10
163-2 Oosters Bruno 10 KM 0:52:10 11,50 5:13
163-3 Opdecam Bettina 5 KM 0:28:39 10,47 5:44
163-4 Van Hecke Kristof 10 KM 0:39:26 15,22 3:57
163-5 De Meulder Greet 5 KM 0:36:11 8,29 7:14
163-6 Callewaert Robbe 7,195 KM 0:38:23 10,94 5:29

3:50:40

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
184-1 Van De Bosch Mark 5 KM 0:25:41 11,68 5:08
184-2 De Brouwer Roos 10 KM 1:00:35 9,90 6:03
184-3 De Clercq Philippe 5 KM 0:29:36 10,14 5:55
184-4 Tonoli Peter 10 KM 0:48:21 12,41 4:50
184-5 Reynvoet Carine 5 KM 0:29:09 10,29 5:50
184-6 Remmerie Filip 7,195 KM 0:38:50 10,82 5:33

3:52:12

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
141-1 Despriet Blanca 5 KM 0:28:25 10,56 5:41
141-2 De Paepe Anne 10 KM 0:58:33 10,25 5:51
141-3 Lejour Sylvie 5 KM 0:27:26 10,94 5:29
141-4 Dincq Stephanie 10 KM 0:51:04 11,75 5:06
141-5 Huys Inge 5 KM 0:29:45 10,08 5:57
141-6 Braeckman Géraldine 7,195 KM 0:37:25 11,22 5:21

3:52:38

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
173-1 Verschooris Nathalie 5 KM 0:33:22 8,99 6:40
173-2 Deschepper Toon 10 KM 0:46:25 12,93 4:39
173-3 Stevens Ann 5 KM 0:31:43 9,46 6:21
173-4 Devos Sarah 10 KM 0:55:09 10,88 5:31
173-5 De Maerteleire Bart 5 KM 0:29:10 10,29 5:50
173-6 De Smet Ann 7,195 KM 0:37:14 11,28 5:19

3:53:03

Sportro

Inekes team

Havenbedrijf Gent

Dreamteam

De speurders

Visitatieloperkes

K.S.G.S. vzw



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
264-1 De Keyser Dirk 5 KM 0:27:25 10,94 5:29
264-2 Bruneel Roland 10 KM 0:53:13 11,27 5:19
264-3 Branders Lieve 5 KM 0:31:41 9,47 6:20
264-4 Vermaercke Jos 10 KM 0:55:07 10,89 5:31
264-5 Andrezjewski Ginette 5 KM 0:26:43 11,23 5:21
264-6 Gyselinck Dirk 7,195 KM 0:39:15 10,70 5:36

3:53:24

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
120-1 Penel Sybille 5 KM 0:32:16 9,30 6:27
120-2 Houben Dries 10 KM 0:59:10 10,14 5:55
120-3 Ghyoot Charles-Edouard 5 KM 0:28:59 10,35 5:48
120-4 Fonck Jochen 10 KM 0:48:08 12,47 4:49
120-5 Quatacker Els 5 KM 0:22:48 13,16 4:34
120-6 De Laender Pascal 7,195 KM 0:42:04 9,98 6:01

3:53:25

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
214-1 Van Peteghem Elly 5 KM 0:35:10 8,53 7:02
214-2 Plaetinck Silke 10 KM 0:50:33 11,87 5:03
214-3 De Smet Griet 5 KM 0:33:56 8,84 6:47
214-4 De Lausnay Gert 10 KM 0:45:13 13,27 4:31
214-5 Duynslager Kris 5 KM 0:28:09 10,66 5:38
214-6 De Lausnay Tini 7,195 KM 0:41:23 10,15 5:55

3:54:24

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
123-1 Claeys Koen 5 KM 0:31:39 9,48 6:20
123-2 Cedeijn Koen 10 KM 0:52:42 11,39 5:16
123-3 De Ceunynck Tom 5 KM 0:29:30 10,17 5:54
123-4 De Meyere Wilfried 10 KM 0:53:05 11,30 5:19
123-5 Martens Sarah 5 KM 0:31:42 9,46 6:20
123-6 Swimberghe Tuur 7,195 KM 0:36:38 11,46 5:14

3:55:16

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
239-1 Verbrugghe Wouter 5 KM 0:25:12 11,90 5:02
239-2 Coudeville Claudia 10 KM 0:50:17 11,93 5:02
239-3 Dewilde Daisy 5 KM 0:28:33 10,51 5:43
239-4 Nuyten An 10 KM 0:49:38 12,09 4:58
239-5 Denduyver-Nicolaes Margot 5 KM 0:34:04 8,81 6:49
239-6 Buyl Veerle 7,195 KM 0:47:45 8,80 6:49

3:55:29

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
258-1 Lippens Steven 5 KM 0:31:23 9,56 6:17
258-2 Pede Gerda 10 KM 0:52:41 11,39 5:16
258-3 Van De Voorde Rita 5 KM 0:25:21 11,83 5:04
258-4 Dewinter Charlotte 10 KM 0:51:32 11,64 5:09
258-5 Bothuyne Dries 5 KM 0:32:29 9,24 6:30
258-6 Cruypelinck Ine 7,195 KM 0:42:26 9,90 6:04

3:55:52

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
216-1 Van Asselt Ben 5 KM 0:28:50 10,40 5:46
216-2 De Clercq Yvan 10 KM 0:55:30 10,81 5:33
216-3 Bogaert Kathleen 5 KM 0:24:50 12,08 4:58
216-4 Verstuyft Hilde 10 KM 0:56:06 10,70 5:37
216-5 De Bruyker Kathy 5 KM 0:28:10 10,65 5:38
216-6 Dhaenens Herman 7,195 KM 0:42:32 9,87 6:05

3:55:58

leielopers

Holdaal 2010

De Bekwame boon

HR-Technologies

Vandelanotte

Runners Maarkedal

De Bekwame boon



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
102-1 Heylen Isabelle 5 KM 0:35:28 8,46 7:06
102-2 Thery Dirk 10 KM 0:53:03 11,31 5:18
102-3 Lievens Chris 5 KM 0:27:01 11,10 5:24
102-4 Buyck Pieter 10 KM 0:48:40 12,33 4:52
102-5 Fernandez Y Mendez Juan 5 KM 0:33:21 9,00 6:40
102-6 Verschatse Thomas 7,195 KM 0:38:35 10,89 5:31

3:56:08

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
130-1 Van Vaerenbergh Soetkin 5 KM 0:30:06 9,97 6:01
130-2 Coppens Willem-Jan 10 KM 0:48:55 12,27 4:54
130-3 Marcoen Annabel 5 KM 0:34:14 8,76 6:51
130-4 Van Lierde Jonas 10 KM 0:46:41 12,85 4:40
130-5 Boel Veerle 5 KM 0:31:03 9,66 6:13
130-6 Van Varenbergh Catherine 7,195 KM 0:45:25 9,25 6:29

3:56:24

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
155-1 Geirnaert Mieke 5 KM 0:25:49 11,62 5:10
155-2 Van Vlaenderen Katrien 10 KM 1:02:14 9,64 6:13
155-3 Leyman Liesbet 5 KM 0:30:18 9,90 6:04
155-4 De Corte Linde 10 KM 0:47:12 12,71 4:43
155-5 De Bock Karen 5 KM 0:33:53 8,85 6:47
155-6 Cuypers Katrijn 7,195 KM 0:37:54 11,08 5:25

3:57:20

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
175-1 Maenhaut Hans 5 KM 0:26:31 11,31 5:18
175-2 De Smet Karlien 10 KM 0:52:12 11,49 5:13
175-3 Deweert Youri 5 KM 0:31:36 9,49 6:19
175-4 Declercq Peter 10 KM 0:56:35 10,60 5:40
175-5 Buyle Cindy 5 KM 0:35:41 8,41 7:08
175-6 De Regge Erik 7,195 KM 0:34:49 12,06 4:58

3:57:24

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
228-1 Heynssens Tom 5 KM 0:18:01 16,65 3:36
228-2 De Brul Gunhild 10 KM 0:56:52 10,55 5:41
228-3 Verbiest Alfons 5 KM 0:28:42 10,45 5:44
228-4 Jacquemijn Els 10 KM 0:53:16 11,26 5:20
228-5 De Vleesschauwer Nele 5 KM 0:36:23 8,25 7:17
228-6 Cordy Karine 7,195 KM 0:44:21 9,47 6:20

3:57:35

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
190-1 Schaubroeck Martin 5 KM 0:30:32 9,83 6:06
190-2 De Bolle Guy 10 KM 0:51:04 11,75 5:06
190-3 Polijn Hugo 5 KM 0:28:55 10,37 5:47
190-4 Ravier Patrick 10 KM 0:54:25 11,03 5:27
190-5 De Coninck Piet 5 KM 0:30:25 9,86 6:05
190-6 Buysse Lisbeth 7,195 KM 0:42:51 9,80 6:07

3:58:12

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
193-1 Gerats Mel 5 KM 0:29:57 10,02 5:59
193-2 Ter Beek Thijs 10 KM 0:54:42 10,97 5:28
193-3 De Jonge Bart 5 KM 0:28:26 10,55 5:41
193-4 De Vetter Dennis 10 KM 0:56:41 10,59 5:40
193-5 Matei Voicu 5 KM 0:31:05 9,65 6:13
193-6 De Smedt Hans 7,195 KM 0:38:29 10,91 5:30

3:59:20

Quick-Step Sales

Concordia running team

SFINX TEAM 4

De speurders

Sint-Laurens Zelzate ASO

Ryhove

Orbit One



NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
119-1 De Wilde Isabella 5 KM 0:34:09 8,78 6:50
119-2 Jos Destrooper 10 KM 0:48:37 12,34 4:52
119-3 Veerle Boelens 5 KM 0:31:22 9,56 6:16
119-4 Steven Gillis 10 KM 0:57:32 10,43 5:45
119-5 Dominique Haes 5 KM 0:28:17 10,61 5:39
119-6 Joeri Pergoot 7,195 KM 0:39:32 10,62 5:39

3:59:29

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
104-1 Herrebout An 5 KM 0:32:08 9,34 6:26
104-2 Vande Velde Ingrid 10 KM 0:53:10 11,29 5:19
104-3 Claes Kathleen 5 KM 0:29:05 10,32 5:49
104-4 Rotman Sofie 10 KM 0:53:05 11,30 5:19
104-5 Pattyn Els 5 KM 0:31:08 9,64 6:14
104-6 Criel Kathy 7,195 KM 0:40:55 10,26 5:51

3:59:31

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
180-1 Hugaerts Eva 5 KM 0:30:31 9,83 6:06
180-2 Denolf Ilse 10 KM 0:53:14 11,27 5:19
180-3 Lie Frederic 5 KM 0:33:48 8,88 6:46
180-4 Vandermaelen Bart 10 KM 0:47:54 12,53 4:47
180-5 Van Eykeren Helena 5 KM 0:32:11 9,32 6:26
180-6 Reynders Steve 7,195 KM 0:42:10 9,96 6:01

3:59:48

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
204-1 Van Lierde Els 5 KM 0:32:53 9,12 6:35
204-2 Temmerman Kris 10 KM 0:45:56 13,06 4:36
204-3 Sluys Erika 5 KM 0:33:05 9,07 6:37
204-4 Renders Jurgen 10 KM 0:55:40 10,78 5:34
204-5 Van Kerkhove Elke 5 KM 0:22:44 13,20 4:33
204-6 De Zutter Stijn 7,195 KM 0:50:56 8,25 7:17

4:01:14

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
171-1 Snoeck Sylvie 5 KM 0:26:55 11,15 5:23
171-2 De Bock Ellen 10 KM 0:58:32 10,25 5:51
171-3 De Meyer Annelies 5 KM 0:27:17 11,00 5:27
171-4 De Groote Catherine 10 KM 0:55:14 10,86 5:31
171-5 Allaert Veerle 5 KM 0:31:51 9,42 6:22
171-6 Pesant Stefanie 7,195 KM 0:41:34 10,10 5:56

4:01:23

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
139-1 De Jaeger Kristof 5 KM 0:29:48 10,07 5:58
139-2 Vanhaverbeke Jan-Yves 10 KM 0:49:05 12,22 4:55
139-3 Van Hecke Pascal 5 KM 0:28:03 10,70 5:37
139-4 Stals Jochen 10 KM 0:49:04 12,23 4:54
139-5 Destoop Nils 5 KM 0:28:31 10,52 5:42
139-6 Leytens Tim 7,195 KM 0:57:11 7,34 8:10

4:01:42

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
262-1 Van Haute Hanne 5 KM 0:29:06 10,31 5:49
262-2 De Zutter Jethro 10 KM 0:46:51 12,81 4:41
262-3 De Zutter Indra 5 KM 0:32:01 9,37 6:24
262-4 Van Den Abeele Kenneth 10 KM 0:49:50 12,04 4:59
262-5 De Muynck Amélie 5 KM 0:32:02 9,37 6:24
262-6 Vandenbussche Evi 7,195 KM 0:51:58 8,08 7:25

4:01:48

#ONEdelaars
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NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
209-1 Geiregat Nick 5 KM 0:28:33 10,51 5:43
209-2 Fichefet Tom 10 KM 0:50:54 11,79 5:05
209-3 Leus Wim 5 KM 0:31:30 9,52 6:18
209-4 Dupont Carmen 10 KM 0:54:46 10,96 5:29
209-5 Dhaene Hendrik 5 KM 0:29:03 10,33 5:49
209-6 Vandenbroucke Ann 7,195 KM 0:47:06 8,92 6:44

4:01:52

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
222-1 Claes Marc 5 KM 0:29:52 10,04 5:58
222-2 Man Mystery 10 KM 0:56:10 10,68 5:37
222-3 Messelis Justien 5 KM 0:28:28 10,54 5:42
222-4 Woman Mystery 10 KM 0:55:54 10,73 5:35
222-5 Mennes Lien 5 KM 0:26:54 11,15 5:23
222-6 Tom Spildooren 7,195 KM 0:44:37 9,41 6:22

4:01:55

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
279-1 Boone Luc 5 KM 0:26:02 11,52 5:12
279-2 De Man Mario 10 KM 0:55:59 10,72 5:36
279-3 Ronsse Laurent 5 KM 0:29:13 10,27 5:51
279-4 Cannoot Filip 10 KM 0:59:53 10,02 5:59
279-5 Lasseel Liliane 5 KM 0:29:45 10,08 5:57
279-6 Helderweirdt Gonda 7,195 KM 0:41:43 10,07 5:58

4:02:35

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
138-1 Seymoens Ann 5 KM 0:33:00 9,09 6:36
138-2 Tack Olivier 10 KM 0:55:39 10,78 5:34
138-3 Vertriest Tiene 5 KM 0:33:13 9,03 6:39
138-4 Vandeweghe Pieterjan 10 KM 0:45:32 13,18 4:33
138-5 Benoit Geert 5 KM 0:29:35 10,14 5:55
138-6 Vackier Thomas 7,195 KM 0:46:00 9,13 6:34

4:02:59

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
162-1 Larssen An 5 KM 0:32:10 9,33 6:26
162-2 Zajc Stefan 10 KM 0:57:31 10,43 5:45
162-3 Cornil Gaël 5 KM 0:30:16 9,91 6:03
162-4 Rossie Joris 10 KM 0:59:52 10,02 5:59
162-5 Van Lautem Christel 5 KM 0:22:57 13,07 4:35
162-6 Stuyvaert Ief 7,195 KM 0:40:30 10,37 5:47

4:03:16

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
143-1 Mortier Jo 5 KM 0:23:51 12,58 4:46
143-2 Janssens Benny 10 KM 0:59:40 10,06 5:58
143-3 Vlaeminck Dieter 5 KM 0:25:21 11,83 5:04
143-4 Tytgat Kris 10 KM 0:56:01 10,71 5:36
143-5 Mortier Thomas 5 KM 0:35:51 8,37 7:10
143-6 De Rooze Felix 7,195 KM 0:42:47 9,82 6:07

4:03:31

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
202-1 Misplon Sarah 5 KM 0:26:29 11,33 5:18
202-2 Busschaert Anaëlle 10 KM 0:57:44 10,39 5:46
202-3 Van De Walle Elke 5 KM 0:25:47 11,64 5:09
202-4 Pacco Philippine 10 KM 1:00:13 9,96 6:01
202-5 De Bondt Pris 5 KM 0:37:37 7,98 7:31
202-6 Vanderhasselt Evelien 7,195 KM 0:40:53 10,27 5:50

4:08:43

Tims maten
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NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
146-1 De Clercq Katrien 5 KM 0:35:17 8,50 7:03
146-2 De Baets Erik 10 KM 0:50:26 11,90 5:03
146-3 Van Der Lippe Isabelle 5 KM 0:31:08 9,64 6:14
146-4 Otte Tim 10 KM 0:56:29 10,62 5:39
146-5 Van Kerckhoven Lieve 5 KM 0:33:45 8,89 6:45
146-6 Van Malderen Rudy 7,195 KM 0:42:43 9,83 6:06

4:09:48

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
285-1 Engels Stefaan 5 KM 0:29:32 10,16 5:54
285-2 Engels Stefaan 10 KM 1:01:54 9,69 6:11
285-3 Engels Stefaan 5 KM 0:30:42 9,77 6:08
285-4 Engels Stefaan 10 KM 1:01:26 9,77 6:09
285-5 Engels Stefaan 5 KM 0:30:03 9,98 6:01
285-6 Engels Stefaan 7,195 KM 0:43:32 9,92 6:03

4:17:09

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
111-1 Binard Edith 5 KM 0:33:43 8,90 6:45
111-2 Vandenbrande Benny 10 KM 0:51:58 11,55 5:12
111-3 Geirlandt Rosy 5 KM 0:35:49 8,38 7:10
111-4 Van Der Sypt Johan 10 KM 0:54:11 11,07 5:25
111-5 Van De Keere Patricia 5 KM 0:34:24 8,72 6:53
111-6 Roelands An 7,195 KM 0:47:39 8,81 6:48

4:17:44

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
174-1 De Maerteleire Caroline 5 KM 0:33:27 8,97 6:41
174-2 Hutsebaut Didier 10 KM 1:02:55 9,54 6:17
174-3 Dobbelaere Regina 5 KM 0:36:40 8,18 7:20
174-4 Dhondt Geert 10 KM 0:49:06 12,22 4:55
174-5 Lanneau Werner 5 KM 0:34:58 8,58 7:00
174-6 Franck Sven 7,195 KM 0:41:33 10,11 5:56

4:18:39

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
183-1 Heymans Katline 5 KM 0:30:33 9,82 6:07
183-2 De L'arbre Jean-Marc 10 KM 0:58:33 10,25 5:51
183-3 Arijs Gunter 5 KM 0:29:12 10,27 5:50
183-4 Post Linda 10 KM 1:20:48 7,43 8:05
183-5 Cami Tommy 5 KM 0:30:38 9,79 6:08
183-6 Smet Bruno 7,195 KM 0:35:04 11,98 5:01

4:24:48

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
241-1 Baele Marie-Anne 5 KM 0:37:26 8,01 7:29
241-2 Verhoye Isabelle 10 KM 0:52:01 11,53 5:12
241-3 Danneels Rita 5 KM 0:33:51 8,86 6:46
241-4 De Sutter Joke 10 KM 1:02:03 9,67 6:12
241-5 Hoste Marleen 5 KM 0:38:48 7,73 7:46
241-6 De Sutter Mieke 7,195 KM 0:44:02 9,54 6:17

4:28:11

NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
227-1 Van Houteghem Dario 5 KM 0:32:27 9,24 6:29
227-2 Gils Tania 10 KM 1:04:47 9,26 6:29
227-3 Doolaege Katleen 5 KM 0:31:30 9,52 6:18
227-4 Dewaele Chris 10 KM 1:04:48 9,26 6:29
227-5 Van Houteghem Tatsiana 5 KM 0:29:02 10,33 5:48
227-6 Haesaerts Raymond 7,195 KM 0:45:53 9,15 6:33

4:28:27

De speurders
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NR Naam Afs Tijd GEM KM-Tijd
255-1 De Waele Merijke 5 KM 0:28:18 10,60 5:40
255-2 De Couck Linde 10 KM 1:00:18 9,95 6:02
255-3 Vincent Annelies 5 KM 0:31:50 9,42 6:22
255-4 Dedeurwaerder Dominique 10 KM 1:07:26 8,90 6:45
255-5 Vangaever Isabelle 5 KM 0:34:27 8,71 6:53
255-6 Van Wesemael Sabrina 7,195 KM 0:48:48 8,61 6:58

4:31:07

K.S.G.S. vzw


