PL NR

©C O ~NOUDWNDNEPR

123
69
36

128
93
60

117
98
48
28
20

150
19

124

119
26

114

138
115
64
46
101
136
100
113
72
71
112
21
58
32

68
81
78
108
107
83
151
99
103
137
144
105
45
95
102
63
149
10
94
109
148

7e Trail du Val d'Heure Ham-sur-Heure - 8 augustus 2010

Naam

Nemeth Christiano
Mancelli Michael
Mathot Patrice
Delanner Renaud
Bouché Renaud
Huens Anthony
Antoine Louis Marc
Riguelle Frangois
Theys Lucien

Huet Geoffrey
Francis Alain

Henin Didier
Dujardin Steven
Gouverneur Benoit
Legros Didier
Hontoy Cedric
Lust Christophe
Blanchard Pol
Vanhorebeck Mathieu
Dessart Marie
Cirelli Mario
Schepens Dominique
Torres Ricardo
Vantsiotis Anastase
Ebertzheim Alain
Godart Benoit
Franquinet Jea-Pierre
Vermassen Marcel
Rary Jean-Marc
Geraci Marcello
Coenen Chantal
Lebeaux Patrick
Bollaerts Didier
Alidor Yann
Solagna Fabrice
Demierbe Freddy
Dubois Emmanuel
Leurquin Gautier
Gabrys Polo

Gillain Jean-Marie
Dejardin Olivier
Tenret Daniel
Remy Philippe
Aerts Alain

Gaillat Alain
Salemi Gregory
Antencci Mauro
Robert Michel
Dibiase Antonio
Hamaide Michel
Colonval Nicolas
Poulin Eric
Fontaine Pol

Costa Lucia

20 KM (460d+)

Club

Jc HSH
Jc HSH
ESM
JTRR
TAF
FLEU
FLEU
Speeds
ESM
FLEU

ESM

Jc HSH
Gerpinnes & Co
La Thure

Jc HSH

CRAC
Jc HSH
Bouffiols

Jc HSH

NAC

HEIN

ESM

Jogging & Nature
FJEP ATTIGNY
FJEP ATTIGNY
Bouffiols

Jc HSH
Gerpinnes & Co

ESM
Jc HSH / FLEU

Jc HSH
ESM
Bouffiols
Bouffiols

JCPMF

CAT P/CAT
SH 1
SH 2
V1 1
SH 3
SH 4
SH 5
V1 2
SH 6
A 3
SH 7
Vi 4
V2 1
SH 8
SH 9
SH 10
SH 11
Vi 5
EH 1
SH 12
SF 1
V2 2
SH 13
SH 14
V2 3
V2 4
SH 15
V2 5
V2 6
V1 6
V2 7
SF 2
V1 7
SH 16
SH 17
SH 18
V2 8
SH 19
SH 20
V2 9
V2 10
V1 8
V2 11
V1 9
V1 10
V2 12
SH 21
V2 13
V3 1
V1 11
V1 12
SH 22
V2 14
V2 15
Al 1
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Tijd

:26:
127:
127:
:32:
:33:
:34:
:34:
:36:
:38:
:39:
:39:
:39:
:40:
141
:43:
144
:44:
:44:
:45:
:45:
:46:
147:
147:
147:
47:
:48:
:49:
:50:
:51:
:62:
:52:
:62:
:52:
:54:
:55:
:55:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:58:
:58:
:58:
:59:
:59:
:59:
:00:
:00:
:01:
:01:
:02:
:03:
:03:

10
24
24
05
39
26
29
31
29
04
42
42
45
16
53
04
22
28
17
32
22
19
28
30
34
25
58
29
23
12
25
45
55
08
12
18
14
14
25
40
53
37
37
48
06
34
45
52
52
56
59
58
03
05

GEM KM-Tijd

13,93 4:19
13,73 4:22
13,73 4:22
13,03 4:36
12,81 4:41
12,71  4:43
12,70 4:43
12,43 4:50
12,18 4:55
12,11 4:57
12,04 4:59
12,04 4:59
11,91 5:02
11,85 5:04
11,55 5:12
11,53 5:12
11,50 5:13
11,49 5:13
11,40 5:16
11,37 5:17
11,28 5:19
11,18 5:22
11,17 5:22
11,16 5:22
11,16 5:23
11,07 5:25
10,91 5:30
10,86 5:31
10,77 5:34
10,70 5:37
10,67 5:37
10,64 5:38
10,63 5:39
10,51 5:42
10,42 5:46
10,41 5:46
10,32 5:49
10,32 5:49
10,31 5:49
10,29 5:50
10,27 5:51
10,12 5:56
10,12 5:56
10,10 5:56
10,08 5:57
10,04 5:59
10,02 5:59
9,93 6:03
9,93 6:03
9,84 6:06
9,84 6:06
9,76 6:09
9,75 6:09
9,75 6:09



PL
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111

NR
11
70
42
126
143
96
147
87
139
140

89
73
75

50
127
55
56
23
141
142
121
82

33
88
120
122
16
86
85
132
131
49
146
97
61
40
29
92
79
116
66
118
133
104
31
62
24
110
111
39
90
47
65
135

Naam

Coppens Wendy
Albert Michel
Rijnten Klara

Sioli Serge

Delitte Bénédicte
Vandenbossche Claude
Mestach Christine
Goossens Jean-Léon
Tahir Gil

Pestiaux Isabelle
Bogaert Bernd
Culot Jean-Francois
Franquinet Francois
Arcq Jennyfer

Bal Alain

Van Nuffel Laurent
Weets Yves

Raes Merie

Raes Nicky

Hahaut Mehdi

Masy Benoit
Bengler Natacha
Yves Pierre

Carboni Vincent
Chabé Mickael
Legrand Alexis
Legrand Jean-Francois
Materne Jean-Philippe
Boulanger Joel
Deschamps Laurent
Vanheche Annick
Denis Thérese
Goffaux Pierre
Henry Olivier

Van de Wauw Johan
Verhelst Robert
Bemcy Charlotte
Seyer Stéphanie
Nsengimana Théo
lurlaro Valter
Herson Stephane
Sottiaux Philippe
Ingala Massimo
Henry Bernard
Devaux Nicos
Waem Jean-Louis
Waelkens Johny
Lauwaert Christian
Lievyns Christine
Herpain Cedric
Gonze Michel
Henault Myriam
Mille Christine
Colonval Alain
Stilmant Denis
Romano Agostino
Blomme Stijn

Club

Stax

RONVAU
Haag Atletiek
ESM

ESM

ESM

Bouffiols

AC Denderland
La Thure

Police locale
Potes
CPMV

Jusniaux

HEIN

Jc HSH
Jc HSH

The Red Rooster acade
The Red Rooster acade

Jc HSH

Jogging & Nature
CPMV

Jc HSH
CPMV
ATCC

ESM
ESM
ESM
Berlinus
Berlinus
CPMV
Jc HSH
NAC
CPMV

CAT P/CAT
SF 3
V1 13
SF 4
V2 16
Al 2
V2 17
Al 3
V1 14
V1 15
SF 5
SH 23
SH 24
SH 25
SF 6
A 16
V1 17
Vi 18
SF 7
SH 26
SH 27
V1 19
SF 8
SH 28
SH 29
SH 30
SH 31
V2 18
V1 20
V2 19
SH 32
Al 4
SF 9
SH 33
SH 34
SH 35
V2 20
SF 10
SF 11
SH 36
V2 21
V2 22
V1 21
Vi 22
V3 2
SH 37
V2 23
V3 3
V2 24
Al 5
SH 38
V2 25
A2 1
SF 12
V2 26
V1 23
V2 27
SH 39
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Tijd

:03:
:03:
:03:
:05:
:05:
:05:
:06:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:08:
:08:
:09:
:09:
:09:
:09:
:10:
:10:
:10:
:12:
:12:
:12:
:13:
:13:
:13:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
:16:
(17:
:18:
:18:
:28:
:28:
:28:
:31:
:31:
:31:
:31:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:33:
:34:

15
57
57
11
17
17
01
05
30
30
44
46
59
59
21
50
17
22
22
57
10
10
31
20
21
22
22
24
32
06
41
41
47
49
03
13
13
14
56
56
24
56
56
03
03
03
22
42
42
42
32
32
55
58
59
12
11

GEM KM-Tijd

9,74
9,68
9,68
9,59
9,58
9,58
9,52
9,44
9,41
9,41
9,39
9,39
9,38
9,38
9,35
9,31
9,28
9,28
9,28
9,23
9,22
9,22
9,19
9,07
9,07
9,07
9,00
9,00
8,99
8,88
8,84
8,84
8,84
8,84
8,82
8,81
8,81
8,81
8,76
8,76
8,73
8,64
8,64
8,11
8,11
8,11
7,93
7,91
7,91
7,91
7,87
7,87
7,85
7,84
7,84
7,83
7,78

6:
112
112
116
116
116
:18
21
122
122
:23
123
24
124
125
126
128
128
128
:30
:30
:30
:32
:37
137
:37
140
140
41
145
47
147
47
147
148
149
149
149
51
51
162
57
57
124
24
124
:34
:35
:35
:35
:38
:38
:39
:39
:39
140
143

NNNSNSNASNANANASNSNANANANANNOOODODOOODODOODOODODDODDOODODDDODOOOODOOOOOOOONOOOoONOoNONOoOoOoN OO oo OO,
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PL NR
112 37
113 18
114 38
115 53
116 44
117 35
118 59
119 15
120 134
121 12
122 84
123 125
124 145
125 51
126 76
127 77
128 80
129 67
130 34
131 8
132 52
133 13
134 106
135 43
136 129
137 130
138 30
139 74
140 54
141 91

Naam

Maton Delphine
Dujacquier Christelle
Mélon Marcel

Woue Jean-Pol
Salamone Sonia
Mahy Olivier
Brichart Fabrice
Dekocker Marie-Jo
Grimont Jean-Michel
Daussaint Nathalie
Dumont Marie-France
Seron Claude
Verbesselt Jack
Vandercam Christian
Painblanc Didier
Bassoulet Jean-Claude
Postiaux Denis
Ledru Marie-Claire
Maes Véronique
Cantamessa Caroline
Willame Marie-Pierre
De Paepe Karlien
More Stephane

Rose Madeleine
Breucq Sylvie
Dubuisson Christelle
Kelchtermans Nancy
Gillion Tiffany
Steinier Delphine
Genot Yvon

Club

Jc HSH

Jc HSH

Jc HSH

Jc HSH

CPMV

CPMV

Jc HSH

FJEP ATTIGNY

CPMV
CPMV

JC Thiméon
JC Thiméon
JC Thiméon

FIJEP ATTIGNY
CPMV

CPMV

Jc HSH

CPMV

VMOL

FLEU

Jc HSH

JACO / Thure

CAT P/CAT
SF 13
SF 14
V2 28
V2 29
SF 15
SH 40
SH 41
A3 1
V2 30
Al 6
SF 16
V2 31
V2 32
V2 33
V2 34
V3 4
Vi 24
A2 2
Al 7
SF 17
Al 8
SF 18
SH 42
A2 3
SF 19
Al 9
SF 20
EF 1
SF 21
V4 1

WWWWNDNDNNNNDNDNNNNDNDNNNDNDNNNNDNDNNDNDNDN

Tijd

:34:
:34:
:34:
:34:
:35:
:35:
:35:
:35:
:36:
:36:
:36:
:36:
:37:
:39:
:39:
:39:
:40:
144:
:46:
:48:
:48:
:48:
:50:
:53:
:57:
:57:
:02:
:17:
(17:
:48:

49
50
51
52
09
19
39
48
06
06
07
13
54
20
20
20
12
25
26
05
26
28
57
55
41
41
17
47
47
23

GEM KM-Tijd

7,75 7:44
7,75 7:44
7,75 7:45
7,75 7:45
7,73 7:45
7,73 7:46
7,71 7:47
7,70 7:47
7,69 7:48
7,69 7:48
7,69 7:48
7,68 7:49
7,60 7:54
7,53 7:58
7,53 7:58
7,53 7:58
7,49 8:01
7,30 8:13
7,21 8:19
7,14 8:24
7,12 8:25
7,12 8:25
7,02 8:33
6,90 8:42
6,75 8:53
6,75 8:53
6,58 9:07
6,07 9:53
6,07 9:53
5,25 11:25



7e Trail du Val d'Heure Ham-sur-Heure - 8 augustus 2010

PL NR Naam

©C O ~NOUDWNDNEPR

215 Franken Patrick
256 Lengelé Sébastien
277 Weenig Marc

252 Pasque Fabrice
238 Vanneste Stefaan
236 Van Jerome

232 Traina Christophe
253 Bilon Eusebe

264 Mackaerts Hans
257 Delpierre Jean-Luc
273 Gustin Eddy

278 Lhost Christian
209 Dichamp Michel
240 Wierenga Marcel
283 Kneefel Floris
230 Terlouw Hans
231 Tourneur Frédéric
213 Duplessis Claude

235 Van der Vleugel Bernard

268 Wallee Alain

224 Martin Michel

223 Martin Marie-Claude
245 Roger Pascal

217 Kempeneers Pascal
214 Francois Benoit
274 Serwy Didier

255 Mairlot Fabian

216 Heuchon Murielle
269 Tomasetti Yohan
263 lwens Peter

282 Botte Jean-Francois
251 Pinat Remi

222 Marique Yannick
227 Molord Thierry
229 Stevens Tanguy
241 Hardenne André
271 Haak Lindsey

272 Fonk Stijn

250 Dhuiege Gérard
248 Pinguet Isabelle
249 Roussel Gérald
280 Delahaye Yves
246 L'Hoir Gaeten

201 Breen Christophe
260 Gobeaux Jean-Paul
276 Ballarini Marco
221 Lodi Oreste

265 Laereans Bart

206 Dervaux Philippe
270 Jadot Pierre

233 Tudisco Enrique
281 Maeyaert Philippe
219 Ledru Sylvain

275 Jordant Benoit

35 KM (1020d+)

Club CAT P/CAT Tijd
Mudsweattrails.nl SH 1 3:03:49
RCB SH 2 3:06:16
Mud Sweat Trails SH 3 3:08:40
Raidlight / Jog+ SH 4 3:15:51
V1 1 3:16:00
Dooren SH 5 3:17:24
CPMV SH 6 3:18:14
ESM V2 1 3:18:16
V1 2 3:25:24
Gerpinnes & Co V2 2 3:31:02
V1 3 3:32:05
F.E.R. V1 4 3:32:56
La Macérienne V2 3 3:34:02
De Hardloopwinkel SH 7 3:35:44
Vi 5 3:37:38
Hague Road Runners SH 8 3:37:43
SH 9 3:40:49
FJEP ATTIGNY SH 10 3:41:21
Gulliver Vi 6 3:42:11
Tendons V2 4 3:44:19
FJEP ATTIGNY V1 7 3:46:08
FJEP ATTIGNY Al 1 3:46:08
V2 5 3:53:20
FLEU V1 8 3:53:59
SH 11 3:54:14
SH 12 3:54:39
Coureurs Célestes Vi 9 3:56:11
ESM SF 1 3:56:39
ESM SH 13 3:56:39
V1 10 3:57:42
Vi 11 3:58:20
SH 14 3:58:22
Jc HSH SH 15 4:01:11
Jc HSH V2 6 4:01:58
SH 16 4:01:59
FLEU V1 12 4:04:51
2XTREME TEAM SF 2 4:06:46
2XTREME TEAM SH 17 4:06:46
Chtitriatlille V2 7 4:09:45
Chtitriatlille Al 2 4:09:45
SH 18 4:09:45
V2 8 4:11:30
SH 19 4:12:30
SH 20 4:12:40
JC Epernay V3 1 4:12:46
ESM Vi 13 4:14:37
Sonaca V1 14 4:14:54
SH 21 4:15:13
TDT Vi 15 4:15:29
ESM V2 9 4:17:47
Gerpinnes & Co SH 22 4:18:04
V2 10 4:21:19
FJEP ATTIGNY V2 11 4:21:53
ARCH V1 16 4:21:54

GEM KM-Tijd

11,42
11,27
11,13
10,72
10,71
10,64
10,59
10,59
10,22
9,95
9,90
9,86
9,81
9,73
9,65
9,65
9,51
9,49
9,45
9,36
9,29
9,29
9,00
8,97
8,97
8,95
8,89
8,87
8,87
8,83
8,81
8,81
8,71
8,68
8,68
8,58
8,51
8,51
8,41
8,41
8,41
8,35
8,32
8,31
8,31
8,25
8,24
8,23
8,22
8,15
8,14
8,04
8,02
8,02

5:
119
123
:36
:36
:38
:40
140
62
:02
:04
:05
07
:10
113
113
:19
:19
21
125
128
128
140
41
42
142
145
146
146
47
149
149
:53
:55
:55
:00
:03
:03
:08
:08
:08
(11
113
113
113
116
17
:18
:18
122
122
128
129
129
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PL
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76

NR
258
261
226
208
279
243
259
262
244
267
207
210
247
266
203
242
204
228
218
254

Naam

Ledru Luc
Poelaert Hilda
Mestdagh Michel
Di Marco Claudio
Bercy Vincent
Endres Sophie
Robinet Bertrand
Delen Wouter
Cornet Philippe
Boutefeu Jacques
Devos David
Dombier Eric
Baurain Cedric
Sonet Renaud
Cornelissen Geert
Hisette Laurent
Dekocker Delphine
Payer Manu

Klein Thierry
Dubois Claude

234 Van Den Broeck Maurice

225

Messiaen Benoit

Club

CPMV

F.E.R.

F.E.R.

Jc HSH

The Forest Girls
JC Epernay

ESM / RTTC

ESM
Les carottes Mellet

Logo Geldrop
Coureurs Célestes
FJEP ATTIGNY
FJEP ATTIGNY
SPT Wavre

Jc HSH

TDT

CAT P/CAT
V2 12
SH 23
V2 13
SH 24
SH 25
SF 3
V2 14
V1 17
V1 18
V2 15
SH 26
V1 19
SH 27
SH 28
V1 20
SH 29
SF 4
V1 21
V2 16
V1 22
V2 17
SH 30

agoabbhbdbbddADAAAMDMDMDDAMDAMDMDMDAMDALNSDL

Tijd

122:
122:
122:
122:
:25:
127:
127
118
:55
:56
57
:09
:09
:44:
:44:
146:
:56:
:56:
:57:
:05:
:11:
:19:

W
(&)}

A DS DD
wwooOo

42
48
54
57
16
36
54

33
34
15
48
48
02
47
07
20

GEM KM-Tijd

7,99
7,99
7,99
7,99
7,92
7,85
7,84
7,63
7,48
7,48
7,47
7,42
7,42
7,38
7,38
7,34
7,08
7,08
7,07
6,87
6,75
6,58

7:
:31
131
:31
:35
-39
:39
52
:02

[e¢]

9:

0 00 00 00 0 00 00 000O0WNNNSNNSNN
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7e Trail du Val d'Heure Ham-sur-Heure - 8 augustus 2010
55 KM (1480d+)

PL NR Naam
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475 Van de Velde Luc
474 Balilly Jacques

462 Thomas Frédéric
424 Garnett Richard
461 Van Roey Koen
472 Delva Janick

437 Piccinni Giuseppe
431 Lambin Claude
460 Lindeken André
432 Maes Luc

457 Strigencz Rob

456 Hardy Michaél

403 Barras Thierry
406 Bogaert Johan
464 Struys Etienne
435 Paulus Bernard
452 Lesne Didier

404 Bataille Thibault
455 Raskin Bruno

402 Baijot Eric

445 Wainhouse Owen
423 Ferrin Cedric

470 Jacgmin Jonas
429 Hendrickx Eric
414 Damas Christophe
430 Hofstede Martine
471 Hecq Olivier

454 Thauvoye Daniel
438 Romain Thomas
469 Fraigneux Alain
479 Saintuiteux Michael
422 Dutrieux Ronald
466 Piacentini Marco
401 Adrianssens Serge
447 Van den Hock Léonic
428 Gregoire Etienne
453 Drenthel Henrie
426 Ghesquiere Patrick
451 Fourez Pascal

450 Depauw Emmanuel
436 Peperkamp Ingrid
442 Van Landeghem Sandy
405 Bemong Marc

458 De craeye Michaél
467 Elseiv Frederic
478 Bil Nicolas

421 Dullaert Annemie
439 Stenuit Christophe
477 Leroy Gilles

476 Panza Philippe-Michel
417 Decroisson Pierre
411 Copet Fabian

427 Goorts Peter

444 Versteynen Joris
473 Alaime Dimitri

412 Cornet Pascal

Club

Furalopers
Furalopers

Coureurs Célestes

ESM

FLEU
Jc HSH

La Thure

AC Dampicourt
AC Denderland
ESM

LDLV

ARCH
Crapahut

La Gribousine

VMOL

Marathon Plus
J3

FLEU
CPMV

ESM

Ava 70

CPMV
Marathon Plus
Worldrunners
Popuelles
CPMV

ACW

TAF

HEIN
Wal'Course

CRAC

CAT P/CAT
V2 1
V2 2
SH 1
V2 3
SH 2
SF 1
Vi 1
V1 2
SH 3
V1 3
SH 4
SH 5
V2 4
V1 4
SH 6
V1 5
V1 6
SH 7
SH 8
Vi 7
SH 9
SH 10
SH 11
SH 12
SH 13
Al 1
V1 8
V2 5
SH 14
V2 6
SH 15
V1 9
V2 7
V2 8
SF 2
V1 10
V1 11
SH 16
SH 17
V1 12
Al 2
SF 3
V3 1
SH 18
SH 19
SH 20
Al 3
SH 21
SH 22
SH 23
V1 13
SH 24
V1 14
SH 25
SH 26
SH 27
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Tijd

:01:
122:
122:
:30:
:30:
:38:
:40:
142:
147:
:50:
:62:
:54:
:54:
:57:
:59:
:04:
:04:
:05:
:06:
:07:
:14:
:14:
:20:
:23:
124:
:25:
:26:
:26:
:31:
:33:
:35:
:35:
:37:
:39:
:40:
144
:44:
:46:
:46:
:46:
:48:
:49:
:51:
:58:
:58:
:58:
:02:
:02:
:06:
:06:
144:
:44:
:25:
:35:
141:
:48:

11
51
51
26
28
28
41
16
14
52
22
29
32
54
58
01
59
09
42
20
44
57
09
36
48
02
00
52
45
27
32
34
18
31
43
17
34
25
34
35
11
45
51
09
39
55
17
37
52
53
41
55
50
15
11
05

GEM KM-Tijd
129
62
62
:00
01
:09
(12
113
119
123
124
27
27
:30
:33
:37
:38
:38
140
41
149
149
:55
:58
:00
:00
01
:02
:07
:09
(11
112
113
116
(17
21
21
123
124
124
25
27
129
:36
:37
:37
41
41
146
146
27
27
(12
122
129
:36

10,96

10,22

10,22
9,99
9,99
9,75
9,69
9,64
9,50
9,41
9,37
9,31
9,31
9,22
9,17
9,07
9,04
9,04
9,00
8,98
8,81
8,80
8,68
8,60
8,58
8,57
8,55
8,53
8,42
8,39
8,34
8,34
8,31
8,26
8,24
8,16
8,16
8,12
8,12
8,12
8,08
8,05
8,01
7,89
7,88
7,88
7,81
7,81
7,73
7,73
7,10
7,10
6,52
6,40
6,33
6,25

OO OO0 NNNNSNNNNANANANSNANNANANANANANANSNANANANANANOOCOOODOODOODOOOOOOOOODODOOOOOOO OO OO U101 U



