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NR
87
189
106
34
70

149
62
171
38
17
137
177
172
166
174
127
92
15
98
42
44
91
83
103
135
33
187
84
151

16
47
66
85
145
100
23
113

53
107

Team

Lane Two

Sgola 1

Sgola 2
Gevelrenovatie Primo
AC Lebbeke
Grizzly

K2

AA-TopTeam
BoJo-Avka
Svenson

Kimpa

Brynaert

De slappe vodjes
ViVa-Avka

A&L

Angels

Tmedia

BenB

DVV Dijkrun Niel
PopU2 Junior
Forza ABES
Sint-Maria
Scholiers-Broes
Red and Blue
Erik & Katrien
Ruti

Parijslaan team
Vafannikes
AA-Team 2

Soja

Kiekeboe

't Sputterend moteurke
Brimi

AA Volle Melk

El Vivato
Decathlon 2

De Speerwerperkes
Pa en ik

De Atriac-erkes
AA 11

De 2 Aakes

Digri

Anny en Sammy

4e Duorun Schelle - 12 juni 2011

MAN

Lamberts Hans
Buyens Koen
Verstrepen Werner
Primo Gino

Braem Glen

Woord Ruud

Fares Karim
Schellens Jim

Van De Vreken Bob
Thoen Luc

Geerts Pascal
Brynaert Dirk
Frans Dave

Van De Vreken Luc
Kanu Alex

Van Gaever Egied
Raes Danny
Kempenaers Bert
Laureys Peter
Daenens Simon

De Leeuw Jos
Laforce Jeroen
Scholiers Stan

De Decker Peter
Thys Erik

De Cattele Koen
Meersschaut Franky
Hertsens Frederik
Massa Vincent
Ostermeyer Jan
Maas Johan
Grietens Jean-Marie
Laermans Michel
Op De Beeck Filip
Van Daele Tom
Verbinnen Manu
Van Biesen Jonas
Freire Michel
Schoenmaekers Nick
Peeters Benny
Benoey Rudi
Goevaerts Dirk
Molkens Sam

2 X5 KM

Tijd

:16:
(17:
:17:
(17:
:18:
(17:
:19:
:18:
:18:
17:
:17:
:16:
:16:
:19:
:17:
:18:
:18:
:16:
:20:
:19:
:20:
:19:
:20:
:20:
:17:
:20:
:19:
:20:
:18:
:18:
:19:
:19:
:21:
:19:

2 00000000000000009000900000000009000090

45
50
27
39
42
16
54
41
08
39
25
22
59
35
29
26
43
26
16
32
15
00
o7
23
55
18
02
57
43
54
12
54
25
26

149
124
:59
:53
:50
:09
123
:36
145

VROUW

Van De Vel Sara
Sibick Helga

Buys Lief

De Poorter Heidi
Van Biesen Sara
Van Overveld Jeanine
Peeters Karen
Freysen Chris

Van De Vreken Joke
Kerremans Sonja
Vorsselmans Kim
Brynaert Lies
Hameeuw Helena
Vercauteren Sigrid
Huizinga Lydwine
Van Gaever Christel
Jansegers Tanya

De Maeyer Bauke
Boost Annelies
Daenens Eva
Eyssen Marleen
Scholiers Martine
Broes Karolien
Verbeke Jessie
Embregts Katrien
Rubbens Bernadette
Debloudts Karin
Dour Julia

Clé Ann

Van De Velde Sofie
Peeters Ingrid

Van Den Bussche Vera
Van Den Broeck Brigitte
Loots Fabienne
Vinck Ellen
Huylebroek Julie
Van Biesen Ellen
Freire Eline
Koopmans Eva

Van Dessel Kathleen
Willemen Greta
Broothaers Griet
Van De Voorde Annick

Tijd

0:18:
0:17:
:20:
:20:
:19:
122:
:19:
:21:
:21:
122:
122:
124:
:24:
:21:
:24:
123:
:23:
:26:
122:
123:
:23:
124:
:23:
123:
:25:
123:
:24:
123:
:25:
:25:
:25:
124:
:23:
:25:
:23:
124:
122:
124:
:24:
123:
:24:
:26:
122:
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19
25
32
22
49
00
42
03
43
23
49
43
20
45
09
27
28
05
49
34
01
17
11
o7
37
14
59
08
24
16
04
32
05
o7
53
20
47
55
01
47
48
43
51

Tijd

0:35:
0:35:
0:37:
0:38:
0:38:
0:39:
0:39:
0:39:
0:39:
0:40:
0:40:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:42:
0:42:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:45:
0:45:
0:45:

04
15
59
01
31
16
36
44
51
02
14
05
19
20
38
53
11
31
05
06
16
17
18
30
32
32
01
05
07
10
16
26
30
33
42
44
46
48
51
56
11
19
36

GEM KM-Tijd

17,11 3:30
17,02 3:32
15,80 3:48
15,78 3:48
15,58 3:51
15,28 3:56
15,15 3:58
15,10 3:58
15,06 3:59
14,99 4:00
14,91 4:01
14,60 4:06
14,52 4:08
14,52 4:08
14,41 4:10
14,33 4:11
14,22 4:13
14,11 4:15
13,93 4:19
13,92 4:19
13,87 4:20
13,86 4:20
13,86 4:20
13,79 4:21
13,78 4:21
13,78 4:21
13,63 4:24
13,61 4:25
13,60 4:25
13,58 4:25
13,55 4:26
13,50 4:27
13,48 4:27
13,47 4:27
13,42 4:28
13,41 4:28
13,40 4:29
13,39 4:29
13,38 4:29
13,35 4:30
13,28 4:31
13,24 4:32
13,16 4:34



PL
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
64
63
62
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

NR
41
77
148
20
116
156
97
43
82
175
115
30
168
170
176
51
125
109

118
186
123
122
80
126
128
78
161
178
101
139
198
19
18
110
160
196
131
158
102
95

73
111
159
182

89

Team

AA-Team

LGP doet mee
Decathlon 20

YOYO

AA Quick & Silver
Rolux

PopU2

Fudji Yama

GoGoes

Falco AA

De Jonge Rakkers
Epoplus

D&D

Speedy Gonzalez
Vader en dochter
De Champagnekrakers
Mailan

Swingers

Gke en Eric

Bornem

De Buffeltjes

De Vriend des Huizes
The 77's

Elinestijn

Bivah

Désa

Run for Fun 3

De Sardietjes
Bufnitele zburatoare
The Turtles

PatPolle

LGP

Kris en Els

Rust Roest

Sky and Sand

Just in time

The Fast and the Furious
Team Loempia
Mano & Fie
Conchitas

De ratten

Kendefi

De Geronimokes

2 voor HKC

Sanne Marc(he) pas
Frank en Inge
TeamMates

MAN

Steels Pascal
Vlemincks Rudi
Wauters Filip

De Cock Olaf
Daems Richard

De Meester Lukas
Daenens Kim

Casse Mathias
Weterings Hennie
Laurijssen Rudi

Van Velthoven Leo
Schellekens Dirk
Proost Donny
Sanna Glenn
Govaerts Walters
Pignet Ludo
Commers Marco
Janssen Dirk
Molkens Tim

Deleu Kurt

De Winter Kristof
Sabbe Dries
Coenen Pjotr
Rombouts Stijn

Van Hoeck Jan

De Meester Eddy
Vandevoorde Kristof
Vermeulen Dieter
Smits Jurgen

Van Camp Indyana
Lauryssens Paul
Thys Ludo
Matthysen Kris
Umans Hannes

Van Rompaey Kevin
Meulemans Raf

De Deken Peter
Quide Bjorn

Kennes Manolito
Verheyen Rudolf
Van Den Berghe Tommy
Kenis Leo

Verwimp Gery
Luyckx Joris
Slachmuylders Marc
Van Brusselen Frank
Van Haesendonck Maxim
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:55
127
:51
:07

VROUW

Steels Evelien
Tulfer Nadine
Kerckhoffs llse

Van Houwaert Yuna
Verdonck Christine
De Meester Robin
Bijnens Chris
Verelst Anke
Langen Yvonne
Peeters Nadine
Luyckx Jill

Lauwers Anneleen
Cuyvers Debby
Clijsters An
Govaerts Liesbeth
Dossche Chris
Nuyts Veerle

Van Tendeloo Carine
Vandenbroecke Grethel
Defraine Ingrid
Roels Sieke
Geudens Griet

Gillis Wendy
Rombouts Eline
Billiau Sandra
Schamp lise
Delcoucq Leen
Demeersman Sarah
Barbierita Roxana
De Jonghe Vicky
Prinsen Mischa
Lohr Sylvia
Matthysen Els
Claes Jente
Wauters Karen

Van Boven Annemie
Pepermans Ina
Heuninck Sarah
Belderbos Sofie
Darmont Linda

Van Den Berghe Xenia
Kenis Silvie
Claeskens Esther
Verbist Sofie
Engelen Sanne
Landuyt Inge
Cuyvers Tessy

Tijd
127:22
124:22
:24:43
:27:35
:25:12
122:26
:24:06
:23:46
:21:34
:27:52
:27:13
:25:07
:25:22
:26:50
:23:13
:25:02
:26:05
:23:22
:27:57
:23:33
:26:14
:28:16
:28:27
:23:42
0:24:43
0:25:08
0:24:34
0:28:10
0:26:42
0:29:39
0:24:52
:28:09
:24:31
:24:53
:28:15
:126:43
127:29
:25:53
:33
:25:19
:27:16
:26:20
:26:10
:29:18
:24:56
:25:38
0:29:27
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Tijd

0:45:
0:45:
0:45:
0:45:
0:45:
0:45:
0:45:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:45:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:

38
39
46
47
48
48
49
02
09
11
13
19
20
21
26
31
34
42
45
51
52
56
11
19
19
20
21
30
31
35
35
39
41
42
45
45
46
48
53
02
04
09
10
13
23
29
34

GEM KM-Tijd
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
140
41
41
41
142
143
144
144
144
144
145
145
146
:34
146
146
146
146
146
47
147
47
148
148
149
149
149
:50
:51
:51

13,15
13,14
13,11
13,11
13,10
13,10
13,10
13,03
13,00
12,99
12,98
12,95
12,95
12,94
12,92
12,90
12,88
12,85
12,83
12,81
12,80
12,78
12,72
12,68
12,68
12,68
12,67
12,63
12,63
12,61
13,16
12,59
12,58
12,58
12,57
12,57
12,56
12,55
12,53
12,49
12,48
12,46
12,46
12,44
12,40
12,38
12,35
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34
34
35
35
35
35
35
36
37
37
37
38
38
38
39
39
39



PL
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
134
133
135
136
137

NR
27
49

154

200
60
64

144
13
37
28
90
69
94
25

120

133

136
10
76

129

179

183
58
21
40
39

165
55

184

201
99
190
157
146
63
152
57
81
124
59
96
50
12
169

Team

Annick & Steven
Hawique

Lefever

Nummer 200

Van Den Brande - Nerinckx
Jogi

De Badeendjes
Klikt het niet dan botst het wel
Lumar

Family Runners
Beka

Billy en Bolly

Born on 1969
Juwelen Optiek De Landtsheer
De Schoentjes
YBCC

IBYR

De Noren

For the Fun

Team Dujardin
Welle deur Schelle
Chamar

Koning Leopold
Haki

Team Scampi
Djonny & Marina
BVD

Oud en versleten
Brother and Sister Act
L&M

Antwerp Athletic
@@

Big & Little

Van Dyck

JCI Brussel

De spieren los
Decathlon 10
Jeenie
DhaenensHendrickx
De Ridderkes
Oempaloempias

De Woofs

De Loopmaatjes
Wush & Sush

Haki for Fun

J&B

Indutex

MAN

Mattheus Steven
Luyckx Wim
Lefever Bart
Luyckx Gerben
Van Den Brande David
Duwyn Jos
Smeulders William
Marck Thierry

De Vocht Luc
Daelemans Tom
Bal Marc

Van Hoof Jens
Cloostermans Gui
Cannaerts Kris
Schoenmaekers Roby
Jacobs Robin

De Regt Yves
Peerlings Pieter
Leemans Glen
Dujardin Hendrik
Menargues Manu
Schamp Marc
Brants Mattias
Umans Frans
Robbroeckx Jesse
Mennes Maarten
Bedert Lieven
Luyckx Steven
Degryse Thomas
Segers Luc
Kesteloot Kristiaan
Hermans Jos
Sneijders Peter
Van Dyck Peter
Nicolai Wim

De Ridder Glenn
Van Der Meeren Jan
Van Velthoven Jeroen
Dhaenens Robin
Thomas Christophe
Geudens Davy
Verbesselt Wim
Cools Marc
lelegems Bjorn
Rosier Dirk

Van Damme Bjorn
Frans Rudy

Tijd

0:22:
0:20:
0:22:
0:23:
0:22:
0:23:
0:21:
0:18:
0:23:
0:20:

122:
:18:
:21:
:20:
122:
123:
:21:
:19:
:22:
:26:
:23:
:21:
:23:
:18:
:22:
123:
:21:
122:
:24:

cNeoNeoNoNoNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNeoNo]

25
56
08
17
59
30
15
53
19
19

44

24
14
26
59
04
31
27
35
38
31
28
07
33
37
01
31
58
41
02

47
:55
47
:34
01
119
121
:51
:59
:10
:06
142
127

30
52
46
23

VROUW

Serrien Annick
Coppens Véronique
Ronsyn Kris

Dauwens Kirsten
Nerinckx Els

Van Roy Brigitte
Smeulders Anna
Paulussen Nathalie
De Backer Aike

Le Bastard Nathalie
Van Reeth Martine
Illegems Priscilla
Peeters Annick

De Vuyst Christel
Plasmans Annick
Denissen Erica
Bergwerf Ingrid
Mertens Silvia
Huysman Liesbet
Dujardin Kristina

Van Hertbruggen llse
De Meester Chaterlot
Van Hoorebeeck Kelly
Umans Kirsten
Belmans Lise

Van Hoofstat Marie
Van Doorn Désirée
Guns Christel
Degryse Sofie

Van De Vyver Miranda
Molina Martha
Venneman Leen
Morichard Nancy

Van De Voorde Evelyne
De Bisschop Nele
Mandeville Sophie
Van Den Broeck Annick
Verbeeck Niki
Hendrickx Katrien

De Ridder Anneke
Mercelis Ann
Vandenboeynans Sylvie
Weymiens Christel
Mast Vicky

Coppens Sofie
Massar Judith
Schamp Hilde
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0:26:29
0:26:32
0:31:13
0:27:53
0:25:51
0:28:55
0:30:38
0:26:54
0:29:01
0:24:48
0:29:09
0:27:32

:52:40
:52:55
0:52:55
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GEM KM-Tijd
;52
:53
:53
:53
:53
:53
54
54
54
:55
:55
:55
:55
:56
:58
:58
:59
:59
:59
:59
:59
:00
:00
:00
:00
:00
:00
01
:02
:02
:03
:03
:03
:03
:04
:05
:05
:06
11
112
112
114
114
115
:16
117
117

12,33
12,30
12,30
12,29
12,27
12,27
12,26
12,25
12,24
12,22
12,21
12,20
12,20
12,15
12,07
12,07
12,06
12,06
12,04
12,04
12,02
12,01
12,01
12,00
11,98
11,98
11,98
11,97
11,92
11,91
11,89
11,89
11,89
11,89
11,83
11,81
11,79
11,75
11,57
11,53
11,53
11,46
11,46
11,42
11,39
11,34
11,34
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PL
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181

NR
114
197
155
147
79
185
140
75
142
181
150
74
108
188
67
14
71
162
134
105
36
31
65
192
132
153
11
138
193
141
163
173
143
45
46
61
68
130
199
164
52
93
167
104

Team

Pure opoffering
Claes

B/Z met talent!
Decathlon 12
Veerle & Hans

JEF

Asfalttijgers
Fisherkes

De Merodes
Okay-team

The Angel and The Devil
Breathless
Quick-duo

De snelle Van 't zeetje
Jannelies

StefAnja

Thorba

Hercules

PenP

In De gloria
Snoopy

Asics Runners
Solid Keukens

De Sidjes

Free Runners
Ribbedebie
Massar

Matthias & Nele
Dochter & Vader
Betonbijters

Het lopend vuurtje
Road Runner
Debokes

Kape4all

Beebies

Antwerp Athletics 5
AA Halfvolle melk
De trage genieters
MarcNathalie

TIEN
Ctri+Alt+Delete
Haki RFF2

Caira

Robin Runners

MAN

Engelen Swa

Claes Jef

De Bruyn Wouter
Goossens Tom
Rombouts Hans
Dhaese Frans
Wandelaer Gerrit
Van Den Berghe Gillian
Schoonderbeek Stefan
De Pauw Bart

De Meyer Tom

Collier Danny

Van Dessel Silvain
Melon Wouter
Vandenbogaerde Jan
Van Migro Stefan
Thorpe Andy
Watzeels Guy

Van Campenhout Peter
De Vos Eric

Perck Patrick

De Wit Wim
Kustermans Timothy
Van Krunckelsven Eric
Discry Jérébme
Vanlerberghe Rudi
Massar Dominique
Lisson Matthias

De Cock Wim

Leroux Kristof
Wielockx Luc

Van Lint Lieven

Debo Kristoff

Nelen Patrick

Hannes David
Urquizu Eddy

Van Maroey Staf
Goossens Luc
Ceulemans Marc
Maes Tom

Hasaers Joris
Janssens Frank
Schoenmaekers Eddy
Casier Jean-Pierre

o7

VROUW

Beyens Greet

Claes Marijke

De Bruyn Veerle
Bradt Kay

De Winter Veerle
Janssens Jessica
Rousseau Valerie
Brits Mady

Tibbe Annika
Vandoosselaer Inge
De Prekel Shana
Geeraers Ingrid

Hoex Veronique
Claes Zoé

Kaptein Annelies
Martens Nathalie

De Raedt Heidi
Cossaer Viviane

Van De Voorde Pascale
Wernaerts Jaimy
Magnus Dani

De Wachter Peggy
Gille Amy

Jamaer Hannah
Thielemans Inne
Pauwels Dani

Massar Daphne
Moortgat Nele

De Cock Charis
Ansems Josiane
Eeckhout Kim
Denteneer Marina
Michiels Inge

Nelen Karin

Van Aertselaer Bieke
Steenacker Marie-Jeanne
Bosiers Ria

Wauters Martine
Gomez Lozano Nathalie
Wyns Marijke
Bockstal Sandra

Van Der Jeught Helga
Nieuwenhuysen Christel
Casier Kim

Tijd

0:27:
0:26:
0:28:
0:28:
0:28:
0:28:
0:30:
0:31:
0:32:
0:27:
0:32:
0:28:
0:28:
0:31:
0:29:
0:25:
0:32:
0:33:
0:27:
0:28:
0:28:
0:35:
0:29:
0:27:
0:31:
0:30:
0:32:
0:33:
0:29:
0:29:
0:30:
0:31:
0:29:
0:32:
0:33:
0:33:
0:31:
0:34:
0:31:
0:31:
0:30:
0:34:
0:32:
0:35:

29
12
01
40
11
05
33
25
15
37
36
39
15
38
56
16
38
12
23
13
43
36
o7
40
01
24
15
49
14
44
27
48
28
49
11
14
27
02
16
54
42
25
39
35

Tijd

0:53:
0:53:
0:53:
0:53:
0:53:
0:53:
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1:01

1:02:

1:03

:53:
:53:
:53:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:54:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:55:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:56:
:57:
:57:
:57:
:57:
:58:
:58:
:58:
:58:
:59:
:59:

04
07
12
34
37
40
143
51
59
59
00
10
24
25
37
45
45
51
o7
09
30
41
41
46
13
24
25
30
36
40
05
12
19
29
13
14
14
29
34
42
44
:56
49
:05

GEM KM-Tijd
:18
119
119
21
122
122
122
123
124
124
124
:25
126
127
128
128
128
129
:31
:31
:33
:34
:34
:35
137
:38
:39
:39
:40
140
142
143
144
145
149
149
149
51
57
:58
:58
112
(17
;18

11,31
11,30
11,28
11,20
11,19
11,18
11,17
11,14
11,11
11,11
11,11
11,08
11,03
11,03
10,99
10,96
10,96
10,94
10,89
10,88
10,81
10,78
10,78
10,76
10,67
10,64
10,64
10,62
10,60
10,59
10,51
10,49
10,47
10,44
10,31
10,30
10,30
10,26
10,07
10,05
10,04
9,69
9,55
9,51
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