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NR
1087
1178
1136
1172
1181
1093
1175
1099
1167
1182
1128
1019
1162
1072
1038
1096
1076
1062
1065
1003
1122
1103
1120
1200
1147
1083
1107
1016
1060
1001
1081
1105
1168
1141
1058
1068
1064
1196
1080
1205
1203
1204
1129
1020
1088
1040
1109
1039
1104
1152
1094
1063
1138
1134
1102
1135
1015
1615
1132
1004
1057

30e Dwars door Kasterlee - 21 juli 2012

Naam

BILLIET KEVIN
RENDERS YELTE
SCHRIJVERS MIKE

BARTHOLOMEEUSEN ERIC

GEUENS STEFAN
TORFS DRIES
RENDERS NICK
GEENS PIETER
DEBIE JAN
MATTHIJS KEVIN
LIEVENS HERMAN
DE BIE ERWIN
BREUGELMANS DAVID
JANSSENS DIRK
BOONEN JOLIEN
FONTENELLE JEAN
QUIRIINEN EDGARD

VAN WUYTS WINKEL MIEN

SMETS FRANS
VERSTREPEN LUC

VANDENECKER HENDRIK

BLOCKX STEVEN
MAGIS JOREN
CONVENS PETER
CALLEBAUT PIERRE
LANGHENDRIES KRIS
VAN LAER LUC
VERWIMP EDDY
GHYS NAND

DE BONT ERIK

VAN LOMMEL PAUL
LAUWERS JONAS
WILLEMS ERIC
STEPPE MARINA
STAPPAERTS TOM
COVELIERS NIELS
SMETS TOON

MEEUS BRIAN
JANSSEN SHANA
PEETERS WIM

CELEN GERRY

VAN DESSEL KRISTOF
GHYS RIK

MAES PAUL
BOOGERS ERIC

VAN BOVEN KRIS
VANDEWALLE EVI
VAN GERWEN SAM
RENARD PASCAL
VERHULST STEVE
LAUWERYS NORBERT
DAMEN JORIS
WOUTERS GERRY
ENGELEN JEAN
HEYLEN KRISTOF
HAINE JAN
VERNELEN BENJAMIN
JANSSENS DAVY
LEEKENS PAUL
BORGMANS ELS
SPRUYT JAN

10 KM

Club

OLSE

ACHL

ACHL

ACR

VMOL

ACHL

ACHL
KEERBERGEN
DESSEL
ACEA

ACHL

J&J

RAMSEL
NAKAYAMA
ACHL

ATAC

ALV

ARAC

ARAC

OLSE
FALUINTJES
TIELEN
ACHL

VMOL
SPIRIDON AALST
BOECHOUT
TJAK

OLEN

JCK
VOSSELAAR
TIELEN
KASTERLEE
ALV
SPIRIDON
LICHTAART
TIELEN
ARAC

ARAC

ALV
LICHTAART
INDIGO'S
INDIGO'S
TURNHOUT
BEERSE
TIELEN
KASTERLEE
AC HULSHOUT
LIER
HERENTHOUT
ZOERSEL
BORSBEEK
ARAC
LAAKDAL
NEERPELT
TIELEN
LEUVEN
TIELEN

SV MAZEL
SACN
TIELEN
GARMIN-CONNECT

CAT P/CAT
MSEN 1
MSEN 2
M+40 1
MSEN 3
MSEN 4
MSEN 5
MSEN 6
MSEN 7
MSEN 8
MSEN 9
M+50 1
MSEN 10
MSEN 11
M+40 2
VSEN 1
M+40 3
M+50 2
VSEN 2
M+50 3
MSEN 12
M+50 4
MSEN 13
MSEN 14
M+40 4
M+50 5
MSEN 15
MSEN 16
M+50 6
M+40 5
M+40 6
MSEN 17
MSEN 18
M+50 7
V+45 1
MSEN 19
MSEN 20
MSEN 21
MSEN 22
VSEN 3
MSEN 23
MSEN 24
MSEN 25
MSEN 26
M+40 7
M+50 8
MSEN 27
VSEN 4
MSEN 28
M+40 8
MSEN 29
M+60 1
MSEN 30
M+40 9
M+60 2
MSEN 31
MSEN 32
MSEN 33
MSEN 34
M+50 9
VSEN 5
MSEN 35
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Tijd

:36:
:37:
:37:
:37:
:37:
:37:
:39:
:40:
:41:
:41:
:41:
:41:
:41:
142:
142:
142:
:43:
:43:
:43:
:44:
:44:
:44:
:44:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:45:
:46:
:46:
:46:
147:
47:
47:
47:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:48:
:49:
:49:
:49:
:49:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:50:
:51:
:51:
:51:
:51:
:51:

27
04
12
38
47
55
01
05
01
09
19
30
47
11
17
53
34
44
46
09
14
27
58
06
12
17
30
30
43
46
10
18
34
27
32
46
53
10
17
32
44
46
53
21
52
56
59
02
05
10
25
30
31
33
35
53
11
17
25
33
35

GEM KM-Tijd

16,46 3:39
16,19 3:42
16,13 3:43
15,94 3:46
15,88 3:47
15,82 3:48
15,38 3:54
14,97 4:01
14,63 4:06
14,58 4:07
14,52 4:08
14,46 4:09
14,36 4:11
14,22 4:13
14,19 4:14
13,99 4:17
13,77 4:21
13,72 4:22
13,71 4:23
13,59 4:25
13,56 4:25
13,50 4:27
13,34 4:30
13,30 4:31
13,27 4:31
13,25 4:32
13,19 4:33
13,19 4:33
13,12 4:34
13,11 4:35
13,00 4:37
12,96 4:38
12,88 4:39
12,64 4:45
12,62 4:45
12,56 4:47
12,53 4:47
12,46 4:49
12,43 4:50
12,36 4:51
12,31 4:52
12,30 4:53
12,27 4:53
12,16 4:56
12,03 4:59
12,02 5:00
12,00 5:00
11,99 5:00
11,98 5:00
11,96 5:01
11,90 5:03
11,88 5:03
11,88 5:03
11,87 5:03
11,86 5:03
11,79 5:05
11,72 5:07
11,70 5:08
11,67 5:08
11,64 5:09
11,63 5:10



PL
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125

NR
1177
1150
1190
1056
1202
1198
1176
1025
1208
1074
1201
1054
1055
1051
1078
1005
1037
1045
1108
1101
1146
1124
1082
1110
1106
1626
1197
1209
1173
1191
1044
1118
1131
1130
1206
1095
1027
1092
1157
1155
1125
1043
1603
1028
1126
1073
1156
1158
1179
1046
1059
1079
1199
1121
1029
1017
1042
1192
1097
1193
1014
1171
1116
1195

Naam

GEYSKENS HANS
VAN DER KUYKEN PETER
DARTINO ANGELO
SPRUYT KLAAS
RAYMAEKERS ERIC
MACKEN DAVID

DER KINDEREN JIMMY
GOETSCHACKX RIT
BREUGELMANS GUNTHER
BOONEN CONNY
LUYPAERTS MICHEL
VERMAELEN WENDY
VERMAELEN WILLY
VAN DER VELDE DANIEL
PAULUSSEN MARNIX
VERBIJLEN GUST
BORGERS INGRID
ARDIES JURGEN
PEETERS EVELIEN
STIINEN PIETER
ERNEST BERT
VETTERS DIANA

DE BECKKER HEIDI
VAN BEERSEL PETER
VAN LAER KEVIN
SATERI TAINA

MAES JORIS

NORGA ANITA

VAN DE PERRE LORE
ENGELEN WANNES
DE SAEGHER DANNY
SCHARRE STEF
VANHALLE RUDY
HAVET LUC

DELIEN WILLY

VAN GORP FILIP
WENS FRANS

VAN OFFENWERT CHRIS
SMETSERS TON
BULLENS JOKE
DEBOEL MARCEL
BROECKX SABINE
VAN BOVEN ELS
ADRIAENSEN CAROLIEN
MEEUSEN BART
BASTIAENSEN KAREN
VANGHEEL PAUL
VERELLEN HERMAN
BEVERS FRANCIS
BORGWALD LUDWIG
BROECKX MARLEEN
BIEWENGA JEIKE
VAN DEN BERG JAN
MEIR ELS

GORIS ANNE
MERMANS RIT
MEEUS ANNICK
LOOTS BIE
WILLLEMSENS MARC
SLAETS DIRK
WILLEMS ORRY
GEERTS SUZANNE
LENAERTS PIETER
MEEUS SOPHIE

Club
SCHERPENHEUVEL
DE VALK
ZUTENDAAL
GARMIN-CONNECT
LOOISE AV
BOOISCHOT
TIELEN

VMOL
WECHELDERZANDE
JCK

VMOL

JOGGING DEMARSIN
JOGGING DEMARSIN
JOGGING DEMARSIN
GIERLE

MOL

KASTERLEE
MORTSEL

ATAC

TIELEN

HERDEREN

AC HULSHOUT
ALV

HULSHOUT
KASTERLEE
HELSINKI TRIATHLON
KASTERLEE
VORSELAAR

RETIE

LANGDORP
ANTWERPEN

ACHL

JC VELTEM

JC VELTEM

VMOL

TIELEN

TROL
BAARLE-HERTOG
A.V.OIRSCHOT
A.V.OIRSCHOT
WEELDE

TJAK

BELSELE

RETIE

KASTERLEE
TIELEN

GEEL

GEEL
HOOGSTRATEN
JOGGING DEMARSIN
TJAK

VLIMMEREN
WOLFSDONK
NOORDERWIJK
DESSEL WITGOOR
J&J

TJAK

RAVELS

ALV

GEEL

VMOL

ACR

LINT

ARAC

CAT
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+50
MSEN
MSEN
V+45
MSEN
V+45
M+40
VSEN
M+50
M+40
MSEN
M+60
V+45
MSEN
VSEN
MSEN
M+40
VSEN
VSEN
M+40
MSEN
V+45
MSEN
V+45
VSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+40
M+50
M+50
MSEN
M+60
MSEN
M+40
V+45
MSEN
V+35
VSEN
MSEN
MSEN
VSEN
M+40
M+50
M+50
M+50
V+45
V+35
MSEN
V+35
VSEN
V+35
V+35
V+35
M+40
M+50
MSEN
V+35
M+40
VSEN

P/CAT
36
37
10
38
10
39
40

2
41
3
11
6
11
12
42
3
4
43
7
44
13
8
9
14
45
5
46
6
10
47
48
49
15
12
13
50
4
51
16
7
52
1
11
53
54
12
17
14
15
16
8
2
55
3
13
4
5
6
18
17
56
7
19
14
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42
46
47
51
53
57
12
13
15
16
17
30
32
33
36
47
59
06
12
18
34
00
18
27
32
34
46
56
02
38
42
52
58
01
07
11
16
22
26
32
43
51
02
03
05
10
25
27
28
31
32
41
50
52
55
56
07
13
16
18
21
23
35
38

GEM KM-Tijd

11,61
11,59
11,59
11,57
11,56
11,55
11,49
11,49
11,48
11,48
11,48
11,43
11,42
11,42
11,41
11,37
11,32
11,30
11,28
11,26
11,20
11,11
11,05
11,02
11,00
11,00
10,96
10,92
10,90
10,78
10,77
10,74
10,72
10,71
10,69
10,68
10,66
10,64
10,63
10,61
10,58
10,55
10,52
10,52
10,51
10,50
10,45
10,44
10,44
10,43
10,43
10,40
10,37
10,37
10,36
10,36
10,32
10,31
10,30
10,29
10,28
10,28
10,24
10,23

5:
t11
t11
t11
t11
112
113
113
114
114
114
115
115
115
116
117
118
119
119
:20
121
124
126
127
127
127
129
:30
:30
134
134
:35
:36
:36
137
137
:38
:38
:39
:39
140
41
142
142
142
143
145
145
145
145
145
146
47
47
47
148
149
149
:50
:50
:50
:50
:52
:52
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PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd

126 1148 KEMPS JEANNE A.V.OIRSCHOT V+55 1 0:58:46 10,21 5:53
127 1119 MEIR MARINA NOORDERWIJK V+45 9 0:59:05 10,16 5:54
128 1061 BOONEN RUDY KASTERLEE M+40 20 0:59:42 10,05 5:58
129 1189 HENDRICKX RIK BERLAAR MSEN 57 0:59:55 10,01 6:00
130 1067 FRYTERS GUDIE KASTERLEE M+50 18 1:00:07 9,98 6:01
131 1161 GIIJSEMANS MICHEL HEIST OP DEN BERG M+50 19 1:00:11 9,97 6:01
132 1160 VERHERSTRAETEN RAF HERSELT M+40 21 1:00:12 9,97 6:01
133 1140 WARTEL JEFFREY DEURNE MSEN 58 1:00:17 9,95 6:02
134 1145 THIBOS THIERRY DEURNE MSEN 59 1:00:18 9,95 6:02
135 1188 HENDRICKX WIM KWB-HEIKANT M+40 22 1:00:50 9,86 6:05
136 1127 MEEUSEN PAUL KASTERLEE MSEN 60 1:00:53 9,85 6:05
137 1133 DILIEN VICTOR PEER M+60 5 1:00:57 9,84 6:06
138 1184 VAN DECRAEN ROGER VABCO M+50 20 1:01:02 9,83 6:06
139 1185 VAAN GRIEKEN GREET VABCO V+55 2 1:01:04 9,83 6:06
140 1070 VAN BALLAER LIEN TIELEN VSEN 15 1:01:19 9,79 6:08
141 1069 RAEYMAEKERS PIEN KASTERLEE VSEN 16 1:01:20 9,78 6:08
142 1024 RISTEYN ILSE BRECHT V+45 10 1:01:31 9,75 6:09
143 1163 STOOPS MARK GROEN M+50 21 1:01:35 9,74 6:09
144 1018 VAN BALLAER BIEKE TJAK VSEN 17 1:01:37 9,74 6:10
145 1089 VAAN DER VLIET KARINE TJAK V+35 8 1:01:38 9,73 6:10
146 1066 VAN GORP LISE GIERLE VSEN 18 1:01:56 9,69 6:12
147 1183 BRON LEKE VABCO VSEN 19 1:02:01 9,67 6:12
148 1047 LEBRUN MARIANNE JOGGING DEMARSIN V+45 11 1:02:29 9,60 6:15
149 1053 VERHAEGEN CARLA JOGGING DEMARSIN V+45 12 1:02:30 9,60 6:15
150 1071 COOLS LISE ACHL VSEN 20 1:02:40 9,57 6:16
151 1137 MEEUSEN KARIN VABCO V+35 9 1:02:51 9,55 6:17
152 1186 SANCNUK ELISE KASTERLEE VSEN 21 1:02:58 9,53 6:18
153 1013 WILLEMS FILIP VMOL M+40 23 1:03:04 9,51 6:18
154 1187 NOYENS JULIE KASTERLEE VSEN 22 1:03:10 9,50 6:19
155 1090 CEULEMANS KRIS LICHTAART V+45 13 1:03:21 9,47 6:20
156 1154 DE CROON TOON A.V.OIRSCHOT M+60 6 1:03:52 9,39 6:23
157 1111 BOEREN ANJA GIERLE V+35 10 1:03:54 9,39 6:23
158 1149 MEGENS AN TJAK VSEN 23 1:04:02 9,37 6:24
159 1100 S'HEEREN MARIJKE GIERLE VSEN 24 1:04:14 9,34 6:25
160 1174 ROEFS LUDO HERENTALS M+50 22 1:04:25 9,31 6:26
161 1002 MICHIELSEN FRANS TURNHOUT M+60 7 1:04:26 9,31 6:27
162 1117 VAN DOREN CAROLINE RUNNING BRECHT VSEN 25 1:04:40 9,28 6:28
163 1170 GEERTS ANNEMIE MOL V+35 11 1:04:51 9,25 6:29
164 1169 DENS JAN MOL M+40 24 1:04:53 9,25 6:29
165 1166 GEBOERS ILSE VABCO MOL V+35 12 1:04:58 9,24 6:30
166 1036 LOTH SUSY VMOL V+45 14 1:05:06 9,22 6:31
167 1034 MEYNEN PATRICK TIELEN M+50 23 1:05:33 9,15 6:33
168 1085 HENDERICKX HENNIE TIELEN V+35 13 1:06:14 9,06 6:37
169 1033 VAN DE WATER ANN TIELEN V+35 14 1:06:16 9,05 6:38
170 1023 CHRISTIAENS DOMINIQUE BRECHT V+45 15 1:06:25 9,03 6:39
171 1164 MERTENS LIEVE VMOL V+45 16 1:06:30 9,02 6:39
172 1077 NELIS ELLY GIERLE V+35 15 1:06:39 9,00 6:40
173 1123 VAN LOOCK MARC ALV M+40 25 1:06:59 8,96 6:42
174 1194 TAELS ALFONS JOGGING HERENTALS M+60 8 1:07:05 8,94 6:43
175 1143 VERMEULEN PATRICIA TIELEN V+45 17 1:07:16 8,92 6:44
176 1144 JACOBIEN LUC DE 7 ZALIGHEDEN M+50 24 1:07:18 8,92 6:44
177 1112 PEETERS LEO RUNNING BRECHT M+60 9 1:07:57 8,83 6:48
178 1207 JANSSENS MARINA VMOL V+45 18 1:08:17 8,79 6:50
179 1091 CAERS ANDRE LICHTAART M+50 25 1:08:24 8,77 6:50
180 1008 DEBEER THEO RIJKEVORSEL M+60 10 1:09:09 8,68 6:55
181 1151 JANSSENS BRIGITTE TJAK V+55 3 1:09:44 8,60 6:58
182 1022 VERSTRAETEN JESSY BRECHT V+35 16 1:10:42 8,49 7:04
183 1075 WECKX PETER APSO ZANDHOVEN M+40 26 1:10:59 8,45 7:06
184 1142 LOUWERS RIA A.V.OIRSCHOT V+55 4 1:12:45 8,25 7:16
185 1012 POTTERS GERT TIELEN MSEN 61 1:15:41 7,93 7:34
186 1052 VERCALSTEREN MONIQUE JOGGING DEMARSIN V+45 19 1:19:41 7,53 7:58
187 1049 TUERLINCKX JEAN-LUC JOGGING DEMARSIN M+50 26 1:19:42 7,53 7:58
188 1098 VAN BIJLEN MARCEL AVZK M+50 27 1:35:26 6,29 9:33
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NR
1859
1790
1590
1668
1566
1796
1735
1593
1650
1738
1600
1613
1725
1598
1721
1833
1688
1856
1710
1591
1805
1740
1827
1746
1546
1663
1519
1627
1583
1817
1505
1503
1541
1825
1837
1846
1673
1820
1675
1543
1607
1643
1752
1531
1782
1781
1538
1755
1529
1712
1596
1667
1635
1637
1653
1686
1743
1793
1770
1803
1570
1831

30e Dwars door Kasterlee - 21 juli 2012

Naam

TORFS SANNE
RAYMAEKERS NICK
STEEMANS GINO
GOMMERS CHRIS

DE BERGE BART
STEENACKERS TOM
VERMEIREN DIRK
BRACKE PIETER
TUFFIN BENJAMIN
CASIER GINO
SCHELFHOUT CHRISTOPH
WOUTERS CHRIS
HOPELOOS JOPIE
BINNEMANS KOEN
DEENEN FRANS

VAN BUGGENHOUT STIJN
BUYTAERT FRANK
VAN SCHOOR JOHAN
VAN GOMPEL CHRIS
HENDRICKX GUIDO
THIJS FILIP
RENDERS SUS
CEUSTERS GERRY
MATTHIJSSENS MARC
WOUTERS RUDI

VAN DYCK DRIES
VAN NIJLEN BART
GOOSSENS TONY
HUYSMANS KOEN
BIJNS TOM

KEVIN KENNIS
DAEMS ERIK

HAPERS LUC
VERSCHUEREN ROBBY
LESSELIERS MICHEL
DE COCK PHILIPPE
VAN GENECHTEN BENNY
JANSSENS PATRICK
VAN GENECHTEN EDDY
WAGEMANS STEFAN
ADAMS KRIS

DE SMIT CHRIS
ENGELS WILFRIED
FRANSEN KOEN
PAUWELS WILFRIED
HEYLEN GEERT
GORIS RUDY

THYS RONNY

VAN DUPPEN THIJS
VAN OPSTAL RUDI
VAN ROEY FRANCOIS
HEYLEN GUY
JANSSENS HERMAN
VAN BALLAER IVO
MEIR WOUT

VAN HOECK VEERLE
LOUCKX BART
MEEUS DANNY
STECKLER THOMAS
WYNANTS JEROEN
VERMAEREN PATRICK
VAN HUFFEL THOMAS

16 KM

Club

DUFF

LOOI

ARAC
HERENTHOUT
WICHELEN
AC HERENTALS
ACBR

TDW

OLSE

ABES

TDW

JOGGING DEMARSIN

AC LIERSE
VMOL
ATV-VENRAY
DEMARSIN
TROL
BRABO
OLSE AC
AVN

LIER

ACML
CEUSTERS
ACBR

KWB LICHTAART
AC LIERSE
ARAC
LICHTAART
VMOL

GEEL

OLSE

J&J

ACHL
BOORTMEERBEEK
KASTERLEE
MUIZEN
VABCO MOL
OLSE

BALEN
OUD-TURNHOUT
HEMIKSEM
RKHAV
OLSE AC
HOOGSTRATEN
RETIE
HERSELT
ARAC

VACH

BALEN

AVZK

ARAC
BOUWEL
KASTERLEE
LICHTAART
TURNHOUT

ANTWERP ATHLETICS

LEEUWERIK
ARAC
VABCO
GEEL

LEDE
KANARIE

CAT
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+40
V+35
MSEN
M+50
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+50
M+40
M+40
M+50
MSEN
M+40
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
M+40
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+40
M+40
MSEN
M+40
MSEN
M+40
M+40
M+50
M+40
MSEN
M+60
M+50
M+40
M+40
M+40
MSEN
VSEN
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+50
MSEN

P/CAT
1
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Tijd

:53:
:55:
:56:
:57:
:57:
:57:
:58:
:58:
:59:
:59:
:59:
:59:
:00:
:00:
:00:
:00:
:01:
:01:
:01:
:01:
:01:
:02:
:02:
:02:
:03:
:03:
:04:
:04:
:05:
:05:
:05:
:05:
:05:
:05:
:06:
:06:
:06:
:06:
:06:
:06:
:06:
:06:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:07:
:08:
:08:
:08:
:08:
:08:
:09:
:09:
:09:
:09:
:09:
:09:

19
05
22
04
08
33
47
51
05
31
35
57
02
05
33
57
05
09
25
29
36
23
34
59
22
56
07
11
00
17
23
40
42
51
11
13
15
26
29
31
46
56
02
06
10
12
16
17
35
44
46
02
23
24
32
36
08
17
18
22
41
52

GEM KM-Tijd

18,01 3:20
17,43 3:27
17,03 3:31
16,82 3:34
16,80 3:34
16,68 3:36
16,33 3:40
16,31 3:41
16,25 3:42
16,13 3:43
16,11 3:43
16,01 3:45
15,99 3:45
15,98 3:45
15,85 3:47
15,75 3:49
15,72 3:49
15,70 3:49
15,63 3:50
15,61 3:51
15,58 3:51
15,39 3:54
15,34 3:55
15,24 3:56
15,15 3:58
15,02 4:00
14,97 4:00
14,96 4:01
14,77 4:04
14,71 4:05
14,68 4:05
14,62 4:06
14,61 4:06
14,58 4:07
14,51 4:08
14,50 4:08
14,49 4:08
14,45 4:09
14,44 4:09
14,43 4:09
14,38 4:10
14,34 4:11
14,32 4:11
14,31 4:12
14,29 4:12
14,29 4:12
14,27 4:12
14,27 4:12
14,20 4:13
14,17 4:14
14,17 4:14
14,11 4:15
14,04 4:16
14,04 4:17
14,01 4:17
13,99 4:17
13,89 4:19
13,86 4:20
13,85 4:20
13,84 4:20
13,78 4:21
13,74 4:22



PL
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128

NR
1785
1717
1511
1551
1533
1512
1660
1742
1532
1809
1832
1787
1783
1711
1821
1753
1528
1652
1658
1620
1705
1778
1646
1795
1621
1676
1680
1851
1704
1516
1857
1641
1629
1772
1736
1628
1527
1815
1639
1838
1656
1797
1807
1849
1548
1513
1563
1800
1733
1568
1792
1819
1784
1517
1507
1703
1794
1612
1564
1684
1617
1657
1747
1559
1823
1651

Naam

VAN DONINCK LUC
JACOBS JOHAN
SCHRANS ANDRE

VAN WESEMAEL ETIENNE
LANGENUS FREDDY
BRACKEVA STEFAN

DE CEULAER ROLAND
LOUCKX PETER
HERMANS DIRK
VERMEIREN KOEN
LOYENS TIM

NUYTS LUCIEN

NUYTS TOM
GEERLINGS ARNE
DENOLF STAF

VAN DEN BERGH MARIO
MASSA VINCENT
VERHOEVEN SILVIA
PAULUS GUNTER

WILS DIRK

BULLENS HARRIE
VANGOIDSENHOVEN DENNIS
VERSCHUEREN GUIDO
MOONS MARC

SMETS ROEL

VAN EESBEEK CHRISTEL
VALCKX STEFAN
MAGNUS JAN
CLAESSENS LAURENT
BOSMANS ILSE

OP DE BEECK FILIP
DILLEN YANNICK
BERRENS STEF
DIELTIENS KATRIEN
FAUCONNIES PASCAL
LUYTEN JURI

DE MEYER TOM
GOOSSENS FRANCOIS
JANNES GEERT
RAHIER HERVé

DE BIE ALOIS
BIERMANS TOON

DAL BOSCO JEAN

VAN DE POL GUST
VERMAEREN LUCIEN
LOOTS BART
GRIETENS JEAN-MARIE
VAN EYSENDEYK PIETER
VAN WETERING LUC
PEETERS JACK
VERVOORT KRIS
GEUDENS JOHNNY
GEUDENS CHRISTOF
SAINT-GHISLAIN GERT
KOPPEN CEES

VAN GERVEN HENK
VERLINDEN WALTER
VERMAELEN JOHAN
STOCK ALEXANDER
LOUWERS ADRIE
VERMETTEN BART
SNEYDERS EDDY
VERWIMP GERY

DE HOON DRIES

DE LOCHT FRANK
NEFS PETER

Club

JCK

ALV

OLSE AC
ERPE-MERE
KEERBERGEN
OLSE
DESSEL
LEEUWERIK
ALV

ACV
KANARIE
POEDERLEE
TRILLE
VIERSEL

GEEL

WILRIJIK
ACHILLES

OLSE
LICHTAART

AV OIRSCHOT
ALV

ARAC

DESSEL

TIELEN

HETRIC
WIEKEVORST
BORSBEEK

ALV

OLSE

ANTWERP ATHLETICS
KASTERLEE
TIELEN

ARAC

AC BREAK

TJAK

ANTWERP ATHLETICS
BRASSCHAAT
ARENDONK
JOGCLUB HERENTALS
ALV

JCK

AVI WILRIIK
OUD-TURNHOUT
AALST

TIELEN

DEURNE

TJAK

ARAC

TIELEN
HERENTALS
LILLE

GEEL

OLSE

AV OIRSCHOT
AV OIRSCHOT
AC HULS
JOGGING DEMARSIN
GROBBENDONK
AV OIRSCHOT
LICHTAART

ALV
TONGERLOPERS
GIERLE

ALV

ACHILLES

CAT
M+40
M+50
M+50
M+50
M+50
M+40
M+40
M+50
M+50
M+40
MSEN
M+50
MSEN
MSEN
M+50
M+40
MSEN
V+45
MSEN
M+40
M+50
MSEN
M+40
M+50
MSEN
V+35
MSEN
MSEN
M+40
V+35
MSEN
MSEN
MSEN
V+45
MSEN
M+50
MSEN
MSEN
M+40
M+40
M~+50
MSEN
M+60
M+50
M+60
MSEN
M+50
M+40
M+50
M+50
M+50
M+40
MSEN
M+40
M+50
M+50
M+40
MSEN
MSEN
M+50
MSEN
M+50
MSEN
MSEN
M+40
M+50

P/CAT
23
7
8
9
10
24
25
11
12
26
32
13
33
34
14
27
35
1
36
28
15
37
29
16
38
2
39
40
30
3
41
42
43
2
44
17
45
46
31
32
18
47
2
19
3
48
20
33
21
22
23
34
49
35
24
25
36
50
51
26
52
27
53
54
37
28
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Tijd

:09:
:09:
:10:
:10:
:10:
:10:
:10:
:10:
:10:
:10:
:10:
:10:
:10:
t11:
$11:
t11:
$11:
t11:
$11:
t11:
$11:
t11:
$11:
t11:
$11:
t11:
$11:
:12:
:12:
:12:
:12:
:12:
:12:
:12:
:12:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:13:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:14:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:
:15:

56
57
01
08
22
36
38
40
47
49
55
56
59
07
19
22
28
31
33
34
39
46
49
51
52
57
59
04
05
28
30
32
34
40
43
00
05
06
08
10
11
28
41
46
52
11
22
26
35
37
42
47
48
57
59
02
17
23
25
26
28
35
36
38
41
45

GEM KM-Tijd

13,73
13,72
13,71
13,69
13,64
13,60
13,59
13,58
13,56
13,56
13,54
13,53
13,52
13,50
13,46
13,45
13,43
13,42
13,42
13,41
13,40
13,38
13,37
13,36
13,36
13,34
13,34
13,32
13,32
13,25
13,24
13,24
13,23
13,21
13,20
13,15
13,14
13,13
13,13
13,12
13,12
13,07
13,03
13,01
13,00
12,94
12,91
12,90
12,87
12,87
12,85
12,84
12,83
12,81
12,80
12,79
12,75
12,73
12,73
12,73
12,72
12,70
12,70
12,69
12,68
12,67

122
122
:23
:23
124
:25
:25
:25
:25
126
126
126
126
127
127
:28
128
:28
128
:28
129
129
129
129
:30
4:30
4:30
4:30
4:30
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:33
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:36
4:36
4:37
4:37
4:38
4:39
4:39
4:40
4:40
4:40
4:40
4:40
4:41
4:41
4:41
4:42
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:44
4:44
4:44
4:44

ABADADIMDMIAIDMDIDIAEDMDDIDIDMDDDMDIDIDNDDDILND

N



PL
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193

NR
1618
1616
1601
1571
1839
1713
1534
1808
1745
1779
1535
1623
1622
1737
1662
1729
1731
1765
1608
1786
1719
1759
1855
1557
1545
1766
1567
1813
1634
1552
1586
1555
1026
1744
1587
1762
1818
1526
1664
1716
1547
1670
1582
1764
1523
1843
1610
1609
1828
1775
1847
1644
1836
1751
1522
1728
1834
1655
1835
1633
1858
1520
1852
1554
1687
1724

Naam

DE BUSSER SVEN
RAEYMAEKERS CHRIS
BOONEN JAN

VAN GORP LUDO
SYSMANS PAUL
PORRES MIGUEL
JACOBS JOSEPH

DE MAEYER JAN
SCHAERLAKEN MICHEL
GIELEN MICHEL

VAN UYTVEN HEIKI
VERHOEVEN DIRK
NUYENS WIM

LUYCKX GERT

VAN GORP GEERT
LIKKAS VASILEIOS
MEULEMANS RAF
EELEN EDITH

VAN DE PUTTE RENE
VEREECKEN STEVE
BRUYNDONX WILLEM
DUAH BEN

CAENEN PAULA
TORREMANS JOS
VAN LANCKER FREDDY
MAES STEFAAN
VERMEYLEN DIRK

RASSCHAERT JOHANNES

VERVOORT BENNY
EXELMANS JIMMY
PEELMANS STEFFEN
VLEUGELS ROCKY
DERIINCK RONDA

DE CEUSTER JAN
VERELST JAN
DESTOMBE PATRICK
NKAYILU NLANDU
PARMENTIER HERMAN
OSSENBLOK DIRK
SEGERS JAN
MERTENS LEO
JACOBS PAUL

DE WIT CHRIS

VAN MECHELEN JOHAN
AERTS GUNTHER
GENAR DIRK
BERINGS ANITA
BAMS KAMIEL
BERREVOETS GUY
VAN ROMPUY BOB
SCHILLEBEEKX JAN
VAN GORP LUC
BASTIINS MAARTEN
DE BACKER ERNEST
DEGROOTE NICOLAAS
GOETSCHALCKX PAUL
AERNOUTS AN

HAEST ERIC

CAERS MARC

WILS LUC

ORIS FRANK
KUSSENEERS LUC
PEETERS GUY

VAN DER WELK LUC
PERSOONS HERMAN
BRUCKERS HELMINE

Club

LICHTAART

TJAK

KASTELEE
EDEGEM

ALV

BRABO

AC BREAK

TEAM HARAKA
AC-BREAK

DE BOSVRIENDEN
TURNHOUT
TIELEN

TIELEN
INGELMUNSTER
KASTERLEE
BERCHEM
ANTWERP ATHLETICS
ATAC

VMOL
ANTWERPEN
MOED & VOLHARDING
HAM

DEMARSIN
VOSSELAAR
SPIRIDON AALST
ALV

OLSE

SNAWELLE

TJAK

J&J

SCHOTEN
ANTWERP ATHLETICS
ARAC

ALV
RIJKEVORSEL
TONGERLOPERS
NUCLEA
SPIRIDON AALST
NSN

VMOL

KWB LICHTAART
LICHTAART
HASSELT

ATAC

ALV

TJAK

JOGGING DEMARSIN
JOGGING DEMARSIN
CEUSTERS
WOLFSDONK
OUD--TURNHOUT
TJAK

VMOL
SPIRIDON-AALST
BRUSSEL

JOG CLUB HERENTALS
OLSE

ALV

JCK

JCK
OUD-TURNHOUT
RUMST

RETIE

OLSE

SPIRIDON AALST
AC LIERSE

CAT
MSEN
M+40
M+50
M+50
M+40
M+40
M+60
M+40
M+40
M+50
MSEN
MSEN
MSEN
M+40
M+40
MSEN
M+50
V+35
M+60
MSEN
MSEN
MSEN
V+55
M+50
M+60
M+50
M+40
MSEN
M+40
MSEN
MSEN
MSEN
V+45
MSEN
MSEN
M+50
M~+50
M+60
M+50
M+40
M+60
M+50
M+50
M+40
M+40
M+40
V+55
M+50
M+40
MSEN
M+40
M+50
MSEN
M+50
MSEN
M+40
VSEN
M+50
M+50
M+40
M+40
M+50
M+40
M+50
M~+60
V+35

P/CAT

55
38
29
30
39
40
4
41
42
31
56
57
58
43
44
59
32
4
5
60
61
62
1
33
6
34
45
63
46
64
65
66
3
67
68
35
36
7
37
47
8
38
39
48
49
50
2
40
51
69
52
41
70
42
71
53
2
43
44
54
55
45
56
46
9
5
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Tijd

;15
116
;16
116
;16
116
;16
116
;16
116
;16
:16:
:16:
$17:
$17:
:17:
$17:
:17:
$17:
$17:
$17:
:17:
$17:
$17:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
:18:
;18
118
;18
118
;18
:18:
:18:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:19:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20:
:20
:20
:20
:20
:20
21
21
21
21
21

148
14
;18
:20
124
:34
:40
142
145
147
:48
54
57
00
02
10
12
17
41
44
46
49
50
53
03
20
23
27
31
34
36
38
:40
140
44
148
149
54
59
09
21
25
27
27
29
45
49
50
51
55
10
16
19
23
24
38
:40
44
145
147
:58
:06
112
:20
:23
:38

GEM KM-Tijd

12,66
12,59
12,58
12,58
12,57
12,54
12,52
12,52
12,51
12,50
12,50
12,48
12,48
12,47
12,46
12,44
12,44
12,42
12,36
12,35
12,34
12,34
12,33
12,33
12,30
12,26
12,25
12,24
12,23
12,22
12,21
12,21
12,20
12,20
12,19
12,18
12,18
12,17
12,15
12,13
12,10
12,09
12,08
12,08
12,08
12,04
12,03
12,03
12,02
12,01
11,98
11,96
11,95
11,94
11,94
11,91
11,90
11,89
11,89
11,88
11,86
11,84
11,82
11,80
11,80
11,76

4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
4:
:00
01
:01
01
:01
01
:02
:03
:03
:03
:03
:04
:04
:05
:05
:05
:06

guorororororgroragrororar oo g ol al

44
46
46
46
46
47
47
48
48
48
48
48
49
49
49
49
50
50
51
52
52
52
52
52
53
54
54
54
54
55
55
55
55
55
55
56
56
56
56
57
58
58
58
58
58
59
59
59
59



PL
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259

NR
1536
1683
1515
1679
1776
1537
1844
1789
1514
1542
1816
1578
1671
1702
1530
1754
1761
1701
1707
1549
1661
1845
1811
1561
1791
1727
1631
1830
1771
1812
1580
1723
1810
1672
1614
1544
1518
1681
1540
1632
1720
1579
1649
1726
1624
1575
1645
1636
1638
1769
1848
1678
1677
1630
1562
1814
1602
1573
1850
1780
1689
1640
1597
1758
1799
1798

Naam

HANSSENS IDES
WILLEMSEN ARNO

VAN ZELST AD

DE PROOST KARINE
RAYMAEKERS LUC
NIJS ERNA

HEYMANS FILIP

DE CONINCK PHILIPPE
VAN DER HEIJDEN AD
VERHAEGEN STIJN
DUNNE JOSEPH
AUSSEMS KOEN
PEETERS KARL

VAN GORP DIRK

VAN LANDEGHEM STEPHANIE
MERTENS ARNOUT
TORFS BENNY

VAN BEERS NELLIE
VAN HAL HANS

VAN AELTEN JO
SCHREVENS DIRK
LUYTEN WILLY

VAN NIJLEN FRANK
SMOLDERS KEVIN
CEUPPENS ETIENNE
DE RYCK ALEX

BUYCKX EDDY
DEBURHGRAVE BEN
DANEELS GUIDO
RAEYMAECKERS PATRICK
WOESTENBORGHS FILIP
DE WILDE RAPHAEL
BAETENS JAN

JENNE LUDO
LAMBRECHTS MAURICE
VAN ROOSBROECK IVO
CLAES JORIS
WILLEMS MARC

DIJCK BOB

ADAMS FRANS
TIMMERMANS MAY
AERTS JURGEN

ROOSE JAN

WILS MICHIEL
RAEYMAEKERS LU
DOBBELS LEO
NAESSENS GIOVANNI
VAN LOOY GRIET
MICHIELSEN HERMAN
SMOLDERS JURGEN
SMEETS INGRID
ROTTIERS CHRIS
BAEYENS GRIET
BASTIAENSEN KAREL
DOSSCHE CHRIS
ENGELS JOS

POTTERS CIL

VAN DE BROEK VEERLE
TERNEU MICHAEL

VAN LIERDE TONIA
BOON MICHAEL
BERTELS JOSEE
WUYTS ERNA
BLANCKAERT MAARTEN
VANPETEGHEM BART
DEWULF JURGEN

Club

SPIRIDON
BRASSCHAAT
OIRSCHOT

ARAC ARENDONK

ARAC

AC DUF
STEENOKKERZEEL
AV VN [VET NED]
OEVEL

CACE

BRECHT

DESSEL
KASTERLEE
KAPELLEN

K BERCHEM SPORT
HEISTE BERLOPERS
AV OIRSCHOT
AV OIRSCHOT
TIELEN

FAST TEAM ARROWS
OUD-TURNHOUT
KASTERLEE
MEERHOUT
TAKSRUNNERS
TONGERLOPERS
JCK

3-COACH

ARAC
LICHTAART
VOSSELAAR
TURNHOUT

ALV

DESSEL

TIELEN

LIER
ANTWERPEN
TIAK

KASTERLEE

JcK

ARAC

ALV

ALV

KASTERLEE
TIAKA

BRECHT
KASTERLEE

JC KASTERLEE
OUD-TURNHOUT
DESSEL
DEMARSIN
SPIRIDON AALST
SPIRIDON AALST
LICHTAART
DEURNE

ATAC

ATAC

EDEGEM
TURNHOUT
RETIE

AV OIRSCHOT
KASTEELLOPERS
RETIE

VEGAS RUNNING
AVELGEM
KASTERLEE

CAT
M+50
M+40
M+60
VSEN
M+40
V+35
M+40
M+40
M+50
MSEN
M+50
M+40
M+40
M+40
VSEN
MSEN
M+40
V+55
M+40
M+40
M+40
M+60
M+50
MSEN
M+50
M+40
M+50
MSEN
MSEN
M+40
M+50
M+50
M+60
M+60
M+50
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+60
V+45
M+40
M+50
MSEN
M+50
M+40
M+50
V+35
M+40
MSEN
VSEN
M+50
V+45
M+50
V+45
M+50
V+55
V+45
M+40
V+45
M+50
V+45
V+45
MSEN
MSEN
MSEN

P/CAT
a7
57
10
3
58
6
59
60
48
72
49
61
62
63
4
73
64
3
65
66
67
11
50
74
51
68
52
75
76
69
53
54
12
13
55
77
78
70
79
14
4
71
56
80
57
72
58
7
73
81
5
59
5
60
6
61
4
7
74
8
62
9
10
82
83
84
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Tijd

:21:
:21:
:21:
:21:
:22:
122:
:22:
122:
:22:
122:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
:23:
124:
:24:
124:
:24:
124:
:25:
:25:
:25:
:25:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:26:
:27:
127:
:27:
127:
:27:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:29:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:31:
:31:
:31:

39
42
45
58
08
09
19
35
40
44
04
09
20
22
27
29
48
53
57
05
16
31
37
39
34
40
56
58
00
03
09
13
22
29
31
33
00
12
26
28
30
00
02
12
24
27
29
50
51
08
19
28
28
35
50
53
54
07
15
20
42
47
49
06
19
21

GEM KM-Tijd

11,76
11,75
11,74
11,71
11,69
11,69
11,66
11,62
11,61
11,60
11,56
11,55
11,52
11,52
11,50
11,50
11,46
11,44
11,44
11,42
11,39
11,36
11,35
11,34
11,22
11,21
11,17
11,17
11,16
11,16
11,14
11,13
11,12
11,10
11,10
11,09
11,03
11,01
10,98
10,98
10,97
10,91
10,90
10,88
10,86
10,85
10,85
10,81
10,80
10,77
10,75
10,73
10,73
10,72
10,69
10,68
10,68
10,65
10,64
10,63
10,58
10,57
10,57
10,54
10,51
10,51

ul

:06
:06
:07
:07
:08
:08
:09
:10
:10
:10
:12
112
113
113
113
113
114
115
115
115
116
117
:17
117
21
121
122
122
123
:23
123
:23
124
124
124
:25
126
127
128
128
128
:30
:30
;31
132
132
132
133
:33
134
:35
:35
:35
136
137
137
137
:38
:38
139
140
5:40
5:41
5:42
5:42
5:43
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ul



PL
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320

NR
1574
1604
1824
1560
1611
1773
1642
1718
1572
1801
1700
1619
1556
1732
1709
1592
1553
1625
1748
1722
1504
1654
1577
1558
1842
1734
1853
1854
1756
1599
1826
1565
1788
1665
1666
1659
1840
1715
1674
1569
1685
1706
1648
1647
1605
1682
1714
1708
1525
1767
1768
1576
1585
1508
1750
1588
1757
1521
1739
1741
1539

Naam

VERVOORT PETER
DECKX GUY
VERSCHUEREN CYNTHIA
RENAP VEERLE

HAINE MARIE-JOSE
VAN DEN HEUVEL WIM
DRIESEN GEERT
WIINSEMA PIET
DIERCKX MAY

VAN NUFFEL STEVEN
KEMPS JAN

VAN BALLAER GRIET
MIECHIELSEN LOUISA
DE SMET MARC
VERVLOET THERESIA
MAES LUDO
VANSPRINGEL CRIS
CAETHOVEN GOELE
CLAESKENS ESTHER
GEPTS LIESBETH
LAENEN LINDA
BASTIAENSEN LUT
MEEUWIS KIRSTEN
ENGELS KATHLEEN
VAN DE POL FRANS
DAEMS KAREL

CABUY PAULA
STROOBANTS HERMAN
SMETS GUNTHER
MERTENS WALTER
HOEFKENS KAREL
GOVAERT LUTGARD
SWINNEN JOKE
RODENBURG KLAAS
RODENBURG MERLE
AUSSELOOS KARINE
MINNE LINDA

VAN DOOREN CHRISTINE
VAN GENECHTEN MARC
VERMETTEN MARCEL
VAN DER VEKEN GERT
FEREMANS MMARINA
ROOSE MARJELLE
NUYTS LOWIE
REIJNDERS LUUK

DE VOCHT MARLEEN
VAN HEST ANJA

VAN KRUNCKELSVEN ERIC
FLEERACKERS RIT
ENNEKENS MAGDA
VANDEVEN GABY
VAN HAEREN INGE
FAES JOHAN

CONIJN ANTHONY
GEERTS LIES

KENNIS DIRK

LOOTS DRIES
SCHEPERS MICHEL
WILLEMS RITA
SCHOOFS JOHAN
FRIANT JOZEF

Club

ARAC

OLEN
BOORTMEERBEEK
GROBBENDONK
JOGGING DEMARSIN
TURNHOUT

TJAK

CAV ENERGIE
EDEGEM

TALS RUNNING TEAM
AV OIRSCHOT
TIELEN
VOSSELAAR

JOG CLUB HERENTALS
AVZK

DEURNE

TJAK

LICHTAART
TONGERLOPERS
TONGERLOPERS
AC BREAK

AVN

BRECHT

ST LENAARTS
RAVELS
WESTERLO

GEEL

LEUVEN

OLSE AC

TJAK

PULLE

ACBREAK
MEERHOUT
EINDHOVEN
EINDHOVEN
RMR
DCLA-HALEN
ALV

BALEN
KASTERLEE
GEEL

AVZK

ALV

ALV
ANTWERPEN
TIELEN
OUD-TURNHOUT
ANTWERP ATHLETICS
TIELEN

MOL

V MOL

BRECHT

START TO RUN TJAK
AV OIRSCHOT
TURNHOUT
KASTERLEE
VEGAS RUNNING
MERKSEM
ZONHOVEN
BALEN
TURNHOUT

CAT
M+40
M+40
V+35
V+35
V+35
MSEN
M+40
M+60
V+45
M+40
M+50
VSEN
V+55
M+50
V+45
M+50
VSEN
V+35
V+35
VSEN
V+45
V+35
V+35
V+55
M+40
M+50
V+45
M+40
MSEN
M+40
M+50
V+45
MSEN
M+40
VSEN
V+45
V+45
V+35
MSEN
M+60
M+40
V+45
VSEN
M+40
M+40
V+45
V+35
MSEN
V+45
M+50
V+45
V+35
M+50
M+60
VSEN
M+40
MSEN
M+50
V+45
M+40
M+70

P/CAT
75
76

8
9
10
85
77
15
11
78
63
6
5
64
12
65
7
11
12
8
13
13
14
6
79
66
14
80
86
81
67
15
87
82
9
16
17
15
88
16
83
18
10
84
85
19
16
89
20
68
21
17
69
17
11
86
90
70
22
87
1
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Tijd

:31:
131
:31:
:31:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:32:
:33:
:33:
:33:
:33:
:34:
:34:
:34:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:35:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:36:
:37:
:37:
:38:
:38:
:38:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:39:
:41:
:41:
142:
142:
:43:
:43:
:43:
:44:
:44:
:44:
147
:49:
:62:
:62:
:55:
:55:
:58:
:58:
:22:

34

:38

40
48
08
15
26
34
43
47
58
00
04
37
48
15
33
52
02
04
06
19
42
45
48
01
17
18
22
33
43
42
57
10
54
59
06
19
27
30
34
43
35
38
15
48
00
06
15
11
14
41
26
08
47
50
39
52
43
44
03

GEM KM-Tijd

10,48
10,48
10,47
10,46
10,42
10,41
10,39
10,37
10,35
10,35
10,33
10,32
10,32
10,25
10,23
10,19
10,15
10,12
10,10
10,10
10,09
10,07
10,03
10,03
10,02
10,00
9,97
9,97
9,96
9,94
9,93
9,83
9,80
9,78
9,71
9,70
9,69
9,67
9,65
9,65
9,64
9,63
9,45
9,45
9,39
9,34
9,32
9,31
9,30
9,21
9,21
9,17
8,94
8,80
8,51
8,51
8,30
8,29
8,09
8,09
6,76

5:
5:
5:
5:
5:
5:
5:
5:
5:
5:
5:
5:
5:
:51
:52
:53
:55
:56
:56
:56
57
:57
:59
:59
:59
:00
01
:01
01
:02
:03
:06
:07
:08
t11
(11
t12
112
113
113
113
114
21
121
123
126
126
127
127
;31
:31
133
143
149
:03
:03
114
114
:25
:25
:53
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43
44
44
44
46
46
47
47
48
48
49
49
49



