
PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 LOVERIE EMMANUEL AC WIBO M+35 1 0:12:48 18,75 3:12
2 BERTELS JELLE MSEN 1 0:13:24 17,91 3:21
3 DE BOCK MAARTEN ACES WICHELEN MSEN 2 0:13:44 17,48 3:26
4 DE MAN DAVY ZELE MSEN 3 0:13:55 17,25 3:29
5 VERLEE DIDIER RT SINAAI MSEN 4 0:14:10 16,94 3:33
6 HUYCK GEERT AC Denderland M+40 1 0:14:31 16,53 3:38
7 GEEROMS BART LONDERZEEL MSEN 5 0:14:43 16,31 3:41
8 VAN NUFFEL GUNTHER AC Denderland M+35 2 0:14:46 16,25 3:42
9 ROOSENBOOM BRYAN AC HAMME MJUN 1 0:14:59 16,02 3:45
10 VAN BUGGENHOUT PIETER PEGASUS MJUN 2 0:15:27 15,53 3:52
11 NAUWS TOM BVAC MSEN 6 0:15:33 15,43 3:53
12 MICHIELS STEFAN BELSEELSE TRAPPERS MSEN 7 0:15:39 15,34 3:55
13 VAN ACKER NICOLA M+35 3 0:15:51 15,14 3:58
14 VERSTICHEL FREDDY JC STEKENE M+65 1 0:15:58 15,03 4:00
15 VAN UYTFANGHE ROBBY M+40 2 0:16:06 14,91 4:02
16 VAN LANGENHOVE TOM MJUN 3 0:16:23 14,65 4:06
17 TAELEMANS SAM AAV OPWIJK MJUN 4 0:16:50 14,26 4:13
18 CALLEBAUT PETER M+45 1 0:17:06 14,04 4:17
19 VANDERSTRAETEN BART AAV OPWIJK MJUN 5 0:17:13 13,94 4:18
20 VAN NUFFEL ERWIN AC Denderland M+35 4 0:17:45 13,52 4:26
21 DE RIDDER NATALIE AC LEBBEKE VSEN 1 0:17:48 13,48 4:27
22 VAN GEYTE ANNELIES AC Denderland VSEN 2 0:17:52 13,43 4:28
23 VERMEULEN FRANK PEGASUS M+45 2 0:17:53 13,42 4:28
24 VAN OPSTAL ELINE AC PEGASUS VJUN 1 0:17:56 13,38 4:29
25 DE RIDDER LINDA LOND V+45 1 0:17:58 13,36 4:30
26 ROOSEBOOM ERWIN AC Denderland M+40 3 0:18:23 13,06 4:36
27 DE SMEDT DIEWERT MJUN 6 0:18:25 13,03 4:36
28 TAELEMANS JOHN OLYMPIA LONDERZEEL M+45 3 0:18:33 12,94 4:38
29 SCHOCKAERT MARIO M+35 5 0:18:35 12,91 4:39
30 VAN LOOY JOHNNY PEGASUS M+40 4 0:18:39 12,87 4:40
31 VAN GOETHEM KRISTOF MSEN 8 0:18:45 12,80 4:41
32 WYN JOERI M+35 6 0:18:48 12,77 4:42
33 VAN EETVELDE YORIEK MJUN 7 0:18:53 12,71 4:43
34 VAN NIEUWENHOVE SABRINA PEGASUS V+40 1 0:19:04 12,59 4:46
35 VAN DROOGENBROECK ELLEN SVS VSEN 3 0:19:07 12,55 4:47
36 DE PAUW GISKE VOCH VJUN 2 0:19:10 12,52 4:48
37 MOELANS INGE RAM V+45 2 0:19:13 12,49 4:48
38 VAN EETVELDE KRIS M+45 4 0:19:17 12,45 4:49
39 VAN NECK FELIX LOND. M+60 1 0:19:28 12,33 4:52
40 SEGERS LUDOVIK PEGASUS M+55 1 0:19:32 12,29 4:53
41 BALCAEN JULIE ACES WICHELEN VSEN 4 0:20:03 11,97 5:01
42 BUELENS HILDE PEGASUS V+45 3 0:20:14 11,86 5:04
43 SCHELLEKENS PATRICK ALVA M+45 5 0:20:43 11,58 5:11
44 VAN GENDT CARINA ALVA V+50 1 0:20:44 11,58 5:11
45 GRYP DORIEN PEGASUS VJUN 3 0:20:46 11,56 5:12
46 BOVE MICHEL LONDERZEEL M+50 1 0:21:08 11,36 5:17
47 VAN LOOY DAGMAR PEGASUS VJUN 4 0:21:11 11,33 5:18
48 SOLLIE TESSA AC PEGASUS VJUN 5 0:21:13 11,31 5:18
49 WUYTACK MARTINE AC Denderland VSEN 5 0:21:26 11,20 5:21
50 SEGERS DIRK AC Denderland M+55 2 0:21:58 10,93 5:30
51 DE RIJBEL KRIS M+45 6 0:22:34 10,64 5:39
52 TEUGELS MARLEEN V+40 2 0:22:46 10,54 5:41
53 OLIVIER ARIANE LONDERZEEL V+45 4 0:22:53 10,49 5:43
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54 SLABBYNCK RITA VITA V+50 2 0:23:01 10,43 5:45
55 DE VLIEGHER GUIDO M+55 3 0:23:13 10,34 5:48
56 SNACKAERT KRIS AC PEGASUS M+40 5 0:23:18 10,30 5:49
57 HEYMANS WERNER RT SINAAI M+60 2 0:23:29 10,22 5:52
58 VAN DEN EEDE MARTINE AC PEGASUS V+50 3 0:23:32 10,20 5:53
59 VAN CAMPENHOUT RIT PEGASUS V+50 4 0:23:34 10,18 5:53
60 AMERIJCKX MARLEEN PEGASUS V+45 5 0:23:36 10,17 5:54
61 DE BOECK ANNICK AC PEGASUS V+40 3 0:24:40 9,73 6:10
62 VERHASSELT ANNELIES PEGASUS VSEN 6 0:25:06 9,56 6:16
63 BEHRENS SVENJA VSEN 7 0:26:05 9,20 6:31
64 JACOBS NANCY ACHL V+45 6 0:27:13 8,82 6:48
65 VAN EXTERGEM SUZY AC ZELE V+45 7 0:27:25 8,75 6:51
66 ROOSENS PATRICE AC ZELE M+50 2 0:27:28 8,74 6:52
67 DE GEEST DANIEL LONDERZEEL M+65 2 0:29:02 8,27 7:15
68 DE VOS JANA ACHILLES RUN4FUN VJUN 6 0:29:37 8,10 7:24
69 VAN KEER JOZEF ACL M+65 3 0:31:32 7,61 7:53
70 VAN BOSCH NICOLE AC Denderland V+45 8 0:31:56 7,52 7:59
71 VAN KERCKHOVE ANSIE AC Denderland V+40 4 0:32:01 7,50 8:00
72 DHAESELEIR TYRO MJUN 8 0:34:54 6,88 8:43



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 MARCELIS TOM TEAM FOR FUTURE MSEN 1 0:26:43 17,97 3:20
2 BORMS MARK WIBO M+45 1 0:26:49 17,90 3:21
3 DE BOCK WIM ALVA M+40 1 0:27:57 17,17 3:30
4 VAN HAVERMAET HANS WALO MSEN 2 0:28:00 17,14 3:30
5 BORMS PAUL M+45 2 0:28:09 17,05 3:31
6 TAMINAU DIMITRI AC Denderland MSEN 3 0:28:35 16,79 3:34
7 BRAEM GLEN LEBBEKE MSEN 4 0:29:22 16,35 3:40
8 LAUWEREYS PIETER SVS MSEN 5 0:29:38 16,20 3:42
9 BRAECKMAN JAN ACHILLES RUN4FUN M+40 2 0:29:49 16,10 3:44
10 GEEROMS KRIS LONDERZEEL M+50 1 0:29:57 16,03 3:45
11 HEEREWEGH JOHAN KPL MSEN 6 0:30:14 15,88 3:47
12 ANNAERT BJORN 2PK STEENHUFFEL MSEN 7 0:31:26 15,27 3:56
13 RUYSSEVELDT CHRIS ARS Affligem M+45 3 0:31:44 15,13 3:58
14 DE BRUYN MARIO M+40 3 0:31:46 15,11 3:58
15 MEULEBROEK KRISTOF AC Denderland MJUN 1 0:32:03 14,98 4:00
16 SCHELKENS CHRIS AC Denderland M+50 2 0:32:14 14,89 4:02
17 VAN DAMME WIM M+40 4 0:32:19 14,85 4:02
18 SPEE ROEL RAM M+50 3 0:33:32 14,31 4:12
19 VAN LANGENHOVE GUIDO M+55 1 0:33:36 14,29 4:12
20 DE POTTER DAVID OLYMPIA LONDERZEEL MSEN 8 0:33:38 14,27 4:12
21 KINDERMANS HANS LOND M+45 4 0:33:58 14,13 4:15
22 MANGHELINCKX ALAIN LOND M+45 5 0:34:14 14,02 4:17
23 DE PROFT STEFAN AC Denderland M+40 5 0:35:04 13,69 4:23
24 VAN NUFFEL ALBERT AC LEBBEKE M+50 4 0:35:16 13,61 4:25
25 BROOTHAERTS JOSS M+55 2 0:35:29 13,53 4:26
26 MOENS HILDE AC Denderland V+45 1 0:35:30 13,52 4:26
27 ROTTIERS JORIS LONDERZEEL MSEN 9 0:36:10 13,27 4:31
28 DIERICK PAUL SMARTRUNNERS MSEN 10 0:36:11 13,27 4:31
29 SOLLIE SAM AC PEGASUS MJUN 2 0:36:28 13,16 4:34
30 DE SMEDT PIERRE LONDERZEEL M+65 1 0:36:32 13,14 4:34
31 MOORTGAT JOZEF AC Denderland M+60 1 0:36:45 13,06 4:36
32 VERMEIREN HUGO ARS M+45 6 0:37:04 12,95 4:38
33 DE HAES TIM MSEN 11 0:37:08 12,93 4:39
34 DE WACHTER GABY PEGASUS V+45 2 0:37:22 12,85 4:40
35 SMETS PATRICK ROPARUNNERS M+50 5 0:37:24 12,83 4:40
36 DHONDT SANDRA AC Denderland V+40 1 0:38:18 12,53 4:47
37 DE COCK HERMAN M+50 6 0:38:31 12,46 4:49
38 NYS RITA RCG V+60 1 0:38:38 12,42 4:50
39 CLEIJMANS LUCAS AC Denderland M+45 7 0:39:06 12,28 4:53
40 SCHEERS YVONNE LONDERZEEL V+55 1 0:39:28 12,16 4:56
41 HERSSENS MSEN 12 0:39:50 12,05 4:59
42 HUYCK KRIS M+40 6 0:39:53 12,04 4:59
43 MIJS BAT MSEN 13 0:39:55 12,03 4:59
44 BEKAERT LAURENS MSEN 14 0:39:59 12,01 5:00
45 DEWAELE DANIEL M+65 2 0:40:16 11,92 5:02
46 DHAESELEIR XHABBO MJUN 3 0:40:19 11,91 5:02
47 VERHULST JAN AC Denderland MSEN 15 0:40:31 11,85 5:04
48 VAN GEYTE LUDWIG AC ZELE M+50 7 0:40:40 11,80 5:05
49 GUNS NATHALIE AC Denderland VSEN 1 0:40:46 11,77 5:06
50 BOCKLANDT NICOLE ONSLOW V+45 3 0:40:51 11,75 5:06
51 VERPAELT BETTY ARS Affligem V+50 1 0:40:55 11,73 5:07
52 FRANCOIS PIETER ACES WICHELEN MSEN 16 0:41:08 11,67 5:09
53 JOOS LIVIO PEGASUS LONDERZEEL MSEN 17 0:41:17 11,63 5:10
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54 VAN CAUWENBERGHE WIM ACDL M+35 1 0:41:23 11,60 5:10
55 VERPAELST ARNO ARS MJUN 4 0:41:39 11,52 5:12
56 DE WAELE ELS ARS V+35 1 0:41:43 11,51 5:13
57 VAN HIMST JURGEN JC STEKENE M+40 7 0:41:53 11,46 5:14
58 VERDONCK WILLIAM VOLHARDING M+65 3 0:41:59 11,43 5:15
59 DE WITTE VERONIQUE AC ZELE V+45 4 0:42:11 11,38 5:16
60 DE KINDER RUDY PEGASUS LONDERZEEL M+45 8 0:42:15 11,36 5:17
61 VAN HOLDERBEKE JOSE JC MELSEN M+65 4 0:42:17 11,35 5:17
62 VAN DE VELDE TIMOTHY MSEN 18 0:42:46 11,22 5:21
63 CLYMANS LUC PEGASUS M+50 8 0:42:48 11,21 5:21
64 VERLINDEN CATTY AC PEGASUS V+50 2 0:42:49 11,21 5:21
65 BAUDERY MARC AC Denderland M+65 5 0:43:05 11,14 5:23
66 VANDE VELDE RUDY JC WACHT_E_BEKE M+45 9 0:43:14 11,10 5:24
67 DE PROFT LIEVEN AC OPWIJK MSEN 19 0:43:19 11,08 5:25
68 VAN HAVER LEANDER M+65 6 0:43:21 11,07 5:25
69 VERDOODT BART ACHILLES RUN4FUN M+40 8 0:44:19 10,83 5:32
70 VAN MOERT GEERT AC Denderland M+45 10 0:44:30 10,79 5:34
71 DE MEYER LUCIEN VITA M+65 7 0:44:32 10,78 5:34
72 KLEUTERS JAN ALVA M+60 2 0:44:34 10,77 5:34
73 PAELEMAN PIETER MSEN 20 0:44:40 10,75 5:35
74 VERBELEN GRIET V+50 3 0:44:45 10,73 5:36
75 HADERMANN JAN M+55 3 0:44:48 10,71 5:36
76 GOOSSENS CINDY V+35 2 0:44:54 10,69 5:37
77 MERCKX DANNY AC OPWIJK M+40 9 0:45:07 10,64 5:38
78 DE VLIEGER SONJA AC Denderland V+35 3 0:45:24 10,57 5:40
79 VAN RANSBEECK FRANKY AC Denderland M+35 2 0:46:02 10,43 5:45
80 RAES PAUL ROADJOGGERS AALTERT M+65 8 0:46:43 10,27 5:50
81 DE KONING KATRIEN VSEN 2 0:46:59 10,22 5:52
82 DE MEY MARIE-EVELINE VSEN 3 0:47:01 10,21 5:53
83 GROSSEN CHLOE VSEN 4 0:48:11 9,96 6:01
84 IMPENS LUT VELDMEERSRUNNERS V+45 5 0:48:31 9,89 6:04
85 BUCHELER CYRIEL JC STEKENE M+55 4 0:49:16 9,74 6:09
86 BRIJS KATRIEN VSEN 5 0:49:20 9,73 6:10
87 GOFFE SYVIA VSEN 6 0:49:43 9,65 6:13
88 STAES JOHAN LAT MSEN 21 0:50:29 9,51 6:19
89 BERGMAN MYRIAM AC LEBBEKE V+55 2 0:50:51 9,44 6:21
90 VAN THIENEN FRANS ACHILLES M+60 3 0:51:22 9,34 6:25
91 MONSIEUR YVETTE ACHILLES RUN4FUN V+60 2 0:51:24 9,34 6:26
92 MARIMAN MARIANNE V+45 6 0:51:27 9,33 6:26
93 BUYLE JOSEE ACHILLES RUN4FUN V+50 4 0:51:28 9,33 6:26
94 VAN EECKHOUT INGRID ACHILLES RUN4FUN V+40 2 0:51:55 9,25 6:29



PL Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 VAN PUYVELDE EDDY AVLO M+45 1 0:39:11 18,38 3:16
2 HELLINX DAVID WIBO M+40 1 0:40:10 17,93 3:21
3 SLOCK ANDY AC HAMME MSEN 1 0:40:12 17,91 3:21
4 DE COCK GINO AC Denderland M+35 1 0:40:33 17,76 3:23
5 VAN DEN BERGHE KRISTOF M+35 2 0:41:00 17,56 3:25
6 D'HEER GUY AC ZELE M+40 2 0:41:03 17,54 3:25
7 VAN ACKER JOHNY MSEN 2 0:41:12 17,48 3:26
8 VAN HAVERMAET THEO AC Denderland M+55 1 0:41:26 17,38 3:27
9 MESSAGIE TIM ALW MSEN 3 0:42:36 16,90 3:33
10 BOCKLANDT GUIDO ONSLOW M+45 2 0:43:11 16,67 3:36
11 SCHEERS DIMITRI 2PK MSEN 4 0:43:36 16,51 3:38
12 SEYE WOUTER AC HAMME M+35 3 0:43:39 16,49 3:38
13 SEMTS WIM FUNRUNNERS ERPE-MERE M+40 3 0:43:43 16,47 3:39
14 WAUTERS GUY LEBB MSEN 5 0:43:52 16,41 3:39
15 VAN LOKEREN GIOVANNI MSEN 6 0:44:43 16,10 3:44
16 VAN DAELE RUDY WALO M+50 1 0:45:18 15,89 3:47
17 WINDEY JAN HAMME M+45 3 0:45:21 15,88 3:47
18 DE MAN PATRICK ALVA M+50 2 0:45:38 15,78 3:48
19 LOUX PATRICK M+40 4 0:46:07 15,61 3:51
20 VERBRUGGHEN JOHAN RUNNING SWIFT CLUB M+45 4 0:46:10 15,60 3:51
21 WEYERS FILIP M+45 5 0:46:13 15,58 3:51
22 OST JORIS JELLE AC LEBBEKE MSEN 7 0:46:54 15,35 3:55
23 DE RIDDER DIRK LONDERZEEL M+50 3 0:47:58 15,01 4:00
24 BEQUE JOZEF AC LEBBEKE M+55 2 0:48:14 14,93 4:01
25 DE GROEP JEAN-PIERRE KLP M+50 4 0:48:44 14,77 4:04
26 GEEROMS JOS LONDERZEEL M+50 5 0:48:46 14,76 4:04
27 BOEN FILIP M+40 5 0:48:51 14,74 4:04
28 TO CHUNFAI ALVA M+35 4 0:48:54 14,72 4:05
29 HEUVINCK DENNIS ONSLOW.BE M+40 6 0:48:56 14,71 4:05
30 RENCKENS AN VSEN 1 0:49:06 14,66 4:05
31 DE PAUW BART M+35 5 0:49:09 14,65 4:06
32 VAN DE CAUTER ERWIN M+50 6 0:49:13 14,63 4:06
33 DE SUTTER PATRICK M+50 7 0:49:30 14,55 4:07
34 BRUNCLAIR FRANS AC LEBBEKE M+55 3 0:49:49 14,45 4:09
35 COPPENS LINDA SPIRIDON AALST V+50 1 0:50:01 14,40 4:10
36 ROOMS JAN MSEN 8 0:50:04 14,38 4:10
37 WYNANT HILDE LONDERZEEL V+40 1 0:50:21 14,30 4:12
38 DE WACHTER PIET AC PEGASUS M+55 4 0:50:52 14,15 4:14
39 VANDEWIELE BART JC AALTER MSEN 9 0:51:02 14,11 4:15
40 BAEYENS KURT M+40 7 0:51:35 13,96 4:18
41 MESKENS NICO MSEN 10 0:51:40 13,94 4:18
42 BUYL PAUL M+50 8 0:51:47 13,90 4:19
43 MERTENS WILLY LONDERZEEL M+55 5 0:52:02 13,84 4:20
44 DE WAEL CHRISTOPHE ALVA M+35 6 0:52:16 13,78 4:21
45 VAN DE POEL PETER JAN SMARTRUNNERS M+45 6 0:52:44 13,65 4:24
46 PRAET RONNY M+45 7 0:52:48 13,64 4:24
47 DUMONT TOM ALVA M+35 7 0:53:03 13,57 4:25
48 MICHIELS NATHALIE AC HAMME VSEN 2 0:53:06 13,56 4:26
49 THEEUWS EVI LIER V+35 1 0:53:08 13,55 4:26
50 SPINNOY DANIEL LONDERZEEL M+50 9 0:53:22 13,49 4:27
51 DE COCK PAUL M+60 1 0:53:27 13,47 4:27
52 NACHTEGAELE PIETER MSEN 11 0:53:44 13,40 4:29
53 PECHEUR SEBASTIEN MSEN 12 0:53:57 13,35 4:30
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54 DE COCK MARIE-JOSE AC GRIM V+55 1 0:54:43 13,16 4:34
55 DEVRIENDT WIM M+40 8 0:55:30 12,97 4:38
56 VAN DEN HAUTE TUUR SPIRIDON AALST M+55 6 0:55:34 12,96 4:38
57 EYER GERDA VOLH V+45 1 0:55:36 12,95 4:38
58 REYNAERT RUDY WALO M+45 8 0:55:51 12,89 4:39
59 MOENS MAARTEN BOSVRIENDEN M+35 8 0:55:58 12,86 4:40
60 FOLLAERTS ERIC BOSVRIENDEN M+50 10 0:56:00 12,86 4:40
61 DE GROEP BART KLP MSEN 13 0:56:24 12,77 4:42
62 DE BACKER JOHAN M+50 11 0:56:33 12,73 4:43
63 DE KINDER MAGDA AC ZELE V+60 1 0:56:35 12,72 4:43
64 DE BONTE PIETER MSEN 14 0:56:51 12,66 4:44
65 VAN HOYE PETER RT Sinaai M+45 9 0:58:10 12,38 4:51
66 VETSUYPENS ADINDA VSEN 3 0:58:12 12,37 4:51
67 DUERINCK WIM RT SINAAI M+40 9 0:58:22 12,34 4:52
68 DE SMET PATRICK AC Denderland M+50 12 0:58:24 12,33 4:52
69 DAELEMANS DAVID MSEN 15 0:58:39 12,28 4:53
70 HOFMANS MARITA AC Denderland V+55 2 0:58:42 12,27 4:54
71 BUYTAERT IGNACE M+60 2 0:59:02 12,20 4:55
72 ADRIAENSENS MARC SPORTERS AZG M+50 13 0:59:09 12,17 4:56
73 DE COCK JEROEN 2PK MSEN 16 0:59:12 12,16 4:56
74 VAN NUFFEL LUC AC Denderland M+55 7 0:59:42 12,06 4:59
75 NOE LUC M+50 14 0:59:57 12,01 5:00
76 MONTE JEAN M+55 8 1:00:06 11,98 5:00
77 TAVERNIER STEPHAN ACHILLES RUN4FUN M+45 10 1:00:08 11,97 5:01
78 DE SCHUTTER ETIENNE ROADJOGGERS M+55 9 1:00:36 11,88 5:03
79 DE VUYST CHRIS VELDMEERSRUNNERS M+50 15 1:00:47 11,85 5:04
80 POQUET BERTRAND MSEN 17 1:00:50 11,84 5:04
81 CALLEBAUT GRIET VSEN 4 1:01:05 11,79 5:05
82 BOLSSENS ROMAIN M+55 10 1:02:46 11,47 5:14
83 DE VOS BRUNO ACHILLES RUN4FUN M+40 10 1:03:16 11,38 5:16
84 VAN IMPE TOM ROADJOGGERS MSEN 18 1:03:35 11,32 5:18
85 DERDYN KRISTA BOVRIENDEN V+50 2 1:03:41 11,31 5:18
86 VERSCHUERE POL M+40 11 1:04:37 11,14 5:23
87 VERMEIRV LUTGARD AC ZELE V+55 3 1:04:58 11,08 5:25
88 CLINCKE DANNY VELDMEERSRUNNERS M+50 16 1:05:23 11,01 5:27
89 VAN DEN BERGH ERIKA AC HAMME V+40 2 1:05:25 11,01 5:27
90 SEGERS GUNTHER ALVA M+35 9 1:06:00 10,91 5:30
91 VERMEIR JORIS ACHILLES RUN4FUN M+60 3 1:06:23 10,85 5:32
92 BAERT EVELINE VSEN 5 1:10:47 10,17 5:54
93 ROELS JOSEPH RMC M+60 4 1:10:48 10,17 5:54
94 PARDAEN VERONIQUE RT SINAAI V+35 2 1:12:50 9,89 6:04


