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le Sint-Laurensjogging Zelzate - 19 mei 2012

Naam

De Smet Kristof

Maes Rudy

Mees Cindy

Deleu Peter

De Groote Chris
Verbeke Karl

Verbeke Bert

De Meulenaere Marnix
Dubois Martijn

De Groote Gert

De Vriendt Freddy

De Kezel Jorem
Descamps Ronald
Benaissa-Tahar Matthias
Moeraert Ann

Van de Velde Rudy
Peirens Jarre

Baert Dirk

Peirens Wout

Peirens Patrick
Demuynck Sabine
Gijssels Kristiaan
Versluys Firmin
Vanballenberghe Walter
Laterza Gratienne
Taalman Merel
Lippens Enzo

Naam
Vanwalleghem Alexander
Temmerman Patrick
Thomas Luc
Sesselle Gino
Demaret Tony
Pisman Patrick
Bommele Danny
Monteyne Gerald

De Kezel Martijn
Tielen Dario
Taghon Kurt
Verbeke Tim

Morray Ghislain

De Keysel Hugo
Van Boven Eddy
Carlier Patrick

6 KM

CAT P/CAT
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12 KM

CAT P/CAT
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Tijd
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:21:
122:
122:
122:
122:
122:
:23:
:23:
:25:
127
127
127
127
127
127
:28:
:29:
:29:
:29:
:30:
:32:
:32:
:33:
:36:
:36:
142:
142:

20
02
16
46
46
48
11
57
26
02
06
12
23
29
58
18
10
43
57
01
18
40
49
11
14
22
22

Tijd
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:45:
:45:
:46:
147:
147:
:48:
:48:
:48:
:48:
:49:
:50:
:51:
:62:
:55:
:56:
:57:

01
38
04
22
59
03
16
16
16
47
53
03
16
06
37
10

GEM KM-Tijd

16,88 3:33
16,34 3:40
16,17 3:43
15,81 3:48
15,81 3:48
15,79 3:48
15,53 3:52
15,03 4:00
14,15 4:14
13,32  4:30
13,28 4:31
13,24 4:32
13,15 4:34
13,10 4:35
12,87  4:40
12,72  4:43
12,34 4:52
12,11  4:57
12,02 5:00
11,99 5:00
11,15 5:23
11,02 5:27
10,65 5:38
9,95  6:02
9,94 6:02
8,50 7:04
8,50 7:04
GEM KM-Tijd
15,99 3:45
15,78 3:48
15,63 3:50
15,20 3:57
15,01 4:00
14,98 4:00
14,92 4:01
14,92 4:01
14,92 4:01
14,46  4:09
14,15 4:14
14,10 4:15
13,78 4:21
13,07 4:36
12,72  4:43
12,59 4:46



