
PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1 HANNES Pieter-Jan SPEEDRUN 22 M 1 0:14:09 21,20 2:50
2 2 KIMELI Isaac SPEEDRUN 30 M 2 0:14:15 21,05 2:51
3 8 MICHIELS Yannick SPEEDRUN 23 M 3 0:14:18 20,98 2:52
4 16 KERSTEN Maarten SPEEDRUN 18 M 4 0:14:50 20,22 2:58
5 10 SOMERS Michael SPEEDRUN 19 M 5 0:14:54 20,13 2:59
6 4 HEEMSKERK Steven SPEEDRUN 36 M 6 0:14:56 20,09 2:59
7 17 VAN KOOLWIJK Krijn SPEEDRUN 33 M 7 0:15:03 19,93 3:01
8 18 KERREMANS Sven PAAL SPEEDRUN 34 M 8 0:15:18 19,61 3:04
9 3 AGTEN Arne SPEEDRUN 19 M 9 0:15:34 19,27 3:07
10 9 DE CREMER Glenn SPEEDRUN 19 M 10 0:15:44 19,07 3:09
11 19 VANHOLST Michiel SPEEDRUN 24 M 11 0:15:49 18,97 3:10
12 5 MAX Ruben SPEEDRUN 28 M 12 0:15:54 18,87 3:11
13 6 CROMMEN Piet SPEEDRUN 31 M 13 0:15:55 18,85 3:11
14 20 KENIS Ruben MEEUWEN-GRUITRODE AVT 19 M 14 0:16:11 18,54 3:14
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PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 340 MONNENS Yenthe GENK GENK 17 M 1 0:17:07 18,30 3:17
2 291 DREES Ysbert OVERPELT SACN 17 M 2 0:17:22 18,03 3:20
3 336 BEMELMANS Max REKEM 32 M 3 0:18:04 17,34 3:28
4 319 DECKX Dries HECHTEL-EKSEL VMOL 16 M 4 0:18:11 17,22 3:29
5 382 DUISTERS Teun BUDEL 21 M 5 0:18:16 17,15 3:30
6 341 MOLDEREZ Tom AS GENK 22 M 6 0:18:21 17,07 3:31
7 277 PAREDIS Jordy HELCHTEREN ETL 27 M 7 0:18:23 17,04 3:31
8 363 STEVENS Daan HAMONT-ACHEL VMOL 23 M 8 0:18:28 16,96 3:32
9 360 VANGEEL Jonas ZONHOVEN LOOISE 16 M 9 0:19:07 16,38 3:40
10 396 APPERMAND Maarten HERDEREN JTTL 14 M 10 0:19:15 16,27 3:41
11 385 VANHERCK Jorne NEERPELT SACN 14 M 11 0:19:20 16,20 3:42
12 334 NULENS Kim STOKROOIE AVT 37 V 1 0:19:21 16,19 3:42
13 326 SCHOUTEN Aria PEER VMOL 21 V 2 0:19:33 16,02 3:45
14 325 SCHOUTEN Ester PEER VMOL 21 V 3 0:19:40 15,93 3:46
15 321 SCHOOFS Sander HELCHTEREN AVT MEEUWEN 25 M 12 0:19:55 15,73 3:49
16 346 MEYLAERS Antse HECHTEL VMOL 16 V 4 0:19:57 15,70 3:49
17 375 CORSTJENS Siebe HECHTEL VMOL 16 M 13 0:19:58 15,69 3:50
18 342 LEMMENS Yitse DIEPENBEEK JTTL 16 M 14 0:20:02 15,63 3:50
19 221 SLEURS Wout GRUITRODE AVT 15 M 15 0:20:10 15,53 3:52
20 208 CORSTJENS Erika MEEUWEN AVT MEEUWEN 25 V 5 0:20:13 15,49 3:52
21 345 VANHEUSDEN Jonas ZONHOVEN LOOISE 16 M 16 0:20:18 15,43 3:53
22 460 RUELENS Peter GEEL VMOL 51 M 17 0:20:32 15,25 3:56
23 302 ZAJC Wesley GENK 22 M 18 0:20:41 15,14 3:58
24 301 SCALETTA Alessandro GENK 20 M 19 0:20:49 15,05 3:59
25 353 MOONS Dries LEOPOLDSBURG AVT 28 M 20 0:20:50 15,03 3:59
26 413 VERSTRAETEN Katrien BREE AVT 18 V 6 0:20:51 15,02 4:00
27 318 DECKX Jef HECHTEL VMOL 13 M 21 0:20:55 14,97 4:00
28 338 KNAPEN Max DIEPENBEEK 51 M 22 0:21:00 14,91 4:01
29 359 EYCKEN Emile ZONHOVEN LOOISE 15 M 23 0:21:02 14,89 4:02
30 459 VANBRABANT Kevin SINT-TRUIDEN 35 M 24 0:21:12 14,77 4:04
31 241 SYMONS Bart WIJSHAGEN 28 M 25 0:21:16 14,73 4:04
32 251 HELMICH Jim (Wilhelmus) GRUITRODE ? 15 M 26 0:21:25 14,62 4:06
33 361 GIELEN Heidi NEERPELT 47 V 7 0:21:25 14,62 4:06
34 305 VANHOVE Edward MAAEIK GS RUNNING TEAM 37 M 27 0:21:28 14,59 4:07
35 184 BOONEN Sven NEERPELT JUDOCLUB NEERPE 36 M 28 0:21:31 14,56 4:07
36 187 D'HONDT Diego NEERPELT JUDOCLUB NEERPE 22 M 29 0:21:33 14,53 4:08
37 220 SLEURS Ellen GRUITRODE AVT 13 V 8 0:21:34 14,52 4:08
38 163 MARDAGA Maarten BILZEN BILZERSE JOGGIN 15 M 30 0:21:35 14,51 4:08
39 164 MARDAGA Johan BILZEN BILZERSE JOGGIN 54 M 31 0:21:35 14,51 4:08
40 424 CEYSSENS Martijn BREE BREE AC 11 M 32 0:21:45 14,40 4:10
41 166 ROUFFA Bram BILZEN BILZERSE JOGGIN 12 M 33 0:21:51 14,33 4:11
42 368 CASTERMANS Nick MUNSTERBILZEN BJC 17 M 34 0:21:55 14,29 4:12
43 367 GEERITS Gijs BOCHOLT BREE 9 M 35 0:21:55 14,29 4:12
44 347 HELLINGS Nienke OPGLABBEEK AVT 13 V 9 0:22:13 14,10 4:15
45 332 GERARDI Ian MEEUWEN 17 M 36 0:22:13 14,10 4:15
46 234 PUT Jonas HEUSDEN-ZOLDER AVT-HOUTHALEN 20 M 37 0:22:17 14,06 4:16
47 198 VANSTEENKISTE Leen GRUITRODE AVT MEEUWEN 13 V 10 0:22:17 14,06 4:16
48 348 ARNAUTS Marc TESSENDERLO LOOISE 55 M 38 0:22:21 14,01 4:17
49 349 COOLS Edwin TESSENDERLO LOOISE 56 M 39 0:22:22 14,00 4:17
50 279 FRANKEN Dries GENK / 29 M 40 0:22:24 13,98 4:17
51 295 TRUYERS Marte HECHTEL HEAK 16 V 11 0:22:27 13,95 4:18
52 283 BOONEN Peter MEEUWEN-GRUITRODE AVT MEEUWEN 39 M 41 0:22:28 13,94 4:18
53 344 SNOEKS Mathijs HECHTEL-EKSEL AVT 13 M 42 0:22:30 13,92 4:19
54 379 BEIJER Carlo BOCHOLT 44 M 43 0:22:31 13,91 4:19
55 322 LEMMENS Britt BEVERLO AVT HECHTEL 13 V 12 0:22:31 13,91 4:19
56 168 ROUFFA Jos BILZEN BILZERSE JOGGIN 46 M 44 0:22:41 13,81 4:21
57 330 HEEMSKERK Cornelius LANAKEN ATLA 58 M 45 0:22:44 13,78 4:21
58 236 JANSSEN Elien PEER ETL 24 V 13 0:22:48 13,74 4:22
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PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
59 458 CAMPS Werner MEEUWEN-GRUITRODE 45 M 46 0:22:48 13,74 4:22
60 362 SALAETS Marc NEERPELT 52 M 47 0:22:50 13,72 4:22
61 427 NELISSEN Marc DIEPENBEEK GEMSJOGGERS DIE 34 M 48 0:22:56 13,66 4:24
62 365 BOSMANS Sofie ZONHOVEN ZAC 21 V 14 0:23:22 13,40 4:29
63 158 COSEMANS Leen BILZEN BILZERSE JOGGIN 17 V 15 0:23:26 13,37 4:29
64 433 CLAES Senne HEUSDEN-ZOLDER AVT HEUSDEN 12 M 49 0:23:47 13,17 4:33
65 273 CORSTJENS Eveline MEEUWEN AVT MEEUWEN 19 V 16 0:23:47 13,17 4:33
66 324 GARCIA Niels OPITTER 14 M 50 0:23:49 13,15 4:34
67 209 CAMPS Lotte NEERGLABBEEK AVT MEEUWEN 14 V 17 0:23:50 13,14 4:34
68 373 BOLLEN Bart PEER 51 M 51 0:23:58 13,07 4:35
69 411 VANHAREN Kim HECHTEL-EKSEL VMOL 17 V 18 0:24:00 13,05 4:36
70 201 HAEX Kelly MEEUWEN-GRUITRODE 16 V 19 0:24:02 13,03 4:36
71 403 VAN SCHOOTE Liesbeth MEEUWEN AVT MEEUWEN 35 V 20 0:24:07 12,99 4:37
72 405 SMEETS Silke PEER AVT 12 V 21 0:24:11 12,95 4:38
73 419 VAN ROMPAEY Andre BETEKOM 59 M 52 0:24:13 12,93 4:38
74 299 LEEMANS Nils MEEUWEN-GRUITRODE AVT 14 M 53 0:24:15 12,92 4:39
75 406 GERITS Jannes MEEUWEN-GRUITRODE AVT MEEUWEN 15 M 54 0:24:16 12,91 4:39
76 327 NIJSSEN Annelies BILZEN ATLA 12 V 22 0:24:16 12,91 4:39
77 337 FRANSSENS Jules MEEUWEN AVT 11 M 55 0:24:18 12,89 4:39
78 161 HENDRIX Paul BILZEN BILZERSE JOGGIN 59 M 56 0:24:20 12,87 4:40
79 287 BAETEN Gert-Jan OPGLABBEEK GEEN 26 M 57 0:24:21 12,86 4:40
80 288 BAETEN Robert OPGLABBEEK 53 M 58 0:24:22 12,85 4:40
81 394 SMETS Pieter BEVERST CEGEKA 32 V 23 0:24:22 12,85 4:40
82 409 SWINNEN Jasper PEER 13 M 59 0:24:23 12,84 4:40
83 211 HOUBEN Ronny KURINGEN HERCKENRODELOPE 50 M 60 0:24:23 12,84 4:40
84 465 BONGERS Ton MAASEIK AVT MAASEIK 53 M 61 0:24:29 12,79 4:41
85 333 VAN DER HAVE Peter NEEROETEREN AVT 55 M 62 0:24:30 12,78 4:42
86 453 LEPPENS Ludo LOMMEL 60 M 63 0:24:35 12,74 4:43
87 240 BOCHMANS Liesbeth BALEN 42 V 24 0:24:36 12,73 4:43
88 239 SOETERS Kiki MEEUWEN AVT MEEUWEN 14 V 25 0:24:37 12,72 4:43
89 416 SEGERS Jan MOL VMOL 52 M 64 0:24:40 12,70 4:44
90 415 MEYNEN Vera GEEL VMOL 34 V 26 0:24:48 12,63 4:45
91 278 SMEETS Ruben MEEUWEN-GRUITRODE AVT 12 M 65 0:24:49 12,62 4:45
92 197 RINKES Els HASSELT 50 V 27 0:25:07 12,47 4:49
93 378 TIMMERMANS Raf STEVOORT 42 M 66 0:25:12 12,43 4:50
94 254 GEEBELEN Christel LEOPOLDSBURG AVT 31 V 28 0:25:12 12,43 4:50
95 446 KAYA Muhammed TONGEREN JIGO SAN 29 M 67 0:25:28 12,30 4:53
96 434 SCHEELEN Ruben MEEUWEN-GRUITRODE 20 M 68 0:25:37 12,23 4:54
97 294 SIMONS Marc OVERPELT 38 M 69 0:25:39 12,21 4:55
98 400 DEKKER Tim GRUITRODE AVT MEEUWEN 13 M 70 0:25:41 12,19 4:55
99 447 SMEERS Chris HOUTHALEN-HELCHTEREN JIGO SAN 35 M 71 0:25:43 12,18 4:56
100 392 AGTEN Anouk OVERPELT SACN 29 V 29 0:25:49 12,13 4:57
101 350 BLEYEN Enya LEOPOLDSBURG VMOL 14 V 30 0:25:59 12,05 4:59
102 317 THUNUS Jean-Philippe ITTRE JOG-ITTRE 50 M 72 0:26:00 12,05 4:59
103 418 SCHEPERS Tine BILZEN ATLA 12 V 31 0:26:12 11,95 5:01
104 397 SCHREURS Ann OPGLABBEEK 31 V 32 0:26:14 11,94 5:02
105 401 SCHOUTEDEN Maarten OPGLABBEEK 6 M 73 0:26:14 11,94 5:02
106 162 MARDAGA Katelijne BILZEN BILZERSE JOGGIN 23 V 33 0:26:21 11,89 5:03
107 444 CARDINAELS Chris BREE BREE 9 V 34 0:26:22 11,88 5:03
108 377 MARCHAL David STEVOORT 41 M 74 0:26:22 11,88 5:03
109 443 CARDINAELS Michelle BREE BREE 42 M 75 0:26:23 11,87 5:03
110 364 GEBOERS Louis HAMONT-ACHEL 57 M 76 0:26:24 11,86 5:03
111 454 JONKERS Robbe PEER 13 M 77 0:26:25 11,86 5:04
112 222 WINTERS Lisa MEEUWEN AVT-MEEUWEN 17 V 35 0:26:26 11,85 5:04
113 431 NR 431 M 78 0:26:27 11,84 5:04
114 289 WEVERS Godelieve OPGLABBEEK 53 V 36 0:26:31 11,81 5:05
115 390 VANHERK Britt NEERPELT 11 V 37 0:26:32 11,80 5:05
116 399 SCHREURS Inge OPGLABBEEK 31 V 38 0:26:32 11,80 5:05
117 428 SCHEPERS Arne LUMMEN AVT 15 M 79 0:26:37 11,77 5:06
118 404 DUIJSTERS Gwen PEER 15 V 39 0:26:51 11,66 5:09
119 376 ROEX Harie VELDWEZELT ATLA 63 M 80 0:26:55 11,64 5:09



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
120 182 BEX Joris NEERPELT JUDOCLUB NEERPE 37 M 81 0:27:08 11,54 5:12
121 185 JACOBS Connie NEERPELT JUDOCLUB NEERPE 32 V 40 0:27:08 11,54 5:12
122 183 BOONEN Kim NEERPELT JUDOCLUB NEERPE 34 V 41 0:27:10 11,53 5:12
123 188 VANDENREYKEN Anke NEERPELT JUDOCLUB NEERPE 22 V 42 0:27:14 11,50 5:13
124 410 HAEKENS Jean_marie BILZEN 48 M 82 0:27:16 11,49 5:13
125 193 LOENDERS Erwin PEER 31 V 43 0:27:17 11,48 5:14
126 343 GUISSE Lamine EKSEL AVT 11 M 83 0:27:19 11,47 5:14
127 380 HAEX Marleen HOUTHALEN-HELCHTEREN 52 V 44 0:27:20 11,46 5:14
128 426 SCHEPERS Tiam LUMMEN AVT 12 M 84 0:27:23 11,44 5:15
129 422 CELIS Sigrid OPGLABBEEK AVT 12 V 45 0:27:24 11,43 5:15
130 171 SLECHTEN Kjelle BILZEN BILZERSE JOGGIN 9 M 85 0:27:25 11,42 5:15
131 231 JANSSEN Leen GRUITRODE AVT MEEUWEN 13 V 46 0:27:25 11,42 5:15
132 160 GREGOIRE Rudy BILZEN BILZERSE JOGGIN 50 M 86 0:27:25 11,42 5:15
133 383 VANGENECHTEN Tais HECHTEL-EKSEL AVT 15 M 87 0:27:27 11,41 5:16
134 214 VOS Jens HEPPEN 9 M 88 0:27:29 11,40 5:16
135 213 VOS Danny HEPPEN 39 M 89 0:27:29 11,40 5:16
136 232 JANSSEN Bert GRUITRODE 11 M 90 0:27:30 11,39 5:16
137 186 JACOBS Jana NEERPELT JUDOCLUB NEERPE 26 V 47 0:27:35 11,35 5:17
138 421 VERMEULEN Geert AS 42 M 91 0:27:45 11,29 5:19
139 308 JANSEN Stefanie MEEUWEN-GRUITRODE 49 V 48 0:27:52 11,24 5:20
140 451 JANSSEN Eddy OPGLABBEEK 54 M 92 0:27:55 11,22 5:21
141 154 SOETERS Mika HHV MEEUWEN 15 M 93 0:28:05 11,15 5:23
142 151 VROLIJKX Matthew HHV MEEUWEN 25 M 94 0:28:05 11,15 5:23
143 374 JONCKERS Marc MEEUWEN-GRUITRODE 50 M 95 0:28:20 11,05 5:26
144 398 CLIJSTERS Sanne BREE 28 V 49 0:28:21 11,05 5:26
145 455 BOSMANS Sverre MEEUWEN-GRUITRODE 11 M 96 0:28:21 11,05 5:26
146 230 JANSSEN An GRUITRODE AVT MEEUWEN 13 V 50 0:28:26 11,02 5:27
147 389 HOYDONKX Peter BOCHOLT 38 M 97 0:28:28 11,00 5:27
148 306 LECLERCQ Fanie PEER AVT MEEUWEN 9 V 51 0:28:29 11,00 5:27
149 156 DRIESEN Seppe MEEUWEN-GRUITRODE HUYGEN & VAN EN 13 M 98 0:28:29 11,00 5:27
150 152 COLAERS Ruben MEEUWEN HHV MEEUWEN 13 M 99 0:28:35 10,96 5:29
151 462 EVENS Ivo PEER 50 M 100 0:28:38 10,94 5:29
152 463 VANOPPEN Domiique PEER 46 M 101 0:28:40 10,93 5:30
153 159 GIJSEN Charlotte BILZEN BILZERSE JOGGIN 12 V 52 0:28:52 10,85 5:32
154 165 MERCKEN Charlotte BILZEN BILZERSE JOGGIN 12 V 53 0:28:52 10,85 5:32
155 172 VANDELAER Ine BILZEN BILZERSE JOGGIN 22 V 54 0:29:08 10,75 5:35
156 169 SCHROEDERS Pieter BILZEN BILZERSE JOGGIN 25 M 102 0:29:11 10,73 5:35
157 370 PANIS Luc NEERHAREN ATLA 48 M 103 0:29:12 10,73 5:36
158 315 HERNES Ilona HOUTHALEN-HELCHTEREN AVT 13 V 55 0:29:18 10,69 5:37
159 354 RIENCKENS Yasmine PAAL AVT 20 V 56 0:29:19 10,68 5:37
160 313 MICHELS Ian HEUSDEN-ZOLDER AVT HOUTHALEN 15 M 104 0:29:19 10,68 5:37
161 356 HABEX Carlo KOERSEL AVT 45 M 105 0:29:20 10,68 5:37
162 331 CAMPS Christ MEEUWEN-GRUITRODE AVT 71 M 106 0:29:24 10,65 5:38
163 170 SLECHTEN Dilana BILZEN BILZERSE JOGGIN 11 V 57 0:29:25 10,65 5:38
164 173 VANDELAER Winand BILZEN BILZERSE JOGGIN 58 M 107 0:29:25 10,65 5:38
165 174 VANDERSTRAETEN Jenny BILZEN BILZERSE JOGGIN 51 V 58 0:29:25 10,65 5:38
166 372 WALSTOCK John LANAKEN ATLA 59 M 108 0:29:31 10,61 5:39
167 329 KELCHTERMANS Diete BALEN VMOL 17 V 59 0:29:32 10,60 5:39
168 328 MEEWIS Sonja BALEN HEAK 45 V 60 0:29:32 10,60 5:39
169 395 VANDEPUTTE Garmt NEERPELT JIGO-SAN 37 M 109 0:29:34 10,59 5:40
170 155 NOBELS Wout HHV MEEUWEN 14 M 110 0:29:38 10,57 5:41
171 393 GOYENS Henri MEEUWEN-GRUITRODE JIGO 56 M 111 0:29:38 10,57 5:41
172 246 ROOSEN Sylvia EKSEL AVT HECHTEL 39 V 61 0:29:42 10,55 5:41
173 412 AGHTEN Dominiek HECHTEL-EKSEL HEAK 56 M 112 0:29:42 10,55 5:41
174 423 SCHEPERS Ina LUMMEN AVT 11 V 62 0:29:44 10,53 5:42
175 430 CRIJNS Katrijn HECHTEL-EKSEL RUNFORFUNPEER 27 V 63 0:29:46 10,52 5:42
176 429 GOOSSENS Danny PEER RUNFORFUNPEER 54 M 113 0:29:47 10,52 5:42
177 464 SWENNEN Sarah PEER RUNFORFUN 36 V 64 0:29:47 10,52 5:42
178 307 LECLERCQ Lieke PEER AVT MEEUWEN 9 V 65 0:29:50 10,50 5:43
179 432 CLAES Maite HEUSDEN-ZOLDER AVT HEUSDEN 10 V 66 0:29:51 10,49 5:43
180 452 KUPPENS Mia LOMMEL 59 V 67 0:29:52 10,49 5:43



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
181 366 BOERS Suzanne LANAKEN ATLA 24 V 68 0:29:57 10,46 5:44
182 369 BYLTE Harry REKEM ATLA 46 M 114 0:29:58 10,45 5:44
183 420 BECKERS Els MAASMECHELEN 47 V 69 0:29:58 10,45 5:44
184 304 SCHOOFS Nathalie MEEUWEN-GRUITRODE 44 V 70 0:30:03 10,42 5:45
185 300 KELCHTERMANS Carla LEUVEN 45 V 71 0:30:20 10,33 5:49
186 272 NYSEN Marleen MEEUWEN 55 V 72 0:30:21 10,32 5:49
187 357 THANS Willy GRUITRODE 48 M 115 0:30:23 10,31 5:49
188 320 KELCHTERMANS Nancy LAAKDAL VMOL 40 V 73 0:30:33 10,25 5:51
189 391 VANCHAZE Anja NEERPELT 38 V 74 0:30:33 10,25 5:51
190 339 KELCHTERMANS Glenn BALEN HEAK 22 M 116 0:30:36 10,24 5:52
191 167 ROUFFA Hanne BILZEN BILZERSE JOGGIN 15 V 75 0:30:41 10,21 5:53
192 381 HOUBRECHTS Serge MEEUWEN 61 M 117 0:30:44 10,19 5:53
193 407 BAETEN Jos WIJSHAGEN 36 M 118 0:30:47 10,17 5:54
194 358 WELTENS Mia KAULILLE 59 V 76 0:30:51 10,15 5:55
195 456 ELEN An MEEUWEN 36 V 77 0:30:55 10,13 5:55
196 190 HENDRIKS Josiane MEEUWEN 39 V 78 0:30:55 10,13 5:55
197 282 POELMANS Lisa PEER 19 V 79 0:30:55 10,13 5:55
198 298 DHUYVETTER Astrid MEEUWEN-GRUITRODE 45 V 80 0:30:56 10,13 5:56
199 202 KRAMER Rob MEEUWEN-GRUITRODE AVT MEEUWEN - G 48 M 119 0:30:57 10,12 5:56
200 303 THEUNISSEN Linda MEEUWEN 48 V 81 0:30:58 10,11 5:56
201 312 MANNAERTS Ans MEEUWEN-GRUITRODE 36 V 82 0:31:01 10,10 5:57
202 417 DILIEN Victor PEER 65 M 120 0:31:01 10,10 5:57
203 371 BECKERS Peggy PEER 45 V 83 0:31:02 10,09 5:57
204 461 HULSBOSCH Leon NEEROETEREN AVT MAASEIK 63 M 121 0:31:07 10,07 5:58
205 257 KESTERS Koen MEEUWEN 22 M 122 0:31:09 10,05 5:58
206 192 CORNELIS An ANTWERPEN 30 V 84 0:31:24 9,97 6:01
207 191 CONINX Mara PEER 30 V 85 0:31:25 9,97 6:01
208 285 KELCHTERMANS Hilde MEEUWEN 42 V 86 0:31:33 9,93 6:03
209 284 EERDEKENS Martine MEEUWEN 42 V 87 0:31:33 9,93 6:03
210 323 BOMANS Pieter MEEUWEN-GRUITRODE 26 M 123 0:31:38 9,90 6:04
211 314 ALDERS Karolien GRIMBERGEN 30 V 88 0:31:40 9,89 6:04
212 244 VOETS Annita MEEUWEN 53 V 89 0:31:42 9,88 6:04
213 297 LEEMANS Peter 44 M 124 0:31:56 9,81 6:07
214 225 BOONEN Jos MEEUWEN-GRUITRODE AVT MEEUWEN 64 M 125 0:31:59 9,79 6:08
215 210 COX Romain KURINGEN HERCKENRODELOPE 56 M 126 0:32:05 9,76 6:09
216 260 LOOS Lisette MEEUWEN-GRUITRODE 57 V 90 0:32:16 9,71 6:11
217 242 SMEETS Geertje MEEUWEN 47 V 91 0:32:17 9,70 6:11
218 229 TIELENS Inge BREE 44 V 92 0:32:17 9,70 6:11
219 440 BANCKEN Miet GRUITRODE 47 V 93 0:32:20 9,69 6:12
220 271 PELLEGRINO G HOUTHALEN 36 V 94 0:32:22 9,68 6:12
221 258 DANIËLS Levi HOUTHALEN DE KERSTSLEE 35 M 127 0:32:23 9,67 6:12
222 224 GEYPEN Sandra PEER 41 V 95 0:32:26 9,66 6:13
223 351 DOUMEN Jos MAASMECHELEN 47 M 128 0:32:26 9,66 6:13
224 205 VUERSTAEK Dirk ZONHOVEN 53 M 129 0:32:27 9,65 6:13
225 256 BOKKEN Lene MEEUWEN-GRUITRODE 13 V 96 0:32:32 9,63 6:14
226 352 CORSTJENS Jaak GRUITRODE 74 M 130 0:32:38 9,60 6:15
227 255 BOKKEN Erik MEEUWEN-GRUITRODE 45 M 131 0:32:40 9,59 6:15
228 311 LUYTEN Lotte MEEUWEN-GRUITRODE 33 V 97 0:32:41 9,58 6:16
229 355 GIJSEN Nelle PEER 12 V 98 0:32:54 9,52 6:18
230 296 VANSTEENKISTE Maarten GRUITRODE AVT MEEUWEN 11 M 132 0:33:00 9,49 6:19
231 449 DEMEESTER Wim HASSELT 34 M 133 0:33:05 9,47 6:20
232 309 VANDIJCK Lien MEEUWEN 31 V 99 0:33:07 9,46 6:21
233 310 BRACKEN Hilde BREE 33 V 100 0:33:11 9,44 6:21
234 439 THORA Ans BREE 29 V 101 0:33:24 9,38 6:24
235 194 VRANKEN Liesje BREE 30 V 102 0:33:24 9,38 6:24
236 442 VANGELOVEN Anneleen GRUITRODE 24 V 103 0:33:25 9,37 6:24
237 414 EBEN Kathlijn MEEUWEN 23 V 104 0:33:35 9,33 6:26
238 435 VAESEN Nathalie MEEUWEN AVT MEEUWEN 41 V 105 0:33:43 9,29 6:28
239 276 CEYSSENS Wendy MEEUWEN AVT MEEUWEN 31 V 106 0:33:50 9,26 6:29
240 261 BAUDUIN Marianne MEEUWEN-GRUITRODE AVT 30 V 107 0:33:50 9,26 6:29
241 402 VANOEBERG Sandra BREE 35 V 108 0:33:54 9,24 6:30



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
242 181 GAETHOFS Gaby BERINGEN BERINGEN ESTAFE 66 M 134 0:34:12 9,16 6:33
243 408 GRONDELAERS Peter BREE 24 M 135 0:34:32 9,07 6:37
244 259 CORSTJENS Raf WIJSHAGEN AVT 43 M 136 0:34:46 9,01 6:40
245 216 PALMAERS Monique MEEUWEN -GRUITRODE 5 KM 49 V 109 0:34:47 9,00 6:40
246 223 LEROI Ilse NEERGLABBEEK 36 V 110 0:34:57 8,96 6:42
247 384 DESTREEL Marina RIEMST 59 V 111 0:35:05 8,93 6:43
248 457 JACOBS Tom WESTERLO 28 M 137 0:35:15 8,89 6:45
249 448 VAN DEN BULCK Annelies WESTERLO 28 V 112 0:35:15 8,89 6:45
250 388 SALIMANS Lene MEEUWEN 21 V 113 0:35:19 8,87 6:46
251 212 BOLLEN Jolien MEEUWEN 24 V 114 0:35:25 8,84 6:47
252 335 NR 335 M 138 0:35:26 8,84 6:47
253 228 LOOSEN Wim RIJKHOVEN 42 M 139 0:35:26 8,84 6:47
254 280 OLAERTS Brigitte DIEPENBEEK 53 V 115 0:35:32 8,81 6:48
255 281 OLAERTS Liliane AS 54 V 116 0:35:32 8,81 6:48
256 226 GIELEN Angèle MEEUWEN 49 V 117 0:35:38 8,79 6:50
257 316 JANSEN Lisa MEEUWEN-GRUITRODE AVT MEEUWEN 17 V 118 0:35:41 8,78 6:50
258 206 PRÉVOT Sigrid GENK 25 V 119 0:36:18 8,63 6:57
259 441 WEYTJENS Bram MEEUWEN-GRUITRODE 24 M 140 0:36:19 8,62 6:57
260 252 BOOMS Mirthe MEEUWEN 14 V 120 0:36:38 8,55 7:01
261 253 BOOMS Raf MEEUWEN 44 M 141 0:36:38 8,55 7:01
262 195 SEGERS Mia MOLENBEERSEL 59 V 121 0:36:52 8,50 7:04
263 196 SEGERS Nelly KINROOI 56 V 122 0:36:52 8,50 7:04
264 436 HERMANS Valerie MEEUWEN-GRUITRODE AVT MEEUWEN 14 V 123 0:36:52 8,50 7:04
265 233 STEYVEN Sarah WIJSHAGEN AVT MEEUWEN 30 V 124 0:37:00 8,46 7:05
266 265 INDESTEEGE Lydia DIEPENBEEK GEMSJOGGERS DIE 54 V 125 0:37:28 8,36 7:11
267 266 LENAERS Carine DIEPENBEEK GEMSJOGGERS DIE 44 V 126 0:37:28 8,36 7:11
268 264 GENNE Emma DIEPENBEEK GEMSJOGGERS DIE 63 V 127 0:37:28 8,36 7:11
269 425 VANRIJT Annie DIEPENBEEK GEMSJOGGERS DIE 51 V 128 0:37:28 8,36 7:11
270 263 EHMANN Evi DIEPENBEEK GEMSJOGGERS DIE 39 V 129 0:37:28 8,36 7:11
271 267 NELISSEN Sandra DIEPENBEEK GEMSJOGGERS DIE 37 V 130 0:37:29 8,36 7:11
272 262 CEULEMANS Carina DIEPENBEEK GEMSJOGGERS DIE 50 V 131 0:37:29 8,36 7:11
273 243 LEMMENS Lydie GRUITRODE 37 V 132 0:37:43 8,30 7:14
274 235 GOYENS Mia MEEUWEN AVT MEEUWEN-GRU 62 V 133 0:37:44 8,30 7:14
275 387 NIJS Jo HOESELT 33 M 142 0:37:52 8,27 7:15
276 445 CUYPERS Vicky MEEUWEN-GRUITRODE 32 V 134 0:37:52 8,27 7:15
277 450 PLESSERS Karin PEER 44 V 135 0:38:39 8,10 7:24
278 437 MULDERS Roger MEEUWEN-GRUITRODE VZW SIGO SAM 47 M 143 0:38:39 8,10 7:24
279 274 MAESEN Jitske BREE 12 V 136 0:38:40 8,10 7:24
280 275 DIRCKX Emiel KINROOI 63 M 144 0:38:41 8,10 7:25
281 438 VAN EYGEN Carine GRUITRODE JIGO SAN 47 V 137 0:38:41 8,10 7:25
282 177 KESTERS Elly PEER 48 V 138 0:40:03 7,82 7:40
283 207 GIELEN Sarah HAMONT GIELEN/ROETS 30 V 139 0:42:21 7,40 8:07
284 203 GIELEN Jeroen HOUTHALEN GIELEN/ROETS 28 M 145 0:42:21 7,40 8:07
285 386 BORMANS Sandy TONGEREN 33 V 140 0:43:39 7,18 8:22



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1022 PETER Willy BILZEN ATLA 35 MMAS 1 0:34:18 17,49 3:26
2 972 SIMONS Wouter GENK AC GENK 18 MSEN 1 0:34:23 17,45 3:26
3 775 VAN MARCKE Pascal ALKEN VEILING RIK 47 MMAS 2 0:34:29 17,40 3:27
4 771 WOUTERS Chris DIEST VEILING RIK 40 MMAS 3 0:34:37 17,33 3:28
5 942 VANDERBIESEN Tom HEUSDEN-ZOLDER 35 MMAS 4 0:34:58 17,16 3:30
6 1030 BERTELS Kenny HASSELT ATLA 23 MSEN 2 0:35:29 16,91 3:33
7 987 ROEGIERS Jens SINT-TRUIDEN ETL 26 MSEN 3 0:35:41 16,81 3:34
8 839 BERBEN Pieter MEEUWEN AVT MEEUWEN 29 MSEN 4 0:35:45 16,78 3:35
9 924 SOCCOL Manuela GENK ATLA 26 VSEN 1 0:35:48 16,76 3:35
10 991 BUNTINX Ralf LANAKEN ATLA 32 MSEN 5 0:35:53 16,72 3:35
11 1028 DE RORE Geert ETL 27 MSEN 6 0:36:12 16,57 3:37
12 977 VAN DINGENEN Steven HALEN GS RUNNING TEAM 37 MMAS 5 0:36:19 16,52 3:38
13 1047 BERKMANS Yvan HECHTEL-EKSEL LAURA 28 MSEN 7 0:36:27 16,46 3:39
14 812 SCHILDERMANS Kris HARESTAD SCHILDERMANS 30 MSEN 8 0:36:30 16,44 3:39
15 947 WEYTJENS Roland MAASEIK 34 MSEN 9 0:36:31 16,43 3:39
16 814 VANHOVE Erik KINROOI 29 MSEN 10 0:36:34 16,41 3:39
17 898 VAN DIJCK Michael BREE 40 MMAS 6 0:37:11 16,14 3:43
18 1032 SIMONS Stef PEER 23 MSEN 11 0:37:15 16,11 3:44
19 1035 PICCARD Nico KURINGEN HUYGEN & VAN EN 42 MMAS 7 0:37:18 16,09 3:44
20 900 OPDENAKKER John OPGLABBEEK 33 MSEN 12 0:37:21 16,06 3:44
21 955 ACHTEN Guy SINT-TRUIDEN ETL 35 MMAS 8 0:37:30 16,00 3:45
22 1005 ENA Roberto DILSEN-STOKKEM 37 MMAS 9 0:37:32 15,99 3:45
23 919 VAN GENECHTEN Benny BALEN VABCO MOL 39 MMAS 10 0:38:00 15,79 3:48
24 804 HOUBEN Erik WEERT AV WEERT 44 MMAS 11 0:38:13 15,70 3:49
25 1010 CLAESSENS Niky LANAKEN ATLA 33 MSEN 13 0:38:33 15,56 3:51
26 968 CLAES Jo HERK-DE-STAD DCLA HALEN 40 MMAS 12 0:38:45 15,48 3:53
27 958 JORISSEN Tim TONGEREN 34 MSEN 14 0:38:53 15,43 3:53
28 1050 BOKKEN Steven BOCHOLT 13 MSEN 15 0:39:01 15,38 3:54
29 976 SCHREURS Filip AS 43 MMAS 13 0:39:21 15,25 3:56
30 948 VANDERSANDEN Mathy MEEUWEN-GRUITRODE 45 MMAS 14 0:39:47 15,08 3:59
31 922 NOUWEN Kris PEER VMOL 48 MMAS 15 0:39:53 15,04 3:59
32 988 VOLDERS Glen TESSENDERLO 31 MSEN 16 0:40:16 14,90 4:02
33 1070 HERMANS Stephane ZONHOVEN 30 MSEN 17 0:40:18 14,89 4:02
34 1034 VRIJS Rudi PAAL 55 MMAS 16 0:40:27 14,83 4:03
35 960 LEPPENS Peter LOMMEL 34 MSEN 18 0:40:29 14,82 4:03
36 897 FRAUSSEN Bart AS FBW SPORT & FUN 33 MSEN 19 0:40:29 14,82 4:03
37 759 STEENPUT Joris HERK-DE-STAD DCLA 52 MMAS 17 0:40:32 14,80 4:03
38 1094 PALMANS Bert PEER AVT HECHTEL 52 MMAS 18 0:40:39 14,76 4:04
39 1013 STEENSELS Hendrik 53 MMAS 19 0:40:40 14,75 4:04
40 1110 VAN DE BROEK Hans HAMONT 34 MSEN 20 0:40:50 14,69 4:05
41 980 SCHOUBS Frank BILZEN 37 MMAS 20 0:41:00 14,63 4:06
42 815 BRUNINX Erwin HOESELT ENDURANCE TEAM 53 MMAS 21 0:41:01 14,63 4:06
43 901 TRUYERS Goele HECHTEL HEAK 22 VSEN 2 0:41:04 14,61 4:06
44 1007 CARIS Chris KINROOI 36 MMAS 22 0:41:07 14,59 4:07
45 1107 VANDEBOSCH Frank KINROOI 41 MMAS 23 0:41:14 14,55 4:07
46 926 NULLENS Stef PEER 51 MMAS 24 0:41:16 14,54 4:08
47 863 CEYSSENS Johan NEEROETEREN AVT 48 MMAS 25 0:41:31 14,45 4:09
48 779 CLAES Christof BOCHOLT 30 MSEN 21 0:41:32 14,45 4:09
49 868 HAESEN Jasper SLUIZEN ETL 21 MSEN 22 0:41:33 14,44 4:09
50 994 THEUWISSEN Bart PEER 37 MMAS 26 0:41:34 14,43 4:09
51 785 WITTERS Stijn MEEUWEN-GRUITRODE AVT MEEUWEN 19 MSEN 23 0:41:36 14,42 4:10
52 949 APPERMANS Kurt ETC 38 MMAS 27 0:41:39 14,41 4:10
53 821 UMANS Marcel LANAKEN 55 MMAS 28 0:41:39 14,41 4:10
54 899 HAESEN Nico SLUIZEN 53 MMAS 29 0:41:40 14,40 4:10
55 1008 VANHOVE Peter BOBAD CC 37 MMAS 30 0:41:42 14,39 4:10
56 923 BLEYEN Eric LEOPOLDSBURG 43 MMAS 31 0:41:43 14,38 4:10
57 996 VLIEGEN Gert BREE 34 MSEN 24 0:41:48 14,35 4:11
58 1058 BITONTI Franco GENK 35 MMAS 32 0:41:53 14,33 4:11
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PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
59 941 RAYEN Bert ZONHOVEN 35 MMAS 33 0:42:07 14,25 4:13
60 1004 SMEETS Theo BREE 51 MMAS 34 0:42:08 14,24 4:13
61 981 DI VITO Domenico SINT-TRUIDEN 57 MMAS 35 0:42:15 14,20 4:14
62 928 DUIJSTERS Jan PEER 46 MMAS 36 0:42:18 14,18 4:14
63 805 NIES Danny KINROOI 47 MMAS 37 0:42:19 14,18 4:14
64 974 STRIJVERS Jack STRAMPROY 48 MMAS 38 0:42:24 14,15 4:14
65 952 HENDRIX Davy OPOETEREN AVT 26 MSEN 25 0:42:24 14,15 4:14
66 989 RICHARD Thomas PEER 26 MSEN 26 0:42:42 14,05 4:16
67 786 BAERTS Chris HEUSDEN-ZOLDER 43 MMAS 39 0:42:46 14,03 4:17
68 944 WERCKX Martijn KERMT ACA 15 MSEN 27 0:42:49 14,01 4:17
69 1069 KUYPERS Peter KINROOI WTC VELOX 41 MMAS 40 0:42:57 13,97 4:18
70 945 WERCKX Geert KERMT ACA 46 MMAS 41 0:43:05 13,93 4:19
71 1075 BECKERS Luc 45 MMAS 42 0:43:08 13,91 4:19
72 1076 BRAEKEN Lore MEEUWEN-GRUITRODE AVT 27 VSEN 3 0:43:11 13,89 4:19
73 1020 COLSON Christophe DILSEN-STOKKEM 39 MMAS 43 0:43:13 13,88 4:19
74 768 WERCKX Ludo HERK-DE-STAD 54 MMAS 44 0:43:14 13,88 4:19
75 1052 CAMMAERTS Ans HECHTEL-EKSEL 30 VSEN 4 0:43:14 13,88 4:19
76 912 MSEN 1 0:43:14 13,88 4:19
77 1097 DILLEN Marijn FOREST 27 MSEN 28 0:43:15 13,87 4:20
78 795 LEMMENS Bjorn MEEUWEN 32 MSEN 29 0:43:17 13,86 4:20
79 957 SWENNEN Koen KAULILLE 44 MMAS 45 0:43:18 13,86 4:20
80 774 ELST Gert ALKEN VEILING RIK 45 MMAS 46 0:43:31 13,79 4:21
81 852 MORREN Werner BALEN 38 MMAS 47 0:43:46 13,71 4:23
82 1067 GEELEN Kurt DILSEN-STOKKEM 37 MMAS 48 0:43:49 13,69 4:23
83 997 GOVAERTS Kris SINT-TRUIDEN AC ALKEN 62 MMAS 49 0:43:53 13,67 4:23
84 973 VANCAUTEREN Mark ETL 44 MMAS 50 0:43:58 13,65 4:24
85 763 BEUTELS Martin BERINGEN BERINGEN ESTAFE 50 MMAS 51 0:44:11 13,58 4:25
86 917 CARDINAELS Eddy LOMMEL 39 MMAS 52 0:44:15 13,56 4:26
87 1086 BRANS Jeroen VROENHOVEN 30 MSEN 30 0:44:17 13,55 4:26
88 853 JANSEN Frank MEEUWEN 49 MMAS 53 0:44:18 13,54 4:26
89 910 SCHROOTEN Wouter MEEUWEN 33 MSEN 31 0:44:19 13,54 4:26
90 916 VLIEGEN Bert MEEUWEN-GRUITRODE 42 MMAS 54 0:44:26 13,50 4:27
91 824 KERKHOFS Mattias PEER AVT 15 MSEN 32 0:44:28 13,49 4:27
92 1021 SCHAEKERS Monke BREE JEM BREE 66 MMAS 55 0:44:30 13,48 4:27
93 953 NEYENS Rik BOCHOLT 48 MMAS 56 0:44:32 13,47 4:27
94 875 REIJNKENS Marleen HASSELT GS RUNNING TEAM 53 VMAS 1 0:44:34 13,46 4:27
95 971 DEFERM Kris LUMMEN DCLA HALEN 36 MMAS 57 0:44:35 13,46 4:28
96 1055 HAGELS Ghlen KURINGEN JTTL BILZEN 19 MSEN 33 0:44:36 13,45 4:28
97 903 RAEMEN Rik GRUITRODE AVT MEEUWEN 62 MMAS 58 0:44:38 13,44 4:28
98 1019 DEVOGELAERE Birthe KORTESSEM 25 MSEN 34 0:44:38 13,44 4:28
99 1027 DAEMS Raf LOMMEL KWB KATTENBOS 47 MMAS 59 0:44:48 13,39 4:29
100 908 VLIEGEN Koen GRIMBERGEN 32 MSEN 35 0:44:53 13,37 4:29
101 1009 SNYDERS Davy MEEUWEN 33 MSEN 36 0:45:03 13,32 4:30
102 831 PERMENTIER Gilbert ST-TRUIDEN 47 MMAS 60 0:45:06 13,30 4:31
103 1082 DRISEN Richard SINT-TRUIDEN TACT 53 MMAS 61 0:45:07 13,30 4:31
104 1033 PEETERS Roel BREE 32 MSEN 37 0:45:17 13,25 4:32
105 1065 LENSSEN Jacky DILSEN-STOKKEM 51 MMAS 62 0:45:27 13,20 4:33
106 967 HEYLEN Hendrik BREE AC BREE 14 MSEN 38 0:45:35 13,16 4:34
107 998 VAN ZAND Maja SINT-TRUIDEN ACA ALKEN 58 VMAS 2 0:45:35 13,16 4:34
108 1085 EERDEKENS Jef BREE 26 MSEN 39 0:45:42 13,13 4:34
109 965 NYSEN Philippe BILZEN 42 MMAS 63 0:45:43 13,12 4:34
110 907 AVONTROODT Marnix PEER 40 MMAS 64 0:45:43 13,12 4:34
111 1087 SCHEELEN Pieter MEEUWEN 22 MSEN 40 0:45:46 13,11 4:35
112 883 VAESEN Koen HECHTEL 46 MMAS 65 0:45:50 13,09 4:35
113 921 SCHILDERMANS Brecht MEEUWEN-GRUITRODE 25 MSEN 41 0:45:50 13,09 4:35
114 995 DOUMEN Anneleen PEER 36 VMAS 3 0:45:51 13,09 4:35
115 1001 STESSENS Leo PEER 57 MMAS 66 0:45:51 13,09 4:35
116 966 CARDEIJNAELS Benny MEEUWEN-GRUITRODE 40 MMAS 67 0:45:59 13,05 4:36
117 896 KERKHOFS Kobe MEEUWEN 16 MSEN 42 0:46:04 13,02 4:36
118 915 KORSTJENS Erwin MEEUWEN-GRUITRODE DOORTRAPPERS 36 MMAS 68 0:46:04 13,02 4:36
119 1077 KNEVELS Jochen BETEKOM 28 MSEN 43 0:46:05 13,02 4:37



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
120 838 SCHILDERMANS Davy ACHEL 37 MMAS 69 0:46:06 13,02 4:37
121 932 LEMMENS Danny ZAC ZONHOVEN 51 MMAS 70 0:46:07 13,01 4:37
122 933 DEBORGER Ilse BLAASVELD ZAC ZONHOVEN 28 VSEN 5 0:46:07 13,01 4:37
123 934 BOSMANS Patrick ZAC ZONHOVEN 51 MMAS 71 0:46:07 13,01 4:37
124 969 RICHTERS Patrick CRANENDONCK 43 MMAS 72 0:46:08 13,01 4:37
125 1017 DRIES Marc GENK 45 MMAS 73 0:46:18 12,96 4:38
126 993 RAS Bart NEERPELT NEERPELT 51 MMAS 74 0:46:20 12,95 4:38
127 992 MUSIO Carlo GENK 54 MMAS 75 0:46:22 12,94 4:38
128 970 VAN DE VORST An 63 VMAS 4 0:46:24 12,93 4:38
129 935 BAEZA Valeria EKSEL AVT HECHTEL 34 VSEN 6 0:46:27 12,92 4:39
130 894 JANSEN Yvo OVERPELT 54 MMAS 76 0:46:27 12,92 4:39
131 1043 NYS Gerard BREE JCM 59 MMAS 77 0:46:27 12,92 4:39
132 892 GEERITS Els ELEN AVT MAASEIK 54 VMAS 5 0:46:30 12,90 4:39
133 891 SNYDERS Rudi MEEUWEN 39 MMAS 78 0:46:31 12,90 4:39
134 1083 BRUNELLI Andrea OPGLABBEEK 31 VSEN 7 0:46:33 12,89 4:39
135 1108 VAN LEEUWEN Hans WEERT AV WEERT 44 MMAS 79 0:46:33 12,89 4:39
136 782 RUPERT Jan-Willem HOESELT 36 MMAS 80 0:46:34 12,88 4:39
137 1078 KNEVELS Martijn BOCHOLT 26 MSEN 44 0:46:38 12,87 4:40
138 857 BOOMS Raf MEEUWEN 44 MMAS 81 0:46:48 12,82 4:41
139 909 GIJSEN Walter MEEUWEN-GRUITRODE 32 MSEN 45 0:46:51 12,81 4:41
140 766 CUSTERS Luc ALKEN BERINGEN ESTAFE 50 MMAS 82 0:46:54 12,79 4:41
141 918 SMEETS Lotte BREE AVT 17 VSEN 8 0:47:01 12,76 4:42
142 767 NIJS Gert BERINGEN BERINGEN ESTAFE 46 MMAS 83 0:47:11 12,72 4:43
143 1045 MEYSEN Janny HASSELT 59 MMAS 84 0:47:13 12,71 4:43
144 1112 KERKHOFS Danny PEER 45 MMAS 85 0:47:15 12,70 4:44
145 959 VAN DUYSE Evert MEEUWEN-GRUITRODE 35 MMAS 86 0:47:23 12,66 4:44
146 1040 ZWERTS Danny ALKEN ACA ALKEN 54 MMAS 87 0:47:24 12,66 4:44
147 1015 AERTS Danny PEER 47 MMAS 88 0:47:35 12,61 4:46
148 913 SWINNEN Kurt MEEUWEN-GRUITRODE DOORTRAPPERS 39 MMAS 89 0:47:38 12,60 4:46
149 983 THIJS Sien BREE AVT 17 VSEN 9 0:47:45 12,57 4:46
150 990 BOSMANS Mario MEEUWEN 41 MMAS 90 0:47:48 12,55 4:47
151 837 PEETERS Jan GEEL 52 MMAS 91 0:47:51 12,54 4:47
152 818 SCHILDERMANS Kurt NEERPELT 37 MMAS 92 0:47:52 12,53 4:47
153 1079 BROUWERS Koen MEEUWEN 51 MMAS 93 0:47:53 12,53 4:47
154 773 PHILIPPAERTS Greta ALKEN VEILING RIK 50 VMAS 6 0:47:55 12,52 4:47
155 860 BLOEMEN Christa DILSEN-STOKKEM AVT MEEUWEN 49 VMAS 7 0:47:55 12,52 4:47
156 817 DIRCKX Jean-Pierre BREE 54 MMAS 94 0:47:56 12,52 4:48
157 940 VANHOLZAETS Johan MEEUWEN-GRUITRODE 41 MMAS 95 0:47:58 12,51 4:48
158 841 SCHROOTEN Kristof MEEUWEN-GRUITRODE 31 MSEN 46 0:47:58 12,51 4:48
159 936 VLEESCHOUWERS J-Pierre DILSEN-STOKKEM 52 MMAS 96 0:47:58 12,51 4:48
160 1000 LUYTEN Dennis BREE 36 MMAS 97 0:48:00 12,50 4:48
161 856 BOMANS Ivo MEEUWEN AVT MEEUWEN 62 MMAS 98 0:48:00 12,50 4:48
162 1074 MIDDELBOS Joy GENK GS RUNNING TEAM 29 VSEN 10 0:48:09 12,46 4:49
163 951 GERITS Lize OPOETEREN AVT 27 VSEN 11 0:48:09 12,46 4:49
164 927 HURKMANS Steven MEEUWEN-GRUITRODE 46 MMAS 99 0:48:18 12,42 4:50
165 1093 GOOSSENS Jan BREE RUUSTRAPPERS 44 MMAS 100 0:48:19 12,42 4:50
166 895 KERKHOFS Jos MEEUWEN 48 MMAS 101 0:48:24 12,40 4:50
167 914 VERSTRAETEN Geert DOORTRAPPERS 33 MSEN 47 0:48:33 12,36 4:51
168 878 IMMERIX Jean Pierre VELDWEZELT 59 MMAS 102 0:48:35 12,35 4:52
169 879 NIES Rob MAASEIK 45 MMAS 103 0:48:45 12,31 4:52
170 816 POLDERS Jos HERK DE STAD ACA 60 MMAS 104 0:48:50 12,29 4:53
171 885 VANSTIPELEN Philippe MEEUWEN 33 MSEN 48 0:48:52 12,28 4:53
172 1036 BOLLEN Henri PEER RUN FOR FUN 54 MMAS 105 0:48:54 12,27 4:53
173 964 SCHOOFS Natascha HOUTHALEN-HELCHTEREN AVT HOUTHALEN 37 VMAS 8 0:48:58 12,25 4:54
174 886 VENKEN Ronny NEEROETEREN 48 MMAS 106 0:49:02 12,24 4:54
175 823 WELLENS Leo REKEM ATLA 56 MMAS 107 0:49:06 12,22 4:55
176 849 SALAETS Koen HASSELT VDAB-LIMBURG 48 MMAS 108 0:49:07 12,22 4:55
177 961 CAMPS Maxim MEEUWEN-GRUITRODE 11 MSEN 49 0:49:12 12,20 4:55
178 930 MATIHIEU Amand MEEUWEN-GRUITRODE 62 MMAS 109 0:49:13 12,19 4:55
179 929 POLLARIS Jos STEVOORT 54 MMAS 110 0:49:15 12,18 4:55
180 1014 NEYENS Eddy MEEUWEN 8 MSEN 50 0:49:18 12,17 4:56



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
181 796 DENDAS Thonny HASSELT VDAB-LIMBURG 59 MMAS 111 0:49:23 12,15 4:56
182 872 VAN DE WEYER Ben MEEUWEN-GRUITRODE 51 MMAS 112 0:49:24 12,15 4:56
183 920 WOJTKOWIAK Sylvie MEEUWEN-GRUITRODE 36 VMAS 9 0:49:25 12,14 4:57
184 1016 SCHOUTEDEN Eddy HECHTEL-EKSEL HEAK 49 MMAS 113 0:49:30 12,12 4:57
185 819 RUYTERS Ronny MEEUWEN 45 MMAS 114 0:49:32 12,11 4:57
186 1057 CREEMERS Hugo MEEUWEN-GRUITRODE 61 MMAS 115 0:49:34 12,10 4:57
187 840 PONSEN Marian GRUITRODE AVT MEEUWEN 38 VMAS 10 0:49:36 12,10 4:58
188 864 LEURS Hilde NEEROETEREN AVT 42 VMAS 11 0:49:36 12,10 4:58
189 1063 VAN DAEL Dirk MEEUWEN-GRUITRODE 52 MMAS 116 0:49:37 12,09 4:58
190 1051 VRIJSEN Valere ZONHOVEN ZAC ZONHOVEN 53 MMAS 117 0:49:38 12,09 4:58
191 820 MARIS Bart OPGLABBEEK AVT MEEUWEN-GRU 42 MMAS 118 0:49:40 12,08 4:58
192 769 GIELKENS Marc HASSELT 50 MMAS 119 0:49:41 12,08 4:58
193 1056 TRUYERS Ludo KORBEEK-DIJLE 51 MMAS 120 0:49:43 12,07 4:58
194 862 FEYEN Linda MEEUWEN AVT MEEUWEN 51 VMAS 12 0:49:44 12,06 4:58
195 1084 GIELEN Nina HECHTEL-EKSEL 35 VMAS 13 0:49:46 12,06 4:59
196 1061 HAEX Karel PEER 37 MMAS 121 0:49:47 12,05 4:59
197 1106 BUEKERS Marc ZONHOVEN ZAC 59 MMAS 122 0:50:11 11,96 5:01
198 871 SCHRIJVERS Fons PEER 48 MMAS 123 0:50:11 11,96 5:01
199 956 WOUTERS Sofie TONGEREN 28 VSEN 12 0:50:13 11,95 5:01
200 877 STINKENS Jos MEEUWEN AVT MEEUWEN 54 MMAS 124 0:50:16 11,94 5:02
201 1012 COLETTI Elio GENK 58 MMAS 125 0:50:18 11,93 5:02
202 887 FERONG Frederik BILZEN ATLA 30 MSEN 51 0:50:24 11,90 5:02
203 876 BECKERS Frank NEEROETEREN-MAASEIK 46 MMAS 126 0:50:27 11,89 5:03
204 1003 AERDEN Eddy BREE 44 MMAS 127 0:50:31 11,88 5:03
205 946 SIEBORGS Natascha VOORSHOVEN 29 VSEN 13 0:50:32 11,87 5:03
206 1038 VAN DE CAMP Laura LOMMEL DALO 16 VSEN 14 0:50:33 11,87 5:03
207 1073 BAETEN Ronny AS 45 MMAS 128 0:50:34 11,87 5:03
208 1018 AERTS Jean LOMMEL KWB KATTENBOS 59 MMAS 129 0:50:35 11,86 5:03
209 846 HOEKEN Jos KINROOI GEEN 55 MMAS 130 0:50:37 11,85 5:04
210 890 VAN DOOREN Hans WEERT DE GRENSLAUPERS 59 MMAS 131 0:50:39 11,85 5:04
211 884 HOEKEN Michel KINROOI DE GRENSLAUPERS 66 MMAS 132 0:50:40 11,84 5:04
212 1042 MARTEAU Patrick KJ BUDEL 49 MMAS 133 0:50:41 11,84 5:04
213 1127 MAES Dave HECHTEL 34 MSEN 52 0:50:47 11,81 5:05
214 793 GEUNS Martien PEER PEER 43 VMAS 14 0:50:48 11,81 5:05
215 902 TRUYERS Bert HECHTEL HEAK 48 MMAS 134 0:50:51 11,80 5:05
216 1024 TRUYEN Frank OPGLABBEEK 51 MMAS 135 0:50:55 11,78 5:06
217 790 BAETEN Karel HASSELT VDAB-LIMBURG 52 MMAS 136 0:51:01 11,76 5:06
218 1037 MAESTRIPIERI Kyara BOCHOLT BREE 13 VSEN 15 0:51:02 11,76 5:06
219 830 ZOONS Hanne BREE 26 VSEN 16 0:51:02 11,76 5:06
220 829 BELLEMANS Michaela BREE 23 VSEN 17 0:51:02 11,76 5:06
221 882 MAESEN Benja BREE AC BREE 14 VSEN 18 0:51:03 11,75 5:06
222 880 VANKRUNKELSVEN Christel HECHTEL 46 VMAS 15 0:51:14 11,71 5:07
223 1062 SOL Rudy WILRIJK KCTEAM 48 MMAS 137 0:51:16 11,70 5:08
224 1011 CLAES Karen WEZEMAAL KCTEAM 27 VSEN 19 0:51:17 11,70 5:08
225 1068 DAEMEN Jozef PEER 10 MSEN 53 0:51:23 11,68 5:08
226 1025 VAN POL Thys WEERT GRENSLAUPERS 50 MMAS 138 0:51:35 11,63 5:10
227 1109 LIERMAN Rune BILZEN AVT 16 VSEN 20 0:51:39 11,62 5:10
228 1054 MEERTENS Lone BILZEN AVT 16 VSEN 21 0:51:41 11,61 5:10
229 1064 SYMONS Hugo MEEUWEN-GRUITRODE 50 MMAS 139 0:51:53 11,56 5:11
230 1048 SMEETS Johan HECHTEL AVT 60 MMAS 140 0:51:57 11,55 5:12
231 938 NELIS Ivo MEEUWEN-GRUITRODE 50 MMAS 141 0:51:57 11,55 5:12
232 825 KERKHOFS Nele PEER AVT 15 VSEN 22 0:51:58 11,55 5:12
233 979 BOONEN Peter NEEROETEREN MAAS EN KEMPEN 49 MMAS 142 0:52:03 11,53 5:12
234 866 WILLEMS Kurt OPGLABBEEK VDAB16130 43 MMAS 143 0:52:05 11,52 5:13
235 855 LEEKENS Bert EKSEL AVT HECHTEL 39 MMAS 144 0:52:11 11,50 5:13
236 904 SCHOOFS Jos MEEUWEN-GRUITRODE 48 MMAS 145 0:52:16 11,48 5:14
237 854 JANSEN Daan NEERPELT 24 MSEN 54 0:52:17 11,48 5:14
238 1114 MOLENAERS Michel BREE 35 MMAS 146 0:52:32 11,42 5:15
239 1126 JUREZ Jerry HEES 36 MMAS 147 0:52:43 11,38 5:16
240 978 TIELEMANS Tim PEER 37 MMAS 148 0:52:44 11,38 5:16
241 867 HOUBEN Winand GENK 34 MSEN 55 0:52:47 11,37 5:17



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
242 1059 PEETERS Lucien AS 58 MMAS 149 0:52:51 11,35 5:17
243 851 SCHELFHOUT Ann KINROOI 54 VMAS 16 0:52:52 11,35 5:17
244 1031 PAESEN Nathalie BOCHOLT 41 VMAS 17 0:52:54 11,34 5:17
245 950 KAHLAOUIJ Najdi MEEUWEN-GRUITRODE 30 MSEN 56 0:53:11 11,28 5:19
246 906 HOLLANDERS Anja MEEUWEN-GRUITRODE 40 VMAS 18 0:53:12 11,28 5:19
247 1026 DAEMS Willy LOMMEL 69 MMAS 150 0:53:14 11,27 5:19
248 755 GOOSSENS Frank NEEROETEREN 42 MMAS 151 0:53:15 11,27 5:20
249 931 GOEMAN Christel ZONHOVEN 42 VMAS 19 0:53:21 11,25 5:20
250 1023 TRUYEN Jasper AVT MEEUWEN 15 MSEN 57 0:53:31 11,21 5:21
251 925 CUYPERS Jurgen MEEUWEN-GRUITRODE 35 MMAS 152 0:53:38 11,19 5:22
252 1095 WELTJENS Els BREE DOORTRAPPERS 47 VMAS 20 0:53:43 11,17 5:22
253 764 VRINTS Anne BERINGEN BERINGEN ESTAFE 33 VSEN 23 0:53:51 11,14 5:23
254 772 FILLÉ Ronny HOUTHALEN VEILING RIK 43 MMAS 153 0:54:00 11,11 5:24
255 985 MOORTGAT Jurgen BEEK 36 MMAS 154 0:54:01 11,11 5:24
256 954 ORENS Eddy EKSEL 56 MMAS 155 0:54:01 11,11 5:24
257 1002 NR 1002 XXX 2 0:54:01 11,11 5:24
258 791 IVEN Eric BREE 45 MMAS 156 0:54:04 11,10 5:24
259 784 NIJS Dirk BREE WTC-VELOX 36 MMAS 157 0:54:05 11,09 5:25
260 792 SMEETS Jochen BREE 35 MMAS 158 0:54:25 11,03 5:27
261 939 EIJCKMANS Eric LAAKDAL 50 MMAS 159 0:54:30 11,01 5:27
262 999 GOOSSENS Erwin NEEROETEREN 42 MMAS 160 0:54:36 10,99 5:28
263 787 CREMERS Johan KURINGEN VDAB-LIMBURG 56 MMAS 161 0:54:38 10,98 5:28
264 789 EVENS Roger HASSELT VDAB-LIMBURG 49 MMAS 162 0:54:41 10,97 5:28
265 859 BAARTWIJK Marjon LEIDEN 45 VMAS 21 0:54:53 10,93 5:29
266 858 JANSSEN René WEERT 47 MMAS 163 0:54:53 10,93 5:29
267 794 VLIEGEN Paul MEEUWEN-GRUITRODE VDAB-LIMBURG 60 MMAS 164 0:55:07 10,89 5:31
268 1049 EMONS Sonja MEEUWEN-GRUITRODE 32 VSEN 24 0:55:17 10,85 5:32
269 802 BAETEN Wiet KURINGEN VDAB-LIMBURG 29 MSEN 58 0:55:17 10,85 5:32
270 1060 WITTERS Hilde PEER 37 VMAS 22 0:55:28 10,82 5:33
271 905 VASTMANS Liesbeth PUTTE GEESHA 40 VMAS 23 0:55:45 10,76 5:35
272 1044 VAN DER HONING Melanie LOMMEL SACN 39 VMAS 24 0:55:46 10,76 5:35
273 806 GEYSELS Jean MEEUWEN 60 MMAS 165 0:56:02 10,71 5:36
274 962 PAREDIS Lars MEEUWEN-GRUITRODE 10 MSEN 59 0:56:21 10,65 5:38
275 963 PAREDIS Werner MEEUWEN-GRUITRODE 40 MMAS 166 0:56:24 10,64 5:38
276 861 VANHEES Kim LEOPOLDSBURG AVT 34 MSEN 60 0:56:44 10,58 5:40
277 1080 HERMANS Stijn BOCHOLT 34 MSEN 61 0:56:45 10,57 5:41
278 937 DAENEN Didier MEEUWEN-GRUITRODE KSK MEEUWEN 47 MMAS 167 0:56:53 10,55 5:41
279 1081 MULDERS Petra BREE 43 VMAS 25 0:57:08 10,50 5:43
280 822 BAETEN Veerle REKEM ATLA 58 VMAS 26 0:57:12 10,49 5:43
281 1053 EERLINGEN Tine BREE 39 VMAS 27 0:57:25 10,45 5:45
282 1041 LEMMENS Joke BREE 31 VSEN 25 0:57:25 10,45 5:45
283 800 POTARGENT Inge GELLIK 30 VSEN 26 0:57:38 10,41 5:46
284 799 HEYMANS Valerie ZUTENDAAL 29 VSEN 27 0:57:39 10,41 5:46
285 808 TIJSKENS Elly MEEUWEN IK BEN ALLEEN 59 VMAS 28 0:57:39 10,41 5:46
286 943 FESTJENS Greet RIEMST 33 VSEN 28 0:57:48 10,38 5:47
287 781 DEJONG Tjen PEER PEER 56 MMAS 168 0:57:51 10,37 5:47
288 798 BEIJNSBERGER Lizette MOLENBEERSEL 56 VMAS 29 0:57:52 10,37 5:47
289 850 THISSEN Angeline KINROOI 43 VMAS 30 0:57:53 10,37 5:47
290 1111 SEGERS Thieu MOLENBEERSEL 55 MMAS 169 0:57:53 10,37 5:47
291 788 BAERTEN Hilde VLIERMAALROOT VDAB-LIMBURG 48 VMAS 31 0:57:55 10,36 5:47
292 1039 LEIJSKENS Erik NEERGLABBEEK 48 MMAS 170 0:58:14 10,30 5:49
293 1096 COLSON Marc MAASEIK 36 MMAS 171 0:58:41 10,22 5:52
294 1006 PEETERS Paul HOUTHALEN AVT HECHTEL 58 MMAS 172 0:58:59 10,17 5:54
295 845 KUYPERS Robert KINROOI GEEN 56 MMAS 173 0:58:59 10,17 5:54
296 758 LAMBRECHTS Danielle OPGLABBEEK AVT MEEUWEN 40 VMAS 32 0:59:09 10,14 5:55
297 826 BOONEN Cindy MEEUWEN-GRUITRODE AVT MEEUWEN 31 VSEN 29 0:59:11 10,14 5:55
298 807 SCHEVERNELS Irene MEEUWEN GRUITRODE AVT MEEUWEN 60 VMAS 33 0:59:12 10,14 5:55
299 1125 ROYACKERS Ronny ZICHEM 54 MMAS 174 0:59:31 10,08 5:57
300 1113 KERKHOFS Annemie ZICHEM 51 VMAS 34 0:59:31 10,08 5:57
301 1103 VAN DER LINDEN Nancy NEERPELT SACN 41 VMAS 35 0:59:34 10,07 5:57
302 833 CIROUX Sabine GENK CIROUXKES 56 VMAS 36 0:59:36 10,07 5:58



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
303 893 GEUSENS Ilse MEEUWEN AVT MEEUWEN 35 VMAS 37 1:00:25 9,93 6:02
304 1071 INDEKEU Sofie MEEUWEN-GRUITRODE 16 VSEN 30 1:00:32 9,91 6:03
305 1072 MEUS Dorien MEEUWEN-GRUITRODE 17 VSEN 31 1:00:33 9,91 6:03
306 982 DOUMEN Jos NEEROETEREN TC SMASH 65 MMAS 175 1:01:59 9,68 6:12
307 984 DRIJKONINGEN Lamber NEEROETEREN TC SMASH 62 MMAS 176 1:01:59 9,68 6:12
308 1029 MARTENS Clement HOUTHALEN-HELCHTEREN 61 MMAS 177 1:03:24 9,46 6:20
309 1066 SWINNEN Laura HECHTEL 26 VSEN 32 1:03:30 9,45 6:21
310 1046 VINCK Leni KURINGEN WIM 25 VSEN 33 1:03:31 9,45 6:21
311 1105 EMONS Kelly DILSEN-STOKKEM 30 VSEN 34 1:03:31 9,45 6:21
312 847 HENDRIKX Jelle MEEUWEN-GRUITRODE 31 VSEN 35 1:03:53 9,39 6:23
313 761 STEYVERS Els MEEUWEN AVT MEEUWEN 31 VSEN 36 1:05:41 9,13 6:34
314 778 BILLEN Bart PEER AVT MEEUWEN-GRU 34 MSEN 62 1:05:42 9,13 6:34
315 842 DE BACKER Lies MEEUWEN-GRUITRODE AVT MEEUWEN 33 VSEN 37 1:05:42 9,13 6:34
316 881 STEVENS Sandra MEEUWEN AVT MEEUWEN 32 VSEN 38 1:05:42 9,13 6:34
317 801 FESTJENS Jos RIEMST VDAB-LIMBURG 60 MMAS 178 1:05:55 9,10 6:35
318 865 EVERAET Jan WINKSELE VDAB-LIMBURG 51 MMAS 179 1:07:54 8,84 6:47
319 911 VLIEGEN Katrien MEEUWEN-GRUITRODE 40 VMAS 38 1:11:30 8,39 7:09
320 835 MOUREAU Raîsa SCHULEN CIROUXKES 23 VSEN 39 1:16:08 7,88 7:37
321 836 WUESTENBERGS Niels SCHULEN CIROUXKES 24 MSEN 63 1:16:08 7,88 7:37


