
PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 123 Nijssen Henri Boekhoute H-40 1 0:17:08 17,51 3:26
2 125 Slock Tivri Boekhoute As Rieme H-40 2 0:17:25 17,22 3:29
3 121 Verdegem Evert Boekhoute H-40 3 0:17:31 17,13 3:30
4 54 Teirlynck Bart St-Kruis-Winkel H-40 4 0:18:11 16,50 3:38
5 81 Dessein Steven Eeklo Krekenlopers H+40 1 0:19:07 15,69 3:49
6 69 Verborgt Wout Eeklo H-40 5 0:19:08 15,68 3:50
7 141 Speeckhaert Kristof Ertvelde H-40 6 0:19:16 15,57 3:51
8 13 De Coninck Walter Nieuwkerken-Waas H+40 2 0:19:45 15,19 3:57
9 119 Van Brussel Fien Hamme As Rieme V-35 1 0:19:56 15,05 3:59
10 84 De Backer Jeroen Kaprijke H+40 3 0:20:18 14,78 4:04
11 126 De Cabooter David H-40 7 0:20:23 14,72 4:05
12 10 De Cock Joachim Knesselare H-40 8 0:20:36 14,56 4:07
13 110 Cornelis Len Lembeke H-40 9 0:20:37 14,55 4:07
14 130 Nobus Carlo Eede H+40 4 0:20:59 14,30 4:12
15 33 Haertjens Paul Boekhoute H+40 5 0:21:13 14,14 4:15
16 67 Verborgt Dries Eeko H-40 10 0:21:22 14,04 4:16
17 48 Schoof Frank Destelbergen H+40 6 0:21:24 14,02 4:17
18 6 Claeys Peter Varsenare H-40 11 0:22:07 13,56 4:25
19 15 De Kenne Kjell Kaprijke H-40 12 0:22:09 13,54 4:26
20 63 Van Put Niels Eeklo H-40 13 0:22:22 13,41 4:28
21 61 Van Durme Bram Kaprijke H-40 14 0:22:28 13,35 4:30
22 120 Vermeulen Tristan Boekhoute H-40 15 0:22:39 13,25 4:32
23 58 Van De Moere Rune St-Jan-In-Eremo H-40 16 0:22:50 13,14 4:34
24 129 Jooris Tibo Kaprijke H-40 17 0:22:51 13,13 4:34
25 80 Van Acker Wout Eeklo H-40 18 0:22:54 13,10 4:35
26 134 Ryckaert Kurt Kaprijke H-40 19 0:22:57 13,07 4:35
27 52 Slabbinck Sietse Kaprijke H-40 20 0:23:19 12,87 4:40
28 90 Iterbeke Mats Eeklo SMO H-40 21 0:23:23 12,83 4:41
29 41 Potvliege Glenn Maldegem H-40 22 0:23:24 12,82 4:41
30 42 Potvliege Hans Maldegem H+40 7 0:23:26 12,80 4:41
31 34 Helewaut Siebe Eeklo H-40 23 0:23:28 12,78 4:42
32 128 Verniers Sarah Oostakker V-35 2 0:23:34 12,73 4:43
33 76 De Caluwer Erik Eeklo H+40 8 0:23:39 12,68 4:44
34 133 Goethals Marieke Maldegem V-35 3 0:23:45 12,63 4:45
35 31 Goethals Griet V+35 1 0:24:01 12,49 4:48
36 49 Sesselle Haico St-Jan-In-Eremo H-40 24 0:24:03 12,47 4:49
37 43 Potvliege Quinten Maldegem H-40 25 0:24:15 12,37 4:51
38 50 Sesselle Zeno St-Jan-In-Eremo H-40 26 0:24:17 12,35 4:51
39 143 Van Audenaerde Maxim Waterland-Oudeman H-40 27 0:24:18 12,35 4:52
40 105 De Rocker Emile Kaprijke H-40 28 0:24:21 12,32 4:52
41 46 Rutsaert Bram Lembeke H-40 29 0:24:26 12,28 4:53
42 113 Buysse Dante Kaprijke V-35 4 0:24:28 12,26 4:54
43 92 Claessens Sven Maldegem H-40 30 0:24:35 12,20 4:55
44 91 Iterbeke Niels Eeklo H-40 31 0:24:37 12,19 4:55
45 103 Boelens Stef Kaprijke H-40 32 0:24:40 12,16 4:56
46 2 Bruggeman Jurgen Kaprijke H+40 9 0:24:43 12,14 4:57
47 115 Bruggeman Wout Kaprijke H-40 33 0:24:44 12,13 4:57
48 124 Teerlinck Stef Kaprijke H-40 34 0:24:48 12,10 4:58
49 51 Slabbinck Lobke Kaprijke V-35 5 0:25:11 11,91 5:02
50 358 Matthys Nele Merelbeke V-35 6 0:25:16 11,87 5:03
51 102 Demaret Merel St-Kruis-Winkel JC Moerbeke V-35 7 0:25:18 11,86 5:04
52 65 Vande Velde Rudy wachtebeke H-40 35 0:25:22 11,83 5:04
53 138 Goethals Ruben Lembeke H-40 36 0:25:27 11,79 5:05
54 114 De Baedts Nathan Kaprijke H-40 37 0:25:29 11,77 5:06
55 137 Goethals Joyce Lembeke V-35 8 0:25:48 11,63 5:10
56 96 Geiregat Ronny St-Amandsberg H+40 10 0:25:53 11,59 5:11
57 66 Vande Walle Emile Bassevelde V-35 9 0:25:53 11,59 5:11
58 97 Geiregat Elias St-Amandsberg H-40 38 0:25:55 11,58 5:11
59 106 De Jaeger Roland Kaprijke H+40 11 0:26:11 11,46 5:14
60 127 Danneels Patrik Eeklo H-40 39 0:26:12 11,45 5:14
61 79 Verkinderen Nic Gent Runners Evergem H-40 40 0:26:22 11,38 5:16
62 77 Govaere Caroline St-Amandsberg V+35 2 0:26:32 11,31 5:18
63 101 Van Zele Marian Watervliet Krekenlopers V+35 3 0:26:38 11,26 5:20
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64 86 Baeke Mathis Lembeke Boslopers H-40 41 0:26:56 11,14 5:23
65 59 Van Den Abeele Wout Eeklo H-40 42 0:27:41 10,84 5:32
66 32 Groosman Nathalie St-Laureins V-35 10 0:27:48 10,79 5:34
67 36 Heynssens Elien Eeklo V-35 11 0:27:49 10,78 5:34
68 47 Rutsaert Brecht Lembeke H-40 43 0:27:51 10,77 5:34
69 17 De Saedeleer Stefan Zelzate H+40 12 0:27:55 10,75 5:35
70 343 De Metsenaere  Ronny Eeklo H+40 13 0:28:11 10,64 5:38
71 83 Haemerlinck Sandra Kaprijke V-35 12 0:28:26 10,55 5:41
72 104 Van Nevel Ignace Oostkamp H+40 14 0:28:27 10,54 5:41
73 23 De Wyn Rudy Zelzate H+40 15 0:28:30 10,53 5:42
74 7 Cleemput Carine Zelzate V+35 4 0:28:33 10,51 5:43
75 4 Calewaert Jonas Lembeke H-40 44 0:28:34 10,50 5:43
76 45 Riemslagh Timon Evergem H-40 45 0:28:35 10,50 5:43
77 9 Coucke Kristel Kaprijke V+35 5 0:28:41 10,46 5:44
78 78 Van Laere Alexander Eeklo Meetjesland H-40 46 0:28:42 10,45 5:44
79 28 Everaert Marie-Elise Eeklo V-35 13 0:29:03 10,33 5:49
80 37 Maes Siebe Eeklo H-40 47 0:29:08 10,30 5:50
81 131 Van Den Bossche Seppe Kaprijke H-40 48 0:29:11 10,28 5:50
82 3 Calewaert Iris Lembeke V-35 14 0:29:24 10,20 5:53
83 132 De Baets Anja Kaprijke V+35 6 0:29:25 10,20 5:53
84 136 De Wyn Jolien Zelzate V-35 15 0:29:26 10,19 5:53
85 19 De Sutter Jelle Stekene H+40 16 0:29:34 10,15 5:55
86 20 De Vos Cas Kaprijke H-40 49 0:29:35 10,14 5:55
87 89 Van Der Straeten Annick Westdorpe Runners Evergem V+35 7 0:30:01 9,99 6:00
88 107 De Vrieze Amber Kaprijke V-35 16 0:30:07 9,96 6:01
89 108 Van Landschoot Olivia Adegem V-35 17 0:30:08 9,96 6:02
90 109 Faict Vicky Kaprijke V-35 18 0:30:09 9,95 6:02
91 139 Huysman Luc Kaprijke H-40 50 0:30:11 9,94 6:02
92 27 Everaert Judith Eeklo V-35 19 0:30:14 9,92 6:03
93 21 De Winter Arnaud Eeklo H-40 51 0:30:24 9,87 6:05
94 95 Van Laeken Arsène Assenede Krekenlopers H+40 17 0:30:25 9,86 6:05
95 87 Haertjens Petra Lembeke V-35 20 0:30:27 9,85 6:05
96 24 Delanghe Dorine Lembeke V+35 8 0:30:29 9,84 6:06
97 35 Herman Jonas Eeklo H-40 52 0:30:30 9,84 6:06
98 16 De Pauw Lies Eeklo V-35 21 0:30:31 9,83 6:06
99 140 Dauwe Nele Ursel V-35 22 0:30:43 9,77 6:09
100 142 Dauwe Els Zomergem V-35 23 0:30:44 9,76 6:09
101 100 Geiregat Zoë St-Amandsberg V-35 24 0:30:46 9,75 6:09
102 99 Verbeeke Els St-Amandsberg V+35 9 0:30:49 9,73 6:10
103 64 Van Rentergem Veerle St-Kruis-Winkel V+35 10 0:31:32 9,51 6:18
104 57 Van Belle Maria Rieme V+35 11 0:31:32 9,51 6:18
105 44 Potvliege Yentl Maldegem V-35 25 0:31:58 9,38 6:24
106 70 Versluys Firmin Drongen H+40 18 0:31:59 9,38 6:24
107 14 De Doncker Julie Ursel V-35 26 0:32:03 9,36 6:25
108 53 Slock Melissa Aalter V-35 27 0:32:04 9,36 6:25
109 5 Calewaert Tom Lembeke H-40 53 0:32:15 9,30 6:27
110 122 Baeyens Hilde Lembeke V-35 28 0:32:16 9,30 6:27
111 71 Verstraete Fanny Kaprijke V+35 12 0:32:22 9,27 6:28
112 40 Mortier Cathy Eeklo V+35 13 0:33:07 9,06 6:37
113 85 Deweirdt Melissa Kaprijke V-35 29 0:33:16 9,02 6:39
114 135 Rogiers Wendy Destelbergen V+35 14 0:33:44 8,89 6:45
115 26 Dewaele Ann Eeklo V+35 15 0:34:09 8,78 6:50
116 38 Martens Sofie Maldegem V+35 16 0:34:10 8,78 6:50
117 11 De Coninck Kim Nieuwkerken-Waas V-35 30 0:34:14 8,76 6:51
118 60 Van Den Daele Dominique Wachtebeke V+35 17 0:34:15 8,76 6:51
119 12 De Coninck Nele Sinaai V-35 31 0:34:17 8,75 6:51
120 82 Hardiquest Karin Kaprijke V+35 18 0:34:18 8,75 6:52
121 88 Baeke Brent Lembeke H-40 54 0:34:57 8,58 6:59
122 30 Gaelens Guy Gentbrugge H+40 19 0:35:36 8,43 7:07
123 56 Van Avermaet Rita Assenede V+35 19 0:35:37 8,42 7:07
124 29 Fossen Bianca Boekhoute V+35 20 0:38:34 7,78 7:43
125 8 Coquyt Ann Bassevelde V+35 21 0:38:35 7,78 7:43
126 75 Cathelijn Tony Kaprijke H-40 55 0:38:36 7,77 7:43
127 117 Engels Sander Lembeke H-40 56 0:41:49 7,17 8:22
128 116 Engels Kiana Lembeke V-35 32 0:41:50 7,17 8:22
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1 360 Crommen Dylan Waarschoot H-40 1 0:35:23 16,96 3:32
2 351 Strubbe Kevin Adegem ardilles H-40 2 0:36:15 16,55 3:38
3 25 Dellaert Luc Lembeke H+40 1 0:37:27 16,02 3:45
4 320 Leers Marnix Waarschoot H+40 2 0:39:08 15,33 3:55
5 350 Samson Ronny Dendermonde FPT H+40 3 0:39:11 15,31 3:55
6 336 Van De Veire Dries Kaprijke MTV H-40 3 0:40:23 14,86 4:02
7 354 Pauwels Sven Kaprijke H-40 4 0:40:50 14,69 4:05
8 338 Van De Vijver Bert Lembeke MTV H-40 5 0:42:17 14,19 4:14
9 348 Trenson Frank Lembeke Boslopers H+40 4 0:45:18 13,25 4:32
10 342 Baert Tim Ertvelde Runners Evergem H-40 6 0:45:36 13,16 4:34
11 357 Engels Evelien St-Laureins V-35 1 0:47:22 12,67 4:44
12 309 De Veirman Geert Kaprijke H-40 7 0:47:55 12,52 4:47
13 346 De Vrieze Len Lembeke H-40 8 0:47:57 12,51 4:48
14 345 De Meyere Thomas Oosteeklo Krekenlopers H-40 9 0:47:58 12,51 4:48
15 333 Van Severen Guy Lovendegem Runners Evergem H+40 5 0:48:14 12,44 4:49
16 308 De Smet Dagobert Gent H-40 10 0:48:23 12,40 4:50
17 353 Du Pré Geert Lembeke H+40 6 0:48:31 12,37 4:51
18 340 De Metsenaere Peter Maldegem H+40 7 0:49:06 12,22 4:55
19 306 De Lille Lieve Maldegem V+35 1 0:49:14 12,19 4:55
20 303 De Baets Marc Heusden H+40 8 0:49:15 12,18 4:56
21 144 De Roose Christine Scheldewindeke V+35 2 0:49:35 12,10 4:58
22 317 Dobbelaere Rani Lembeke V-35 2 0:49:41 12,08 4:58
23 323 Pauwels Simon Lembeke H-40 11 0:49:42 12,07 4:58
24 328 Van Nevel Eric Koolkerke H+40 9 0:50:02 11,99 5:00
25 352 Borjonjon Claudia Kaprijke V+35 3 0:50:21 11,92 5:02
26 335 Vanlanduyt Hubert Maldegem H+40 10 0:50:23 11,91 5:02
27 304 De Causemaecker Rony Waarschoot H+40 11 0:50:59 11,77 5:06
28 347 De Vrieze Bart Lembeke CHAMPAGNEV H+40 12 0:51:21 11,68 5:08
29 359 Moens Pieter Merelbeke H-40 12 0:51:23 11,68 5:08
30 344 Pille Lienda Ursel Krekenlopers V-35 3 0:51:46 11,59 5:11
31 313 De Vos Marc Kaprijke H+40 13 0:51:51 11,57 5:11
32 319 Lammens David Lembeke H+40 14 0:52:58 11,33 5:18
33 311 De Vogelaere Wim Eeklo H+40 15 0:53:22 11,24 5:20
34 349 Goeman Filip Waarschoot H+40 16 0:54:42 10,97 5:28
35 361 Dellaert Christiaan Sleidinge H+40 17 0:54:50 10,94 5:29
36 301 Boon Christopher Maldegem H+40 18 0:55:05 10,89 5:31
37 331 Verborgt Ivan Eeklo H+40 19 0:55:22 10,84 5:32
38 322 Oreel Eef Eeklo V+35 4 0:56:09 10,69 5:37
39 321 Maes Frederik Eeklo H-40 13 0:56:10 10,68 5:37
40 324 Rijk Chesney Kaprijke H-40 14 0:56:38 10,59 5:40
41 326 Rijk Roy Kaprijke H-40 15 0:56:40 10,59 5:40
42 327 Van Daele Arne Eeklo H-40 16 0:56:42 10,58 5:40
43 316 Develter Jan Eeklo H+40 20 0:57:01 10,52 5:42
44 315 De Vroe Philip Sleidinge H+40 21 0:57:14 10,48 5:43
45 329 Vandaele Geert Eeklo H+40 22 0:57:35 10,42 5:46
46 325 Rijk Paul Kaprijke H+40 23 0:57:36 10,42 5:46
47 300 Baeten Mariëlle Eeklo V+35 5 0:57:57 10,35 5:48
48 310 De Vilder Jan Laarne H+40 24 0:57:59 10,35 5:48
49 330 Vanden Bulcke Didier Ledeberg H+40 25 0:58:07 10,32 5:49
50 334 Longueville Justine Kaprijke Acme V-35 4 1:01:00 9,84 6:06
51 337 De Mits Jan Evergem Runners Evergem H+40 26 1:01:03 9,83 6:06
52 307 De Reu Tom Waarschoot H-40 17 1:01:05 9,82 6:07
53 302 Colman Lieselot Olsene V-35 5 1:01:45 9,72 6:10
54 356 Dobbelare Amber Waarschoot V-35 6 1:06:20 9,05 6:38
55 355 Devos Luca Kaprijke V-35 7 1:06:20 9,05 6:38
56 341 De Smet Janneke Kaprijke V+35 6 1:07:45 8,86 6:46
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1 405 De Smet Diebrecht Gent H-40 1 0:51:59 17,31 3:28
2 441 Samson Jente Berlare H-40 2 0:52:35 17,12 3:30
3 419 Van Nevel Angelo Koolkerke H-40 3 0:58:54 15,28 3:56
4 403 De Brauwer Henk Waarschoot H+40 1 0:59:51 15,04 3:59
5 437 De Muynck Ivan Ursel Krekenlopers H+40 2 1:01:17 14,69 4:05
6 429 Van Hijfte Dirk Watervliet Krekenlopers H+40 3 1:01:19 14,68 4:05
7 421 Van Vooren Tamara Kaprijke Ac Boslopers V-35 1 1:01:25 14,65 4:06
8 420 Versluys Danny Watervliet H+40 4 1:03:02 14,28 4:12
9 423 Schreyen Kurt Evergem H+40 5 1:03:26 14,19 4:14
10 428 De Clerq Gino Maldegem Krekenlopers H+40 6 1:03:38 14,14 4:15
11 436 Engels Paul Lembeke H+40 7 1:04:31 13,95 4:18
12 412 Sesselle Gino St-Jan-In-Eremo H+40 8 1:04:42 13,91 4:19
13 430 De Wilde Krist Eeklo H+40 9 1:08:01 13,23 4:32
14 425 Willems Wim Bassevelde H+40 10 1:10:45 12,72 4:43
15 404 De Clerck Jean Baptiste St-laureins H-40 4 1:11:29 12,59 4:46
16 434 Vanhove Alex Gent Runners Evergem H+40 11 1:12:15 12,46 4:49
17 400 Boute Martine Waarschoot V+35 1 1:12:35 12,40 4:50
18 411 Nuyts Erik Eeklo H+40 12 1:12:51 12,35 4:51
19 427 Bouche Joel Ronsele 3tk H+40 13 1:13:23 12,26 4:54
20 426 Cuypers Katrijn Maldegem V+35 2 1:13:41 12,21 4:55
21 438 Clays Kristof Lembeke H-40 5 1:15:15 11,96 5:01
22 414 Steenbeke Patrick Eeklo H+40 14 1:17:56 11,55 5:12
23 431 Van Renterghem Keanu Maldegem Ksk Maldegem H-40 6 1:18:58 11,40 5:16
24 432 Van Laere Jan Maldegem Ksk Maldegem H-40 7 1:18:59 11,39 5:16
25 410 Missiaen Bryan Maldegem H-40 8 1:19:01 11,39 5:16
26 401 De Baere Charlotte Maldegem V+35 3 1:25:48 10,49 5:43
27 402 De Baets Marianne Eeklo V+35 4 1:39:42 9,03 6:39
28 415 Van Gaver Mieke Eeklo V+35 5 1:39:43 9,03 6:39
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