
PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 767 DEKEYSER Thomas KOEKELARE 18 MSEN 1 0:18:35 16,14 3:43
2 859 MATTHYS Dries WEZEMAAL 18 MSEN 2 0:19:03 15,75 3:49
3 773 HEIJNEN Rik PANNINGEN 25 MSEN 3 0:19:06 15,71 3:49
4 612 DESCHODT Bert HARELBEKE 34 MSEN 4 0:19:39 15,27 3:56
5 644 DEMEYERE Hans STERREBEEK 26 MSEN 5 0:19:45 15,19 3:57
6 774 COLMANT Michel BLATON 40 MMAS 6 0:20:13 14,84 4:03
7 629 VANWIJNSBERGHE Filip HARELBEKE 51 MMAS 7 0:20:34 14,59 4:07
8 802 SLABBINCK Wouter KNOKKE-HEIST 23 MSEN 8 0:20:53 14,37 4:11
9 620 DECADT Stijn BRUGGE 38 MMAS 9 0:20:58 14,31 4:12
10 808 VERBEKE Bart HARELBEKE 35 MMAS 10 0:21:02 14,26 4:12
11 709 MEESE Laurent ST-ANDRIES 46 MMAS 11 0:21:09 14,18 4:14
12 671 VERBEKE Bert ST-LAUREINS 33 MSEN 12 0:21:33 13,92 4:19
13 871 COBBAUT Gunther LEDE 33 MSEN 13 0:21:36 13,89 4:19
14 863 DEPOORTER Simon KNOKKE-HEIST 15 MSEN 14 0:21:49 13,75 4:22
15 633 SCHNAPHAUF Maxime 'S GRAVENWEZEL 16 MSEN 15 0:21:53 13,71 4:23
16 618 VAN LOO Kevin MOERKERKE 13 MSEN 16 0:21:54 13,70 4:23
17 797 PEETERS Tom LIEDEKERKE 17 MSEN 17 0:22:07 13,56 4:25
18 702 HAEGEMAN Bart ZWEVEZELE 15 MSEN 18 0:22:20 13,43 4:28
19 838 VANTORRE Nick KNOKKE-HEIST 24 MSEN 19 0:22:27 13,36 4:29
20 835 PIETERS Gino ZOMERGEM 42 MMAS 20 0:22:41 13,23 4:32
21 717 BROSENS Antoine ST-GENESIUS-RODE 14 MSEN 21 0:22:45 13,19 4:33
22 809 DELEU Peter HARELBEKE 45 MMAS 22 0:22:47 13,17 4:33
23 798 VAN WAES Peter AARDENBURG 53 MMAS 23 0:22:50 13,14 4:34
24 805 VERMAYLEN Quinten KEERBERGEN 13 MSEN 24 0:22:51 13,13 4:34
25 719 AMIJS Tom GOOIK 45 MMAS 25 0:22:53 13,11 4:35
26 793 VERHULST Matthias WAASMUNSTER 15 MSEN 26 0:23:00 13,04 4:36
27 634 SCHNAPHAUF Axel 'S GRAVENWEZEL 16 MSEN 27 0:23:01 13,03 4:36
28 710 GASPAROTTO Guillaume HABAY 12 MSEN 28 0:23:03 13,02 4:37
29 705 VNDECAUTER Gunter HOEGAARDEN 39 MMAS 29 0:23:05 13,00 4:37
30 763 SERRUYS Alexandre OVERIJSE 17 MSEN 30 0:23:07 12,98 4:37
31 21 GOESAERT Audrey HARELBEKE 32 VSEN 1 0:23:08 12,97 4:38
32 758 VAN HOVE Gerben ST-PAUWELS 15 MSEN 31 0:23:17 12,88 4:39
33 692 GASPAR Alexander BEERSE 20 MSEN 32 0:23:18 12,88 4:40
34 795 BONTE Stefaan EEKLO 36 MMAS 33 0:23:37 12,70 4:43
35 635 VIAENE Yoeri KNOKKE-HEIST 22 MSEN 34 0:23:38 12,69 4:44
36 708 VANGRUNDERBEEK Tijs ZEMST 18 MSEN 35 0:23:45 12,63 4:45
37 783 RAPPE Patrick KNOKKE-HEIST 19 MSEN 36 0:23:47 12,61 4:45
38 130 WITTEVOORDE Sien KAGGEVINNE 14 VSEN 2 0:23:56 12,53 4:47
39 113 TUTTENS Sophie MEULEBEKE 43 VMAS 3 0:24:00 12,50 4:48
40 653 DEDUYTSCHE Wim BLANKENBERGE 30 MSEN 37 0:24:04 12,47 4:49
41 615 GOOSSENS Milan KNOKKE-HEIST 13 MSEN 38 0:24:06 12,45 4:49
42 851 VAN DE PUTTE Cedric KNOKKE-HEIST 15 MSEN 39 0:24:07 12,44 4:49
43 646 VAN MORRELGEM Patrick SLUIS 35 MMAS 40 0:24:15 12,37 4:51
44 619 VAN LOO Maxim MOERKERKE 15 MSEN 41 0:24:27 12,27 4:53
45 879 DE WACHTER Frederik WUUSTWEZEL 15 MSEN 42 0:24:29 12,25 4:54
46 878 GOYVAERTS Robbe KAPELLEN (ANTW.) 15 MSEN 43 0:24:31 12,24 4:54
47 831 HENNEAUX Lucas ARLON 13 MSEN 44 0:24:40 12,16 4:56
48 667 VANPARYS Jospeh KNOKKE-HEIST 55 MMAS 45 0:24:40 12,16 4:56
49 789 VAN FRAEYENHOVE Maxim BORNEM 15 MSEN 46 0:24:43 12,14 4:57
50 761 COUDEVILLE Mylan ASSEBROEK 12 MSEN 47 0:24:51 12,07 4:58
51 600 VANDERSCHRICK Stephan TUNTANGE 15 MSEN 48 0:24:58 12,02 5:00
52 627 KEEN Seppe MALDEGEM 14 MSEN 49 0:25:01 11,99 5:00
53 822 VANDENBRUWAENE Marc TORHOUT 50 MMAS 50 0:25:04 11,97 5:01
54 840 HENNEAUX Thierry ARLON 52 MMAS 51 0:25:06 11,95 5:01
55 151 D'HOEDY Laurien ADEGEM 16 VSEN 4 0:25:07 11,94 5:01
56 720 VERBRUGGE Natan OOSTKAMP 15 MSEN 52 0:25:08 11,94 5:02
57 727 DE WEL Taiki OUD-HEVERLEE 12 MSEN 53 0:25:10 11,92 5:02
58 706 VAN HAVERYE Guy KRUIBEKE 48 MMAS 54 0:25:12 11,90 5:02
59 604 FOCQUAERT Louis OOSTKAMP 15 MSEN 55 0:25:15 11,88 5:03
60 726 SMET Danny TEMSE 52 MMAS 56 0:25:19 11,85 5:04
61 163 DE VEYLDER Annelore AALST 16 VSEN 5 0:25:21 11,83 5:04
62 690 BURSSENS Gilles KNOKKE-HEIST 10 MSEN 57 0:25:24 11,81 5:05
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PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
63 875 VAN DEN DRIES Jef HEIST-OP-DEN-BERG 13 MSEN 58 0:25:24 11,81 5:05
64 848 DE BEER Quentin MELLE 17 MSEN 59 0:25:25 11,80 5:05
65 616 GOOSSENS Talle KNOKKE-HEIST 13 MSEN 60 0:25:28 11,78 5:06
66 816 KERCKHOF Louis ST-DENIJS-WESTREM 21 MSEN 61 0:25:33 11,74 5:07
67 775 DE BOOS Sydney AALTER 37 MMAS 62 0:25:48 11,63 5:10
68 715 MASSON Tibo ANTWERPEN 13 MSEN 63 0:25:51 11,61 5:10
69 736 DECUYPERE Felix WATERLOO 17 MSEN 64 0:25:54 11,58 5:11
70 208 CLOOSTERMAN Cato ZALTBOMMEL 13 VSEN 6 0:25:59 11,55 5:12
71 672 STUL Geert DAMME 46 MMAS 65 0:26:01 11,53 5:12
72 201 VERHAMME Anna GRIMBERGEN 15 VSEN 7 0:26:02 11,52 5:12
73 725 LAMME Bruno WOLUWE-ST-LAMBERT 56 MMAS 66 0:26:05 11,50 5:13
74 824 WASSEMANN Michael ST-GENESIUS-RODE 41 MMAS 67 0:26:05 11,50 5:13
75 193 FOUBERT Pauline ST-NIKLAAS 15 VSEN 8 0:26:11 11,46 5:14
76 733 CLAEYS Kasper KNOKKE-HEIST 12 MSEN 68 0:26:12 11,45 5:14
77 224 MAES Kim KNOKKE-HEIST 39 VMAS 9 0:26:14 11,44 5:15
78 732 CORNILLY Thomas HOEKE 15 MSEN 69 0:26:16 11,42 5:15
79 771 MAES Emiel MOORSELE 13 MSEN 70 0:26:23 11,37 5:17
80 854 WILLEMS Kevin ASSEBROEK 25 MSEN 71 0:26:36 11,28 5:19
81 34 CROMBEZ BLOEMEN Noémie HASSELT 11 VSEN 10 0:26:47 11,20 5:21
82 621 KENIS Rene KNOKKE-HEIST 58 MMAS 72 0:26:49 11,19 5:22
83 750 DESLOOVERE Emiel KNOKKE-HEIST 14 MSEN 73 0:26:55 11,15 5:23
84 782 ROMMENS Cesar 12 MSEN 74 0:26:56 11,14 5:23
85 204 DEWILDER Nicole VOSSEM 54 VMAS 11 0:26:58 11,12 5:24
86 757 VAN HOVE Selle ST-PAUWELS 11 MSEN 75 0:26:59 11,12 5:24
87 222 OPSOMER Laurence KNOKKE-HEIST 18 VSEN 12 0:27:01 11,10 5:24
88 735 HENDRICKX Alec KNOKKE-HEIST 11 MSEN 76 0:27:01 11,10 5:24
89 794 VERHULST Luka WAASMUNSTER 6 MSEN 77 0:27:02 11,10 5:24
90 847 VANDERSCHAEGHE Louis KNOKKE-HEIST 13 MSEN 78 0:27:03 11,09 5:25
91 849 SEGERS Emile EDEGEM 17 MSEN 79 0:27:03 11,09 5:25
92 746 BECKERS Rudy HEIST-OP-DEN-BERG 40 MMAS 80 0:27:06 11,07 5:25
93 638 CLEMENT Koen KNESSELARE 38 MMAS 81 0:27:13 11,02 5:27
94 743 VOSSAERT Jef ASSEBROEK 15 MSEN 82 0:27:15 11,01 5:27
95 703 PAELEMAN Jordy EKEREN 15 MSEN 83 0:27:16 11,00 5:27
96 873 DE MAN Vincent LIER 19 MSEN 84 0:27:17 11,00 5:27
97 846 DECORTE Kasper KNOKKE-HEIST 13 MSEN 85 0:27:18 10,99 5:28
98 864 CORPIIER CERFONTAINE 27 MSEN 86 0:27:23 10,96 5:29
99 737 COPPESANS Vincent EDEGEM 12 MSEN 87 0:27:25 10,94 5:29
100 661 SCHUERMANS Alec LICHTAART 17 MSEN 88 0:27:25 10,94 5:29
101 680 DELESIE Jan MARKE 67 MMAS 89 0:27:26 10,94 5:29
102 639 VAN DE STEENE Toon MAARKEDAL 15 MSEN 90 0:27:27 10,93 5:29
103 131 WITTEVRONGEL Ine DIEST 20 VSEN 13 0:27:35 10,88 5:31
104 818 VANSTEENKISTE Stefaan KNOKKE-HEIST 53 MMAS 91 0:27:40 10,84 5:32
105 109 VERHAEGEN Lissa RANST 12 VSEN 14 0:27:47 10,80 5:33
106 642 DEPICKERE Bram BRUGGE 25 MSEN 92 0:27:47 10,80 5:33
107 613 MAROLT Patrick BRASSCHAAT 55 MMAS 93 0:27:51 10,77 5:34
108 844 DECLERCK Frederik KNOKKE-HEIST 40 MMAS 94 0:27:53 10,76 5:35
109 698 VANHOUCKE Steve RUISBROEK (VL.BR.) 33 MSEN 95 0:27:54 10,75 5:35
110 30 DE BONHOME Louise DINANT 22 VSEN 15 0:27:55 10,75 5:35
111 668 FOUBERT Victor ST-NIKLAAS 13 MSEN 96 0:27:58 10,73 5:36
112 788 VAN FRAEYENHOVE Gilles BORNME 13 MSEN 97 0:27:59 10,72 5:36
113 108 GHIJSELS Inge GOOIK 42 VMAS 16 0:28:02 10,70 5:36
114 751 SPRUYT Lorenz PULDERBOS 30 MSEN 98 0:28:14 10,63 5:39
115 759 MEULEMANS Willem WAASMUNSTER 12 MSEN 99 0:28:16 10,61 5:39
116 868 DECORTE Warre KNOKKE-HEIST 9 MSEN 100 0:28:17 10,61 5:39
117 752 BOUMANS Patrick LIER 32 MSEN 101 0:28:18 10,60 5:40
118 812 BOUCKAERT Leon IEPER 10 MSEN 102 0:28:18 10,60 5:40
119 811 BOUCKAERT Jean IEPER 10 MSEN 103 0:28:22 10,58 5:40
120 44 DEBAETS Veerle HARELBEKE 49 VMAS 17 0:28:24 10,56 5:41
121 810 RAES Willem HAALTERT 16 MSEN 104 0:28:25 10,56 5:41
122 194 WARICHET Warichet ARLON 48 VMAS 18 0:28:29 10,53 5:42
123 718 VERHAEGE Stefaan ASSEBROEK 45 MMAS 105 0:28:33 10,51 5:43
124 756 VANDENHOUDT Thomas ZOLDER 14 MSEN 106 0:28:39 10,47 5:44
125 803 VERHAEGHE Olivier KOOLKERKE 36 MMAS 107 0:28:43 10,45 5:45
126 821 NOBUS Mathieu KNOKKE-HEIST 9 MSEN 108 0:28:43 10,45 5:45
127 760 COCQUYT Sven SLEIDINGE 28 MSEN 109 0:28:47 10,42 5:45



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
128 850 VERHOEST Yorben GENT 17 MSEN 110 0:28:49 10,41 5:46
129 654 VILAIN Roger KNOKKE-HEIST 71 MMAS 111 0:28:53 10,39 5:47
130 858 PINOY Bart KNOKKE-HEIST 34 MSEN 112 0:29:01 10,34 5:48
131 628 MAL Olivier LEUVEN 47 MMAS 113 0:29:02 10,33 5:48
132 178 VANCRAEYENEST Elke TORHOUT 34 VSEN 19 0:29:04 10,32 5:49
133 786 DE VRIEND Mathias MALDEGEM 12 MSEN 114 0:29:04 10,32 5:49
134 213 GOETHALS Anne-Sophie BERCHEM 14 VSEN 20 0:29:06 10,31 5:49
135 152 VERHELST Pascale KNOKKE-HEIST 38 VMAS 21 0:29:11 10,28 5:50
136 804 DE DECKER Bruno KNOKKE-HEIST 58 MMAS 115 0:29:13 10,27 5:51
137 637 CLEMENT Gillian KNESSELARE 10 MSEN 116 0:29:17 10,24 5:51
138 781 VAN GEEL Sam BERCHEM 22 MSEN 117 0:29:19 10,23 5:52
139 1475 DE SCHUYTER Nicolas KNOKKE-HEIST 66 MMAS 118 0:29:21 10,22 5:52
140 3 TAVERNIER Lisa KNOKKE-HEIST 17 VSEN 22 0:29:23 10,21 5:53
141 625 VAN DAELE Ronny WAARSCHOOT 59 MMAS 119 0:29:26 10,19 5:53
142 769 PERSYN Gerrit DE PINTE 56 MMAS 120 0:29:33 10,15 5:55
143 834 JEHASSE Kevin 21 MSEN 121 0:29:34 10,15 5:55
144 119 BERGHOF Raphaëlle MAASTRICHT 13 VSEN 23 0:29:38 10,12 5:56
145 607 VIAENE Nico KNOKKE-HEIST 22 MSEN 122 0:29:39 10,12 5:56
146 17 BALLEGEER Amber BRUGGE 17 VSEN 24 0:29:39 10,12 5:56
147 166 SPEYTEBROODT Christel KNOKKE-HEIST 51 VMAS 25 0:29:43 10,10 5:57
148 787 DE VRIEND Angelo MALDEGEM 41 MMAS 123 0:29:48 10,07 5:58
149 139 RENMANS Janne KEERBERGEN 13 VSEN 26 0:29:50 10,06 5:58
150 202 HAEVERANS Mio MOL 3 VSEN 27 0:29:52 10,04 5:58
151 655 BLONDEEL Eddy KNOKKE-HEIST 66 MMAS 124 0:29:55 10,03 5:59
152 657 VANDERMEIREN Gregory STABROEK 21 MSEN 125 0:29:56 10,02 5:59
153 731 BOUVIER Hugo LIMAL 13 MSEN 126 0:29:56 10,02 5:59
154 171 DE BEER Jakobe KNOKKE-HEIST 22 VSEN 28 0:29:57 10,02 5:59
155 730 PEETERS Roel SCHILDE 39 MMAS 127 0:29:58 10,01 6:00
156 819 SCHALENBOURG Jeroen GENT 15 MSEN 128 0:29:58 10,01 6:00
157 132 VAN DROOGENBROECK Ellen KNOKKE-HEIST 26 VSEN 29 0:29:59 10,01 6:00
158 632 SCHNAPHAUF Thibaut 'S GRAVENWEZEL 11 MSEN 129 0:30:00 10,00 6:00
159 686 ANNYS Pascal KNOKKE-HEIST 52 MMAS 130 0:30:02 9,99 6:00
160 867 DE GROOTE Jan KNOKKE-HEIST 58 MMAS 131 0:30:03 9,98 6:01
161 651 GOEDGEBEUR Jacques DAMME 59 MMAS 132 0:30:03 9,98 6:01
162 745 VAN POPPEL Piet ZWIJNDRECHT 38 MMAS 133 0:30:14 9,92 6:03
163 636 HERBIET Raphaël BOUGE 41 MMAS 134 0:30:18 9,90 6:04
164 57 LARIDON Krista KNOKKE-HEIST 49 VMAS 30 0:30:23 9,87 6:05
165 29 BRACKE Birgit GENTBRUGGE 28 VSEN 31 0:30:30 9,84 6:06
166 693 BEGYN Maarten 12 MSEN 135 0:30:31 9,83 6:06
167 1418 DIERICKX Gauthier 33 MSEN 136 0:30:33 9,82 6:07
168 738 COPPEJANS Andreas EDEGEM 12 MSEN 137 0:30:34 9,81 6:07
169 861 VANDAELE Louis HOUTHULST 13 MSEN 138 0:30:34 9,81 6:07
170 837 JEHASSE Bernard 15 MSEN 139 0:30:36 9,80 6:07
171 872 PAUWELS Sebastiaan HEIST-OP-DEN-BERG 21 MSEN 140 0:30:37 9,80 6:07
172 695 WAUTERS Nico ANTWERPEN 48 MMAS 141 0:30:40 9,78 6:08
173 650 BULLYNCK Corneel KNOKKE-HEIST 13 MSEN 142 0:30:40 9,78 6:08
174 158 DUPONT Camille LUTTRE 12 VSEN 32 0:30:46 9,75 6:09
175 622 VERVOORT Nic KUURNE 42 MMAS 143 0:30:47 9,75 6:09
176 728 VAN STEEN Luc OLV-WAVER 45 MMAS 144 0:30:50 9,73 6:10
177 48 BINST Dominique MAARKEDAL 44 VMAS 33 0:30:51 9,72 6:10
178 862 VANDAELE Kristof HOUTHULST 41 MMAS 145 0:30:56 9,70 6:11
179 734 DE WAELE Axel MEISE 13 MSEN 146 0:30:59 9,68 6:12
180 189 VAN LERSBERGHE Yentl KNOKKE-HEIST 19 VSEN 34 0:31:00 9,68 6:12
181 852 LUYPAERT J KNOKKE-HEIST 24 MSEN 147 0:31:03 9,66 6:13
182 842 LUYPAERT Jordy KNOKKE-HEIST 15 MSEN 148 0:31:03 9,66 6:13
183 833 VANDENBROUCKE Brecht BAVIKHOVE 9 MSEN 149 0:31:06 9,65 6:13
184 860 VAEREWYCK Stefaan STEKENE 15 MSEN 150 0:31:07 9,64 6:13
185 606 LANDTMETERS Bernard LINT 36 MMAS 151 0:31:07 9,64 6:13
186 754 LENSSENS Leon WILRIJK 15 MSEN 152 0:31:11 9,62 6:14
187 843 DEWITTE Eddy KNOKKE-HEIST 45 MMAS 153 0:31:12 9,62 6:14
188 785 BOGAERT Jaimie SERSKAMP 15 MSEN 154 0:31:14 9,61 6:15
189 186 PLENNEVAUX Gwendoline NAMUR 41 VMAS 35 0:31:17 9,59 6:15
190 154 MARTENS Cindy MALDEGEM 39 VMAS 36 0:31:18 9,58 6:16
191 106 BROSENS Amaryllis ST-GENESIUS-RODE 13 VSEN 37 0:31:19 9,58 6:16
192 226 SIERENS Evy MALDEGEM 33 VSEN 38 0:31:21 9,57 6:16



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
193 157 DE GROOTE Evelien GENTBRUGGE 21 VSEN 39 0:31:24 9,55 6:17
194 857 HEYDE Seppe WESPELAAR 15 MSEN 155 0:31:24 9,55 6:17
195 120 BERGHOF Lucia MAASTRICHT 15 VSEN 40 0:31:25 9,55 6:17
196 112 HEEREMANS Astrid DENDERLEEUW 20 VSEN 41 0:31:27 9,54 6:17
197 134 AERTS Elyne PULDERBOS 31 VSEN 42 0:31:32 9,51 6:18
198 658 DECUYPER Eric ZEEBRUGGE 50 MMAS 156 0:31:32 9,51 6:18
199 62 VAN OVERMEIRE Anneke GREMBERGEN 25 VSEN 43 0:31:37 9,49 6:19
200 806 BOUQUET Alain KNOKKE-HEIST 57 MMAS 157 0:31:38 9,48 6:20
201 94 KRAUSE Sarah KNOKKE-HEIST 11 VSEN 44 0:31:39 9,48 6:20
202 683 PEETERS Danny LILLE 55 MMAS 158 0:31:41 9,47 6:20
203 652 SLABBINCK Philippe KNOKKE-HEIST 42 MMAS 159 0:31:41 9,47 6:20
204 739 CHRISTIAENS Patrick AVELGEM 52 MMAS 160 0:31:42 9,46 6:20
205 681 SNOECKX Thomas DUINBERGEN 35 MMAS 161 0:31:42 9,46 6:20
206 15 DEGRAEVE Eveline KNOKKE-HEIST 46 VMAS 45 0:31:43 9,46 6:21
207 740 DEJONGHE Marniek HEESTERT 61 MMAS 162 0:31:43 9,46 6:21
208 792 VANLUCHENE Hannes NAZARETH 12 MSEN 163 0:31:44 9,45 6:21
209 623 VAN BRUGGEN Ben KNOKKE-HEIST 41 MMAS 164 0:31:44 9,45 6:21
210 853 MINNEN Tomas HERENTALS 43 MMAS 165 0:31:44 9,45 6:21
211 52 ROMBOUTS Amaryllis BROECHEM 15 VSEN 46 0:31:45 9,45 6:21
212 643 ROMBOUTS Danny BROECHEM 43 MMAS 166 0:31:46 9,44 6:21
213 601 VAN BRUGGEN Thibault KNOKKE-HEIST 10 MSEN 167 0:31:47 9,44 6:21
214 210 CLOOSTERMAN Colette ZALTBOMMEL 49 VMAS 47 0:31:47 9,44 6:21
215 37 DEVISCH Eline DUDZELE 12 VSEN 48 0:31:48 9,43 6:22
216 712 DEPOORTER Jan BLANDEN 48 MMAS 168 0:31:51 9,42 6:22
217 33 LEBBE Alexia KNOKKE-HEIST 31 VSEN 49 0:31:54 9,40 6:23
218 191 GHESELLE Lindsay KOOLKERKE 33 VSEN 50 0:31:55 9,40 6:23
219 701 HERMANS Bart HEIST-OP-DEN-BERG 51 MMAS 169 0:31:58 9,38 6:24
220 631 VAN DER JEUGHT Wilfried STEKENE 64 MMAS 170 0:32:04 9,36 6:25
221 829 DEBOCK Maxime BRUSSEL 15 MSEN 171 0:32:04 9,36 6:25
222 713 VAN LAEKEN Arsene ASSENEDE 62 MMAS 172 0:32:06 9,35 6:25
223 856 SNICK Stefan ST-NIKLAAS 55 MMAS 173 0:32:08 9,34 6:26
224 869 HASSON Dan ALSEMBERG 11 MSEN 174 0:32:08 9,34 6:26
225 749 JUPILER Julien KNOKKE-HEIST 15 MSEN 175 0:32:09 9,33 6:26
226 219 AMIE Amie KNOKKE-HEIST 23 VSEN 51 0:32:11 9,32 6:26
227 614 MEERT Christophe WATERMAAL-BOSVOORDE 46 MMAS 176 0:32:13 9,31 6:27
228 10 HEYNEMAN Nancy KNOKKE-HEIST 49 VMAS 52 0:32:22 9,27 6:28
229 801 VAN LOMMEL Marcel MORTSEL 71 MMAS 177 0:32:23 9,26 6:29
230 626 SUY Tom BERCHEM 32 MSEN 178 0:32:24 9,26 6:29
231 699 COPPEJANS Wim ZONHOVEN 43 MMAS 179 0:32:26 9,25 6:29
232 814 BOUSLA Zinedine ROKSEM 14 MSEN 180 0:32:26 9,25 6:29
233 136 BOONE Isabelle WILRIJK 41 VMAS 53 0:32:27 9,24 6:29
234 874 DAESE Jeroen KNOKKE-HEIST 32 MSEN 181 0:32:29 9,24 6:30
235 156 DUPONT Louise LUTTRE 10 VSEN 54 0:32:32 9,22 6:30
236 175 CAMBIER Celien OOSTKAMP 18 VSEN 55 0:32:33 9,22 6:31
237 96 COPPEJANS Cato ZONHOVEN 16 VSEN 56 0:32:37 9,20 6:31
238 59 DE WULF Savina AALTER 31 VSEN 57 0:32:42 9,17 6:32
239 784 SCHOETERS Filip BRUSSEL 12 MSEN 182 0:32:45 9,16 6:33
240 111 SMEKENS Marie 15 VSEN 58 0:32:46 9,16 6:33
241 105 LEGRELLE Mahaut MEISE 14 VSEN 59 0:32:47 9,15 6:33
242 36 MOUCHERON Louise ST-PIETERS-WOLUWE 14 VSEN 60 0:32:47 9,15 6:33
243 813 HEUGHEBAERT Jerome KNOKKE-HEIST 15 MSEN 183 0:32:49 9,14 6:34
244 77 DESNYDER Jolien KNOKKE-HEIST 15 VSEN 61 0:32:52 9,13 6:34
245 75 FLORÉ Marianne ST ANDRIES 57 VMAS 62 0:32:57 9,10 6:35
246 670 VAN MAELE Dirk ASSEBROEK 60 MMAS 184 0:32:58 9,10 6:36
247 799 LAUWERS Bjorn AALST 15 MSEN 185 0:33:01 9,09 6:36
248 602 KREPS Paul KNOKKE-HEIST 63 MMAS 186 0:33:05 9,07 6:37
249 741 DIERINCKX Niko SCHEPDAAL 39 MMAS 187 0:33:07 9,06 6:37
250 696 KRAUSE Nicolas KNOKKE-HEIST 13 MSEN 188 0:33:10 9,05 6:38
251 179 VAN HEECKEREN Eline KAPELLEN (ANTW.) 12 VSEN 63 0:33:12 9,04 6:38
252 830 DEBOECK Patrick MOLENBEEK-ST-JEAN 49 MMAS 189 0:33:15 9,02 6:39
253 641 ROMBAUT Peter DUDZELE 44 MMAS 190 0:33:18 9,01 6:40
254 227 DECORTE Rune KNOKKE-HEIST 15 VSEN 64 0:33:20 9,00 6:40
255 825 VANCRAEYENEST Pierrot LICHTERVELDE 59 MMAS 191 0:33:24 8,98 6:41
256 218 ANTHEUNIS Sarah KNOKKE-HEIST 16 VSEN 65 0:33:24 8,98 6:41
257 823 DE CLEENE Jules SCHILDE 10 MSEN 192 0:33:24 8,98 6:41



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
258 180 NOBUS Estelle KNOKKE-HEIST 12 VSEN 66 0:33:25 8,98 6:41
259 700 VANHULLE Luc OOSTWINKEL 55 MMAS 193 0:33:26 8,97 6:41
260 42 DELBROEK Amber MAASEIK 14 VSEN 67 0:33:26 8,97 6:41
261 796 SCHOETERS Pierre BRUXELLES 46 MMAS 194 0:33:29 8,96 6:42
262 176 GONNISSEN Nathalie KAPELLEN (ANTW.) 44 VMAS 68 0:33:30 8,96 6:42
263 126 CASTELEIN Liselotte KNOKKE-HEIST 9 VSEN 69 0:33:32 8,95 6:42
264 129 GOLDBERG Arielle KNOKKE-HEIST 15 VSEN 70 0:33:33 8,94 6:43
265 744 CASTELEIN Tom 45 MMAS 195 0:33:33 8,94 6:43
266 778 STROTZ Leo GEEL 10 MSEN 196 0:33:34 8,94 6:43
267 776 WINTEIN Sven BERCHEM 39 MMAS 197 0:33:34 8,94 6:43
268 779 TERRENS Nicolas LUXEMBOURG 10 MSEN 198 0:33:35 8,93 6:43
269 664 SPECKMAN Johan BASSEVELDE 47 MMAS 199 0:33:36 8,93 6:43
270 817 VAN HEECKEREN Victor KAPELLEN (ANTW.) 9 MSEN 200 0:33:37 8,92 6:43
271 815 VAN HEECKEREN Robert KAPELLEN (ANTW.) 50 MMAS 201 0:33:37 8,92 6:43
272 73 DRICOT Frédérique BRUSSEL 38 VMAS 71 0:33:45 8,89 6:45
273 60 DE WULF Annelies DAMME 29 VSEN 72 0:33:46 8,88 6:45
274 9 RAPPÉ Greetje KNOKKE-HEIST 49 VMAS 73 0:33:47 8,88 6:45
275 31 HENROZ Joelle DINANT 52 VMAS 74 0:33:48 8,88 6:46
276 790 DHONT Rubin ST-LAUREINS 71 MMAS 202 0:33:50 8,87 6:46
277 172 COMHAIRE Marie DESTELBERGEN 21 VSEN 75 0:33:50 8,87 6:46
278 16 DE SOMER Alexandrine ANTWERPEN 24 VSEN 76 0:33:51 8,86 6:46
279 714 VAN NEVEL Eric BRUGGE 59 MMAS 203 0:33:52 8,86 6:46
280 50 VERMEULEN Nathalie BROECHEM 39 VMAS 77 0:33:53 8,85 6:47
281 7 CAPELLE Annick LIMAL 49 VMAS 78 0:33:54 8,85 6:47
282 228 VASSEUR Dorien OOSTBURG 28 VSEN 79 0:33:56 8,84 6:47
283 8 RAPPÉ Sigrid BRUGGE 36 VMAS 80 0:33:58 8,83 6:48
284 183 DE BLUIJM Charlotte HEVERLEE 27 VSEN 81 0:34:01 8,82 6:48
285 185 GIJBELS Nathalie SCHILDE 42 VMAS 82 0:34:02 8,81 6:48
286 78 VAN SUMMEREN Maycke KNOKKE-HEIST 62 VMAS 83 0:34:05 8,80 6:49
287 780 TERRENS Laurent LUXEMBOURG 44 MMAS 204 0:34:08 8,79 6:50
288 777 STROTZ Bob GEEL 47 MMAS 205 0:34:08 8,79 6:50
289 679 VANDENBERGHE Jacques ASSEBROEK 65 MMAS 206 0:34:09 8,78 6:50
290 721 VAN DER WEE Stefan SCHILDE 54 MMAS 207 0:34:09 8,78 6:50
291 669 BLONTROCK Victor ST ANDRIES 23 MSEN 208 0:34:17 8,75 6:51
292 665 CONSTANT Peter RUDDERVOORDE 51 MMAS 209 0:34:17 8,75 6:51
293 165 WYTHOUCK Sofie KNOKKE-HEIST 32 VSEN 84 0:34:18 8,75 6:52
294 164 VAN NIEUWENHOVE Joke DWORP 33 VSEN 85 0:34:19 8,74 6:52
295 135 LENSSENS Margot WILRIJK 14 VSEN 86 0:34:20 8,74 6:52
296 190 COURARD Keona KRAAINEM 8 VSEN 87 0:34:23 8,73 6:53
297 865 VERHELST Mathieu DWORP 17 MSEN 210 0:34:24 8,72 6:53
298 215 GOETHALS Charlotte BERCHEM 14 VSEN 88 0:34:25 8,72 6:53
299 770 SMET Marc KEERBERGEN 67 MMAS 211 0:34:28 8,70 6:54
300 674 GARDEYN Emiel KNOKKE-HEIST 9 MSEN 212 0:34:30 8,70 6:54
301 140 WAERLOP Veerle BRUGGE 39 VMAS 89 0:34:31 8,69 6:54
302 656 VAN DE MERGEL Geofrey HOREBEKE 24 MSEN 213 0:34:32 8,69 6:54
303 150 MATTHYS Aïsa EEKLO 15 VSEN 90 0:34:33 8,68 6:55
304 107 DEHAEVER Miriam GOOIK 65 VMAS 91 0:34:34 8,68 6:55
305 23 DUBOIS Cindy BLANKENBERGE 33 VSEN 92 0:34:35 8,67 6:55
306 791 VANLUCHENET Koen NAZARETH 43 MMAS 214 0:34:38 8,66 6:56
307 159 DE COCK Sofie NAZARETH 41 VMAS 93 0:34:38 8,66 6:56
308 182 BERGER Michele ARLON 48 VMAS 94 0:34:42 8,65 6:56
309 647 OCTAVIAN Duca ANTWERPEN 31 MSEN 215 0:34:44 8,64 6:57
310 225 VAN OOTEGHEM Ruth KNOKKE-HEIST 26 VSEN 95 0:34:44 8,64 6:57
311 69 KENIS Francine BRASSCHAAT 61 VMAS 96 0:34:48 8,62 6:58
312 84 MUYLLE Nina WESTERLO 26 VSEN 97 0:34:52 8,60 6:58
313 5 VANDERSCHRICK Laura TUNTANGE 13 VSEN 98 0:34:54 8,60 6:59
314 49 POELS Jane MARIAKERKE 59 VMAS 99 0:34:56 8,59 6:59
315 43 VERGUCHT Margaret MAASEIK 41 VMAS 100 0:34:57 8,58 6:59
316 24 BOCHER Sharon BLANKENBERGE 31 VSEN 101 0:34:57 8,58 6:59
317 70 SPECKMAN Rani BASSEVELDE 20 VSEN 102 0:34:58 8,58 7:00
318 55 VAN AELDEWEERELD Zoë KNOKKE-HEIST 13 VSEN 103 0:34:59 8,58 7:00
319 826 DERAEDT Steven LIEDEKERKE 36 MMAS 216 0:34:59 8,58 7:00
320 101 TANT Fien DUDZELE 13 VSEN 104 0:34:59 8,58 7:00
321 697 WIESE Klaus KNOKKE-HEIST 76 MMAS 217 0:34:59 8,58 7:00
322 800 MARIANI Allesandro MILANO 33 MSEN 218 0:34:59 8,58 7:00



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
323 660 CASTELEIN Johan OUD-HEVERLEE 72 MMAS 219 0:35:02 8,56 7:00
324 68 LAUWERSCASTELEIN Sarah BLANDEN 12 VSEN 105 0:35:02 8,56 7:00
325 162 DE BIOLLEY Julie MILAAN 28 VSEN 106 0:35:03 8,56 7:01
326 832 HOCHART Antoine ARLON 13 MSEN 220 0:35:03 8,56 7:01
327 38 SLABBINCK Nele KNOKKE-HEIST 35 VMAS 107 0:35:05 8,55 7:01
328 142 REREMONSER Emma BERCHEM 11 VSEN 108 0:35:11 8,53 7:02
329 765 REREMOSER Steven BERCHEM 40 MMAS 221 0:35:12 8,52 7:02
330 766 REREMOSER Fons BERCHEM 7 MSEN 222 0:35:13 8,52 7:03
331 123 SHAMIM Sophie EDEGEM 43 VMAS 109 0:35:13 8,52 7:03
332 118 GIEZENAAR Christianne MAASTRICHT 49 VMAS 110 0:35:14 8,51 7:03
333 40 KEISER Vanesa BERCHEM 31 VSEN 111 0:35:15 8,51 7:03
334 64 VAN SANTVOORT Heidi ZEEBRUGGE 44 VMAS 112 0:35:16 8,51 7:03
335 160 SNERTS Karin TURNHOUT 57 VMAS 113 0:35:17 8,50 7:03
336 53 AMERLYNCK Isabelle WIELSBEKE 54 VMAS 114 0:35:20 8,49 7:04
337 149 DELMEUDT Martine MOORSELE 48 VMAS 115 0:35:20 8,49 7:04
338 748 JUPILER Laurent KNOKKE-HEIST 15 MSEN 223 0:35:26 8,47 7:05
339 876 BEECKMAN Bart NINOVE 36 MMAS 224 0:35:26 8,47 7:05
340 836 SAMBO Kenneth BREDA 54 MMAS 225 0:35:27 8,46 7:05
341 207 DE KEUNINCK Chanel KNOKKE-HEIST 30 VSEN 116 0:35:28 8,46 7:06
342 32 DE GROOTE Vicky KNOKKE-HEIST 47 VMAS 117 0:35:29 8,45 7:06
343 41 MAES Christel ANTWERPEN 32 VSEN 118 0:35:43 8,40 7:09
344 820 NOBUS Vincent KNOKKE 44 MMAS 226 0:35:48 8,38 7:10
345 707 RAEMDONCK Jules WONDELGEM 61 MMAS 227 0:35:49 8,38 7:10
346 56 VAN MORRELGEM Ineke SLUIS 34 VSEN 119 0:35:54 8,36 7:11
347 772 BLIJLEVENS Tristan MEERLE 15 MSEN 228 0:35:59 8,34 7:12
348 147 BLIJLEVENS July Zara MEERLE 9 VSEN 120 0:36:00 8,33 7:12
349 676 ROELANDT Michel GROOT-BIJGAARDEN 50 MMAS 229 0:36:01 8,33 7:12
350 145 VERBERCK Kaat LIER 10 VSEN 121 0:36:05 8,31 7:13
351 102 GASPAROTTO Lea HABAY 8 VSEN 122 0:36:06 8,31 7:13
352 711 GASPAROTTO Bruno HABAY 43 MMAS 230 0:36:06 8,31 7:13
353 203 PEUROE Nancy ZWEVEZELE 47 VMAS 123 0:36:07 8,31 7:13
354 46 QUADENS Alec SCHOTEN 12 VSEN 124 0:36:07 8,31 7:13
355 205 AFONINA Olga TIELT 34 VSEN 125 0:36:07 8,31 7:13
356 764 VERBERCK Ward KNOKKE-HEIST 52 MMAS 231 0:36:08 8,30 7:14
357 753 STORM Bjorn KNOKKE-HEIST 15 MSEN 232 0:36:09 8,30 7:14
358 1334 BRUYNOOGHE Nikita KNOKKE-HEIST 44 MMAS 233 0:36:10 8,29 7:14
359 617 WOUTERS Simon ANTWERPEN 11 MSEN 234 0:36:11 8,29 7:14
360 762 MASSON Gil ANTWERPEN 11 MSEN 235 0:36:12 8,29 7:14
361 155 CORNELIS Kathleen WETTEREN 50 VMAS 126 0:36:14 8,28 7:15
362 47 WAUMANS Elke SCHOTEN 43 VMAS 127 0:36:14 8,28 7:15
363 177 VANDENBRUWAENE Myriam LICHTERVELDE 58 VMAS 128 0:36:18 8,26 7:16
364 206 VERSTREPEN Regine KNOKKE-HEIST 44 VMAS 129 0:36:24 8,24 7:17
365 192 CLAEYS Caroline KNOKKE-HEIST 38 VMAS 130 0:36:36 8,20 7:19
366 90 VAN BROECK Els KNOKKE-HEIST 47 VMAS 131 0:36:38 8,19 7:20
367 209 DE CAUWER Stefanie KNOKKE-HEIST 14 VSEN 132 0:36:39 8,19 7:20
368 214 GOETHALS Anneleen BERCHEM 14 VSEN 133 0:36:41 8,18 7:20
369 855 SARLET Johan MOERKERKE 50 MMAS 236 0:36:46 8,16 7:21
370 640 VAN DE STEENE Ward MAARKEDAL 13 MSEN 237 0:36:47 8,16 7:21
371 729 HINSKENS Paul MAASTRICHT 54 MMAS 238 0:36:49 8,15 7:22
372 100 GIELISSEN Arlette BREE 54 VMAS 134 0:36:51 8,14 7:22
373 663 SPECKMAN Ruben BASSEVELDE 16 MSEN 239 0:36:55 8,13 7:23
374 115 BURGGRAEVE Marlies BLANKENBERGE 26 VSEN 135 0:36:57 8,12 7:23
375 742 SION Patrick JETTE 15 MSEN 240 0:36:58 8,12 7:24
376 216 DE BLIECK Caroline BERCHEM 47 VMAS 136 0:37:01 8,10 7:24
377 61 CLAEYS Pauline KORTRIJK 24 VSEN 137 0:37:02 8,10 7:24
378 866 SNAUWAERT Dimitri BLANKENBERGE 37 MMAS 241 0:37:07 8,08 7:25
379 153 DIERICK Christine SERSKAMP 43 VMAS 138 0:37:07 8,08 7:25
380 198 CLAEYS Christin TIELT 52 VMAS 139 0:37:09 8,08 7:26
381 200 DUJARDIN Liana TIELT 15 VSEN 140 0:37:09 8,08 7:26
382 199 KINDTS Marianne TIELT 53 VMAS 141 0:37:13 8,06 7:27
383 58 SERBRUYNS Claire KNOKKE-HEIST 64 VMAS 142 0:37:17 8,05 7:27
384 2 DEDEURWAERDER Kerlijne KNOKKE-HEIST 34 VSEN 143 0:37:29 8,00 7:30
385 110 SEMARICHAL Eli AFSNEE 12 VSEN 144 0:37:30 8,00 7:30
386 881 STRAUVEN Frank ZEPPEREN 47 MMAS 242 0:37:30 8,00 7:30
387 880 STRAUVEN Louis ZEPPEREN 11 MSEN 243 0:37:32 7,99 7:30



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
388 649 DE WEYER Dirk KONTICH 58 MMAS 244 0:37:33 7,99 7:31
389 722 MARCIHAL Denis AFSNEE 40 MMAS 245 0:37:33 7,99 7:31
390 83 VERNIEUWE Hilde KNOKKE-HEIST 59 VMAS 145 0:37:34 7,99 7:31
391 19 DESMEDT Caroline KNOKKE-HEIST 58 VMAS 146 0:37:34 7,99 7:31
392 148 VANBESELAERE Els DUDZELE 51 VMAS 147 0:37:43 7,95 7:33
393 122 CAMILLE Camille SCHILDE 12 VSEN 148 0:37:44 7,95 7:33
394 630 QUADENS Hugues SCHOTEN 43 MMAS 246 0:37:50 7,93 7:34
395 161 VERCAEMER Catharine KNOKKE-HEIST 49 VMAS 149 0:37:53 7,92 7:35
396 662 POTVLIEGE Cedric UKKEL 17 MSEN 247 0:37:58 7,90 7:36
397 877 JANSSEN Patrick BERCHEM 45 MMAS 248 0:37:59 7,90 7:36
398 116 DE CRAENE Lauryn GRIMBERGEN 16 VSEN 150 0:38:02 7,89 7:36
399 117 D'HEER Els GRIMBERGEN 46 VMAS 151 0:38:09 7,86 7:38
400 63 DE SMET Sylvie STABROEK 45 VMAS 152 0:38:12 7,85 7:38
401 85 NULENS Deborah STALHILLE 27 VSEN 153 0:38:15 7,84 7:39
402 211 BINGE Els HAMME (O.-VL.) 41 VMAS 154 0:38:17 7,84 7:39
403 645 DEMARRE Marcel LICHTERVELDE 60 MMAS 249 0:38:17 7,84 7:39
404 54 DEMARRE Elien KOOLSKAMP 29 VSEN 155 0:38:17 7,84 7:39
405 141 REREMONSER Suzanne BERCHEM 9 VSEN 156 0:38:18 7,83 7:40
406 143 ROTSAERT Martine KNOKKE-HEIST 60 VMAS 157 0:38:19 7,83 7:40
407 45 GEERAERT Magali BOUGE 41 VMAS 158 0:38:21 7,82 7:40
408 870 BORENE Ethan UCCLE 11 MSEN 250 0:38:22 7,82 7:40
409 89 VLIETINCK Kathleen KNOKKE-HEIST 49 VMAS 159 0:38:24 7,81 7:41
410 174 VANSTEENKISTE Elise KNOKKE-HEIST 24 VSEN 160 0:38:27 7,80 7:41
411 173 VAN HAUT Annick LEBBEKE 49 VMAS 161 0:38:27 7,80 7:41
412 169 RAPPE Vera KNOKKE-HEIST 66 VMAS 162 0:38:28 7,80 7:42
413 807 BUTTENS Johan BONHEIDEN 58 MMAS 251 0:38:30 7,79 7:42
414 221 SWINNEN Cathy KNOKKE-HEIST 45 VMAS 163 0:38:32 7,79 7:42
415 212 DE LOOR Jeanette KONTICH 47 VMAS 164 0:38:41 7,76 7:44
416 11 NACKAERTS Ingrid KNOKKE-HEIST 59 VMAS 165 0:38:49 7,73 7:46
417 220 VERBAUWHEDE Daphne MARKE 27 VSEN 166 0:38:49 7,73 7:46
418 217 VAN WEERST Katrien FOREST 15 VSEN 167 0:38:53 7,72 7:47
419 95 POLAK Tanis ANTWERPEN 51 VMAS 168 0:39:01 7,69 7:48
420 184 JASPERS Wendy SCHILDE 44 VMAS 169 0:39:03 7,68 7:49
421 181 CLAUWAERT Inge SCHILDE 44 VMAS 170 0:39:14 7,65 7:51
422 125 D'HOOGHE Caroline KNOKKE-HEIST 33 VSEN 171 0:39:21 7,62 7:52
423 128 CLERBAU Rita TEMSE 44 VMAS 172 0:39:22 7,62 7:52
424 124 ROBAEY Natalie KNOKKE-HEIST 33 VSEN 173 0:39:24 7,61 7:53
425 144 VAN DER AUWERA Eline TREMELO 30 VSEN 174 0:39:27 7,60 7:53
426 768 STESSELS Quinten KAPELLEN (ANTW.) 21 MSEN 252 0:39:27 7,60 7:53
427 80 CLAERHOUT Lieke MOERKERKE-ST-RITA 11 VSEN 175 0:39:30 7,59 7:54
428 6 DE MEYERE Nathalie TUNTANGE 48 VMAS 176 0:39:44 7,55 7:57
429 99 VANLOOY Cindy HEIST-OP-DEN-BERG 15 VSEN 177 0:39:56 7,51 7:59
430 605 D'ALLEINE Bert BRUGGE 34 MSEN 253 0:39:57 7,51 7:59
431 827 DE MEYDTS Kenny ZEEBRUGGE 24 MSEN 254 0:40:09 7,47 8:02
432 188 VAN SPEYBROECK Shana ZEEBRUGGE 27 VSEN 178 0:40:10 7,47 8:02
433 67 STANDAERT Astrid KNOKKE-HEIST 26 VSEN 179 0:40:34 7,40 8:07
434 133 VAN GORP Margo SCHILDE 12 VSEN 180 0:40:41 7,37 8:08
435 26 CAEN Fien BEVEREN ROESELARE 18 VSEN 181 0:40:44 7,36 8:09
436 27 POLLET Lorraine BEVEREN ROESELARE 54 VMAS 182 0:40:46 7,36 8:09
437 168 TAS Esther ZEEUWS VLAANDEREN 34 VSEN 183 0:40:47 7,36 8:09
438 167 TAS Judith ZEEUWS VLAANDEREN 34 VSEN 184 0:40:48 7,35 8:10
439 137 COCUYT Jolien EVERGEM 25 VSEN 185 0:40:48 7,35 8:10
440 755 VAN GORP Filip SCHILDE 46 MMAS 255 0:40:51 7,34 8:10
441 39 DALM Auke ASPER 25 VSEN 186 0:41:04 7,31 8:13
442 624 DE COCK Dolan GENTBRUGGE 10 MSEN 256 0:41:04 7,31 8:13
443 18 DENIS Nathalie LINT 44 VMAS 187 0:41:08 7,29 8:14
444 14 MARCHAL Flore BRUGGE 21 VSEN 188 0:41:08 7,29 8:14
445 104 VAN DER SYPT Monique WETTEREN 36 VMAS 189 0:41:20 7,26 8:16
446 127 LEBLON Marianne JETTE 59 VMAS 190 0:41:25 7,24 8:17
447 146 CERTIJN Cristel TEMSE 45 VMAS 191 0:41:29 7,23 8:18
448 79 WILLEMS Lieve KNOKKE-HEIST 56 VMAS 192 0:41:38 7,21 8:20
449 114 LEUKEMANS Nicole ANTWERPEN 52 VMAS 193 0:42:07 7,12 8:25
450 716 MOUCHERON David ST-PIETERS-WOLUWE 42 MMAS 257 0:42:19 7,09 8:28
451 28 BELMANS Jolien ANTWERPEN 26 VSEN 194 0:42:20 7,09 8:28
452 229 DE BISSCHOP Nienke IDDERGEM 26 VSEN 195 0:42:20 7,09 8:28



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
453 35 DE DYCKER Sigrid ST-PIETERS-WOLUWE 42 VMAS 196 0:42:24 7,08 8:29
454 170 SCHOONBAERT Willemijn MOERKERKE 22 VSEN 197 0:42:59 6,98 8:36
455 65 LEMAHIEU Valentijn CADZAND 38 VMAS 198 0:43:17 6,93 8:39
456 66 LEMAHIEU Louise CADZAND 9 VSEN 199 0:43:17 6,93 8:39
457 97 VANHULLE Katja EEKLO 36 VMAS 200 0:43:43 6,86 8:45
458 98 DEPUYDT Kristien EVERGEM 49 VMAS 201 0:43:44 6,86 8:45
459 694 POLFLIET Julien 84 MMAS 258 0:44:01 6,82 8:48
460 418 DE BIOLLEY Elisabeth BRUSSEGEM 21 VSEN 202 0:44:02 6,81 8:48
461 828 BOLLUE Augustin NAMUR 15 MSEN 259 0:44:10 6,79 8:50
462 704 KERKHOFS Tony 59 MMAS 260 0:44:11 6,79 8:50
463 103 CAMARA COPEZ Maite LIÈGE 25 VSEN 203 0:44:30 6,74 8:54
464 197 BEYLS Bie TIELT 59 VMAS 204 0:44:46 6,70 8:57
465 196 HAUTEKIET Anne-Marie TIELT 66 VMAS 205 0:44:47 6,70 8:57
466 138 COCQUYT Jolijn EVERGEM 23 VSEN 206 0:44:49 6,69 8:58
467 121 MINSKENS Emma MAASTRICHT 12 VSEN 207 0:45:13 6,63 9:03
468 223 MONBALLYU Lot KNOKKE-HEIST 60 VMAS 208 0:45:27 6,60 9:05
469 4 DE RESE Linda KNOKKE-HEIST 64 VMAS 209 0:45:27 6,60 9:05
470 195 WILMET Loriane WAVRE 20 VSEN 210 0:45:44 6,56 9:09
471 841 HENNEAUX David ARLON 21 MSEN 261 0:45:45 6,56 9:09
472 845 GHIJSSELS Roger OETINGEN 68 MMAS 262 0:46:07 6,51 9:13
473 689 FRANCKEN Rob SCHOTEN 56 MMAS 263 0:46:29 6,45 9:18
474 92 FRANCKEN Karolien BERCHEM 28 VSEN 211 0:46:30 6,45 9:18
475 91 BOODTS Marianne SCHOTEN 55 VMAS 212 0:46:31 6,45 9:18
476 187 VAN DER CRUYSEN Claire HOEILAART 66 VMAS 213 0:48:50 6,14 9:46
477 1524 DECORTE Frank KNOKKE-HEIST 51 MMAS 264 1:05:25 4,59 13:05



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1394 MEIRE Tom 29 MSEN 1 0:34:59 17,15 3:30
2 1433 SWOLFS Sanne KNOKKE-HEIST 28 MSEN 2 0:35:31 16,89 3:33
3 1378 VANDEWEGH Lieven 36 MMAS 3 0:35:46 16,78 3:35
4 1372 MAENE Bart 15 MSEN 4 0:36:42 16,35 3:40
5 1507 DEMEESTER Thybo 27 MSEN 5 0:37:13 16,12 3:43
6 1204 DEPOORTER Yves KNOKKE-HEIST 47 MMAS 6 0:38:09 15,73 3:49
7 1401 WOLTERS Friso 39 MMAS 7 0:38:32 15,57 3:51
8 1273 VAN DEN FONTEYNE Dimitri WILRIJK 27 MSEN 8 0:38:47 15,47 3:53
9 434 DANNEELS Annemie KNOKKE-HEIST 53 VMAS 1 0:38:54 15,42 3:53
10 1359 VAN KERREBROECK Vic 37 MMAS 9 0:38:58 15,40 3:54
11 1526 REHEUL Dries KNOKKE-HEIST 30 MSEN 10 0:39:34 15,16 3:57
12 1434 GENNART Frederic KNOKKE-HEIST 34 MSEN 11 0:40:03 14,98 4:00
13 1207 DECLERCK Jan KNOKKE-HEIST 48 MMAS 12 0:40:06 14,96 4:01
14 1332 LANNOY Kenny KNOKKE-HEIST 28 MSEN 13 0:40:21 14,87 4:02
15 1497 PAUWEL Joos 49 MMAS 14 0:40:28 14,83 4:03
16 1358 DEPESTEL Fabian 16 MSEN 15 0:40:50 14,69 4:05
17 1328 VAN DE VELDE Stieven KNOKKE-HEIST 26 MSEN 16 0:40:55 14,66 4:05
18 1208 STOCKMAN Jan KNOKKE-HEIST 47 MMAS 17 0:41:02 14,62 4:06
19 1398 DEVLOO-CASIER Kjell KNOKKE-HEIST 26 MSEN 18 0:41:02 14,62 4:06
20 1427 CASIER Joris BRUGGE 49 MMAS 19 0:41:03 14,62 4:06
21 1405 VANDEVOORDE Olivier 40 MMAS 20 0:41:10 14,57 4:07
22 1478 VANDENBERGHE Nicolas KNOKKE-HEIST 35 MMAS 21 0:41:17 14,53 4:08
23 1264 VAN OVERBEKE Frederik ZOMERGEM 41 MMAS 22 0:41:24 14,49 4:08
24 1293 CALEBOUT Stefan KNOKKE-HEIST 44 MMAS 23 0:41:35 14,43 4:10
25 1437 DRYEPONDT Peter DUDZELE 46 MMAS 24 0:41:37 14,42 4:10
26 1232 VAN LOO Niels MOERKERKE 16 MSEN 25 0:41:42 14,39 4:10
27 1408 THAI-THUC Yann KNOKKE-HEIST 27 MSEN 26 0:41:56 14,31 4:12
28 1447 HENDRICKX Francis KNOKKE-HEIST 44 MMAS 27 0:41:56 14,31 4:12
29 1281 VAN DEN BOGAERT Fonne STABROEK 55 MMAS 28 0:41:58 14,30 4:12
30 1519 BEHAEGHE Pieterjan 49 MMAS 29 0:42:02 14,27 4:12
31 1411 VANDEWIELE Germund KNOKKE-HEIST 26 MSEN 30 0:42:20 14,17 4:14
32 1442 DEVRIESE Jimmy KNOKKE-HEIST 46 MMAS 31 0:42:25 14,15 4:15
33 1202 GIUSTI Roberto KNOKKE-HEIST 50 MMAS 32 0:42:26 14,14 4:15
34 461 COYSMAN Joke DE PINTE 32 VSEN 2 0:42:27 14,13 4:15
35 1383 LAUWEREYS Pieter 35 MMAS 33 0:42:28 14,13 4:15
36 1407 LAGAST Peter 43 MMAS 34 0:42:42 14,05 4:16
37 1460 LEMEY Hein 36 MMAS 35 0:42:58 13,96 4:18
38 1385 WEYERS Filip 48 MMAS 36 0:43:35 13,77 4:22
39 1448 MAES Jasper SINT-KRUIS 15 MSEN 37 0:43:50 13,69 4:23
40 1277 VAN DE WATER Johan KNOKKE-HEIST 41 MMAS 38 0:43:55 13,66 4:24
41 1371 VERMOTE Harm 25 MSEN 39 0:43:58 13,65 4:24
42 1366 DEBRABANDERE Tim KNOKKE-HEIST 34 MSEN 40 0:44:06 13,61 4:25
43 1477 D'HONDT Dick 15 MSEN 41 0:44:07 13,60 4:25
44 1283 DESMET Steven OTEGEM 33 MSEN 42 0:44:12 13,57 4:25
45 1419 DHONT Sebastiaan 21 MSEN 43 0:44:14 13,56 4:25
46 1465 DE LOVE Dries KNOKKE-HEIST 34 MSEN 44 0:44:20 13,53 4:26
47 1364 DE LOCHT Dirk 48 MMAS 45 0:44:22 13,52 4:26
48 1271 MORETUS Gilles WILRIJK 27 MSEN 46 0:44:29 13,49 4:27
49 1476 LEMAIRE Jeff 36 MMAS 47 0:44:30 13,48 4:27
50 1221 BARÉE David BLANKENBERGE 40 MMAS 48 0:44:31 13,48 4:27
51 1224 DUBOIS Emmanuel BLANKENBERGE 35 MMAS 49 0:44:33 13,47 4:27
52 1263 DE MEYER Yannic MARIAKERKE 54 MMAS 50 0:44:35 13,46 4:28
53 1459 DESCHACHT Marc 46 MMAS 51 0:44:39 13,44 4:28
54 1330 PAESMANS Dennis VORSELAAR 30 MSEN 52 0:44:39 13,44 4:28
55 1268 PISTOLESI Sebastiano KNOKKE-HEIST 43 MMAS 53 0:44:43 13,42 4:28
56 1462 DE PRIL Bjorn 46 MMAS 54 0:44:45 13,41 4:29
57 1504 VANDERKEILEN Peter KNOKKE-HEIST 47 MMAS 55 0:44:46 13,40 4:29
58 1322 DE SLOOVERE Maxim KNOKKE-HEIST 18 MSEN 56 0:45:03 13,32 4:30
59 1214 FOCQUAERT Lieven OOSTKAMP 43 MMAS 57 0:45:04 13,31 4:30
60 1302 FOUBERT Tom SINT-NIKLAAS 44 MMAS 58 0:45:12 13,27 4:31
61 421 JOURDAIN Caroline BRUXELLES 41 VMAS 3 0:45:20 13,24 4:32
62 1212 DE KEERSMAECKER Marc PUTTE 60 MMAS 59 0:45:21 13,23 4:32

31e Strandloop Knokke-Heist - 14 augustus 2015
10 KM



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
63 1421 DURNER Tony KNOKKE-HEIST 34 MSEN 60 0:45:41 13,13 4:34
64 1463 OHMS Peter 57 MMAS 61 0:45:42 13,13 4:34
65 1412 VANDERPLAETSE Joris 49 MMAS 62 0:45:43 13,12 4:34
66 1313 VANPARYS Julien KNOKKE-HEIST 57 MMAS 63 0:45:44 13,12 4:34
67 1246 JURION Filip KNOKKE-HEIST 41 MMAS 64 0:45:45 13,11 4:34
68 1377 VERVAET Bert 33 MSEN 65 0:45:46 13,11 4:35
69 494 DE VREESE Elke 34 VSEN 4 0:45:46 13,11 4:35
70 1257 HAERTJENS Paul BOEKHOUTE 52 MMAS 66 0:45:50 13,09 4:35
71 1379 COPPEJANS Lieven 47 MMAS 67 0:45:54 13,07 4:35
72 1500 DOOMS Christopher 42 MMAS 68 0:45:54 13,07 4:35
73 1240 SAELENS Francis KNOKKE-HEIST 35 MMAS 69 0:46:11 12,99 4:37
74 1320 SOUPART Tom KNOKKE-HEIST 27 MSEN 70 0:46:15 12,97 4:38
75 1301 LEFEBRE Axel GENT 40 MMAS 71 0:46:18 12,96 4:38
76 1399 ROMBAUT Django 41 MMAS 72 0:46:27 12,92 4:39
77 1424 GILDEN Redgy KNOKKE-HEIST 15 MSEN 73 0:46:28 12,91 4:39
78 1446 BAILLIU Bjorn 38 MMAS 74 0:46:31 12,90 4:39
79 489 ACKAERT Leen 33 VSEN 5 0:46:36 12,88 4:40
80 1361 BREMS Peter 42 MMAS 75 0:46:41 12,85 4:40
81 1490 MICHILS Mattijs 37 MMAS 76 0:46:43 12,84 4:40
82 1388 STEVENS Patrick 52 MMAS 77 0:46:46 12,83 4:41
83 440 POTVLIEGHE An KNOKKE-HEIST 40 VMAS 6 0:46:46 12,83 4:41
84 1414 CHRIS Marreyt 48 MMAS 78 0:46:56 12,78 4:42
85 1485 KIPS Stefan KNOKKE-HEIST 53 MMAS 79 0:47:04 12,75 4:42
86 1321 DANNEELS Jacques KNOKKE-HEIST 53 MMAS 80 0:47:11 12,72 4:43
87 400 VERHELST Catherine KNOKKE-HEIST 43 VMAS 7 0:47:28 12,64 4:45
88 1252 DESLOOVERE Wim RONSE 41 MMAS 81 0:47:32 12,62 4:45
89 1369 VERFAILLIE Niels KNOKKE-HEIST 13 MSEN 82 0:47:33 12,62 4:45
90 1238 DEVISCH Frederik DUDZELE 40 MMAS 83 0:47:34 12,61 4:45
91 1498 DE CAUWER Geert KNOKKE-HEIST 44 MMAS 84 0:47:34 12,61 4:45
92 1274 SCHALENBOURG Brecht GENT 19 MSEN 85 0:47:35 12,61 4:46
93 1375 VERFAILLIE Jurgen KNOKKE-HEIST 42 MMAS 86 0:47:35 12,61 4:46
94 1517 THOMAS Arthur 17 MSEN 87 0:47:42 12,58 4:46
95 1483 VAN DEN BORG Nick 44 MMAS 88 0:47:53 12,53 4:47
96 1219 VERSIEREN Peter KNOKKE-HEIST 44 MMAS 89 0:47:58 12,51 4:48
97 1461 DE CANCK Tom KNOKKE-HEIST 43 MMAS 90 0:48:05 12,48 4:49
98 1432 DEDEURWAARDER Bart 30 MSEN 91 0:48:10 12,46 4:49
99 1351 DEPOORTERE Yves DEINZE 34 MSEN 92 0:48:11 12,45 4:49
100 1454 BOUSBA Hakim 42 MMAS 93 0:48:13 12,44 4:49
101 1393 DIEPENDAELE Steven ZEEBRUGGE 44 MMAS 94 0:48:16 12,43 4:50
102 1443 VILEYN Michel BLANKENBERGE 55 MMAS 95 0:48:20 12,41 4:50
103 1357 GEVENS Jeroen 16 MSEN 96 0:48:20 12,41 4:50
104 1409 HERTELEER Stijn 31 MSEN 97 0:48:21 12,41 4:50
105 1262 BODSON Bertrand WENDUINE 40 MMAS 98 0:48:25 12,39 4:50
106 1492 DE GROOTE Jimmy 37 MMAS 99 0:48:29 12,38 4:51
107 1250 DEWEVER Philippe LOVENDEGEM 38 MMAS 100 0:48:34 12,35 4:51
108 1278 DE PETTER Ronny WENDUINE 54 MMAS 101 0:48:38 12,34 4:52
109 1333 BOUSSEMAERE Roland KNOKKE-HEIST 69 MMAS 102 0:48:40 12,33 4:52
110 1455 CAMBIER Piet 53 MMAS 103 0:48:42 12,32 4:52
111 1227 DEBRUYCKERE Matthias BRUGGE 46 MMAS 104 0:48:49 12,29 4:53
112 1231 VAN LOO Rik KNOKKE-HEIST 51 MMAS 105 0:48:57 12,26 4:54
113 1233 VAN LOO Kris MOERKERKE 43 MMAS 106 0:49:04 12,23 4:54
114 1210 SNICK Eric KNOKKE-HEIST 53 MMAS 107 0:49:08 12,21 4:55
115 1350 DEPOORTER Erwin OOSTAKKER 51 MMAS 108 0:49:13 12,19 4:55
116 1280 MORTIER Jan KNOKKE-HEIST 56 MMAS 109 0:49:15 12,18 4:55
117 438 ROSSEEL Marrtine KNOKKE-HEIST 51 VMAS 8 0:49:19 12,17 4:56
118 1237 VAN HOOYDONCK Brent HOEVENEN 18 MSEN 110 0:49:26 12,14 4:57
119 1228 SERLET Olivier KNOKKE-HEIST 41 MMAS 111 0:49:28 12,13 4:57
120 1319 VAN DE VELDE Hendrik KNOKKE-HEIST 52 MMAS 112 0:49:30 12,12 4:57
121 1243 THIERIE Luc KNOKKE-HEIST 51 MMAS 113 0:49:36 12,10 4:58
122 1525 BAEKELANDT Kris KNOKKE-HEIST 44 MMAS 114 0:49:36 12,10 4:58
123 474 LAMMERTYN Benedikte SINT-LAUREINS 33 VSEN 9 0:49:36 12,10 4:58
124 1397 DAL BOSCO Jean 65 MMAS 115 0:49:37 12,09 4:58
125 1382 VIÉRINI Nathan 15 MSEN 116 0:49:43 12,07 4:58
126 497 BEHAEGHE Sofie KNOKKE-HEIST 31 VSEN 10 0:49:46 12,06 4:59
127 1314 GOH Kester KNOKKE-HEIST 40 MMAS 117 0:49:48 12,05 4:59



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
128 1275 BAILYU Jan KNOKKE-HEIST 52 MMAS 118 0:49:51 12,04 4:59
129 1511 VANDEPUT Raf 36 MMAS 119 0:49:59 12,00 5:00
130 1473 DE DUYTSCHE Hans KNOKKE-HEIST 47 MMAS 120 0:50:01 12,00 5:00
131 1531 JODIS Kurt KNOKKE-HEIST 55 MMAS 121 0:50:06 11,98 5:01
132 1391 COUVREUR Martin 57 MMAS 122 0:50:08 11,97 5:01
133 1513 VANDERSCHAEGH Roland 15 MSEN 123 0:50:15 11,94 5:01
134 1480 BEDDELEEK Matthew 44 MMAS 124 0:50:16 11,94 5:02
135 1438 VANHAECKE Peter 15 MSEN 125 0:50:17 11,93 5:02
136 1422 ROELS Bernard BLANKENBERGE 57 MMAS 126 0:50:18 11,93 5:02
137 1258 VAN DE STEENE Jeroen MAARKEDAL 46 MMAS 127 0:50:19 11,92 5:02
138 414 VERHEECKE Annouk BRASSCHAAT 18 VSEN 11 0:50:20 11,92 5:02
139 1292 RUSCH Gui BRASSCHAAT 63 MMAS 128 0:50:21 11,92 5:02
140 1390 KEEREMAN Geert 54 MMAS 129 0:50:26 11,90 5:03
141 1502 CHAPPEL Philip 39 MMAS 130 0:50:28 11,89 5:03
142 1247 VAN MALDEGHEM Chris KNOKKE-HEIST 48 MMAS 131 0:50:33 11,87 5:03
143 457 ALLEMEERSCH Greet KNOKKE-HEIST 48 VMAS 12 0:50:33 11,87 5:03
144 1440 DE WINDT Dimitri ZEEBRUGGE 33 MSEN 132 0:50:35 11,86 5:03
145 1245 KEEN Jacob MALDEGEM 44 MMAS 133 0:50:44 11,83 5:04
146 1415 CALLENS Joris KNOKKE-HEIST 52 MMAS 134 0:50:46 11,82 5:05
147 1439 NUYTS Erik 50 MMAS 135 0:50:46 11,82 5:05
148 1469 NEIRYNCK Frederik 34 MSEN 136 0:50:53 11,79 5:05
149 1516 DECLERCK Patrick 53 MMAS 137 0:50:54 11,79 5:05
150 1365 VERCAMMEN Steven 15 MSEN 138 0:51:02 11,76 5:06
151 1300 PALMS Sebastien BRUSSEL 40 MMAS 139 0:51:03 11,75 5:06
152 1306 DURUISSEAU Kris OPLINTER 34 MSEN 140 0:51:10 11,73 5:07
153 1285 COEN Peter BRUGGE 43 MMAS 141 0:51:14 11,71 5:07
154 1349 DE WAELE Rudi KNOKKE-HEIST 53 MMAS 142 0:51:19 11,69 5:08
155 1451 TRAVERS Joseph 62 MMAS 143 0:51:24 11,67 5:08
156 1495 JEGERS Michael 55 MMAS 144 0:51:30 11,65 5:09
157 475 BONTE Gwendoline KNESSELARE 40 VMAS 13 0:51:31 11,65 5:09
158 1368 VAN PETEGHEM Kenneth 39 MMAS 145 0:51:34 11,64 5:09
159 1223 BALCAEN Tom MOEN 27 MSEN 146 0:51:40 11,61 5:10
160 1265 RIEMAEKER Ruben HELKIJN 33 MSEN 147 0:51:43 11,60 5:10
161 1486 DE SMET Sasch 42 MMAS 148 0:51:48 11,58 5:11
162 1529 DE COCK Wim 15 MSEN 149 0:51:52 11,57 5:11
163 1242 DE COCK Davy ASPER 25 MSEN 150 0:51:57 11,55 5:12
164 1410 LEYDEN Tom KNOKKE-HEIST 39 MMAS 151 0:51:57 11,55 5:12
165 1384 WITTEVRONGEL Dimitri 15 MSEN 152 0:52:00 11,54 5:12
166 1528 VAN DEN ABBEELE Filip 40 MMAS 153 0:52:01 11,53 5:12
167 1276 BULLYNCK Nick KNOKKE-HEIST 51 MMAS 154 0:52:02 11,53 5:12
168 839 HUYGEBAERT Laurens MALDEGEM 25 MSEN 155 0:52:05 11,52 5:13
169 1430 NOLLET Kevin 39 MMAS 156 0:52:07 11,51 5:13
170 1493 JANSEN Neal 14 MSEN 157 0:52:08 11,51 5:13
171 1431 MARES Kevin ASSEBROEK 34 MSEN 158 0:52:13 11,49 5:13
172 1423 SCHRETLEN David 33 MSEN 159 0:52:14 11,49 5:13
173 1467 CASTERMANS Yves 48 MMAS 160 0:52:17 11,48 5:14
174 1325 BLOEMEN Jacky KNOKKE-HEIST 51 MMAS 161 0:52:20 11,46 5:14
175 1353 LAMONT Nico KRUISHOUTEM 37 MMAS 162 0:52:21 11,46 5:14
176 1241 DE COCK Dillen GENTBRUGGE 15 MSEN 163 0:52:22 11,46 5:14
177 1435 VERSAVEL Patrick 49 MMAS 164 0:52:22 11,46 5:14
178 1230 DECOCK Dimitri LICHTERVELDE 29 MSEN 165 0:52:25 11,45 5:15
179 1304 VANHECKE Joost KNOKKE-HEIST 37 MMAS 166 0:52:25 11,45 5:15
180 1352 VAN HECKE Peter EEKLO 41 MMAS 167 0:52:28 11,44 5:15
181 1229 BOUCKAERT Bernard IEPER 46 MMAS 168 0:52:32 11,42 5:15
182 411 COUDEVILLE Claudia JABBEKE 47 VMAS 14 0:52:39 11,40 5:16
183 1521 QUINTENS Luc 57 MMAS 169 0:52:43 11,38 5:16
184 442 TIMMERMAN Sandra OOSTENDE 46 VMAS 15 0:52:45 11,37 5:17
185 1318 PROVOST Rik OOSTENDE 52 MMAS 170 0:52:45 11,37 5:17
186 1234 BART Cosaert KNOKKE-HEIST 38 MMAS 171 0:52:56 11,34 5:18
187 477 WYBOUW Katrien KNOKKE-HEIST 37 VMAS 16 0:53:01 11,32 5:18
188 1389 VAN HULLE Koen KNOKKE-HEIST 54 MMAS 172 0:53:04 11,31 5:18
189 1444 LA GRANGE David 49 MMAS 173 0:53:07 11,30 5:19
190 1449 ROELANDT Pascal 44 MMAS 174 0:53:10 11,29 5:19
191 478 RAES Sofie WELLE 15 VSEN 17 0:53:13 11,27 5:19
192 1380 DE JINGE Peter 39 MMAS 175 0:53:16 11,26 5:20



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
193 1494 JANSEN Nick 47 MMAS 176 0:53:17 11,26 5:20
194 1479 GUYLE Raoul 57 MMAS 177 0:53:23 11,24 5:20
195 1360 MARLIER Quentin 25 MSEN 178 0:53:30 11,21 5:21
196 1335 SLEE Peter KNOKKE-HEIST 32 MSEN 179 0:53:39 11,18 5:22
197 1489 HUYGENS Philippe 53 MMAS 180 0:53:39 11,18 5:22
198 435 VAN DER HEYDEN Michele SINT-NIKLAAS 43 VMAS 18 0:53:42 11,17 5:22
199 476 AUWAERTS Marleen WAASMUNSTER 46 VMAS 19 0:53:42 11,17 5:22
200 1457 VANNEUVILLE Pieter 44 MMAS 181 0:53:43 11,17 5:22
201 455 BOYDENS Ingrid KNOKKE-HEIST 47 VMAS 20 0:53:48 11,15 5:23
202 1487 GEVAERT Franky 15 MSEN 182 0:53:53 11,14 5:23
203 1527 VERELST Daniel 44 MMAS 183 0:53:58 11,12 5:24
204 1336 NAGELS Bob WIJNEGEM 54 MMAS 184 0:54:04 11,10 5:24
205 1373 DE ZUTTER Bart 41 MMAS 185 0:54:05 11,09 5:25
206 456 CAUDRON Annick WICHELEN 39 VMAS 21 0:54:08 11,08 5:25
207 1356 VAN DE CAUTER Eddy 49 MMAS 186 0:54:09 11,08 5:25
208 1387 PHILIPPE Marc 54 MMAS 187 0:54:25 11,03 5:27
209 1452 DE RUYTER Fredrik KNOKKE-HEIST 39 MMAS 188 0:54:27 11,02 5:27
210 1248 BREYNE Bob BERCHEM 38 MMAS 189 0:54:28 11,02 5:27
211 1441 HEUGHEBAERT Ronny KNOKKE-HEIST 48 MMAS 190 0:54:30 11,01 5:27
212 1200 MANHAEVE Wim KNOKKE-HEIST 51 MMAS 191 0:54:32 11,00 5:27
213 1510 MAYENS Robert 61 MMAS 192 0:54:33 11,00 5:27
214 1303 DEWEERDT Daniel KNOKKE-HEIST 59 MMAS 193 0:54:35 10,99 5:28
215 723 SMEKENS Jules 12 MSEN 194 0:54:36 10,99 5:28
216 443 DE WINTER-PIETERS Heidi KEERBERGEN 41 VMAS 22 0:54:38 10,98 5:28
217 724 SMEKENS Olivier 44 MMAS 195 0:54:41 10,97 5:28
218 1331 LANDUYT Steve SLUIS 41 MMAS 196 0:54:55 10,93 5:30
219 1344 SLABBINCK Frederik KNOKKE-HEIST 51 MMAS 197 0:54:56 10,92 5:30
220 1216 UTTERWULGHE Frederik KNOKKE-HEIST 42 MMAS 198 0:54:57 10,92 5:30
221 409 VAN DEN BROECK Lien ZELE 23 VSEN 23 0:55:03 10,90 5:30
222 1404 SLAGHULDER Guy 51 MMAS 199 0:55:08 10,88 5:31
223 1445 VANNESTE Gert-Jan ZEEBRUGGE 26 MSEN 200 0:55:15 10,86 5:31
224 1406 DE WAELE Johan AALST 48 MMAS 201 0:55:16 10,86 5:32
225 1436 GEYSSENS Glenn 54 MMAS 202 0:55:29 10,81 5:33
226 1355 DEBBOUDT Kristof 37 MMAS 203 0:55:35 10,79 5:33
227 1255 BERCKMOES Kris SINT LIEVENS HOUTEM 48 MMAS 204 0:55:36 10,79 5:34
228 1256 DE LATTE Filip SINT LIEVENS HOUTEM 41 MMAS 205 0:55:36 10,79 5:34
229 1474 VAN DESSEL Wim 46 MMAS 206 0:55:45 10,76 5:35
230 1425 INGHELBRECHT Frank 45 MMAS 207 0:55:53 10,74 5:35
231 406 VAN ACKER Katrien KNESSELARE 34 VSEN 24 0:55:54 10,73 5:35
232 1400 COEQUYT Ronny 57 MMAS 208 0:55:54 10,73 5:35
233 1396 VAN BROECK Olivier 26 MSEN 209 0:56:00 10,71 5:36
234 422 BOSMANS Anke PRENTON 41 VMAS 25 0:56:05 10,70 5:36
235 1466 COVELIERS Roel KNOKKE-HEIST 41 MMAS 210 0:56:08 10,69 5:37
236 1522 PEETERS Johan 46 MMAS 211 0:56:08 10,69 5:37
237 1305 COPMAN Glenn ZEEBRUGGE 24 MSEN 212 0:56:09 10,69 5:37
238 1499 DE GROOTE Piet KNOKKE-HEIST 49 MMAS 213 0:56:11 10,68 5:37
239 1453 DETAVERNIER Bernard 38 MMAS 214 0:56:15 10,67 5:37
240 1501 JALOBUS Bart 15 MSEN 215 0:56:15 10,67 5:37
241 498 BODEN Ann 35 VMAS 26 0:56:17 10,66 5:38
242 1420 CAUWELS Bart KNOKKE-HEIST 30 MSEN 216 0:56:21 10,65 5:38
243 1294 VERVEST Marc PULDERBOS 55 MMAS 217 0:56:27 10,63 5:39
244 1310 DECOSTER Patrick IZEGEM 55 MMAS 218 0:56:32 10,61 5:39
245 430 BULTYNCK Karin KNOKKE-HEIST 39 VMAS 27 0:56:34 10,61 5:39
246 1417 CAMBIEN Karel 15 MSEN 219 0:56:34 10,61 5:39
247 1298 HILLEMANS Alexander KNOKKE-HEIST 30 MSEN 220 0:56:35 10,60 5:40
248 1218 DE WINTER Vincent GIJZEGEM 46 MMAS 221 0:56:38 10,59 5:40
249 1253 STEVENS Eric KAPELLEN 59 MMAS 222 0:56:39 10,59 5:40
250 1367 PANS Peter 46 MMAS 223 0:56:51 10,55 5:41
251 1395 VERMEIREN Michiel 26 MSEN 224 0:56:54 10,54 5:41
252 483 DEPREITERE Anne-Mie DAMME 47 VMAS 28 0:56:56 10,54 5:42
253 1270 BROOTHAERS Gunter AARTSELAAR 54 MMAS 225 0:57:04 10,51 5:42
254 1269 BROOTHAERS Milan AARTSELAAR 13 MSEN 226 0:57:04 10,51 5:42
255 1239 VANDAELE Tim MELLE 24 MSEN 227 0:57:09 10,50 5:43
256 1282 WOUTERS Dirk BRUSSEL 60 MMAS 228 0:57:14 10,48 5:43
257 1491 LUYPAERT Andy 53 MMAS 229 0:57:17 10,47 5:44



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
258 415 POPPE Sylvie KNOKKE-HEIST 44 VMAS 29 0:57:32 10,43 5:45
259 496 KLUTS Kluts 45 VMAS 30 0:57:34 10,42 5:45
260 453 VLIETINCK Nathalie SINT-ANDRIES 39 VMAS 31 0:57:42 10,40 5:46
261 427 DEVINCK Martine KNOKKE-HEIST 58 VMAS 32 0:57:45 10,39 5:47
262 472 CATTOOR Annelies SINT-ANDRIES 15 VSEN 33 0:57:46 10,39 5:47
263 1426 GOETHALS Geert 51 MMAS 230 0:57:46 10,39 5:47
264 1392 DIEPENDAELE Joris ZEEBRUGGE 50 MMAS 231 0:58:01 10,34 5:48
265 1226 WARLOP Korneel TORHOUT 31 MSEN 232 0:58:05 10,33 5:48
266 1428 MAES Karl 42 MMAS 233 0:58:14 10,30 5:49
267 454 SLEECKX Sofie KNOKKE-HEIST 33 VSEN 34 0:58:23 10,28 5:50
268 479 VERVOORT Nadege KNOKKE-HEIST 34 VSEN 35 0:58:25 10,27 5:50
269 1381 CARAMIN Johan 53 MMAS 234 0:58:39 10,23 5:52
270 1287 STORM Pascal KNOKKE-HEIST 44 MMAS 235 0:58:40 10,23 5:52
271 1518 VANCAUWENBERGHE Milan 14 MSEN 236 0:58:54 10,19 5:53
272 1470 VAN POPPEL Bob 39 MMAS 237 0:58:55 10,18 5:53
273 1340 COGEN Stefaan SCHILDE 42 MMAS 238 0:58:55 10,18 5:53
274 1450 CLAEYS Tony KNOKKE-HEIST 40 MMAS 239 0:59:00 10,17 5:54
275 481 SNOEKS Karen KONTICH 45 VMAS 36 0:59:00 10,17 5:54
276 1329 VAN DE VELDE Ruben KNOKKE-HEIST 23 MSEN 240 0:59:02 10,16 5:54
277 1530 MESTDAEN Frederik 50 MMAS 241 0:59:13 10,13 5:55
278 1512 MARTENS Johan KNOKKE-HEIST 15 MSEN 242 0:59:22 10,11 5:56
279 490 SYS Delphine 25 VSEN 37 0:59:35 10,07 5:58
280 480 AUDENAERT Valery GENT 18 VSEN 38 0:59:37 10,06 5:58
281 1505 COCQUYT André 41 MMAS 243 0:59:43 10,05 5:58
282 1354 LAMONT Sylvain KRUISHOUTEM 61 MMAS 244 0:59:45 10,04 5:58
283 1284 VANDENDRIESSCHE Tony ANZEGEM 56 MMAS 245 0:59:45 10,04 5:58
284 1261 BUYTAERT Miguel WILRIJK 44 MMAS 246 0:59:47 10,04 5:59
285 420 QUAEYHAEGENS Annick WILRIJK 51 VMAS 39 0:59:48 10,03 5:59
286 471 VANZIELEGHEM Marijke KNOKKE-HEIST 50 VMAS 40 0:59:52 10,02 5:59
287 485 FLAMAND Christel KNOKKE-HEIST 48 VMAS 41 1:00:01 10,00 6:00
288 444 DESUTTER Valérie KNOKKE-HEIST 46 VMAS 42 1:00:02 9,99 6:00
289 1272 SCHALENBOURG Kwinten GENT 13 MSEN 247 1:00:04 9,99 6:00
290 1201 GILLE-TURIN Arthur KNOKKE-HEIST 28 MSEN 248 1:00:05 9,99 6:01
291 495 WACKENS Valerie 42 VMAS 43 1:00:13 9,96 6:01
292 450 MAERTENS Julie KNOKKE-HEIST 32 VSEN 44 1:00:50 9,86 6:05
293 473 ROELS Karen LAARNE 37 VMAS 45 1:00:50 9,86 6:05
294 1472 BEYLS Jean-Paul 59 MMAS 249 1:00:59 9,84 6:06
295 468 BODART Virginie LUTTRE 40 VMAS 46 1:01:05 9,82 6:07
296 1374 MORIS Kris 38 MMAS 250 1:01:17 9,79 6:08
297 1416 VAN DER PUTTEN Lars 13 MSEN 251 1:01:26 9,77 6:09
298 493 SARLET Ann 52 VMAS 47 1:01:32 9,75 6:09
299 1244 DIRICX Patrick WAKKERZEEL 53 MMAS 252 1:01:33 9,75 6:09
300 1311 DE BLEEKER Michel DAMME 64 MMAS 253 1:01:33 9,75 6:09
301 1217 DE MUNTER Christian KNOKKE-HEIST 24 MSEN 254 1:01:38 9,73 6:10
302 416 BEHIELS Elke ANTWERPEN 30 VSEN 48 1:01:40 9,73 6:10
303 1249 VAN HAUTEN Ivo ANTWERPEN 31 MSEN 255 1:01:40 9,73 6:10
304 1523 VANDENHEEDE Ivan KNOKKE-HEIST 36 MMAS 256 1:01:46 9,71 6:11
305 1215 DE WULF Tom BRUGGE 26 MSEN 257 1:01:48 9,71 6:11
306 429 DE DECKER Inge MALDEGEM 40 VMAS 49 1:01:57 9,69 6:12
307 402 DE KEYSER Annick KNOKKE-HEIST 51 VMAS 50 1:02:10 9,65 6:13
308 404 SKRBKOVA Alena BRUSSEL 40 VMAS 51 1:02:24 9,62 6:14
309 1413 ROUSSEAU Frederik 41 MMAS 258 1:02:36 9,58 6:16
310 449 DHONDT Ann KNOKKE-HEIST 51 VMAS 52 1:02:38 9,58 6:16
311 467 LAMPAERT Laurence KNOKKE-HEIST 24 VSEN 53 1:02:38 9,58 6:16
312 1496 GHYSEL Wachter KNOKKE-HEIST 65 MMAS 259 1:02:56 9,53 6:18
313 462 LAMBRECHT Benedicte BRUGGE 49 VMAS 54 1:02:57 9,53 6:18
314 1520 PEETERS Senne 14 MSEN 260 1:03:01 9,52 6:18
315 484 MAELFAIT Julie KNOKKE-HEIST 19 VSEN 55 1:03:03 9,52 6:18
316 1484 SCHAERDRIJVER Willy KNOKKE-HEIST 70 MMAS 261 1:03:13 9,49 6:19
317 492 CORSTEN Aline 35 VMAS 56 1:03:14 9,49 6:19
318 1503 VAN DYCK Sven 35 MMAS 262 1:03:14 9,49 6:19
319 1225 BOSSIER Stefaan BEVEREN ROESELARE 46 MMAS 263 1:03:31 9,45 6:21
320 1220 CLAESSENS Jozef BLANKENBERGE 73 MMAS 264 1:03:37 9,43 6:22
321 1291 PLATTEAU Fedor OUDENAARDE 61 MMAS 265 1:03:39 9,43 6:22
322 486 LOOTENS Julie KNOKKE-HEIST 19 VSEN 57 1:03:44 9,41 6:22



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
323 1508 VAN STAAY Jan KNOKKE-HEIST 49 MMAS 266 1:03:48 9,40 6:23
324 1509 VAN STAAY Vincent KNOKKE-HEIST 13 MSEN 267 1:03:50 9,40 6:23
325 1315 PROVOOST Geert KNOKKE-HEIST 53 MMAS 268 1:03:55 9,39 6:23
326 487 VAN ROMPAEY Ann WILRIJK 49 VMAS 58 1:04:01 9,37 6:24
327 419 COUVREUR Hanna KNOKKE-HEIST 23 VSEN 59 1:04:07 9,36 6:25
328 1458 VERMEIREN Rudi 55 MMAS 269 1:04:22 9,32 6:26
329 465 LAMOTE Heidi KNOKKE-HEIST 44 VMAS 60 1:04:25 9,31 6:26
330 1363 STIJNEN Stan 64 MMAS 270 1:04:28 9,31 6:27
331 410 SCHOONJANS Ann WAKKERZEEL 48 VMAS 61 1:04:36 9,29 6:28
332 1386 OPDELOCHT Roger KNOKKE-HEIST 69 MMAS 271 1:04:39 9,28 6:28
333 1488 TOBBACK Karel 53 MMAS 272 1:04:41 9,28 6:28
334 1456 VERMOTE Dany 62 MMAS 273 1:04:46 9,26 6:29
335 1260 VANHOECKE Dominique GENTBRUGGE 33 MSEN 274 1:04:47 9,26 6:29
336 1259 QUIRIJN Thijs GENT 40 MMAS 275 1:04:47 9,26 6:29
337 1515 VANOVENACKER Steven 29 MSEN 276 1:04:52 9,25 6:29
338 1514 DESMET Jurgen 15 MSEN 277 1:04:53 9,25 6:29
339 1316 DEMEY David KNOKKE-HEIST 42 MMAS 278 1:05:12 9,20 6:31
340 469 MATTHIEU Ann BORNEM 48 VMAS 62 1:05:35 9,15 6:33
341 1468 VANCAUWENBERGHE Stefaan 51 MMAS 279 1:05:49 9,12 6:35
342 1309 VANHONSEBROUCK Jo KNOKKE-HEIST 52 MMAS 280 1:05:52 9,11 6:35
343 491 VANDE VELDE Celine KNOKKE-HEIST 59 VMAS 63 1:06:02 9,09 6:36
344 1213 NEYENS Jules BLANKENBERGE 73 MMAS 281 1:06:03 9,08 6:36
345 1345 CATTOOR Jenne KNOKKE-HEIST 13 MSEN 282 1:06:08 9,07 6:37
346 1346 CATTOOR Wim KNOKKE-HEIST 53 MMAS 283 1:06:09 9,07 6:37
347 482 CATRY Muriëlle BAVIKHOVE 43 VMAS 64 1:06:24 9,04 6:38
348 425 VAN HECKE Eva SERSKAMP 30 VSEN 65 1:06:40 9,00 6:40
349 426 DOBBELAERE Fanny SINT-LIEVENS_HOUTEM 36 VMAS 66 1:06:40 9,00 6:40
350 464 VAN DER PUTTEN Mirjam WAALWIJK 48 VMAS 67 1:06:43 8,99 6:40
351 470 VAN DE WAL Annick KNOKKE-HEIST 34 VSEN 68 1:07:36 8,88 6:46
352 488 CALLEBAUT Liesbeth GIJZENZELE 30 VSEN 69 1:07:39 8,87 6:46
353 1481 WATTE Chris 49 MMAS 284 1:07:39 8,87 6:46
354 1482 CALLEBAUT Luc 54 MMAS 285 1:07:40 8,87 6:46
355 1506 BRUYLAND Pascal 49 MMAS 286 1:07:42 8,86 6:46
356 1362 DE GRAVE Thierry 54 MMAS 287 1:08:29 8,76 6:51
357 408 DE MAERE Sabine GENT 37 VMAS 70 1:08:30 8,76 6:51
358 407 DE MAERE Isabelle GENT 41 VMAS 71 1:08:31 8,76 6:51
359 747 VAN COSTENOBLE Bart WONDELGEM 34 MSEN 288 1:08:31 8,76 6:51
360 1464 LEBRUN Matthieu KNOKKE-HEIST 48 MMAS 289 1:08:33 8,75 6:51
361 1222 VERMANDEL Robbie KNESSELARE 39 MMAS 290 1:08:58 8,70 6:54
362 459 VAES Mf KNOKKE-HEIST 15 VSEN 72 1:09:26 8,64 6:57
363 466 VAN MIERLO Tanja HARDERWIJK 46 VMAS 73 1:09:39 8,61 6:58
364 1337 VAN HOUTTE Gabriel BRUSSEL 69 MMAS 291 1:09:59 8,57 7:00
365 460 VAN HERZEELE Carine DEINZE 59 VMAS 74 1:10:08 8,56 7:01
366 432 PIONET Christine MEISE 52 VMAS 75 1:10:20 8,53 7:02
367 1211 LATHOUWERS Emiel KNOKKE-HEIST 70 MMAS 292 1:10:20 8,53 7:02
368 405 IVO Chrisje KNOKKE-HEIST 64 VMAS 76 1:10:21 8,53 7:02
369 463 BERGHMANS Ingrid MOL 63 VMAS 77 1:10:21 8,53 7:02
370 1251 GHYS Michel KNOKKE-HEIST 64 MMAS 293 1:12:36 8,26 7:16
371 1429 TIMMERMANS Rik 66 MMAS 294 1:12:36 8,26 7:16


