
PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 647 STIEPERAERE Davy WEVELGEM 30 M 1 0:17:23 17,26 3:29
2 677 VANDEWEGHE Lieven HEULE 36 M 2 0:17:41 16,97 3:32
3 784 SWOLFS Sanne KNOKKE-HEIST 28 M 3 0:17:47 16,87 3:33
4 700 PONTOIZEAU Rodolfe VELDEGEM 42 M 4 0:17:51 16,81 3:34
5 690 DEMEYERE Hans STERREBEEK 26 M 5 0:17:55 16,74 3:35
6 715 GUILMOT Thomas 15 M 6 0:18:32 16,19 3:42
7 764 BONTE Gino WESTROZEBEKE 46 M 7 0:18:44 16,01 3:45
8 834 VAN HECKE Stijn WAASMUNSTER 26 M 8 0:18:50 15,93 3:46
9 827 AMELOOT Frederik VELDEGEM 38 M 9 0:19:17 15,56 3:51
10 639 PETERS Christian LINGEWAARD 21 M 10 0:19:37 15,29 3:55
11 759 VAN NOTEN Flo DEURNE 16 M 11 0:19:47 15,16 3:57
12 681 VORSSELMANS Lars ZOERSEL 15 M 12 0:19:59 15,01 4:00
13 23 DERUDDERE Lies WEVELGEM 29 V 1 0:20:08 14,90 4:02
14 748 HAEGHEBAERT Robin KNOKKE-HEIST 23 M 13 0:20:25 14,69 4:05
15 694 SOMERS Johnny ZEMST 32 M 14 0:20:26 14,68 4:05
16 776 BALLARNE Dennis 14 M 15 0:20:39 14,53 4:08
17 829 DE LOBEL Rik EEKLO 29 M 16 0:20:41 14,50 4:08
18 798 SLABBINCK Brecht KNOKKE-HEIST 19 M 17 0:20:51 14,39 4:10
19 658 VAN KERCKHOVEN Luca KAPELLEN 19 M 18 0:21:07 14,21 4:13
20 623 GASPAR Alexander BEERSE 20 M 19 0:21:13 14,14 4:15
21 805 SNEPPE Maxim KNOKKE-HEIST 13 M 20 0:21:14 14,13 4:15
22 795 VANWESEMAEL Brent 18 M 21 0:21:18 14,08 4:16
23 616 DERUDDERE Geert WEVELGEM 55 M 22 0:21:19 14,07 4:16
24 644 SMETS Brent NIEUWENRODE 16 M 23 0:21:28 13,98 4:18
25 793 VAN WAES Peter 53 M 24 0:21:34 13,91 4:19
26 801 BLIECK Kenzo KNOKKE-HEIST 20 M 25 0:21:43 13,81 4:21
27 833 VAN GYSEGHET Kenneth WAASMUNSTER 31 M 26 0:21:49 13,75 4:22
28 753 VAN COSTENOBLE Peter TIELT 34 M 27 0:21:50 13,74 4:22
29 825 VAN BRUSSEL Laurent KNOKKE-HEIST 23 M 28 0:21:53 13,71 4:23
30 804 VANBIERVLIET Benjamin ASSEBROEK 16 M 29 0:21:57 13,67 4:23
31 661 VAN MORRELGEM Patrick SLUIS 35 M 30 0:22:00 13,64 4:24
32 728 DE BREE Frank SIJSELE 51 M 31 0:22:09 13,54 4:26
33 737 BEEL Dennis KRUISHOUTEM 42 M 32 0:22:10 13,53 4:26
34 688 LENDFERS Lucas BRASSCHAAT 9 M 33 0:22:11 13,52 4:26
35 149 TUTTENS Sophie 43 V 2 0:22:14 13,49 4:27
36 743 MASTRAGOSTINO Allessandro KOKSIJDE 20 M 34 0:22:18 13,45 4:28
37 808 VEYS Christophe BRUGGE 27 M 35 0:22:21 13,42 4:28
38 668 VIAENE Yoeri KNOKKE-HEIST 22 M 36 0:22:21 13,42 4:28
39 778 VAN MARSENILLE Bjorn KAPELLEN (ANTW.) 31 M 37 0:22:22 13,41 4:28
40 802 DEDUUTSCHE Wim BLANKENBERGE 30 M 38 0:22:26 13,37 4:29
41 756 MORTELMANS Gregory WILRIJK 23 M 39 0:22:29 13,34 4:30
42 676 JANSSENS Kolf 28 M 40 0:22:31 13,32 4:30
43 726 FORE Peter SIJSELE 35 M 41 0:22:31 13,32 4:30
44 107 CHERLET Tineke 35 V 3 0:22:31 13,32 4:30
45 610 DE CANCK Wout WILRIJK 45 M 42 0:22:35 13,28 4:31
46 98 SPELMANS Ingrid 16 V 4 0:22:35 13,28 4:31
47 628 GOOSSENS Milan KNOKKE-HEIST 13 M 43 0:22:39 13,25 4:32
48 755 FOEKENS Floris 22 M 44 0:22:39 13,25 4:32
49 680 TERWAGNE Jerome FERNELMONT 34 M 45 0:22:40 13,24 4:32
50 766 VAN DE PUTTE Cedric KNOKKE-HEIST 28 M 46 0:22:43 13,21 4:33
51 666 VANPARYS Jospeh KNOKKE-HEIST 55 M 47 0:22:48 13,16 4:34
52 758 VAN NOTEN Zeger DEURNE 19 M 48 0:22:52 13,12 4:34
53 782 PIJSSON Bart 21 M 49 0:22:58 13,06 4:36
54 102 D'HOEDT Laurien 16 V 5 0:22:59 13,05 4:36
55 693 DE BEER Quentin MELLE 17 M 50 0:23:04 13,01 4:37
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PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
56 696 VAN HOECK Dave EMBLEM 36 M 51 0:23:05 13,00 4:37
57 709 CORNILLY Thomas HOEKE 15 M 52 0:23:06 12,99 4:37
58 674 DESENFANS Philip ANTWERPEN 17 M 53 0:23:07 12,98 4:37
59 627 GOOSSENS Talle KNOKKE-HEIST 13 M 54 0:23:07 12,98 4:37
60 625 GILLEMON Nicolas KNOKKE-HEIST 28 M 55 0:23:10 12,95 4:38
61 633 LESY Pieter KOOLKERKE 41 M 56 0:23:13 12,92 4:39
62 648 STUL Geert DAMME 46 M 57 0:23:32 12,75 4:42
63 841 LEMAGNE Louis LA HULPE M 58 0:23:43 12,65 4:45
64 684 WYNEN Alec 13 M 59 0:23:48 12,61 4:46
65 683 WYNEN Thibault M 60 0:23:52 12,57 4:46
66 741 VAN DER HOEK Menno 53 M 61 0:23:54 12,55 4:47
67 835 MARIJSSE Mathias BUGGENHOUT 21 M 62 0:23:56 12,53 4:47
68 697 DE RIJCK Nando HEIST-OP-DEN-BERG 13 M 63 0:24:00 12,50 4:48
69 655 VAN DE WALLE Cedric MAASMECHELEN 22 M 64 0:24:05 12,46 4:49
70 754 HERINGS Stijn 21 M 65 0:24:07 12,44 4:49
71 823 HENDRICKX Alec KNOKKE-HEIST 11 M 66 0:24:08 12,43 4:50
72 740 VINCKE Cedric MARIAKERKE 25 M 67 0:24:11 12,41 4:50
73 10 CROMBEZ BLOEMEN Noémie HASSELT 11 V 6 0:24:12 12,40 4:50
74 717 VAN DROOGENBROECK Andreas WILSELE 14 M 68 0:24:13 12,39 4:51
75 601 ADRIANSENS Frederique KNOKKE-HEIST 39 M 69 0:24:13 12,39 4:51
76 74 DE MOT France 3 V 7 0:24:25 12,29 4:53
77 148 MAES Kim KNOKKE-HEIST 39 V 8 0:24:29 12,25 4:54
78 172 STOCKMAN Nina KNOKKE-HEIST 12 V 9 0:24:33 12,22 4:55
79 806 MARSHALL Kaipo KNOKKE-HEIST 13 M 70 0:24:33 12,22 4:55
80 672 WILLEMS Kevin BRUGGE (ASSEBROEK) 25 M 71 0:24:39 12,17 4:56
81 618 EEMAN Obi DENDERHOUTEM 12 M 72 0:24:40 12,16 4:56
82 836 SICCARD Michel OPWIJK 17 M 73 0:24:41 12,15 4:56
83 635 OVAERE Axel ZWEVEGEM 14 M 74 0:24:42 12,15 4:56
84 657 VAN KERCKHOVEN Beau KAPELLEN 17 M 75 0:24:44 12,13 4:57
85 203 DEHAENE Ines 12 V 10 0:24:45 12,12 4:57
86 682 VAN PRAET Jan MECHELEN 40 M 76 0:24:47 12,10 4:57
87 738 GILLARD Fabien LIÈGE 21 M 77 0:24:47 12,10 4:57
88 57 VAN HAUTEGHEM Inge GENT 39 V 11 0:24:50 12,08 4:58
89 762 DE LAET Marc PUTTE 59 M 78 0:24:52 12,06 4:58
90 704 SEMAL Bart REET 52 M 79 0:24:55 12,04 4:59
91 733 GEERINCKX Thomas WOMMELGEM 18 M 80 0:24:55 12,04 4:59
92 786 RUBENS Bruno HASSELT 42 M 81 0:24:55 12,04 4:59
93 675 DESENFANS Jeffrey ANTWERPEN 17 M 82 0:24:56 12,03 4:59
94 794 SCHUERMANS Alec LICHTAART 17 M 83 0:24:59 12,01 5:00
95 736 KESS Sammy 28 M 84 0:25:01 11,99 5:00
96 77 KERKHOFS Ellen 19 V 12 0:25:02 11,98 5:00
97 734 APPREY Manasseh LICHTERVELDE 12 M 85 0:25:07 11,94 5:01
98 40 PEETROONS Marjan LINDEN 45 V 13 0:25:08 11,94 5:02
99 685 WYNEN Serge KAPELLEN M 86 0:25:09 11,93 5:02
100 125 VAN HAUT Anja 47 V 14 0:25:17 11,87 5:03
101 770 THEINEN Bonis 37 M 87 0:25:19 11,85 5:04
102 787 DE WACHTER Frederik WUUSTWEZEL 15 M 88 0:25:20 11,84 5:04
103 791 DEBECKER Arthur BRASSCHAAT 15 M 89 0:25:20 11,84 5:04
104 649 UTTERWULGHE Frederik KNOKKE-HEIST 42 M 90 0:25:22 11,83 5:04
105 777 DE VLAMYNCK Ides AARTRIJKE 37 M 91 0:25:25 11,80 5:05
106 828 DEVLIEGER Sander KNOKKE-HEIST M 92 0:25:27 11,79 5:05
107 739 SESSELLE Jan Junior LOVENDEGEM 24 M 93 0:25:28 11,78 5:06
108 67 VERHEECKE Margaux KNOKKE HEIST 22 V 15 0:25:31 11,76 5:06
109 679 SCHEERDERS Robbe 10 M 94 0:25:32 11,75 5:06
110 636 OVAERE Maxim ZWEVEGEM 20 M 95 0:25:37 11,71 5:07
111 796 D'ARTOIS Stijn LAPSCHEURE 19 M 96 0:25:38 11,70 5:08
112 615 DELESIE Jan MARKE 67 M 97 0:25:43 11,67 5:09
113 134 OPSOMER Laurence KNOKKE-HEIST 18 V 16 0:25:44 11,66 5:09



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
114 716 DE GELDER Christophe AALST 44 M 98 0:25:46 11,64 5:09
115 713 VERHULST Lukas WAASMUNSTER 13 M 99 0:25:46 11,64 5:09
116 725 HUYGEBAERT Laurens MALDEGEM 25 M 100 0:25:47 11,64 5:09
117 607 BOUSSEMAERE Stijn SCHAARBEEK 10 M 101 0:25:48 11,63 5:10
118 1263 KOUTE Hemze DUSSELDORF 46 M 102 0:25:49 11,62 5:10
119 747 VAN DE WIEL Lude TERHAGEN 57 M 103 0:25:50 11,61 5:10
120 124 VERHEIJEN Laurie 22 V 17 0:25:51 11,61 5:10
121 621 FOUBERT Victor ST-NIKLAAS 13 M 104 0:25:53 11,59 5:11
122 722 BAECKELMANS Cedric BORNEM 12 M 105 0:25:54 11,58 5:11
123 116 VAN DE VOORDE Annick 49 V 18 0:25:54 11,58 5:11
124 824 KEULEERS Wim HEFFEN 40 M 106 0:25:55 11,58 5:11
125 744 VANDERSTEENE Tim EEKLO 26 M 107 0:25:58 11,55 5:12
126 727 VOSSAERT Jef ASSEBROEK 66 M 108 0:25:59 11,55 5:12
127 632 LEFEBRE Stef KAPELLEN 40 M 109 0:26:01 11,53 5:12
128 91 DE NEVE Katrien 18 V 19 0:26:02 11,52 5:12
129 175 ROOBRONCK Stefanie 32 V 20 0:26:08 11,48 5:14
130 619 EEMAN Frederik DENDERHOUTEM 42 M 110 0:26:10 11,46 5:14
131 732 DERLUYN Bert LICHTERVELDE 35 M 111 0:26:23 11,37 5:17
132 818 UYTTERSPROT Viktor LEBBEKE 15 M 112 0:26:25 11,36 5:17
133 620 FLOREN Tom BRASSCHAAT 29 M 113 0:26:26 11,35 5:17
134 817 CLAERHOUT Menno KNOKKE-HEIST 10 M 114 0:26:27 11,34 5:17
135 735 APPREY Obed LICHTERVELDE 10 M 115 0:26:28 11,34 5:18
136 820 UYTTERSPROT Basiel AALST 10 M 116 0:26:29 11,33 5:18
137 204 DEHAENE Charlotte 10 V 21 0:26:32 11,31 5:18
138 670 VILAIN Roger KNOKKE-HEIST 71 M 117 0:26:34 11,29 5:19
139 721 VERBAENDERT Louis TEMSE 13 M 118 0:26:35 11,29 5:19
140 724 VERBAENDERT Nicolas TEMSE 15 M 119 0:26:37 11,27 5:19
141 701 PAULUSSE Alexander 44 M 120 0:26:39 11,26 5:20
142 730 BASSER Michiel DEINZE 13 M 121 0:26:40 11,25 5:20
143 185 CLAERHOUT Ebe KNOKKE-HEIST 12 V 22 0:26:42 11,24 5:20
144 760 VAN NOTEN Vince 12 M 122 0:26:47 11,20 5:21
145 844 VANHECKE Stan ST-KRUIS 12 M 123 0:26:51 11,17 5:22
146 617 DURON Kevin VELDEGEM 9 M 124 0:26:52 11,17 5:22
147 816 CLAERHOUT Dieter KNOKKE-HEIST 38 M 125 0:26:54 11,15 5:23
148 773 DE GROEVE Michel AALST 31 M 126 0:26:55 11,15 5:23
149 138 KINKEL Doris 36 V 23 0:26:56 11,14 5:23
150 50 TAVERNIER Lisa KNOKKE HEIST 17 V 24 0:26:56 11,14 5:23
151 761 VISSERS Jonathan BOOM 19 M 127 0:26:59 11,12 5:24
152 789 DEBECKER Victor BRASSCHAAT 12 M 128 0:27:01 11,10 5:24
153 192 SIERENS Evy 33 V 25 0:27:08 11,06 5:26
154 822 QUINTENS Luc DAMME 57 M 129 0:27:09 11,05 5:26
155 691 LAUREIJS François KNOKKE-HEIST 69 M 130 0:27:11 11,04 5:26
156 757 BOUQUET Alain KNOKKE-HEIST 57 M 131 0:27:17 11,00 5:27
157 826 DE BOECK Gilles 35 M 132 0:27:18 10,99 5:28
158 126 SPEYTEBROODT Christel KNOKKE-HEIST 51 V 26 0:27:19 10,98 5:28
159 195 VASSEUR Veronique 32 V 27 0:27:21 10,97 5:28
160 25 DEVISCH Eline DUDZELE 12 V 28 0:27:23 10,96 5:29
161 147 NOELS Linda 57 V 29 0:27:25 10,94 5:29
162 664 VANDEPITTE Kurt KNOKKE-HEIST 43 M 133 0:27:29 10,92 5:30
163 637 PAEYE Johan KNOKKE-HEIST 55 M 134 0:27:30 10,91 5:30
164 604 BLONDEEL Eddy KNOKKE-HEIST 66 M 135 0:27:31 10,90 5:30
165 5 BOX Emily KNOKKE HEIST 15 V 30 0:27:33 10,89 5:31
166 662 VAN QUATHEM Tim SLUIS 33 M 136 0:27:37 10,86 5:31
167 775 NAERT Frank KNOKKE-HEIST 58 M 137 0:27:39 10,85 5:32
168 79 SANDERS Nathalie 32 V 31 0:27:43 10,82 5:33
169 51 TEMMERMAN Ann ST-MARTENS-LATEM 50 V 32 0:27:45 10,81 5:33
170 6 BRACKE Birgit GENTBRUGGE 28 V 33 0:27:51 10,77 5:34
171 156 DE WINTER-PIETERS Heidi KEERBERGEN 41 V 34 0:27:56 10,74 5:35



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
172 182 COVELIERS Nadia 23 V 35 0:28:00 10,71 5:36
173 840 GOETHALS Michel EEKLO 28 M 138 0:28:01 10,71 5:36
174 17 DE SUTTER Audrey HAACHT 31 V 36 0:28:03 10,70 5:37
175 191 HENDRICKX Valerie KNOKKE-HEIST 13 V 37 0:28:05 10,68 5:37
176 190 VAN EENOO Charlotte 14 V 38 0:28:07 10,67 5:37
177 612 DE SAUVAGE Gauthier GRAND-LEEZ 32 M 139 0:28:08 10,66 5:38
178 139 SARLET Ann 52 V 39 0:28:08 10,66 5:38
179 614 DECUYPER Eric KNOKKE-HEIST 50 M 140 0:28:09 10,66 5:38
180 800 DAESE Jeroen KNOKKE-HEIST M 141 0:28:11 10,64 5:38
181 707 DE NEVE Gert OPOETEREN 50 M 142 0:28:13 10,63 5:39
182 799 DEVILDER Patrick ST-ANDRIES 53 M 143 0:28:19 10,59 5:40
183 97 BOUWENS Josephine KNOKKE-HEIST 10 V 40 0:28:26 10,55 5:41
184 788 SCHREURS Wim 44 M 144 0:28:29 10,53 5:42
185 645 SNOECKX Thomas KNOKKE-HEIST 35 M 145 0:28:31 10,52 5:42
186 92 VAN DEN EEDEN Evelien 31 V 41 0:28:34 10,50 5:43
187 746 PEETERS Nils HOEVENEN 18 M 146 0:28:34 10,50 5:43
188 710 SNEESSENS Maxime BRAY 11 M 147 0:28:36 10,49 5:43
189 673 EVERS Bas 48 M 148 0:28:37 10,48 5:43
190 117 MICHIELS Lynn 18 V 42 0:28:40 10,47 5:44
191 671 WELLENS Victor KNOKKE-HEIST 14 M 149 0:28:40 10,47 5:44
192 797 VANWESEMAEL Ronny LAAKDAL 48 M 150 0:28:45 10,43 5:45
193 119 VAN EUPEN Axelle 13 V 43 0:28:47 10,42 5:45
194 629 GYSELINCK Martin KOOLKERKE 61 M 151 0:28:47 10,42 5:45
195 699 SNOECK Geert TURNHOUT 46 M 152 0:28:49 10,41 5:46
196 665 VANDERSCHAEGHE Louis KNOKKE-HEIST 13 M 153 0:28:50 10,40 5:46
197 719 VAN DROOGENBROECK Simon WILSELE 12 M 154 0:28:51 10,40 5:46
198 12 DAELEMANS Marijke NIEUWENRODE 44 V 44 0:28:52 10,39 5:46
199 718 VAN DROOGENBROECK Wim WILSELE 48 M 155 0:28:52 10,39 5:46
200 104 KESS Marie 17 V 45 0:28:52 10,39 5:46
201 611 DE MOT Daniel BEERSEL 46 M 156 0:28:53 10,39 5:47
202 11 CUEVA Paulina KNOKKE HEIST 16 V 46 0:28:56 10,37 5:47
203 712 DE GROOT Wytze 18 M 157 0:28:59 10,35 5:48
204 695 VERMEIRE Alexandere NOSSEGEM 19 M 158 0:29:00 10,34 5:48
205 84 SEMAL Annekatrien 15 V 47 0:29:01 10,34 5:48
206 783 VAEREWIJCK Stefaan STEKENE 40 M 159 0:29:04 10,32 5:49
207 179 VAN KERSCHAVER Charlotte 13 V 48 0:29:08 10,30 5:50
208 66 VANPARYS Marijke KNOKKE HEIST 30 V 49 0:29:08 10,30 5:50
209 692 LAUWERS Bjorn AALST 15 M 160 0:29:09 10,29 5:50
210 157 VAN DROOGENBROECK Ellen 26 V 50 0:29:09 10,29 5:50
211 653 VAN BRUGGEN Ben KNOKKE-HEIST 41 M 161 0:29:10 10,29 5:50
212 652 VAN BRUGGEN Thibault KNOKKE-HEIST 10 M 162 0:29:11 10,28 5:50
213 811 DE GROOTE Lieven MALDEGEM M 163 0:29:11 10,28 5:50
214 678 PAREIN Odysseé KAPELLEN 14 M 164 0:29:14 10,26 5:51
215 33 JORISSEN Charlotte HEUSDEN ZOLDER 21 V 51 0:29:16 10,25 5:51
216 110 RENMANS Janne 13 V 52 0:29:16 10,25 5:51
217 781 GOETHALS Peter 49 M 165 0:29:20 10,23 5:52
218 763 SCHOENMAEKERS Dirk BEERSE 42 M 166 0:29:21 10,22 5:52
219 689 DE GENDT Jan TEMSE 60 M 167 0:29:24 10,20 5:53
220 838 SCHOETERS Filip BRUXELLES 12 M 168 0:29:26 10,19 5:53
221 63 VAN SUMMEREN Maycke KNOKKE HEIST 62 V 53 0:29:27 10,19 5:53
222 771 KINKEL Marcel 38 M 169 0:29:27 10,19 5:53
223 815 RALET Bruno KNOKKE-HEIST 37 M 170 0:29:31 10,16 5:54
224 187 STEFFEN Eliza KNOKKE-HEIST 18 V 54 0:29:33 10,15 5:55
225 76 VAN RAENDONCK Charlotte 15 V 55 0:29:33 10,15 5:55
226 630 KREPS Paul KNOKKE-HEIST 63 M 171 0:29:33 10,15 5:55
227 9 COLPAERT Stefanie KNOKKE HEIST 38 V 56 0:29:40 10,11 5:56
228 93 BEECKX Petra 32 V 57 0:29:40 10,11 5:56
229 774 ZINEDINE Bousba 14 M 172 0:29:42 10,10 5:56



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
230 186 DE COCK Sara KNOKKE-HEIST 18 V 58 0:29:42 10,10 5:56
231 745 BEIRINCKX Adriaan ST-TRUIDEN M 173 0:29:44 10,09 5:57
232 194 DEVLIEGER Lisa KNOKKE-HEIST 22 V 59 0:29:46 10,08 5:57
233 168 VAN DAMME Geneviève 22 V 60 0:29:50 10,06 5:58
234 193 GHYOOT Nele 22 V 61 0:29:50 10,06 5:58
235 27 FLORÉ Marianne ST ANDRIES 57 V 62 0:29:50 10,06 5:58
236 206 FRANJEN An 39 V 63 0:29:53 10,04 5:59
237 660 VAN MAELE Dirk ASSEBROEK 60 M 174 0:29:54 10,03 5:59
238 49 SWINE Noortje RILLAAR 13 V 64 0:30:01 9,99 6:00
239 15 DE BUCK Caroline ASSEBROEK 49 V 65 0:30:01 9,99 6:00
240 424 DHONDT Ann KNOKKE-HEIST 51 V 66 0:30:01 9,99 6:00
241 101 LAMPAERT Laurence KNOKKE-HEIST 24 V 67 0:30:02 9,99 6:00
242 711 DEMEESTER-SWENDEN Maxim EDEGEM 12 M 175 0:30:08 9,96 6:02
243 686 VAN DER WEE Stefaan SCHILDE 54 M 176 0:30:09 9,95 6:02
244 170 MORBEE Sophie KNOKKE-HEIST 22 V 68 0:30:10 9,94 6:02
245 162 VAN EEGHEM Pascale KNOKKE-HEIST 43 V 69 0:30:11 9,94 6:02
246 163 DEVOS Nathalie KNOKKE-HEIST 39 V 70 0:30:12 9,93 6:02
247 24 DESNYDER Jolien KNOKKE HEIST 15 V 71 0:30:13 9,93 6:03
248 105 VERWAERDE Isabelle KNOKKE-HEIST 16 V 72 0:30:13 9,93 6:03
249 34 JULIO Viviana KNOKKE HEIST 48 V 73 0:30:13 9,93 6:03
250 94 DELAVA Carine 42 V 74 0:30:14 9,92 6:03
251 188 VAN MALDEREN Marijke 27 V 75 0:30:16 9,91 6:03
252 181 CASTELEIN Liselot 15 V 76 0:30:17 9,91 6:03
253 2 BOUSSEMAERE Sara SCHAARBEEK 12 V 77 0:30:19 9,90 6:04
254 606 BOUSSEMAERE Steven SCHAARBEEK 42 M 177 0:30:20 9,89 6:04
255 752 VAN DER HOEK Friso 13 M 178 0:30:22 9,88 6:04
256 103 MATTHYS Aïsa 16 V 78 0:30:22 9,88 6:04
257 55 VAN DE BROEK Veerle EDEGEM 54 V 79 0:30:23 9,87 6:05
258 7 BROUWERS Noëmi EDEGEM 21 V 80 0:30:24 9,87 6:05
259 624 GHEVAERT Bric KNOKKE-HEIST 56 M 179 0:30:27 9,85 6:05
260 73 SCHEERDERS Fleur 12 V 81 0:30:34 9,81 6:07
261 44 SCHEIPERS Fleur ANTWERPEN 14 V 82 0:30:36 9,80 6:07
262 42 RAPPÉ Greetje KNOKKE HEIST 49 V 83 0:30:37 9,80 6:07
263 812 VAN KERSCHAVER X GENT 11 M 180 0:30:41 9,78 6:08
264 702 LAMOT Ronny BRASSCHAAT 49 M 181 0:30:42 9,77 6:08
265 127 DEHAEN Babette 24 V 84 0:30:46 9,75 6:09
266 714 BROSENS Wil HOOGSTRATEN 49 M 182 0:30:51 9,72 6:10
267 831 VAN BIERVLIET Tanguy KORTRIJK 15 M 183 0:30:53 9,71 6:11
268 75 VERMEESCH Lies GENT 29 V 85 0:30:55 9,70 6:11
269 832 VAN BIERVLIET Jean-Paul KORTRIJK 48 M 184 0:30:55 9,70 6:11
270 650 VAN AKEN Wim MECHELEN 49 M 185 0:30:56 9,70 6:11
271 52 VAN AKEN Cato MECHELEN 17 V 86 0:30:57 9,69 6:11
272 638 PEETERS Danny LILLE 55 M 186 0:31:00 9,68 6:12
273 669 VIAENE Ivo KNOKKE-HEIST 35 M 187 0:31:00 9,68 6:12
274 96 SNEESSENS Madeleine 13 V 87 0:31:04 9,66 6:13
275 145 VAN VOOREN Tibbe 12 V 88 0:31:05 9,65 6:13
276 144 VERSCHOERE Patricia 47 V 89 0:31:05 9,65 6:13
277 35 KREPS Tine KNOKKE HEIST 36 V 90 0:31:09 9,63 6:14
278 663 VANDENBERGHE Jacques ASSEBROEK 65 M 188 0:31:15 9,60 6:15
279 705 VANHULLE Luc OOSTWINKEL 55 M 189 0:31:17 9,59 6:15
280 108 MEYS Ludivine 20 V 91 0:31:17 9,59 6:15
281 785 BOLSSENS Amaury 15 M 190 0:31:17 9,59 6:15
282 121 SCHILDERMANS Greetje 47 V 92 0:31:18 9,58 6:16
283 199 LEBBE Alexia KNOKKE-HEIST 31 V 93 0:31:20 9,57 6:16
284 14 DALEZ Dominique LA HULPE 51 V 94 0:31:20 9,57 6:16
285 769 SARLET Johan MOERKERKE 50 M 191 0:31:21 9,57 6:16
286 158 LEROY Julliette 7 V 95 0:31:22 9,56 6:16
287 151 DE BAERE Isabel 34 V 96 0:31:24 9,55 6:17



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
288 842 MATTIA Sebastiani 11 M 192 0:31:25 9,55 6:17
289 502 MERCKX Greet 60 V 97 0:31:26 9,54 6:17
290 843 DE SMET Kebrom BRUGGE 12 M 193 0:31:27 9,54 6:17
291 95 SNEESSENS Astrid 15 V 98 0:31:33 9,51 6:19
292 100 DE KEUNINCK Chanel KNOKKE-HEIST 30 V 99 0:31:33 9,51 6:19
293 708 LECLERCQ Dany HANNUT 66 M 194 0:31:36 9,49 6:19
294 80 SURMONT Magalie KNOKKE-HEIST 21 V 100 0:31:37 9,49 6:19
295 153 TINDEMANS Ellen 37 V 101 0:31:48 9,43 6:22
296 62 VAN SANTVOORT Heidi KNOKKE HEIST 44 V 102 0:31:49 9,43 6:22
297 135 COEN Sara 13 V 103 0:31:50 9,42 6:22
298 765 VAN DIJCKE Pieter GOOIK 39 M 195 0:31:50 9,42 6:22
299 768 THEIMEN Luca 12 M 196 0:31:53 9,41 6:23
300 143 PEETERS Tine 35 V 104 0:31:55 9,40 6:23
301 128 VAN AUDENRODE Katrien 32 V 105 0:31:58 9,38 6:24
302 115 DE WEERDT Valerie 30 V 106 0:31:58 9,38 6:24
303 197 SICCARD Florence 21 V 107 0:31:59 9,38 6:24
304 155 VAN WESEMAEL Eva 14 V 108 0:32:04 9,36 6:25
305 82 JANSSEN Evi 40 V 109 0:32:16 9,30 6:27
306 113 DERAMOUDT Dajana 21 V 110 0:32:17 9,29 6:27
307 60 VAN MORRELGEM Ineke SLUIS 34 V 111 0:32:19 9,28 6:28
308 36 LEMMENS Tine VREMDE 27 V 112 0:32:23 9,26 6:29
309 154 CELA Marta 41 V 113 0:32:25 9,25 6:29
310 415 DE RAVET Pascale BOOM 41 V 114 0:32:27 9,24 6:29
311 114 VAN MAELE Kathleen 32 V 115 0:32:30 9,23 6:30
312 807 WALRAUG Robbe LAARNE 13 M 197 0:32:32 9,22 6:30
313 180 ROSSEEL Kristien 46 V 116 0:32:34 9,21 6:31
314 38 MUYLLE Nina WESTERLO 26 V 117 0:32:35 9,21 6:31
315 792 DEUTZMANN Peter 57 M 198 0:32:40 9,18 6:32
316 123 SLABBINCK Nele KNOKKE-HEIST 35 V 118 0:32:56 9,11 6:35
317 177 COURARD Keona 8 V 119 0:32:56 9,11 6:35
318 706 CANT Willy KNOKKE-HEIST 74 M 199 0:32:59 9,10 6:36
319 129 DE WILDE Catherine KNOKKE-HEIST 54 V 120 0:33:01 9,09 6:36
320 809 COLPIN Leon KNOKKE-HEIST 10 M 200 0:33:01 9,09 6:36
321 810 STOCKMAN Charlie KNOKKE-HEIST 10 M 201 0:33:01 9,09 6:36
322 201 VANLEETH Krista KNOKKE-HEIST 54 V 121 0:33:01 9,09 6:36
323 602 ANNYS Pascal KNOKKE-HEIST 52 M 202 0:33:03 9,08 6:37
324 183 ROEYGENS Carine KNOKKE-HEIST 49 V 122 0:33:05 9,07 6:37
325 174 VAN HOLN Mieke KNOKKE-HEIST 41 V 123 0:33:05 9,07 6:37
326 814 DELAFONTAINE Roland OOSTKAMP 59 M 203 0:33:08 9,05 6:38
327 198 CAMBIER Joke 16 V 124 0:33:11 9,04 6:38
328 830 VANDEBOOTERMET Vic 13 M 204 0:33:13 9,03 6:39
329 43 SCHEIPERS Emilie ANTWERPEN 12 V 125 0:33:14 9,03 6:39
330 643 SCHEIPERS Geert ANTWERPEN 44 M 205 0:33:15 9,02 6:39
331 184 GRYSON Janice KNOKKE-HEIST 38 V 126 0:33:17 9,01 6:39
332 70 VROOM Titia ANTWERPEN 43 V 127 0:33:19 9,00 6:40
333 196 VASSEUR Dorien 28 V 128 0:33:22 8,99 6:40
334 169 DE CLERCK Ann 42 V 129 0:33:39 8,92 6:44
335 47 SERBRUYNS Claire KNOKKE HEIST 64 V 130 0:33:53 8,85 6:47
336 165 SNEPPE Josephine KNOKKE-HEIST 6 V 131 0:34:00 8,82 6:48
337 160 DELLEYE Julia KNOKKE-HEIST 10 V 132 0:34:00 8,82 6:48
338 161 BROUCKE Tineke KNOKKE-HEIST 42 V 133 0:34:02 8,81 6:48
339 164 NEIRYNCK Stefanie KNOKKE-HEIST 39 V 134 0:34:03 8,81 6:49
340 813 OVAERE Jonas ZWEVEGEM 23 M 206 0:34:09 8,78 6:50
341 622 GARDEYN Emiel KNOKKE-HEIST 9 M 207 0:34:10 8,78 6:50
342 69 VLIETINCK Kathleen KNOKKE HEIST 49 V 135 0:34:11 8,78 6:50
343 133 MORTIER Sally KNOKKE-HEIST 46 V 136 0:34:11 8,78 6:50
344 132 DOBBELAERE Nancy KNOKKE-HEIST 45 V 137 0:34:12 8,77 6:50
345 22 DENYS Evelien ARDOOIE 24 V 138 0:34:17 8,75 6:51



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
346 28 FROOSMANS Lisette KNOKKE HEIST 114 V 139 0:34:25 8,72 6:53
347 18 DEBREE Cynthia KNOKKE HEIST 40 V 140 0:34:26 8,71 6:53
348 141 VERCAEMER Catherine KNOKKE-HEIST 49 V 141 0:34:27 8,71 6:53
349 723 DOBBELAERE Amory KNOKKE-HEIST 12 M 208 0:34:33 8,68 6:55
350 71 WAELKENS Stephie ZWEVEGEM 46 V 142 0:34:37 8,67 6:55
351 19 DEDEURWAERDER Kerlijne KNOKKE HEIST 34 V 143 0:34:42 8,65 6:56
352 178 SCHAUBROECK Christine 60 V 144 0:34:42 8,65 6:56
353 642 ROELANDT Michel GROOT-BIJGAARDEN 50 M 209 0:34:48 8,62 6:58
354 32 JANSSEN Lut BOCHOLT 62 V 145 0:34:50 8,61 6:58
355 751 PAUWAERT Tom KNOKKE-HEIST 20 M 210 0:35:00 8,57 7:00
356 167 KINDTS Marianne 53 V 146 0:35:01 8,57 7:00
357 176 DUJARDIN Liana 59 V 147 0:35:02 8,56 7:00
358 780 VANDIERENDONCK Junior KNOKKE-HEIST 12 M 211 0:35:02 8,56 7:00
359 78 VAN BROECK Els KNOKKE-HEIST 47 V 148 0:35:04 8,56 7:01
360 3 BOUSSEMAERE Karen RILLAAR 38 V 149 0:35:05 8,55 7:01
361 779 VANDIERENDONCK Jurgen KNOKKE-HEIST 41 M 212 0:35:05 8,55 7:01
362 122 VERREKE Lyssa 15 V 150 0:35:06 8,55 7:01
363 146 DE KEEZEL Els KNOKKE-HEIST 41 V 151 0:35:10 8,53 7:02
364 698 LIEFOOGHE Jan KNESSELARE 37 M 213 0:35:38 8,42 7:08
365 83 DE BOCK Mieke 23 V 152 0:35:39 8,42 7:08
366 106 CORBIN Denise 36 V 153 0:35:43 8,40 7:09
367 1536 CAMBIER Piet OOSTKAMP 53 M 214 0:35:45 8,39 7:09
368 846 PRAET Dieter MALDEGEM M 215 0:35:45 8,39 7:09
369 45 SCHIETTECATTE Nathalie KNOKKE HEIST 37 V 154 0:35:45 8,39 7:09
370 16 DE RESE Linda KNOKKE HEIST 64 V 155 0:35:48 8,38 7:10
371 205 VAN HECKE Ellen 31 V 156 0:35:51 8,37 7:10
372 845 WERREBROUCK Donald 42 M 216 0:35:53 8,36 7:11
373 90 TAS Esther 34 V 157 0:36:00 8,33 7:12
374 88 WAMPERS Esmeralda 53 V 158 0:36:00 8,33 7:12
375 89 TAS Judith 34 V 159 0:36:01 8,33 7:12
376 85 VANROEY Marie 11 V 160 0:36:02 8,33 7:12
377 819 UYTTERSPROT Kobe AALST 15 M 217 0:36:05 8,31 7:13
378 202 LUWAERT Florence 15 V 161 0:36:05 8,31 7:13
379 703 SNOECK Peter AALST 58 M 218 0:36:06 8,31 7:13
380 742 BLYAERT Benny AALTER 26 M 219 0:36:12 8,29 7:14
381 137 KINKEL Clara 9 V 162 0:36:13 8,28 7:15
382 767 MASSON Gil ANTWERPEN M 220 0:36:19 8,26 7:16
383 112 D'ARTOIS Elien 21 V 163 0:36:24 8,24 7:17
384 99 LAPORTE Patricia 46 V 164 0:36:32 8,21 7:18
385 41 RAPPÉ Vera KNOKKE HEIST 66 V 165 0:36:34 8,20 7:19
386 72 WILLEMS Lieve KNOKKE HEIST 56 V 166 0:36:41 8,18 7:20
387 749 VAN EUPEN Gilles KAPELLEN (ANTW.) 11 M 221 0:36:59 8,11 7:24
388 111 ARIJS Gaëtane KNOKKE-HEIST 19 V 167 0:36:59 8,11 7:24
389 120 LENDERS Inge 46 V 168 0:37:02 8,10 7:24
390 173 VAN CAESTER Cirsten 13 V 169 0:37:04 8,09 7:25
391 159 LEROY Ann-Sophie 11 V 170 0:37:08 8,08 7:26
392 803 LEROY Jan DAMME 45 M 222 0:37:10 8,07 7:26
393 171 MATTHIJS Laura 21 V 171 0:37:19 8,04 7:28
394 142 DE GROOTE Christine 56 V 172 0:37:19 8,04 7:28
395 189 DE GUCHTENEIRE Catalina 14 V 173 0:37:23 8,02 7:29
396 81 SELS Aida 29 V 174 0:37:24 8,02 7:29
397 790 CLAEYS Martin BRUGGE 53 M 223 0:37:24 8,02 7:29
398 8 BRUNET Julie ASSEBROEK 27 V 175 0:37:27 8,01 7:29
399 821 BLOMME Stijn ST-ANDRIES 31 M 224 0:37:42 7,96 7:32
400 29 GOEMAERE Melissa SINT -ANDRIES 29 V 176 0:37:44 7,95 7:33
401 118 VAN DE VELDE Inge 45 V 177 0:37:50 7,93 7:34
402 750 VAN EUPEN Ignace KAPELLEN (ANTW.) 62 M 225 0:37:58 7,90 7:36
403 687 BORGMANS Alexander SCHILDE 13 M 226 0:38:02 7,89 7:36



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
404 109 DE VREUGD Charlotte 21 V 178 0:38:19 7,83 7:40
405 46 SEGHERS Rita ZOTTEGEM 68 V 179 0:38:52 7,72 7:46
406 609 DE BOCK John ZOTTEGEM 71 M 227 0:38:54 7,71 7:47
407 130 DHONDT Christel 46 V 180 0:39:31 7,59 7:54
408 131 POLFLIET Lutgart 46 V 181 0:39:34 7,58 7:55
409 136 THELNER Alyssa 9 V 182 0:39:36 7,58 7:55
410 87 VANHULLE Katsa 15 V 183 0:39:49 7,53 7:58
411 86 DEPUYDT Kristien 49 V 184 0:39:58 7,51 8:00
412 772 SCHETS Stijn GENT 24 M 228 0:40:22 7,43 8:04
413 140 VAN RAEMDONCK Liesbeth 22 V 185 0:40:23 7,43 8:05
414 729 EHRENFREUND Benjamin ANTWERPEN 75 M 229 0:41:00 7,32 8:12
415 656 VAN HAVER Jordy TEMSE 31 M 230 0:41:44 7,19 8:21
416 21 DELVA Deborah TEMSE 24 V 186 0:41:46 7,18 8:21
417 634 OSTYN Yannick MENEN 31 M 231 0:41:58 7,15 8:24
418 1 ANDRIES Véronique MENEN 45 V 187 0:41:58 7,15 8:24
419 152 VAN LANDSCHOOT Isaura KNOKKE-HEIST 15 V 188 0:42:38 7,04 8:32
420 166 GOOSSENS Bré 59 V 189 0:42:51 7,00 8:34
421 150 HAUTEKIET Anne-Marie 66 V 190 0:42:56 6,99 8:35
422 1415 BLONDEEL Nico AARSELE 30 M 232 0:45:06 6,65 9:01
423 1413 VAN AUDENAERDE Japser LOKEREN 25 M 233 0:47:54 6,26 9:35
424 1414 HANSSENS Brecht KNESSELARE 34 M 234 0:49:55 6,01 9:59
425 720 ZWAENEPOEL Jo MAARKEDAL 33 M 235 0:50:17 5,97 10:03
426 837 ALLES Arthus 36 M 236 0:57:24 5,23 11:29
427 839 RAMAN Franky MOERKERKE 45 M 237 1:10:40 4,25 14:08
428 200 RAMAN Ann-Sofie 18 V 191 1:10:40 4,25 14:08



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1268 MAENE Bart SIJSELE 33 M 1 0:36:40 16,36 3:40
2 1428 SLEUTEL Frederik 38 M 2 0:36:48 16,30 3:41
3 1411 BONNAERENS Kevin GENT 25 M 3 0:39:01 15,38 3:54
4 1497 DEMEESTER Thybo BEERNEM 55 M 4 0:39:13 15,30 3:55
5 1533 DE COSTER Matthieu ANTWERPEN 29 M 5 0:39:15 15,29 3:56
6 1238 DEPOORTER Yves KNOKKE-HEIST 47 M 6 0:39:31 15,18 3:57
7 1256 HAUSPIE Steve KNOKKE-HEIST 29 M 7 0:39:32 15,18 3:57
8 408 DANNEELS Annemie KNOKKE-HEIST 53 V 1 0:39:45 15,09 3:59
9 1286 SCHUTJES Alain LOMMEL 43 M 8 0:39:47 15,08 3:59
10 1371 DE ZUTTER Bastien 36 M 9 0:39:53 15,04 3:59
11 1452 VERSCHELDE Sam IZEGEM 28 M 10 0:40:09 14,94 4:01
12 1227 DECADT Stijn BRUGGE 38 M 11 0:40:17 14,89 4:02
13 1382 DE BROUWER Geert 53 M 12 0:40:48 14,71 4:05
14 1479 CLAESSENS Michel MECHELEN 33 M 13 0:40:50 14,69 4:05
15 1245 GENNART Frederic KNOKKE-HEIST 34 M 14 0:40:50 14,69 4:05
16 1293 STOCKMAN Jan KNOKKE-HEIST 47 M 15 0:40:50 14,69 4:05
17 1368 MEESE Laurent 46 M 16 0:40:52 14,68 4:05
18 1228 DECLERCK Jan KNOKKE-HEIST 48 M 17 0:40:52 14,68 4:05
19 1361 BOL Kristof 38 M 18 0:40:55 14,66 4:05
20 1384 FACCHINETTI Paolo 32 M 19 0:41:05 14,60 4:06
21 1517 DEWISPELAERE Allain KNOKKE-HEIST 40 M 20 0:41:06 14,60 4:07
22 1524 DEURNIESE Jimmy KNOKKE-HEIST 46 M 21 0:41:14 14,55 4:07
23 1278 NOUKENS Jan VOSSELAAR 33 M 22 0:41:31 14,45 4:09
24 1404 CALEBOUT Stefan KNOKKE-HEIST 44 M 23 0:41:35 14,43 4:10
25 1401 CLAESSENS Julien EMBOURG 20 M 24 0:41:35 14,43 4:10
26 1450 LANGSWEIRT Bart IZEGEM 51 M 25 0:41:38 14,41 4:10
27 1541 M 26 0:41:40 14,40 4:10
28 1363 VAN DEN BROECK Hans 44 M 27 0:41:41 14,39 4:10
29 1266 LANNOY Kenny KNOKKE-HEIST 28 M 28 0:41:45 14,37 4:10
30 1333 DE POORTER Geert 52 M 29 0:41:47 14,36 4:11
31 1366 KOGLIN Laurent 41 M 30 0:41:53 14,33 4:11
32 1299 TRENSON Stijn DAMME 22 M 31 0:41:56 14,31 4:12
33 1385 VANLERBERGHE Nicolas KNOKKE-HEIST M 32 0:41:59 14,29 4:12
34 452 VAN BIERVLIET Sophie KNOKKE-HEIST 44 V 2 0:42:01 14,28 4:12
35 1535 BEHAEGHE Pieterjan ZWIJNAARDE 29 M 33 0:42:02 14,27 4:12
36 1441 DELANOTE Martijn KORTEMARK 25 M 34 0:42:10 14,23 4:13
37 1305 VAN DE VELDE Stieven KNOKKE-HEIST 26 M 35 0:42:14 14,21 4:13
38 1321 VANMULLEM Lode KNOKKE-HEIST 37 M 36 0:42:32 14,11 4:15
39 1530 HENDRICKX Francis KNOKKE-HEIST 44 M 37 0:42:49 14,01 4:17
40 1334 VERPLANCKE Jasper DEINZE 30 M 38 0:43:05 13,93 4:19
41 1506 DELHEYE Henri KNOKKE-HEIST 37 M 39 0:43:07 13,92 4:19
42 1316 VAN VELTHOVEN Koen LOENHOUT 35 M 40 0:43:07 13,92 4:19
43 1373 VAN NEVEL Angelo 25 M 41 0:43:09 13,90 4:19
44 1247 GHYS Frederic GENT 34 M 42 0:43:14 13,88 4:19
45 1510 VERHEYE Jeroen MERELBEKE 38 M 43 0:43:17 13,86 4:20
46 1233 DEJARDIN Stephane BRUGGE 46 M 44 0:43:18 13,86 4:20
47 1482 VERMEERSCH Sven GENT 39 M 45 0:43:19 13,85 4:20
48 1495 DECORTE Frank KNOKKE-HEIST 51 M 46 0:43:20 13,85 4:20
49 1490 VANDEWIELE Germund KNOKKE-HEIST 26 M 47 0:43:28 13,80 4:21
50 1526 VERRESEN Luk BEVEREN-WAAS 40 M 48 0:43:36 13,76 4:22
51 1250 GIUSTI Roberto KNOKKE-HEIST 50 M 49 0:43:43 13,72 4:22
52 1340 CROONEN Wout ZWIJNDRECHT 18 M 50 0:43:44 13,72 4:22
53 1539 M 51 0:43:47 13,70 4:23
54 1388 INGHELBRECHT Francis BRUGGE 48 M 52 0:44:18 13,54 4:26
55 1496 LAUWEREYS Pieter 35 M 53 0:44:19 13,54 4:26
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PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
56 1386 VERBAENDERT Bram 43 M 54 0:44:20 13,53 4:26
57 1379 VERHULST Matthias 15 M 55 0:44:21 13,53 4:26
58 1417 VAN DEN STEEN Chris KONTICH 59 M 56 0:44:23 13,52 4:26
59 1326 VLIETINCK Dany RAMSKAPELLE 51 M 57 0:44:24 13,51 4:26
60 1527 LAUWEREYS Jeroen LEDE 38 M 58 0:44:26 13,50 4:27
61 1442 VAN DE WATER Johan KNOKKE-HEIST 41 M 59 0:44:31 13,48 4:27
62 1258 HEUZEL Laurens ZEEBRUGGE 29 M 60 0:44:34 13,46 4:27
63 1461 VAN DE VELDE Pieter ST-KATELIJNE-WAVER 35 M 61 0:44:39 13,44 4:28
64 1397 LATHOOVERS Jack ANTWERPEN 18 M 62 0:44:42 13,42 4:28
65 1374 SMOLDERS David 22 M 63 0:44:46 13,40 4:29
66 462 VERHOEVEN Elly LOMMEL 44 V 3 0:44:47 13,40 4:29
67 1467 BUYSSE Francis 22 M 64 0:44:48 13,39 4:29
68 1449 CASTELEIN Daan IZEGEM 27 M 65 0:44:50 13,38 4:29
69 1548 M 66 0:44:51 13,38 4:29
70 1224 DE SLOOVERE Maxim KNOKKE-HEIST 18 M 67 0:44:55 13,36 4:30
71 442 RENS Cathy HEMIKSEM 36 V 4 0:44:59 13,34 4:30
72 1264 KÜHNEN Thomas RHEINBERG 48 M 68 0:44:59 13,34 4:30
73 1222 DE PANNEMAEKER Aaron LOCHRISTI 33 M 69 0:45:01 13,33 4:30
74 1505 BAILLIU Bjorn LISSEWEGE 38 M 70 0:45:05 13,31 4:30
75 1488 MAENHOUDT David KNOKKE-HEIST 41 M 71 0:45:05 13,31 4:30
76 1380 VANDERLINDEN Lowie 35 M 72 0:45:09 13,29 4:31
77 1429 DE NOLF Joachim ST-LAUREINS 39 M 73 0:45:10 13,28 4:31
78 1390 BRESSELEERS Tino ANTWERPEN 43 M 74 0:45:12 13,27 4:31
79 1242 DUPONT Tom RIJKEVORSEL 22 M 75 0:45:15 13,26 4:31
80 1501 DE CLERCQ Johan KNOKKE-HEIST 46 M 76 0:45:17 13,25 4:32
81 1518 CASTELEIN Tom KNOKKE-HEIST 45 M 77 0:45:18 13,25 4:32
82 1347 MANNETSTATTER Angelo NIEL 32 M 78 0:45:29 13,19 4:33
83 1244 FOUBERT Tom ST-NIKLAAS 44 M 79 0:45:33 13,17 4:33
84 1322 VANPARYS Julien KNOKKE-HEIST 57 M 80 0:45:35 13,16 4:34
85 1219 DE KEERSMAECKER Marc PUTTE 60 M 81 0:45:38 13,15 4:34
86 1493 GOUWIE Bram HASSELT 33 M 82 0:45:56 13,06 4:36
87 1405 DE WEYER Yannick MARIAKERKE 54 M 83 0:45:56 13,06 4:36
88 1460 ENGELS Rudi PUTTE 50 M 84 0:45:58 13,05 4:36
89 1290 SOUPART Tom KNOKKE-HEIST 27 M 85 0:46:05 13,02 4:37
90 510 V 5 0:46:06 13,02 4:37
91 1291 STEPHAN-WESSLIN Matthias BAD HOMBURG 38 M 86 0:46:07 13,01 4:37
92 1273 MORBEE Jan KNOKKE-HEIST 55 M 87 0:46:10 13,00 4:37
93 1356 DE GROOF Peter 41 M 88 0:46:18 12,96 4:38
94 1221 DE MUYNCK Nico ST-KRUIS 35 M 89 0:46:20 12,95 4:38
95 1329 WULLEN Giacomo KOOLKERKE 39 M 90 0:46:23 12,94 4:38
96 1503 PEETERS Roel 33 M 91 0:46:25 12,93 4:39
97 471 DE VREESE Elke 34 V 6 0:46:26 12,92 4:39
98 1353 SARON Kristof 42 M 92 0:46:27 12,92 4:39
99 1466 CLAEYS Leander 23 M 93 0:46:27 12,92 4:39
100 1352 SNOECK William 25 M 94 0:46:29 12,91 4:39
101 1476 VANDERPLAETSE Joris HERTSBERGE 49 M 95 0:46:30 12,90 4:39
102 1419 LEFEBRE Axel GENT 40 M 96 0:46:32 12,89 4:39
103 1522 FURNIERE Frederic TIEGEM 33 M 97 0:46:32 12,89 4:39
104 1421 SAELENS Francis KNOKKE-HEIST 35 M 98 0:46:32 12,89 4:39
105 1471 DE VLEESCHAUWER Kris STEKENE 44 M 99 0:46:33 12,89 4:39
106 1412 BONNAERENS Thomas LOKEREN 20 M 100 0:46:37 12,87 4:40
107 1534 BAEKELANDT Kris KNOKKE-HEIST 44 M 101 0:46:39 12,86 4:40
108 1339 VANWYCK Jos DUFFEL 66 M 102 0:46:45 12,83 4:41
109 1469 OHMS Peter ST-ANDRIES 57 M 103 0:46:46 12,83 4:41
110 1389 ROMBAUT Django GENT M 104 0:46:48 12,82 4:41
111 490 LAMMERTYN Benedikte 33 V 7 0:46:51 12,81 4:41
112 1317 VANDENBUSSCHE Patrick ST-ELOOIS-VIJVE 52 M 105 0:46:52 12,80 4:41
113 1410 INGELS Jonas LOKEREN 25 M 106 0:46:54 12,79 4:41



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
114 1487 VILEYN Michel BLANKENBERGE 55 M 107 0:46:59 12,77 4:42
115 1478 ROOSE Nico ZWEVEZELE 42 M 108 0:47:06 12,74 4:43
116 1499 HERTLEER Stijn 55 M 109 0:47:10 12,72 4:43
117 1398 SOMERS Olivier AARTSELAAR 18 M 110 0:47:10 12,72 4:43
118 1375 DE GROOT Bernardus 51 M 111 0:47:13 12,71 4:43
119 1280 PAESMANS Dennis VORSELAAR 30 M 112 0:47:16 12,69 4:44
120 1210 BRUYNDONCK Filip BEERZEL 44 M 113 0:47:18 12,68 4:44
121 1314 VAN ROSSEM Serge KNOKKE-HEIST 46 M 114 0:47:21 12,67 4:44
122 1332 VAN DEN BOSSCHE Peter BAAIGEM 52 M 115 0:47:23 12,66 4:44
123 1498 CLAUS Lieven EERNEGEM 43 M 116 0:47:25 12,65 4:45
124 1500 CLAEYS Bruno 39 M 117 0:47:27 12,64 4:45
125 441 POTVLIEGHE An KNOKKE-HEIST 40 V 8 0:47:27 12,64 4:45
126 1481 KIPS Stefan KNOKKE-HEIST 53 M 118 0:47:28 12,64 4:45
127 1364 TIMMERMAN Bart 42 M 119 0:47:30 12,63 4:45
128 1494 JOOKEM Desire HASSELT 29 M 120 0:47:33 12,62 4:45
129 1272 MAUCHARD Philippe KNOKKE-HEIST 46 M 121 0:47:36 12,61 4:46
130 1232 DEJAEGHERE Jimmy KNOKKE-HEIST 39 M 122 0:47:37 12,60 4:46
131 1529 DE GROOTE Jimmy 37 M 123 0:47:38 12,60 4:46
132 1425 ROELS Bernard BLANKENBERGE 57 M 124 0:47:41 12,58 4:46
133 409 DE BOER Ingrid SCHOTEN 60 V 9 0:48:00 12,50 4:48
134 456 VAN MALDEGHEM Kristel ZOERSEL 39 V 10 0:48:04 12,48 4:48
135 1240 DEVISCH Frederik DUDZELE 40 M 125 0:48:07 12,47 4:49
136 1369 PEETERS Bram 27 M 126 0:48:13 12,44 4:49
137 1289 SNICK Eric KNOKKE-HEIST 53 M 127 0:48:20 12,41 4:50
138 461 VERHELST Catherine KNOKKE-HEIST 43 V 11 0:48:21 12,41 4:50
139 514 BEHAEGHE Sofie KNOKKE-HEIST 31 V 12 0:48:21 12,41 4:50
140 475 VAN ELK Sukie 25 V 13 0:48:22 12,41 4:50
141 1483 VERSIEREN Peter KNOKKE-HEIST 44 M 128 0:48:22 12,41 4:50
142 1209 BOUSSEMAERE Roland KNOKKE-HEIST 69 M 129 0:48:23 12,40 4:50
143 1296 SWINE Koen RILLAAR 39 M 130 0:48:23 12,40 4:50
144 1274 MORTIER Jan KNOKKE-HEIST 56 M 131 0:48:26 12,39 4:51
145 1341 VAN BEVEREN Cedric 29 M 132 0:48:26 12,39 4:51
146 1512 SNEPPE Filip KNOKKE-HEIST 55 M 133 0:48:34 12,35 4:51
147 1465 BOJSBA Hakim 42 M 134 0:48:49 12,29 4:53
148 1547 M 135 0:49:04 12,23 4:54
149 421 DELANOTE Hanne KORTEMARK 22 V 14 0:49:05 12,22 4:55
150 1438 RAPPE Patrick KNOKKE-HEIST M 136 0:49:07 12,22 4:55
151 1485 PRAET Michel 42 M 137 0:49:08 12,21 4:55
152 1457 ELSHOUT Nicolas DESTELBERGEN 28 M 138 0:49:10 12,20 4:55
153 1310 VAN GOEY Jeroen GENTBRUGGE 37 M 139 0:49:11 12,20 4:55
154 1470 SUCAET Alex JABBEKE 56 M 140 0:49:13 12,19 4:55
155 451 VAN AUDENHAEGE Karen GENT 29 V 15 0:49:13 12,19 4:55
156 1237 DEMUYNCK Pieter KNOKKE-HEIST 22 M 141 0:49:24 12,15 4:56
157 1443 VAN LOO Kris MOERKERKE 43 M 142 0:49:34 12,10 4:57
158 1251 GOH Kester KNOKKE-HEIST 40 M 143 0:49:43 12,07 4:58
159 1508 DEVOS Gaetan 21 M 144 0:49:45 12,06 4:59
160 1330 DEPOORTER Erwiin 51 M 145 0:49:46 12,06 4:59
161 1377 DIEPENDAELE Steven 44 M 146 0:49:46 12,06 4:59
162 1489 DEBECKER Filip BRASSCHAAT 43 M 147 0:49:48 12,05 4:59
163 1446 DANNEELS Johan ERTVELDE 42 M 148 0:49:49 12,04 4:59
164 1358 VAN DYCK Gert 41 M 149 0:49:53 12,03 4:59
165 1407 CLAEYS Jan KNOKKE-HEIST 20 M 150 0:49:56 12,02 5:00
166 1486 VROMANT Sammy BEVEREN (LEIE) 26 M 151 0:50:07 11,97 5:01
167 1437 VAN DEN BERGH Koen SCHOTEN 39 M 152 0:50:07 11,97 5:01
168 1279 OVAERE Franky ZWEVEGEM 46 M 153 0:50:08 11,97 5:01
169 1205 BEIRENS Patrick KNOKKE-HEIST 46 M 154 0:50:09 11,96 5:01
170 425 FOUBERT Pauline ST-NIKLAAS 15 V 16 0:50:13 11,95 5:01
171 1458 GEAMANU Andreas 17 M 155 0:50:16 11,94 5:02



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
172 478 VAN DE VELDE Haike 28 V 17 0:50:18 11,93 5:02
173 1342 DE CAWCK Tom KNOKKE-HEIST 43 M 156 0:50:19 11,92 5:02
174 434 LEVECKE Sophie OOSTENDE 49 V 18 0:50:20 11,92 5:02
175 481 ROSSEEL Martine KNOKKE-HEIST 51 V 19 0:50:25 11,90 5:03
176 1537 VANDERMEULEN Henri LENDELEDE 24 M 157 0:50:30 11,88 5:03
177 1515 TRAVERS Joseph BRUGGE 62 M 158 0:50:36 11,86 5:04
178 1403 VANDEN BERGHE Lieven WINGENE 49 M 159 0:50:38 11,85 5:04
179 1391 DE WAELE Jerome KNOKKE-HEIST 39 M 160 0:50:46 11,82 5:05
180 1420 MATHYSSEN Thomas AALTER 22 M 161 0:50:48 11,81 5:05
181 1203 BAILYU Jan KNOKKE-HEIST 52 M 162 0:50:54 11,79 5:05
182 1315 VAN ROYEN Kristof BERCHEM 40 M 163 0:51:00 11,76 5:06
183 1480 DE COCK X MEERDONK 38 M 164 0:51:01 11,76 5:06
184 1396 DE WAELE Rudi KNOKKE-HEIST M 165 0:51:06 11,74 5:07
185 1474 VAN LOO Rik KNOKKE-HEIST M 166 0:51:06 11,74 5:07
186 1445 VAN THUYNE Marc 48 M 167 0:51:07 11,74 5:07
187 414 DE NIL Fleur EREMBODEGEM 32 V 20 0:51:10 11,73 5:07
187 1327 VREVEN Bart ST-AGATHA-BERCHEM 40 M 168 0:51:10 11,73 5:07
189 1229 DECOSTER Patrick IZEGEM 55 M 169 0:51:12 11,72 5:07
190 1295 SWERTS Dries VOSSELAAR 34 M 170 0:51:13 11,71 5:07
191 454 VAN DER HEYDEN Michele ST-NIKLAAS 43 V 21 0:51:15 11,71 5:07
192 1472 VANTORRE Richard KNOKKE-HEIST 60 M 171 0:51:16 11,70 5:08
193 1424 BORREMANS Koen 30 M 172 0:51:18 11,70 5:08
194 1423 LINTERMANS Brecht TERNAT 29 M 173 0:51:20 11,69 5:08
195 1440 COEN Peter BRUGGE 43 M 174 0:51:21 11,68 5:08
196 1308 VAN DER WEKEN Jo STEKENE 46 M 175 0:51:22 11,68 5:08
197 1454 PEREBOOM Iwein AALST 33 M 176 0:51:23 11,68 5:08
198 1297 THIERIE Luc KNOKKE-HEIST 51 M 177 0:51:24 11,67 5:08
199 1484 VAN HULLE Koen DAMME 54 M 178 0:51:25 11,67 5:08
200 1468 LONGEVILLE Symen ADEGEM 19 M 179 0:51:26 11,67 5:09
201 519 V 22 0:51:26 11,67 5:09
202 1422 VAN VAERNBERGH Frederik 30 M 180 0:51:28 11,66 5:09
203 1399 VAN DEN BROECK Tom EEKLO 30 M 181 0:51:28 11,66 5:09
204 433 KÜHNEN Claudia RHEINBERG 48 V 23 0:51:28 11,66 5:09
205 518 V 24 0:51:30 11,65 5:09
206 1434 VERMAERCKE Dimitri VOSSELAAR 34 M 182 0:51:32 11,64 5:09
207 1351 WEBER John 65 M 183 0:51:34 11,64 5:09
208 1439 KEUKELEIRE Dicky BRUGGE 54 M 184 0:51:38 11,62 5:10
209 1532 VANTORRE Robin KNOKKE-HEIST 27 M 185 0:51:38 11,62 5:10
210 476 AUWAERTS Marleen 15 V 25 0:51:43 11,60 5:10
211 1318 VANDENBUSSCHE Arne GENT 29 M 186 0:51:48 11,58 5:11
212 1448 BOECKXSTAENS Rudi PUTTE 44 M 187 0:51:52 11,57 5:11
213 448 SMET Katrien WAASMUNSTER 45 V 26 0:52:09 11,51 5:13
214 1473 VAN DEN ABBEELE Filip 40 M 188 0:52:09 11,51 5:13
215 1418 VAN DEN BROEKE Patrick DEINZE 57 M 189 0:52:13 11,49 5:13
216 1447 DE CLERCQ Stefan LOCHRISTI 48 M 190 0:52:17 11,48 5:14
217 1509 VANTORRE Koen KNOKKE-HEIST 32 M 191 0:52:38 11,40 5:16
218 1507 DE WINDT Dimitri ZEEBRUGGE 33 M 192 0:52:38 11,40 5:16
219 1514 VAN KERSCHAEVER Felix GENT 13 M 193 0:53:05 11,30 5:19
220 466 VAN RAEMDONCK Valerie 16 V 27 0:53:08 11,29 5:19
221 1281 PROVOOST Geert KNOKKE-HEIST 53 M 194 0:53:08 11,29 5:19
222 1303 VAN DE MAELE Koen HOMBEEK 38 M 195 0:53:23 11,24 5:20
223 1349 SELS Alain 28 M 196 0:53:25 11,23 5:20
224 1354 MOREEL Joran 11 M 197 0:53:27 11,23 5:21
225 1491 VANDENHEUVEL Stefan KNOKKE-HEIST 34 M 198 0:53:28 11,22 5:21
226 1225 DE SUTTER Ignace KNOKKE-HEIST 53 M 199 0:53:29 11,22 5:21
227 1355 MOREEL Merijn 40 M 200 0:53:29 11,22 5:21
228 1546 M 201 0:53:29 11,22 5:21
229 436 MAGCHIELS Leen LINDEN 36 V 28 0:53:30 11,21 5:21



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
230 1246 GHEVAERT Stef KNOKKE-HEIST 44 M 202 0:53:31 11,21 5:21
231 1241 DEWEERDT Daniel KNOKKE-HEIST 59 M 203 0:53:31 11,21 5:21
232 472 KOGLIN Lien 42 V 29 0:53:32 11,21 5:21
233 1319 VANHECKE Joost KNOKKE-HEIST 37 M 204 0:53:32 11,21 5:21
234 1207 BLOEMEN Jacky KNOKKE-HEIST 51 M 205 0:53:35 11,20 5:22
235 474 PROTIN Carole 40 V 30 0:53:39 11,18 5:22
236 497 DE VOS Sabrina 40 V 31 0:53:47 11,16 5:23
237 1521 DHONDT Frederik KNOKKE-HEIST 44 M 206 0:53:50 11,15 5:23
238 1276 NAGELS Bob WIJNEGEM 54 M 207 0:53:53 11,14 5:23
239 1370 DE VREESE Patrik M 208 0:53:54 11,13 5:23
240 1523 VAN DAELE Kris KNOKKE-HEIST 52 M 209 0:53:54 11,13 5:23
241 1431 BAUWENS Dennis TORHOUT 39 M 210 0:53:59 11,11 5:24
242 511 V 32 0:53:59 11,11 5:24
243 1337 VAN NIEUWENHOVE Laurent MERELBEKE 45 M 211 0:53:59 11,11 5:24
244 1394 REMORY Peter GOOIK 43 M 212 0:54:04 11,10 5:24
245 1504 MEERS Erik 39 M 213 0:54:08 11,08 5:25
246 1307 VAN DER SCHOOT Jan-Willem BUSSUM 39 M 214 0:54:10 11,08 5:25
247 1282 PROVOST Rik OOSTENDE 52 M 215 0:54:13 11,07 5:25
248 450 TIMMERMAN Sandra OOSTENDE 46 V 33 0:54:13 11,07 5:25
249 1360 GHEYSENS Olivier M 216 0:54:14 11,06 5:25
250 486 BULTYNCK Karin KNOKKE-HEIST 39 V 34 0:54:26 11,02 5:27
251 1265 LANDUYT Steve SLUIS 41 M 217 0:54:30 11,01 5:27
252 1543 M 218 0:54:33 11,00 5:27
253 1214 CRANINX Michel HEVER 45 M 219 0:54:34 11,00 5:27
254 1287 SLABBINCK Frederik KNOKKE-HEIST 51 M 220 0:54:43 10,97 5:28
255 1213 COPMAN Glenn ZEEBRUGGE 24 M 221 0:54:44 10,96 5:28
256 1226 DE WAELE Johan AALST 48 M 222 0:54:46 10,96 5:29
257 1254 GROFFILS Tom ZULTE 38 M 223 0:54:48 10,95 5:29
258 1542 M 224 0:54:52 10,94 5:29
259 1426 BOUWENS Guy KNOKKE-HEIST 52 M 225 0:54:55 10,93 5:30
260 1551 M 226 0:55:05 10,89 5:31
261 520 V 35 0:55:08 10,88 5:31
262 1292 STEVENS Patrick GENTBRUGGE 66 M 227 0:55:10 10,88 5:31
263 1408 DE JONGE Peter OOSTKAMP 39 M 228 0:55:10 10,88 5:31
264 484 DE KETELAERE Annelore KNOKKE-HEIST 36 V 36 0:55:12 10,87 5:31
265 1392 VERBIEST Karel KNOKKE-HEIST 36 M 229 0:55:12 10,87 5:31
266 503 BOUCHAERT Ann 52 V 37 0:55:13 10,87 5:31
267 1217 DE BOECK Wim AALST 45 M 230 0:55:28 10,82 5:33
268 1243 FESTRAETS Didier ST-TRUIDEN 54 M 231 0:55:31 10,81 5:33
269 1456 MACHARIS Michael 43 M 232 0:55:33 10,80 5:33
270 1516 BEYLS Jan TIELT 59 M 233 0:55:38 10,78 5:34
271 1325 VERVEST Marc PULDERBOS 55 M 234 0:55:43 10,77 5:34
272 1269 MAES Geert BOECHOUT 47 M 235 0:55:45 10,76 5:35
273 429 HOSTE Isabelle ST-KRUIS 35 V 38 0:55:45 10,76 5:35
274 1200 AERTS Tom BRASSCHAAT 45 M 236 0:55:45 10,76 5:35
275 406 COUCKE Sylvie ANTWERPEN 28 V 39 0:55:46 10,76 5:35
276 1435 MASSON Tibo ANTWERPEN 13 M 237 0:55:48 10,75 5:35
277 1208 BLOMME Bert ASSEBROEK 28 M 238 0:55:58 10,72 5:36
278 1367 DE SCHUYTER Nicolas KNOKKE-HEIST 66 M 239 0:55:59 10,72 5:36
279 1336 VERVECKEN Michel ARENDONK 46 M 240 0:55:59 10,72 5:36
280 1475 VAN HOUCKE Damien ST-ANDRIES 43 M 241 0:56:01 10,71 5:36
281 1350 EYCKMANS Bart 35 M 242 0:56:03 10,70 5:36
282 477 BORMS Elke 50 V 40 0:56:10 10,68 5:37
283 1270 MANHAEVE Wim KNOKKE-HEIST 51 M 243 0:56:12 10,68 5:37
284 1275 MYNCKE Luc ST DENIJS WESTREM 45 M 244 0:56:12 10,68 5:37
285 464 WIJTHOUCK Sofie KNOKKE-HEIST 32 V 41 0:56:14 10,67 5:37
286 493 LEFFEBURE Lieve 42 V 42 0:56:14 10,67 5:37
287 1331 VERMEIR Lansen ANTWERPEN 55 M 245 0:56:16 10,66 5:38



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
288 1381 VAN PRAET Lieven 52 M 246 0:56:17 10,66 5:38
289 1271 MARCHAU Marnix LISSEWEGE 46 M 247 0:56:19 10,65 5:38
290 1323 VERHAEGHE Philip AALTER 53 M 248 0:56:27 10,63 5:39
291 507 VERMEIRE Sabine KNOKKE-HEIST 45 V 43 0:56:29 10,62 5:39
292 1206 BLANCKAERT Tim NIEUWERKERKEN 38 M 249 0:56:35 10,60 5:40
293 1525 MAUDENS Bart WETTEREN 44 M 250 0:56:38 10,59 5:40
294 1357 GHYSEL Walter KNOKKE-HEIST 65 M 251 0:56:40 10,59 5:40
295 1416 HILLEMANS Alexander KNOKKE-HEIST 30 V 44 0:56:46 10,57 5:41
296 1409 DEBOU Petro STEENKERKE (W.-VL.) 39 M 252 0:56:46 10,57 5:41
297 494 VERBEKEN Sofie 33 V 45 0:56:48 10,56 5:41
298 483 VANSTEENKISTE Annic KNOKKE-HEIST 55 V 46 0:56:54 10,54 5:41
299 1463 CLAEYSOONE Niklaas KNOKKE-HEIST 45 M 253 0:56:54 10,54 5:41
300 1393 CHRETIEN X 55 M 254 0:56:58 10,53 5:42
301 423 DEVINCK Martine KNOKKE-HEIST 58 V 47 0:56:59 10,53 5:42
302 1453 VROMBAUT Kristof 38 M 255 0:56:59 10,53 5:42
303 1502 PAUWAERT Patrick KNOKKE-HEIST 55 M 256 0:56:59 10,53 5:42
304 1335 CORIJN Tim NEVELE 29 M 257 0:57:04 10,51 5:42
305 1288 SLEE Peter KNOKKE-HEIST 32 M 258 0:57:08 10,50 5:43
306 1433 VERMAERCKE Gregory ASSEBROEK 33 M 259 0:57:10 10,50 5:43
307 1285 SCHILLEWAERT Pieter DE HAAN 32 M 260 0:57:12 10,49 5:43
308 1511 VAN GASSEN Guy WILRIJK 56 M 261 0:57:13 10,49 5:43
309 445 SKRBKOVA Alena BRUSSELS 40 V 48 0:57:15 10,48 5:44
310 1236 DEMEY David KNOKKE-HEIST 42 M 262 0:57:18 10,47 5:44
311 1294 STORM Pascal KNOKKE-HEIST 44 M 263 0:57:19 10,47 5:44
312 1309 VAN GAEVER Guy BOOM 45 M 264 0:57:19 10,47 5:44
313 1464 CLAEYS Tony KNOKKE-HEIST 55 M 265 0:57:21 10,46 5:44
314 489 WYBOUW Katrien KNOKKE-HEIST 37 V 49 0:57:21 10,46 5:44
315 1430 GOVELIERS Roel KNOKKE-HEIST 41 M 266 0:57:23 10,46 5:44
316 1211 BRUYNOOGHE Nikita KNOKKE-HEIST 44 M 267 0:57:26 10,45 5:45
317 1395 STOCKMANS Steven BRASSCHAAT 40 M 268 0:57:28 10,44 5:45
318 1300 UTTERWULGHE Geert KNOKKE-HEIST 50 M 269 0:57:29 10,44 5:45
319 1313 VAN REMORTEL Filip WAASMUNSTER 42 M 270 0:57:32 10,43 5:45
320 1378 DIEPENDAELE Joris 50 M 271 0:57:34 10,42 5:45
321 1477 HELILLE Jesse MIDDELKERKE 19 M 272 0:57:35 10,42 5:46
322 479 LEEMANS Marie-Josee 56 V 50 0:57:35 10,42 5:46
323 496 PATTYN Natasha KNOKKE-HEIST 42 V 51 0:57:41 10,40 5:46
324 438 MARTENS Tamara DAMME 24 V 52 0:57:42 10,40 5:46
325 504 VAN LINDEN Tine 20 V 53 0:57:42 10,40 5:46
326 1216 DE BLEEKER Michel DAMME 64 M 273 0:57:43 10,40 5:46
327 1538 MESTDAGH F WENDUINE 50 M 274 0:57:44 10,39 5:46
328 1239 DESCAMPS Xavier NIMY 49 M 275 0:57:46 10,39 5:47
329 1231 DEGROOTE Bart ZEDELGEM 29 M 276 0:57:47 10,38 5:47
330 1201 AMEEL Alain KORTRIJK 51 M 277 0:57:48 10,38 5:47
331 1298 TIEBACKX Patrick LISSEWEGE 55 M 278 0:57:51 10,37 5:47
332 1306 VAN DE VELDE Ruben KNOKKE-HEIST 23 M 279 0:58:04 10,33 5:48
333 1345 DE GRAEF Hans ZELE 53 M 280 0:58:05 10,33 5:48
334 1304 VAN DE VELDE Hendrik KNOKKE-HEIST 52 M 281 0:58:08 10,32 5:49
335 1540 M 282 0:58:09 10,32 5:49
336 1365 VERLINDE Nic 38 M 283 0:58:12 10,31 5:49
337 1383 SCHELLEKENS Patrick 50 M 284 0:58:13 10,31 5:49
338 470 POPPE Sylvie KNOKKE-HEIST 44 V 54 0:58:14 10,30 5:49
339 498 VERHELST Pascale KNOKKE-HEIST 38 V 55 0:58:14 10,30 5:49
340 480 VAN GENDT Carina 55 V 56 0:58:14 10,30 5:49
341 517 V 57 0:58:15 10,30 5:49
342 1444 LAMONT Sylvian KRUISHOUTEM 61 M 285 0:58:16 10,30 5:50
343 1406 DE WEERDT Andre ANTWERPEN 56 M 286 0:58:22 10,28 5:50
344 1531 DE MUYT Kurt DAMME 52 M 287 0:58:29 10,26 5:51
345 501 LOMBAERT Isabelle 55 V 58 0:58:33 10,25 5:51



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
346 512 V 59 0:58:36 10,24 5:52
347 1346 VAN EETVELDE Jo ZELE 55 M 288 0:58:39 10,23 5:52
348 1549 M 289 0:58:40 10,23 5:52
349 1387 SMITS Patrick M 290 0:58:43 10,22 5:52
350 1520 MESTACH Tom ZAFFELARE 38 M 291 0:58:47 10,21 5:53
351 1359 LELIAERT Kristof 48 M 292 0:58:49 10,20 5:53
352 1544 M 293 0:58:50 10,20 5:53
353 1550 M 294 0:58:52 10,19 5:53
354 1545 M 295 0:58:53 10,19 5:53
355 1235 DELODDERE Jean KNOKKE-HEIST 44 M 296 0:58:54 10,19 5:53
356 413 DE KEYSER Annick KNOKKE-HEIST 51 V 60 0:58:58 10,18 5:54
357 1343 MORIS Kris 38 M 297 0:59:03 10,16 5:54
358 1338 DE KEERSMAECKER Piet ANTWERPEN 39 M 298 0:59:09 10,14 5:55
359 482 LABIE Liesbeth 36 V 61 0:59:30 10,08 5:57
360 420 DECALUWÉ Katelijne MORTSEL 41 V 62 0:59:42 10,05 5:58
361 422 DEPOORTERE Anneke MERELBEKE 45 V 63 0:59:56 10,01 6:00
362 487 DE DECKER Inge 40 V 64 0:59:56 10,01 6:00
363 505 DE SCHEPPER Eline KNOKKE-HEIST 25 V 65 1:00:10 9,97 6:01
364 447 SLEECKX Sofie KNOKKE-HEIST 33 V 66 1:00:19 9,95 6:02
365 465 DIAS Els 36 V 67 1:00:24 9,93 6:02
366 1348 EYCKMANS Stijn ANTWERPEN 37 M 299 1:00:26 9,93 6:03
367 485 VAN CANT Marit KNOKKE-HEIST 40 V 68 1:00:33 9,91 6:03
368 1362 DILAEY Willy 63 M 300 1:00:40 9,89 6:04
369 506 VAMMESTE Maite KNOKKE-HEIST 25 V 69 1:00:40 9,89 6:04
370 513 VERVOORT Nadege KNOKKE-HEIST 34 V 70 1:00:43 9,88 6:04
371 1249 GILLE-TURIN Arthur KNOKKE-HEIST 28 M 301 1:00:52 9,86 6:05
372 469 CRUC Charlotte KNOKKE-HEIST 29 V 71 1:01:10 9,81 6:07
373 1376 BOEYNAENS Steven 49 M 302 1:01:11 9,81 6:07
374 418 DE WINT Sabrina AALST 43 V 72 1:01:13 9,80 6:07
375 1427 DEPRINS Roland DESTELBERGEN 68 M 303 1:01:19 9,79 6:08
376 1432 VERMOTE Dany DUDZELE 62 M 304 1:01:28 9,76 6:09
377 1204 BALLYN Dirk ST-MICHIELS 44 M 305 1:01:38 9,73 6:10
378 426 FRIH Sarah ST-MICHIELS 38 V 73 1:01:38 9,73 6:10
379 458 VANGHELUWE Mieke KNOKKE-HEIST 34 V 74 1:01:41 9,73 6:10
380 468 WAUTRICHE Christine 54 V 75 1:01:45 9,72 6:10
381 1492 YAMAZAWE Jacques DESTELBERGEN 39 M 306 1:02:06 9,66 6:13
382 427 GOETHALS Marina KORTRIJK 46 V 76 1:02:08 9,66 6:13
383 1372 VAN EYCKE Eric 58 M 307 1:02:12 9,65 6:13
384 467 DE GENDT Isabel 45 V 77 1:02:12 9,65 6:13
385 435 MAERTENS Julie KNOKKE-HEIST 32 V 78 1:02:15 9,64 6:14
386 401 AMELINCKX Kelly BOECHOUT 38 V 79 1:02:18 9,63 6:14
387 515 KLUTZ X BRAINE-LE-CHÂTEAU 45 V 80 1:02:28 9,61 6:15
388 516 V 81 1:02:32 9,59 6:15
389 508 VANSTEEN Amelie 15 V 82 1:02:33 9,59 6:15
390 1252 GOSUIN Laurent AINEFFE 38 M 308 1:02:39 9,58 6:16
391 1262 KELDER Dominique WOLUWE ST PIERRE 36 M 309 1:02:55 9,54 6:17
392 1455 NEYSKENS Robin ST-AMANDSBERG 28 M 310 1:03:20 9,47 6:20
393 499 BEHIELS Heidi 28 V 83 1:03:21 9,47 6:20
394 1218 DE JAEGHER Krist WAREGEM 49 M 311 1:03:30 9,45 6:21
395 1283 RAPPÉ Bruno KNOKKE-HEIST 25 M 312 1:03:33 9,44 6:21
396 1459 RAPPE Wim KNOKKE-HEIST 20 M 313 1:03:34 9,44 6:21
397 1311 VAN HOUTTE Gabriel BRUSSEL 69 M 314 1:03:44 9,41 6:22
398 411 DE GROOTE Johanna KNOKKE-HEIST 53 V 84 1:03:49 9,40 6:23
399 404 BULTYNCK Christa KNOKKE-HEIST 39 V 85 1:03:51 9,40 6:23
400 1344 NEIRYNCK Jan DESSELGEM 50 M 315 1:04:37 9,29 6:28
401 402 ANCKAERT Lieve KNOKKE-HEIST 50 V 86 1:05:06 9,22 6:31
402 495 VIAENE Christine 45 V 87 1:05:12 9,20 6:31
403 1513 OOSTERLYNCK Jan TIELT 50 M 316 1:05:17 9,19 6:32



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
404 473 VAN DER GUCHT Kathy 44 V 88 1:05:39 9,14 6:34
405 1462 SCHAEPDRIJVER Willy KNOKKE-HEIST 70 M 317 1:05:40 9,14 6:34
406 455 VAN IMPE Mimi HOFSTADE 61 V 89 1:05:44 9,13 6:34
407 1202 BAEVEGEMS Willy EREMBODEGEM 74 M 318 1:05:45 9,13 6:35
408 1402 VANOVENACKER Steven DEINZE 29 M 319 1:05:53 9,11 6:35
409 1400 DESMET Jurgen DEINZE 34 M 320 1:05:59 9,09 6:36
410 492 BUREZ Emilie 22 V 90 1:07:04 8,95 6:42
411 1320 VANHONSEBROUCK Jo KNOKKE-HEIST 52 M 321 1:07:06 8,94 6:43
412 405 BUWLIK Sharon BERCHEM 27 V 91 1:07:06 8,94 6:43
413 1451 PROOST Gianni 27 M 322 1:07:07 8,94 6:43
414 1302 VAN COSTENOBLE Bart WONDELGEM 34 M 323 1:07:21 8,91 6:44
415 509 V 92 1:08:35 8,75 6:51
416 1528 NEYENS Jules BLANKENBERGE 73 M 324 1:09:03 8,69 6:54
417 1248 GHYS Michel KNOKKE-HEIST 64 M 325 1:09:03 8,69 6:54
418 1267 LATHOUWERS Emiel KNOKKE-HEIST 70 M 326 1:09:41 8,61 6:58
419 432 IVO Chrisje KNOKKE-HEIST 64 V 93 1:09:42 8,61 6:58
420 1436 MASSON Kris ANTWERPEN 43 M 327 1:10:19 8,53 7:02
421 410 DE CASTER Sonja GENTBRUGGE 60 V 94 1:10:39 8,49 7:04
422 439 MYNCKE Lisemarie ST DENIJS WESTREM 18 V 95 1:10:40 8,49 7:04
423 500 VAN HERZEELE Carine 59 V 96 1:11:26 8,40 7:09
424 403 BERGHMANS Ingrid MOL 57 V 97 1:12:05 8,32 7:12
425 1284 SARGUINI Abdelaziz VILVOORDE 59 M 328 1:12:08 8,32 7:13
426 407 CROQUET Carine VILVOORDE 52 V 98 1:12:36 8,26 7:16
427 491 VAN HOYWEGHEN Katrien 53 V 99 1:13:29 8,17 7:21
428 437 MAGOSSE Veronique ST DENIJS WESTREM 49 V 100 1:13:35 8,15 7:22
429 400 ADAM Laurence KNOKKE-HEIST 40 V 101 1:15:55 7,90 7:35


