
PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 145 Hauben Cedric MSEN 1 0:15:26 19,05 3:09
2 143 Vrancken Jo M+35 1 0:15:51 18,55 3:14
3 144 Cuypers Jarno MSEN 2 0:16:08 18,22 3:18
4 187 Baeten Bert MSEN 3 0:17:04 17,23 3:29
5 15 Slegers Jonas MSEN 4 0:17:13 17,08 3:31
6 97 Jacobs Wouter MSEN 5 0:17:13 17,08 3:31
7 48 Beusen Kevin MSEN 6 0:17:18 16,99 3:32
8 37 Van Den Brink Dominique MSEN 7 0:17:22 16,93 3:33
9 142 Vanbrabant Kevin M+35 2 0:17:32 16,77 3:35
10 71 Dullers Pieter MSEN 8 0:17:43 16,59 3:37
11 137 Verstraeten Ivan M+35 3 0:18:05 16,26 3:41
12 136 Verstraeten Thomas MSEN 9 0:18:31 15,88 3:47
13 6 Billen Laurien VSEN 1 0:18:33 15,85 3:47
14 135 Knapen Max M+45 1 0:18:33 15,85 3:47
15 148 Conings Lowie MSEN 10 0:18:46 15,67 3:50
16 125 Hermans Robby MSEN 11 0:18:48 15,64 3:50
17 134 Deridder Lars MSEN 12 0:18:51 15,60 3:51
18 111 Reyskens Geert M+45 2 0:18:54 15,56 3:51
19 22 Jackers Dominic M+35 4 0:18:55 15,54 3:52
20 123 Schreurs Anne VSEN 2 0:18:58 15,50 3:52
21 90 Koopmans Berten MSEN 13 0:19:03 15,43 3:53
22 179 Christoffels Kris MSEN 14 0:19:19 15,22 3:57
23 202 Coenegrachts Jonas MSEN 15 0:19:27 15,12 3:58
24 124 Wijnen Jp M+55 1 0:19:29 15,09 3:59
25 130 Peeters Dorien VSEN 3 0:19:31 15,06 3:59
26 155 Bruggen Wouter MSEN 16 0:19:34 15,03 4:00
27 147 Conings Jeff MSEN 17 0:19:50 14,82 4:03
28 50 Poisquet Paulien VSEN 4 0:19:58 14,72 4:04
29 170 Haesen Sander MSEN 18 0:20:00 14,70 4:05
30 105 Vanhoof Nick MSEN 19 0:20:00 14,70 4:05
31 103 Komen Mercy Jerono VSEN 5 0:20:05 14,64 4:06
32 157 Bruggen Lien VSEN 6 0:20:11 14,57 4:07
33 13 Hermans Ryan MSEN 20 0:20:14 14,53 4:08
34 156 Bruggen Jo M+45 3 0:20:15 14,52 4:08
35 171 Meertens Eric M+45 4 0:20:21 14,45 4:09
36 96 Rafiq Mohammed MSEN 21 0:20:22 14,44 4:09
37 19 Steegen Kevin MSEN 22 0:20:25 14,40 4:10
38 216 Moors Robin MSEN 23 0:20:26 14,39 4:10
39 44 Haneca Sebastiaan MSEN 24 0:20:31 14,33 4:11
40 Haneca Nico M+35 5 0:20:32 14,32 4:11
41 21 Elfadely Ismail VSEN 7 0:20:34 14,29 4:12
42 131 Bernkens Rune MSEN 25 0:20:37 14,26 4:12
43 153 Bex Peter MSEN 26 0:20:41 14,21 4:13
44 42 Tits Dennis MSEN 27 0:20:42 14,20 4:13
45 113 Samson Tami VSEN 8 0:20:44 14,18 4:14
46 133 Deridder Dries MSEN 28 0:20:46 14,16 4:14
47 122 Vliegen Tom MSEN 29 0:21:03 13,97 4:18
48 181 Geusens Annelies VSEN 9 0:21:10 13,89 4:19
49 185 Schevenels Raf M+35 6 0:21:21 13,77 4:21
50 51 Poisquet Geert M+35 7 0:21:24 13,74 4:22
51 132 Coninx Leon M+55 2 0:21:27 13,71 4:23
52 88 Bierens Myriam V+45 1 0:21:31 13,66 4:23
53 89 Lenaerts Jan M+45 5 0:21:31 13,66 4:23
54 38 Claesen Hanne VSEN 10 0:21:47 13,50 4:27
55 36 Cuvelier Frederik MSEN 30 0:21:51 13,46 4:28
56 139 Vandoren Harmen MSEN 31 0:21:55 13,41 4:28
57 184 Smets Pieter MSEN 32 0:21:56 13,40 4:29
58 46 Zomers Raph M+45 6 0:21:58 13,38 4:29
59 39 Pauly Philip M+45 7 0:21:58 13,38 4:29
60 119 Jibbe Thijs MSEN 33 0:22:18 13,18 4:33
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PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
61 40 Serrano Wesley MSEN 34 0:22:24 13,13 4:34
62 154 Oosterbosch Steven MSEN 35 0:22:33 13,04 4:36
63 167 Gorissen Wim M+35 8 0:22:37 13,00 4:37
64 141 Daniëls Lotte VSEN 11 0:22:43 12,94 4:38
65 140 Daniëls Jos M+35 9 0:22:43 12,94 4:38
66 201 Van 'T Klooster Marco M+35 10 0:22:48 12,89 4:39
67 158 Caubergs Jana VSEN 12 0:22:48 12,89 4:39
68 186 Merken Thomas MSEN 36 0:22:48 12,89 4:39
69 159 Caubergs Patrick M+45 8 0:22:48 12,89 4:39
70 188 Lowist Emma VSEN 13 0:22:49 12,89 4:39
71 190 Grosemans Jacky M+45 9 0:22:56 12,82 4:41
72 189 Lathouwers David MSEN 37 0:22:58 12,80 4:41
73 169 Bruggen Steven MSEN 38 0:23:05 12,74 4:43
74 67 Pauly Michaël MSEN 39 0:23:06 12,73 4:43
75 180 Hack Jos M+45 10 0:23:14 12,65 4:44
76 215 Lenaerts Tom MSEN 40 0:23:16 12,64 4:45
77 163 Mesotten Daan MSEN 41 0:23:18 12,62 4:45
78 128 Vanschoonbeek Steven M+35 11 0:23:18 12,62 4:45
79 162 Mesotten Ben M+35 12 0:23:19 12,61 4:46
80 217 Mertens Mathieu M+45 11 0:23:22 12,58 4:46
81 146 Sauwen Sofie VSEN 14 0:23:26 12,55 4:47
82 24 Willems Jorre MSEN 42 0:23:29 12,52 4:48
83 100 Peeters Torben MSEN 43 0:23:39 12,43 4:50
84 161 Moons Erin MSEN 44 0:23:54 12,30 4:53
85 160 Moons Pascal M+35 13 0:23:57 12,28 4:53
86 70 Slechten Kjelle MSEN 45 0:24:05 12,21 4:55
87 92 Gregoire Rudi M+45 12 0:24:08 12,18 4:56
88 209 Landuyt Lieven MSEN 46 0:24:09 12,17 4:56
89 99 Hex Jos M+55 3 0:24:18 12,10 4:58
90 94 Maes Rony M+55 4 0:24:20 12,08 4:58
91 72 Mouchaers Stefanie V+35 1 0:24:24 12,05 4:59
92 85 Verjans Filip MSEN 47 0:24:24 12,05 4:59
93 93 Gregoire Silke VSEN 15 0:24:30 12,00 5:00
94 69 Slechten Dilana VSEN 16 0:24:52 11,82 5:04
95 101 Thijs Fenne MSEN 48 0:24:58 11,78 5:06
96 102 Jos Thijs M+45 13 0:25:07 11,71 5:08
97 213 Dewit Jarne MSEN 49 0:25:20 11,61 5:10
98 166 Wijnen Mieke VSEN 17 0:25:24 11,57 5:11
99 183 Schreurs Joyce VSEN 18 0:25:29 11,54 5:12
100 168 Pauly Stefan M+45 14 0:25:31 11,52 5:12
101 74 Hendrikx Phillipe M+35 14 0:25:31 11,52 5:12
102 73 Kellens Marijke V+35 2 0:25:34 11,50 5:13
103 207 Vaesen Sebastian MSEN 50 0:25:35 11,49 5:13
104 211 Herbots Daan MSEN 51 0:25:36 11,48 5:13
105 208 Vaesen Bart M+45 15 0:25:36 11,48 5:13
106 210 Herbots Dirk M+45 16 0:25:38 11,47 5:14
107 218 Lindelauf Fientje V+45 2 0:25:48 11,40 5:16
108 116 Panis Matthias MSEN 52 0:25:50 11,38 5:16
109 115 Dirk Panis M+35 15 0:25:50 11,38 5:16
110 47 Wellens Rene M+35 16 0:25:50 11,38 5:16
111 165 Schoubben Gabi V+55 1 0:25:53 11,36 5:17
112 86 Bernhard Matthias MSEN 53 0:25:56 11,34 5:18
113 10 Decuyper Kathleen V+35 3 0:26:00 11,31 5:18
114 150 Ramakers Jos M+55 5 0:26:00 11,31 5:18
115 81 Lambregs Ann V+45 3 0:26:00 11,31 5:18
116 109 Stulens Mathiez MSEN 54 0:26:11 11,23 5:21
117 149 Conings Fien VSEN 19 0:26:12 11,22 5:21
118 127 Market Wim MSEN 55 0:26:12 11,22 5:21
119 152 Thijs Peter M+35 17 0:26:12 11,22 5:21
120 66 Erlich Angelique VSEN 20 0:26:13 11,21 5:21
121 83 Martens Ine VSEN 21 0:26:14 11,21 5:21
122 182 Claesen Mchel M+45 17 0:26:15 11,20 5:21
123 95 Smets Linda V+45 4 0:26:28 11,11 5:24
124 107 Vinkenroye Mieke VSEN 22 0:26:28 11,11 5:24
125 57 Proesmans Sandra V+35 4 0:26:33 11,07 5:25



PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
126 33 Cnops David M+35 18 0:27:03 10,87 5:31
127 75 Vannerum Inge V+45 5 0:27:05 10,86 5:32
128 84 Verjans Jolijn VSEN 23 0:27:07 10,84 5:32
129 138 Hubrechts Elke VSEN 24 0:27:18 10,77 5:34
130 82 Martens Katja VSEN 25 0:27:34 10,67 5:38
131 214 Haegmans Xavier MSEN 56 0:27:35 10,66 5:38
132 212 Pagan Senne MSEN 57 0:27:35 10,66 5:38
133 34 Moors Heidi V+35 5 0:27:39 10,63 5:39
134 117 Panis Robbe MSEN 58 0:27:42 10,61 5:39
135 118 Lenaerts Vera M+35 19 0:27:47 10,58 5:40
136 206 Melotte Kris M+45 18 0:27:51 10,56 5:41
137 205 Bijnens Ludwine V+35 6 0:27:51 10,56 5:41
138 203 Dirix Kathleen VSEN 26 0:27:53 10,54 5:41
139 204 Sourbron Janny M+35 20 0:27:54 10,54 5:42
140 61 Hermans Nele V+35 7 0:27:56 10,53 5:42
141 32 Vanspauwen Inge V+35 8 0:27:59 10,51 5:43
142 62 Mullens Teun MSEN 59 0:28:06 10,46 5:44
143 30 Van Eecke Youri MSEN 60 0:28:22 10,36 5:47
144 129 Smolders Elke M+35 21 0:28:25 10,35 5:48
145 80 Meyers Andre M+55 6 0:29:02 10,13 5:56
146 79 Doumen Ben M+35 22 0:29:24 10,00 6:00
147 126 Schellingen Jean M+55 7 0:29:24 10,00 6:00
148 76 Ronsmans Geertrui VSEN 27 0:29:44 9,89 6:04
149 63 Lambrichts Kim V+35 9 0:29:54 9,83 6:06
150 60 Rochus Eddy M+35 23 0:29:55 9,83 6:06
151 164 Rondags Marlies V+35 10 0:30:20 9,69 6:11
152 28 Grootaers Nina VSEN 28 0:32:02 9,18 6:32
153 27 Verbruggen Carla V+35 11 0:32:10 9,14 6:34
154 78 Dieusaert Inge V+35 12 0:32:46 8,97 6:41
155 250 Konings Kristel V+35 13 0:32:46 8,97 6:41
156 220 Hermans Isabelle VSEN 29 0:32:51 8,95 6:42
157 219 Schaeken Marleen V+35 14 0:32:52 8,95 6:42
158 151 Van Damme Lucas MSEN 61 0:33:02 8,90 6:44
159 55 Meers Joyce VSEN 30 0:34:57 8,41 7:08



PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 271 Heemskerk Steven M+35 1 0:40:24 18,12 3:19
2 257 Kenis Ruben MSEN 1 0:46:26 15,76 3:48
3 256 Claesen Dirk M+45 1 0:49:53 14,67 4:05
4 25 Clerinx Raf M+35 2 0:50:29 14,50 4:08
5 29 Rouvrois Sil MSEN 2 0:50:35 14,47 4:09
6 273 Vos Peter MSEN 3 0:50:51 14,40 4:10
7 104 Vandecaetsbeek Joeri MSEN 4 0:51:04 14,33 4:11
8 280 Jorissen Roel MSEN 5 0:51:14 14,29 4:12
9 269 Vanderbeuken Stijn MSEN 6 0:51:48 14,13 4:15
10 194 Degrauwe Johan MSEN 7 0:51:53 14,11 4:15
11 192 Haesen Jasper MSEN 8 0:52:21 13,98 4:17
12 288 Jorissen Frederic MSEN 9 0:52:26 13,96 4:18
13 2 Frederix Ivo M+45 2 0:52:32 13,93 4:18
14 49 Baerts Chris M+35 3 0:52:50 13,85 4:20
15 285 Van Dijk Ralph MSEN 10 0:54:15 13,49 4:27
16 191 Haesen Nico M+45 3 0:54:20 13,47 4:27
17 53 Wauters Guy M+55 1 0:54:28 13,44 4:28
18 41 Esters Paul M+55 2 0:54:35 13,41 4:28
19 98 Merken Vally M+45 4 0:54:41 13,39 4:29
20 263 Wouters Bart M+35 4 0:54:44 13,37 4:29
21 270 Vanloffelt Peter M+45 5 0:55:05 13,29 4:31
22 7 Paul Hendrix M+55 3 0:55:12 13,26 4:31
23 274 Loyens Francis M+45 6 0:55:23 13,22 4:32
24 258 Rouffa Kristof MSEN 11 0:55:56 13,09 4:35
25 9 Menten Joren MSEN 12 0:56:04 13,06 4:36
26 77 Dullers Pieter MSEN 13 0:56:08 13,04 4:36
27 108 Tomsin Bart MSEN 14 0:56:48 12,89 4:39
28 177 Jamaer Bart M+45 7 0:56:56 12,86 4:40
29 59 Cortleven Willy M+55 4 0:57:30 12,73 4:43
30 172 Weerts Guido M+45 8 0:57:40 12,69 4:44
31 279 Vanhees Peter MSEN 15 0:57:40 12,69 4:44
32 110 Stassen Eric M+45 9 0:57:56 12,64 4:45
33 35 Aerts Pascal M+45 10 0:57:59 12,62 4:45
34 282 Withofs Tom MSEN 16 0:58:03 12,61 4:45
35 281 Smets Bart M+35 5 0:58:12 12,58 4:46
36 18 Rutten Andy MSEN 17 0:58:15 12,57 4:46
37 198 Brepoels Bart M+35 6 0:58:54 12,43 4:50
38 16 Grommen Jimmy MSEN 18 0:59:21 12,33 4:52
39 106 Schroeders Jozef M+55 5 0:59:34 12,29 4:53
40 255 Hermans Philip M+35 7 0:59:48 12,24 4:54
41 284 Rouvrois Philip M+35 8 0:59:50 12,23 4:54
42 121 Stegen Bert M+35 9 0:59:58 12,21 4:55
43 261 Claesen Werner M+35 10 1:00:06 12,18 4:56
44 268 Croughs Ward M+35 11 1:00:16 12,15 4:56
45 200 Lenaerts Patrick M+45 11 1:00:18 12,14 4:57
46 287 Poesen Frederic MSEN 19 1:00:23 12,12 4:57
47 68 Spagnoletti Elena V+45 1 1:00:38 12,07 4:58
48 272 Gielen Jos M+55 6 1:00:39 12,07 4:58
49 175 Vandooren Peter M+35 12 1:00:50 12,03 4:59
50 176 Wagemans Miet V+55 1 1:01:20 11,93 5:02
51 196 Partoens Paul M+45 12 1:01:24 11,92 5:02
52 197 Brulmans Hendrik M+45 13 1:01:35 11,89 5:03
53 277 Vanhay Ronny M+35 13 1:01:45 11,85 5:04
54 252 Dreessen Jacques M+55 7 1:01:52 11,83 5:04
55 253 Nijst Sandra V+45 2 1:01:52 11,83 5:04
56 276 Wijnen Matthias MSEN 20 1:01:55 11,82 5:05
57 264 Bruggen Daniel M+45 14 1:02:31 11,71 5:07
58 112 Plevoets Henriette V+55 2 1:02:39 11,68 5:08
59 275 Jaenen Steven MSEN 21 1:03:26 11,54 5:12
60 278 Geurts Rudi M+45 15 1:04:20 11,38 5:16
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PL NR Naam CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
61 193 Mullens Wilfried M+35 14 1:04:21 11,38 5:16
62 199 Urlings Lucien M+55 8 1:04:42 11,31 5:18
63 11 Martens Sandra VSEN 1 1:05:08 11,24 5:20
64 5 Zito Franco M+45 16 1:05:15 11,22 5:21
65 254 Engelen Guillaume M+55 9 1:06:22 11,03 5:26
66 266 Reekmans Andy M+35 15 1:06:25 11,02 5:27
67 195 Olefs Mia V+45 3 1:07:33 10,84 5:32
68 87 Snellinx Dave MSEN 22 1:07:36 10,83 5:32
69 174 Moors Katleen V+35 1 1:07:48 10,80 5:33
70 267 Alvarez Javier M+35 16 1:08:11 10,74 5:35
71 173 Jans Petra V+45 4 1:08:27 10,69 5:37
72 286 Poesen Ruben MSEN 23 1:09:44 10,50 5:43
73 262 Wijnants Laurent M+55 10 1:10:53 10,33 5:49
74 283 Beusen Jean-Marie M+55 11 1:10:59 10,31 5:49
75 251 Geelen Johnny M+45 17 1:12:40 10,07 5:57
76 58 Orens Ben MSEN 24 1:14:56 9,77 6:09
77 17 Kerkhofs Stéphanie VSEN 2 1:15:56 9,64 6:13
78 178 Willems Veerle V+35 2 1:24:28 8,67 6:55
79 259 Nijst Marie-Jeanne V+55 3 1:24:28 8,67 6:55
80 265 Jans Hilde V+45 5 1:24:28 8,67 6:55


