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168
15
125
96
289
220
286
37
140
182
120
259
194
279
62
71
65
277
150
77
159
44
240
191
144
93
70
231
167
189
232
233
149
91
123
198
122
295
105
75
148
118
170
190
108
111
134
306
11
87
86
258
315
197
143
300
164
67
57
186
303
155

15e Limbergjogging Herselt - 12 augustus 2016

Naam

Schauwaers Kevin
Vanden Bosch Bart
Van De Gaer Wesley
Derboven Thomas
Sodermans Jasper
Paglialunga Mattias
Van den Bosch Cedric
Vervecken Jo

Thiels Tom
Coopmans Benny
Monsecour Liesbeth
Iwens Alain

Peeters Bj6rn

Ver Elst Jan

Sterckx Werner
Vermeulen Jan
Lenders Frans
Stremersch Danny
Van den Heuvel Sven
Derdin Jos

Pittevils Luc

Van Rensbergen Thomas
Caers Geert

Laenen Robin
Corten Jimmy

De Vries Jeff

Philips Siebe
Wouters Jo

Luyten Mario
Goyvaerts Andy
Janssens Sven

Van Bael Danny
Huysmans Jef
Peetermans Kenny
Vandervelpen Ebert
Leys Jonas

Solia Jochen
Verhoeven Jurgen
Hermans Niels
Verbraecken Sten
Vandewalle Evi

Van Meerbeeck Nick
Marien Manon

Van Laer Dimitri
Korthout Tim

Cools Jo

Van De Kerkhof Peter
Peetermans Danny
Simons Dominique
Vangoidsenhoven Diziana
Van Kerkhoven Dirk
Beynaerts Dirk
Leyman Gijs

Leys Gilles
Sevenants Patrick
Van Eynde Kaat
Gebruers Kim

Van Loo Alfons
Delen Yentl

Peeters Gustaaf
Meers Wim

Thiels Stefan

Woonplaats
Herselt
Holsbeek
Zichem
Langdorp
Boutersem
Aarschot
Tienen
Wolfsdonk
Herselt
Ramsel
Hulshout
Haacht
Averbode
Herselt
Langdorp
Hechtel
Itegem
Grobbendonk
Ramsel
Houtvenne
Testelt
Herselt

Geel

Herselt
Herselt
Houwaart
Herselt
Begijnendijk
Begijnendijk
Herselt
Testelt
Messelbroek
Westerlo
Heist o/d Berg
Herselt
Herselt
Ramsel
Grobbendonk
Heist o/d Berg
Herselt
Hulshout
Ramsel
Hulshout
Wijgmaal
Geel
Westerlo
Herselt
Herselt
Diest
Vissenaken
Vissenaken
Ramsel

Baal

Herselt
Diest
Herselt
Westerlo
Hallaar
Aarschot
Testelt
Aarschot
Testelt

5 KM

Club

ACHL
Demarsin
Bjokkesteam
AC Hulshout

ROBA

Bjokkesteam

HULS

Hooiberglopers

Bjokkesteam

Berglopers
ACHL

AVZK

MSD
AC Hulshout
RTT

Bjokkesteam
ROBA

ACHL

HULS

AC Hulshout

Demarsin
ROBA

ROBA
Routelopers
RTT
Demarsin

AC Huls

Berglopers

Demerdijklopers

Omega

CAT P/CAT
MSEN 1
MSEN 2
M+35 1
MSEN 3
MSEN 4
MSEN 5
MSEN 6
MSEN 7
M+35 2
M+45 1
VSEN 1
M+50 1
MSEN 8
M+55 1
M+45 2
M+35 3
M+50 2
M+50 3
M+35 4
M+45 3
M+60 1
MSEN 9
M+50 4
MSEN 10
MSEN 11
MSEN 12
MCAD 1
M+35 5
M+40 1
MSEN 13
MSEN 14
M+45 4
M+55 2
M+35 6
MSCH 1
MSCH 2
MSCH 3
M+45 5
MSEN 15
MCAD 2
VSEN 2
MSEN 16
VMIN 1
M+35 7
MSEN 17
M+40 2
M+35 8
M+50 5
M+50 6
V+40 1
M+50 7
M+45 6
M+35 9
MSEN 18
M+50 8
VSEN 3
MSEN 19
M+55 3
MSEN 20
M+50 9
MSEN 21
M+45 7
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08
24
32
42
54
57
59
25
30
35
37
41
45
48
51
55
59
15
19
24
27
28
29
38
39
43
45
48
55
04
14
18
27
31
34
36
37
38
50
52
56
03
05
o7
08
11
13
17
18
21
23
26
28
29
30
33
39
41
45
47
49
52

GEM KM-Tijd

18,60
18,29
18,15
17,96
17,75
16,71
16,68
16,29
16,22
16,14
16,11
16,06
16,00
15,96
15,92
15,86
15,80
15,58
15,53
15,46
15,42
15,41
15,40
15,28
15,27
15,22
15,19
15,15
15,06
14,95
14,83
14,78
14,67
14,62
14,59
14,56
14,55
14,54
14,40
14,38
14,33
14,25
14,23
14,21
14,20
14,16
14,14
14,10
14,08
14,05
14,03
14,00
13,98
13,96
13,95
13,92
13,86
13,84
13,79
13,77
13,75
13,72
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118
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:35
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144
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:51
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:53
:53
:54
:54
:56
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:57
:57
:58
:59
:01
:03
:04
:05
:06
:07
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:07
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113
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:14
115
115
116
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PL
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127

NR
51
243
146
116
263
251
213
244
256
169
250
271
291
49
26
153
193
246
63
264
288
171
141
127
117
309
292
209
302
72
45
16
228
242
181
219
68
218
201
64
95
97
287
88
76
214
28
247
225
276
221
89
172
101
274
199
147
293
294
106
227
61
103
284
174

Naam

Testelmans Glenn
Coremans Cyriel

De Vries Rita
Ruelens Jan
Bosmans Herman
Willekens Walter
Goyvaerts Nico
Heylen Dorien
Raeymaekers Chantal
Vercammen Herwig
Van der Sande Giel
Neefs Bert

Sijmus Willy
Testelmans Luc
Derdin Simon
Hoefkens Chris
Ceusters Stefan
Huijs Willem

Leyzen Luk

Luyckx Joke

Hus Rudy

Van Bael Tim
Cumps Sofie

Maus Jan

Van den Heuvel Tom
Sarens Mario

Geens Bart

Van de Velde Gunter
Vervioessem Tanja
Van Rompaey Andre
Durniseau Bram
Vanden Bosch Rudy
Raeymaekers Ronald
Vermeulen Eddy
Coopmans Ditte
Poffé Chiel

Croonen Eddy

Poffé Ludwig

Nijs Michiel
Verboven Silke
Brugmans Helga
Bens Jonas

Van den Wouwer Benjamin

Van Praet Pierre
Derdin Wannes
Smolders Swa

De Laet Tjardo
Verschueren Maxim
Raeymaekers Lars
Op de Beeck Werner
Rens Yenthe

Van Dyck Michel
Van den Putte Eric
Kerkhofs Petra
Geudens Katrien
Thys Tom
Verlinden Jasper
Vervioessem Tina
Vervioessem Alfons
Korthout Ronny
Discart Willy

Van De Gaer Jan
Cumps Chris
Cannaerts Raymond
Michiels Jos

Woonplaats
Westerlo
Aarschot
Groot-Lo
Veerle-Laakdal
Heist o/d Berg
Veerle
Herselt
Messelbroek
Holsbeek
Herselt
Ramsel
Gelrode
Keerbergen
Herselt
Houtvenne
Booischot
Tielt-Winge
Aarschot
Lier

Haacht

Mol

Herselt
Langdorp
Ramsel
Ramsel
Ramsel
Ramsel
Averbode
Aarschot
Betekom
Linter
Holsbeek
Hulshout
Westerlo
Ramsel
Zelem
Ramsel
Zelen
Holsbeek
Tessenderlo
Langdorp
Herselt
Herselt

Putte
Houtvenne
Olen

Ramsel
Herselt
Hulshout
Ramsel
Morkhoven
Heist o/d Berg
Heist o/d Berg
Booischot
Ramsel
Herselt
Houtvenne
Herselt
Herselt
Herselt
Betekom
Tielt-Winge
Aarschot
Heist o/d Berg
Heist o/d Berg

Club

ROBA
Berglopers
Demarsin
Fun2run
Duracell

AATT
Kapsalon Luc

Routelopers
Sportiva Gelrode

K Ramsel FC
AVZK

ROBA Recreanten
Hooiberglopers
VMOL
Routelopers

BSJ

ROBA Recreanten

Knoet
Demerdijklopers

Knoet

Demarsin
AC Hulshout
FC KWB Bergom

DCLA-Halen
Kapsalon Luc
DCLA-Halen
Kapsalon Luc
Looise

GESHAA
K Ramsel FC

Routelopers
AC Hulshout
BSJ Jogging
Bjokkesteam
AVZK
Berglopers
ROBA
Routelopers

ROBA Recreanten

BSJ

CAT P/CAT
MSEN 22
M+65 1
V+55 1
M+55 4
M+50 10
M+55 5
M+45 8
VSEN 4
V+50 1
M+45 9
MJUN 1
M+50 11
M+60 2
M+50 12
MMIN 1
M+45 10
M+50 13
M+45 11
M+65 2
V+55 2
M+50 14
M+35 10
VSEN 5
M+55 6
M+35 11
MSEN 23
M+50 15
M+50 16
VSEN 6
M+60 3
MSEN 24
M+50 17
M+45 12
M+55 7
VCAD 1
MSEN 25
M+50 18
M+50 19
MSEN 26
VCAD 2
V+45 1
MPUP 1
M+45 13
M+65 3
MCAD 3
M+65 4
MMIN 2
MSEN 27
MMIN 3
M+35 12
MCAD 4
M+50 20
M+55 8
VSEN 7
V+45 2
M+35 13
MMIN 4
VSEN 8
M+65 5
M+55 9
M+55 10
M+65 6
M+60 4
M+55 11
M+60 5
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0:24:
0:24:

58
59
01
01
02
04
05
o7
08

:08
:10
(11
114
117
119
:20
121
122
123
:28
:30
132
:36
:38
-39
142
143
145
148
149
:52
:53
:59
:59
:00
:02
104
:05
:05
:06
:08
:10
121
:25
127
:31
:33
:35
137
41
45
148
:53
:55
:58
:59
:02
:04
:06
;10
113
:14
115

16
23

GEM KM-Tijd

13,66 4:24
13,65 4:24
13,63 4:24
13,63 4:24
13,62 4:24
13,60 4:25
13,58 4:25
13,56 4:25
13,55 4:26
13,55 4:26
13,53 4:26
13,52 4:26
13,49 4:27
13,46 4:27
13,44 4:28
13,43 4:28
13,42 4:28
13,41 4:28
13,40 4:29
13,35 4:30
13,33 4:30
13,31 4:30
13,27 4:31
13,25 4:32
13,25 4:32
13,22 4:32
13,21 4:33
13,19 4:33
13,16 4:34
13,15 4:34
13,12 4:34
13,11 4:35
13,05 4:36
13,05 4:36
13,04 4:36
13,02 4:36
13,01 4:37
13,00 4:37
13,00 4:37
12,99 4:37
12,97 4:38
12,95 4:38
12,85 4:40
12,81 4:41
12,79 4:41
12,76  4:42
12,74 4:43
12,72  4:43
12,70 4:43
12,67 4:44
12,63 4:45
12,61 4:46
12,56  4:47
12,54  4:47
12,52 4:48
12,51 4:48
12,48 4:48
12,47 4:49
12,45 4:49
12,41  4:50
12,39 4:51
12,38 4:51
12,37 4:51
12,36 4:51
12,30 4:53



PL
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192

NR
245
223

81
207
113
166
196
205
100

27
226
266
297

53
215

32
156
206
154

13
278
208

54
261

92
183

20

19
158
314
237
129

14
177
298

60
137
296
234
252
313
142
135
255

39
130
175
179
128

55
269

42

74
308
265

41
112
124
131
311
114

23

29
107
282

Naam

Vandijck Yves
Paenen Luc

Degeest Geert
Coenen Paula

Van de Wouwer Rene
Van Der Roost Steven
De Belder Marc
Vervloet Danny
Paessens Daniél
Beeckmans Ruben
Nijs Leen

Van Egdom Peter
Van Hout Maarten
Meulemans Cato
Smolders Zico

Van den Bosch Kieran
Van Den Wouwer Jozef
Mergaerts Dirk
Verhaegen llse

Van der Velde Daniel
Stremersch Sam
Vodermans Anja
Meulemans Danny
De Mees Marc

Van Der Motte Annelies
Coopmans Mette
Vermaelen Willy
Vermaelen Wendy
Kennes Evert
Verbeeck Laurence
Celis Liese

De Graaf Stijn

Van Roelen Gaston
Potemans Roger

Van Hout Ruben
Lemoine Jade

Marién Lieven

Van Hout Marc

Van Aerschot Bert
Dioos Kurt

Van Dyck Femke
Mertens Hubert
Noots Carl

Meulders Hugo
Scheers Guido
Bonroy Jenne

Ilvens Edgard
Verschoren Sarah
Van den Eynde Gérard
Verhaegen Marleen
Willems Roger

Docx Marjan
Roelants Myriam
Vercammen Gert
Dupont Johan
Bruyninckx René

Van Dingenen Kenneth
Van Genechten Joke
Biesemans Leen
Jacobs Nele
Schauwers Ann
Verbruggen Bram
Serneels Lowie

Sels Francgois
Valgaerts Kelly

Woonplaats
Rillaar
Hoevenen
Bekkevoort
Laakdal
Herselt
Schriek
Wiekervorst
Ramsel
Booischot
Ramsel
Houtvenne
Heist o/d Berg
Herselt
Langdorp
Olen

Ramsel
Booischot
Heist o/d Berg
Booischot
Betekom
Grobbendonk
Aarschot
Langdorp
Rijmenam
Houwaart
Ramsel
Holsbeek
Kortrijk-Dutsel
Herselt
Herselt
Herselt
Lichtaart
Rillaar
Gelrode
Westerlo
Herselt
Beerzel
Herselt
Herselt
Westmeerbeek
Herselt

Diest
Westmeerbeek
Ramsel
Tremelo
Herselt
Gelrode
Ramsel
Herselt
Rillaar
Tielt-Winge
Westerlo
Wezemaal
Heist o/d Berg
Hallaar
Herselt
Westerlo
Herselt
Neerpelt
Herentals
Herselt
Ramsel
Ramsel
Messelbroek
Halen

Club
Sportiva Gelrode

Pegasus
Demarsin

Demarsin

Berglopers

K Ramsel FC

ROBA Recreanten

Rabo

K Ramsel FC
Trage duiven

Berglopers
Demarsin

ROBA Recreanten

Hooiberglopers
Demerdijklopers

Demarsin
Demarsin

K Ramsel FC

De Graaf RT
Demarsin
Sportiva Gelrode

Berglopers

Demarsin

Demarsin
ROBA
Hulshout

Berglopers

De Graaf RT
Sportiva Gelrode
Kapsalon Luc

Berglopers
Berglopers

WVR

Kasteellopers
WVR

K Ramsel FC
K Ramsel FC
Demarsin

CAT P/CAT
M+40 3
M+55 12
M+60 6
V+55 3
M+65 7
MSEN 28
M+50 21
M+50 22
M+45 14
MMIN 5
V+55 4
M+45 15
MSEN 29
VSCH 1
MSEN 30
MMIN 6
M+55 13
M+55 14
V+50 2
M+50 23
MSEN 31
V+35 1
M+45 16
M+70 1
VSEN 9
VMIN 2
M+60 7
V+35 2
MSCH 4
MSCH 5
VCAD 3
MSCH 6
M+65 8
M+60 8
MSEN 32
VCAD 4
M+60 9
M+55 15
M+40 4
M+40 5
VSCH 2
M+60 10
M+45 17
M+55 16
M+55 17
MBEN 1
M+55 18
VSEN 10
MCAD 5
V+50 3
M+55 19
VSEN 11
V+55 5
M+40 6
M+45 18
M+60 11
MSEN 33
V+35 3
V+35 4
VSEN 12
V+35 5
MCAD 6
MMIN 7
M+60 12
V+35 6
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34
35
39
46
47
48
57
00
01
02
03
o7
19
22
29
32
35
36
39
42
44
46
47
51
53
54
55
56
57
59
00
00
02
04
05
10
10
14
16
18
19
20
23
26
28
34
35
37
38
39
42
43
46
51
52
53
53
54
55
57
58
59

GEM KM-Tijd

12,30 4:53
12,27 4:53
12,25 4:54
12,21  4:55
12,20 4:55
12,17 4:56
12,11 4:57
12,10 4:57
12,10 4:58
12,02 4:59
12,00 5:00
11,99 5:00
11,98 5:00
11,98 5:01
11,94 5:01
11,85 5:04
11,83 5:04
11,77 5:06
11,75 5:06
11,73  5:07
11,72  5:07
11,70 5:08
11,67 5:08
11,66 5:09
11,64 5:09
11,64 5:09
11,61 5:10
11,59 5:11
11,58 5:11
11,58 5:11
11,57 5:11
11,56 5:11
11,55 5:12
11,54 5:12
11,54 5:12
11,52 5:12
11,51 5:13
11,50 5:13
11,46 5:14
11,46 5:14
11,44  5:15
11,42 5:15
11,41 5:16
11,40 5:16
11,39 5:16
11,37 5:17
11,35 5:17
11,34 5:18
11,29 5:19
11,29 5:19
11,27 5:19
11,26 5:20
11,26  5:20
11,24 5:20
11,23 5:21
11,21 5:21
11,17 5:22
11,17 5:22
11,16 5:23
11,16 5:23
11,15 5:23
11,15 5:23
11,13 5:23
11,12 5:24
11,12 5:24



PL
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257

NR
283
285

56
132
110
109
121
195

38
119
165
224
301
133

12

50

204
272
47
48
173
254
212
273
104
157
185

200

230

305
84
85

268
66
307
163
236
235
46
229
280
304
210
151
281
290
136
21
184
30
90
176
239

238
241

102
17
83
73

Naam

lisbroux Mieke
Berings Anita

De Kock Francois

Vancauwenbergh Charis
Van Orshaegen Nicole

Schouters Robert
Vandervelpen Nele
Vandervelpen Mario
Dils Stefan

Van den Heuvel Jef
Berkhout Lex

Van Lier Caroline
Discart Mia
Vervlioessem Tamara
Van Bael Petra
Tuerlinckx Jean-Luc
Belién Jef

Beutels Eddy
Michiels Camiel
Van Bree Anja
Eeckhout Ward
Eeckhout Jef
Goovaerts Jef

Voet Monique
Ooms Benny

Van Otten Peggy
Janssens Evelien
Wuyts Steven
Straetmans Gilbert
Haine Marie-Jose
Gijsemans Michel
Hermans Ludo
Vermeir Staf

Van der Auwermeulen Nicole

Aerts Willy
Everaerts Rita
Demarsin Guy
Cumps Els
Boeckx Firmin
Van Lier Stefan
Caers Brenda
Dillen Davy
Vancamp Shawny
Wuyts Ingrid
Cornelis Bart
Jans Ina
Tuteleers Rudy
Boeckx Michael
Roelandts Griet
Croonenborghs Elke
Verlinden Louis
Groenwals Robbe
Vertommen Elke
Serneels Lars
Borgwald Ludwig
Demaeght Jan
Caers Dorien
Holemans Paul
Hermans Maries
Thys Thomas
Lebrun Marianne
Verlinden Veerle
Verhaegen Carla
Smet Marc
Verbraecken Ruhne

Woonplaats
Halen
Bekkevoort
Averbode
Rillaar

Olen
Bekkevoort
Herselt
Herselt
Herselt

Reet

Pulle

Schriek
Begijnendijk
Begijnendijk
Veerle
Scherpenheuvel
Ham
Lichtaart
Langdorp
Ramsel
Herselt
Herselt

Heist o/d Berg
Herselt
Herselt
Ramsel

Diest

Gierle
Booischot
Heusden-Zolder
Hulshout
Zichem
Aarschot
Putte

Heist o/d Berg
Rillaar
Scherpenheuvel
Hallaar
Herselt
Tremelo
Hallaar
Schriek
Halen
Betekom
Wiekevorst
Aarschot
Aarschot
Ramsel
Rillaar
Aarschot
Noorderwijk
Ramsel
Kortenaken
Ramsel
Heusden-Zolder
Langdorp
Eindhout
Wezemaal
Ramsel
Laakdal
Bekkevoort
Herselt
Betekom
Keerbergen
Herselt

Club
DCLA-Halen
Demarsin
Demarsin
Sportiva Gelrode
Berglopers
Demarsin

Routelopers
Klein Willebroek
DHRT

ROBA Recreanten

Demarsin

Demarsin
Sportiva Gelrode
Routelopers
AVZK

Routelopers
Routelopers

TJHK

AVZK
Demarsin
Dorpspomp
Demarsin
KNOET

HS
Demarsin
Demarsin
Berglopers

Berglopers
Berglopers

ROBA Recreanten
KWB Wiekevorst
KNOET

KNOET

Berglopers

K Ramsel FC
KOR

K Ramsel FC
Kapsalon Luc

Demarsin

NA

Demarsin

WVR

Demarsin

ROBA Recreanten

CAT P/CAT
V+35 7
V+55 6
M+65 9
VJUN 1
V+55 7
M+65 10
VMIN 3
M+45 19
M+45 20
M+60 13
M+50 24
VSEN 13
V+55 8
VSEN 14
V+35 8
M+55 20
M+65 11
M+65 12
M+60 14
V+45 3
MBEN 2
M+35 14
M+60 15
V+50 4
M+45 21
V+40 2
VSEN 15
M+35 15
M+60 16
V+45 4
M+55 21
M+60 17
M+50 25
V+55 9
M+65 13
V+60 1
M+65 14
V+45 5
M+55 22
M+55 23
V+40 3
M+35 16
VSEN 16
V+55 10
M+40 7
V+50 5
M+50 26
M+35 17
V+40 4
VSEN 17
M+70 2
MCAD 7
V+35 9
MMIN 8
M+55 24
M+55 25
VSEN 18
M+70 3
VSEN 19
MSEN 34
V+55 11
V+40 5
V+50 6
M+65 15
VCAD 5

0
0
0
0
0]
0
0
0
0
0]
0
0

0:

o

OCOO0OO0000000000000000000O0O0

Tijd

127:
127
127:
127:
127
127
127:
127
127:
127
127:
127:
27:
127
127:
127
127
127:
127:
127
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
128:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:
:28:

00
01
06
14
19
21
22
27
29
38
39
40
41
43
44
46
49
50
51
54
00
02
16
19
21
23
27
28
29
31
37
39
42
44
45
56
58

0:28:59
0:29:00

0]
0
0]
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

:29:
:29:
:29:
129:
:29:
:29:
:29:
129:
:29:
129:
:29:
:29:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:
:30:

15
26
26
28
31
32
33
35
37
47
51
59
00
05
o7
10
19
24
25
33
37

0:30:44
0:30:45
0:30:49
0:30:52
0:30:55

GEM KM-Tijd

11,11 5:24
11,10 5:24
11,07 5:25
11,02 5:27
10,98 5:28
10,97 5:28
10,96 5:28
10,93 5:29
10,92 5:30
10,86  5:32
10,85 5:32
10,84 5:32
10,84 5:32
10,82 5:33
10,82 5:33
10,80 5:33
10,78 5:34
10,78 5:34
10,77 5:34
10,75 5:35
10,71 5:36
10,70 5:36
10,61 5:39
10,59 5:40
10,58 5:40
10,57 5:41
10,54 5:41
10,54 5:42
10,53 5:42
10,52 5:42
10,48 5:43
10,47 5:44
10,45 5:44
10,44 5:45
10,43 5:45
10,37 5:47
10,36  5:48
10,35 5:48
10,34 5:48
10,26  5:51
10,19 5:53
10,19 5:53
10,18 5:54
10,16 5:54
10,16 5:54
10,15 5:55
10,14 5:55
10,13 5:55
10,07 5:57
10,05 5:58
10,01 6:00
10,00 6:00
9,97 6:01
9,96 6:01
9,94 6:02
9,90 6:04
9,87 6:05
9,86 6:05
9,82 6:07
9,80 6:07
9,76 6:09
9,76 6:09
9,73 6:10
9,72 6:10
9,70 6:11



PL
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299

NR
192
262
257
217
126
249
222

52

98
248

33
160

18
161
145
253

58

80

79

115
31
310
275
270
69
152
260
312
99
299
211
162
203

78
202

82
94
178
180

Naam

Huybs Lennert
Magits Arlette
Buekenhoudt Hilda
Van Roelen Viviane
Heiremans Anne
Lemmens Rita
Nicasy Ruddy

Van Winckel Karine
Cambré Priscilla
Haenen Lutgarde
Van den Heuvel Sam
Huygens Arne
Vermaelen Fabiola
Huygens Mathis
Rymenants Eddy
Breugelmans Marleen
Van der Auwera Jente
Volders Daan

Verbist Griet
Schouters Denis
Vangenck AxI
Vangenck Keo
Verlinden Rose-Marie
Van Otten Hilde
Bruelemans Jean
Seykens Ludo

Van den Broeck Jana
Van Vlasselaer Ingrid
Van Loock Chris
Staquet Anja
Schoeters Nathalie
Malliet Katrien
Naulaerts Maggi

Sels Elise

Goethuys Roger
Biesmans Lisette
Van de Weyer Mariette
Janssens Rik

Jacobs Nancy

Ver Elst Marcel
Cootmans Josephine
Verschoren Marleen

Woonplaats

Herselt

Veltem-Beisem

Buken
Zelem
Herselt
Bekkevoort
Westerlo
Herselt
Booischot
Geetbets
Ramsel
Herselt
Langdorp
Herselt
Beerzel
Veerle
Houtvenne
Herselt
Herselt
Bekkevoort
Ramsel
Ramsel
Vorselaar
Ramsel
Wezemaal
Westerlo
Herselt
Baal
Vorselaar
Booischot
Westerlo
Aarschot
Averbode
Geel
Rillaar
Ham

Geel
Lubbeek
Lille
Hulshout
Hallaar
Hulshout

Club

JC Veltem
JC Veltem
DCLA-Halen

DCLA-Halen
NWRC

ROBA
DCLA-Halen
K Ramsel FC

Demarsin

Berglopers
Boslopers

Demarsin
K Ramsel FC
K Ramsel FC

Kasteellopers

Routelopers

Kapsalon Luc

ROBA Recreanten
Kasteellopers

KNOET

Demarsin

Demarsin
APSO

Berglopers
Berglopers

CAT P/CAT
MCAD 8
V+55 12
V+55 13
V+55 14
V+35 10
V+60 2
M+60 18
V+50 7
VSEN 20
V+55 15
MMIN 9
MPUP 2
V+50 8
MBEN 3
M+60 19
V+50 9
VSEN 21
MPUP 3
V+40 6
M+70 4
MPUP 4
MMIN 10
V+55 16
V+40 7
M+60 20
M+55 26
VMIN 4
M+50 27
V+60 3
V+45 6
VSEN 22
V+45 7
V+45 8
VMIN 5
M+65 16
V+65 1
V+60 4
M+80 1
V+45 9
M+80 2
V+55 17
VSEN 23

Tijd

0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:31:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:32:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:33:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:34:
0:35:
0:35:
0:35:
0:35:
0:36:

04
06
o7
11
12
14
16
17
26
28
30
35
43
53
57
09
17
22
23
24
50
51
54
19
31
44
52
54
57
o7
18
25
36
50
52
54
55
23
32
40
54
o7

GEM KM-Tijd

9,66
9,65
9,64
9,62
9,62
9,61
9,59
9,59
9,54
9,53
9,52
9,50
9,46
9,41
9,39
9,33
9,29
9,27
9,26
9,26
9,14
9,13
9,12
9,00
8,95
8,89
8,86
8,85
8,84
8,79
8,75
8,72
8,67
8,61
8,60
8,60
8,59
8,48
8,44
8,41
8,36
8,31

6:
113
113
114
114
115
115
:15
117
118
118
119
121
123
:23
126
127
128
129
129
134
134
:35
:40
142
145
146
147
47
149
:52
:53
:55
:58
:58
:59
:59
:05
:06
:08
t11
113

e i N HaN B o) B e) B o) RN o) B¢ ) o) BN o) BN o) M) B o) B o) B o) B ) i) B e) B o) B o) B ) B o) B ) B o) i 0 ) Bl ) B ) B e ) Il @) i o ) Bl o) B ) Bl e ) B @) Bl 0 ) Bl @) B @) Bl ¢ ) Bl ©)

13



PL NR

© 00 ~NOULh WNLPR

547
534
526
567
546
613
533
530
553
545
503
529
581
588
580
603
583
548
571
540
609
543
542
595
521
582
558
538
516
537
517
593
606
523
502
531
536
604
510
551
592
528
515
584
594
524
539
590
508
607
566
507
525
597
556
586
585
610
578
601
511
608

15e Limbergjogging Herselt - 12 augustus 2016

Naam
Verschoren Pieter
Rens Stefan
Schauwaers Kevin
Cams Wim

Bernar Gunther
De Wever Stef
Brants Philipe
Mertens Kristof
Verschoren Senne
Lemoine Jan

Van De Weyer Marc
Strouven Rudi
Raets Marc
Smaens Filip
Verbeek Paul
Nizet Olivier
Cloots Michaél
Vanroy Gleen
Saenen Tom

Van de Broeck Dennis
Mergaerts Gert
Liesenborgs Daniel
Nijs Karel
Peetermans Nicky
Van Quytsel Pascal
Heylen Guy
Jacobs Stijn
Heylen Patrick
Verstappen Andy
Eyckmans Ronny
Heylighen Freddy
Baeyens Jonas
Vanhulsel Bert
Verlinden Luc
Heylen Ben

Van Opstal Rudi
Van Bijlen Marcel
Matthijnssens Jelle
Peetermans Willy
Everaerts Peter
Dubru Niels
Nevelsteen Staf
De Hondt Steven
Torfs Stijn
Wouters Gerry
Wuyts Steven
Verbraecken Tom
Calders Rudy
Luyts Emiel
Vervoort Kris
Weyns Leo
Eeckhout Jef

Van Bael Luc
Meeus Benny
Bollaerts Bart
Dermaux Ann
Verviloet Guido
Brems Gerda
Vandecruys Wim
Obbels Paul
Kusseneers Luc
Peeters Mario

10 KM
Woonplaats Club
Schriek VELDKLAD
Morkhoven Bjokkesteam
Herselt ACHL
Herselt
Aarschot RTT
Heist o/d Berg RTT
Putte GESHAA
Veerle WVR
Heist o/d Berg Berglopers
Lubbeek ROBA
Herselt Demarsin
Rotselaar ROBA
Herenthout ACHL
Herenthout
Lubbeek
Borgerhout
Geel AC Westerlo
Oostham
Laakdal Bosvrienden
Wilsele
Baal GLH
Scherpenheuvel Demarsin
Herselt De Olympiérs
Langdorp RTT
Rillaar
Bouwel ACHL
Vorselaar Kasteellopers
Laakdal Bosvrienden
Herselt
Grobbendonk
Begijnendijk Sportiva Gelrode
Gelrode V&D
Langdorp
Houtvenne
Rillaar Demarsin
Laakdal
Westerlo AVZK
Ramsel
Laakdal Bosvrienden
Rillaar Overlopers
Aarschot V&D
Booischot Berglopers
Itegem Berglopers
Gelrode Sportiva Gelrode
Veerle-Heide
Gierle TIHK
Herselt
Aarschot
Winksele JC Veltem
Herentals
Heist o/d Berg
Herselt
Booischot Berglopers
Westmeerbeek Voetweg 41
Tielt-Winge
Heist o/d Berg AVZK
Heist o/d Berg AVZK

Aarschot
Laakdal
Nijlen
Rumst
Testelt

Bosvrienden
AC Lierse
Berglopers

CAT P/CAT
MSEN
M+45
MSEN
M+45
MSEN
M+35
M+40
M+35
MSEN
M+40
M+45
M+50
M+55
M+35
M+60
M+40
MSEN
MSEN
M+40
MSEN
M+40
M+55
M+40
M+35
M+45
M+50
M+35
M+55
M+35
M+40
M+55
MSEN
M+40
M+40
M+35
M+65
M+60
M+35
M+55
M+45
MSEN
M+60
M+40
MSEN
M+45
M+35
M+35
M+50
M+55
M+50 4
M+60 4
M+35 11
M+50 5
M+45 7
M+40 11
V+50 1
M+50 6
V+50 2
M+40 12
M+65 2
M+55 7
M+40 13

WO UUTOONRPNOONRARNOWOAONBAMAMONMNOOORAODMWRWRPRPEPWONMWNRPENNEREEREPR
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Tijd

0:31:
0:35:
0:36:
0:36:
0:36:
0:37:
0:37:
0:37:
0:38:
0:38:
0:38:
0:39:
0:39:
0:39:
0:39:
0:39:
0:39:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:40:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:41:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:42:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:43:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:44:
0:45:
0:45:
0:45:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:

47
53
15
35
49
11
18
52
17
19
28
01
18
20
27
30
41
o7
18
27
47
53
58
11
14
20
22
43
00
03
04
07
09
10
12
17
20
41
49
03
08
12
14
20
26
41
56
59
59
11
12
19
26
42
44
23
24
40
03
04
07
13

GEM KM-Tijd

18,88 3:11
16,72 3:35
16,55 3:38
16,40 3:40
16,30 3:41
16,14  3:43
16,09 3:44
15,85 3:47
15,67 3:50
15,66 3:50
15,60 3:51
15,38 3:54
15,27 3:56
15,25 3:56
15,21 3:57
15,19 3:57
15,12 3:58
14,96 4:01
14,89 4:02
14,83 4:03
14,71  4:05
14,68 4:05
14,65 4:06
14,57 4:07
14,55 4:07
14,52 4:08
14,50 4:08
14,38 4:10
14,29 4:12
14,27 4:12
14,26 4:12
14,25 4:13
14,23  4:13
14,23 4:13
14,22 4:13
14,19 4:14
14,17 4:14
14,06 4:16
14,01 4:17
13,94 4:18
13,91 4:19
13,89 4:19
13,88 4:19
13,85 4:20
13,81 4:21
13,74 4:22
13,66 4:24
13,64 4:24
13,64 4:24
13,58 4:25
13,57 4:25
13,54 4:26
13,50 4:27
13,42 4:28
13,41 4:28
13,22 4:32
13,22 4:32
13,14 4:34
13,03 4:36
13,02 4:36
13,01 4:37
12,98 4:37



PL
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112

NR
532
519
552
559
549
522
599
527
562
565
560
598
563
557
564
555
600
569
504
602
577
554
550
587
615
535
574
506
614
561
513
501
572
518
591
514
509
575
573
520
596
576
579
589
605
544
568
541
611
612

Naam

Dirix Dora
Derboven Tony
Van Passel Jan
Dierckx Marc
Pauwels Peter
Morren Geert
Laurens Inne
Heylen Axel
Haepers Jan
Kiesekoms Yves
Van De Velde Ronny
Decoster Kurt
Roels Gerrit
Driezen Tim
Huysmans Kevin
Boeckx Joeri
Laeremans Tom
Bergs Katleen
Vermaelen Johan
Liekens Stefan
Haemhouts Kristof
Van Horebeek Dries
Diestelmans Werner
Laeremans Bart
Van Havere Eddy
Celis Lennert
Haemhouts Mon
Wouters Walther
Goons Kurt

Van den Broeck Jelle
Mondelaers Wendy
Bams Kamiel

Nijs Marc
Bogemans Ludo
Van Elsen Nadine
Stickers Tom

De Laet Gommaire
Thielemans Mark
Van Loy Gust
Middel Ine
Leemans Jan
Willems Michel
Saenen Johan
Vandyk Tim
Janssen Frank
Van Os Daniéle
Nicasy Gijs

Heylen Francgois
Thoelen Hanne
Paepers Sarah

Woonplaats
Donk
Langdorp
Aarschot
Herenthout
Testelt
Herselt
Rijmenam
Rillaar
Herselt
Rillaar
Hallaar
Werchter
Laakdal
Westerlo
Ramsel
Westerlo
Herselt
Zichem
Holsbeek
Vorst-Laakdal
Westerlo
Langdorp
Tessenderlo
Langdorp
Wijgmaal
Herselt
Tongerlo
Heist o/d Berg
Booischot
Herentals
Tessenderlo
Bekkevoort
Herentals
Lier
Langdorp
Herselt
Mechelen
Ramsel
Westerlo
Rotselaar
St-Kat-Waver
Ramsel
Heist-Goor
Herselt
Herselt
Bouwel
Puurs
Herselt
Westerlo
Westerlo

Club
DCLA-Halen
Dubhlinn Pub
Demarsin

Demarsin

Ossebergrunners
Berglopers

Demerdijklopers
Demarsin

Tongerlopers
Sportiva Gelrode

Knoet

Tongerlopers

Demarsin

Berglopers
KNOET

Berglopers
Routelopers
Tongerlopers
ROBA
Parklopers
Berglopers

Sportiva Gelrode

NWRC

CAT P/CAT
V+50 3
M+50 7
M+45 8
M+55 8
M+50 8
M+40 14
VSEN 1
MCAD 1
M+50 9
M+40 15
M+55 9
M+45 9
M+45 10
M+35 12
MSEN 10
M+35 13
M+40 16
VSEN 2
M+40 17
M+40 18
MSEN 11
MSEN 12
M+50 10
M+35 14
M+50 11
MSEN 13
M+65 3
M+50 12
M+45 11
MSEN 14
M+40 19
M+55 10
M+55 11
M+60 5
V+40 1
M+40 20
M+60 6
M+40 21
M+60 7
V+55 1
M+60 8
M+55 12
M+45 12
M+60 9
M+50 13
VSEN 3
M+35 15
M+55 13
VSEN 4
V+35 1

Tijd

0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:46:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:47:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:48:
0:49:
0:49:
0:49:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:50:
0:51:
0:52:
0:52:
0:53:
0:53:
0:53:
0:53:
0:54:
0:54:
1:01:
1:01:

16
17
26
45
46
54
55
01
04
06
09
12
21
26
26
32
39
41
42
52
01
16
17
19
20
22
35
42
51
56
o7
37
39
13
18
25
35
40
59
16
04
57
01
35
43
51
04
21
42
44

GEM KM-Tijd

12,97 4:38
12,96 4:38
12,92  4:39
12,83 4:41
12,83 4:41
12,79 4:41
12,79 4:41
12,76  4:42
12,75 4:42
12,74 4:43
12,73  4:43
12,71  4:43
12,67 4:44
12,65 4:45
12,65 4:45
12,62 4:45
12,59 4:46
12,58 4:46
12,58 4:46
12,53 4:47
12,50 4:48
12,43 4:50
12,43 4:50
12,42 4:50
12,41 4:50
12,41  4:50
12,35 4:52
12,32  4:52
12,28 4:53
12,26 4:54
12,22  4:55
12,09 4:58
12,08 4:58
11,95 5:01
11,93 5:02
11,90 5:03
11,86 5:03
11,84 5:04
11,77 5:06
11,70 5:08
11,52 5:12
11,33 5:18
11,32 5:18
11,20 5:22
11,17 5:22
11,14 5:23
11,10 5:24
11,04 5:26
9,72 6:10
9,72 6:10



