
PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 26 Capelle Christian RCB V1 1 0:19:21 15,50 3:52
2 32 Claes Jean-Sébastien DÉCATHLON SH 1 0:19:27 15,42 3:53
3 161 Wanet David MXWAN SH 2 0:20:41 14,50 4:08
4 260 Waregne Sebastien SAP EVENTS TEAM SH 3 0:21:18 14,08 4:16
5 49 Degimbe Raphael RAPTOR TEAM SH 4 0:22:37 13,26 4:31
6 223 Lahad Hugo EH 1 0:23:03 13,02 4:37
7 216 Germiot Boris SH 5 0:23:26 12,80 4:41
8 243 Gilbert William SAP EVENTS TEAM EH 2 0:23:26 12,80 4:41
9 4 Bauraing David MY RUN SH 6 0:23:39 12,68 4:44
10 291 Bonnet Séraphin SH 7 0:23:44 12,64 4:45
11 50 Delaunoy Vincent RC NAMUR V1 2 0:23:47 12,61 4:45
12 289 Massimon Cyril EH 3 0:23:53 12,56 4:47
13 256 Genette Gauthier CS DYLE EH 4 0:23:55 12,54 4:47
14 206 Seynaeve Benoit RCNAMUR V1 3 0:24:35 12,20 4:55
15 279 …Nt Luc SH 8 0:24:37 12,19 4:55
16 97 Kodrun Louis SNAP ÉVENTS TEAM EH 5 0:24:37 12,19 4:55
17 296 Lefebvre Michael SH 9 0:24:45 12,12 4:57
18 42 De Muynck David DÉCATHLON SH 10 0:25:09 11,93 5:02
19 298 Garot Antonin SH 11 0:25:20 11,84 5:04
20 87 Herbots Mathieu DYNAMICFITNESS SH 12 0:25:26 11,80 5:05
21 240 Ancion Luca EH 6 0:25:31 11,76 5:06
22 241 Brine Adrien EH 7 0:25:46 11,64 5:09
23 23 Burnotte Cyrille EH 8 0:26:18 11,41 5:16
24 131 Mousty Cedric RUNFLY SH 13 0:26:19 11,40 5:16
25 293 Nolf Clémence SMAC ED 1 0:26:21 11,39 5:16
26 152 Torche Pascal ROS SOMBREFFE V1 4 0:26:23 11,37 5:17
27 208 Hougardy Benoit RCNAMUR V1 5 0:26:23 11,37 5:17
28 233 Bries Ingrid ARCH A1 1 0:26:31 11,31 5:18
29 245 Koekelberg Goeffrey SH 14 0:26:31 11,31 5:18
30 290 Lotte Nilsson SH 15 0:26:50 11,18 5:22
31 162 Warin Mattis NIAK TEAM EH 9 0:27:03 11,09 5:25
32 22 Brunet Thomas RFC EH 10 0:27:03 11,09 5:25
33 242 Despy Arthur RUN FLY EH 11 0:27:03 11,09 5:25
34 282 Sadler Dorian EH 12 0:27:20 10,98 5:28
35 259 Nelis Thomas SH 16 0:27:25 10,94 5:29
36 51 Demarteau René RD CARRELAGES SH 17 0:27:29 10,92 5:30
37 89 Hubeaux Hugo RFC EH 13 0:27:30 10,91 5:30
38 257 Molitor Loic SH 18 0:27:32 10,90 5:30
39 156 Van Den Kerkhove Michael V1 6 0:27:34 10,88 5:31
40 116 Magnet Bernard V1 7 0:27:40 10,84 5:32
41 297 Schomic Nicolas 0:28:00 10,71 5:36
42 228 Leroy Romain RHISNES EH 14 0:28:19 10,59 5:40
43 145 Thion Lucas RFC EH 15 0:28:34 10,50 5:43
44 151 Tombu Loris RFC EH 16 0:28:35 10,50 5:43
45 157 Van Hamme Alice RFC ED 2 0:28:36 10,49 5:43
46 301 Van Goethem Laurent SH 19 0:28:52 10,39 5:46
47 1202 Loppe Nicolas BLACKBINDS SH 20 0:28:57 10,36 5:47
48 231 Bourdon David JCPMFFLV V1 8 0:29:10 10,29 5:50
49 79 Hakizimana Jesse RFC EH 17 0:29:25 10,20 5:53
50 7 Bedoret Gaëtan SH 21 0:29:25 10,20 5:53
51 57 Deremince Ethan RFC EH 18 0:29:26 10,19 5:53
52 15 Brackman Constance RFC ED 3 0:29:26 10,19 5:53
53 239 Mathieu Yohan EH 19 0:29:27 10,19 5:53
54 1004 Allard Romain QUELKLETCEPEYE V2 1 0:29:31 10,16 5:54
55 1131 Pages Andrea SH 22 0:29:31 10,16 5:54
56 164 Wilmot Florian RFC SH 23 0:29:32 10,16 5:54
57 112 Liegeois Bastien EH 20 0:29:33 10,15 5:55
58 130 Moreaux David V1 9 0:29:34 10,15 5:55
59 14 Bourquin Sébastien BORAT RIDERS SH 24 0:29:43 10,10 5:57
60 225 Schollaert Ingrid SD 1 0:29:44 10,09 5:57
61 213 Boucher Francois EH 21 0:29:49 10,06 5:58
62 271 Leleux Manu V1 10 0:29:51 10,05 5:58
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63 58 Detry Denis RFC EH 22 0:30:01 9,99 6:00
64 280 Résimont Miguel SH 25 0:30:06 9,97 6:01
65 124 Mauen Patrick LE MIEN V1 11 0:30:11 9,94 6:02
66 142 Seidoff Olivier SH 26 0:30:15 9,92 6:03
67 294 Delcorps Jean-Michel V1 12 0:30:24 9,87 6:05
68 205 Dewitt Alays DYNAMIC FITNESS SH 27 0:30:34 9,81 6:07
69 28 Charlier Mike SH 28 0:30:39 9,79 6:08
70 226 Schollaert Marc V1 13 0:30:41 9,78 6:08
71 48 Defrene Louis EH 23 0:30:46 9,75 6:09
72 47 Defrene Bertrand V1 14 0:30:46 9,75 6:09
73 123 Mathot Quentin SH 29 0:30:47 9,75 6:09
74 255 Lecomte Kevin SH 30 0:30:50 9,73 6:10
75 261 Ledoux Simon SH 31 0:31:03 9,66 6:13
76 134 Noel Yannick SH 32 0:31:04 9,66 6:13
77 63 Dubois Louis RFC RHISNOIS EH 24 0:31:05 9,65 6:13
78 98 Laforge Félix RFC EH 25 0:31:06 9,65 6:13
79 262 Van Iseghem Stephanie SD 2 0:31:12 9,62 6:14
80 108 Léonard Florian RFC EH 26 0:31:20 9,57 6:16
81 224 Jeremie Brohee V1 15 0:31:24 9,55 6:17
82 18 Bruch Antoine EH 27 0:31:28 9,53 6:18
83 20 Bruch Nicolas SH 33 0:31:28 9,53 6:18
84 121 Massinon Cléo RFC EH 28 0:31:30 9,52 6:18
85 248 Laforge Manu RFC RHISNOIS V1 16 0:31:30 9,52 6:18
86 100 Lamury Catherine JCPMF A1 2 0:31:35 9,50 6:19
87 139 Remy Maya DYNAMIC FITNESS SD 3 0:31:47 9,44 6:21
88 39 Corlier Julie SD 4 0:32:00 9,38 6:24
89 127 Michaux Valerie RUN FLY A1 3 0:32:12 9,32 6:26
90 247 Leucrer Senete DYNAMIC A1 4 0:32:27 9,24 6:29
91 275 Piccininno ….. MY RUN NAMUR SH 34 0:32:40 9,18 6:32
92 274 Collignon Brieuc MY RUN NAMUR SH 35 0:32:42 9,17 6:32
93 267 Leuwer Sandra DYNAMIC FITNESS SD 5 0:32:42 9,17 6:32
94 211 Chant Serge V1 17 0:32:43 9,17 6:33
95 204 Aenroul Amandine SD 6 0:32:44 9,16 6:33
96 212 Collin Pauline SD 7 0:32:44 9,16 6:33
97 69 Fanuel Loni RFC EH 29 0:32:45 9,16 6:33
98 285 Dirmal Kévin SH 36 0:33:02 9,08 6:36
99 288 Belle Julien SH 37 0:33:04 9,07 6:37
100 104 Laubain Geraldine SD 8 0:33:09 9,05 6:38
101 292 Devillet Lucille GAG SD 9 0:33:12 9,04 6:38
102 258 Dewinter Anne ARCH SD 10 0:33:12 9,04 6:38
103 263 Haubert Catherine SD 11 0:33:14 9,03 6:39
104 2 Albert Constance ED 4 0:33:23 8,99 6:41
105 113 Lispet Pascaline SD 12 0:33:24 8,98 6:41
106 46 Decoster Matthieu SH 38 0:33:31 8,95 6:42
107 209 Brichart Joham SH 39 0:33:35 8,93 6:43
108 214 Stavaux Raphael V1 18 0:33:35 8,93 6:43
109 38 Cordy Charlotte SD 13 0:33:39 8,92 6:44
110 227 Snauwaert Severine SD 14 0:33:40 8,91 6:44
111 81 Hennart Aline SD 15 0:33:43 8,90 6:45
112 118 Malotaux Stéphanie RUNFLY A1 5 0:33:48 8,88 6:46
113 229 Bodson Arthur EH 30 0:33:55 8,85 6:47
114 277 Verleyne Lucas EH 31 0:34:00 8,82 6:48
115 41 Dantinne Mehdi SH 40 0:34:11 8,78 6:50
116 286 Albert Thibault SH 41 0:34:12 8,77 6:50
117 25 Campin Christophe SH 42 0:34:12 8,77 6:50
118 115 Maeck Odile SD 16 0:34:13 8,77 6:51
119 114 Maeck Eléonore SD 17 0:34:14 8,76 6:51
120 135 Olivier Anne-Claire SD 18 0:34:16 8,75 6:51
121 33 Cocina Bruno SH 43 0:34:17 8,75 6:51
122 217 Mousty Marc V1 19 0:34:18 8,75 6:52
123 238 Barbier Rudi V1 20 0:34:19 8,74 6:52
124 117 Maljean Dimitri SH 44 0:34:21 8,73 6:52
125 281 Marce Nadine A1 6 0:34:36 8,67 6:55
126 11 Binamé Kenza ED 5 0:34:46 8,63 6:57
127 75 Graindorge Justin EH 32 0:34:47 8,62 6:57
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128 244 Francois Regine URN A1 7 0:34:49 8,62 6:58
129 253 Coquette Benoit V1 21 0:34:57 8,58 6:59
130 91 Jadoul Florian RFC EH 33 0:35:00 8,57 7:00
131 37 Cordier Léa RFC ED 6 0:35:00 8,57 7:00
132 202 Allart Sophie GGG SD 19 0:35:03 8,56 7:01
133 235 Benner Pascal V1 22 0:35:19 8,49 7:04
134 234 Delvaux Philippe V1 23 0:35:20 8,49 7:04
135 269 Sottiaux Xavier V1 24 0:35:22 8,48 7:04
136 70 Fondaire Valentine ED 7 0:35:29 8,45 7:06
137 83 Henroz Mandy ZUMBA A1 8 0:35:51 8,37 7:10
138 207 Delfosse Jacquy JCPMF V1 25 0:35:51 8,37 7:10
139 141 Scholtes Silja SD 20 0:35:53 8,36 7:11
140 222 Mousty Marc SH 45 0:35:57 8,34 7:11
141 65 Ducrot Fabrice V1 26 0:35:59 8,34 7:12
142 85 Henroz Rézine ZUMBA A1 9 0:36:02 8,33 7:12
143 102 Lang Frédérique A1 10 0:36:12 8,29 7:14
144 128 Minet Maryline SD 21 0:36:29 8,22 7:18
145 120 Maselli Giuseppina SD 22 0:36:35 8,20 7:19
146 95 Kirten Ramôn ZUMBA A1 11 0:36:45 8,16 7:21
147 84 Henroz Marjrie GAG A1 12 0:36:45 8,16 7:21
148 77 Gustin Xavier SH 46 0:36:46 8,16 7:21
149 158 Verhelst Anne SD 23 0:36:52 8,14 7:22
150 129 Misson Kevin SH 47 0:36:53 8,13 7:23
151 143 Soudron Arnaud SH 48 0:37:15 8,05 7:27
152 146 Tilman Aline SD 24 0:37:16 8,05 7:27
153 147 Tilman Camille ED 8 0:37:16 8,05 7:27
154 252 Deuse Corinne JCPMF GEMBLOUX A1 13 0:37:39 7,97 7:32
155 266 Themans Berangere A1 14 0:37:40 7,96 7:32
156 68 Etienne Louise SD 25 0:37:41 7,96 7:32
157 8 Berger Maude SD 26 0:37:44 7,95 7:33
158 12 Bléser Nicolas SH 49 0:37:44 7,95 7:33
159 165 Winand Nathan EH 34 0:37:46 7,94 7:33
160 88 Honnof Amelie QUEDESN°10 SD 27 0:37:46 7,94 7:33
161 86 Herbint Lara ED 9 0:37:50 7,93 7:34
162 74 Gilot Christine GAG ED 10 0:37:51 7,93 7:34
163 9 Besohe Nathalie A1 15 0:37:55 7,91 7:35
164 80 Hakizimana Marie-Pierre RFC ED 11 0:37:55 7,91 7:35
165 62 Dricot Amandine ED 12 0:38:20 7,83 7:40
166 101 Landmessser Nathalie SD 28 0:38:21 7,82 7:40
167 76 Gritte Anne Cecile SD 29 0:38:22 7,82 7:40
168 268 Corbiaux Christophe NIGHT AND DAY SH 50 0:38:24 7,81 7:41
169 287 Seny Matthieu SH 51 0:38:24 7,81 7:41
170 163 Willem Helene SD 30 0:38:25 7,81 7:41
171 52 Deneffe Barbara SD 31 0:38:25 7,81 7:41
172 140 Saritas Elif RAPTORS TEAM SD 32 0:38:29 7,80 7:42
173 31 Chevry Etienne V1 27 0:38:29 7,80 7:42
174 272 Gilliard Jeanette A1 16 0:38:37 7,77 7:43
175 278 Garot Isabelle A1 17 0:38:47 7,74 7:45
176 232 Hublau Sylvie JCPMF A1 18 0:38:47 7,74 7:45
177 43 Debourg Florent SH 52 0:38:50 7,73 7:46
178 27 Castermans Maxim RFC RHISNOIS EH 35 0:39:01 7,69 7:48
179 251 Gilles Murielle 0:39:07 7,67 7:49
180 249 De Cuyper Sandrine JCPMF A1 19 0:39:08 7,67 7:50
181 201 Deman Caroline SD 33 0:39:09 7,66 7:50
182 105 Lavis François SH 53 0:39:11 7,66 7:50
183 273 Marc ….. SH 54 0:39:23 7,62 7:53
184 5 Bauvir Fabienne SD 34 0:39:34 7,58 7:55
185 61 Dormal Valerie SD 35 0:39:47 7,54 7:57
186 149 Titeux Céline SD 36 0:39:47 7,54 7:57
187 21 Brunelli Beatrice A1 20 0:39:51 7,53 7:58
188 107 Lejeune Dominique A1 21 0:39:54 7,52 7:59
189 125 Mayo Emily JCPMF SD 37 0:40:03 7,49 8:01
190 138 Prevost Sarah SD 38 0:40:03 7,49 8:01
191 155 Van Achter Clémence SD 39 0:40:35 7,39 8:07
192 265 Lamy Olivier V1 28 0:40:37 7,39 8:07
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193 299 Thomat Charles EH 36 0:41:13 7,28 8:15
194 264 Buccilli Vincent EH 37 0:41:13 7,28 8:15
195 254 Verfaille Alain V1 29 0:41:38 7,21 8:20
196 246 Parrentier Tom UR NAMUR SH 55 0:41:52 7,17 8:22
197 210 Duchene Monique A1 22 0:41:58 7,15 8:24
198 106 Legrain Marianne CORRIDA SAUVENIÈRE A1 23 0:42:22 7,08 8:28
199 215 Bauraing Albert V1 30 0:42:25 7,07 8:29
200 270 Dognies Isabelle A1 24 0:42:29 7,06 8:30
201 40 Dantinne Leila SD 40 0:42:29 7,06 8:30
202 24 Busiaux Aurélia BASIC FIT SD 41 0:42:32 7,05 8:30
203 1 Abraham Jessica SD 42 0:42:43 7,02 8:33
204 111 Lesire Sabrina SD 43 0:43:11 6,95 8:38
205 110 Lesire Christelle ED 13 0:43:12 6,94 8:38
206 10 Beulens Line RFC ED 14 0:44:21 6,76 8:52
207 295 Decamps Christine A1 25 0:45:02 6,66 9:00
208 132 Nicolay Pascale A1 26 0:45:23 6,61 9:05
209 148 Timmermans Aurore SD 44 0:46:05 6,51 9:13
210 276 Somer Valérie SD 45 0:47:22 6,33 9:28
211 144 Spécia Sandrine A1 27 0:48:08 6,23 9:38
212 237 Detroz Emilie SD 46 0:48:24 6,20 9:41
213 1007 Allart Laurence A1 28 0:48:39 6,17 9:44
214 284 Gent… Louise ED 15 0:49:13 6,10 9:51
215 283 Laffineur Romane ED 16 0:49:13 6,10 9:51



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1254 Van Leendert Christopher RC NAMUR SH 1 0:28:21 16,93 3:33
2 1102 Lefèvre Aurélien SAP EVENTS TEAM SH 2 0:28:51 16,64 3:36
3 1217 Dautreppe Benoit V1 1 0:29:30 16,27 3:41
4 1248 Delinee Gilles SMAC SH 3 0:29:35 16,23 3:42
5 1114 Marchal Gilles GAG SH 4 0:29:41 16,17 3:43
6 1224 Denis Romain TRI4US SH 5 0:29:50 16,09 3:44
7 1228 Vanhees Jean FCHA SH 6 0:31:18 15,34 3:55
8 1295 Kindermans Sébastien SH 7 0:31:24 15,29 3:56
9 1256 Annet Philippe TRI4US SH 8 0:32:10 14,92 4:01
10 1222 Ornet Denis ATCC V1 2 0:32:11 14,91 4:01
11 1237 Heralg Pierre JETT SH 9 0:32:15 14,88 4:02
12 1216 Anciaux Eddy FLEURUS V1 3 0:33:02 14,53 4:08
13 1205 Eugène Guillaume TNT SH 10 0:33:11 14,47 4:09
14 1043 Demoulin Vincent V1 4 0:33:34 14,30 4:12
15 1149 Seiller Robin LA BOURGOGNE EH 1 0:33:50 14,19 4:14
16 1204 Tonneaux Jérome RUN FLY SH 11 0:33:50 14,19 4:14
17 1085 Hannotte Christophe RUNNING FERNELMONT V1 5 0:33:56 14,15 4:15
18 1086 Herbint Christophe TRI4US V1 6 0:34:10 14,05 4:16
19 1252 Crabbe Fabrice V1 7 0:34:30 13,91 4:19
20 1141 Roland Olivier V1 8 0:34:41 13,84 4:20
21 1077 Goffinet Florence RCN/SAP EVENT SD 1 0:34:45 13,81 4:21
22 1208 Dejonge Patrick ARCH V1 9 0:35:06 13,68 4:23
23 1257 Delviche Luc SH 12 0:35:20 13,58 4:25
24 1246 Polome Guy V1 10 0:35:54 13,37 4:29
25 1297 Taburiaux Julien ANTILOB SH 13 0:35:56 13,36 4:30
26 1054 Fery Etienne RC NAMUR V1 11 0:35:58 13,35 4:30
27 1128 Nicolay Merlin EH 2 0:36:11 13,27 4:31
28 1207 Rausselle Joel LES MOTIVÉS DE METTET V1 12 0:36:13 13,25 4:32
29 1212 Henroul Olivier PDO TEAM SH 14 0:36:22 13,20 4:33
30 203 Buffet Laurent V1 13 0:36:30 13,15 4:34
31 1211 Desille Jeremie SH 15 0:36:38 13,10 4:35
32 1286 Furnemont Jean-Benoit V1 14 0:36:43 13,07 4:35
33 1238 Leclercq Stephane JETT SH 16 0:36:54 13,01 4:37
34 1108 Lissoir Nicolas SH 17 0:37:01 12,97 4:38
35 1084 Guillaume Vincent JE M ACTIVE V1 15 0:37:01 12,97 4:38
36 1026 Conobert Robert CORRIDA DE SAUVENIÈRE V1 16 0:37:24 12,83 4:40
37 1036 Dehon Laurent LA MOLASSE V1 17 0:37:37 12,76 4:42
38 221 Lallemand Thomas V1 18 0:37:41 12,74 4:43
39 1260 Seynaeve Laurent RC NAMUR V1 19 0:37:50 12,69 4:44
40 1101 Lefebvre Benoit MAZY'S FUN BIKERS V1 20 0:37:51 12,68 4:44
41 1247 Polome Andy SH 18 0:38:01 12,63 4:45
42 1112 Mahieu Raphaël SH 19 0:38:02 12,62 4:45
43 1037 Delabie Florian SH 20 0:38:03 12,61 4:45
44 1161 Temmerman Maxime BOYSCAROSSE SH 21 0:38:12 12,57 4:46
45 1261 Cabosart Vincent SH 22 0:38:35 12,44 4:49
46 1291 Berger Thierry V1 21 0:38:49 12,37 4:51
47 1010 Bado Mathieu RCNAMUR SH 23 0:38:52 12,35 4:52
48 1118 Melchior Benjamin RCNAMUR SH 24 0:38:53 12,34 4:52
49 1094 Jockin Gregory HAMOIS LES RANDOS V1 22 0:38:55 12,33 4:52
50 1134 Pierard Benoit ZATOPEK NAMUR SH 25 0:39:05 12,28 4:53
51 1073 Godfurnon Fabrice SH 26 0:39:10 12,26 4:54
52 1158 Sprimont Francois CS DYLE SH 27 0:39:15 12,23 4:54
53 1213 Zicot Gerard SPEEDY CCCN V1 23 0:39:19 12,21 4:55
54 1259 Sevrin Fabrice V1 24 0:39:23 12,19 4:55
55 220 Saingry Magali TNT SD 2 0:39:34 12,13 4:57
56 1173 Wolff Stephane AXA RUNNING TEAM V1 25 0:39:59 12,01 5:00
57 1277 Pietquin Gilles FF NAMUR SH 28 0:40:14 11,93 5:02
58 1288 Kips David RCN SH 29 0:40:16 11,92 5:02
59 1278 Genin Kathleen SD 3 0:40:16 11,92 5:02
60 1126 Nemann Bruno RCNAMUR SH 30 0:40:33 11,84 5:04
61 1130 Noirhomme Simon SH 31 0:40:37 11,82 5:05
62 1050 Dumont David V1 26 0:40:44 11,78 5:06
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63 1113 Marchal Eric MATAF V1 27 0:40:44 11,78 5:06
64 1287 Baudoin Pauline SD 4 0:40:49 11,76 5:06
65 1058 Garnir Roxane SD 5 0:40:54 11,74 5:07
66 1035 Debourg Bertrand RUN FLY SH 32 0:41:07 11,67 5:08
67 1059 Geens Grégory RUN FLY V1 28 0:41:17 11,63 5:10
68 1082 Grommersch Nicolas SH 33 0:41:17 11,63 5:10
69 1109 Lorand Jean-Francois V1 29 0:41:23 11,60 5:10
70 1171 Voermantrouw Raphael SH 34 0:41:28 11,58 5:11
71 1145 Scinta Vincent SH 35 0:41:33 11,55 5:12
72 1265 Charlot Frederic V1 30 0:41:42 11,51 5:13
73 1269 Berthoux Fabian V1 31 0:41:45 11,50 5:13
74 1271 Sabbe Jean SH 36 0:41:47 11,49 5:13
75 1090 Janssens Benoit V1 32 0:41:56 11,45 5:15
76 1209 Genette Patrick CS DYLE V1 33 0:41:57 11,44 5:15
77 1137 Pinchart Jacky SH 37 0:41:59 11,43 5:15
78 1243 Sine Olivier SH 38 0:42:00 11,43 5:15
79 1244 Malcourant Kevin KLN TEAM PITAU SH 39 0:42:09 11,39 5:16
80 1270 Wauthy Dominique V1 34 0:42:11 11,38 5:16
81 1273 Bodart Benoit V1 35 0:42:16 11,36 5:17
82 1276 Otte Gregory FF NAMUR SH 40 0:42:33 11,28 5:19
83 1166 Vandermolen Adèle SMAC ED 1 0:42:34 11,28 5:19
84 1160 Suray Nicolas SH 41 0:42:39 11,25 5:20
85 1155 Spits Cédric TRIATHLON NAMUR TEAM EH 3 0:42:40 11,25 5:20
86 1280 Laffineur Antonin EH 4 0:42:40 11,25 5:20
87 1229 Massart Sebatien SH 42 0:42:47 11,22 5:21
88 1258 Delfosse Thomas SH 43 0:42:48 11,21 5:21
89 1103 Lejeune Valerie A1 1 0:42:50 11,21 5:21
90 1267 Warnier Jerome SH 44 0:42:58 11,17 5:22
91 1121 Minet Geraldine GAG SD 6 0:43:03 11,15 5:23
92 1029 D'Ans Valerie ZATOPEK NAMUR SD 7 0:43:07 11,13 5:23
93 1264 Banse Olivier SH 45 0:43:12 11,11 5:24
94 1127 Neyman Nicolas SH 46 0:43:20 11,08 5:25
95 1028 Damme Christine JCPMF SOMBREFFE A1 2 0:43:22 11,07 5:25
96 1225 Herpigny Eric JCPMF EGHEZEE V1 36 0:43:24 11,06 5:26
97 1008 André Pascal JCPMF EGHEZEE V1 37 0:43:24 11,06 5:26
98 1299 Hittecet Thomas SH 47 0:43:28 11,04 5:26
99 1148 Seiller Didier LA BOURGOGNE V1 38 0:43:31 11,03 5:26
100 1210 Marchal Patrick V1 39 0:43:45 10,97 5:28
101 1279 Martinez Alois EH 5 0:43:50 10,95 5:29
102 1215 Decoen Eddy SH 48 0:44:05 10,89 5:31
103 1133 Peeters Fred ZATAK SH 49 0:44:06 10,88 5:31
104 1129 Noel Matthias WOLF TEAM SH 50 0:44:07 10,88 5:31
105 1138 Piron Olivier LA BOURGOGNE V1 40 0:44:17 10,84 5:32
106 1262 Meskens Frederic SH 51 0:44:21 10,82 5:33
107 1014 Berger David SH 52 0:44:27 10,80 5:33
108 1020 Clabots Jonathan SH 53 0:44:27 10,80 5:33
109 1268 Léonard Hélène SD 8 0:44:42 10,74 5:35
110 1164 Vanackere Patrick HUSKY TEAM V1 41 0:44:52 10,70 5:37
111 1168 Vanongeval Cedric SH 54 0:45:15 10,61 5:39
112 1039 Delcourt Mickael RD CARRELAGES SH 55 0:45:16 10,60 5:39
113 1038 Delcourt Hugo RD CARRELAGES EH 6 0:45:16 10,60 5:39
114 1125 Nelissen Thomas SH 56 0:45:18 10,60 5:40
115 1045 Denolf Sophie JCPMF SOMBREFFE ED 2 0:45:21 10,58 5:40
116 1135 Piette André V1 42 0:45:21 10,58 5:40
117 1203 Piraux Emeline SD 9 0:45:22 10,58 5:40
118 1100 Lefébure Catherine LA BOURGOGNE A1 3 0:45:25 10,57 5:41
119 1097 Lambotte Fabrice V1 43 0:45:25 10,57 5:41
120 1117 Mauro François ROS SOMBREFFE V1 44 0:45:25 10,57 5:41
121 1153 Soupart Thierry CPMV NALINNES V1 45 0:45:27 10,56 5:41
122 1034 De Vlieghere Sébastien SH 57 0:45:38 10,52 5:42
123 1132 Paulus Toscane ED 3 0:45:39 10,51 5:42
124 1283 Baudoux Benoit V1 46 0:45:40 10,51 5:42
125 1105 Léonard Patrick V1 47 0:45:43 10,50 5:43
126 1245 Simonis Gilles SH 58 0:45:43 10,50 5:43
127 1123 Moreau Anne A1 4 0:45:45 10,49 5:43
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128 1240 Modave Jerome FF NAMUR SH 59 0:45:49 10,48 5:44
129 1076 Goffin Steve SH 60 0:45:52 10,47 5:44
130 1293 Havard Pierre V1 48 0:46:05 10,42 5:46
131 1119 Mercier Frédéric V1 49 0:46:18 10,37 5:47
132 1060 Georges Cedric SH 61 0:46:26 10,34 5:48
133 1150 Simon Julie NJAK TEAM SD 10 0:46:28 10,33 5:48
134 1227 Vanderberghe Nancy SD 11 0:46:28 10,33 5:48
135 1296 Verkenne Henri SH 62 0:46:41 10,28 5:50
136 1298 Lurkin Michael SH 63 0:46:41 10,28 5:50
137 1015 Booms Jacques V1 50 0:46:52 10,24 5:51
138 1089 Jansen Jean Pierre DYNAMIC FITNESS V1 51 0:47:05 10,19 5:53
139 1095 Jockin Julie RIVIRTEAM SD 12 0:47:11 10,17 5:54
140 1275 Allaert Jean Francois SH 64 0:47:35 10,09 5:57
141 1040 Delhaise Rudy JCPMF EGHEZÉE V1 52 0:47:39 10,07 5:57
142 1226 Maj Jean-Baptiste V1 53 0:47:47 10,05 5:58
143 1122 Montalto Laitizia SD 13 0:47:47 10,05 5:58
144 1052 Evraerts Christophe V1 54 0:47:47 10,05 5:58
145 1239 Libert Henri V1 55 0:47:53 10,02 5:59
146 1300 Bodart Uc V1 56 0:47:54 10,02 5:59
147 1151 Skolc David SH 65 0:47:59 10,00 6:00
148 1272 Henroz Bernard V1 57 0:48:05 9,98 6:01
149 1139 Portetelle Aurelie NJAK TEAM SD 14 0:48:08 9,97 6:01
150 1142 Rolans Michel V1 58 0:48:13 9,96 6:02
151 1281 Poncelet Bertrand SH 66 0:48:16 9,94 6:02
152 1232 Mullie Maxime RUN FLY SH 67 0:48:26 9,91 6:03
153 1294 Simon Julien SH 68 0:48:28 9,90 6:03
154 1242 Peck Thierry V1 59 0:48:31 9,89 6:04
155 1027 Cossement Alexis LES MOLASSES V1 60 0:48:32 9,89 6:04
156 1241 Simons Cedric V1 61 0:48:38 9,87 6:05
157 1092 Janssens Jean-Marc JCPMF EGHEZÉE V1 62 0:48:39 9,87 6:05
158 1016 Bourdouxhe Sébastien LES MOLASSES V1 63 0:48:52 9,82 6:07
159 1159 Suray Bruno V1 64 0:48:57 9,81 6:07
160 1110 Louette Laurence A1 5 0:48:59 9,80 6:07
161 1147 Scius Pauline SD 15 0:49:03 9,79 6:08
162 1146 Scius Clotilde SD 16 0:49:03 9,79 6:08
163 119 Marneffe Anne SD 17 0:49:18 9,74 6:10
164 1143 Ronvaux Marie SD 18 0:49:18 9,74 6:10
165 1206 Dubois Berthe LES MOTIVÉS DE METTET A1 6 0:49:19 9,73 6:10
166 1236 Culot Violaine LES MOTIVES DE METTET ED 4 0:49:19 9,73 6:10
167 1231 Detrol Benjamin SH 69 0:49:22 9,72 6:10
168 1048 Dubois Daniel V1 65 0:49:35 9,68 6:12
169 1116 Massart Florence SD 19 0:49:49 9,64 6:14
170 1072 Goderniaux Eric V1 66 0:49:54 9,62 6:14
171 1253 Tassoul Alexandra SD 20 0:50:07 9,58 6:16
172 1251 Louvins Henri SH 70 0:50:07 9,58 6:16
173 1235 Culot Patrick LES MOTIVES DE METTET V1 67 0:50:09 9,57 6:16
174 1234 Rossillon Audrey GAG SD 21 0:50:18 9,54 6:17
175 1292 Hene Sophie SD 22 0:50:27 9,51 6:18
176 1290 Marmel Sebastien SH 71 0:50:27 9,51 6:18
177 1219 Defacqz Justine SD 23 0:50:31 9,50 6:19
178 1274 Hebelle Arnaud SH 72 0:50:34 9,49 6:19
179 1079 Gowenko Stéphanie JEM'ACTIVE SD 24 0:50:35 9,49 6:19
180 1080 Graindorge Laurent JEM'ACTIVE V1 68 0:50:35 9,49 6:19
181 1051 Eloy Nathalie GAG GEMBLOUX A1 7 0:50:40 9,47 6:20
182 1233 Delsipu Brieuc SH 73 0:50:54 9,43 6:22
183 1068 Gobiet Julien SH 74 0:51:01 9,41 6:23
184 1136 Pimpurniaux Thomas SH 75 0:51:09 9,38 6:24
185 1201 Deside Daniel V1 69 0:51:13 9,37 6:24
186 1255 Nicolin Tifanny SD 25 0:51:13 9,37 6:24
187 1163 Van Puyvelde Clothilde GAG SD 26 0:51:14 9,37 6:24
188 1093 Jeandrain Stéphanie GAG A1 8 0:51:18 9,36 6:25
189 1061 Georges Jean Paul V1 70 0:52:07 9,21 6:31
190 1064 Georges Severine SD 27 0:52:07 9,21 6:31
191 1057 Fravezzi Jhézabel SD 28 0:52:29 9,15 6:34
192 1062 Georges Karen SD 29 0:52:35 9,13 6:34



PL NR Naam Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
193 1065 Georges Vicky SD 30 0:52:35 9,13 6:34
194 1087 Heymans Julie GAG SD 31 0:52:47 9,09 6:36
195 1017 Brillard Alice SD 32 0:52:52 9,08 6:36
196 1266 Herman Ingrid SH 76 0:52:54 9,07 6:37
197 1218 De Doncker Mailine A1 9 0:53:06 9,04 6:38
198 1013 Bequet Sophie SD 33 0:54:43 8,77 6:50
199 1018 Charles Patricia GAG A1 10 0:54:48 8,76 6:51
200 1223 Durenne Eric RRTCH V1 71 0:55:03 8,72 6:53
201 1221 Matagne Marie Ange A1 11 0:55:03 8,72 6:53
202 1220 Trumboli Graziella DYNAMIC FITNESS A1 12 0:55:42 8,62 6:58
203 1041 Delhaise Vanessa RAPTOR TEAM SD 34 0:56:04 8,56 7:01
204 1284 Collard Sibille A1 13 0:56:07 8,55 7:01
205 1071 Goderniaux Delphine SD 35 0:57:06 8,41 7:08
206 1285 Fisse Virginie SD 36 0:58:35 8,19 7:19
207 1230 Focroul Severine JEM'ACTIVE SD 37 0:59:58 8,00 7:30
208 1047 Dinon Thierry THI_&_FLO V1 72 1:00:27 7,94 7:33
209 1066 Gerard Virginie SD 38 1:05:41 7,31 8:13
210 1169 Verduyckt Karen A1 14 1:05:41 7,31 8:13
211 1140 Ricchello Sarah ED 5 1:09:33 6,90 8:42
212 1088 Huwaert Veronique ROS A1 15 1:09:48 6,88 8:43
213 1172 Winandy Anne-Marie A1 16 1:13:36 6,52 9:12


