
PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 210 JONCKHEERE Patrick ALVERINGEM 42 h40 1 0:38:14 12,55 4:47
2 74 DE KETELAERE Luc GISTEL 54 h50 1 0:38:22 12,51 4:48
3 79 HOSTEN Martijn 23 seh 1 0:38:24 12,50 4:48
4 201 HAMERS Peter OOSTENDE 47 h40 2 0:41:44 11,50 5:13
5 61 LYCKE Sven 43 h40 3 0:41:54 11,46 5:14
6 64 DE MAERTLEIRE Jurgem 38 seh 2 0:42:04 11,41 5:16
7 203 HERTVELDT Heidi OOSTENDE 41 f40 1 0:42:27 11,31 5:18
8 72 CULOT Jean-Marc LA HESTRE 52 h50 2 0:42:37 11,26 5:20
9 233 DEWULF Dirk BRUGES 43 h40 4 0:43:02 11,15 5:23
10 223 DE GROOTE Jurgen LOMBARDSIJDE 46 h40 5 0:44:35 10,77 5:34
11 216 WESTERLINCK Stefaan KORTRIJK 38 seh 3 0:44:37 10,76 5:35
12 222 RONDELEZ Bjorn KOEKELARE 40 h40 6 0:44:38 10,75 5:35
13 77 JAQUES Stijn 25 seh 4 0:46:27 10,33 5:48
14 207 DEDUYTSCHE Wim BLANKENBERGE 31 seh 5 0:47:01 10,21 5:53
15 234 LEFEVERE Willy OOSTENDE 67 h60 1 0:47:38 10,08 5:57
16 56 CLOOTS Jeroen BEGIJNENDIJK 33 seh 6 0:47:38 10,08 5:57
17 221 TYTECA Walter WESTENDE 59 h50 3 0:47:39 10,07 5:57
18 65 WAUTERS Brigit 31 sef 1 0:47:44 10,06 5:58
19 225 VAN DEN BOSSCHE Tim SINT-ANDRIES 25 seh 7 0:48:09 9,97 6:01
20 240 THOMAS Claire OUDENAARDE 44 f40 2 0:48:19 9,93 6:02
21 239 TUTTENS Sophie MEULEBEKE 44 f40 3 0:48:47 9,84 6:06
22 238 VAN HESSCHE Jo GISTEL 55 h50 4 0:48:52 9,82 6:07
23 227 WAUQUIER Sylvie FRAMERIES 37 sef 2 0:49:15 9,75 6:09
24 75 MALFAIT Marjan BLANKENBERGE 59 f50 1 0:49:48 9,64 6:14
25 243 PEETERS Alex OOSTENDE 11 seh 8 0:49:51 9,63 6:14
26 67 VAN ACKER Jean-Paul SINT-MICHIELS BRUGGE 58 h50 5 0:49:59 9,60 6:15
27 236 CAZAUX Patrick BREDENE 50 h50 6 0:50:00 9,60 6:15
28 214 VEREECKE Tamara JABBEKE 46 f40 4 0:50:00 9,60 6:15
29 244 STRUBBE Fabienne OUDENBURG 49 f40 5 0:50:01 9,60 6:15
30 205 DE PETTER Ronny WENDUINE 55 h50 7 0:50:02 9,59 6:15
31 84 RABAEY Stijn GISTEL 28 seh 9 0:50:42 9,47 6:20
32 232 PETIT Etienne ETTERBEEK 41 h40 7 0:50:46 9,46 6:21
33 76 VANDECASTEELE Wouter 35 seh 10 0:50:55 9,43 6:22
34 82 KARKAN Brigitte 49 f40 6 0:51:04 9,40 6:23
35 215 DE LANGHE Sandy OOSTENDE 40 f40 7 0:51:12 9,38 6:24
36 62 VAN GELDER Evelyne xxx 1 0:51:40 9,29 6:28
37 83 ZANDERS Tessa 50 f50 2 0:51:43 9,28 6:28
38 208 LEVECKE Sophie OOSTENDE 50 f50 3 0:51:45 9,28 6:28
39 230 SIMPELAERE Benoit OOSTENDE 50 h50 8 0:51:45 9,28 6:28
40 66 KNOCKAERT Georgette OOSTKAMP 51 f50 4 0:51:52 9,25 6:29
41 68 DE GEISTER Filip 55 h50 9 0:51:57 9,24 6:30
42 69 ARNOES Kevin LEMBEEK 32 seh 11 0:52:19 9,17 6:32
43 78 HOSTEN Tibo 16 seh 12 0:52:58 9,06 6:37
44 213 MARLEIN Kris OOSTENDE 37 seh 13 0:53:46 8,93 6:43
45 217 DE BACKER Michael OOSTENDE 46 h40 8 0:53:46 8,93 6:43
46 204 MIGNAUW Bieke OOSTENDE 35 sef 3 0:54:02 8,88 6:45
47 85 SWAENEPOEL Karen 38 sef 4 0:56:24 8,51 7:03
48 81 VANBLAERE Rebecca 35 sef 5 0:56:47 8,45 7:06
49 235 DURON Kevin VELDEGEM 10 seh 14 0:57:57 8,28 7:15
50 242 LEUWERS Martine KOEKELARE 42 f40 8 0:58:18 8,23 7:17
51 246 TOURLEMAIN Pascal OOSTENDE 45 h40 9 1:00:24 7,95 7:33
52 220 DERAMOUDT Marc LOMBARDSIJDE 61 h60 2 1:01:21 7,82 7:40
53 245 BAUS Guido LOONBEEK 59 h50 10 1:01:22 7,82 7:40
54 224 COCKAERTS Mia TERVUREN 54 f50 5 1:04:57 7,39 8:07
55 80 DEPUYDT Lieselotte HERENT 28 sef 6 1:05:09 7,37 8:09
56 63 DEWITTE Christelle 45 f40 9 1:05:17 7,35 8:10
57 73 ANTIERENS Anthea 25 sef 7 1:05:19 7,35 8:10
58 218 MARSHAM Cindy BREDENE 43 f40 10 1:05:53 7,29 8:14
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PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
59 70 VELLE Nancy GISTEL 49 f40 11 1:05:58 7,28 8:15
60 71 DAVID Danny KOEKELARE 61 h60 3 1:06:26 7,23 8:18
61 237 TASE Kazuko OOSTENDE 48 f40 12 1:07:09 7,15 8:24
62 229 MAES Nancy OOSTENDE 46 f40 13 1:07:26 7,12 8:26
63 228 VAN ASBROECK Stephanie BRUXELLES 43 f40 14 1:19:38 6,03 9:57



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1089 DE BAETS Kevin OOSTENDE 42 h40 1 1:01:52 13,58 4:25
2 1092 DE GRAEF Yvan 36 seh 1 1:04:19 13,06 4:36
3 1224 VANHEE Yordi OOSTENDE 23 seh 2 1:04:24 13,04 4:36
4 1232 OLIVIER Johan KOEKELARE 48 h40 2 1:04:32 13,02 4:37
5 1253 DE MUYNCK Maarten OOSTENDE 35 seh 3 1:06:06 12,71 4:43
6 1230 FELIERS Eddy TERVUREN 48 h40 3 1:06:50 12,57 4:46
7 1091 VANDENBERGHE Hugo VARSENARE 57 h50 1 1:07:06 12,52 4:48
8 1101 CREMINGER Bart OOSTENDE 24 seh 4 1:09:21 12,11 4:57
9 1222 KETELS Jens GISTEL 25 seh 5 1:09:52 12,02 4:59
10 1099 VANHEULE Marc KOEKELARE 44 h40 4 1:09:55 12,01 5:00
11 1095 GEERAERT Sebastiaan 30 seh 6 1:09:59 12,00 5:00
12 1250 CLINCKAERT Michiel BREDENE. 37 seh 7 1:10:20 11,94 5:01
13 1223 DECLOEDT Steve WESTKERKE 38 seh 8 1:10:33 11,91 5:02
14 1106 GIELEN Maarten BREDENE 30 seh 9 1:10:45 11,87 5:03
15 1217 JONCKHEERE Eddy BREDENE 49 h40 5 1:11:03 11,82 5:05
16 1234 DAENEKYNT Isabel BRUGG 48 f40 1 1:11:18 11,78 5:06
17 1256 VANDROMME Jeroen WERVIK 36 seh 10 1:11:21 11,77 5:06
18 1243 LIEKENS Peter MIDDELKERKE 49 h40 6 1:11:35 11,73 5:07
19 1240 VANMULLEM Christoph AARTRIJKE 37 seh 11 1:12:13 11,63 5:10
20 1097 OP DE BEECK Filip 44 h40 7 1:12:22 11,61 5:10
21 1096 LEYZEN Dennis 43 h40 8 1:12:22 11,61 5:10
22 1254 THOMAS Dupon OOSTENDE 31 seh 12 1:12:58 11,51 5:13
23 1204 VAN ELK Sukie OOSTENDE 26 sef 1 1:13:07 11,49 5:13
24 1100 JONCKHEERE Koen OOSTENDE 41 h40 9 1:13:19 11,46 5:14
25 1094 VANDENBOSSCHE Wouter 25 seh 13 1:13:57 11,36 5:17
26 1104 HAVE Lore 28 sef 2 1:13:59 11,35 5:17
27 1108 VAN DAMME Nel 38 sef 3 1:14:45 11,24 5:20
28 1226 DEPICKERE Bram BRUGGE 26 seh 14 1:17:20 10,86 5:31
29 1107 VIAENE Christ VEURNE 48 h40 10 1:17:20 10,86 5:31
30 1238 DEWEERT Marc OOSTENDE 66 h60 1 1:18:35 10,69 5:37
31 1233 JONCKHEERE Patrick AARTRIJKE 55 h50 2 1:18:38 10,68 5:37
32 1105 MEERE Bart 39 seh 15 1:20:49 10,39 5:46
33 1088 GEELEN Robert 67 h60 2 1:20:56 10,38 5:47
34 1247 EECKLOO Olivier BREDENE 38 seh 16 1:21:26 10,32 5:49
35 1260 SNAUWAERT Mike SNAASKERKE 36 seh 17 1:22:06 10,23 5:52
36 1242 BOUILLON Sylvain DUNKERQUE 51 h50 3 1:22:20 10,20 5:53
37 1229 VANDECASTEELE Pieter OOSTENDE 38 seh 18 1:22:30 10,18 5:54
38 1102 TAVERNIER Sophie 36 sef 4 1:22:47 10,15 5:55
39 1221 D'HONDT Klaas TORHOUT 37 seh 19 1:23:10 10,10 5:56
40 1085 HOFMANS Jean-Luc 35 seh 20 1:24:22 9,96 6:02
41 1249 TIMMERMAN Sandra OOSTENDE 47 f40 2 1:24:56 9,89 6:04
42 1218 BOUSSON Michou OOSTENDE 53 f50 1 1:24:57 9,89 6:04
43 1257 STRUYVE Stefaan OOSTENDE 54 h50 4 1:25:17 9,85 6:06
44 1210 MENSAERT Camille BREDENE 24 sef 5 1:25:25 9,83 6:06
45 1228 VERLEYE Geoffrey OOSTENDE 34 seh 21 1:25:26 9,83 6:06
46 1227 FLANNERY Amanda OOSTENDE 34 sef 6 1:25:27 9,83 6:06
47 1212 DECAESTECKER Luc DIKSMUIDE 61 h60 3 1:25:27 9,83 6:06
48 1231 DEFOUR Danny KOKSIJDE 50 h50 5 1:25:27 9,83 6:06
49 1205 DEPOORTER Ingeborg OOSTENDE 33 sef 7 1:26:13 9,74 6:09
50 1087 SNIJDERS Marie-Elisa DILSEN-STOKKEM 63 f60 1 1:26:59 9,66 6:13
51 1084 VEREERTBRUGGEN Kevin xxx 1 1:27:44 9,57 6:16
52 1211 CLAES Joris ANTWERPEN 41 h40 11 1:28:57 9,44 6:21
53 1248 ADAM Bob AARTRIJKE 61 h60 4 1:29:42 9,36 6:24
54 1208 VAN HOEYMISSEN Lien OPDORP 37 sef 8 1:29:44 9,36 6:25
55 1255 BEYEN Kathy OOSTENDE 33 sef 9 1:31:05 9,22 6:30
56 1209 DESMET Myriam BUGGENHOUT 37 sef 10 1:31:07 9,22 6:30
57 1093 VAN ACKER Marc 43 h40 12 1:31:22 9,19 6:32
58 1251 DESCAMPS Xavier NIMY 50 h50 6 1:31:31 9,18 6:32
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PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
59 1079 DE DEYN Chris xxx 2 1:31:35 9,17 6:32
60 1216 DERUMEAUX Hedwig WEVELGEM 55 h50 7 1:33:18 9,00 6:40
61 1090 CELIS Dirk OOSTENDE 48 h40 13 1:33:21 9,00 6:40
62 1220 FINET Bieke TORHOUT 33 sef 11 1:34:03 8,93 6:43
63 1258 RENARD Pascal SAINT LÉGER 49 h40 14 1:34:55 8,85 6:47
64 1215 DECROOS Stefaan GENT 47 h40 15 1:35:22 8,81 6:49
65 1214 VAN DIERDONCK Niek AALTER 44 h40 16 1:35:22 8,81 6:49
66 1252 LEFEBVRE Paulin SINT-DENIS 35 seh 22 1:35:57 8,75 6:51
67 1241 COLMAN Guy HAMME 53 h50 8 1:36:00 8,75 6:51
68 1103 CAPITAINE Tamara OOSTENDE 35 sef 12 1:36:57 8,66 6:55
69 1213 VERSTRYNGE Martina BEERNEM 57 f50 2 1:37:16 8,64 6:57
70 1098 VAN MAELE Dirk ASSEBROEK 61 h60 5 1:37:38 8,60 6:58
71 1086 CHAVATTE Roger 68 h60 6 1:38:42 8,51 7:03
72 1219 DECLOEDT Peggy OUDENBURG 42 f40 3 1:42:07 8,23 7:18
73 1246 VERPLANCKE Liesbeth OUDENBURG 35 sef 13 1:47:35 7,81 7:41
74 1244 LEUWERS Carine RENINGE 44 f40 4 1:47:36 7,81 7:41



PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 2269 STUBBE Kristof OOSTENDE 36 seh 1 1:31:57 14,36 4:11
2 2247 DE MULDER Diedrik GENT 38 seh 2 1:33:25 14,13 4:15
3 2235 DELANGHE Steve OOSTENDE 35 seh 3 1:34:29 13,97 4:18
4 2233 MAES Diede OOSTENDE 37 seh 4 1:35:07 13,88 4:19
5 2230 POLLENTIER Peter OOSTENDE 48 h40 1 1:35:32 13,82 4:21
6 2232 MOERMAN Karel DIKSMUIDE 31 seh 5 1:36:59 13,61 4:25
7 2237 PUYSTJENS Gino LOMBARDSIJDE 54 h50 1 1:38:06 13,46 4:28
8 2259 VANNESTE Stefaan JABBEKE 49 h40 2 1:38:13 13,44 4:28
9 2246 MEESE Laurent BRUGGE 47 h40 3 1:39:42 13,24 4:32
10 5987 NYS Davy OOSTENDE 31 seh 6 1:40:19 13,16 4:34
11 2223 DAMEN Ricardo LUYKSGESTEL 41 h40 4 1:41:35 12,99 4:37
12 2072 VAN WEYMEERSCH Andy 46 h40 5 1:41:39 12,99 4:37
13 2209 VANHAECKE Ronny OOSTENDE 49 h40 6 1:41:52 12,96 4:38
14 2263 JANSSEN Alfred OOSTENDE 50 h50 2 1:42:01 12,94 4:38
15 2069 COOPMAN Frederic 34 seh 7 1:42:30 12,88 4:40
16 2252 MERCKX Patrick BEVEREN 55 h50 3 1:42:51 12,83 4:41
17 2254 FIGEYS Arnout BEVEREN 34 seh 8 1:43:23 12,77 4:42
18 5992 HALEWYCK Tom WENDUINE 40 h40 7 1:44:01 12,69 4:44
19 2257 VERHAEGHE Dennis OOSTENDE 42 h40 8 1:44:15 12,66 4:44
20 2224 DELLOBEL Hein DIKSMUIDE 52 h50 4 1:44:28 12,64 4:45
21 2208 JONKERS Robin THOLEN 32 seh 9 1:44:33 12,63 4:45
22 2245 LUYPAERT Dirk OOSTENDE 52 h50 5 1:44:42 12,61 4:46
23 2243 DECORTE Tom NIEUWKAPELLE 41 h40 9 1:45:41 12,49 4:48
24 2260 MICHIELS Johan MIDDELKERKE 51 h50 6 1:45:58 12,46 4:49
25 2267 VERHAEGHE Jeroen OOSTENDE 41 h40 10 1:46:46 12,36 4:51
26 2080 RIEM Marc 50 h50 7 1:47:54 12,23 4:54
27 2271 BARÉE David BLANKENBERGE 41 h40 11 1:47:54 12,23 4:54
28 2087 PERTZ Werner 44 h40 12 1:48:41 12,15 4:56
29 2222 DEKLERCK Lucas HEUSDEN-ZOLDER 27 seh 10 1:48:51 12,13 4:57
30 2078 TRYBOU Joachim 38 seh 11 1:48:54 12,12 4:57
31 2211 DE WINDT Philippe ADEGEM 38 seh 12 1:48:57 12,12 4:57
32 2081 VROON Robert 49 h40 13 1:49:00 12,11 4:57
33 2240 WAUTERS Dirk MOERBEKE 41 h40 14 1:49:18 12,08 4:58
34 2265 GABRIELS Thierry BREDENE 42 h40 15 1:49:29 12,06 4:59
35 2236 JONCKHEERE Patrick OOSTENDE 61 h60 1 1:50:15 11,97 5:01
36 2088 CEUNIS Bruno BRUGGE 48 h40 16 1:50:16 11,97 5:01
37 2206 BRIX Nicolas JETTE 29 seh 13 1:51:20 11,86 5:04
38 2077 TAURBINE Jeffrey 42 h40 17 1:51:40 11,82 5:05
39 5988 TACKX Koen 47 h40 18 1:51:45 11,81 5:05
40 2250 VANTYGHEM Vincent EERNEGEM 44 h40 19 1:51:51 11,80 5:05
41 2229 MAES Maite OOSTENDE 34 sef 1 1:51:55 11,79 5:05
42 2268 VAN DE BERGH Ingo URMOND 42 h40 20 1:51:56 11,79 5:05
43 2261 VERMEULEN Gino OOSTENDE 52 h50 8 1:52:14 11,76 5:06
44 2225 VRANCKEN Jean BREDENE 55 h50 9 1:53:03 11,68 5:08
45 2213 SCHOTTE Sammy MENEN 33 seh 14 1:53:52 11,59 5:11
46 2089 SEYS Luc 59 h50 10 1:54:25 11,54 5:12
47 5985 VANCAENEGEM Valentin FRASNES-LEZ-BUISSENAL 32 seh 15 1:54:25 11,54 5:12
48 2219 DELEY Danielle BREDENE 52 f50 1 1:54:29 11,53 5:12
49 2221 BOLLEMAN Erik AXEL 48 h40 21 1:54:32 11,53 5:12
50 2207 TIMMERMANS Philippe BRAKEL 41 h40 22 1:54:59 11,48 5:14
51 2073 DUYM Dirk STEENHUIZE-WIJNHUIZE 48 h40 23 1:58:02 11,18 5:22
52 2242 VANDENBERGHE Franky RUMBEKE 50 h50 11 1:59:27 11,05 5:26
53 2070 COORDE Jan BLANKENBERGE 38 seh 16 2:00:43 10,93 5:29
54 2255 DE SADELEER Winoc BEVEREN 51 h50 12 2:01:13 10,89 5:31
55 2204 DELANGHE Jurgen OUDENBURG 42 h40 24 2:02:20 10,79 5:34
56 2244 BRUNCLAIR Frans OOSTENDE 63 h60 2 2:03:00 10,73 5:35
57 2239 PEETERS Wesley MERKSEM 29 seh 17 2:03:07 10,72 5:36
58 2083 DE KEYSER Bruno 48 h40 25 2:03:47 10,66 5:38
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PL NR Naam Woonplaats Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
59 2205 PRUDENCIO Ibeliz KRAAINEM 34 sef 2 2:03:57 10,65 5:38
60 2079 DE BEULE Ruben 20 seh 18 2:04:03 10,64 5:38
61 2084 COUCKE Mathilde 26 sef 3 2:04:07 10,64 5:39
62 2248 MOERENHOUT Pierre SERSKAMP 45 h40 26 2:04:48 10,58 5:40
63 2064 VERHEYEN Wim MORTSEL 39 seh 19 2:05:08 10,55 5:41
64 2266 BILLIET Jeroen BRUGGE 36 seh 20 2:05:08 10,55 5:41
65 2249 WULLAERT Dimitri WAREGEM 33 seh 21 2:05:29 10,52 5:42
66 2253 HOSTE Peter BEVEREN 54 h50 13 2:06:53 10,40 5:46
67 5990 VELLE Lorenzo 42 h40 27 2:10:11 10,14 5:55
68 2218 DEPLANCKE Jan OUDENBURG 32 seh 22 2:10:13 10,14 5:55
69 2251 BLOMMAERT Marc DE HAAN 34 seh 23 2:11:51 10,01 6:00
70 2082 DERVEAUX Katelijne 40 f40 1 2:12:01 10,00 6:00
71 5989 DE BUF Glenn 54 h50 14 2:12:34 9,96 6:02
72 2241 MOREELS Hugo BREDENE 61 h60 3 2:13:10 9,91 6:03
73 5982 VERVALLE Melanie VELDEGEM 42 f40 2 2:13:36 9,88 6:04
74 2214 BOEREN Daisy OOSTENDE 28 sef 4 2:14:07 9,84 6:06
75 2215 VAN DE VELDE Kurt LOVENDEGEM 47 h40 28 2:14:07 9,84 6:06
76 5984 CASTAGNA Mario 69 h60 4 2:15:29 9,74 6:09
77 2226 VANDE WIELE Frank WAREGEM 53 h50 15 2:15:48 9,72 6:10
78 5983 BOEY Tommy 42 h40 29 2:17:57 9,57 6:16
79 5991 DE VYLDER Frederik KLUISBERGEN 43 h40 30 2:18:28 9,53 6:18
80 2270 COUVREUR Hans BREDENE 47 h40 31 2:18:34 9,53 6:18
81 2076 DE BENS Eric 45 h40 32 2:18:43 9,52 6:18
82 5986 VERBEECK Karina 38 sef 5 2:18:46 9,51 6:18
83 2065 VAN RENTERGHEM Britt xxx 1 2:22:18 9,28 6:28
84 2068 COOMAN Christophe xxx 2 2:22:18 9,28 6:28
85 2238 ASPESLAGH Katrien LOMBARDSIJDE 50 f50 2 2:24:03 9,16 6:33
86 2074 KRIS Bovens DIEGEM 30 sef 6 2:25:20 9,08 6:36
87 2086 VAN DE VELDE Kurt 47 h40 33 2:31:38 8,71 6:54
88 2066 DE MEESTER Elke xxx 3 2:31:41 8,70 6:54
89 5981 ANTOIN Sam 32 seh 24 2:32:07 8,68 6:55
90 2067 VAN WYNSBERGHE Tom xxx 4 2:32:08 8,68 6:55
91 2216 SEVENANS Sven ANTWERPEN 47 h40 34 2:38:46 8,31 7:13
92 2085 COUCKE Pieter 34 seh 25 2:38:48 8,31 7:13
93 2075 SEMINARA Mario DESTELBERGEN 44 h40 35 2:40:20 8,23 7:17
94 2210 DEBERDT Danny BESELARE-ZONNEBEKE 67 h60 5 2:40:22 8,23 7:17
95 2227 BRAECKMAN Patricia WAREGEM 53 f50 3 2:42:13 8,14 7:22
96 2262 VANDAELE Marleen OOSTENDE 48 f40 3 2:44:08 8,04 7:28


