
PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 118 Vangeel Jonas Zonhoven ZAC MSEN 1 0:16:35 16,64 3:36
2 142 Corvers Wim Heusden-Zolder M+40 1 0:17:00 16,24 3:42
3 144 Fillee Ronny Beringen AVT M+45 1 0:17:09 16,09 3:44
4 115 Poffé Chiel Zelem DCLA-Halen MSEN 2 0:17:27 15,82 3:48
5 130 Moons Dries Heusden-Zolder AVT MSEN 3 0:17:48 15,51 3:52
6 163 Stryckmans Gil Tielt-Winge DCLA-Halen MSEN 4 0:18:23 15,01 4:00
7 122 Alexandre Ramos Manuel Genk MSEN 5 0:18:34 14,87 4:02
8 131 Vermeulen Jan Hechtel M+35 1 0:19:04 14,48 4:09
9 123 Peeters Anja Lummen Looise V+45 1 0:19:19 14,29 4:12
10 153 Volders Alexander Tessenderlo MMIN 1 0:19:20 14,28 4:12
11 182 Duvivier Irene Stevoort VSEN 1 0:19:58 13,82 4:20
12 180 Peeters Kris Maaseik M+35 2 0:20:00 13,80 4:21
13 146 Avonds Vince Westerlo MCAD 1 0:20:33 13,43 4:28
14 176 Schruers Lars Zolder MBEN 1 0:20:36 13,40 4:29
15 145 Avonds Kobe Westerlo MSCH 1 0:20:39 13,37 4:29
16 175 Leroy Hubert Herk-de-Stad M+55 1 0:20:48 13,27 4:31
17 124 Corthout Ronny Meldert Loose M+45 2 0:20:53 13,22 4:32
18 133 Herben Karel Houthalen M+35 3 0:21:01 13,13 4:34
19 106 Vandervoort Lucas Heusden-Zolder AC Meylandt MCAD 2 0:21:12 13,02 4:37
20 150 Lathouwers Stef Tessenderlo Looise MPUP 1 0:21:22 12,92 4:39
21 151 Lathouwers Bart Tessenderlo Looise M+35 4 0:21:22 12,92 4:39
22 166 Van Dijck Olivier Herentals M+45 3 0:21:27 12,87 4:40
23 129 Verdonck Kyra Koersel VPUP 1 0:21:32 12,82 4:41
24 179 Kiesekoms Yves Rillaar M+40 2 0:21:49 12,65 4:45
25 172 Daniels Luc Zolder M+50 1 0:21:57 12,57 4:46
26 167 Heylen Toon Lommel MSEN 6 0:22:02 12,53 4:47
27 155 Degens Saskia Tessenderlo Looise VSEN 2 0:22:08 12,47 4:49
28 158 Van Hout Nel Heusden-Zolder VPUP 2 0:22:13 12,42 4:50
29 174 Brems Steven Zolder M+45 4 0:22:14 12,41 4:50
30 164 Lambrecht Saartje Zolder AC VPUP 3 0:22:20 12,36 4:51
31 152 Snyers Patrick Heusden-Zolder M+50 2 0:22:32 12,25 4:54
32 161 Vertommen Gert-Jan Haasrode MSEN 7 0:22:41 12,17 4:56
33 107 Indeherberg Mathias Heusden-Zolder AC Meylandt MBEN 2 0:23:00 12,00 5:00
34 165 Hill Wesley M+35 5 0:23:05 11,96 5:01
35 140 Engelen Ilse Hechtel-Eksel V+40 1 0:23:08 11,93 5:02
36 143 Schraeyen Wendy Heusden-Zolder V+40 2 0:23:27 11,77 5:06
37 128 Van De Gaer Jan Tielt-Winge Kapsalon Luc M+65 1 0:23:44 11,63 5:10
38 177 Vaes Goele Zolder VCAD 1 0:23:55 11,54 5:12
39 117 Corswarem Anouck Heusden-Zolder AC Meylandt VMIN 1 0:24:01 11,49 5:13
40 160 Digovers Hilde Zolder V+35 1 0:24:10 11,42 5:15
41 148 Celen Harry Heusden-Zolder M+65 2 0:24:19 11,35 5:17
42 147 Avonds Tom Westerlo M+35 6 0:24:34 11,23 5:20
43 119 Maes Nora Zolder Looise AV VMIN 2 0:24:46 11,14 5:23
44 108 De Wit Katleen Heusden-Zolder AC Meylandt V+40 3 0:24:56 11,07 5:25
45 138 De Bruecker Wendy Koersel VSEN 3 0:24:58 11,05 5:26
46 121 Deleux Ludo Heusden-Zolder AC Meylandt M+65 3 0:25:02 11,03 5:27
47 156 Nijs Marc Herentals M+80 1 0:25:06 11,00 5:27
48 173 Nuyts Alexandra Geel VCAD 2 0:25:09 10,97 5:28
49 111 Sevenants Henri Tessenderlo M+70 1 0:25:19 10,90 5:30
50 157 Van Hout Bart Tremelo V&D M+35 7 0:25:30 10,82 5:33
51 137 De Bruecker Sarah Halen VSEN 4 0:25:54 10,66 5:38
52 159 Hill Benny Heusden-Zolder M+55 2 0:26:07 10,57 5:41
53 169 Russo Matteo Koersel M+55 3 0:26:10 10,55 5:41
54 171 Van Hest Aukje Zolder LOOISE AV VSCH 1 0:26:43 10,33 5:48
55 170 Bailey Switten Zolder VCAD 3 0:26:45 10,32 5:49
56 114 Hulsmans Pierre Zonhoven M+70 2 0:27:24 10,07 5:57
57 136 Aerts Albert Zolder M+65 4 0:27:38 9,99 6:00
58 126 Stempher Harrie Eindhoven, NL M+65 5 0:27:46 9,94 6:02
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PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
59 154 Leekens Paul Neerpelt SACN Neerpelt M+60 1 0:28:26 9,71 6:11
60 178 Lemmens Hilde Zolder V+45 2 0:28:28 9,70 6:11
61 134 Van Cauwenberge Christel Hombeek KWB Zemst V+55 1 0:28:39 9,63 6:14
62 104 Rouffa Wilfried Kermt M+50 3 0:29:09 9,47 6:20
63 135 Jacobs Annie Zemst KWB Zemst V+60 1 0:29:17 9,43 6:22
64 101 Van Otterdijk Godelieve Hechtel V+55 2 0:29:20 9,41 6:23
65 149 Vleugels Dirk OLV-Waver M+60 2 0:29:23 9,39 6:23
66 103 Haine Marie-José Heusden-Zolder V+45 3 0:29:58 9,21 6:31
67 125 Driessens Eddy Hechtel M+60 3 0:30:07 9,16 6:33
68 109 Gielis Ellen Westerlo V+35 2 0:30:49 8,96 6:42
69 181 Leppens Mieke Koersel VSEN 5 0:33:46 8,17 7:20
70 113 Jans Lisette Westerlo V+65 1 0:33:58 8,13 7:23
71 112 Heylen Jos Westerlo M+70 3 0:34:04 8,10 7:24
72 127 Janssens Rik Lubbeek Kapsalon Luc M+80 2 0:34:16 8,05 7:27
73 183 Kuppens Mia Lommel V+60 2 0:34:22 8,03 7:28
74 102 Stempher-Arts Lenie Eindhoven, NL V+65 2 0:34:29 8,00 7:30
75 168 De Rosia Umbertu M+65 6 0:34:44 7,95 7:33
76 139 Van Steenwinkel Rita Eppegem SPVI V+55 3 0:34:45 7,94 7:33
77 105 Jans Liliane Heusden-Zolder Looise AV V+60 3 0:34:56 7,90 7:36
78 141 Caerts Ines Geel VSEN 6 0:37:56 7,28 8:15
79 162 Fonteyn Frieda Heusden-Zolder V+55 4 0:37:58 7,27 8:15
80 110 Biesmans Lisette Ham V+70 1 0:37:59 7,27 8:15
81 132 Beliën Frans Tessenderlo Schootse JC M+65 7 0:48:13 5,72 10:29



PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 537 Iwens Alain Haacht Hooiberglopers M+50 1 0:35:06 15,90 3:46
2 527 Wouters Patrick Overijse MSEN 1 0:35:15 15,83 3:47
3 552 Vanroy Glenn Oostham MSEN 2 0:35:59 15,51 3:52
4 560 Enkels Wouter Tessenderlo M+40 1 0:36:21 15,35 3:55
5 522 Somers Johnny Zemst KWB Zemst M+35 1 0:37:25 14,91 4:01
6 555 Luts Domien Heusden-Zolder MSEN 3 0:39:11 14,24 4:13
7 538 De Bie Walter Haacht Hooiberglopers M+55 1 0:39:35 14,10 4:15
8 504 Sampermans Bart Lummen DCLA-Halen MSEN 4 0:40:03 13,93 4:18
9 523 De Buyser Paul Zemst SPVI M+60 1 0:40:07 13,91 4:19
10 526 Lambrecht Jasper Zolder MCAD 1 0:40:13 13,87 4:19
11 557 Habex Carlo M+45 1 0:40:28 13,79 4:21
12 542 Rems Geert Tielt-Winge M+45 2 0:40:31 13,77 4:21
13 520 Quetin Peter Heusden-Zolder M+35 2 0:41:44 13,37 4:29
14 524 Ceyssens Johan Heusden-Zolder M+60 2 0:41:59 13,29 4:31
15 506 Willems Kristof Zolder M+35 3 0:42:29 13,13 4:34
16 515 Cuypers Guido Gruitrode AVT Meeuwen M+65 1 0:42:34 13,11 4:35
17 545 Benetti Sam Ham MSEN 5 0:42:43 13,06 4:36
18 559 Claes Jeroen Koersel M+35 4 0:43:10 12,93 4:38
19 529 Kiesekoms Yves Rillaar M+40 2 0:43:19 12,88 4:39
20 534 Janssen Jill Hamont Boseind VSEN 1 0:43:28 12,84 4:40
21 535 Peeters Björn Averbode Boseind MSEN 6 0:43:29 12,83 4:41
22 521 Lathouwers Gust Zutendaal M+60 3 0:43:43 12,76 4:42
23 543 Peeters Gustaaf Testelt Oeverlopers M+50 2 0:44:19 12,59 4:46
24 564 Lemmens Miet Beringen V+40 1 0:44:32 12,53 4:47
25 510 Poffé Ludwig Zelem DCLA-Halen M+50 3 0:44:37 12,51 4:48
26 562 Cannaerts Ans Hechtel VSEN 2 0:45:00 12,40 4:50
27 563 Vankrunkelsven Christel Hechtel V+45 1 0:45:18 12,32 4:52
28 558 Duman Aydun Koersel M+40 3 0:45:38 12,23 4:54
29 509 Provoost Lies Lummen V+35 1 0:45:45 12,20 4:55
30 511 Beliën Edgard Paal M+55 2 0:45:57 12,14 4:56
31 503 Vogels Joke Heusden-Zolder Punk Jogging VSEN 3 0:46:57 11,88 5:03
32 507 Kaelen Tom Lummen M+45 3 0:47:14 11,81 5:05
33 533 Leppens Ludo Lommel M+60 4 0:47:25 11,77 5:06
34 568 Serwy Didier Beringen M+45 4 0:47:33 11,74 5:07
35 528 Dullers Andre Bocholt Looi M+60 5 0:47:57 11,64 5:09
36 536 Leyssens Jan Heusden-Zolder M+55 3 0:48:09 11,59 5:11
37 570 Serwy Werner Herentals M+50 4 0:48:48 11,43 5:15
38 571 Van Den Eynde Bart Koersel M+40 4 0:48:51 11,42 5:15
39 566 Appelen Jochen Ham M+35 5 0:48:53 11,41 5:15
40 549 Dumer Borre Zolder MMIN 1 0:49:51 11,19 5:22
41 514 Van Ouytsel Dirk Heusden Zolder Zolderrun M+50 5 0:50:15 11,10 5:24
42 546 VDB Lise Beringen V+45 2 0:50:21 11,08 5:25
43 548 Herben Guy Zonhoven M+60 6 0:50:25 11,07 5:25
44 544 Peeters Kenji Heusden-Zolder MSEN 7 0:51:10 10,91 5:30
45 565 Stroobants Christiaan Heusden-Zolder MSEN 8 0:51:28 10,84 5:32
46 517 Goeman Christel Zonhoven ZAC V+40 2 0:51:43 10,79 5:34
47 532 Leeten Yannick Zolder MSEN 9 0:51:54 10,75 5:35
48 551 Dol David Zolder M+45 5 0:51:56 10,74 5:35
49 531 Leijnen Katrien Heverlee VSEN 4 0:51:58 10,74 5:35
50 553 Cabuy Paula Geel V+50 1 0:52:42 10,59 5:40
51 550 Davidts An Zolder V+35 2 0:52:44 10,58 5:40
52 567 Hoegdorens Nicky Ham MSEN 10 0:53:13 10,49 5:43
53 518 Haselaars Carine Zolder V+45 3 0:55:14 10,10 5:56
54 540 Eijckmans Eric Laakdal Hooiberglopers M+50 6 0:55:57 9,97 6:01
55 530 Cicero Giovanni Beringen M+50 7 0:55:58 9,97 6:01
56 525 Godard Eric Louvain-la-Neuve M+40 5 0:55:59 9,97 6:01
57 539 Luyckx Joke Haacht V+55 1 0:56:36 9,86 6:05
58 541 De Mees Marc Rijmenam Hooiberglopers M+70 1 0:56:37 9,86 6:05
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PL NR Naam Woonplaats Club CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
59 516 Aerts Sofie Heusden-Zolder V+35 3 0:57:15 9,75 6:09
60 547 Beerten Erik Zolder M+35 6 0:57:17 9,74 6:10
61 508 Van Roelen Viviane Zelem DCLA-Halen V+55 2 1:00:18 9,25 6:29
62 519 Meus Marina Opitter V+60 1 1:01:45 9,04 6:38
63 569 Schevenels Evi Zolder VSEN 5 1:03:28 8,79 6:49
64 554 Billen Sarah Heusden-Zolder VSEN 6 1:04:57 8,59 6:59
65 556 Vanheel Lennert Heusden-Zolder MSEN 11 1:04:58 8,59 6:59


