
PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1025 Dhondt Daan Kruishoutem 1990 MSEN 1 0:17:44 16,92 3:33
2 1051 Van Acker Reinbert Lombardsijde 1998 MSEN 2 0:18:05 16,59 3:37
3 1080 Declerck Kristof Koksijde 1983 MSEN 3 0:18:22 16,33 3:40
4 1089 D'Hondt Gunter Ronse 1979 MMAS 1 0:18:29 16,23 3:42
5 1066 Coussement Wim Woumen 1970 MMAS 2 0:19:18 15,54 3:52
6 1069 Culot Jean-Marc La Hestre 1964 MMAS 3 0:19:42 15,23 3:56
7 1081 Goossens Andy Lombardsijde 1981 MMAS 4 0:20:00 15,00 4:00
8 1068 Van Gassen Henri Slijpe 2002 MSEN 4 0:20:24 14,71 4:05
9 1097 Ramakers Sverre Nieuwpoort 2005 MSEN 5 0:20:27 14,67 4:05
10 1092 Mathijs Dries Gent 1987 MSEN 6 0:20:32 14,61 4:06
11 1111 Leyzen Dennis Wenduine 1973 MMAS 5 0:20:43 14,48 4:09
12 1086 Nobus Melissa Tielt 1983 VSEN 1 0:20:44 14,47 4:09
13 1047 Logier Wout Mannekensvere 2004 MSEN 7 0:20:50 14,40 4:10
14 1087 Mastragostino Alessandro Koksijde 1995 MSEN 8 0:20:51 14,39 4:10
15 1088 Carron Luc Meulebeke 1971 MMAS 6 0:21:00 14,29 4:12
16 1122 Delen Peter Wielsbeke 1970 MMAS 7 0:21:01 14,27 4:12
17 1020 Zonnekein Inti Oostende 1997 MSEN 9 0:21:20 14,06 4:16
18 1084 Gengembre David Duinkerke 1973 MMAS 8 0:21:33 13,92 4:19
19 1147 Van Der Bruggen Jorne Erembodegem 1999 MSEN 10 0:21:58 13,66 4:24
20 1012 Ferguson Jerry Blankenberge 1972 MMAS 9 0:22:05 13,58 4:25
21 1149 Deneve Dirk Erembodegem 1971 MMAS 10 0:22:10 13,53 4:26
22 1079 Daems Pascal Koksijde 1974 MMAS 11 0:22:13 13,50 4:27
23 1053 Locqueneux Niek Lombardsijde 1996 MSEN 11 0:22:24 13,39 4:29
24 1113 Vermeire Thomas Dienze 1993 MSEN 12 0:22:26 13,37 4:29
25 1133 Willems Kevin Brugge 1990 MSEN 13 0:22:53 13,11 4:35
26 1105 Piepers Maarten Beveren-Leie 1985 MSEN 14 0:22:55 13,09 4:35
27 1076 Delys Seppe Westende 2003 MSEN 15 0:23:17 12,88 4:39
28 1131 Meirlevede Robby Koksijde 1978 MMAS 12 0:23:22 12,84 4:40
29 1100 Cloet Lucas Oostende 2002 MSEN 16 0:23:44 12,64 4:45
30 1061 Laureyns Raf Lombardsijde 2003 MSEN 17 0:23:49 12,60 4:46
31 1099 Polley Els Ieper 1981 VMAS 1 0:23:51 12,58 4:46
32 1107 Vaerplanken Dries Ieper 1976 MMAS 13 0:23:58 12,52 4:48
33 1001 Stas Cedric Nieuwpoort 1994 MSEN 18 0:24:00 12,50 4:48
34 1094 Van eenoo Nancy Koekelare 1978 VMAS 2 0:24:01 12,49 4:48
35 1102 Cloet Paul Oostende 1964 MMAS 14 0:24:16 12,36 4:51
36 1156 Samyn Victor Roeselare 2007 MSEN 19 0:24:30 12,24 4:54
37 1077 De Geyter Caroline Borsbeke 1967 VMAS 3 0:24:30 12,24 4:54
38 1104 Opsomer Laurence Zarren 1997 VSEN 2 0:24:41 12,15 4:56
39 1063 Wilmots Robbe Relegem 2000 MSEN 20 0:24:42 12,15 4:56
40 1043 Spaey Pieter Middelkerke 2004 MSEN 21 0:24:49 12,09 4:58
41 1073 Seynaeve Tim Lombardsijde 1983 MSEN 22 0:24:52 12,06 4:58
42 1014 Lochy Sibren Oostende 1984 MSEN 23 0:24:55 12,04 4:59
43 1129 Snauwaert Mike Snaaskerke 1980 MMAS 15 0:24:59 12,01 5:00
44 1140 Vanglaere Rebecca Zuidschote 1981 VMAS 4 0:25:05 11,96 5:01
45 1109 Hoornaert Lore Leffinge 2005 VSEN 3 0:25:07 11,94 5:01
47 1137 Verleye Nathan Lombardsijde 1970 MMAS 16 0:25:20 11,84 5:04
46 1085 Delfosse Solene Duinkerke 1986 VSEN 4 0:25:21 11,83 5:04
48 1040 Moeyaert Bert Ieper 1981 MMAS 17 0:25:30 11,76 5:06
49 1054 Laureyns Floor Lombardsijde 2002 VSEN 5 0:25:33 11,74 5:07
50 1110 Strubbe Cindy Middelkerke 1979 VMAS 5 0:25:40 11,69 5:08
51 1067 Geryl Ward Nieuwpoort 1994 MSEN 24 0:25:45 11,65 5:09
52 1136 Rondas Ronny Kaprijke 1959 MMAS 18 0:25:51 11,61 5:10
53 1031 De Tavernier Dirk Deerlijk 1965 MMAS 19 0:25:52 11,60 5:10
54 1112 Couvreur Martin Kortemark 1958 MMAS 20 0:26:09 11,47 5:14
55 1004 Kula Jurgen Westende 1974 MMAS 21 0:26:10 11,46 5:14
56 1117 Timmermans Margot Zerkegem 2002 VSEN 6 0:26:26 11,35 5:17
57 1039 Vanveerdeghem Jozef Kortrijk 1954 MMAS 22 0:26:45 11,21 5:21
58 1167 Ocquet Morgane Middelkerke 2000 VSEN 7 0:26:58 11,12 5:24
59 1148 Van Der Brugge Lise Erembodegem 2001 VSEN 8 0:26:58 11,12 5:24
60 1062 Duprez Falke Lombardsijde 2002 VSEN 9 0:27:05 11,08 5:25
61 1103 Strybol Dorine Oostende 1963 VMAS 6 0:27:16 11,00 5:27
62 1093 Verplanken Thijs Elverdinge 2002 MSEN 25 0:27:29 10,92 5:30
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63 1118 Hanssens Lorc Oostduinkerke 2007 MSEN 26 0:27:49 10,78 5:34
64 1157 Balduyck Elke Roeselare 1979 VMAS 7 0:27:54 10,75 5:35
65 1115 Vanderyvere Emiel Westende 2006 MSEN 27 0:28:00 10,71 5:36
66 1106 Vanderstraeten Herman Erembodegem 1956 MMAS 23 0:28:02 10,70 5:36
67 1134 De Klerk Lies Leffinge 1982 VMAS 8 0:28:25 10,56 5:41
68 1154 George Martine Sint-Michiels 1967 VMAS 9 0:28:40 10,47 5:44
69 1139 Fonteyne Rosalie Middelkerke 2005 VSEN 10 0:28:46 10,43 5:45
70 1146 Titeca Yana Slijpe 2001 VSEN 11 0:28:46 10,43 5:45
71 1083 Suwier Christophe Lombardsijde 1985 MSEN 28 0:28:52 10,39 5:46
72 1096 T'Jaeckx Bjorn Middelkerke 1978 MMAS 24 0:28:52 10,39 5:46
73 1095 De Visch Hannah Koekelare 2003 VSEN 12 0:28:58 10,36 5:48
74 1119 Hanssens Niel Oostduinkerke 2009 MSEN 29 0:29:03 10,33 5:49
75 1120 Govaerts Elke Oostduinkerke 1979 VMAS 10 0:29:04 10,32 5:49
76 1142 Heyman Christel Oudenaarde 1970 VMAS 11 0:29:07 10,30 5:49
77 1026 Deny Patrick Westende 1953 MMAS 25 0:29:10 10,29 5:50
78 1009 Vandenhaute Sofie Ooike 1990 VSEN 13 0:29:11 10,28 5:50
79 1141 Vantyghem Edwin Oudenburg 1959 MMAS 26 0:29:13 10,27 5:51
80 1032 Ketels Martin Heule 1948 MMAS 27 0:29:51 10,05 5:58
81 1023 Thieren Peter Wingene 1968 MMAS 28 0:29:54 10,03 5:59
82 1166 Deny Finn Nieuwpoort 2008 MSEN 30 0:29:58 10,01 6:00
83 1046 Logier Fien Mannekensvere 2006 VSEN 14 0:30:12 9,93 6:02
84 1098 Ramakers Jore Nieuwpoort 2007 VSEN 15 0:30:12 9,93 6:02
85 1005 Kula Ignace Westende 1948 MMAS 29 0:30:14 9,92 6:03
86 1161 Peene Petra Westende 1979 VMAS 12 0:30:20 9,89 6:04
87 1124 Pascal Tibo Ichtegem 2001 MSEN 31 0:30:26 9,86 6:05
88 1035 Calcoen Melissa Nieuwpoort 1982 VMAS 13 0:30:27 9,85 6:05
89 1033 Bendels Peter Nieuwpoort 1967 MMAS 30 0:30:27 9,85 6:05
90 1028 Vermeersch Joke Middelkerke 1979 VMAS 14 0:30:27 9,85 6:05
91 1029 Margodt Chris Diksmuide 1970 MMAS 31 0:30:27 9,85 6:05
92 1072 Casteleyn Raymond Oostende 1944 MMAS 32 0:30:35 9,81 6:07
93 1114 Vermote Stephanie Lombardsijde 1980 VMAS 15 0:30:41 9,78 6:08
96 1155 De Baeez Isabel Gent 1981 VMAS 16 0:30:45 9,76 6:09
94 1042 Ketels Stefanie Waregem 1973 VMAS 17 0:30:47 9,75 6:09
95 1135 Antierens Anthea Oostende 1991 VSEN 16 0:30:49 9,73 6:10
97 1130 Maes An Middelkerke 1974 VMAS 18 0:30:53 9,71 6:11
98 1045 Feys Sofie Middelkerke 1976 VMAS 19 0:30:53 9,71 6:11
99 1138 Ammeuw Klaar Middelkerke 1972 VMAS 20 0:30:57 9,69 6:11
100 1163 Desaever Els Diksmuide 1979 VMAS 21 0:31:21 9,57 6:16
101 1091 Joassin Marin Lens St-Remy 2004 VSEN 17 0:31:50 9,42 6:22
102 1123 Vanhullebusch Eva Zerkegem 1992 VSEN 18 0:31:52 9,41 6:22
103 1128 Samaly Marjolijn Oostende 1984 VSEN 19 0:32:00 9,38 6:24
104 1127 Deschuyter Iris Zerkegem 1962 MMAS 33 0:32:26 9,25 6:29
105 1152 Van Bulck Aurelie Westende 2002 VSEN 20 0:32:28 9,24 6:30
106 1016 Loones Lyncey Vleteren 1980 VMAS 22 0:32:28 9,24 6:30
108 1018 Verfaillie Isabel Wevelgem 1980 VMAS 23 0:32:33 9,22 6:31
107 1019 Vulsteke Martine Poperinge 1954 VMAS 24 0:32:39 9,19 6:32
109 1041 Deportere Griet Ieper 1981 VMAS 25 0:33:19 9,00 6:40
110 1143 Devriendt Aagje Bulskamp 1997 VSEN 21 0:33:20 9,00 6:40
112 1151 Pylyser Helene Westende 2005 VSEN 22 0:33:29 8,96 6:42
113 1164 Deny Lily Nieuwpoort 2005 VSEN 23 0:33:30 8,96 6:42
111 1158 Vanbeveren Noah Pervijze 2006 MSEN 32 0:33:31 8,95 6:42
114 1159 Bostoen Eric Staden 1952 MMAS 34 0:33:36 8,93 6:43
115 1049 De Groote Axelle Lombardsijde 2002 VSEN 24 0:33:53 8,85 6:47
116 1050 Claeys Xena Koksijde 2001 VSEN 25 0:33:54 8,85 6:47
118 1010 Verheyden Vera Horebeke 1968 VMAS 26 0:34:01 8,82 6:48
117 1065 Dekien Heidi Westende 1981 VMAS 27 0:34:02 8,81 6:48
120 1034 Cornelis Maureen Oudenaarde 1974 VMAS 28 0:34:02 8,81 6:48
119 1153 Mannaerts Annelies Oostkamp 1979 VMAS 29 0:34:03 8,81 6:49
121 1160 Vermeulen Kris Roeselare 1965 VMAS 30 0:34:31 8,69 6:54
122 1150 Pylyser Pauline Westende 2000 VSEN 26 0:34:46 8,63 6:57
123 1002 Debaeke Jozefien Koksijde 1990 VSEN 27 0:36:07 8,31 7:13
124 1006 Broucke Annick Wilskerke 1984 VSEN 28 0:36:07 8,31 7:13
125 1116 Sterckx Mieke Westende 1979 VMAS 31 0:36:07 8,31 7:13
126 1090 Joassin Veronique Lens St-Remy 1977 VMAS 32 0:36:14 8,28 7:15
127 1017 Gouwy Johnny Reningelst 1962 MMAS 35 0:37:38 7,97 7:32



PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 138 Fischer Benny Oostende 1983 MSEN 33 0:34:38 17,32 3:28
2 348 Kinget Loewis Brugge 1997 MSEN 34 0:34:56 17,18 3:30
3 353 Vanroose Pieter Woumen 1988 MSEN 35 0:35:24 16,95 3:32
4 331 Bultinck Jimmy Aartrijke 1978 MMAS 36 0:35:26 16,93 3:33
5 329 Stieperaere Davy Wevelgem 1985 MSEN 36 0:36:12 16,57 3:37
6 227 Moerman Karel Diksmuide 1985 MSEN 37 0:36:12 16,57 3:37
7 197 Brysbaert Kevin Westvleteren 1990 MSEN 38 0:36:42 16,35 3:40
8 253 Moeyaert Joris Langemark 1980 MMAS 37 0:36:50 16,29 3:41
9 141 De Caluwe Cedric Sint-Andries 1975 MMAS 38 0:37:21 16,06 3:44
10 427 Geerts Alain Impe 1969 MMAS 39 0:37:40 15,93 3:46
11 311 Coysman Carlos Wevelgem 1978 MMAS 40 0:37:57 15,81 3:48
12 317 Gryp Wouter Veurne 1988 MSEN 39 0:38:01 15,78 3:48
13 375 Pollefeyt Jeroen Torhout 1984 MSEN 40 0:38:04 15,76 3:48
14 388 Boterberghe Jurgen Torhout 1976 MMAS 41 0:38:16 15,68 3:50
15 400 Sanders Bart Eernegem 1974 MMAS 42 0:38:25 15,62 3:50
16 471 Vanhee Yordi Oostende 1993 MSEN 41 0:38:56 15,41 3:54
17 389 Rolet Sylvain Vilaines 1976 MMAS 43 0:38:57 15,40 3:54
18 404 D'Haene Olivier Koekelare 1970 MMAS 44 0:39:16 15,28 3:56
19 207 Kerremans Axel Oostnieuwker 1997 MSEN 42 0:39:27 15,21 3:57
20 434 Cuvelier Sander De Panne 1990 MSEN 43 0:39:57 15,02 4:00
21 372 Tilleman Bruno Blankenberge 1969 MMAS 45 0:40:00 15,00 4:00
22 223 Pollentier Björn Veurne 1979 MMAS 46 0:40:08 14,95 4:01
23 365 Creninger Bart Oostende 1992 MSEN 44 0:40:14 14,91 4:01
24 423 Coudron Wim Zonnebeke 1977 MMAS 47 0:40:21 14,87 4:02
25 302 Vanneste Charline Meulebeke 1983 VSEN 29 0:40:26 14,84 4:03
26 464 Dekeersschuter Sam Diksmuide 1982 MMAS 48 0:40:32 14,80 4:03
27 447 De Muynck Maarten Oostende 1981 MMAS 49 0:40:40 14,75 4:04
28 487 Wuyts Bert Lichtaart 1981 MMAS 50 0:40:44 14,73 4:04
29 195 Gadeyne Kevin Middelkerke 1986 MSEN 45 0:40:52 14,68 4:05
30 346 Lannoo Frank Meulebeke 1957 MMAS 51 0:41:07 14,59 4:07
31 258 Desender Noël Eernegem 1959 MMAS 52 0:41:19 14,52 4:08
32 245 Puystjens Gino Lombardsijde 1962 MMAS 53 0:41:23 14,50 4:08
33 315 Barbier Davy Houthulst 1988 MSEN 46 0:41:27 14,48 4:09
34 189 Brysbaert Glenn Westvleteren 1996 MSEN 47 0:41:29 14,46 4:09
35 221 Vandenbussche Steven Vlamertinge 1974 MMAS 54 0:41:38 14,41 4:10
36 412 Goemare Laurens Diksmuide 1977 MMAS 55 0:42:13 14,21 4:13
37 394 Deprince Dieter Oudenburg 1979 MMAS 56 0:42:18 14,18 4:14
38 414 Denys Patrick Houthulst 1964 MMAS 57 0:42:29 14,12 4:15
39 488 Catrysse Frederick Nieuwpoort 1989 MSEN 48 0:42:44 14,04 4:16
40 244 Vandendriessche Frederik Dottignies 1975 MMAS 58 0:42:48 14,02 4:17
41 307 Hoet Elie Gits 1962 MMAS 59 0:42:54 13,99 4:17
42 460 Bultynck Frank Oostende 1973 MMAS 60 0:42:57 13,97 4:18
43 182 Fioen Harold Oostduinkerke 1967 MMAS 61 0:43:00 13,95 4:18
44 381 Dellobel Hein Diksmuide 1964 MMAS 62 0:43:01 13,95 4:18
45 370 Vanwalleghem Alexander Veldegem 1980 MMAS 63 0:43:02 13,94 4:18
46 432 Liekens Peter Middelkerke 1967 MMAS 64 0:43:18 13,86 4:20
47 373 Mestdagh Tony Asseboek 1958 MMAS 65 0:43:22 13,84 4:20
48 299 Schepens Andre Dendermonde 1974 MMAS 66 0:43:29 13,80 4:21
49 344 Dieryck Pascal Ath 1968 MMAS 67 0:43:33 13,78 4:21
50 347 Seynaeve Henk Eernegem 1971 MMAS 68 0:43:36 13,76 4:22
51 425 Deramoudt Johan Lombardsijde 1970 MMAS 69 0:43:44 13,72 4:22
52 273 Glorie Romeo Oostduinkerke 1973 MMAS 70 0:43:49 13,69 4:23
53 115 Graulus Jeremy Nieuwpoort 1978 MMAS 71 0:43:53 13,67 4:23
54 171 Luypaert Dirk Oostende 1964 MMAS 72 0:44:07 13,60 4:25
55 445 Deseyn Carline Deerlijk 1966 VMAS 33 0:44:09 13,59 4:25
56 319 Rens Jeremy Gistel 1995 MSEN 49 0:44:10 13,58 4:25
57 403 Rosseel Paul Veurne 1963 MMAS 73 0:44:12 13,57 4:25
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58 337 Francois Sven Wingene 1985 MSEN 50 0:44:12 13,57 4:25
59 175 Michiels Johan Middelkerke 1965 MMAS 74 0:44:14 13,56 4:25
60 391 Declerck Koen Oudenburg 1970 MMAS 75 0:44:17 13,55 4:26
63 172 Caes Brian Gent 1990 MSEN 51 0:44:18 13,54 4:26
61 112 Defour David Kachtem 1975 MMAS 76 0:44:19 13,54 4:26
62 259 Thyvelen Peter Gistel 1964 MMAS 77 0:44:21 13,53 4:26
64 158 Vanaudenaerde Pascal Handzame 1971 MMAS 78 0:44:25 13,51 4:26
65 164 Vanbiervliet Wouter Gullegem 1984 MSEN 52 0:44:25 13,51 4:26
66 121 Decock Jan Lombardsijde 1966 MMAS 79 0:44:28 13,49 4:27
67 405 Vandromme Jeroen Wervik 1980 MMAS 80 0:44:29 13,49 4:27
69 399 Velghe Gilles Torhout 1992 MSEN 53 0:44:37 13,45 4:28
68 147 Latruwe Dimitri Ieper 1984 MSEN 54 0:44:39 13,44 4:28
70 183 Debeuf Nico Lichtervelde 1971 MMAS 81 0:44:41 13,43 4:28
71 312 Delerue Patrik Beveren a/d ij 1959 MMAS 82 0:44:44 13,41 4:28
72 248 Vandenbussche Davy Langemark 1980 MMAS 83 0:44:46 13,40 4:29
73 118 Messens Serge Leffinge 1960 MMAS 84 0:44:51 13,38 4:29
75 224 Pollet Geert Brugge 1961 MMAS 85 0:45:16 13,25 4:32
74 433 Butseraen Emelie Oostduinkerke45:22 1992 VSEN 30 0:45:22 13,23 4:32
76 243 De Roo Ives Waregem        45:26 1970 MMAS 86 0:45:26 13,21 4:33
78 459 Hanssens jean-Louis Oostduinkerke45:30 1976 MMAS 87 0:45:30 13,19 4:33
77 436 Trybou Joachim Nieuwpoort 1978 MMAS 88 0:45:31 13,18 4:33
79 247 Spiessens Davy Ardooie 1976 MMAS 89 0:45:38 13,15 4:34
80 441 Dewulf Luc Bekegem 1959 MMAS 90 0:45:43 13,12 4:34
81 362 Dufoort Geert Waardamme 1971 MMAS 91 0:45:46 13,11 4:35
82 354 De Rynck filip Marke 1956 MMAS 92 0:45:51 13,09 4:35
83 190 De Groote Jorgen Lombardsijde 1970 MMAS 93 0:45:55 13,07 4:36
84 428 Thieren Dieter Gistel 1984 MSEN 55 0:45:55 13,07 4:36
85 338 Rubben luc Oostende 1956 MMAS 94 0:46:17 12,96 4:38
86 470 Becue Bert Veurne 1960 MMAS 95 0:46:21 12,94 4:38
87 324 Deruddere Lies Wevelgem 1986 VSEN 31 0:46:24 12,93 4:38
90 489 Vanhercke Jeroen Sint-Maarten- 1988 MSEN 56 0:46:28 12,91 4:39
88 339 Vermeersch Sven Gent 1976 MMAS 96 0:46:31 12,90 4:39
91 450 Vanmullem Christoph Aartrijke 1979 MMAS 97 0:46:31 12,90 4:39
89 393 Goes Dirk Middelkerke 1965 MMAS 98 0:46:33 12,89 4:39
92 187 Vanderriest Tom Sint-Andries 1978 MMAS 99 0:46:38 12,87 4:40
93 429 Vandamme Gré Zonnebeke 1978 MMAS 100 0:47:02 12,76 4:42
94 401 Vandenberghe Dirk Oudenburg 1964 MMAS 101 0:47:03 12,75 4:42
95 398 Vandenberghe Patje Bekegem 1966 MMAS 102 0:47:03 12,75 4:42
96 383 Claeys Wim Koksijde 1934 MMAS 103 0:47:11 12,72 4:43
97 479 Decat Jan Adinkerke 1976 MMAS 104 0:47:13 12,71 4:43
99 131 Bulcke Katleen Diksmuide 1976 VMAS 34 0:47:16 12,69 4:44
98 463 Feys Bert Roeselare 1987 MSEN 57 0:47:18 12,68 4:44
100 134 Maegerman Patsy Ichtegem 1972 VMAS 35 0:47:24 12,66 4:44
101 382 Vermeersch Rik Gistel 1959 MMAS 105 0:47:27 12,64 4:45
102 254 Vanseveren Johan Hooglede 1957 MMAS 106 0:47:30 12,63 4:45
103 361 Outtier Laurens Veurne 1968 MMAS 107 0:47:31 12,63 4:45
104 491 Bovijn Joris Ardooie 1983 MSEN 58 0:47:31 12,63 4:45
106 250 Spaey Frederick Middelkerke 1977 MMAS 108 0:47:35 12,61 4:46
107 102 De Backer Erwin Antwerpen 1957 MMAS 109 0:47:36 12,61 4:46
105 308 Joassin Bruno Lens St-Remy 1975 MMAS 110 0:47:37 12,60 4:46
108 503 Knockaert Filip Snellegem 1967 MMAS 111 0:47:39 12,59 4:46
109 267 Hillewaere Dries Oostkamp 1977 MMAS 112 0:47:50 12,54 4:47
110 130 Vereecke Tamara Jabbeke 1970 VMAS 36 0:47:53 12,53 4:47
111 380 Decorte Tom Diksmuide 1975 MMAS 113 0:47:55 12,52 4:47
113 496 Deconinck Youri Westende 1981 MMAS 114 0:48:06 12,47 4:49
115 298 Rosselle Gianni Westende 1976 MMAS 115 0:48:06 12,47 4:49
112 314 Pluvier Nathalie Zerkegem 1973 VMAS 37 0:48:07 12,47 4:49
114 330 Vanderjeugt Wim Boezinge 1970 MMAS 116 0:48:10 12,46 4:49
116 371 Hoorne Eline Wetteren 1986 VSEN 32 0:48:17 12,43 4:50
118 263 Alliët Johan Beveren-Leie 1963 MMAS 117 0:48:18 12,42 4:50
117 465 Vanhove Frank Diksmuide 1973 MMAS 118 0:48:19 12,42 4:50
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119 228 Ryckeboer Noel Poperinge 1956 MMAS 119 0:48:31 12,37 4:51
120 261 Vermeulen Klaas Gent 1990 MSEN 59 0:48:40 12,33 4:52
121 396 Decaestecker Luc Diksmuide 1955 MMAS 120 0:48:46 12,30 4:53
124 279 Vandenbroucke Kasper Lombardsijde 2003 MSEN 60 0:48:46 12,30 4:53
122 495 Dupon thomas Oostende 1985 MSEN 61 0:48:50 12,29 4:53
123 352 De Boeck Gina Brugge 1978 VMAS 38 0:48:54 12,27 4:53
125 198 Stevens Bart Zwevezele 1984 MSEN 62 0:48:59 12,25 4:54
126 509 Declerck Jeroen Nieuwpoort 1990 MSEN 63 0:49:04 12,23 4:54
128 192 Pylyser Peter Westende 1970 MMAS 121 0:49:09 12,21 4:55
127 179 De Clercq Christophe Brakel 1983 MSEN 64 0:49:11 12,20 4:55
129 110 Figoureux Louis Brugge 1990 MSEN 65 0:49:16 12,18 4:56
130 443 Moerman Marnix Veurne 1963 MMAS 122 0:49:16 12,18 4:56
132 374 Moeyaert Rochney Lombardsijde 2001 MSEN 66 0:49:23 12,15 4:56
131 377 Destoop Hein Ruddervoorde 1962 MMAS 123 0:49:28 12,13 4:57
133 210 Noyez Krista Oostnieuwker 1969 VMAS 39 0:49:31 12,12 4:57
134 128 Cottignies Dirk Passendale 1958 MMAS 124 0:49:31 12,12 4:57
136 297 Maes Wim Lombardsijde 1977 MMAS 125 0:49:34 12,10 4:57
135 368 Depoorter Wim Handzame 1972 MMAS 126 0:49:35 12,10 4:58
137 318 Uyttenhove Hans Koekelare 1975 MMAS 127 0:49:42 12,07 4:58
138 140 Rysman Johan Desselgem 1954 MMAS 128 0:49:43 12,07 4:58
142 411 Thibout Jean-Marc Oostende 1958 MMAS 129 0:49:46 12,06 4:59
139 416 Dekien Sarah Koksijde 1999 VSEN 33 0:49:53 12,03 4:59
140 390 D'Hondt Bjorn Oudenburg 1983 MSEN 67 0:49:53 12,03 4:59
141 466 Rogier Martin Snaaskerke 1964 MMAS 130 0:49:53 12,03 4:59
143 458 Meheus Dimitri Rumbeke 1983 MSEN 68 0:50:05 11,98 5:00
144 295 Duprez Lau Lombardsijde 2005 MSEN 69 0:50:22 11,91 5:02
145 360 Nuyts Erik Eeklo 1965 MMAS 131 0:50:36 11,86 5:04
146 358 Hoofd Jeroen Dikkebus 1984 MSEN 70 0:50:42 11,83 5:04
149 477 Verdonck Hannes Oostende 1989 MSEN 71 0:50:42 11,83 5:04
152 226 Broeckaert Tom Denderleeuw 1986 MSEN 72 0:50:44 11,83 5:04
147 357 Vandenbussche Lut Marke 1957 VMAS 40 0:50:45 11,82 5:05
151 256 Logier Geert Mannekensve 1970 MMAS 132 0:50:47 11,81 5:05
150 461 Bultynck Piet Westende 1976 MMAS 133 0:50:48 11,81 5:05
148 154 Geelen Robert Dilsem Stokke 1949 MMAS 134 0:50:49 11,81 5:05
153 286 Vanmeenen Gerd Gent 1982 MMAS 135 0:50:49 11,81 5:05
154 493 Dekeyser Brecht Oostende 1982 MMAS 136 0:50:59 11,77 5:06
156 214 Ingelbrecht Mattijs Izegem 1988 MSEN 73 0:50:59 11,77 5:06
155 282 Laureyns Frank Lombardsijde 1969 MMAS 137 0:51:00 11,76 5:06
157 162 Bruneel Tom Oostnieuwker 1974 MMAS 138 0:51:23 11,68 5:08
158 113 Vanderhaeghe Frederick Langemark 1978 MMAS 139 0:51:25 11,67 5:08
160 376 Tange Johan Middelkerke 1960 MMAS 140 0:51:30 11,65 5:09
159 159 De Keyser Franky Diksmuide 1961 MMAS 141 0:51:32 11,64 5:09
163 280 Vandenbroucke Stefaan Lombardsijde 1973 MMAS 142 0:51:35 11,63 5:10
161 410 Pacqué Hans Nieuwpoort 1963 MMAS 143 0:51:39 11,62 5:10
162 292 Duprez Stijn Lombardsijde 1978 MMAS 144 0:51:44 11,60 5:10
165 472 Vanhaesebrouck Kurt Menen 1970 MMAS 145 0:51:45 11,59 5:11
166 440 Vandenbroucke Anthony Ardooie 1984 MSEN 74 0:51:47 11,59 5:11
164 255 Brouckaert Dirk Koksijde 1958 MMAS 146 0:51:49 11,58 5:11
167 438 Decroos Patrick Oostduinkerke 1967 MMAS 147 0:52:04 11,52 5:12
168 482 Vandamme Wesley Middelkerke 1984 MSEN 75 0:52:10 11,50 5:13
169 242 Louchaert Xavier Ieper 1973 MMAS 148 0:52:16 11,48 5:14
170 490 Vanhove Johan Zedelgem 1963 MMAS 149 0:52:21 11,46 5:14
171 364 Mercy Willemien Oostkamp 1985 VSEN 34 0:52:24 11,45 5:14
172 334 Vlaeminck Marc Ruddervoorde 1966 MMAS 150 0:52:25 11,45 5:15
176 180 Lagage Yves Ieper 1968 MMAS 151 0:52:35 11,41 5:15
174 109 Mercy Johan Oostkamp 1950 MMAS 152 0:52:38 11,40 5:16
173 502 Van Nevel Frans Brugge 1954 MMAS 153 0:52:39 11,40 5:16
178 132 Thieren Marnix Middelkerke 1955 MMAS 154 0:52:40 11,39 5:16
175 415 Dendoogen Annick Koksijde 1970 VMAS 41 0:52:42 11,39 5:16
177 114 Degroote Nicolaas Brussel 1975 MMAS 155 0:52:45 11,37 5:17
179 202 De Paepe Lieven Aalter 1973 MMAS 156 0:52:50 11,36 5:17



PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
181 508 Vandaele Joris Lichtervelde 1978 MMAS 157 0:52:57 11,33 5:18
180 150 David Serge Eernegem 1971 MMAS 158 0:52:58 11,33 5:18
182 184 Sarrazijn Mike Lombardsijde 1981 MMAS 159 0:53:00 11,32 5:18
183 277 Streulens Christoph Lombardsijde 1971 MMAS 160 0:53:16 11,26 5:20
184 316 Vanhullebusch Marc Zerkegem 1961 MMAS 161 0:53:22 11,24 5:20
185 507 Hollevoet Willy Torhout 1956 MMAS 162 0:53:22 11,24 5:20
187 200 Depaepe Norbert Veurne 1946 MMAS 163 0:53:22 11,24 5:20
188 186 Van de Velde Wendy Kruishoutem 1976 VMAS 42 0:53:30 11,21 5:21
186 234 Cornelis Johan Zulte 1958 MMAS 164 0:53:32 11,21 5:21
189 211 Ingelbrecht Nico Westende 1961 MMAS 165 0:53:39 11,18 5:22
190 492 Rosseel Emily Ardooie 1983 VSEN 35 0:53:42 11,17 5:22
192 504 Vandenbussche Marc Diksmuide 1959 MMAS 166 0:53:45 11,16 5:22
191 218 Vandermeersch Dorine Vlamertinge 1977 VMAS 43 0:53:51 11,14 5:23
195 422 Rau Peter Oostende 1965 MMAS 167 0:53:51 11,14 5:23
194 203 Houchart Jean-Michel Saint-Sympho 1954 MMAS 168 0:53:53 11,14 5:23
193 323 Van De Voorde Dirk Londerzeel 1965 MMAS 169 0:53:59 11,11 5:24
196 367 Rousseau Philippe Lombardsijde 1969 MMAS 170 0:54:01 11,11 5:24
197 406 Comdernoye Peter Torhout 1972 MMAS 171 0:54:07 11,09 5:25
198 378 De Ceuninck Edwin Houthulst 1950 MMAS 172 0:54:14 11,06 5:25
199 483 Dumon Gino Oudenburg 1976 MMAS 173 0:54:14 11,06 5:25
201 185 Tuyteleers Koen Kruishoutem 1965 MMAS 174 0:54:22 11,04 5:26
200 444 Sabbe Stephan Deerlijk 1964 MMAS 175 0:54:24 11,03 5:26
205 163 Leenknegt Pieter-Jan Gent 1987 MSEN 76 0:54:27 11,02 5:27
206 476 Meens Sander Eernegem 2002 MSEN 77 0:54:28 11,02 5:27
207 475 Meens Samuel Eernegem 1991 MSEN 78 0:54:28 11,02 5:27
209 174 Noels Peter De Haan 1969 MMAS 176 0:54:29 11,01 5:27
204 124 Titeca Luc Zonnebeke 1964 MMAS 177 0:54:31 11,01 5:27
208 126 Gheysen Patrick Brugge 1953 MMAS 178 0:54:34 11,00 5:27
202 208 Kerremans Jozeph Oostnieuwker 1968 MMAS 179 0:54:35 10,99 5:28
203 168 Claeys Hedwig Torhout 1959 MMAS 180 0:54:36 10,99 5:28
213 332 Adam Bob Aartrijke 1955 MMAS 181 0:54:39 10,98 5:28
210 266 Lefever Filip Diksmuide 1967 MMAS 182 0:54:40 10,98 5:28
211 448 Decaluwe Chantal Diksmuide 1966 VMAS 44 0:54:40 10,98 5:28
212 144 Vilain Johan Diksmuide 1963 MMAS 183 0:54:40 10,98 5:28
214 156 Elisa Snijders Maria Dilsem Stokke 1953 VMAS 45 0:54:48 10,95 5:29
215 478 Lips Kim Lombardsijde 1991 VSEN 36 0:54:55 10,93 5:30
216 291 Duprez Lars Lombardsijde 2003 MSEN 79 0:55:03 10,90 5:30
218 481 Pollentier Birgit Nieuwpoort 1983 VSEN 37 0:55:04 10,90 5:30
217 274 Vergauwe Dominique Nieuwpoort 1968 MMAS 184 0:55:07 10,89 5:31
219 193 Duclos Anne Zedelgem 1968 VMAS 46 0:55:10 10,88 5:31
220 350 Devos Kim Erpe 1982 VMAS 47 0:55:15 10,86 5:31
221 426 Delanghe Jurgen Oudenburg 1974 MMAS 185 0:55:47 10,76 5:35
223 343 Waterschoot Tom Hamme 1971 MMAS 186 0:56:05 10,70 5:36
222 219 Alleman Marie-Thérèse Ieper 1954 VMAS 48 0:56:06 10,70 5:37
224 392 Declerck Eli Oudenburg 2001 MSEN 80 0:56:35 10,60 5:40
225 385 Declerck Leen Koksijde 1980 VMAS 49 0:56:35 10,60 5:40
228 480 Duchi Joos Westende 1960 MMAS 187 0:56:35 10,60 5:40
226 474 De Coninck Thomas Westende 1990 MSEN 81 0:56:36 10,60 5:40
227 194 Brynooghe Jan Zedelgem 1965 MMAS 188 0:56:38 10,59 5:40
230 268 Herteleer Christian Bellem Aalter 1950 MMAS 189 0:56:40 10,59 5:40
229 196 Vanwymelbeke Tina Lichtervelde 1975 VMAS 50 0:56:44 10,58 5:40
232 431 Passchyn Maarten Oostende 1982 MMAS 190 0:56:53 10,55 5:41
233 289 Vanhellemont Peter Lombardsijde 1981 MMAS 191 0:56:54 10,54 5:41
231 166 Slabbinck Erna Torhout 1961 VMAS 51 0:57:01 10,52 5:42
234 206 Maertens Veerle Ingelmunter 1971 VMAS 52 0:57:13 10,49 5:43
235 386 Gadeyne Jill Ieper 1983 VSEN 38 0:57:13 10,49 5:43
237 439 Delanghe Niels Middelkerke 1991 MSEN 82 0:57:22 10,46 5:44
236 333 Depoorter Chris Houthulst 1972 MMAS 192 0:57:23 10,46 5:44
238 341 Depla Stephanie Westende 1973 VMAS 53 0:57:38 10,41 5:46
239 437 Boedt Olivier Oostende 1978 MMAS 193 0:57:38 10,41 5:46
240 122 Van Damme Luc Blaasveld 1972 MMAS 194 0:57:56 10,36 5:48



PL NR Naam Woonplaats GBJ CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
241 173 Decubber Kristof Gistel 1978 MMAS 195 0:57:59 10,35 5:48
242 395 Dehondt Kris Oudenburg 1967 MMAS 196 0:58:01 10,34 5:48
243 235 Sahuc Bart Kessel-Lo 1978 MMAS 197 0:58:32 10,25 5:51
245 413 Vandenschelden Renilde Oostende 1962 VMAS 54 0:58:46 10,21 5:53
244 420 Debruyne Kathy Koksijde 1966 VMAS 55 0:58:51 10,20 5:53
246 123 Van Damme Marc Kluizen 1975 MMAS 198 0:58:54 10,19 5:53
252 351 Gulden Bart Oostende 1964 MMAS 199 0:59:01 10,17 5:54
251 275 Verplancke Liesbeth Brugge 1983 VSEN 39 0:59:04 10,16 5:54
248 257 Decloedt Peggy Oudenburg 1974 VMAS 56 0:59:06 10,15 5:55
249 181 Billiet Ann Wingene 1970 VMAS 57 0:59:07 10,15 5:55
247 486 Magerman Bart Middelkerke 1992 MSEN 83 0:59:08 10,15 5:55
250 501 Pirot Gerrit Middelkerke 1982 MMAS 200 0:59:11 10,14 5:55
253 103 Dessin Chris Westende 1955 VMAS 58 0:59:19 10,12 5:56
254 359 Maerten Nancy Eeklo 1969 VMAS 59 0:59:22 10,11 5:56
256 387 Debergh Titia Woesten 1991 VSEN 40 0:59:23 10,10 5:56
255 462 Debruyne Luc Oostende 1956 MMAS 201 0:59:26 10,10 5:57
257 146 Malfait Marjan Blankenberge 1957 VMAS 60 0:59:38 10,06 5:58
260 473 Laplassse Steven Bredene 1973 MMAS 202 0:59:41 10,05 5:58
258 499 Devos Angelo Oostende 1980 MMAS 203 0:59:44 10,04 5:58
263 379 Geldhof Johnny De Panne 1945 MMAS 204 0:59:44 10,04 5:58
259 498 Vanthuyne Sarah Oostende 1971 VMAS 61 0:59:45 10,04 5:58
261 451 Decoster Patrick Izegem 1960 MMAS 205 0:59:51 10,03 5:59
262 232 Lambert Nancy Torhout 1976 VMAS 62 0:59:51 10,03 5:59
264 246 Aspeslagh Katrien Lombardsijde 1966 VMAS 63 0:59:55 10,01 6:00
265 270 Leuwers Carine Reninge 1972 VMAS 64 1:00:46 9,87 6:05
266 510 Verschoore charlotte Menen 1983 VSEN 41 1:00:55 9,85 6:05
267 511 Bedert Bart Adinkerke 1980 MMAS 206 1:00:55 9,85 6:05
269 276 Vangeluwe Jurgen Adinkerke 1978 MMAS 207 1:01:02 9,83 6:06
271 497 Vandorpe Stephan Oostduinkerke 1960 MMAS 208 1:01:04 9,83 6:06
270 300 Dewulf Line Nieuwpoort 1973 VMAS 65 1:01:07 9,82 6:07
268 176 Casier Luc Zarren 1954 MMAS 209 1:01:10 9,81 6:07
272 272 Pierloot Sonja Oostende 1968 VMAS 66 1:01:31 9,75 6:09
273 135 De Sloovere Steven Poperinge 1974 MMAS 210 1:01:49 9,71 6:11
274 217 Bakeroot Hilde Langemark 1963 VMAS 67 1:01:56 9,69 6:12
275 269 Jeanne De Keyser Marie Bellem Aalter 1948 VMAS 68 1:02:21 9,62 6:14
276 421 Bultynck Rino Moorsele 1963 MMAS 211 1:02:23 9,62 6:14
277 205 Yserbyt Mia Zwevegem 1963 VMAS 69 1:02:40 9,57 6:16
278 500 Eeckhaut Gunther Nieuwpoort 1967 MMAS 212 1:02:50 9,55 6:17
279 409 Geynaeve Serge Moeskroen 1960 MMAS 213 1:02:55 9,54 6:17
280 142 Kint Katrien Zarren 1964 VMAS 70 1:03:10 9,50 6:19
282 309 Tancre Patrick Komen 1962 MMAS 214 1:03:22 9,47 6:20
283 419 Wallaert Sandy Lombardsijde 1982 VMAS 71 1:03:22 9,47 6:20
281 169 Brassaert Andre Kortemark 1946 MMAS 215 1:03:29 9,45 6:21
284 241 Dhulster Ann Ieper 1973 VMAS 72 1:03:54 9,39 6:23
286 349 Decuyper Cindy Pervijze 1977 VMAS 73 1:04:23 9,32 6:26
285 233 De Rycke Linda Keiem Diksmu 1963 VMAS 74 1:04:24 9,32 6:26
287 442 De Coessemaeker Isabel Bekegem 1980 VMAS 75 1:04:34 9,29 6:27
288 430 Verheyen Jos Laakdal 1948 MMAS 216 1:04:38 9,28 6:28
289 457 Claeys Marleen Brugge 1973 MMAS 217 1:04:38 9,28 6:28
290 238 Reynaert Brigitte Lo-Reninge 1962 VMAS 76 1:04:46 9,26 6:29
291 285 Swinnen Heidi Bonheiden 1965 VMAS 77 1:05:08 9,21 6:31
292 284 Van Hoeymissen Geert Bonheiden 1969 MMAS 218 1:05:24 9,17 6:32
293 446 Decoutere Werner Diksmuide 1956 MMAS 219 1:05:32 9,16 6:33
294 108 De Brauwer Willy Oostende 1962 MMAS 220 1:06:16 9,05 6:38
295 105 Coppens Rene Koksijde 1952 MMAS 221 1:06:22 9,04 6:38
296 157 Callewaert Wim Roeselare 1961 MMAS 222 1:07:40 8,87 6:46


