
PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 13 THONON Regis OUPEYE SALAVARDA 30 sen 1 0:50:36 19,08 3:09
2 10 DE VULDER Stijn GERAARDSBERGEN TEAM VANDEWATTI 35 sen 2 0:50:37 19,08 3:09
3 7 DE BOCK Thomas OOSTERZELE 26 sen 3 0:50:43 19,04 3:09
4 2 BRANDENBOURG Michael OUPEYE SALAVARDA 31 sen 4 0:51:00 18,93 3:10
5 23 MAHIEU Justin OUPEYE SALAVARDA 32 sen 5 0:51:51 18,62 3:13
6 5 OOSTERLINCK Ward EREMBODEGEM EA - TEAM VIJVE 24 sen 6 0:51:59 18,57 3:14
7 4 VAN DROOGENBROECK Lander OUPEYE SALAVARDA 34 sen 7 0:52:04 18,55 3:14
8 47 DEFLANDRE Clement OUPEYE SALAVARDA 20 sen 8 0:52:13 18,49 3:15
9 29 VAN HOEY Olivier LIER 30 sen 9 0:52:25 18,42 3:15
10 48 LONNEUX Oussama OUPEYE SALAVARDA 20 sen 10 0:52:29 18,40 3:16
11 6 VERMINCK Sander BERLARE YELLOW ARMADA 28 sen 11 0:52:44 18,31 3:17
12 33 CALANDREAU Julien OOSTENDE 30 sen 12 0:52:48 18,29 3:17
13 31 ADRIAENSEN Jan STABROEK YELLOW ARMADA 26 sen 13 0:52:55 18,25 3:17
14 11 DEVOS Gerd DENTERGEM DCLA 28 sen 14 0:52:57 18,24 3:17
15 83 BENKHEDA Mohamed SOMAIN 39 sen 15 0:53:04 18,20 3:18
16 100 SÖDERBERG Alexander KARLSKOGA SPÅRVÄGEN FK 29 sen 16 0:53:06 18,18 3:18
17 38 EL HAMMAZ Abdelilah OOSTENDE 24 sen 17 0:53:14 18,14 3:18
18 34 CAPPAERT Frederic SINT NIKLAAS ACW 25 sen 18 0:53:28 18,06 3:19
19 37 FISCHER Benny OOSTENDE AVMO 34 sen 19 0:53:36 18,01 3:20
20 3 VAN DE PUTTE Cedric UITBERGEN YELLOW ARMADA 27 sen 20 0:53:38 18,00 3:20
21 60 VAN LIERDE Juliaan PARIKE TEAM VANDEWATTI 24 sen 21 0:53:49 17,94 3:21
22 88 BULTINCK Jimmy AARTRIJKE 39 sen 22 0:53:53 17,92 3:21
23 19 MOERMAN Karel DIKSMUIDE MARATHONLOPERS 32 sen 23 0:54:19 17,78 3:23
24 91 FAYS Guy OUPEYE SALAVARDA 48 m45 1 0:54:28 17,73 3:23
25 8 STIEPERAERE Davy WEVELGEM SPEEDY'S TEAM 32 sen 24 0:54:30 17,72 3:23
26 71 WAMBUI GICHIA Tabitha EG DE GOORN 34 dam 1 0:54:34 17,70 3:23
27 58 DE ROUCK Wazo GERAARDSBERGEN TEAM VANDEWATTI 24 sen 25 0:55:00 17,56 3:25
28 53 DE SCHEPPER Joris ST-NIKLAAS ACW 34 sen 26 0:55:29 17,40 3:27
29 51 VANDEVELDE Stijn OTEGEM AVMO 40 m40 1 0:55:30 17,40 3:27
30 94 VAN ASBROECK Luc WELLE 52 m45 2 0:55:39 17,35 3:27
31 49 VERMANDER Bert DENDERLEEUW YELLOW ARMADA 30 sen 27 0:55:50 17,29 3:28
32 35 DE RIDDER Tim MERCHTEM 33 sen 28 0:56:07 17,21 3:29
33 99 NEYRINCK Jochen ROESELARE TRIGT 31 sen 29 0:56:17 17,16 3:30
34 42 EL MOUTAOUAKIL Abdelmoula KRAAINEM 28 sen 30 0:56:18 17,15 3:30
35 57 DE TURCK Bart GERAARDSBERGEN TEAM VANDEWATTI 32 sen 31 0:56:36 17,06 3:31
36 85 ALLEMAN Dominique LANGEMARK MARATHONLOPERS 45 m40 2 0:56:50 16,99 3:32
37 9 KINDERS Tommy ST-NIKLAAS YELLOW ARMADA 29 sen 32 0:56:55 16,96 3:32
38 20 HUBRECHTS Gijs TONGEREN ADD TONGEREN 24 sen 33 0:57:05 16,92 3:33
39 22 LINTERMANS Koen HALLE GWIELEK SCOTT T 35 sen 34 0:57:08 16,90 3:33
40 16 DE BLANDER Stijn NINOVE 28 sen 35 0:57:11 16,89 3:33
41 84 DE KETELAERE Christophe EKE DEIN 41 m40 3 0:57:13 16,88 3:33
42 17 DE COENE Wim ZOTTEGEM 41 m40 4 0:57:15 16,87 3:33
43 18 DE ZUTTER Bastien FOREST CEPAL 38 sen 36 0:57:17 16,86 3:34
44 45 DECOCK Wouter BRUGGE INGE'S RUNNING 34 sen 37 0:57:25 16,82 3:34
45 43 SMETS Wim BURST ALVA 45 m45 3 0:57:31 16,79 3:34
46 81 VOET Bjorn BOEZINGE MARATHONLOPERS 42 m40 5 0:57:38 16,75 3:35
47 93 GEERTS Alain IMP DP KLIMAIR 48 m45 4 0:57:44 16,72 3:35
48 758 VANDEVYVERE Jonas KUURNE 27 sen 38 0:57:53 16,68 3:36
49 92 DE BLANDER Guy ROOSDAAL TEAM VANDEWATTI 50 m45 5 0:58:00 16,65 3:36
50 50 SIRINGO Vincent DENDERHOUTEM EA - TEAM VIJVE 28 sen 39 0:58:08 16,61 3:37
51 54 DE RYCKE Kristof LONDERZEEL ACW 41 m40 6 0:58:12 16,59 3:37
52 140 SWINNEN Jeroen BREDENE 38 sen 40 0:58:19 16,56 3:37
53 75 LAUWAERT Nina ST-NIKLAAS YELLOW ARMADA 29 dam 2 0:58:20 16,55 3:37
54 846 D'HONDT Kevin NEDERENAME VITA 33 sen 41 0:58:21 16,55 3:38
55 437 LEYS Dries SINT ANDRIES 39 sen 42 0:58:28 16,52 3:38
56 39 VANDERROOST Davy NINOVE HOME SOLUTION 34 sen 43 0:58:44 16,44 3:39
57 702 DHAENEKINT Stijn BRUGGE SODIBRUG 36 sen 44 0:58:53 16,40 3:40
58 365 FIEUW Christoph POELKAPELLE MARATHONLOPERS 42 m40 7 0:59:14 16,30 3:41
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59 287 DE CLERCK Jan GENT 32 sen 45 0:59:16 16,29 3:41
60 790 DERUYTER Stijn BRUGGE 8000 RUNNING 39 sen 46 0:59:27 16,24 3:42
61 30 VERMEERSCH Stijn DENDERLEEUW HOME SOLUTION 37 sen 47 0:59:52 16,13 3:43
62 712 BRACKE Wim BRUGGE 8000 RUNNING 39 sen 48 0:59:54 16,12 3:43
63 372 FRANSSENS Jens BEERNEM BEHO 30 sen 49 0:59:55 16,12 3:43
64 36 CARREIN Christophe LONDERZEEL 32 sen 50 0:59:57 16,11 3:44
65 298 DE MAERSSCHALCK Jan BUGGENHOUT LEBB 31 sen 51 1:00:01 16,09 3:44
66 90 MORTIER Filip ST-NIKLAAS ACW 36 sen 52 1:00:03 16,08 3:44
67 593 VAN RANST Gijs GREMBERGEN TRITEAM SOLIDPH 36 sen 53 1:00:05 16,07 3:44
68 229 BRACKX Brecht OOSTENDE MIDLON 32 sen 54 1:00:05 16,07 3:44
69 44 DELARGE Jean-Yves WEMMEL JOGGING PLUS 46 m45 6 1:00:14 16,03 3:45
70 101 BEUSEN Kevin TONGEREN ADD TONGEREN 35 sen 55 1:00:16 16,02 3:45
71 73 VANNESTE Charline MEULEBEKE AVMO 34 dam 3 1:00:25 15,98 3:45
72 46 NICQUE Dirk ST-NIKLAAS ACW 54 m45 7 1:00:30 15,96 3:46
73 41 VAN SCHUERBEEK Gert HALLE 33 sen 56 1:00:33 15,95 3:46
74 626 VANSTEELANDT Filip ZERKEGEM DE LIJN 50 m45 8 1:00:38 15,92 3:46
75 95 DEROUS Stefaan BRUGGE SODIBRUG 51 m45 9 1:00:47 15,89 3:47
76 135 REYNAERTS Bram HALLE 35 sen 57 1:00:47 15,89 3:47
77 634 VERCARRE Jurgen OOSTENDE 30 sen 58 1:00:55 15,85 3:47
78 156 VANDEWATTIJNE Marnix GERAARDSBERGEN TEAM VANDEWATTI 50 m45 10 1:01:11 15,78 3:48
79 89 TILLEMAN Bruno BLANKENBERGE SPEEDY'S TEAM 48 m45 11 1:01:24 15,73 3:49
80 205 AMELOOT Frederik WEVELGEM VASTGOEDBOX 40 sen 59 1:01:28 15,71 3:49
81 356 DUFERMONT Quentin MOUSCRON 36 sen 60 1:01:34 15,68 3:50
82 154 D'HONDT Gunter RONSE ASSA 38 sen 61 1:01:43 15,65 3:50
83 82 BAERT Jurgen ST-ANDRIES 43 m40 8 1:01:44 15,64 3:50
84 63 DEKETELAERE Annelies HOOGLEDE FIDELIO 31 dam 4 1:01:47 15,63 3:50
85 604 VANDAELE Jurgen MAARKEDAL 37 sen 62 1:01:47 15,63 3:50
86 106 CREMINGER Bart OOSTENDE INGE'S RUNNING 25 sen 63 1:01:50 15,62 3:51
87 70 HOST Sandrine OUPEYE SALAVARDA 42 dam 5 1:01:55 15,59 3:51
88 487 OLIVIER Johan KOEKELARE DE NOORDZEELOPE 49 m45 12 1:01:56 15,59 3:51
89 479 MOUREAU Sam RUISBROEK JOGGERS BEERSEL 35 sen 64 1:01:58 15,58 3:51
90 789 DE KETELAERE Luc GISTEL 55 m45 13 1:02:22 15,48 3:53
91 61 CLAEYS Marlon BEERNEM BLANCO RCG 26 sen 65 1:02:24 15,47 3:53
92 701 CAENEPEEL Hans OOSTKAMP SODIBRUG 46 m45 14 1:02:41 15,40 3:54
93 130 MEESE Laurent BRUGGE 48 m45 15 1:02:48 15,38 3:54
94 147 VANDENBUSSCHE Steven VLAMERTINGE MARATHONLOPERS 43 m40 9 1:02:50 15,37 3:54
95 418 JOSEPH Gert-Jan TORHOUT HAC 31 sen 66 1:02:55 15,35 3:55
96 137 ROOMS Kristof HELDERGEM 39 sen 67 1:02:58 15,33 3:55
97 494 POPPE Jef ZEDELGEM FIDELIO 29 sen 68 1:03:11 15,28 3:56
98 120 GADEYNE Kevin ICHTEGEM INGE'S RUNNING 31 sen 69 1:03:17 15,26 3:56
99 52 MESSAGIE Tim ST-NIKLAAS ACW 33 sen 70 1:03:28 15,21 3:57
100 66 DE SADELEER Petra ERPE-MERE EA - TEAM VIJVE 33 dam 6 1:03:29 15,21 3:57
101 513 ROZZI Stephane KRAAINEM COACHING ZONE T 42 m40 10 1:03:35 15,19 3:57
102 77 DUPONT Mieke GENT 44 dam 7 1:03:46 15,14 3:58
103 78 SMET Karolien HAASDONK 32 dam 8 1:03:51 15,12 3:58
104 65 DE DEYNE Gwendolyn AALTER SODIBRUG 30 dam 9 1:03:57 15,10 3:58
105 406 HOLLEVOET Manuel BOEZINGE DE LIJN 51 m45 16 1:04:05 15,07 3:59
106 230 BRAET Didier LOPPEM 46 m45 17 1:04:25 14,99 4:00
107 560 TRENSON Stijn DAMME 24 sen 71 1:04:32 14,96 4:01
108 686 DESENDER Noël EERNEGEM 58 m45 18 1:04:51 14,89 4:02
109 427 LAMMERTYN Eli ST-DENIJS 32 sen 72 1:05:09 14,82 4:03
110 69 WAGELMANS Clarisse OUPEYE SALAVARDA 41 dam 10 1:05:11 14,81 4:03
111 274 DE BACKER Stijn HAALTERT SPIRIDON AALST 34 sen 73 1:05:34 14,73 4:04
112 646 VERMEERSCH Wim ASSEBROEK 8000 RUNNING 39 sen 74 1:05:41 14,70 4:05
113 747 POCZEKAJLO Xavier IXELLES 26 sen 75 1:05:47 14,68 4:05
114 273 D'AUBIOUL Matthias LOPPEM 30 sen 76 1:05:49 14,67 4:05
115 621 VANHAECKE Ronny OOSTENDE JT DE OLIFANT 50 m45 19 1:05:50 14,67 4:05
116 123 HAMERS Peter OOSTENDE HCO 48 m45 20 1:05:56 14,64 4:06
117 32 BERNARD Franck BOURLERS 24 sen 77 1:06:10 14,59 4:07
118 415 JANSSENS Ruben OOSTKAMP DE LIJN 20 sen 78 1:06:12 14,59 4:07
119 675 DE BAERDEMAEKER Klaas MOLLEM TUJUMI 38 sen 79 1:06:13 14,58 4:07
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120 74 COENE Veronique BEERNEM BEHO 40 dam 11 1:06:16 14,57 4:07
121 700 BONNY Bjorn SNELLEGEM SODIBRUG 41 m40 11 1:06:20 14,56 4:07
122 21 KINYANJUI Jeremiah ASSEBROEK ABAV 38 sen 80 1:06:22 14,55 4:07
123 116 DEPRINCE Dieter OUDENBURG 38 sen 81 1:06:25 14,54 4:08
124 620 VANGHELUWE Dimitri GINGELOM TACT 37 sen 82 1:06:27 14,53 4:08
125 107 CUNNINGHAM Martin CHISLEHURST PETTS WOOD RUNN 55 m45 21 1:06:29 14,52 4:08
126 87 VIAENE Christ VEURNE 49 m45 22 1:06:31 14,52 4:08
127 580 VAN ES Lienert AARTRIJKE 26 sen 83 1:06:39 14,49 4:08
128 402 HERMAN Bruno ANTWERPEN 39 sen 84 1:06:39 14,49 4:08
129 539 STROOBANDT Bart LEDE YELLOW ARMADA 41 m40 12 1:06:47 14,46 4:09
130 122 GUILLEMYN Bart SCHUIFRSKAPELLE 42 m40 13 1:06:50 14,45 4:09
131 778 AELVOET Bart OOSTKAMP FIDELIO 41 m40 14 1:06:51 14,44 4:09
132 438 LEYS Michael HINGENE VOLH 28 sen 85 1:06:52 14,44 4:09
133 284 DE CALUWAERT Cédric BEVEREN SMART RUNNING T 28 sen 86 1:06:53 14,44 4:09
134 80 DE RIDDER Natalie LEBBEKE 27 dam 12 1:06:55 14,43 4:09
135 811 TERRIERE Lorenzo IEPER 29 sen 87 1:07:02 14,40 4:10
136 129 LUYPAERT Dirk OOSTENDE JT DE OLIFANT 53 m45 23 1:07:06 14,39 4:10
137 117 DESMET Rupert PEPINGEN ACP 38 sen 88 1:07:11 14,37 4:10
138 459 MARTINSEN Niels BREDENE 24 sen 89 1:07:15 14,36 4:11
139 114 DECRUYNAERE Lode MARKE 48 m45 24 1:07:19 14,34 4:11
140 495 POPPE Lynn ST-NIKLAAS ACW 24 dam 13 1:07:22 14,33 4:11
141 827 LEPOINT Francois OUPEYE SALAVARDA 44 m40 15 1:07:23 14,33 4:11
142 693 PUYSTJENS Gino NIEUWPOORT 55 m45 25 1:07:25 14,32 4:11
143 417 JONCKHEERE Steve BREDENE BSRT 46 m45 26 1:07:26 14,32 4:11
144 62 SEMLALI Zaina HEVILLERS CEPAL 48 dam 14 1:07:31 14,30 4:12
145 139 SURMONT Miguel BREDENE 45 m40 16 1:07:32 14,30 4:12
146 627 VANTHYGHEM Vincent EERNEGEM INGE'S RUNNING 45 m40 17 1:07:36 14,28 4:12
147 76 CLAERBOUT Peggy BRUGGE FIDELIO 46 dam 15 1:07:38 14,28 4:12
148 623 VANKEIRSBILCK Koen ARDOOIE 42 m40 18 1:07:41 14,27 4:12
149 448 MAERTENS Amor BRESKENS 39 sen 90 1:07:48 14,24 4:13
150 67 BUTSERAEN Emelie OOSTDUINKERKE INGE'S RUNNING 25 dam 16 1:08:06 14,18 4:14
151 440 LIEKENS Peter MIDDELKERKE INGE'S RUNNING 50 m45 27 1:08:06 14,18 4:14
152 793 D'HAEN Stefanie HAMME YELLOW ARMADA 38 dam 17 1:08:08 14,17 4:14
153 749 ROELENS Benny BRUGGE 52 m45 28 1:08:13 14,15 4:14
154 384 GEVAERT Kurt OOSTENDE 34 sen 91 1:08:19 14,13 4:15
155 26 SCHEIRENS Jorge BRUGGE SODIBRUG 37 sen 92 1:08:22 14,12 4:15
156 546 SWERTVAEGHER Reinart BRUGGE 46 m45 29 1:08:24 14,12 4:15
157 148 VANHEE Tom BEERNEM BEHO 43 m40 19 1:08:31 14,09 4:15
158 694 STRUBBE Kristof OUDENBURG 34 sen 93 1:08:33 14,09 4:16
159 470 MINNEBO Sandy AARTRIJKE 41 m40 20 1:08:33 14,09 4:16
160 466 MENSAERT Charlotte OOSTENDE 27 dam 18 1:08:34 14,08 4:16
161 441 LINSKENS Gareth OOSTENDE 12BO4 31 sen 94 1:08:37 14,07 4:16
162 146 VANDENBUSSCHE Davy LANGEMARK MARATHONLOPERS 37 sen 95 1:08:39 14,07 4:16
163 492 PONSAERT Wim BUGGENHOUT TOP TEAM LEBBEK 35 sen 96 1:08:52 14,02 4:17
164 682 COOPMAN Dominique SLIJPE 37 sen 97 1:08:54 14,01 4:17
165 213 BARÉE David BLANKENBERGE 42 m40 21 1:08:56 14,01 4:17
166 132 MICHIELS Johan MIDDELKERKE 52 m45 30 1:08:57 14,00 4:17
167 727 DEWULF Dirk BRUGGE SODIBRUG 44 m40 22 1:09:01 13,99 4:17
168 112 DECAESTECKER Luc DIKSMUIDE 62 m45 31 1:09:06 13,97 4:18
169 271 CUYPERS Dirk ASSEBROEK GOEZEPUT RUNNIN 52 m45 32 1:09:08 13,97 4:18
170 110 DE MEULENAERE Rik OOSTKAMP BEHO 48 m45 33 1:09:14 13,95 4:18
171 594 VAN RYCKEGHEM Steve ANTWERPEN 35 sen 98 1:09:15 13,94 4:18
172 782 BRISSINCK Johan OOSTENDE 43 m40 23 1:09:18 13,93 4:18
173 851 BOUTENS Ruben MIDDELBURG 25 sen 99 1:09:22 13,92 4:19
174 327 DELDICQUE Jean-Simon COMINES 28 sen 100 1:09:38 13,87 4:20
175 371 FRANÇOYS Sven WINGENE 32 sen 101 1:09:41 13,86 4:20
176 443 LOOSE Katrien SNELLEGEM 48 dam 19 1:09:52 13,82 4:20
177 68 CARION Nathalie WEMMEL JOGGING PLUS 41 dam 20 1:09:59 13,80 4:21
178 525 SESSELLE Gino ST-JAN-IN-EREMO KREKENLOPERS 46 m45 34 1:10:12 13,75 4:22
179 79 DERUDDERE Lies WEVELGEM SPEEDY'S TEAM 31 dam 21 1:10:19 13,73 4:22
180 746 OSSELAER Elien BERLARE YELLOW ARMADA 21 dam 22 1:10:32 13,69 4:23
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181 691 LEYZEN Dennis WENDUINE 44 m40 24 1:10:36 13,68 4:23
182 814 VAN VALCKENBORGH Jef BRUGGE OB 29 sen 102 1:10:40 13,66 4:23
183 549 TAMSIN Kenny BRUGGE 30 sen 103 1:10:43 13,65 4:24
184 115 PERSOONS Katrien DENDERLEEUW EA - TEAM VIJVE 31 dam 23 1:10:46 13,64 4:24
185 12 VAN LIERDE Philip DENDERLEEUW EA - TEAM VIJVE 40 sen 104 1:10:46 13,64 4:24
186 734 HUNNINCK Ken NIEUWENHOVE 31 sen 105 1:10:48 13,64 4:24
187 128 KETELS Jens GISTEL DE NOORDZEELOPE 26 sen 106 1:10:50 13,63 4:24
188 555 TIMMERMAN Filip BRUGGE 52 m45 35 1:10:53 13,62 4:24
189 636 VEREECKE Tamara JABBEKE JT DE OLIFANT 47 dam 24 1:10:58 13,61 4:25
190 683 COOPMAN Pascal BREDENE 33 sen 107 1:11:02 13,59 4:25
191 450 MAES Jasper ST-KRUIS DE LIJN 2 28 sen 108 1:11:10 13,57 4:25
192 568 VAN ALTEN Allan AXEL, TERNEUZEN RKHAV 44 m40 25 1:11:14 13,56 4:26
193 608 VANDECASTEELE Pieter OOSTENDE VASTGOEDBOX 39 sen 109 1:11:17 13,55 4:26
194 102 BOEDT Thomas BLANKENBERGE 43 m40 26 1:11:20 13,54 4:26
195 572 VAN DE VEN Luc GALMAARDEN ACG 59 m45 36 1:11:26 13,52 4:26
196 760 VANMULLEM Lode BRUGGE 8000 RUNNING 39 sen 110 1:11:40 13,47 4:27
197 640 VERHAEGHE Kris VELDEGEM 45 m40 27 1:11:47 13,45 4:28
198 126 JEFFREY Steve BROMLEY PETTS WOOD RUNN 52 m45 37 1:11:47 13,45 4:28
199 304 DE PUTTER Erwin TERNEUZEN 45 m40 28 1:11:53 13,43 4:28
200 817 VERHELST Christof DAMME TBT 41 m40 29 1:11:53 13,43 4:28
201 800 HUBREGHT Bart SIJSELE SODIBRUG 34 sen 111 1:11:56 13,42 4:28
202 786 CLINCKAERT Michiel BREDENE 38 sen 112 1:11:57 13,42 4:28
203 103 BROUCKAERT Dimitri GISTEL VASTGOEDBOX 36 sen 113 1:12:03 13,40 4:29
204 153 BURM Hans ST-PAUWELS ACW 52 m45 38 1:12:11 13,38 4:29
205 625 VANNESTE Koen BEERNEM 35 sen 114 1:12:12 13,37 4:29
206 134 OTIENO Beryl BRUGGE 43 dam 25 1:12:27 13,33 4:30
207 400 HAST Mario ZEDELGEM 48 m45 39 1:12:28 13,32 4:30
208 824 DE VYT Jan OOSTENDE 39 sen 115 1:12:28 13,32 4:30
209 407 HOORNE Eline WETTEREN 31 dam 26 1:12:29 13,32 4:30
210 125 HUYGHE Kristof OOSTNIEUWKERKE KAVR 43 m40 30 1:12:29 13,32 4:30
211 791 DESENDER Dries HANDZAME L3A 36 sen 116 1:12:32 13,31 4:30
212 141 TIMMERMAN Wim BRUGGE 33 sen 117 1:12:37 13,30 4:31
213 206 AMRANI Abdlhadi BRUXELLES 46 m45 40 1:12:40 13,29 4:31
214 498 PUGLIARI Yves MENEN DE LIJN 2 44 m40 31 1:12:48 13,26 4:31
215 614 VANDENWEYER Manou HERENT 26 dam 27 1:12:53 13,25 4:32
216 632 VERBANCK Thijs OOSTENDE 24 sen 118 1:13:08 13,20 4:33
217 538 STROBBE Jo HEVERLEE 38 sen 119 1:13:08 13,20 4:33
218 612 VANDENBOSSCHE Wouter OOSTENDE JT DE OLIFANT 26 sen 120 1:13:21 13,16 4:33
219 638 VERFAILLIE Sebastien DE PANNE DE LIJN 32 sen 121 1:13:22 13,16 4:34
220 321 DEDUYTSCHE Wim BLANKENBERGE 32 sen 122 1:13:25 13,15 4:34
221 587 VAN IMPE Gunther OUTER SIEMENS MOBILIT 48 m45 41 1:13:26 13,15 4:34
222 765 VERCRUYSSEN Joost OUDENBURG 33 sen 123 1:13:28 13,14 4:34
223 150 VERMEULEN Gino OOSTENDE DE NOORDZEELOPE 53 m45 42 1:13:32 13,13 4:34
224 699 WESTERLINCK Stefaan KORTRIJK 39 sen 124 1:13:37 13,12 4:34
225 715 CLAUS Lieven EERNEGEM 45 m40 32 1:13:43 13,10 4:35
226 118 DEVRIENDT Johan OUDENBURG JT DE OLIFANT 54 m45 43 1:13:46 13,09 4:35
227 815 VAN WAES Patrick LOKEREN 51 m45 44 1:13:54 13,07 4:36
228 248 CASTELIJN Rex TEMSE 49 m45 45 1:13:58 13,05 4:36
229 641 VERHAEGHE Pieter KOKSIJDE MIDLON 32 sen 125 1:14:02 13,04 4:36
230 104 CLEPPE Tanja BRUGGE DE LIJN 2 44 dam 28 1:14:08 13,02 4:36
231 742 MICHIELS Alex BRUGGE ABAV 53 m45 46 1:14:15 13,00 4:37
232 468 MERCY Willemien OOSTKAMP BEHO 32 dam 29 1:14:27 12,97 4:38
233 145 VAN SCHOOR Wim TEMSE MMC 51 m45 47 1:14:39 12,93 4:38
234 617 VANDERRIEST Tom ST-ANDRIES 39 sen 126 1:14:39 12,93 4:38
235 566 UYTTENHOVE Hans KOEKELARE DE MIA'S 42 m40 33 1:14:41 12,93 4:38
236 719 CREVITS Ruben LEUVEN BEHO 26 sen 127 1:14:44 12,92 4:39
237 537 STEVENS Bart ZWEVEZELE CNH 33 sen 128 1:14:54 12,89 4:39
238 108 DE BAENE Nancy BEERNEM BEHO 47 dam 30 1:15:00 12,87 4:40
239 24 MOHON Kevin OUPEYE SALAVARDA 26 sen 129 1:15:03 12,87 4:40
240 801 HUYGEBAERT Laurens MALDEGEM 27 sen 130 1:15:03 12,87 4:40
241 242 BYTTEBIER Geert LOPPEM 52 m45 48 1:15:04 12,86 4:40
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242 127 JONCKHEERE Patrick OOSTENDE HCO 62 m45 49 1:15:08 12,85 4:40
243 680 CAPPON Liesbeth TORHOUT 39 dam 31 1:15:09 12,85 4:40
244 435 LEFEVERE Willy OOSTENDE JT DE OLIFANT 68 m45 50 1:15:12 12,84 4:40
245 515 RYCKEBOER Noël POPERINGE FLAC HOPPELAND 61 m45 51 1:15:12 12,84 4:40
246 138 STRUBBE Fabienne OUDENBURG JT DE OLIFANT 50 dam 32 1:15:13 12,84 4:40
246 630 VELLE Lorenzo GISTEL JT DE OLIFANT 43 m40 34 1:15:13 12,84 4:40
248 639 VERHAEGEN Esther SLUIS 32 dam 33 1:15:32 12,78 4:42
249 535 STAELENS Tonny VICHTE JC WAREGEM 46 m45 52 1:15:37 12,77 4:42
250 349 DEWILDE Eric VARSENARE BEISBROEKLOPERS 62 m45 53 1:15:39 12,76 4:42
251 496 PROVOST Gino LEDEGEM 41 m40 35 1:15:40 12,76 4:42
252 317 DECOCK Bert DEINZE 35 sen 131 1:15:47 12,74 4:43
253 292 DE JAEGER Robin OOSTENDE' 24 sen 132 1:15:53 12,72 4:43
254 493 PONT Dieter ST-ANDRIES 35 sen 133 1:15:56 12,72 4:43
255 692 PERTZ Werner OOSTENDE 45 m40 36 1:15:58 12,71 4:43
256 133 OHMS Peter BRUGGE BEISBROEKLOPERS 59 m45 54 1:16:01 12,70 4:43
257 678 VAN OYEN Jan OUDENBURG 55 m45 55 1:16:05 12,69 4:44
258 728 D'HONDT Klaas TORHOUT 38 sen 134 1:16:06 12,69 4:44
259 506 ROOS Alexander DEINZE 39 sen 135 1:16:14 12,67 4:44
260 303 DE PAEPE Lieven AALTER 44 m40 37 1:16:18 12,66 4:44
261 718 CREVITS Johan GISTEL BEHO 57 m45 56 1:16:25 12,64 4:45
262 351 D'HAENINCK Nathalie BEERNEM BLANCO RCG 42 dam 34 1:16:31 12,62 4:45
263 628 VEITHEN Daniel HUMBEEK 47 m45 57 1:16:41 12,59 4:46
264 234 BRUYNEEL Franky OOSTENDE OOSTENDE MAIL 51 m45 58 1:16:52 12,56 4:47
265 510 ROSELTH Quintijn LEDE 27 sen 136 1:16:55 12,55 4:47
266 277 DE BOIS Roland BEERNEM BLANCO RCG 63 m45 59 1:16:59 12,54 4:47
267 251 CLAEYS Sharon OEDELEM BLANCO RCG 29 dam 35 1:17:00 12,54 4:47
268 689 JACQUELOOT Martine OOSTENDE 45 dam 36 1:17:07 12,52 4:48
269 282 DE BRUYNE Jurgen KNESSELARE BLANCO RCG 42 m40 38 1:17:09 12,52 4:48
270 222 BLOMMAERT Marc DE HAAN OOSTENDE MAIL 35 sen 137 1:17:10 12,51 4:48
271 833 COBBAERT Dominique ZEDELGEM 43 m40 39 1:17:11 12,51 4:48
272 673 ZUCCHETTO Giancarlo BRUXELLES 51 m45 60 1:17:14 12,50 4:48
273 401 HEMELSOEN Bram DIKSMUIDE 25 sen 138 1:17:24 12,48 4:49
274 283 DE BUF Glenn OOSTENDE JT DE OLIFANT 55 m45 61 1:17:32 12,45 4:49
275 687 DEWEERT Marc OOSTENDE 67 m45 62 1:17:39 12,44 4:50
276 553 THYSSEN Ivan ST-GILLIS-WAAS 58 m45 63 1:17:42 12,43 4:50
277 732 GADEYNE Timothy IEPER DELHAIZE 36 sen 139 1:17:42 12,43 4:50
278 805 PIETTE Anthony GISTEL HCO 37 sen 140 1:17:44 12,42 4:50
279 409 HOUG Willem ANDEL 63 m45 64 1:17:47 12,41 4:50
280 281 DE BRUYNE Andy OOSTKAMP 46 m45 65 1:17:53 12,40 4:50
281 252 CLOET David DEINZE 40 sen 141 1:17:54 12,40 4:50
282 232 BRUNCLAIR Frans OOSTENDE RETRO RUNNERS 64 m45 66 1:17:58 12,38 4:51
283 615 VANDEPUTTE Gunter ZINGEM 44 m40 40 1:17:59 12,38 4:51
284 618 VANDEWIELE Germund KNOKKE HEIST 28 sen 142 1:18:06 12,36 4:51
285 155 NISSENS Sofie GERAARDSBERGEN TEAM VANDEWATTI 37 dam 37 1:18:13 12,34 4:52
286 472 MOLLAERT Thomas VILVOORDE BEISBROEKLOPERS 57 m45 67 1:18:24 12,32 4:52
287 766 VERHEES Dries HERENT 29 sen 143 1:18:25 12,31 4:52
288 753 SWIMBERGHE Ricky ST-ANDRIES 33 sen 144 1:18:28 12,31 4:53
289 648 VERMEESCH Sofie ZWIJNAARDE 27 dam 38 1:18:31 12,30 4:53
290 684 DECOCK Ronny OOSTENDE 62 m45 68 1:18:35 12,29 4:53
291 850 DE BACKER Michael OOSTENDE 47 m45 69 1:18:41 12,27 4:53
292 272 DAEMS Wouter NIEUWERKERKEN 33 sen 145 1:18:42 12,27 4:53
293 545 SUCAET Alex SNELLEGEM BEISBROEKLOPERS 58 m45 70 1:18:43 12,27 4:53
294 363 FELACO Roberto LODELINSART D.T.T.A. 69 m45 71 1:18:48 12,25 4:54
295 564 URBAIN Jerome BINCHE 36 sen 146 1:18:59 12,23 4:54
296 771 WYSEUR Johan ST-ANDRIES 40 sen 147 1:19:01 12,22 4:55
297 751 SCHELCK Peter ZOTTEGEM 53 m45 72 1:19:05 12,21 4:55
298 681 CAZAUX Patrick BREDENE JT DE OLIFANT 51 m45 73 1:19:09 12,20 4:55
299 347 DEVRIESE Andy OOSTENDE OOSTENDE MAIL 44 m40 41 1:19:24 12,16 4:56
300 768 VIANE Ruth BRUGGE 51 dam 39 1:19:30 12,15 4:56
301 558 TOLPE Bart WESTENDE DE LIJN 51 m45 74 1:19:30 12,15 4:56
302 340 DESAEVER Jan ST-ANDRIES 47 m45 75 1:19:51 12,09 4:58
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303 387 GHEYLE Stijn MOERKERKE 38 sen 148 1:19:52 12,09 4:58
304 507 ROOSE An SNELLEGEM BEISBROEKLOPERS 58 dam 40 1:19:52 12,09 4:58
305 212 BARBER Kris OOSTENDE TC BREDENE 45 m40 42 1:19:54 12,08 4:58
306 500 PYCK Peter BREDENE 53 m45 76 1:19:55 12,08 4:58
307 328 DELEY Danielle BREDENE TC BREDENE 53 dam 41 1:19:55 12,08 4:58
308 509 ROOSENBOOM Patrick ZELE 51 m45 77 1:19:59 12,07 4:58
309 611 VANDENBERGHE Koen JABBEKE OOSTENDE MAIL 50 m45 78 1:19:59 12,07 4:58
310 575 VAN DER SNICKT David HOFSTADE 40 sen 149 1:20:04 12,06 4:59
311 144 VAN HAVER Yannick ZUINEKERKE 27 sen 150 1:20:14 12,03 4:59
312 658 VITALI Rocco BELLANO 26 sen 151 1:20:20 12,02 5:00
313 342 DESCHACHT Sabrina ZWIJNAARDE KRC GENT 44 dam 42 1:20:22 12,01 5:00
314 337 DEPOORTER Jim OOSTENDE TEAM DEPOORTER 24 sen 152 1:20:26 12,00 5:00
315 426 LAGAGE Yves IEPER DE LIJN 49 m45 79 1:20:27 12,00 5:00
316 666 WARR Philip DARTFORD 63 m45 80 1:20:41 11,97 5:01
317 619 VANDOORNE Filip KACHTEM 38 sen 153 1:20:49 11,95 5:01
318 671 YSEBAERT Tom ST-KRUIS 36 sen 154 1:20:55 11,93 5:02
319 576 VAN DER STRAETEN Jan KACHTEM OOSTENDE MAIL 53 m45 81 1:20:55 11,93 5:02
320 414 JANSSENS Herman GRIMBERGEN 77 m45 82 1:20:58 11,93 5:02
321 380 GEEROMS Nele HOFSTADE 37 dam 43 1:21:01 11,92 5:02
322 446 LOUAGE Lin ANTWERPEN 32 dam 44 1:21:21 11,87 5:03
323 357 DUJARDYN Didier MERELBEKE 50 m45 83 1:21:25 11,86 5:04
324 582 VAN HECKE Jonas OUWEGEM 30 sen 155 1:21:26 11,86 5:04
325 217 BERINGS Peter OOSTENDE OOSTENDE MAIL 47 m45 84 1:21:31 11,85 5:04
326 297 DE LOOR Christian OOSTENDE 39 sen 156 1:21:33 11,84 5:04
327 547 SYRYN Filip VARSENARE BEISBROEKLOPERS 53 m45 85 1:21:37 11,83 5:04
328 583 VAN HESSCHE Jo GISTEL 56 m45 86 1:21:53 11,79 5:05
329 480 MUTERT Gertjan HERENT 29 sen 157 1:21:53 11,79 5:05
330 262 CONSTANT Peter RUDDERVOORDE 32 sen 158 1:22:05 11,76 5:06
331 501 RAU Peter OOSTENDE JT DE OLIFANT 52 m45 87 1:22:13 11,74 5:07
332 697 WAEYAERT Pedro OOSTENDE 39 sen 159 1:22:20 11,73 5:07
333 345 DESMET Mario INGELMUNSTER FORZA8740 45 m40 43 1:22:21 11,73 5:07
334 419 KETELS Ronny GISTEL DE NOORDZEELOPE 52 m45 88 1:22:29 11,71 5:08
335 490 PINTO Timothy OOSTENDE 12BO4 30 sen 160 1:22:34 11,69 5:08
336 422 KNOCKAERT Danny POPERINGE DE LIJN 50 m45 89 1:22:38 11,69 5:08
337 792 DEZUTTER Jindra DUDZELE DEVA MARATHONTE 28 dam 45 1:22:38 11,69 5:08
338 508 ROOSE Bart VELDEGEM 50 m45 90 1:22:39 11,68 5:08
339 757 VANDERYSE Guido DAMME 60 m45 91 1:22:41 11,68 5:08
340 458 MARTENS Filip PITTEM BEISBROEKLOPERS 56 m45 92 1:22:43 11,67 5:08
341 806 RUYSSCHAERT Bjorn BRUGGE 37 sen 161 1:22:47 11,66 5:09
342 436 LEYRE Erna OOSTENDE JT DE OLIFANT 54 dam 46 1:22:49 11,66 5:09
343 473 MONCAREY Ilse VEURNE 43 dam 47 1:22:50 11,66 5:09
344 652 VERSTRINGE Hugo ZUIENKERKE 54 m45 93 1:23:03 11,63 5:10
345 326 DEKLERCK Jeroen TORHOUT 30 sen 162 1:23:05 11,62 5:10
346 616 VANDERMEERSCH Dorine VLAMERTINGE LC DE STRESSKIK 40 dam 48 1:23:20 11,59 5:11
347 735 KEIRSE Lieve MALDEGEM BEHO 55 dam 49 1:23:25 11,58 5:11
348 467 MERCY Johan OOSTKAMP 67 m45 94 1:23:27 11,57 5:11
349 432 LANSSENS Stefan OOSTKAMP BLANCO RCG 56 m45 95 1:23:28 11,57 5:11
350 588 VAN LEIRSBERGHE Paul BEERNEM BLANCO RCG 56 m45 96 1:23:29 11,57 5:11
351 204 ALPAERT Frans BRUGGE BEISBROEKLOPERS 53 m45 97 1:23:30 11,56 5:11
352 601 VANBAELENBERGHE Bart BEERNEM BLANCO RCG 40 sen 163 1:23:31 11,56 5:11
353 818 VERKERKEN Bart ST-MARTENS-LATEM FIDELIO 50 m45 98 1:23:34 11,55 5:12
354 457 MARKEY Lieven ST-MICHIELS 45 m40 44 1:23:50 11,52 5:13
355 517 RYNGAERT Frederic ZEDELGEM 31 sen 164 1:23:52 11,51 5:13
356 629 VEITHEN Frédéric HUMBEEK 18 sen 165 1:23:58 11,50 5:13
357 334 DEPOORTER Ben OOSTENDE TEAM DEPOORTER 19 sen 166 1:24:00 11,50 5:13
358 228 BOUSSON Michou OOSTENDE 54 dam 50 1:24:02 11,49 5:13
359 848 DEMAREST Filip VARSENARE 44 m40 45 1:24:04 11,49 5:13
360 336 DEPOORTER Ingeborg OOSTENDE 34 dam 51 1:24:05 11,48 5:13
361 474 MOREAU T MEISE 49 m45 99 1:24:05 11,48 5:13
362 461 MATTHYS Filip BEERNEM 43 m40 46 1:24:08 11,48 5:14
363 314 DEBREE Dirk DE HAAN 56 m45 100 1:24:14 11,46 5:14



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
364 836 VANDEKERCKOVE Sofie OOSTENDE 31 dam 52 1:24:14 11,46 5:14
365 484 NELIS Ulrike OEDELEM BEHO 22 dam 53 1:24:19 11,45 5:14
366 425 LAGAERT Sam MERELBEKE 37 sen 167 1:24:25 11,44 5:15
367 526 SIMOEN Luc GISTEL BEISBROEKLOPERS 61 m45 101 1:24:30 11,43 5:15
368 767 VERLINDE Laurens ZEEBRUGGE 33 sen 168 1:24:36 11,41 5:15
369 445 LOOTENS Jozef OOSTENDE JT DE OLIFANT 61 m45 102 1:24:40 11,40 5:16
370 408 HOSTE Mieke AALTER 37 dam 54 1:24:54 11,37 5:17
371 491 POELAERT Katelijne DE HAAN 56 dam 55 1:25:00 11,36 5:17
372 852 BUYCK Etienne HOBOKEN 69 m45 103 1:25:03 11,35 5:17
373 236 BUCKINX Francis ANDERLECHT J N M 42 m40 47 1:25:07 11,34 5:17
374 748 PUYSTJENS Robin OOSTENDE 52 m45 104 1:25:08 11,34 5:17
375 364 FEYS Rony KLERKEN 56 m45 105 1:25:10 11,34 5:18
376 270 CROENE Nikolaas AALTER 40 sen 169 1:25:15 11,33 5:18
377 308 DE SMET David DRONGEN BORLUUTJOGGERS 36 sen 170 1:25:21 11,31 5:18
378 201 ACKE Nico BRUGGE KREKENLOPERS 47 m45 106 1:25:22 11,31 5:18
379 581 VAN HAVER Eric ZUIENKERKE 56 m45 107 1:25:22 11,31 5:18
380 434 LEFEVERE Pieter OOSTKAMP 30 sen 171 1:25:45 11,26 5:20
381 216 BENVENUTI Paolo AUDERGHEM PAAVO NURMI 49 m45 108 1:25:52 11,25 5:20
382 235 BRUYNOOGHE Jan 52 m45 109 1:25:54 11,24 5:20
383 392 GOETHALS Charles BRUSSEL ATLEMO 53 m45 110 1:25:58 11,23 5:21
384 319 DECOSTER Patrick IZEGEM SPEEDY'S TEAM 57 m45 111 1:26:01 11,23 5:21
385 386 GHELEN Yannick BRUSSELS 32 sen 172 1:26:01 11,23 5:21
386 563 TYTGAT Kris INGELMUNSTER 55 m45 112 1:26:02 11,22 5:21
387 775 MIGNAUW Bieke OOSTENDE 36 dam 56 1:26:09 11,21 5:21
388 240 BUYS Samuel SCHAARBEEK 35 sen 173 1:26:10 11,21 5:21
389 597 VAN STEENWINKEL Teddy KACHTEM DE LIJN 2 36 sen 174 1:26:10 11,21 5:21
390 263 COPPENS Sven GISTEL 46 m45 113 1:26:14 11,20 5:22
391 562 TUYTELEERS Koen KRUISHOUTEM DP KLIMAIR 52 m45 114 1:26:28 11,17 5:22
392 571 VAN DE VELDE Wendy KRUISHOUTEM DP KLIMAIR 41 dam 57 1:26:28 11,17 5:22
393 607 VANDECASTEELE Frederik OOSTENDE JT DE OLIFANT 41 m40 48 1:26:33 11,16 5:23
394 557 TIMMERS Philip OUDENBURG JT DE OLIFANT 41 m40 49 1:26:33 11,16 5:23
395 454 MARCHAND Glenn BRUGGE 23 sen 175 1:26:34 11,15 5:23
396 429 LANCKSWEERDT Patrick OOSTENDE 58 m45 115 1:26:36 11,15 5:23
397 812 VAN ACKER Toon RUDDERVOORDE 60 m45 116 1:26:36 11,15 5:23
398 346 DEVRIENDT Luc LOPPEM 64 m45 117 1:26:38 11,15 5:23
399 249 CEULEMANS Debbie NIEUWERKERKEN 34 dam 58 1:26:52 11,12 5:24
400 397 HAMERS Preben OOSTENDE 37 sen 176 1:26:54 11,11 5:24
401 288 DE DONCKER Steve LOPPEM 36 sen 177 1:26:56 11,11 5:24
402 840 VAN DEN BOSCH Jan BAZEL 26 sen 178 1:27:00 11,10 5:24
403 839 VERGAUWEN Gini MELSELE 27 dam 59 1:27:01 11,10 5:24
404 519 SALENS Dirk AALTER 54 m45 118 1:27:18 11,06 5:25
405 831 MARTIN Ivan ZILLEBEKE 50 m45 119 1:27:23 11,05 5:26
406 854 MAGERMAN Bart MIDDELKERKE 25 sen 179 1:27:34 11,03 5:26
407 552 THIEREN Marnix LEFFINGE JT DE OLIFANT 62 m45 120 1:27:35 11,02 5:27
408 573 VAN DE WALLE Yves ST-ANDRIES 30 sen 180 1:27:38 11,02 5:27
409 853 VANAUDENAERDE Thomas LOPPEM 30 sen 181 1:27:38 11,02 5:27
410 433 LEBLUY Cliff OOSTENDE ZEEPAARDJES 33 sen 182 1:27:42 11,01 5:27
411 214 BELOVAY Peter HAALTERT 42 m40 50 1:27:45 11,00 5:27
412 391 GOESSENS Johan DENDERHOUTEM SIEM16754 50 m45 121 1:27:46 11,00 5:27
413 324 DEGEETER Steven BRUGGE 46 m45 122 1:27:49 11,00 5:27
414 323 DEFRUYT Ronald ZEDELGEM 69 m45 123 1:27:50 10,99 5:27
415 335 DEPOORTER Dirk OOSTENDE 54 m45 124 1:27:54 10,98 5:28
416 599 VAN WOENSEL Lut DE HAAN 61 dam 60 1:27:59 10,97 5:28
417 296 DE LEEUW Wouter NIEUWERKERKEN FUNRUNNERS 33 sen 183 1:28:09 10,95 5:29
418 624 VANLANDEWYCK Albert KESSEL-LO 50 m45 125 1:28:10 10,95 5:29
419 602 VANBLAERE Rebecca ZUIDSCHOTE MARATHONLOPERS 36 dam 61 1:28:13 10,95 5:29
420 332 DEMUYNCK Paul WEVELGEM 61 m45 126 1:28:15 10,94 5:29
421 531 SNAUWAERT Mike SNAASKERKE 37 sen 184 1:28:25 10,92 5:30
422 218 BIESEMANS Wouter LEFFINGE 41 m40 51 1:28:26 10,92 5:30
423 534 SPEGELAERE Filip ST-ANDRIES 43 m40 52 1:28:37 10,90 5:30
424 460 MASSCHELEYN Filip WENDUINE 54 m45 127 1:28:43 10,88 5:31
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425 521 SAMYN Benjamin SCHAERBEEK 36 sen 185 1:28:54 10,86 5:31
426 756 VANDENBROELE Diego BREDENE 27 sen 186 1:29:01 10,85 5:32
427 776 STRUBBE Cindy MIDDELKERKE 38 dam 62 1:29:07 10,84 5:32
428 541 STRUYVE Stefaan OOSTENDE 55 m45 128 1:29:08 10,83 5:32
429 330 DEMAEGHT Georges OOSTENDE JT DE OLIFANT 71 m45 129 1:29:14 10,82 5:33
430 698 WAEYAERT Peter OOSTENDE 48 m45 130 1:29:20 10,81 5:33
431 763 VANTHUYNE Kris ASSEBROEK 51 m45 131 1:29:25 10,80 5:33
432 310 DE STOOP Frank NAZARETH 51 m45 132 1:29:25 10,80 5:33
433 233 BRUYLANDT Jean-Jacques GERAARDSBERGEN JT DE OLIFANT 61 m45 133 1:29:28 10,79 5:34
434 650 VERPLANCKE Liesbeth OUDENBURG MIA'S 36 dam 63 1:29:29 10,79 5:34
435 690 JAECQUES Hilde OOSTENDE GJC 47 dam 64 1:29:29 10,79 5:34
436 368 FLANNERY Amanda OOSTENDE 35 dam 65 1:29:31 10,79 5:34
437 731 FLUYT Chrys BRUXELLES 32 dam 66 1:29:35 10,78 5:34
438 622 VANHECKE Steve OOSTENDE JT DE OLIFANT 46 m45 134 1:29:45 10,76 5:35
439 431 LANNOO Kristof ASSEBROEK 34 sen 187 1:29:53 10,74 5:35
440 355 DROESBEKE Dirk GERAARDSBERGEN ACG 45 m40 53 1:29:53 10,74 5:35
441 412 HUTTENER Sylvia OOSTENDE JT DE OLIFANT 48 dam 67 1:30:01 10,73 5:36
442 453 MALFAIT Marjan BLANKENBERGE SPEEDY'S TEAM 60 dam 68 1:30:02 10,72 5:36
443 649 VERMEIRE Geert MOERKERKE 59 m45 135 1:30:13 10,70 5:36
444 269 CREMINGER Inge BREDENE INGE'S RUNNING 28 dam 69 1:30:17 10,69 5:37
445 772 VEREECKE Gerda BEERNEM BLANCO RCG 54 dam 70 1:30:23 10,68 5:37
446 238 BURKE Gerard OOSTENDE 57 m45 136 1:30:30 10,67 5:37
447 595 VAN SEVEREN Jeannique OOSTENDE JT DE OLIFANT 50 dam 71 1:30:34 10,66 5:38
448 554 TILLON Filip BAMBRUGGE 42 m40 54 1:30:35 10,66 5:38
449 657 VIJVERMAN Franky HELDERGEM 46 m45 137 1:30:35 10,66 5:38
450 396 GYSELINCK Martin KOOLKERKE 63 m45 138 1:30:42 10,65 5:38
451 389 GILBERT Baudouin BRUGGE 62 m45 139 1:30:42 10,65 5:38
452 388 GHEYSEN Patrick BRUGGE BEISBROEKLOPERS 64 m45 140 1:30:48 10,63 5:39
453 221 BLAUWET Erik JABBEKE BEISBROEKLOPERS 65 m45 141 1:30:48 10,63 5:39
454 353 D'HONDT Eddy BRUGGE BEISBROEKLOPERS 61 m45 142 1:30:50 10,63 5:39
455 375 GANSEMANS Jan OOSTENDE DE LIJN 50 m45 143 1:30:54 10,62 5:39
456 475 MOREELS Hugo BREDENE RETRO RUNNERS 62 m45 144 1:30:58 10,61 5:39
457 250 CHAVATTE Roger SCHENDELBEKE 69 m45 145 1:31:02 10,61 5:39
458 482 NAEYAERT Guido BRUGGE 50 m45 146 1:31:04 10,60 5:40
459 404 HIMPE Filip BRUGGE BEISBROEKLOPERS 56 m45 147 1:31:08 10,60 5:40
460 570 VAN BRABANT Alexander BRUGGE BEISBROEKLOPERS 49 m45 148 1:31:08 10,60 5:40
461 716 CLEVERS Marnix ST-MICHIELS 54 m45 149 1:31:18 10,58 5:40
462 606 VANDAMME Daniel BRUGGE MIA'S 62 m45 150 1:31:28 10,56 5:41
463 294 DE KEZEL Els KNOKKE- HEIST 43 dam 72 1:31:40 10,53 5:42
464 578 VAN DESSEL Kenny ASSE 34 sen 188 1:31:46 10,52 5:42
465 516 RYCKEMAN Chelsy OOSTENDE JT DE OLIFANT 24 dam 73 1:31:47 10,52 5:42
466 845 BERQUIN Wouter KNOKKE - HEIST 27 sen 189 1:31:55 10,50 5:43
467 219 BILLIAU Martin DENDERMONDE 55 m45 151 1:32:00 10,50 5:43
468 717 COENE Chris ZEEBRUGGE 49 m45 152 1:32:03 10,49 5:43
469 523 SCHACHT Hilde OOSTENDE JT DE OLIFANT 43 dam 74 1:32:10 10,48 5:44
470 315 DECLERCK Franky OOSTENDE JT DE OLIFANT 59 m45 153 1:32:10 10,48 5:44
471 663 WALLAERT Marie-Christine OOSTENDE JT DE OLIFANT 51 dam 75 1:32:10 10,48 5:44
472 704 DE BRUECKER Luc ST-MARTENS-LATEM LATEMSE LOOPCLU 67 m45 154 1:32:11 10,47 5:44
473 584 VAN HOLLEBEKE Trees OOSTENDE JT DE OLIFANT 54 dam 76 1:32:11 10,47 5:44
474 579 VAN DOORNE Linda BRUGGE BEISBROEKLOPERS 58 dam 77 1:32:12 10,47 5:44
475 726 DE WINNE Jocelyn BRUXELLES 33 sen 190 1:32:14 10,47 5:44
476 647 VERMEESCH Marlies OUDENBURG 29 dam 78 1:32:23 10,45 5:44
477 329 DEMAEGDT Paul DE HAAN 57 m45 155 1:32:29 10,44 5:45
478 305 DE ROECK Filip GOEFERDINGE 55 m45 156 1:32:36 10,43 5:45
479 202 ADRIAENS Paul SIJSELE 69 m45 157 1:32:45 10,41 5:46
480 316 DECLOEDT Peggy OUDENBURG VASTGOEDBOX 43 dam 79 1:32:48 10,40 5:46
481 462 MATTON Ronny BRUGGE BEISBROEKLOPERS 56 m45 158 1:33:05 10,37 5:47
482 481 MUYLE Hubert JABBEKE BEISBROEKLOPERS 67 m45 159 1:33:05 10,37 5:47
483 488 OMMESLAG Bram OOSTKAMP 24 sen 191 1:33:26 10,33 5:48
484 286 DE CLERCK Bruno OEDELEM 32 sen 192 1:33:27 10,33 5:48
485 660 WAELKENS Manu IEPER 52 m45 160 1:33:28 10,33 5:48
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486 255 COENEN Jeannine RAVELS JT DE OLIFANT 64 dam 80 1:33:29 10,33 5:49
487 289 DE DYN Filip LEDE 47 m45 161 1:33:35 10,32 5:49
488 544 STUCKENS Veerle HUMBEEK 44 dam 81 1:33:36 10,32 5:49
489 586 VAN HOORNICK Hubert KESSEL-LO 58 m45 162 1:33:38 10,31 5:49
490 339 DERAEMAEKER Sonia KESSEL-LO 49 dam 82 1:33:38 10,31 5:49
491 360 EECKHAUT Gunther NIEUWPOORT DE ZANDSTUVERS 50 m45 163 1:33:41 10,31 5:49
492 280 DE BREE Johan BLANKENBERGE AC BLANKENBERGE 50 m45 164 1:33:42 10,31 5:49
493 309 DE SMIDT Cristel BLANKENBERGE AC BLANKENBERGE 46 dam 83 1:33:43 10,30 5:49
494 246 CARLIER Sabrina ANTWERPEN 32 dam 84 1:33:46 10,30 5:50
495 635 VERCOUILLIE Nikita DIKSMUIDE OOSTENDE MAIL 29 dam 85 1:33:47 10,30 5:50
496 489 PIERLOOT Sonja OOSTENDE OOSTENDE MAIL 49 dam 86 1:33:50 10,29 5:50
497 306 DE ROO Kenneth ASSEBROEK DE LIJN 29 sen 193 1:33:55 10,28 5:50
498 844 LOBBESTAEL Grisja BRUGGE 46 m45 165 1:34:07 10,26 5:51
499 706 DE PRINS Hendrik DEINZE LATEMSE LOOPCLU 52 m45 166 1:34:09 10,26 5:51
500 478 MORTIER Wilhelm GENT DE DAFALGOANDER 37 sen 194 1:34:18 10,24 5:52
501 832 ROLLÉ Sam VELZEKE 36 sen 195 1:34:19 10,24 5:52
502 471 MISSINNE Greet AARTRIJKE 57 dam 87 1:34:20 10,24 5:52
503 738 LAUREYSSEN Geert MOL 47 m45 167 1:34:23 10,23 5:52
504 569 VAN ASSCHE Ivo MORTSEL SGOLA 56 m45 168 1:34:25 10,23 5:52
505 341 DESCHACHT Leen OOSTKAMP 63 dam 88 1:34:27 10,22 5:52
506 370 FLORÉ Marianne ST-ANDRIES FC DE RANDALLS 59 dam 89 1:34:28 10,22 5:52
507 596 VAN SEVEREN Nico BISSEGEM 39 sen 196 1:34:31 10,22 5:52
508 543 STUCKENS Maurice GRIMBERGEN 72 m45 169 1:34:32 10,21 5:52
509 522 SARASYN Peter KRUISHOUTEM 47 m45 170 1:34:37 10,21 5:53
510 207 ANDREA Stani SCHAERBEEK 34 sen 197 1:34:42 10,20 5:53
511 723 DEPREZ Virginie DILBEEK 40 dam 90 1:34:42 10,20 5:53
512 764 VAN VYNCKT Christiaan LANDEGEM DEIN 72 m45 171 1:34:47 10,19 5:53
513 382 GELDHOF Johnny DE PANNE SPEEDY'S TEAM 72 m45 172 1:34:50 10,18 5:54
514 343 DESEYNE Rosa KOOLSKAMP SPEEDY'S TEAM 64 dam 91 1:34:50 10,18 5:54
515 209 BAELE Veronique MUNKZWALM 50 dam 92 1:34:56 10,17 5:54
516 293 DE KEYSER Marie Jeanne BELLEM AALTER FIDELIO 69 dam 93 1:34:57 10,17 5:54
517 403 HERTELEER Christian BELLEM FIDELIO 67 m45 173 1:34:58 10,17 5:54
518 352 DHEUVAERT Tommy MUNKZWALM 50 m45 174 1:34:58 10,17 5:54
519 220 BLANCKAERT Jonathan OEDELEM DE LIJN 2 34 sen 198 1:35:02 10,16 5:54
520 261 COLOT Charles 37 sen 199 1:35:05 10,16 5:55
521 665 WARMOES Tania OOSTENDE JT DE OLIFANT 47 dam 94 1:35:09 10,15 5:55
522 730 FINET Bieke TORHOUT 34 dam 95 1:35:24 10,12 5:56
523 661 WAERENBURGH Christine BRUGGE 64 dam 96 1:35:25 10,12 5:56
524 149 VANHEE Yordi OOSTENDE DE NOORDZEELOPE 24 sen 200 1:35:34 10,10 5:56
525 685 DEKEYSER Brenda OOSTENDE 43 dam 97 1:35:56 10,07 5:58
526 239 BUYCK Piet ANTWERPEN 60 m45 175 1:36:05 10,05 5:58
527 754 TIMMERMANS Steven DRONGEN 47 m45 176 1:36:21 10,02 5:59
528 312 DE WAELE Frank DRONGEN 48 m45 177 1:36:21 10,02 5:59
529 410 HUBRECHTS Elke TONGEREN ADD TONGEREN 36 dam 98 1:37:00 9,95 6:02
530 203 AELVOET Michel RONSE 55 m45 178 1:37:03 9,95 6:02
531 322 DEFRAEYE Virgie ICHTEGEM TEAM MOEYAERT 37 dam 99 1:37:18 9,92 6:03
532 369 FLORÉ Alain ST-ANDRIES FC DE RANDALLS 52 m45 179 1:37:21 9,92 6:03
533 253 CLYBOUW Martine ICHTEGEM TEAM MOEYAERT 58 dam 100 1:37:22 9,92 6:03
534 577 VAN DER WEYDEN Jos ICHTEGEM TEAM MOEYAERT 52 m45 180 1:37:22 9,92 6:03
535 679 ASPESLAGH Katrien LOMBARSIJDE 51 dam 101 1:37:28 9,91 6:03
536 243 CAPITAINE Tamara OOSTENDE ZEEPAARDJES 36 dam 102 1:37:31 9,90 6:04
537 505 RÖNNBERG Eeri-Mari VANTAA KU-58 50 dam 103 1:37:34 9,90 6:04
538 307 DE ROO Nicolas ST-KRUIS BRUGGE DE LIJN 36 sen 201 1:37:49 9,87 6:05
539 256 COESSENS Christophe EERNEGEM DE LIJN 41 m40 55 1:37:50 9,87 6:05
540 223 BLOMMAERT Philip DE HAAN 38 sen 202 1:38:57 9,76 6:09
541 420 KEYMEULEN Lotte TIELT 18 dam 104 1:39:01 9,75 6:09
542 512 ROTSAERT Martine OOSTENDE JT DE OLIFANT 53 dam 105 1:39:32 9,70 6:11
543 511 ROTSAERT Luc OOSTENDE 46 m45 181 1:39:32 9,70 6:11
544 483 NELIS Gwen KORTRIJK DE LIJN 2 37 dam 106 1:39:54 9,67 6:12
545 739 LERMYTE Sumia BREDENE 27 dam 107 1:40:22 9,62 6:14
546 643 VERLÉE Nancy BRUGGE 51 dam 108 1:40:42 9,59 6:15



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
547 423 KNOCKAERT Georgette OOSTKAMP BEHO 52 dam 109 1:40:44 9,59 6:16
548 224 BLOMME Wendy OEDELEM BEHO 39 dam 110 1:40:46 9,58 6:16
549 567 VAN AKEN Luc BREDENE DE LIJN 54 m45 182 1:40:48 9,58 6:16
550 276 DE BOIS Erwin BRUGGE BEISBROEKLOPERS 57 m45 183 1:40:51 9,57 6:16
551 770 WIERZEJEWSKI Véronique IXELLES 44 dam 111 1:40:52 9,57 6:16
552 656 VERWERFT Cami OOSTENDE 51 dam 112 1:40:59 9,56 6:16
553 225 BOEYKENS Fons MERELBEKE 59 m45 184 1:41:00 9,56 6:17
554 830 DERYCKERE Marie-Rose WINGENE 44 dam 113 1:41:03 9,56 6:17
555 338 DEPREZ Günther OOSTENDE 23 sen 203 1:41:16 9,54 6:18
556 398 HAMPEL Martina BONN 39 dam 114 1:41:17 9,53 6:18
557 485 NEUGEBAUER Christoph BONN 39 sen 204 1:41:17 9,53 6:18
558 585 VAN HOORNE Wouter WEVELGEM 34 sen 205 1:41:33 9,51 6:19
559 654 VERSTRYNGE Martina BEERNEM 58 dam 115 1:41:37 9,50 6:19
560 605 VANDAELE Marleen OOSTENDE DE NOORDZEELOPE 49 dam 116 1:41:41 9,50 6:19
561 750 SARGUINI Aziz VILVOORDE 61 m45 185 1:41:46 9,49 6:19
562 720 CROQUET Carine VILVOORDE 54 dam 117 1:41:47 9,49 6:19
563 413 JACOBS Guy BRUGGE BEISBROEKLOPERS 61 m45 186 1:41:48 9,49 6:20
564 631 VELLE Nancy GISTEL VASTGOEDBOX 50 dam 118 1:41:48 9,49 6:20
565 729 DUBOIS Marijke LOVENDEGEM 47 dam 119 1:42:02 9,46 6:20
566 259 COLLA Paul BRUGGE 2 70 m45 187 1:42:08 9,45 6:21
567 260 COLLA Stijn BRUGGE 2 42 m40 56 1:42:08 9,45 6:21
568 354 DI CARO Vicenzo BRUGGE CONTINENTAL GYM 58 m45 188 1:42:10 9,45 6:21
569 835 DECLOEDT Jamie SINT KRUIS 28 dam 120 1:42:11 9,45 6:21
570 254 COBBAERT Hendrik VARSENARE 34 sen 206 1:42:11 9,45 6:21
571 361 EL BAZI Liesbeth ST-MICHIELS 23 dam 121 1:42:21 9,43 6:22
572 362 EL BAZI Mo ST-MICHIELS DE LIJN 56 m45 189 1:42:27 9,42 6:22
573 447 MACKEN Lieve OOSTENDE JT DE OLIFANT 49 dam 122 1:42:28 9,42 6:22
574 662 WALLAERT Corinne OOSTENDE JT DE OLIFANT 47 dam 123 1:42:41 9,40 6:23
575 399 HANSSEN Pascal OOSTENDE JT DE OLIFANT 51 m45 190 1:42:41 9,40 6:23
576 524 SCHUYESMANS Luc OOSTENDE JT DE OLIFANT 53 m45 191 1:42:41 9,40 6:23
577 344 DESMET Eric BREDENE JT DE OLIFANT 65 m45 192 1:42:41 9,40 6:23
578 455 MARKEY Erna OOSTENDE JT DE OLIFANT 59 dam 124 1:42:42 9,40 6:23
579 724 DE RAEDEMAEKER Franz DE HAAN 61 m45 193 1:42:49 9,39 6:23
580 373 FROMM Yvonne ANDEL 58 dam 125 1:43:02 9,37 6:24
581 603 VANCOMPERNOLLE Kristien BEERNEM BEHO 50 dam 126 1:43:21 9,34 6:25
582 476 MORTIER Dirk OEDELEM 65 m45 194 1:43:22 9,34 6:25
583 430 LANDUYT Flor OEDELEM BEHO 80 m45 195 1:43:22 9,34 6:25
584 752 SCHREURS Betty GENK 70 dam 127 1:43:58 9,29 6:28
585 856 GOES Mark WENDUINE 37 sen 207 1:44:07 9,27 6:28
586 502 RÉGA Rudi VLISSEGEM 53 m45 196 1:44:08 9,27 6:28
587 374 FROYMAN Sabine TIELT 45 dam 128 1:44:24 9,25 6:29
588 589 VAN MAELE Dirk ASSEBROEK 62 m45 197 1:44:25 9,25 6:29
589 733 GEERS Joachim GENT 29 sen 208 1:44:28 9,24 6:29
590 504 ROEGIERS Flore WAARSCHOOT 29 dam 129 1:44:34 9,23 6:30
591 486 NEVEJANS Saar DRONGEN 29 dam 130 1:44:34 9,23 6:30
592 231 BROUILLARD Lien MERELBEK 35 dam 131 1:46:18 9,08 6:36
593 668 WEYNE Emmanuel ST-NIKLAAS 29 sen 209 1:46:30 9,07 6:37
594 295 DE LANNOIT Peter BEERNEM 43 m40 57 1:46:42 9,05 6:38
595 530 SMET Wim MOL 54 m45 198 1:47:01 9,02 6:39
596 709 VERSPEELT Gudrun ST-MARTENS-LATEM LATEMSE LOOPCLU 45 dam 132 1:47:05 9,02 6:39
597 710 VOLCKAERT Nadine ST-MARTENS-LATEM LATEMSE LOOPCLU 57 dam 133 1:47:15 9,00 6:40
598 390 GOES Nathalie ZEDELGEM BEISBROEKLOPERS 41 dam 134 1:47:21 8,99 6:40
599 301 DE MOOR Catherine ST-NIKLAAS ACW 58 dam 135 1:47:42 8,97 6:42
600 383 GELLYNCK Evelien LOVENDEGEM 40 dam 136 1:48:00 8,94 6:43
601 838 FLORIS Simone SCHAERBEEK 32 sen 210 1:48:02 8,94 6:43
602 834 MINY Jeffrey RUDDERVOORDE 28 sen 211 1:48:42 8,88 6:45
603 762 VAN PARYS Dieter ZEEBRUGGE 43 m40 58 1:48:42 8,88 6:45
604 444 LOOSVELT Bart ZWEVEGEM 37 sen 212 1:50:03 8,77 6:50
605 518 RYPENS Arnold RUMST 65 m45 199 1:51:32 8,66 6:56
606 705 DECLOEDT Anne DE PINTE LATEMSE LOOPCLU 52 dam 137 1:51:57 8,63 6:57
607 810 SNOECK Sabine GENT 32 dam 138 1:52:16 8,60 6:59



PL NR Naam Woonplaats Club Age CAT P/CAT Tijd GEM KM-Tijd
608 244 CARDON Thierry NIEUWENHOVE FIDELIO 38 sen 213 1:53:12 8,53 7:02
609 331 DEMEURE Jean-Christophe EDEGEM 26 sen 214 1:53:21 8,52 7:03
610 841 LYCKE Dany ST-KRUIS 49 m45 200 1:53:29 8,51 7:03
611 376 GAUDISAUBOIS Isabelle ENGHIEN 45 dam 139 1:54:31 8,43 7:07
612 711 AUPAIX Joël MARCQ FIDELIO 49 m45 201 1:54:31 8,43 7:07
613 208 ANTIERENS Anthea OOSTENDE INGE'S RUNNING 26 dam 140 1:55:10 8,38 7:09
614 609 VANDEN BUSSCHE Diane BRUGGE BEISBROEKLOPERS 59 dam 141 1:55:43 8,34 7:11
615 245 CARETTE Sandrine ST-MARTENS-LATEM LATEMSE LOOPCLU 60 dam 142 1:55:44 8,34 7:11
616 708 VERKEST Marie-Rose ST-MARTENS-LATEM LATEMSE LOOPCLU 57 dam 143 1:55:44 8,34 7:11
617 707 MEUL Alain ST-MARTENS-LATEM LATEMSE LOOPCLU 63 m45 202 1:55:49 8,34 7:12
618 645 VERLINDE Ann BLANKENBERGE 42 dam 144 1:55:51 8,33 7:12
619 211 BARBAIX Kenneth ETTELGEM DE LIJN 34 sen 215 1:58:33 8,14 7:22
620 740 LUCARELLI François OOSTENDE 34 sen 216 2:00:03 8,04 7:28
621 520 SAMAEY Marjolein SNAASKERKE 33 dam 145 2:01:26 7,95 7:33
622 56 GOSSIAUX Geoffrey JAMBES ARCH 31 sen 217 2:01:49 7,93 7:34
623 829 STEYAERT Lieven BAVEGEM 39 sen 218 2:02:38 7,87 7:37
624 737 LAMBRECHT Mathieu GITS GTT WICKED 36 sen 219 2:03:29 7,82 7:40
625 565 UTEN Peter VREMDE DE LIJN 52 m45 203 2:04:44 7,74 7:45
626 736 KERCKHOVE Koen ZEEBRUGGE 49 m45 204 2:04:44 7,74 7:45
627 825 UTEN Lars VREMDE 19 sen 220 2:04:44 7,74 7:45
628 393 GOETHALS Marc BLANKENBERGE AC BLANKENBERGE 49 m45 205 2:05:13 7,71 7:47
629 755 VANDENBERGHE Luc ZEEBRUGGE 57 m45 206 2:05:40 7,68 7:49
630 416 JONCKHEERE Glynnis BRUGGE 26 dam 146 2:06:32 7,63 7:52
631 855 MEEUS Annelies GISTEL 23 dam 147 2:22:46 6,76 8:52
632 290 DE GROOF Katrien BEERNEM 38 dam 148 2:24:29 6,68 8:59
633 677 PRAZAK Lucie 2271TZ 39 dam 149 2:28:56 6,48 9:15
634 769 VIRK Helena DEN HAAG 38 dam 150 2:28:56 6,48 9:15
635 828 LAMBERT Mariam LEIDSCHENDAM ANGEL RUNNERS 39 dam 151 2:28:56 6,48 9:15


